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Jag skulle tédnka pa evigheten
men sa blev jag sugen pa en kopp kaffe

ubriken kommer fran Sture

Hegerfors PS i Goteborgspos-

en for nagra ar sedan. Ar det
inte sa att dom dér pretentidsa tankarna
om livet och tron inte alltid passerar
vért tdllamods granser? Det kommer
ofta annat emellan. Man vill s& mycket,
men s lite ryms nér det val kommer till
kritan. Som att man lyssnar pa ett mak-
tigt musikstycke men istéllet somnar.
Det blir 6verméktigt.

Maénga har sa ambitidsa forestillningar
nér det géller tro och livsdskadning att
det helt enkelt far vara. Insikten av att
livet dr storre dn vad som ryms i ord
och forklaringar gor tanken trott. Livet
och tron &r alltid mer. Som nagon sa:
”Utgangspunkten méste vil anda vara
att alla har fel?” Men tidnk om det ar
tvért om? Tank om alla har ett spar av
helighet i sig. Nar den dimensionen
blir berérd inom oss kan man uppleva
att alla pa olika sétt har rétt. Livet ar
for stort for att slarvas bort. Méannis-
kans virde &r okrankbart. Det dr nagot
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heligt, en gava att forvalta. Bibeln
uttrycker det genom att séga att vi ar
Guds avbilder, att Gud dlskar oss med
evig krlek.

Det kan vara goda skél att utforska vad
vér kristna tro egentligen handlar om.
Vi dr manga som soker tillsammans i
véra kyrkor och forsamlingar. Inte for
att man har alla svar, men for att man
vill veta mer, komma nirmre, andas

in Guds hérlighet. Ténk om man varit
dlskad hela tiden utan att veta om det?
Det kan man vél fundera 6ver samti-
digt som man tar en kopp?

Tomas Philipson
kyrkoherde i
Sdré pastorat
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VALKOMMEN TILL SARO PASTORAT

Pastorsexpeditionen (vid Vallda kyrka) 0300-32 35 50
Mén-tors kl. 9.30-12, 13-16, fre samt vardag fére helgdag,
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under jul samt jun-aug kl. 9.30-12, saro.pastorat@svenskakyrkan.se

Anna Magnusson, kyrkoskrivare
Tomas Philipson, kyrkoherde

Annika Olsson, prist

Katarina Lampa, ekonomi

Carin Andersson, gravadministrator
Maria Ojerskog Borrling, handliggare
Elin Rytterqvist, kommunikator
Annika Munther, kommunikator
Maria Blaberg, musiker

Kyrkans SOS

Efter kl. 21 ring 112 fraga efter jourhavande prést.

Vaktmasteri

Kristian Davidsson, fastighetsansvarig vaktm.
Madeleine Leandersson, kyrkogdrdsvaktmdistare
Daniel Klippert, kyrkogardsvaktmdstare

Jenny Bergh, kyrkogdrdsvaktmdstare

Rosa Svanberg, kyrkogdrdsvaktmdstare
Anna-Karin Si6steen, kyrkogdrdsvaktmdstare
Pontus Elvenborn, kyrkogdrdsvaktmdstare

Vallda kyrka

Robin Zieseniss, prist

Lise-Lott Claesson, diakon

Jesper Wallstrom, forsamlingspedagog
Rebecka Palmgren Ashour, kantor
Kim Kehlmeier, musikpedagog
Caroline Wessmark, fritidsledare
Johan Pihl, forsamlingsassistent
Sanja Magnfalt, forsamlingsassistent
Cecilia Ring, forsamlingsassistent
Alexander Brodén, vdrdinna
Lyktans fritids

Jonatan Lampa, forskolldrare

Linda Carlsson, fritidspedagog
Anna Redig, barnskétare

Slaps kyrka

Gunilla Bohlin Strém, prdst

Eva Montelius, diakon

Sara Jertborn, pedagog, barn och familj
Tara Ullaeus, pedagog

Lars Nordung, kantor

Asa Winald, musikpedagog

Gertrud Lonnberg, virdinna

Maria Magnusson, vdrdinna

Forskolan Prastkragen

Ann-Kristin J Eriksson, rektor

Pia Svantesson, forskolldrare

Annika Olsson, barnskétare
Marie-Louise Andersson, forskolldrare

Kullavikskyrkan

Gunilla Jutvik, prdst

Christina Ingmyr, diakoniassistent

Anna Schweizer, diakon

Sofia Johansson, kantor

Maria Raffai, musikpedagog

Nathalie Tapper, pedagog

Ann-Sophie Fernstrom, forsamlingsassistent
Sara Wickstrand, pedagog, barn och familj
Jennifer Ohlsson, forsamlingsassistent

Peter Prennvall, verksamhetsledare kok & café
Caroline Larsson, vdrdinna
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031-788 73 23
0708-78 47 87
0771-800 650

031-788 73 42
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0300-32 35 56
031-788 73 41
0300-32 3575
0300-204 90

0300-32 35 76

0300-32 35 62
0300-32 35 63
031-788 73 21
0300-32 3571
0300-32 3572
0300-32 3597
0300-32 3591
0300-32 3593
0300-32 35 96
0300-32 31 36
0760-02 31 55
0300-32 35 55
0300-32 35 55
0300-32 35 55

031-788 73 03
031-788 73 04
031-788 73 32
031-788 73 47
031-788 73 11
031-788 73 13
031-788 73 44
031-788 73 45
0760-02 31 95
031-788 73 31
0300-32 30 71
0300-32 35 70
0300-32 35 74

031-788 73 01
031-788 73 05
031-93 52 80

031-788 73 12
031-788 73 14
031-788 73 33
031-788 73 24
031-788 73 22
0300-32 35 50
031-788 73 46
031-788 73 02

Kammarmusik i ny regi

Sér6 Musiksallskap upphorde vid
arsskiftet efter 40 ars verksamhet.
Framover kommer konserter arrangeras
i Slaps kyrka genom Kungsbacka Teater
och ”Nya Sard Musik”.

KVINNOFRUKOST
Gast: Lisa Andersson

Lisa Andersson dr forsta kvinna

som kommunstyrelsens ordforande

i Kungsbacka.

Vad gor en politiker pa dagarna?

Hur dr det att vara kvinnlig toppolitiker?
Vilka fragor &r aktuella i Kungsbacka?
Vad ér viktigt for ett tryggt samhalle?

Lordag 3 maj kl. 9.00-1200 i Slaps
férsamlingshem. Féranmalan till Eva:
evelynemontelius@svenskakyrkan.se
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a 2408
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Kom till ro, min sjal,
Herren har varit
god mot mig.

Ps 116:7
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Musikaldags i Slap

Vi behover mer folk till hostens stora
musikal, frimst herrar, Kontakta Asa
pa asa.winald@svenskakyrkan.se

Vi finns dar
mdnniskor finns

M B Svenska | s
\ B 4 kyrkan pastorat

Lamna varmeljuskoppar

Sérskilda sopkérl finns nu vid Vallda och
Slaps forsamlingshem samt i Kullaviks-
kyrkans café. Ljuskopparna ger sedan
sysselséttning for personer med funktions-
nedsittning pa daglig verksamhet som '
sorterar, atervinner och skapar nytt.

Svenska kyrkan besoker

60 000 personer

per ar, och stottar

40 000 hushall

ekonomiskt.

Vi finns ddr for den som
har det svart och kallar
det for diakoni.
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Att kunna ge tillbaka

Spela brddspel med ungdomar, hdlla i sprakcafe, vara gudstjdnstvird och barnkérsassistent.
Forsamlingsradets ordforande Kerstin Lager vill passa pa att hjdlpa medan hon dr pigg.

et dr stor chans att du ndgon
gang har stott pa Kerstin
Lager. Kerstin &r ordforande i

forsamlingsradet, gudstjanstvard och
hjalper sedan nagra ar tillbaka till i
koren Gnistan. Kerstin har varit aktiv

i Kullavikskyrkan i 6ver tjugo ar. Det
var i samband med att Tomas Philipson
blev ny prist i Kullavikskyrkan och da
onskade tva gudstjanstvardar till sonda-
garna, som Kerstin och hennes, numera
bortgangne, make Ragnar anslét som
kyrkvérdar. Davarande organisten Sten

Tofters horde dessutom att Ragnar
hade en kraftfull stimma och uppma-
nade honom att ga med i kyrkokdren
vilket bade Ragnar och Kerstin gjorde.
Ragnar var sedan med och startade upp
manskoéren Gubbroéra tillsammans med
Sten Tofters och Uno Rehnman. Nu har
Kerstin varit kyrkvird i 6ver tjugo ar
och tycker fortfarande det ar lika kul att
vara en del i gudstjénstteamet.

Genom aren har Kerstin hjélpt till i
flera olika verksamheter. P4 ungdoms-

verksamheten Vinden har hon varit
med och last 14xor, serverat fika och
spelat spel. Kerstin som &r gammal
spraklérare i spanska och engelska har
ocksa hallit i olika sprakcafé genom
aren, forst vid flyktingvagen 2015 och
sedan 2022 nér kriget i Ukraina brot
ut. Som ordforande i forsamlingsradet
i Kullavik har hon varit med och tagit
bade stora och smé beslut, som att
bygga lekplatsen bakom kyrkan och
att starta Café Bryggan. Nu &r Kerstin
dessutom med och hjélper till pé tisda-

garna i smabarnskoren Gnistan (4-6
ar). Koren ar mycket populér och vén-
telistan har varit 1dng. Sedan nagot ar
tillbaka har det 16st sig genom att alla
40 barn far vara med och 4r indelade

i tva grupper och sa dvar de varannan
vecka i stillet. For Kerstins del s&
innebér det sd hér i borjan av terminen
att det &r manga namn som ska ldras
in. Kerstin tar emot barnen och bockar
av dem nér de kommer till kyrkan och
sedan far de en namnlapp klistrad pa
brostet. Under kérovningen sjunger
Kerstin med och gor rorelser tillsam-
mans med barnen men hon assisterar
ocksa med toabesok och trostar om
négon lidngtar efter mamma och
pappa. En av hojdpunkterna tycker
Kerstin ar nér det ar familjegudstjénst.
Da sjunger de olika barnkérerna till-
sammans i gudstjénsten for familj och
slédkt och det brukar vara full kyrka
och hogt i tak. Efterat fikas det korv
och bréd och stimningen dr god nér
stora och smé méts.

Pa fragan varfor Kerstin har hallit i
och fortsatt vara engagerad i kyrkan

i s& ménga ar svarar hon att hon vill
passa pa och hjélpa till medan hon

ar pigg. Jag tycker att man féar sa
mycket av kyrkan, det sociala, vacker

musik, sjunga i kor och det ar fint att
kunna ge tillbaka. Kullavikskyrkans
Café Bryggan har blivit en sadan bra
samlingsplats for alla aldrar och det
var sa roligt att genom forsamlings-
radet fa vara en del i arbetet nér caféet
véxte fram. Jag har haft mycket roligt
i kyrkan genom aren, tréffat nya vin-
ner, varit pa korresor och besokt var
vanforsamling i Dresden.”

Vad har hon for rad till den som &r
nyfiken pa att bli ideell? ”Prata med
Christina Ingmyr, Anna Schweizer
eller ndgon annan diakon och fundera
pa vad du skulle kunna hjélpa till med.
Har du nagon vén som ér intresserad
sa kanske ni kan gora det ihop. Man
kan dela pa en uppgift. Ar jag bortrest
eller har forhinder nagon vecka sé
meddelar jag det, sé du &r inte last
bara for att du har tackat ja. Jag tycker
det &r sa kul att ldra kiinna nya gene-
rationer och man lar kdnna bade barn
och foréldrar.

Vad gor Kerstin annars pa sin fritid?
Kerstin skrattar lite och berttar hon
gillar att greja och pata i tradgérden
och gérna dr ute och promenerar.
Musik 4r ett annat stort intresse och
Kerstin gar ofta pa konserter. Just nu
deltar hon ocksa i en foreldsningsserie
pa Konstmuseet i Goteborg. Hon léser
mycket bocker och dr med i tvé olika
bokcirklar och ér ocksé sagoldsare

i foreningen Allas barnbarn”. Pa
fredagarna besoker Kerstin en for-
skola i Kullavik och ldser for barnen

i tvd omgéngar. “Det ir sd mysigt

och barnen brukar sitta pa rad i en
stor soffa och vénta nér jag kommer”,
berdttar Kerstin med ett leende.

Annika Munther




FORSKOLA & FRITIDS

Med motorik | fokus

Barn och unga rér sig allt mindre och nu kommer dven rapporter om
att barns motoriska formdga blivit simre de senaste decennierna.
Har kan du ldsa om hur vi pa Lyktans fritids arbetar med just motorik.

arn som dr mellan 6 och 17
B ar behover rora sig i genom-

snitt minst 60 minuter om
dagen. Endast 20 procent av Sveri-

ges barn och ungdomar nar rekom-
mendationen for fysisk aktivitet.

Slojdlérare larmar om att mellan-
stadieelever inte kan hantera en sax,
knyta en knut eller tré trad i en nal.
Idrottsldrare larmar om att barn inte
klarar av att tex. sla en kullerbytta.

Bra motorik ar viktigt for att barn
ska kunna forhélla sig till sin
omvirld. Det ger dem férmagan att
kontrollera sin kropp och utveckla
rumsuppfattning.

Vilkomna pa Informationstraff
infor skolstart 2025!

Barn med bra grundmotorik
far det ocksa ldttare att utforska
och upptdcka sin omvirld.

Lésaret 24/25 har vi motorik som
fokusomrade i vért systematiska kva-
litetsarbete pa Lyktan. Vi fordjupar
oss 1 &mnet och satsar lite extra pa
just detta under ldsaret. Vi har under
hosten arbetat med att trina barnens
finmotorik. Under vért ”’Stopp min
Kropp” tema och arbete med Barn-
konventionen anvinde vi oss av flera
kreativa 6vningar dér barnen fick
klippa, klistra och rita. Vi kunde dir

observera vilka barn som behévde
lite extra trdning i detta.

I december drog vi igang vart pérlpro-
jekt. Malet var att alla barn skulle pérla
minst en parlplatta och tillsammans
skapa ett parldiorama. Nagra av barnen
fick ocksa uppgift att méla kartongen.

Till varen kommer vi att arbeta med
grovmotoriken och tillsammans
med barnen bygga motorikbanor.

Vi kommer att bjuda in Préstkragens
forskola i Slép (som har samma
fokusomrade) till en motorikdag
tillsammans med oss.

5 évningar som fér-
battrar grundmotoriken

@ Kullerbytta pa lutande plan
Borja sittandes pa huk i ett lutande
plan och gor en kullerbytta nedat.

® Bygga tak

Sta pa alla fyra med rygg och fotter
vanda mot en vagg. Klattra med
fotterna uppéat och g& med handerna
i riktning mot vaggen.

@ Ljushopp pa bank

Staende med ena foten pé banken,
dra upp armarna och skjut ifran i ett
hopp som liknar ett rakt ljus, landa
med béda fotterna pa golvet.

Att vara pa retreat dr att vara pa en plats i tystnad,
tillsammans med andra. Retreaten dr ett tillfdlle att
hinna ifatt sig sjdlv och reflektera 6ver vad som dr

Endags Retreat
i Slaps kyrka

Lordag den 10 maj i Sléps kyrka
och forsamlingshem.

En dag i tystnad med meditation,
stillhet, musik och promenad.

Det kostar 100 kr inkl. frukost,
lunch, frukt och kaffe/te.

Begrinsat antal platser.

Foranmélan senast 6/5 till Eva pa
evelyne.montelius@svenskakyrkan.se

E viktigt i livet. Och kanske att komma ndrmare Gud.

Retreat pa
vackra Styrso

F6lj med pd en avkopplande
retreat helgen den 6-7 september
i Styrsd missionskyrka.

Vér erfarna retreatledare ar
Liselotte J Andersson, forfattare
och pastor.

Det kostar 1 500 kr inkl.

enkelrum och maltider.

Det ér begrinsat antal platser

s& anmil dig redan nu till
anna.schweizer@svenskakyrkan.se

For er som har barn som ska borja for-
skoleklass eller gar i ak F-3 pa Torasskolan.
Tisdag 8 april kI 17.30 &r ni valkomna att

@ Sidhopp/harskutt éver héjd
Sidhopp 6ver en bank eller liknande.

Tradgards

traffa oss, se vara lokaler och stalla fragor.

Har kan ni lasa mer
om oss och anstka
om plats:

® Piruette
Piruette pa 360 grader pa valfri plats.

Kiilla: Svenska gymnastikforbundet

Linda Carlsson

Aterhamtning for dig o'
soim varit sjukskriven ]
en langre tid i

svenskakyrkan.se/sar




Sondagsaventyret

Forsta sondagen i mdnaden

Férsta sondagen i manaden dr
det extra barnanpassat under
11-gudstjdnsten i Vallda kyrka.

ondagsaventyret &r ett roligt sétt
for barn i aldrarna 3-10 ar att

komma till kyrkan pa séndagen.

- Har far barnen chans att upptidcka
Gud och bibelberittelser pa sitt eget
vis, séger Sanja och Johan som arbetar
som pedagoger i Vallda forsamling.

- Det finns mdjlighet att rora pé sig
och att stélla fragor, sdger Johan.

- De sondagar vi har Sondagséven-
tyret borjar vi tillsammans i kyrkan,
efter inledningsorden sjunger vi
Skattensangen och berittar vilket som
ar dagens tema. Sedan gar vi ledare
med barnen till véra fina barnlokaler i
forsamlingshemmet, berdttar Sanja.

- Har sjunger vi en sang, vi ber en
bon och vi tdnder ljus. Sedan gestaltas
dagens tema och bibelberéttelse med

bilder eller drama samt ett pyssel eller
lek. Vi avslutar med bon. Upplagget
dr samma varje gang for att man ska
kénna igen sig, sdger Sanja.

Sondagséventyret ér slut efter en
timme men barnen kan vara kvar

till halv ett och da far de som vill en
macka och fika.

- Det kan vara skont for de vuxna att
drdja kvar en stund efter gudstjans-
ten i kyrkan och prata och umgas pé
kyrkkaffet, siger Johan.

Barnens favoriter bland bibelberit-
telser brukar vara Daniel i lejongropen
och Noahs ark, beréttar Sanja.

- Noahs ark ar litt att prata om och kul
att gbra mer av, séger hon.

Vélkommen till Séndagséventyret hél-
sar Sanja och Johan tillsammans med
Birgitta, som &r pensionerad barnle-
dare och Matilda som &r ung ledare.

Elin Rytterqvist

VAREN 2025

® Sondag 6 april: Sbndagséventyret
(vi tar med barnen till férsamlingshemmet,
féraldrar hamtar senast 12.30).

® Sondag 4 maj: Familjegudstjanst
(alla tillsammans i kyrkan).

® Sondag 1juni: Sdndagséaventyret
(vi tar med barnen till fdrsamlingshemmet
och avslutar i kyrkan).

Plats: Samling i Vallda kyrka,

i samband med 11-gudstjansten.
Tid: 11.00-12.30.

Passar bast fér barn 3-10 ar.

1)

i Kullavikskyrkan

Spelaspel, pingis, fik
pelaspel, pingis, fika,
k hll
snacka, hing...

B m Svenska | kyiavics
w ¥ kyrkan | forsamiing

Kungshacka

Vinden - for ak 6 och 7

Se hit alla fordldrar, mor- och farfordldrar och andra
engagerade vuxna som vill stotta vdara ungdomar!

Vi har i Kullavikskyrkan
startat en ny verksamhet for
ak 6 och 7. Pa onsdagskval-
lar haller vi 6ppet pa vér
ungdomsavdelning ”’Vinden”
k1.18-20, dér man kan spela
pingis, snacka, handla fika,
ibland bjuder vi pa t.ex. toast
samt spela spel och bara vara

med oss vuxna och umgas.

Vi dr mycket glada 6ver att
denna verksamhet sker i sam-
arbete med Ung i Kungsbacka
och med tva ungdomskonsu-
lenter. Vi behover dock vara
fler trygga vuxna som kan
hjdlpas at och finnas for att
mota ungdomarna!

Tveka inte att hora av er for att anméla ert intresse eller for att
stélla fragor till Anna pa anna.schweizer@svenskakyrkan.se,

0760-02 31 50.

Du kan
paverka

din kyrka!

Skanna koden
och las mer:

Stall upp
i kyrkovalet
2025

ARETS FASTEINSAMLING:
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Fran dina hander
Gill dar det hand

Swisha
din gava!
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Du ar en
stjarna!

Under julen fylldes Vallda kyrka

av unika och fdrgsprakande stjdrnor.
Har berdttar Caroline Wessmark
om projektet Stjarnhimmel.

itta upp! I kyrkans tak lyser 328
stjdrnor, var och en unik i sin

form och férg mot en himmels-
bla bakgrund. Stjdrnorna har skapats av
forsamlingsbor och alla som ville vara
med! De prydde kyrkan under hela
juletiden.— Jag &r sjdlv STUKT stolt
over hur bra det blev, siger initiativta-
garen Caroline Wessmark, fritidsledare
i Vallda forsamling.

Projektet foddes ur fragan: Hur kan

vi gora kyrkan till ett levande rum?
Svaret blev att lata ménniskor sitta sin
egen prigel pa det genom att skapa
sina egna stjdrnor. Ingen stjdrna ér den
andra lik, precis som vi ménniskor,
men tillsammans bildar de en storre
helhet. Caroline visar oss den allra
minsta stjdrnan, bara nagra centimeter
stor. Hon pekar pé en r6d stjdrma som
ett nio manader gammalt barn har

skapat med lite hjalp pa 6ppna forskolan,
och en blavitt-inspirerad stjdrna gjord av
en tonaring.

- Alla dr favoriter. Det fina &r inte bara
fargerna och glittret. Hér finns ocksa
skrynkliga, enkla och trasiga stjdrnor.
Precis som vi ménniskor dr och bér pa
olika historier, séger Caroline.

Nér vi vandrar genom kyrkan under
stjarnhimlen, som s& manga kreativa
personer hjélpts at att skapa, blir det
tydligt: Vi ar aldrig ensamma. Vi dr en
del av nagot storre.

- Det hér projektet handlar om att alla, oav-
sett vem vi &r, har en plats. Varje stjéima
bidrar till helheten. Varje ménniska &r en
del av Guds gemenskap, sdger Caroline.
- Stort tack till alla som var med och
skapade - utan er hade det inte blivit
négon stjaimhimmel!

Elin Ryttergvist

Stjarngossar kanner vi igen fran
Luciatdgen. Men forr i tiden dok
de upp forst vid Trettonhelgen nar
man dramatiserade berattelserna
i Bibeln. De bar en lysande stjarna
som de tre vise mannen foljde.

Stjarnor
| Bibeln

Symboler for vagledning
och gudomlig ndrvaro.

Betlehemsstjarnan

Den mest kinda stjarnan i Bibeln som
végledde de vise méannen till Jesus
fodelseplats. Ett tecken pa gudomligt
ingripande och uppfyllelse av profetior.

Glans 6ver sj6 och strand, stjarna
ur fjarran, du som i Osterland
tandes av Herran. Stjarnan fran
Betlehem leder ej bort, men hem.
Barnen och herdarna félja dig garna,
stralande stjarna, stralande stjarna.

Sv. ps 134

De 6sterlandska
stjarntydarna

Nar de sag stjarnan fylldes de av

stor gladje. De gick in i huset, och dar
fann de barnet och Maria, hans mor,
och féll ner och hyllade honom. De
Oppnade sina kistor och rackte fram
gavor: guld och rokelse och myrra.

Matt 2:10-11

Adventsstjarnan

En symbol for Betlehemsstjarnan som

héngs upp i véra fonster vid forsta advent

i manga olika farger och variationer.
Herrnhutstjarnan ar

den forsta vitt spridda \

adventsstjarnan. Den
ar klotformig med

i Sachsen pa 1880-talet.

Sveriges forsta adventsstjarna

hissas vid advent upp i Vésteras domkyrka

sedan &r 1888. Hundratals glasprismor

sprider ett milt och varmt ljus i kyrkan.

Anglarna ger oss hopp och tro
sjunger om fred pé var jord
allt som Gud aldrig évergav
en stjarna lyser sa klar

Eyvind Skeie 1992. Overs. Ingela Forsman.
Melodi: Tore W Aas 1992.

Psaltaren ar himlen och stjarnorna ett
is pd Guds storslagna hinders verk.
nlen forkunnar Guds harlighet,

avalvet vittnar om hans verk.”
Stjarnor kan symbolisera Guds néirvarc
och Guds vakande 6ga &ver sin skape

taggar at olika hall och "‘"
utvecklades i Herrnhut ﬂ

Drottning Ester
Ester betyder stjdrna

Ester var en judisk kvinna
som blev drottning av
Persien och spelade

en avgorande roll i att
rédda det judiska
folket. Hennes mod

och visdom har gett
Ester en egen bok

i Bibeln.
. :;"r.
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Morgonstjarnan

Morgonstjarnan anvands som en bild
av hoppet. Nér man ser morgonstjérnan
vet man att gryningen och ljuset snart
kommer. I Andra Petrusbrevet léser vi:
"Profetorden bor ni lata lysa for er
som en lampa i ett moérkt rum, tills
dagen gryr och morgonstjarnan gar
upp i era hjartan.”

Jesus dr den som uppfyller hoppet.
Han édr vér riddning.

"Jag, Jesus, har sant min angel
till er for att vittna om detta i
férsamlingarna. Jag &r skottet
fran Davids rot och hans attling,
den stralande morgonstjarnan.”

Upp. 22:16-17

Ma din stralande morgonstjarna
tandas, lysa sitt ljus inom mig

H6r mer om morgonstjarnan i
Vardagsropodden nr. 391




NYA VERKSAMHETER

Satt farg pa tillvaron
Nu ska det malas i Kullavikskyrkan.

NYHET:

Er handledare blir bildkonstndren

Tommy Bengtsson.

Hallad Tommy,
du ska hjalpa oss att satta farg
pa tillvaron, hur ska det ga till?

Tack, det ska bli kul. Det kommer att
bli en baskurs dér vi frimst jobbar
med akvarell. Vi tittar p& grunderna
och pé olika perspektiv. Det vikti-
gaste &r att malandet kommer fritt
fran hjértat.

Behovs det nagra
férkunskaper?

Nej, nej, inte det minsta. Jag lar ut
och alla kan verkligen méla. Och jag
kommer att handleda under tiden.

Varfor ar mala sa bra?

Det &r viktigt att vara kreativ och
jag brukar citera Albert Einstein: ”
Fantasi dr viktigare dn kunskap”.
Som gammal bildlérare sa brukade
jag svara ifall nagon fragade i vilket
amne jag var ldrare, att jag har det
viktigaste &mnet och da gissades det
alltid pa matematik eller ndgot annat.
Jag ser fram emot négra trevliga tim-
mar, dir vi bade ska méla och ha skoj
tillsammans. Vill man ha med egna
penslar mm sa gar det fint annars
ordnar vi med material. Kanske blir
det en liten vernissage framat varen
ifall gruppen &r med pa det.

Tommy Bengtsson dr utbildad reklam-
tecknare och har gatt malarkurser for
bl a konstnéiren Arne Isaksson, som
ocksa varit Lars Lerins ldrare. Tommy
har arbetat som bildldrare under en

stor del av sitt liv.

|déen till den har gruppen &r inspirerad
av tv-serien dar Lars Lerin malar till-
sammans med aldre med tema som
barndomen, ungdomen, kérleken. Nar vi
malar minns vi och vi kan dela minnena.

Vi traffas 5 onsdagar kl. 10.30-12.00,
den 12/3,19/3, 26/3, 2/4, 9/4.

Plats: Kullavikskyrkan.

Avgift: 100 kr for material.

Anmalan senast 5/3 (10 platser) till
gunillajutvik@svenskakyrkan.se

Malargrupp

Vill du dela tankar
om kristen tro?

Under véren finns mojlighet att vara
med fundera och samtala utifran artisten
Tomas Wij Anderssons bok Gud ar inte
pléstret. Vi laser var och en hemma och
mots sedan och delar vara tankar om
boken, om livet, om tro och tvivel.

Personliga berittelser och poetiska frag-
ment blandas med teologi och esséer nér
artisten och latskrivaren Tomas Anders-
son Wij gar i kérleksfull ndrkamp med
den kristna tradition han har vuxit upp i.
Vad ar det for mod, érlighet och mognad
som behdvs for att mota bade livets kaos
och frestelser?

Vi ses 5 onsdagar kl. 19.00- 20.30
den 12/3,19/3, 26/3, 2/4 och 9/4

i Kullavikskyrkan. Enkel fika med
macka, te och kaffe finns fran kl. 18.30.
Avgift: 150 kr foér boken.

Ledare: Gunilla Jutvik.

Anmélan senast 5/3 till
gunillajutvik@svenskakyrkan.se

Samialssto

Annika Olsson

Prést / Komminister

SARO PASTORAT

Tel: 031-93 50 80

Mobil: 0761-3587 12
annika.olsson@svenskakyrkan.se

Eva Montelius

Diakon

SLAPS FORSAMLING

Tel: 031-788 73 04

Mobil: 0760-02 31 04
evelyne.montelius@svenskakyrkan.se

Lise-Lott Claesson

Diakon

VALLDA FORSAMLING

Tel: 0300-3235 63

Mobil: 0760-02 31 63
lise-lott.claesson@svenskakyrkan.se

Gunilla Jutvik

Prdst / Komminister
KULLAVIKS FORSAMLING

Tel: 031-788 73 01

Mobil: 0760-02 31 01
gunillajutvik@svenskakyrkan.se

Robin Zieseniss

Prdst / Férsamlingsherde

VALLDA FORSAMLING

Tel: 0300-32 35 62

Mobil: 0760-02 31 62
robin.zieseniss@svenskakyrkan.se

Christina Ingmyr
Diakoniassistent

KULLAVIKS FORSAMLING

Tel: 031-788 73 05

Mobil: 0760-02 31 05
christina.ingmyr@svenskakyrkan.se

Sara Wickstrand

Pedagog i barn och familjearbetet
Samtalsterapeut och KBTcoach
KULLAVIKS FORSAMLING

Tel: 031-788 73 22

Mobil: 0760-02 31 22
sara.wickstrand@svenskakyrkan.se

Anna Schweizer

Diakon med inriktning ungdom
KULLAVIKS FORSAMLING

Tel: 031-93 52 80

Mobil: 0760-02 31 50
anna.schweizer@svenskakyrkan.se

Svenska | ¢
kyrkan ‘ R

Sitt inte ensam
med din oro

Nar livet dr svdrt kan du
behdva prata med ndgon.
Hor av dig till Svenska
kyrkan ndr du vill prata med
en prdst eller en diakon. Du
behover inte vara kristen el-
ler medlem i Svenska kyrkan,
och det kostar ingenting.

Vi finns hdr for dig oavsett
dlder och livssituation.

Samtalen dr kostnadsfria
och prdster och diakoner har
tystnadsplikt.

Jourhavande prdst har
oppet alla kvdllar kI 21-06.
Du kan ringa om du dr
ledsen, rddd, orolig eller
kdnner dig ensam.

Ring 112 och be att fa bli
kopplad till Jourhavande
prdst. Den som svarar dr
prdst inom Svenska kyrkan.
Det gdr diven att skriva
digitalt brev och chatta pd
www.svenskakyrkan.se/
Jjourhavandeprast

Kyrkans SOS erbjuder kris-
och stédsamtal for alla, via
SOS-telefonen 0771-800 650,
Regnbagslinjen 0770-55 00 10
och pa ndtet via SOS-brevid-
dan och Ndtvandrarchatten.

pastorat



TRO & TRADITION

En resa genom 150 ar

Jonas Jonson kommer till Slap sondag 30 mars och berdttar

om Svenska kyrkans mission. Vi borjar med mdssa tillsammans
i kyrkan kl. 11.00. Sedan blir det kyrklunch i férsamlingshemmet

med foredrag av Jonas Jonsson.

onas Jonson &r docent i missions-
J vetenskap och biskop emeritus i

Stringnés stift. Han kommer till
Sléps kyrka i mars och tar oss med
pé en historisk resa tillsammans med
Svenska kyrkans missiondrer genom
150 ar och ménga lander. Flera av dem
kom fran Géteborgs stift, dar stodet
for missionen var starkare 4n ndgon
annanstans i landet.

Jonas Jonson har besokt alla platser i
Sydafrika, Zimbawe, Tanzania, Indien,
Malaysia och Kina dar Svenska kyr-
kans mission (SKM) varit verksamt
och han har mott néstan alla missioné-
rer fodda under 1900-talet.

- Min vig in i missionens vérld borjade
nér Svenska kyrkans mission 1963-64
skickade mig till Indien och sedan till
Malaysia som sin forsta volontér.

Jonas Jonson beréttar att han prast-
vigdes i Visteras 1964 och arbetade
sedan som studentsekreterare i SKM.
1972 disputerade han pa en avhand-
ling om luthersk mission i Kina pa
1940-talet, innan alla missionarer
tvingades ldmna landet. Han arbetade
sedan vid studieavdelningen i Luth-
erska varldsforbundet i Genéve med
fragor om motet mellan kristendom
och marxism i Kina, dédr han ocksa

senare tjanstgjorde som bitrddande
generalsekreterare.

- Under tio ar (1975-85) var jag fore-
standare for Stiftsgarden i Réttvik som
ibland kallats ”Svenska kyrkans storsta
missionsstation” och 1989 valdes jag
till biskop i Stréngnés dér jag tjanst-
gjorde i sexton ar fram till 2005. Under
den tiden var jag ocksé en ordforande i
SKM:s styrelse och hade &dven en lang
rad uppdrag i Kyrkornas vérldsrad.

Jonas Jonson har skrivit
psalmer och bocker:

Gustaf Aulén. Biskop

och motstindsman
(2011)

Jag &r bara Nathan
Sdderblom satt till
tjanst (2014)

Missiondrerna. En
biografisk berittelse
om Svenska kyrkans
mission 1874-1974
(2019)

Ekumeniska pilgrimer.
En liten bok om
Stockholmsmétet
1925 (2025)

Vad betyder egentligen
mission?

rdet mission hérstammar fran
O latin och betyder séndning.

Uppdraget vi ér sénda att
gora, dr att finnas for varldens behov

och att berdtta om Jesus Kristus i ord
och handling.

- Kortfattat kan man séga att mission
ar att sprida ett engagemang for kristen
tro 1 ord och handling, sdger Tomas
Philipson som dr kyrkoherde i Séar6
pastorat.

- Att man genom sitt engagemang vill
gora andra engagerade. Fran borjan var
det genom att bygga skolor, sjukhus
och ordna med forsorjning av mat pa
missionsstationerna i syfte att mann-
iskor skulle béras av den kristna tron i
handling och sjdlva vilja bli en del av
den, sdger Tomas Philipson.

Pé hemsidan for Sveriges kristna
rad kan man lésa att man i kyrkliga
kretsar ibland ar forsiktig med att
tala om mission da det inte sédllan
kopplas samman med kolonialism
dar kyrkornas missionérer kom till-
sammans med eller strax efter de eu-

ropeiska erdvrarna i Amerika,
Asien och Afrika. ”Den tidiga
kolonialismen fran sekelskiftet
1500 sags och legitimerades
av paven i Rom som en del i
arbetet for att sprida evangeliet
till vérlden utanfor Europa.

Da foddes ocksa begreppet
mission som en bendmning for
spridandet av evangeliet.”
(Kélla: Sveriges kristna rad)

I slutet av 1800-talet bilda-

des ménga missionssallskap i
Europa, och 1874 grundades
Svenska kyrkans mission som
en del av Svenska kyrkan.

Fréan borjan hade Svenska kyr-
kans mission en helhetssyn. Det
talades om “’den trebenta gry-
tan”: kyrka, skola och sjukhus.

Missionen dé har avldsts av
dagens samarbete mellan
sjélvstindiga kyrkor med ett
gemensamt uppdrag att arbeta
for ménniskan, skapelsen och
med forsoning. Utan kontakter
med andra kyrkor i vérlden
skulle Svenska kyrkan vara
mycket isolerad.”

(Kélla: ACT Svenska kyrkan)

Nagra artal

Svenska kyrkans mission bilda-
des 1874 som en del av Svenska
kyrkan. Lutherhjilpen kom

till efter andra varldskriget nar
behoven var skriande i Europa.
2008 blev bada verksamheterna
Svenska kyrkans internationella
arbete, vilken 2019 bytte namn
till Act Svenska kyrkan.

o

Vilkommen med pa Saro pastorats
resa till vart vackra vastéotska
Kulturarv onsdag 21 maj

Resans forsta stopp gar till Ornunga G:a kyrka, Vargarda, dér vi borjar
med férmiddagsfika och en andakt innan vi far guidning av kyrkan.
Dérefter styr vi kosan mot skona Dahlbogarden, dér vi intar en god lunch
pé deras fiskrestaurang och efterat far vi tid for shopping i Dahlbogardens
fina gardsbutik.

Efter Dahlbogarden blir det besok hos Vikaryds kottbod med mojlighet
att handla narproducerade kottprodukter. Ta med egen kylvaska ifall
du vill handla nagot. Vart nésta stopp blir vid attakantiga Erska kyrka i
Skara stift, ddr vi guidas runt av Charlotta Hanner Nordstrand.

Sista stoppet for dagen blir Gréfsnds Slottsruin dér vi serveras kaffe med

dopp och far en guidning av savil miljén som den spannande historien. Dahlbdgarden

Datum: Onsdag 21 maj
Samling: Vallda klockhdg (parkering mitt emot kyrkan) kl. 8.15 och
Kullavikskyrkan kl. 8.45.

Beriknas ater: Vallda kl. 18.15, Kullavik kI.18.00.

Pris: 500 kr inkl. buss, lunch, for- och eftermiddagsfika samt guidning.
Anmilan & betalning: Senast 7 maj, forst till kvarn, begréinsat antal platser.
Betalning: Skriv "Pastoratsresa” swish till 123 494 49 89, bankgiro: 905-3240
Anmilan/fragor: Diakon Anna Schweizer pa tel: 0760-02 31 50 eller
e-post: anna.schweizer@svenskakyrkan.se

Viilkommen med pa en trivsam dag med oss!
i l

Eva Montelius  Anna Schweizer

Vill du veta mer om platserna vi ska besoka pa

resan eller har du inte mojlighet att folja med?

Vilkommen pa foredrag med Charlotta Hanner Nordstrand.
Kullavikskyrkan onsdag 14 maj kl 18.30,
efter kvallsméssan. Fri entré, ingen foranmélan.

ratsnas slottseuin

Foton ldnade fran Virgarda pastorat,
Skara stift, Dahlbogdrden, Vikaryds
kottbod, Alingsds kommun.



KYRKA & KYRKOGARD

Milj6paket

ett mer hdllbart
gravskotselpaket

u kan du som vill ha hjdlp med att skéta graven
Nvéilja det vi kallar miljopaket. Istdllet for att
plantera nya véxter tva ganger om aret sétter
vi perenner som &r flerdriga. Det finns ménga fordelar

med att vélja perenner, pa sikt blir det bade billigare och
skonsammare for miljon!

Vaktmaéstarna véljer omsorgsfullt ut vixter som passar
gravens ldge och som ska vara fina hela sdsongen. Det
ingar ingen vinterdekoration men i 6vrigt skots graven
pa samma sétt som i 6vriga skotselpaket, vilket innebér
16pande vattning, gédsling och ogrésrensning.

Avtalen har ingen bindningstid och faktureras per ar i
forskott, vanligtvis 1 borjan pa dret. Véxterna tas bort om
man avslutar abonnemanget. Det finns givetvis fortsatt
mdjlighet till traditionella gravskotselpaket, mer informa-
tion om dessa finns pé var hemsida svenskakyrkan.se/saro

Miljopaket, urngrav 800 kr/ar
Miljopaket, kistgrav 950 kr/ar
Miljopaket kistgrav, storre yta 1300 kr/ar

Har du fragor eller vill bestdlla, kontakta
gravadministrator Carin Andersson, 0300-32 35 53.

Arets perenn 2025 som
utses av Perennagruppen
dr blodtopp, Sanguisorba
officinalis 'Tanna'.
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Sa hér kan en gravplantering med perenner se ut. Foto: Martina Skanberg.

Varfoér erbjuder vi miljopaket?

Sérd pastorat har ett pagdende miljdarbete dér

vi bl.a. arbetar med egenodlade altarblommor

och dngsmiljoer pa kyrkogardarna. Vi har ocksa
bikupor i nérheten av kyrkogardarna och har in-
stallerat solpaneler. Eftersom det dr miljovénligare
med perenner &n ettariga blommor erbjuder vi nu
gravskotselavtal med perenner.

Varfor ar det battre med perenner
an ettariga blommor?

Perenner &r flerdriga véxter som vissnar ner pa
vintern och véxer upp igen pa véaren. De dr miljo-
vénligare och billigare i lingden 4n ettariga blom-
mor eftersom de planteras en gang och ofta breder
ut sig. Ettariga blommor &r vildigt resurskravande
att odla fram med tanke p& uppvarmning av
vixthus, bevattning, transporter och plastforpack-
ningar. De kriver ocksa mer vattning dn perenner.

Rorelse & trivsel

Lingtar du efter fm .komgna
igang och rora paodtg under
enkla former? Pa tisdagar
kl. 10.00 i Kullavikskyr.ka:"»
ir du valkommen med i vara
tvd oppna grupper:
Ingen foranmdlan!

Varannan tisdag kl. 10.00, jamna
veckor. Rérelsepass under enklare
former med Carina, efterat fikar vi.
Ledig kladsel, inga skor.

el

Varannan tisdag kl. 10.00, ojamna
veckor. Vi ses inne i caféet.

Efter promenaden blir det fika i
caféet for den som har méjliget.

8y B

TILLSAMMANSKGSR

_ ett korproj ekt for barn och vuxna

Vem?

For barn (8k 1 och uppét) och vuxna som vill sjunga
tillsammans. Ta med mamma, pappa, barnbarnet eller
kompisen. Du behéver inte vara van vid att sjunga i kor.

Nar?

Vi traffas och évar mandagarna 24 mars, 31 mars och
7 april kl. 17.30-18.30. Sangerna vi lar oss sjunger vi pa
gudstjansten séndag 13 april kl. 11.00 i Vallda kyrka.

Var?
Ovningarna &r i Vallda férsamlingshem.

Anmalan!
Senast 17 mars till kantor Rebecka pa tel: 0760-02 3171
eller e-post: rebecka.palmgren-ashour@svenskakyrkan.se

—
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Resa mellan
tvivel och tro

Musikgudstjdnst med musik av Ulf Nomark
Sondag 11 maj kl. 17.00 i Vallda kyrka

Lovsdngsgruppen Gloria
med musiker

I Resa mellan tvivel och tro far vi méta och bekrdftas i hur olika tron
kan kdnnas och komma till oss. Musiken och texterna speglar oro,
besvikelse och eftertanke, liksom trost, férvintan och glidje.



Varterminen 2025

Varterminen borjar vecka 3-4. Sportlov vecka 7. Pasklov vecka 16. Till en del grupper
behévs anmdlan. Lds mer om alla vara verksamheter pa www.svenskakyrkan.se/saro

BARN 0-6 AR

VALLDA

Nynna, sjunga, gunga, 4 man-2 ar.
Onsdagar 14.00-16.00, ca 1-2 ar.
Torsdagar 10.30-12.30, ca 0-1 ar.
Sang och rytmik for de allra yngsta.
Sjunga, hoppa, dansa, 2-4 ar.
Méndagar kl. 14.00-16.00.

Vi dansar, sjunger och tranar rytmik.

Oppen forskola, 0-6 &r. Fredagar kl.

9.30-12. Métesplats for forédldrar och barn.

KOR: Sangligan, 4-6 3r.
Onsdagar kl. 16.15-17.
Sjung, lek och dansa med oss.

Babymassage, 0-1 ar.
Tisdagar kl. 12.30-14, v. 9-13.

SLAP

Bebisrytmik, 0-24 manader.
Tisdagar kl. 10.30-11.00.

Sang och rytmik for de yngsta till-
sammans med foralder. Fika efterat.

Skogsmulle, 0-6 ar.

Méndagar kl.10.00-11.30.
Tisdagar kl. 14.30 -16.00.
Utforska skogens varld med oss!
For barn med foralder.

Forskolan Prastkragen
Gladje, trygghet och larande.

BARN 6-13 AR

VALLDA

Fritidshemmet Lyktan, 3k F-3.
Mandagar-fredagar. For inskrivna barn.

Kyrkans Qul, 3k F-2. Tisdagar kl.16.30-18.
Vi pysslar, bakar, myser vid lagereld mm.
Sista tisdagen i manaden &r Kyrkans Qul
med pa Messy Church pa samma tid.

KOR: Happy Singers, 3k 1-3.
Onsdagar kl. 15.30-16.20.
Glada och svangiga latar, rytmik och dans.

5G, 3k 3-6.
Torsdagar kl. 13.30-17.00.
Mellanmal, workshops, plugghdrna, biljard.

KOR: Living Joy, &k 4-6.

Onsdagar kl. 15.00-16.00.

Vi sjunger bade lugna och mer popiga latar,
g6r musikaler mm. Kom och proval!

KULLAVIK

Oppen forskola, 0-6 ar.
Mé&ndagar kl. 9.30-12.00.

Med sang, pyssel och lek.
Métesplats for foraldrar och barn.

Babycafé, 0-12 manader.
Torsdagar kl. 9.30-12.00.

Med sang och rytmik.
Motesplats for foraldrar och barn.

Smabarnssang, 0-6 4r.
Fredagar kl. 10.00-13.00.
Oppen verksamhet fér barn med
foralder. Sang, rytmik och fika.

KOR: Gnistan, 4-6 ar.
Tisdagar kl. 16.15-17.00.
Vi leker, sjunger och rér oss till musik.

SLAP

Mandagsmys, 3k F-2.
Méndagar kl. 14.45-16.30.
Pyssel, lek, mellanmal och samling.

KOR: SlipDraget, 3k F-2.
Méndagar k1.16.30-17.00.
Rost, rérelse och rytminstrument.

Torsdagshang, ak 3-5.
Torsdagar kI.14.30-17.00.
Hit kan du komma efter skolan
och vara med en stund eller

hela tiden. Har spelar vi spel, *

bakar, pratar, leker, fikar och
vid 6nskemal provar vi pa
olika roliga aktiviteter

som exempelvis Bounce, *

minigolf och bowling.

KULLAVIK

Skapaloss, ak 1-3.

Torsdagar kl. 14.00-16.00.

Kreativ verkstad, pyssel, musik, bakning.

Vi pratar ocksd om livets stora och sma fragor.

KOR: Gott & Blandat, 3k 1-3.
Tisdagar kl. 17.15-18.15.
Sang, musik och lek i en hérlig blandning

KOR: Pop till 13, 3k 4-6.
Onsdagar kl. 15.00-17.00.
Sang, musikal, teater och dans.

Vinden, 3k 4-6.

Onsdagar kl. 13.30-16.00.
Efterskolanhdng med mellanmal, biljard,
pingis, pyssel, spel, lek, bakning, andakt.

Onsdagshéng, 3k 6-7.
Onsdagar kl. 18.00-20.00.
Spel, pingis, snacka, fika...

UNGDOM

Ledarutbildning

Engagera dig som ledare

i vara grupper, tillsammans med
ungdomar fran hela pastoratet.

18+

En grupp for dig som ar ung vuxen och
som vill fortsatta hdnga med nya och
gamla vanner fran kyrkan. Vi tréffas
tva ganger i manaden.

VALLDA

Kyrkans Unga, 13-19 &r.
Torsdagar kl. 19.00-21.30.
Oppen verksamhet dit du alltid &r
valkommen. Lek, fika och umgas
med nya och gamla vanner.

SLAP

Musikalensemblen, fran 13 &r.
Onsdagar kl. 18-21. Vi jobbar med
en ny musikal. Sdngare sokes!

KULLAVIK

Ungdomskvill ”After konfa”
Torsdagar kl. 18.30-21.00.

For dig som &r konfirmand eller 15
ar eller aldre. Vi borjar med att ata
tillsammans kl. 18.30, sen blir det
aktiviteter, lekar och go’ gemenskap
fram till kl. 21.00. Hang med!

Kvaéllsmassa
De flesta onsdagar kl. 18.00. Fika.

Sanggrupp: PITA, fran &k 7.
Torsdagar kl. 18.30-20.00.
Sanggrupp foér ungdomar. Fran &k 7.
For dig som ar intresserad av att
utveckla din rést och sjunga bade
enskilt och i grupp. Repertoaren
bestammer vi tillsammans. Vi bérjar
med att dta enkel middag ihop.

v

VUXEN
VALLDA

Alpha Onsdagar med start 19 februari

kl. 19.00-21.00. Grundkurs i kristen tro.
Vi ater tillsammans, lyssnar pa ett foredrag
och samtalar i smagrupper.

Messy Church, for alla aldrar.

Sista tisdagen i manaden under januari-maj,
kl. 16.30-18.00. Kreativitet, mat, musik,
gemenskap.

Stickgrupp Tisdagar kl. 10.30-12.30,
v.3-mars. Bade vana stickare och nybdérjare.
Vi ses pa bottenplan i férsamlingshemmet.

Trivselgruppen For dig som vill tréffas
och samtala om livet éver en kopp kaffe.
4/2,4/3,1/4,6/5kl. 13.30-15.30.

vaﬁllsbén Tisdagar kl. 19.00 start 7/1.
Oppen for alla. Vi ber gemensamt.

Vallda értagard Mandagar kl. 14.00.
Vi skéter om var bibliska tradgard. Fika.

Mandagsganget Mandagar kl. 14-16.
Vi tréffas och arbetar med Vallda kyrkpark.

Torsdagslunch Torsdagar kl. 12.00. 70 kr.
Matgubbarna Se hemsidan!

Tradgardsdiakoni .
Tisdagar kl. 10.30-12.30. Aterhamtning
i naturen for dig som varit sjukskriven en

langre tid. Ny grupp startar 1/4. *

SLAP

Sldps forsamlings Hantverkstad
Varannan mandag kl. 12.00-14.30.
Start 27/1. Vi tréffas och handarbetar
med allt mgjligt.

Lunchmusik med lunch efterat
Tisdagar kl. 12.00. 70 kr.

Livsberattargrupp varannan torsdag kl.
15-17. Start 23/1, foranmalan. Vi traf -
fas och samtalar kring allt som berér samt
livsfragor.

Bokcirkel start 3/2.
Vilaser en bok per gang och samtalar
kring den. Féranmalan.

KULLAVIK
Bibelsamtal Torsdagar kl. 10.30-11.45.

Stickcafé Tisdagar kl. 14.30-16.00.

Bokcirkel Tro & liv "En ovéntad glénta”
29/1,12/2,26/2,12/3,26/3,9/4,23/4,
14/5,21/5, 28/5,18/6,25/6 k.16-17.45.

Bokcirkel Skénlitterar Mandagar i ojamna
veckor kl. 14.30-16.00, 27/1-19/5.

Malargrupp Onsdagarna den 12/3,19/3,
26/3, 2/4 och 9/4 kl.10.30-12.00.

Tankar om tro Onsdagarna den 12/3,19/3,
26/3, 2/4 och 9/4 kl. 19.00-20.30.

Rorelse/Promenadgrupp tisdagar kl. 10.

VUXENKORER

VALLDA

Vallda kyrkokor
Méndagar kl. 19.00-21.00.
Traditionell och nyare kyrkomusik.

Gloria For dig som vill sjunga lovsang.
Varannan torsdag kl. 17.00-18.30.
Medverkan pd massan kl. 19.00-20.00.

SLAP

Rejoice Torsdagar kl. 19.00-21.00.
Blandad repertoar och réstvard.
Just nu behéver vi fler herrar.

Musikalensemblen, fran 13 ar.
Onsdagar kl. 18-21. Vi jobbar med
en ny musikal. S&ngare sokes!

Sangteknik: VOX
Varannan mandag/tisdag kl. 18.00-21.00.
Solosang i grupp, teknik for alla genrer.

KULLAVIK

Korskdj med komp
Tisdagar kl. 18.30-20.00.
Fokus p& gemenskap och sdnggladje.

Gubbrora

Varannan mandag kl. 16.00-18.30.
Sang, musik, mat och gemenskap.
Fler framtrédanden an évningar...




VECKA 9

SONDAG 2 MARS - FASTLAGSSONDAGEN

VALLDA 11.00 Gudstjénst med dopfest (ao, kk, Ic)
SLAP 11.00 Massa (gj, In) Rejoice, webb.

KULLAVIK 17.00 Gudstjanst (gj, mb) Gubbrora.

VECKA 10

TISDAG 4 MARS

SLAP 12.00 Lunchmusik: Lasse Nordung -orgel.
SLAP 12.45 Lunch 70 kr.

VALLDA 19.00 Kvéllsbon

ONSDAG 5 MARS - ASKONSDAGEN
KULLAVIK 18.00 Askonsdagsmaéssa (gj, In, as)

TORSDAG 6 MARS

VALLDA 12.00 Lunch

Charlotta Hanner Nordstrand berat-
tar i ord och bild om "Konstnéren
Eva Spangberq - forkunnare i tré -
och hennes medeltida forebilder”.
KULLAVIK/CAFE BRYGGAN
12-14 Lunch 13.00 Program
Anna Schweizer berattar om sin vég till diakon och
vi sjunger sanger som varit betydelsefulla p& vagen.
VALLDA 19.00 Kvéllsmassa (tp, rpa, Ic) Gloria.

“Méten med Eva Spangberg”.
Bornelings forlag

SONDAG 9 MARS - 1SOND | FASTAN

VALLDA 11.00 Méssa (ao, mb)

SLAP 17.00 Méssa Insidan (ao, mb)

KULLAVIK 11.00 Méssa (tp, mr, as) PITA, webb.
VALLDA 18.00 Hela kyrkan sjunger (tp, rpa)
Kom och sjung med i élskade psalmer och sanger.
Insldpp 30 min. fore.

Hela kyrkan sjunger

Vallda kyrkokér

Kjell Bergén -dragspel och sang
Bjorn Hedén -fiol

Rolf Jardemark -gitarr

Torbjorn Fransson -bas

Calle Stridh -trummor

Rebecka Palmgren Ashour
-piano, korledning

TISDAG 11 MARS

sLAP 12.00 Lunchmusik: Johan Méller Lekemo
vid flygeln.

SLAP 12.45 Lunch 70 kr.

VALLDA 19.00 Kvéllsb6én

Medarr

I | TISDAG 18 MARS

SLAP 12.00 Lunchmusik Lasse Nordung -orgel.
SLAP 12.45 Lunch 70 kr.
VALLDA 19.00 Kvéllsbon

ONSDAG 19 MARS
KULLAVIK 18.00 Kvéllsméssa (gj, sj, as) Fika.

TORSDAG 20 MARS

VALLDA 12.00 Lunch

“Vardagjamningen i naturen”

med Ulla Ashede.

KULLAVIK/CAFE BRYGGAN

12-14 Lunch 13.00 Roland Stahre och
Lars-Ake Larsson spelar och sjunger. Duon
medverkade i programmet "Minns du sangen”.
VALLDA 19.00 Kvallsméssa (tp, rpa, Ic) Gloria.

ONSDAG 12 MARS
KULLAVIK 18.00 Kvéllsmassa (gj, sj, ci) Fika.

TORSDAG 13 MARS

VALLDA 12.00 Lunch och ndgra tankar fér dagen.
KULLAVIK/CAFE BRYGGAN 12-14 Lunch

13.00 Nyfiken pé - Gunilla Jutvik intervjuar

en hemlig gast.

VALLDA 19.00 Kvallsmassa (rz, kk)

SONDAG 16 MARS - 2 SOND | FASTAN
VALLDA 11.00 Méssa (rz, sj, Ic) webb.
SLAP 11.00 Massa (tp, In)

KULLAVIK 17.00 Gudstjanst (rz, sj)

Fundera éver ditt overflod.
Tacka Gud for d i

KLADLOPPTS

Inldmning

AL\ ‘ 3-7/3 under

kyrkans oppettider
b samt lérdag 8/3

kl.11-14.

[ Y d ‘ Helt och rent,
KULLAVIKSKYRKAN Joen o
SONDAG 9 MARS arnilader.

KL 12.30-15

SONDAG 23 MARS - JUNGFRU MARIE BEBADELSEDAG
VALLDA 11.00 Gudstjanst (rz, rpa, Ic) Happy Singers.
SLAP 17.00 Maéssa Insidan (gj, In)

KULLAVIK 11.00 Festmassa (gj, sj, mb, as) Korskgj
med komp.
Webb.
Vaffelfika
efterat.

| TISDAG 25 MARS

sLAP 12.00 Lunchmusik: Sang till lunch med
Asa Winald & Wojciech Gluch vid flygeln.

SLAP 12.45 Lunch 70 kr.

VALLDA 16.30-18.00 Messy Church

KULLAVIK 17.30 Gudstjanst fér sma och stora
VALLDA 19.00 Kvéllsbon

ONSDAG 26 MARS
KULLAVIK 18.00 Kvallsmassa (gj, sj, ci) Fika.

TORSDAG 27 MARS

VALLDA 12.00 Lunch och nagra tankar fér dagen.
KULLAVIK/CAFE BRYGGAN 12-14 Lunch

13.00 Sang och musik med Sofia Johansson -orgel
& piano och Anna Schweizer -cello.

VALLDA 19.00 Kvallsmassa (rz, kk)

SONDAG 30 MARS -

MIDFASTOSONDAGEN ' r

SLAP 11.00 Méssa (tp, a0, I, mb, em) |
Foredrag om Svenska kyrkans
mission av Jonas Jonsson, teolog
och biskop emeritus. Sammanlyst.
Sang av Gubbrora. Kyrklunch.
Forsaljning till forman till Act.

Prést: Tomas Philipson (tp), Robin Zieseniss (rz), Gunilla Jutvik (gj), Annika Olsson (ao) Diakon: Liselott Claesson (Ic), Eva Montelius (em), Christina Ingmyr (ci), Anna Schweizer (as)
Musiker: Lasse Nordung (In), Kerstin Axelsson (ka), Maria Blaberg (mb), Maria Raffai (mr), Kim Kehlmeier (kk) Rebecka Palmgren Ashour (rpa), Sofia Johansson (sj)

April

SLAP 12.45 Lunch 70 kr.
VALLDA 19.00 Kvallsb6n

SLAP 12.00 Lunchmusik Orgel med Lasse Nordung.

ONSDAG 2 APRIL

KULLAVIK 18.00 Kvallsméssa (gj, di,

as) Fika.

TORSDAG 3 APRIL

VALLDA 12.00 Lunch Lyrik och musik med

Per Andersson och Hans-Ake Bérjesson.
KULLAVIK/CAFE BRYGGAN 12-14 Lunch
13.00 Tro, hopp och karlek, musik & lyrik i skon
harmoni. Ingmarie Dalin & Susanne Pettersson,
bada varit utsedda till Géteborgs officiella Ada.
VALLDA 19.00 Kvéllsmassa (tp, rpa, Ic) Gloria.

LORDAG 5 APRIL

lars.nordung@svenskakyrkan.se

Camerata Nordica och Alberto Agut

/Nya.Saré Musik.

SLAP 9.30 Grabbfrukost Féranmalan till

SLAP 16.00 KONSERT Made in America med
-klarinett.

Musik av Gershwin, Copland, Glass, Dvorak:

Entré: 200 kr. Arr: Kungsbacka Teat-ﬁr ;

SONDAG 6 APRIL - 5 SOND | FASTAN
Séndagsaventyret for barn se sid. 8.

SLAP 17.00 Singalong-gudstjanst
KULLAVIK 11.00 Méssa (gj, sj, ci)

| TISDAG 8 APRIL

VALLDA 19.00 Kvallsbén

VALLDA 11.00 Gudstjanst (ao, rpa) webb.

(gj, mr) .

sLAP 12.00 Lunchmusik: 4-héndigt med
Wojciech Gluch & Marcin D Gluch. 12.30 Lunch

TORSDAG 10 APRIL

OBS Ingen lunch i Vallda o Kullavik.
KULLAVIK

18.30 Paskspel Torekronan

Ett musikaliskt paskspel med

Pop till 13 och liveband.

VALLDA 19.00 Kvéllsmassa (rz, kk)

o
1

SONDAG 13 APRIL - PALMSONDAGEN
VALLDA 11.00 Méssa (rz, rpa)
Sang av Tillsammanskoren.

For alla aldrar.

SLAP 11.00 Massa (tp, In) webb.
KULLAVIK 17.00 Gudstjanst (tp, sj)

‘u

Stilla veckan /"

o

TISDAG 15 APRIL
SLAP 12.00 Lunchmusik: Stabat Mater av Pergolesi Ulrika
Glingborn & Asa Winald -sang, Anna Schweizer -cello,
Lasse Nordung -cembalo 12.45 Pasklunch

VALLDA 19.00 Kvallsbén

Roligt daglager i Slap for

l MANDAG 21 APRIL - ANNANDAG PASK [

Medarr

KUNGSBACKA TORG

11.00 Paskgudstjanst pa Kungs-
backa torg. Med mycket musik och
stor tacksamhet vill vi fira gudstjanst
TILLSAMMANS. Vi sjunger paskens
sanger och psalmer och vi ber for

en varld som langtar efter fred och
rattvisa. Efterat serveras kyrkkaffe
med en paskbakelse. Vi blir manga
sd ta med en stol att sitta pa. Vi ses,
hélsar férsamlingarna i Kungsbacka kommun.

SARO 17.00 Emmausmassa (ao, rpa) Sammanlyst.

- barn fédda 2012-2014.
Tisdag och onsdag.
Féranmalan pa hemsidan

ONSDAG 16 APRIL

TISDAG 22 APRIL

SLAP 12.00 Lunchmusik: Lasse Nordung -orgel.
SLAP 12.45 Lunch

VALLDA 19.00 Kvéllsbon

KULLAVIK 18.00 Kvallsandakt infér pasken (gj, sj, ci)

TORSDAG 17 APRIL - SKARTORSDAGEN
VALLDA 12.00 Lunch Robin Zieseniss om pasken.

ONSDAG 23 APRIL
KULLAVIK 18.00 Kvallsméssa (gj, sj, ci) Fika.

KULLAVIK/CAFE BRYGGAN 12-14 Lunch 13 Vi
sjunger paskpsalmer och Gunilla berattar om pasken.
KULLAVIK 18.00 Skértorsdagsmadssa (gj, sj, ci)
VALLDA 19.00 Skértorsdagsmadssa (rz, rpa) Gloria.
SLAP 18.00 Paskalamm Foranmalan: 0760-02 31 44.

TORSDAG 24 APRIL

VALLDA 12.00 Lunch och né&gra tankar fér dagen.
KULLAVIK 12-14 Lunch 13.00 Vardagsropodden
med Maria Blaberg & Tomas Philipson.

VALLDA 19.00 Kvéllsméssa (rz, kk)

SLAP 19.30 Skartorsdagsmaéssa (tp, In).

FREDAG 18 APRIL - LANGFREDAGEN

VALLDA 11.00 Gudstjénst (rz, mb)

SLAP 15.00 Via Dolorosa (tp, In, dw)

Sang av Asa Winald och Lasse Nordung.

KULLAVIK 18.00 Gudstjanst Vid Jesu grav (gj, mb, sj, as
Anna Schweizer, Maria Blaberg, Sofia Johansson

-sang, flojt, melodica, cello.

SONDAG 20 APRIL -PASKDAGEN

VALLDA 11.00 Hégmassa (rz, rpa) Vallda kyrkokor.
SLAP 11.00 Paskmassa (tp, In) Rejoice.

KULLAVIK 11.00 Paskmadssa (gj, mb, as)

Korskaj med komp, webb.

Pa valborg 30/4:
Varbrasa i Vallda

SONDAG 27 APRIL - 2 SOND | PASKTIDEN
VALLDA 11.00 Gudstjanst (ao, mb) webb.
SLAP 11.00 Massa (vik, In) Rejoice.

SLAP 15.00 Sondagsdraget (aw)
KULLAVIK 17.00 Gudstjanst (ao, sj)

TISDAG 29 APRIL
SLAP 12.00 Lunchmusik:
Varsanger till lunch.

Emelie Sundborn -sang

Rikard Flink -sang

Maria Blaberg -flygel/sang

Lasse Nordung -orgel/sang

SLAP 12.45 Lunch

VALLDA 16.30-18 Messy Church
VALLDA 18.00 Barnmusikal

Al

Manskoér i Kullavik

ONSDAG 30 APRIL - VALBORGSMASSOAFTON
KULLAVIKS HAMN

18.00 Valborgsfirande i hamnen.
(tp, mb) Manskaéren Gubbrora.
VALLDA KYRKPARK

20.00 Varsanger vid brasan
Vallda kyrkokor och Rejoice.

Prast: Tomas Philipson (tp), Robin Zieseniss (rz), Gunilla Jutvik (gj), Annika Olsson (ao) Diakon: Liselott Claesson (Ic), Eva Montelius (em), Christina Ingmyr (ci), Anna Schweizer (as)
Musiker: Lasse Nordung (In), Kerstin Axelsson (ka), Maria Blaberg (mb), Maria Raffai (mr), Kim Kehlmeier (kk) Rebecka Palmgren Ashour (rpa), Sofia Johansson (sj)



Maj
| TORSDAG 1 MAJ

OBS Ingen lunch, kvallsméssa eller verksamheter
idag pa forsta maj.

LORDAG 3 MAJ

SLAP 9-12 Kvinnofrukost

Gést: Lisa Andersson, politiker. Las
mer pa sid 3. Féranmélan senast 17/4
evelyne montelius@svenskakyrkan.se

SONDAG 4 MAJ -3 SOND | PASKTIDEN
VALLDA 11.00 Méssa (rz, rpa, Ic)
SLAP 17.00 Massa Insidan (rz, rpa)
KULLAVIK 11.00 Méssa (gj, sj, ci)
webb. Méassa med musik av
Camilla Voigt. Damkor under
ledning av Sofia Johansson.
Sopransolist: Anna Friman.

| TISDAG 6 MAJ

SLAP 12.00 Lunchmusik Varbrass med
brasskvintetten Musica in Excelsis.
SLAP 12.45 Lunch 70 kr.

VALLDA 19.00 Kvéllsbén

ONSDAG 7 MAJ
KULLAVIK 18.00 Kvéllsmassa (gj, sj, as) Fika.

TORSDAG 8 MAJ

VALLDA 12.00 Lunch "Mellan raderna -

ett bibelstudium fran psalmboken i ord och ton”
med Jesper Wallstrém och Alexander Brodén.
KULLAVIK/CAFE BRYGGAN 12-14 Lunch

13.00 Kantor Sofia Johansson med personalkéren
“Kullaviks Supremes”.

VALLDA 19.00 Kvallsmassa (rz, kk)

LORDAG 10 MAJ

SLAP 9.30-17.00 Retreat - VILA

En dag i tystnad, meditation, promenad, musik.
Kostnad: 100 kr fér lunch, frukt, kaffe/te.
Féranmalan: evelyne.montelius@svenskakyrkan.se

SONDAG 11 MAJ - 4 SONDAGEN | PASK".!'
VALLDA 17.00 Musikgudstjanst

(tp, rpa) Gloria med musiker
framfor UIf Nomarks “Resa
mellan tvivel och tro”. Vi far
mota och bekréftas i hur olika
tron kan kénnas och komma
till oss. Las mer pa sidan 17.
SLAP 11.00 Méssa (ao, In) webb.
KULLAVIK 17.00 Gudstjanst (ao, In)

| TISDAG 13 MAJ

SLAP 12.00 Lunchmusik:
Sang till lunch med
Helena Ek och Johannes
Landgren -orgel/flygel.
SLAP 12.45 Lunch 70 kr.
VALLDA 19.00 Kvallsbén

ONSDAG 14 MAJ
KULLAVIK 18.00 Kvallsméssa (gj, sj, as) Fika.

TORSDAG 15 MAJ

VALLDA 12.00 Lunch

och nagra tankar for dagen.
KULLAVIK/CAFE BRYGGAN
12-14 Lunch

13.00 Skiffl’ n Such
spelar for oss.

(tp, rpa, Ic) Gloria.

L]
SONDAG 18 MAJ - 5 SOND | PASKTIDEN Ny
VALLDA 11.00 Méssa (tp, mb) webb. %’a
SLAP 15.00 Lekparksgudstjanst (7

(tp, dw) Vi ses i lekparken, musik och grill. WA/
KULLAVIK 11.00 Massa (ao, sj, ci)

| TISDAG 20 MAJ

SLAP 12.00 Lunchmusik: Lasse Nordung -orgel.
SLAP 12.45 Lunch 70 kr.

KULLAVIK 17.30 Gudstjénst for sma och stora
VALLDA 19.00 Kvéllsbon

ONSDAG 21 MAJ
KULLAVIK 18.00 Kvallsméssa (gj, sj, ci) Fika.

TORSDAG 22 MAJ

VALLDA 12.00 Lunch Quizz med Lars Ericsson.
KULLAVIK/CAFE BRYGGAN 12-14 Lunch
13.00 Gubbréra med Maria Blaberg

VALLDA 19.00 Kvallsméssa (rz, kk, Ic)

SONDAG 25 MAJ - BONSONDAGEN

VALLDA 11.00 Gudstjanst (gj, mb)

SLAP 11.00 Massa (In) koren Ta Ton, webb.
KULLAVIK 17.00 Gudstjanst (gj, sj)

Medarr

| TISDAG 27 MAJ

sLAP 12.00 Lunchmusik:
Sonia Jingryd vid flygeln.
SLAP 12.30 Lunch 70 kr.
VALLDA 16.30-18.00
Messy Church

KULLAVIK 17.30 Gudstjanst
f6r sma och stora

VALLDA 19.00 Kvallsbon

TORSDAG 29 MAJ - KRISTI HIMMELFARDSDAG
VALLDA KAPELL 8.00
Gokotta (rz, rpa)

Vi firar som vanligt gokotta

i Vallda kapell med prast b—
Robin Zieseniss och séng

av lovsangsgruppen Gloria.
Efterdt fikar vi utomhus, sa
ta garna med dig eget kaffe.

Prast: Tomas Philipson (tp), Robin Zieseniss (rz), Gunilla Jutvik (gj), Annika Olsson (ao) Diakon: Liselott Claesson (Ic), Eva Montelius (em), Christina Ingmyr (ci), Anna Schweizer (as)
Musiker: Lasse Nordung (In), Kerstin Axelsson (ka), Maria Blaberg (mb), Maria Raffai (mr), Kim Kehlmeier (kk) Rebecka Palmgren Ashour (rpa), Sofia Johansson (sj)

November 2024 - januari 2025

Har publiceras forrattningar som dagt rum i vara kyrkor
oavsett forsamlingstillhorighet. Om ni vill fa en forrdttning
som dgt rum i annan kyrka publicerad hdr sa hor av er.

Dopta

VALLDA KYRKA
Ankarkrona Oliver
Palmstedt Isabelle
Ljungberg William
Engberg Elise

Hamrin Julia

Coder Skarph Vincent
Borgerlind Agnes
Bood Allan

SLAPS KYRKA
Fast Frode
Bergand Hilda
Nilsson Emil

SARO KYRKA
Winstedt Thomas Lilly

KULLAVIKSKYRKAN
Lofstrand Lissie

Vigda till dktenskap

VALLDA KYRKA

Thuresson Ylva
& Karlsson Fredrik

Westberg Frida
& Borgelind William

Emilia Perkman
& Oliver Bergvall

(Vigdes i Vallda kyrka den
31/8-2024. Viber om ursékt
for fel namn i forra Kyrknyckeln).

&\

Vigda till sista vilan

VALLDA KYRKA
Mellstrom Siv
Larsson Leif
Folkesson Jan-Erik
Johansson Margareta
Merkel Eje
Magnusson Olof
Larsson Lars Arne

SLAPS KYRKA
Jernlid Helena
Leandersson Dan-Eric
Sangberg Jan-Erik
Sarneskog Marianne
Runmalm Lena
Landelius Solveig
Sjéberg Bertil
Dahlgvist Hans
Holm Kerstin
Svensson Marianne
Karlsson Ulla
Runstrém Per
Ljunggren Bo

Fast Dagny

Rignér Lars

SARG KYRKA
Samuelsson Britt-Marie

KULLAVIKSKYRKAN
Hallgren Erna

)

Hant sen sist

=

Var prast Ciccie Pernveden Malm avtackades i massan

den 2 februari med en annorlunda bukett i Lego. Detta var
ocksa pa tiodrsdagen av Ciccies prastvigning. P4 orgeln
spelade Sofia favoritstycket: Preludium i C-dur av J C Kellner.

Ménga trotsade sné och
slask for att hora var

Fullsatt kyrka som alltid nar hemliga gést Lena Bengtsson
vi sjunger Julens sanger i Slap  intervjuas av Gunilla Jutvik.
tillsammans med pastoratets  Fint och spannande om bl. a.
vuxenkdrer. yrkeskarridren som larare.

Vallda kyrkokér, solist Emma Clase, musikerna Rebecka
Palmgren Ashour och Maria Blaberg (vid kameran) sjéng in
2025 i en glittrande nyarskonsert pa temat hopp.
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0rso Fota av denna sida nar du l6st korsordet och Grattis till Mats Sanguin, Vallda och
Los och skicka in senast den 5/5, sé& har du maila till: saro.kyrknyckeln@svenskakyrkan.se | Karin Klint, Vallda som vann pa forra

chans att vinna en kasse med gott och blandat. | Eller posta till: Kyrknyckeln, Saré pastorat,
Vinst hdmtas pa pastorsexpeditionen i Vallda. Vallda Kyrkbyvég 8, 434 90 VALLDA

korsordet.




