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Var inte rädd. 

Det finns ett hemligt tecken, ett namn som skyddar dig nu när du går.  

Din ensamhet har stränder in mot ljuset.  

Var inte rädd. 

I sanden finns det spår. 

– Ylva Eggehorn (1972) 

År 1972 bodde poeten Ylva Eggehorn på Sigtunastiftelsen under en period. Samtidigt bodde 
där en polsk judisk flyktingfamilj, far och dotter. Modern hade dött under andra världskriget. En 
son hade nyligen begått självmord.  

En kväll åt Ylva Eggehorn mat tillsammans med familjen, och dom berättade om sina liv och 
om sin sorg.  

På kvällen kom så texten till dikten ”Var inte rädd” till Ylva, och hon skrev ned den på en gång, 
och har sedan dess inte ändrat texten.  

- 

Händelserna i Örebro är svåra att ta in.  

De är uttryck för något som vi tidigare inte sett i vårt land, en ondska som vi inte ens har 
kunnat fantisera om eller föreställa oss. Ja, vi lever i ett samhälle som blivit galet på ett sätt 
som få av oss kunde förutse ens för några år sedan. Vem av oss trodde att vi skulle få höra 
förkortningar som PDV – Pågående Dödligt Våld? Jag kommer att tänka på det som står i 
Noaberättelsen i Första Moseboken: ”Men inför Guds ögon blev jorden alltmer fördärvad och 
full av våld” (6:11) 
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Men händelserna i Örebro visar också på något annat: att vårt samhälle är starkt. Att när något 
händer så agerar och fungerar faktiskt samhället. ”Ljuset lyser i mörkret, och mörkret har inte 
övervunnit det” för att säga det med ett annat bibelord, denna gång från Johannesevangeliet 
(1:5). 

Eller för att säga det med Ylva Eggehorn: ”Var inte rädd. Det finns ett hemligt tecken” 

Vi ber med ärkebiskop Martins ord: 

Gud, vi vänder oss till dig i förtvivlan över tragedin i Örebro. 

Vi kommer inför dig i bön för alla drabbade, skadade och för alla som är rädda och 
vilsna. 

Vi ber för dem som sörjer någon som dött och för personal inom polis, sjukvård och 
skola. 

När så mycket är oklart och skrämmande ber vi om trygghet hos dig och hjälp att 
stödja varandra. 

Gud, i din nåd, förbarma dig över oss. 

Amen. 
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