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Att ga karlekens vag

I skrivande stund har jag d&nnu inte borjat min nya tjinst i

S:t Lars férsamling. Nagra veckor till jobbar jag i Tranés
pastorat dér jag arbetat 21 av mina 22 préstar.

Fastan dr en av mina favoritperioder under kyrkoaret. Varje ar
brukar jag lisa Lena Malmgrens bok Taggtrdd och térne - texter
for fastan och andra tider da trost behdvs. Lena skriver en text for
varje dag i fastan. Jesus har bestdmt sig, han ska till Jerusalem
och fira pasken, den pask som kom att bli hans sista pa jorden.
Det dr mycket folk kring Jesus nistan alltid. Anda 4r det tydligt
att Jesus ofta kdnner sig ensam och inte férstadd av sina
narmaste.

P4 fastlagssondagen ar temat Kérlekens vig. Det sammanfattar
sd bra Jesus uppdrag och vad fastan handlar om. Att ga kirlekens
vig dr inte alltid s& enkelt. Det kan kidnnas ensamt och otéckt.

Alla behéver vi pauser i livet och jag ser fastan som en mojlighet
att vilja bort det som stressar och upptar var tid alltmer. Jag

tror vi 4r manga som emellanat langtar efter ett enklare liv med
mer tid for eftertanke. Det kan vara ganska utmanande att fa

till det i vardagen eftersom vi Gverallt moéts med information
och ljud. Vara skdrmar distraherar och tar tid fran det som vi
kanske innerst inne ldngtar till. Kanske kan fastan fi vara en tid
d4 vi minskar pa skdrmtiden och dgnar oss at det som faktiskt ar
viktigt pa riktigt? Det vill sidga, d4gna oss 4t att mota ménniskor
och verkligen se dem.

Jag 6nskar dig en fastetid dar du kan fa ga kirlekens vig,
vad det 4n ma betyda for just dig.

Susanne Jackson « Prast i Sit Lars kyrka
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Livsviktigt

Féredrag med tédnkvarda och

livsnara amnen i Linkdépings domkyrka

Tisdagar 18.30 * 21 jan-8 apr
18.30 féredrag « 19.30 fika « 20.00 méassa

18 februari
Julia Ravanis Tid, energi och matematik

25 februari

Andreas Onnerfors Konsprirationsteorier.
Meningsskapande beréattelser i historia och nutid

4 mars
Lars Tragardh En kulturkanon fér Sverige?

11 mars
Martina Wolf-Arehult Att ta sig ut ur ensamheten

18 mars
Marie Cronqvist Framtidstro i en apokalyptisk tid

25 mars

Johannes Séderberg "Enkelhet och braddjup”
— om Martin Lénnebo som sjalasérjare

1 april
Jonas Eriksson Blixtsnabba beslut

8 april

Moa Herngren Syskonrelationen — livets
langsta men kanske inte alltid den béasta?

| samarbete med




Pa gang

i vdra kyrkor

Valkommen!

Pa foljande sidor hittar du kyrkornas
6ppna motesplatser. Alla grupper,
kérer m.m. hittar du pa
svenskakyrkan.se/linkoping/verksamhet
Vara kyrkor ar 6ppna for enskild bon,
ljustdndning — och en liten pratstund.

Ansgarskyrkan
| Gottfridsberg

Oppet Hus

Man 14.00-15.30

Fér vuxna med barn (0-5 &r)

Lek, s&ng, fika och andakt.

Anna Ostergren 013-30 38 87
anna.ostergren@svenskakyrkan.se

Gottegemenskap

Ons 12.00

Kyrklagad lunch, kaffe & trivsel, 50 kr.
13.00 Jamna veckor fortséatter vi med
en programpunkt.

Mia Zetterlund 013-30 38 84
mia.zetterlund@svenskakyrkan.se

Berga kyrka

Oppen férskola

Fre 09.30-11.30

For vuxna med barn (0-5 &r)
Hanna-Maria Mercurio 013-30 39 11
hanna-maria.mercurio
@svenskakyrkan.se
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Seniortraff

Man 14.00

Aktivitet, umgénge och fika.
Ingen kostnad.

Smorgascafé
Ons 09.15-11.00
20 kr.

Sprakcafé

Ons 15.30

For dig som vill 6va svenska eller fa
hjalp med laxorna. Endast fér vuxna
och ungdomar. Ett samarbete med
Réda Korset.

Pernilla Janson 013-30 39 06
pernillajanson@svenskakyrkan.se

Sopplunch
Tors 12.00 40 kr.

Oppen
diakonimottagning
Tors 15.00-16.30

Valkommmen att traffa en diakon for
rad och stoéd utan tidsbokning.

Kvinnor & prat
Tors 17.30-19.00

13 mars, 24 apr, 15 maj

Vi delar traditioner, erfarenheter och
kunskaper genom att tillsammans
bland annat laga mat, bjuda in férela-
sare, gora studiebesdk och utflykter.
Pernilla Enstréom 013-30 39 07
pernilla.enstrom@svenskakyrkan.se

Fredagstraffen

Fre 21 mars 14.00
Rolf Vardstedt. Varen i sédng och dikt.
Program och fika. 30 kr.

Vidingsj6 kyrka

Babytraff

Ons 09.30-11.30

Fér vuxna med barn (0-18 méan)

Vi leker, har andakt, fikar och sjunger
tillsammans.

Maria Hartman 013-30 39 12
maria.hartman@svenskakyrkan.se

Oppen férskola

Mé&n 09.30-11.30

Fér vuxna med barn (0-5 ar)
Maria Hartman 013-30 39 12
maria.hartman@svenskakyrkan.se

Tisdagscafé

Tis 15.00-16.00
Café varje tisdag och sista tisdagen i
manaden ar det sconescafé. 20 kr.

Ungdomsgrupp

Tis 18.00-21.00

For dig som ar 15 &r och uppat.

Anna Eberhardson 013-30 39 05
anna.eberhardson@svenskakyrkan.se

Vaffelcafé

S6n 23 mars 14.30

Véfflor, hantverk, lotteri och paskpys-
sel. All behallning gar till Act Svenska
kyrkan. Massa 16.00.

Vill du bli medlem i Svenska kyrkan?

| Svenska kyrkan finns det plats fér dig som tror — eller tvivlar. Fér dig som langtar efter rattvisa
och en battre varld, som vill sjunga i kér, som varnar vara kyrkobyggnader och kulturarvet och fér
dig som vill ha gemenskap. Las mer pa svenskakyrkan.se/linkoping/bli-medlem




Fredagstraffen

Fre 21feb 14.00

Musik med Dan Larsson. S& grann
star Ostergotland.

Program och fika. 30 kr.

Lectio Divina

Ons 14.00 Ojamna veckor.

Vi laser ett bibelord flera ganger
tilsammans, reflekterar och samtalar.
Anne Henriksson 070-633 80 15

Domkyrkan

Oppen férskola
Man 09.30-12.00 (séng 1000)

Tors 13.30-16.00 (séng 14.00)
Oppen moétesplats fér vuxna med
barn 0-5 &r i Domkyrkans
forsamlingshem.

Eva Karlsson 013-30 37 27
eva.karlssonl@svenskakyrkan.se

Babycafé

Ons 09.30-12.00
Sang 10.00. Sangstund med kort
andakt, fika och lek. (O—10 man).

Kryp och sjung

Fre 10.00 - 28 feb, 28 mars
Gudstjanst med sma och stora barn.
Sang, musik, lek och fruktfika.

Sportlov fér barn
Man 17 feb

10.00 & 14.00 Sang 0-6 ar.
15.00 Detektiver 3-8 ar.

Nallegudstjanst

S6n 2 mars 15.00
Lilla kéren medverkar. Ta garna med
din egen nalle eller gosedijur.

Korv med bon

Ons 26 mars 17.30
Gudstjanst med sma och stora.
Lilla koren medverkar.

Korv serveras fran 16.45.

Oppet hus

S6n 9 mars 12.30-14.00

i Domkyrkans féorsamlingshem
Paskpyssel och lek.

12.30-13.30 Sopplunch. Vuxna 50 kr,
barn under 18 ar gratis.

12.30 Diamanterna sjunger.
Insamling till Act Svenska kyrkan.

Ungdomar
Tors 6 mars 18.00 Taizéméssa

Tors 10 apr 18.00 Massa dar
ungdomarna medverkar.

Kristen djupmeditation

Man 19.00

Ingang via lilla porten pa kyrkans
sodra sida. Introduktion forsta
mandagen i varje manad.
pia.jagerfelt@gmail.com

Earth hour 2025

Lér 22 mars 15.00-20.00
Foredrag om héllbarhet, mojlighet att
mingla med aktdrer som arbetar for
klimatet och hallbarhet, en upplevelse-
vandring i domkyrkoparken och
konserten By Candlelight 17.00.

Ekumenisk bon-

och lovsangsmassa

Fre 20.00 « 7 mars & 4 apr

Har traffas manniskor fran alla mojliga
kyrkor och sammanhang och firar
méssa tillsammans.

Bibelns bilder tolkar livet

S6n 23 feb 16.00

| Domkyrkans férsamlingshem.
Release - valkommen att fira en

ny bok! “Bibelns bilder tolkar livet”
presenteras av forfattarna. Tillfélle att
kdpa boken. Mingel och tilltugg.
Samtalstraffar kring den nya boken
Ons 19 mars 18.15-20.15

Ons 2 apr 18.15-20.15

Grekiska, hebreiska
& latin

Vill du prova pa en introduktions-
kurs i nytestamentlig grekiska, eller
utveckla dina sprakkunskaper i
hebreiska eller latin och samtala
kring texter pa dessa sprak. Las mer:
svenskakyrkan.se/linkoping/sprak

Sjukhuskyrkan

o
pa US
Sjukhuskyrkan finns fér patienter,
narstdende och personal pa US.
Sjukhusets Stilla rum pé plan 9 ar
alltid 6ppet for bon.
For kontakt med Sjukhuskyrkan ring

sjukhusets vaxel 010-103 00 OO eller
se linkopingssjukhuskyrka.se

Samtalsgrupp
om sorg

For dig som &r foralder och mist
ett barn som var i tondren eller i
ung vuxen alder.

Gruppstart 3 mars.

Anmaélan senast 21 feb.

Anmélan och frégor till

Asa Hansson, diakon i St Lars
férsamling 013-30 37 54
asa.hansson@svenskakyrkan.se

Varldsbéndagen
Fran solens uppgang till dess
nedgang firas samma gudstjanst
runt hela jorden under sam-

ma dygn. Boner pa mer an 100
sprak med borjan nar gryningen
kommer i Tonga och slutar 40
timmar senare i Alaska. | Sverige
samlas man pé nara 150 platser.
| Linkdping firas en ekumenisk
gudstjanst fredagen den 7 mars
14.00 i Ansgarskyrkan.

Arets tema &r Tema: "Férunder-
ligt &r allt du gor — You made me
wonderful”och har arbetats fram
av kvinnor pa Cook-6arna.
Arrangorer: Sveriges ekumeniska kvin-

norad, Svenska kyrkan Linképing, Ryttar-
gardskyrkan, Equmeniakyrkan Linkoping



Vigselinformation

S6n 16 mars 15.00-16.30 i Landeryds kyrka

Arets brudpar och andra intresserade inbjuds till att f& veta mer om hur
en vigsel kan ga till i Landeryds kyrka och forsamling.

Lisa Kjellgren 013-30 38 02, lisa.kjellgren@svenskakyrkan.se

Karneval

Tis 4 mars 16.00-19.30 i Skaggetorps kyrka
Fest innan fastan. Sang, skapande, utmaningar, mat, fika. Bibelberattelser,
ansiktsmalning m.m. Fika, semlor, mat. Kostnad: 30:-/vuxen, barn gratis.

Hackeforsgarden

Promenadcafé

Tis 10.00
Promenad, fika och andakt.

Ma din vilja ske

Tors 18.30 Ojamna veckor.

Leonard Cohens texter moéter Bibeln
och véra egna funderingar, enkelt fika.

Familjecafé

Fre 09.00-11.30

Oppen motesplats for vuxna med
barn 0-5 ar, med lek, sang 10.00,
fika och andakt.

Landeryds kyrka

Vigselinformation
Se hér till vanster.

Pilgrimsvandring

Sén 6 apr 10.00

Vandring fran Landeryds kyrka, dar vi
boérjar med hégmassa, till Hackefors-
garden, dar vi avslutar med soppa.

S:t Hans kyrka

i Ekholmen

Oppet hus pa sportlovet

Tis 18 feb 09.00-14.00 Drop in.
For barn (0-12 &r) i vuxens sallskap.
Lek, pyssel, kyrkan berattar.
Sangstund 10.00.

Oppet hus

Tis 09.00-11.00

Moétesplats for foraldrar och andra
vuxna med sma barn O-5 &r.

Lek, s&ngstund, andakt och fika.

Stickcafé

Man 10.00
Samtal, fika och handarbete.

Seniorcafé

Tors 10.00 Ojamna veckor
Underhalining och fika. | samarbete
med Resurspoolen.

Fredagskdren

Fre 10.00
Kor for daglediga, fika.



Samtal i fastetid

Ons 19.00

Jamna veckor. Start 5 mars.

Vi laser valda delar ur Arkebiskopens
fastebok (se sid 14), som inbjuder till
eftertanke och andlig férdjupning.

Mikaelskyrkan
i Ryd

Café Kom Som Du Ar

Ons 14.00

Ett café dar vi traffas umgas, fikar
och pysslar precis som vi &r och mar
just den dagen. Kostnadsfritt, ingen
anmalan, for alla ldrar.

Torsdagslunch

Tors 12.00
40 kr (swish). Andakt 11.50.

Skapelsebubblan

S6n 11.30

16 feb, 2 mars, 16 mars, 30 mars.
Skapande grupp. Anmalan till
Eva Lerner 013-30 38 54

Kvallséppet
Ons 16.30-20.00

26 feb, 12 mars, 26 mars, 2 apr, 9 apr.

En 6ppen gemenskapskvall som
inleds med en enklare maltid 16.30.
17.30 Andakt. 18.00 Samtal kring tro,
liv och bibelstudier.

Meet You In Church

Sén 9 mars 11.00-14.30

En férlangning av sdndagen i kyrkan,
med olika aktiviteter och gemenskap
for hela forsamlingen. Lunch ingar.

Sankta Maria

i Johannelund

Oppen férskola

Man 10.00-11.30 i Mariagarden
Traff for barn O-5 &r tillsammans
med foraldrar. Vi traffas fér andakt,
fika och séng.

Aron Lindell 013-30 39 56

Bibelstudium
Man 14.00-15.30
Samtal kring séndagens texter.

| Ovre salen, ingdng fran kyrkan.
24/2,17/3,14/4, 5/5 och 26/5.

Bibelmeditation

Tis 18.30 i Mariarummet
Ingang fran kyrkan. Ingen forkunskap
eller anmalan behovs.

Ungdomsgrupp

Tis 18.00-21.00 i Mariagarden
(15 &r och uppét)
Ulrika Scott 013-30 39 52

Sprakcafé

Tis 15.00-16.30

For dig som vill bva svenska eller fa
hjalp med léxorna. | Mariagarden.

Drop in-café

Ons 14.30-15.30

Kom och ta en fika pa Mariagérden.
Inget Drop in-café nér det &r
Johannelundstraffen.

Johannelundstraffen
Ons 14.00-15.30
Fika och program i Mariagarden.

5 mars Saligrora, musikunderhalining
med Kenneth Linholm. Fika, lotteri till
férman for Act. Entré 30 kr.

2 apr Duo KemPers

Promenadgrupp

Ons 14.00-14.30

Vi traffas utanfor kyrkan och gér en
svang i Johannelund. Efteréat fikar vi
i Mariagarden. Ingen promenadgrupp
nér det r Johannelundstraffen.

Skaggetorps
kyrka

Karneval
Se har till vanster pa sidan 6.

Enastaende foraldrar

Lér 15 mars 11.30-14.00
Motesplats for ensamstaende forald-
rar och barn. Pyssel, samtal, lek, séng
och andakt. Vi bjuder pa enkel lunch.
Sofia Gardestig, diakon 013-30 39 89
sofia.gardestig@svenskakyrkan.se

Skattkistan

Ons 19 mars 09.30-10.15
Samling for sma (0O-5 &r) och stora.
Vi tittar vad som finns i skattkistan,
sjunger och pratar.

Annika Moller 0767-80 99 67
annika.moller@svenskakyrkan.se

Open Church

Fre 11 april 17.00-19.30

Obs! Ny dag. Skapande, spela spel,
gemensam maltid, bibelsamtal, musik
och andakt. For alla aldrar.

Annika Moller 0767-80 99 67
annika.moller@svenskakyrkan.se

Skaggetorp kyrka 50 ar

Vecka 20 ¢ 12-18 maj
Skaggetorps kyrka fyller 50 &r och
det ska firas. Sa boka i almanackan
och hall utkik efter mer information.

Skéna gréna Skaggetorp

Man 10.00

Tillsammans plockar vi skrép under
en timma i naromradet och avslutar
med kaffe i kyrkan.

Katja Wiebe 013-30 39 88
katjawiebe@svenskakyrkan.se

Ungdomsgrupp

Tis 18.00-20.30

Frén arskurs 8 och uppat.
Katja Wiebe 013-30 39 88
katja.wiebe@svenskakyrkan.se

Sopplunch
Ons 12.00 40 kr.

Torsdagscafé
Tors 13.00-15.00 20 kr.

Skaggetorpstraffen

24 feb 14.00

Motesplats for kropp, sjal och ande.
Sofia Gardestig, diakon 013-30 39 89
sofia.gardestig@svenskakyrkan.se

Oppen

diakonimottagning

Tis och ons 09.30-11.30
Valkommen att traffa en diakon for
rad och stoéd utan tidsbokning.

Livets forsta fest!

- sVenskakyrkan.se/IIkoping/dop




Kyrkipedia

Fastan

Fastan i andlig mening har ingen-
ting med kroppsvikt att gora. Det
behover inte ens ha nagot med mat
att gora. Det handlar om att flytta
fokus fran sig sjalv till relationen
med Gud och med medménniskan.

Att fasta dr att avsta fran nagot for
att vinna nigot annat. Fastan ger oss
tid for eftertanke och bon, och tid att
vaxa i tron.

Fastan ir en inbjudan att kliva ut ur
ekorrhjulet och prova en annan livs-
stil dar enkelheten och eftertanken
far sta i fokus.

Fastan dr en mojlighet att stanna upp
infor Guds nad och karlek och lata
dess ljus vara det som belyser det
egna livet.

Fastan ar ingen litt tid, men det kan
vara en meningsfull tid.

Profeten Jesaja skrev om fastan
redan for 2700 ar sen:

Nej, detta dr den fasta jag vill se:
att du lossar ordttfdrdiga bojor,
sliter sénder okets rep,

befriar de fortryckta,

krossar alla ok.

Dela ditt bréd med den hungrige,
ge hemlosa stackare husrum,

ser du en naken sd kld honom,
vand inte dina egna ryggen!

Paskfastan

Arets storsta fasta i kristendomen
borjar 40 dagar fore pask och avslu-
tas pa paskafton. Varje séndag bryts
fastan. Det dr fortfarande fastetid,
men s6ndagarna far innehalla det
man viljer bort under 6vriga fastan.
Under fastetiden fore pask tanker vi
pé Jesus som gick genom lidandet
och déden mot uppstandelse och ett
nytt liv.

Askonsdagen

Efter fastlagens tre dagar av fest och
forberedelser, som avslutas pa fettis-
dagen, inleds fastan fére pask.
Fastans forsta dag kallas askonsdagen.

I ménga kyrkor firas askonsdagsmés-
sa, som 4r en gudstjanst med natt-
vard. Askonsdagen har fatt sitt namn
efter en gammal kristen sedvinja att
strd aska pa dem som kom till kyrkan
och lyfte fram sina synder.

An i dag kan pristen ge de guds-
tjdnstdeltagare som vill, ett kors av
aska i pannan pa askonsdagsméssan.
Korset symboliserar Jesus vandring
mot korset och vandringen genom
dod till nytt liv.

De flesta av kyrkorna i Linképing
firar askonsdagsméssor. Var och nir
hittar du pa svenskakyrkan.se/
linkoping/askonsdag



S:t Lars kyrka

Elva-kaffe

Ons 11.00-12.00
Det bjuds pa enkelt fika och
gemenskap.

Trefika

Man 15.00-15.30
Det bjuds pa enkelt fika och
gemenskap.

Meditation

Man 12.15-12.45

Vi sitter i stillhet och tystnad i

ca 20 min och utgar fran kristen
djupmeditation. Meditationen bérjar
och avslutas med nagra ord och stilla
musik. Ingen férkunskap kravs. Sista
mandagen i manaden 12.00 erbjuds
en kort introduktion.

Oppen
diakonimottagning

Tis 13.00-15.00

Valkommen att traffa en diakon for rad
och stéd utan tidsbokning. Vi bjuder
pa fika. For boende inom St Lars,
Tannefors och Domkyrkos férsamlingar.

Pilgrimsvandring

Tis 09.00-11.00

Startar med morgonbén i S:t Lars
kyrka. Vandring (cirka 4 km) med
tema och samtal i lugnt tempo och
paus halvvags.

En tanke

& en ton

En tanke och en ton
Lérdagar 18.00

En kort tanke infor helgen foljt av
ett musikaliskt inslag pa
Instagram:
@svenskakyrkanlinkoping
facebook.com/
svenskakyrkanlinkoping och
svenskakyrkan.se/linkoping/
entankeochenton

Heliga danser

Tis 17.30-18.30 « jamna veckor
Cirkeldans — ett lugnt utrymme for
rérelse och stillhet. En andakt i
dansform.

Kvallséppet

Fre 17.00-22.00

Kyrkan ar 6ppen varje fredagkvall.
Héar kan du prata, tédnda ett ljus, ladda
din telefon, vanta pa bussen, ga pa
toaletten eller bara ta det lugnt.
21.00 Méssa innan natten kommer.

Tannefors kyrka

Sangskatten

Tis 25 mars 09.30

Vi sjunger tillsammans, spelar
rytminstrument och dansar.
Programmet ar for barn mellan O-5
ar med sallskap av vuxen. Tema: Var.
Liselotte Tengelin 013-30 37 86
liselotte.tengelin@svenskakyrkan.se

Café Tannefors

Tis 14.00-16.00

Vi ses i kyrkan fér god gemenskap.
Stickcaféet ar dar ocksa. Valkommen
— med eller utan handarbete.

Tikva

Tis 18.00-18.30 Jamna veckor.
Strack ut, andas och landa! Enkel
rorelsetraning med mycket stretch,
djupandning och avslappning fér
kropp, sjal och ande.

Anna Westerling 013-30 37 84
anna.westerling@svenskakyrkan.se

Bibelmeditation

Tis 18.00-18.30 Ojamna veckor.
En stilla stund for att lyssna in dig
sjalv och Gud.

Oppen férskola

Ons 09.30-11.00 i Birgittasalen
For foraldrar och barn. Sdngstund
09.30 och enkelt fika fran 10.00.

Bibelsamtal

Ons 11.30-12.00
Vi laser kommande séndagens texter
tillsammans och delar lite tankar.

Ungdomsgrupp

Tors 19.30 - 21.30

For dig mellan 14-18 ar.

Vi bérjar med andakt i kyrkan 19.00
och sedan gar vi over till KU-huset
dar vi fikar, pratar, leker och har olika
teman. 6/2, 6/3, 20/3, 3/4,17/4 & 5/6.

Unga vuxna 18+

Fre 17.00-21.00

Vi ater, samtalar om tro och liv och
har lite aktiviteter tillsammans. En
gang i manaden bestaller vi pizza och
ansluter till den ekumeniska bén och
lovsangsmassan 20.00 i Domkyrkan.
713, 21/3, 4/4, 2/5,16/5 och 5/6.

Anna Westerling 0706-18 2167
annawesterling@svenskakyrkan.se

* * *

‘LAt oss ténda*

tusen juleljus

*
*

En varmare stad

* Swish: 1234759502 *
* * *

Tack for 130 564 kr!

Ett varmt tack till alla privatper-
soner, organisationer och féretag
som gett en gava till var diakonala
julkampanj “En varmare stad".
Genom er gava har vi kunnat
sprida julgladje i manga hem
denna jul. Tillsammans arbetar vi
for att skapa trygghet i manniskors
liv och att det ska finnas nagot
att gladjas at. Vi behover alla en
medmanniska som bryr sig om
0sSS.

Tack till Lions Club, Frimurarna,
Friskis och Svettis, Ica Signalen
och Ostgéta Provinsalloge for era
gavor. Tack till Linkdpings
studentsangare, St Lars After
Work kér, KFUM-kéren for
insamlingarna i samband med
era konserter i S:t Lars kyrka. Tack!

*

Vill du ge en gava till diakoni-
hjalpen En varmare stad?
Swisha till 123 475 95 02
(Diakonihjalpen star som
mottagare). Tack fér din gaval



Ungdomsgrupper

En plats dar man far

vara sig sjalv

Text: Johannes Hagglund Foto

Mitt i en tid dar ensamhet ofta ar
en del av ungas vardag erbjuder
ungdomsgrupperna i Svenska kyr-
kan i Link6ping nagot helt annat

- en gemenskap dir ingen behover
prestera for att passa in och dar det
finns plats att vixa som manniska
och i sin tro.

Folkhéilsomyndighetens senaste
undersokning om psykisk hilsa visar
att var tredje ung vuxen upplever
ofrivillig ensamhet. Fér manga blir
timmarna utanfor skola eller jobb

en tomhet. Nagot som dven 24-arige
Jesper Rindefjall har upplevt.

- Periodvis har jag varit den som
suttit pa mitt rum och bara scrollat
telefonen. Vissa dagar och veckor var
det skont, men manga ginger kdndes
det trikigt att inte ha nagon att vara
med, sdger han.

For Jesper blev ungdomsgruppen

i Svenska kyrkan en plats och ett
sammanhang dir han kunde vara sig
sjilv och triffa ménniskor som brydde
sig om honom. Han &r inte fran

en troende familj, utan hans resa i

: Royne Mercurio

kyrkan boérjade med konfirmationen
2015 i Sturefors.

- Jag minns att jag kinde “wow, det
hér dr en plats dar jag far vara mig
sjalv” - och det var sé tydligt. Alla,
bade ungdomar och pedagoger, var
verkligen mana om att jag skulle
trivas, vilket gjorde att jag kinde mig

trygg.

En kinsla som hallit i sig i alla
forsamlingar han varit i.

- Ledarna ser helt enkelt till att
miljon dr sadan att man kan vara sig
sjalv, menar Jesper, som laser till for-
samlingspedagog och gor sin praktik
pé en forsamling i Norrkdping.

Resor och liger bra f6r gemenskapen
Ungdomsgrupperna i Link6ping ar
6ppna for alla ungdomar (for aldre
finns Unga vuxna-grupper) och

de tréiffas oftast varje eller ibland
varannan vecka. P4 schemat star
gemenskap, aktiviteter (exempelvis
bowling, spel, filmkvall eller
middag), tid for reflektion och dis-
kussioner - samt sjalvklart dven fika.

- Jag borjade i en ungdomsgrupp i
kyrkan nir jag gick i attan. Da sag
jag upp till de dldre och nu ar jag en
av de gamla, siger Agnes Ramén, 18,
och skrattar.

En stor anledning till att hen trivs s&
bra i ungdomsgruppen, och kyrkan
overlag, ar att alla olikheter vil-
komnas och att man inte behéver
anstranga sig for att passa in.

- I kyrkan kédnner jag att jag far vara
den jag 4r, utan att behova leva upp
till ndgon annans férvintningar. Hr
ser man verkligen till varje individ
och jag har lart mig s mycket - bade
om mig sjalv och om att méta andra.
Manga som inte har haft ett tydligt
sammanhang tidigare tror jag har
hittat det hér, siger Agnes.

De vardagliga triffarna har varit vik-
tiga for bade Agnes och Jesper, men
bada betonar att ldger och resor har
spelat en valdigt viktig roll.

- Ndr man aker i vdg pd en resa eller
konfirmationsldger behéver man inte
tanka pa den roll man har hemma
eller i skolan. Alla ar tillsammans pa



ett annat satt, siger Agnes.

- Pa de hér resorna hinder det vil-
digt mycket och det ar mycket tack
vare dessa resor som jag har blivit
kvar inom kyrkan. Vissa grupper
behover lite langre tid pé sig for att
blomstra, och under en veckas resa
kan det hinda mer dn pa ett halv-
ar. Man svetsas verkligen samman,
sdger Jesper.

“Jag vill ge tillbaka sa bra jag kan”
En viktig del av ungdomsgrupperna

i kyrkan dr att skapa mojligheter

for unga att ta ansvar och prova pa
ledarskap. Agnes och Jesper lyfter
fram hur betydelsefullt det har varit
att fa stdd av vuxna forebilder och att
sjdlva fa bli en del av den kedjan.
Jesper beréttar om en pedagog i
Sturefors som blev en stor forebild.

- Hon lyckades alltid se varenda in-
divid. Nar man kom in genom ddrren
kunde hon, néstan p4 ett magiskt
sitt, se om man haft en dalig dag.

Da kunde hon séga: "vi pratar i fem
minuter”. Hon fingade upp en. Jag
vill gdrna ge tillbaka det s& bra jag
kan, sdger Jesper.

Under de senaste dren har fler unga
hittat till kyrkan enligt statistik fran
Svenska kyrkan och nyligen hade
analysforetaget Ungdomsbarome-
terns en spaning om att Jesus kom-

Ungdomgrupper i Linképing
Vidingsjo kyrka

Tis 18.00-21.00 (15 ar och uppat)
Anna Eberhardson 013-30 39 05
anna.eberhardson@svenskakyrkan.se

Domkyrkans férsamlingshem
Tors 17.00-21.00

(arskurs 9 och gymnasiet)

Eva Palmqvist 013-30 37 26
eva.palmqvist@svenskakyrkan.se

Ansgarskyrkan, Gottfridsberg

Fre 18.00 (14-20 éar)

Sofia Bergholtz 013-30 38 82
sofia.bergholtz@svenskakyrkan.se

Mariagarden, Johannelund

Tis 18.00-21.00 (15 &r och uppat)
Aron Lindell 013-30 39 56
aron.lindell@svenskakyrkan.se

S:t Hans kyrka, Ekholmen
Maria Brolinson 013-30 38 18
maria.brolinson@svenskakyrkan.se

mer att trenda bland unga 2025.

- Jag tror att fler, i alla aldrar, ser
kyrkan som en trygg plats, avslutar
Agnes. m

Mikaelskyrkan, Ryd

(15 &r och uppat)

Viktor Lidman 013-30 38 57
viktor.lidman@svenskakyrkan.se

Skaggetorps kyrka

Tis 18.00-20.30 (arskurs 8 och uppat)
Katja Wiebe 013-30 39 88
katja.wiebe@svenskakyrkan.se

S:t Lars kyrka

Man 18.00-21.00 (15 &r och uppat)
Adam Samuelsson 013-30 37 59
adam.samuelsson@svenskakyrkan.se

Tannefors kyrka, KU-huset

Tors 1700-20.00 (14-18 &r) Jamna veckor
Anna Westerling 070-618 21 67
anna.westerling@svenskakyrkan.se

Unga ledare

Manga forsamlingar har unga ledare
som hjélper till i konfirmandgrupper
m.m. Det finns ocksa mojlighet till
andra frivilliga uppdrag. Kolla med din
férsamling vilka uppdrag som finns
eller om du har en egen idé om vad du
vill gora.

n



Matmissionen

Matmissionen
minskar svinnet

och sta

rker

egenmakten

Text & foto: Royne Mercurio

For ett ar sen, den 12 februari 2024,
oppnade Linkopings forsta sociala
matbutik, Matmissionen, i Coops
gamla butikslokal i Skdggetorp.
Syftet var att motverka matfattigdom,
matsvinn och samtidigt erbjuda
arbetstrianing i butiken till
minniskor som star langt ifran den
ordinarie arbetsmarknaden. Nu
halsar vi pa for att se hur det gatt.

- Det har gatt 6ver all férvintan,
berdttar Roger Reznic som 4r enhets-
chef for Matmissionen och som dven
var butikschef nir Matmissionen
6ppnade.

- Matmissionen dr en del av en

kedja som startade i Stockholm 2015
och som nu har totalt elva butiker

i Stockholm, Géteborg, Skane och
Link6ping, forklarar Roger. Idén
bygger p4 att ta hand om matsvinn
som uppstar inom butiksled, gros-
sistled och dven hos matproducenter.
Det kan vara overskott, felmarkta
eller buckliga varor. Och istéllet for

att kassera det sé tar vi hand om
det, fortsitter han. Allt som finns pa
hyllorna hir ar donerad mat. Svensk
Handel 4r med i samarbetet och alla
stora matvarukedjor ar involverade.
Sa det har vixt till sig bra.

Bara medlemmar far handla

- For att fa handla hos Matmissionen
s4 maste man forst ansoka om att bli
medlem, berittar Roger. Kravet dr

att man har en lag inkomst, under

13 600 kr i manaden. Som medlem fir
man sen boka tva tillfdllen per vecka
da man kan komma hit och handla.

Man bokar sin tid i en app och sen
giller det att vara hir s& man blir
inslappt pa ratt tid. Varje kvart tar vi
in 15 medlemmar som far 15 minuter
pa sig att handla. Utan det systemet
hade vi haft hundra personer i k6 nar
vi 6ppnar klockan tolv. Tidsbokning-
en skapar en dréglig arbetsmiljo for
alla som jobbar hir.

- Vi har runt 1 700 medlemmar i

Link6ping idag. Vi rivstartade nar vi
oppnade. Den férsta manaden kom
det tusen medlemmar.

- Vi har ingen direkt marknadsforing,
utan medlemmarna pratar med
varandra. Kommer det in attraktiva
varor som lax, kyckling, nétférs eller
ost s& blir det pa nagot lustigt sitt
fullbokat pé eftermiddagstiderna. Sa
man hjilps 4t att sprida budskapet.

- Fordelen hér dr att vi tar max en
tredjedel av ordinarie priser ute

i handeln, sdger Roger. Sa kostar
kycklingfiléer 100 kr i handeln s&
kostar den 33 kr hir. Maten har blivit
mycket dyrare, dven basvaror och da
blir det tuffare fér dom som redan
har det tufft.

Raddar 95% av det som skulle slangas
- Vart bekymmer ar att fa tag i mat,
forklarar Roger. Av det som vi far in
sa séljs i princip allting. Under 2024
hade vi 312 ton som gick igenom
verksamheten. Och av det hade vi ett



L.

Roger Reznic (i mitten) tillsammans med Fredrik och Anna som arbetar i Matmissionens butik i Skaggetorp.

svinn pa det pa 5 %. S& av allt som
dnda skulle slingas s& riddade vi
alltsa 95 %. Det ér fantastiskt.

- Det 4r ett helt nytt koncept for
mig som jobbat i vanliga matbutiker
tidigare, siger Roger. Har dr det lite
tvartom. Vi kan inte silja bara for
att silja. Vi maste ha ett rattvisetink
och da sitter vi begransningar pa
vissa produkter. Kommer det 200
medlemmar pa en dag och vi har 200
liter mjolk, da maste vi begrinsa till
kanske max tvé liter per kund for att
alla ska fa mojlighet att kopa mjolk.
Problemet hér 4r som sagt inte att
silja varor, utan att fi in varor. Dar
har vi utvecklat samarbetet med
lokala donatorer och andra Stads-
missioner i landet.

- Vi har till exempel ett bra samarbe-
te med en grossist som har en person
som ar anstalld som matridddare,
berdttar Roger. Hennes enda uppgift
ar ga runt och ridda mat som vi kan
ta hand om och erbjuda véra med-

lemmar istéllet for att det kastas.
Och det som vi inte har avséttning
for hir kan vi erbjuda var restaurang
och vart café. Vi fick in tio burkar
tonfiskréra och vi kanske kan sélja
fem burkar hir och resterande kan
man fylla baguetter med i caféet. D4
kan vi halla nere vért svinn si att inte
vi maste slidnga varor.

- Vi har dven samarbete med lokala
matproducenter som Arla, Scan

och Lecora, berittar Roger. Det kan
vara sd enkelt att man fyller jord-
gubbsyoghurt i en apelsinyoghurt-
forpackning. Sa star man med firsk,
ndrproducerad yoghurt som man inte
kan silja, men hir funkar det om vi
bara tydligt informerar kunden.

Egenmakten stirker manniskor

- Ett ledord for oss dr egenmakten.
Det ar fler stadsmissioner runt om

i landet som dr intresserade av det
hir konceptet att gé ifrdn matkassar
till matmissionstanket. Den stora
skillnaden &r att hiar kan kunden ga

in och vélja av det vi har for dagen.
Sa dven om det inte ér inte lika vil-
fyllt som en i vanlig butik sa ska man
dnda kunna vélja. Vill jag inte ha en
banan idag, si ska jag kunna vilja ett
apple istallet.

Volontirer och arbetstraning

- Vi dr fem anstéllda idag, plus ett
20-tal volontarer och sa har vi tio
som arbetstrdnar. Sa det 4r mycket
folk hér, &ven om volontirerna girna
far bli fler. Det dr en jatteviktig del
for oss med volontérer och arbetstri-
ning. For idén med det hir dr ocksa
att slussa in ménniskor som star
langt fran arbetsmarknaden. Det

ar ett tufft och det finns mycket

att gora, men klarar man det héar si
klarar man att arbeta i vilken annan
matbutik som helst.

Link6pings domkyrkopastorat dr en
partner i Matmissionen som en del
av Svenska kyrkans diakonala arbete.
[
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Fasteboken

Gud ar inte
pldastret

Text: Lina Mattebo, Verbum Foto: Dennis Wernersson

Det var med skrackblandad fértjus-
ning som latskrivaren och artisten
Tomas Andersson Wij tackade ja
till att skriva Arkebiskopens faste-
bok 2025. I Gud ér inte plastret gar
han i skarp och 6msint nirkamp
med den kristna tradition som han
har vuxit upp i.

Du har berittat att du flera ganger
har velat dra dig ur uppdraget att
skriva den hir boken, hur kommer
det sig?

- Det finns ju en omojlighet i sjélva
uppdraget: att skriva om Gud, det
bortomsprékliga, det som aldrig
later sig fAngas och beskrivas. Som
latskrivare kan jag lite gomma mig i
det poetiska spriket, men hir kinde
jag att jag behovde vara sé tydlig jag
bara kunde - tydlig och drlig. Och
det var lite laskigt.

I boken uttrycker du en stor karlek
till kyrkan, samtidigt som du ifra-
gasitter bade utbredd teologi och
utpriaglad kultur - hur skulle du
beskriva din relation till kyrkan?

- Det man élskar kan man vara hard
mot. Jag ar den forsta att forsvara
kyrkans plats i samhillet och jag

tycker kritiken mot kyrkan ofta ar
slapp och okunnig. Men jag ser
samtidigt att kyrkan har problem,
och det 4r fragor som far stor plats i
boken.

Vad ar problemet med att kyrkan
helt verkar ha glomt bort hur man
festar, som du hiavdar i boken?

- I alla bokreligiosa traditioner finns
insikten att fastan och festen hor
ihop. De forutsitter och férdjupar
varandra. Men vi verkar ha tappat
det komplementira tinkandet i var
lutherska kyrka. Vi dr helt enkelt usla
pa att festa. Detta trots att det festas
rejélt i evangelierna. Jesus visste att
det dr i festens ostyriga energi som
livsandarna vicks till liv, nya visioner
fods, vinskap och kirlek uppstar.
Det ar i festen och den férhojda ge-
menskapen som Guds rike gestaltas
pa jorden.

Du skriver att fastan inte bara
handlar om att avsta, utan ocksa
om att utsitta sig for verkligheten,
vad menar du med det?

- Det dr i fastetiden som Jesus gér
ut i 6knen och frestas av Satan. Jag
tanker att vi far folja med Jesus ut
dit. Att vi i fastetiden far en mojlig-

het att mota verkligheten och oss
sjalva - och det dr bara sa vi kan
uppleva livet i dess fulla kraft och
komplexitet.

”Gud ar inte plastret, utan saret”,
pastar du i boken - kan du forklara
det?

- Det dr vér sarbarhet som foren-

ar oss med Gud och virlden. Jag
menar att den stora fattigdomen

i svensk kristenhet 4r att vi har s&
svart att siga vad vi sjilva behover
och ldngtar efter. Att vi inte vagar
blotta oss. Jag ser det som ett storre
hot mot kyrkan &n sekulariseringen.
En kyrka dédr vi maste gomma undan
stora delar av oss sjdlva kommer till
slut att sjalvdo, i en doft av kaffe och
sondagsparfym. Vill kyrkan fortsitta
att leva racker det inte med att iden-
tifiera vilka som ar svaga i samhillet,
utan ocksa se vad som 4r svagt och
beh6vande i henne sjélv. m

Fasteboken Gud &r
inte plastret av Tomas
Andersson Wij finns att
képa i Domkyrkan eller
bestallas pa verbum.se
Den finns dven som
ljudbok hos vissa bok-
strémningstjanster.
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Act Svenska kyrkan — fasteaktion

Ett systerskap som raddar liv

Ett systerskap som raddar liv
Natalia &r 37 ar och arbetar pa ett
boende i Ukraina fér kvinnor som
6verlevt konsbaserat vald.

Manga av kvinnorna bar pa smart-
samma upplevelser av kriget och
boendet fungerar som fristad och
en trygg plats for rehabilitering och
lakning. Har har Natalia bott i tva ar
tillsammans med sin sexariga dotter.
Natalia finns tillganglig dygnet runt
for att stotta kvinnorna pé boendet.

— De som kommer hit har upplevt
svéra saker och i bérjan nar de ar har
k&nner de sig osékra och &r radda
for att ndgot ska handa. Ibland hor

jag ndgon som grater pa natten, da
finns jag dar. Jag berattar att vi som
bor har ar familj, att de ar trygga hér,
sager Natalia.

P4 boendet far kvinnorna stod, verk-
tyg och utbildning for att succesivt
kunna bygga upp sina liv igen. Natalia
och hennes kollega Valeria ser for-
vandlingen. Fértvivlan, oro och rédsla
byts succesivt ut mot hopp, tilltro
och beslutsamhet.

— Vi glads tillsammans over varje
framsteg en kvinna eller hennes barn
gor. Nar hon kommer ur en depres-
sion, far en egen lagenhet, far ett
jobb. Eller nar ett barn far mojlighet

Fran dina hander Gill dar det hander

Varje dag slas méanniskors liv i spillror av krig och katastrofer. Just nu lever 300 miljoner medmanniskor i djup kris,
utan tillgang till det mest nddvandiga. Situationen ar akut och vi behdver agera. Arets fasteaktion, "Fran dina hander
till dar det hander”, lyfter Act Svenska kyrkans arbete i katastrofer och uppmanar samtidigt till handling har hemma.
Genom Act Svenska kyrkans unika natverk av kyrkor och organisationer finns vi pa plats 6ver hela véarlden.

Det ar manniskor pé plats som med stort mod och medmansklighet agerar for att radda liv och skanka hopp

— mitt i katastrofen.

att ga i forskola, lar sig cykla, far nya
kompisar, séger Natalia.

Systerskapet, varmen och med-
maénskligheten som finns mellan
kvinnorna pé boendet ar ett bevis

pa styrkan i manskliga band. Och det
ar manniskor som Natalia, som med
sitt outtrottliga engagemang och sin
stédndiga kamp, ingjuter hopp om att
allt ar mojligt. Hennes arbete pamin-
ner oss om den oerhérda kraften i
att stalla upp for varandra — en kraft
som ger hopp mitt i det som &r svart.

Text: Sara Holmberg, kommunikatdr
Act Svenska kyrkan

Vi lever alla under samma himmel och har ett ansvar for att ta hand om var nasta. Engagerade manniskor i vara
forsamlingar hor ihop med de manniskor som gor skillnad nar katastrofen slar till i andra delar av varlden.
Vart engagemang har i Sverige behdvs kanske mer nu éan nagonsin.

Fasteaktionen pagéar mellan den 2 mars och den 13 april. Swisha din géva till 900 1223.
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Varje dag slds manniskors liv i spillror av krig
och katastrofer. Situationen &r akut.

Din gava stoédjer manniskor som med mod

och medmansklighet raddar liv och ger hopp
mitt i katastrofen. Swisha din gava till

En enda mansklighet - under samma himmel. 900 1223




Ung i den varldsvida kyrkan

Jonathan fick
nya perspektiv
1 Tanzania

- For tva ar sedan fick jag hora
talas om programmet “Ung i den
varldsvida kyrkan” pa ungdoms-
gruppen i Skaggetorps kyrka,
berittar Jonathan Eliya, 21 ar. Min
forsamling hade bjudit in en tidigare
deltagare som besokt Filippinerna
via programmet. Det vackte ett
starkt intresse hos mig.

Nu har Jonathan varit tre manader

i Tanzania och han fatt med sig
manga nya intryck och perspektiv
dérifréan.

- Jag ville lira mig mer om andras
kulturer och livssituationer for att

fa battre forstaelse for andra med-
manniskor. Men ocksé utvecklas som
person genom upplevelsen och kun-
skapen jag far, sdger Jonathan. Att fa
aka i ett kyrkligt ssmmanhang ger en
helt annan upplevelse. Man far mota
manniskor pé ett annat sdtt 4n om
man 4r turist. Jag var intresserad av
att se hur folket dar upplever kyrkan
och hur stor del tron ér i deras var-
dagsliv. Och det har jag fatt gora.

Hur kunde en vanlig dag se ut?

- En vanlig dag kunde vara att man
besokte en familj fran tidig morgon
till lunch och sedan besdkte man en
kyrka i 3-4 timmar pa en bréllopsce-
remoni och déarefter var det firande
till ett pa natten. Dagen dirpa skulle
jag vakna till tva sondagsmassor fran

sex pd morgonen fram till lunch. For
att efter det &ka till en annan familj
och hilsa pa och sedan ut pa utflykt
till nationalparken. Oftast valdigt
intensivt, men roligt.

Blev det som du hade tinkt dig?

- Jag vill 4nd4 séiga att det mesta
blivit som jag hade tédnkt och jag har
fatt vildigt manga nya perspektiv
som jag inte hade tinkt p4 tidigare.

Vad ar det bista med att vara stipendiat?
- Jag vill med arlighet sdga att
uppmirksamheten du far ar bast,

ler Jonathan. Du far det bésta av
allting, manniskorna hér i Tanzania
ar extremt vilkomnande och vill
alltid erbjuda det basta. Du far dven
upplevelser som du aldrig kommer
glomma tillsammans med alla fina
moten med manniskorna. Du erbjuds
helt enkelt det turister 6nskar att de
kunde fa uppleva.

Varfor ar det viktigt att Ung i den
varldsvida kyrkan finns?

- Jag tycker att Svenska kyrkans
unga vuxna méste komma ur sina
egna bubblor och fi se andra nya

perspektiv i virlden, tinker Jonathan.

Programmet erbjuder en mojlighet
for unga méanniskor att utvecklas och
fa kunskap for resten av livet.

- Programmet 4r ocksé anledningen

till de fortsatta goda relationerna vi
har med systerkyrkorna i utlandet,
samt stirker kyrkans inflytande
internationellt och ger den storre
utrymme.

Vad hiander nu?

- Nir jag kommer hem ska jag borja
foreldsa om utbytesprogrammet

med maélet att inspirera andra unga
ivara forsamlingar till att vaga gora
mer, viga testa ndgot nytt men dven
vaga vara den personen som tar plats
oavsett alder och bakgrund. Inom
kort kommer det finnas mojlighet att
boka in mig till férsamlingar. Och i
maj kommer det nigra frin Tanzania
hit till Link6ping som vi ska ta hand
om. m

Ung i den varldsvida kyrkan

ar Act Svenska kyrkans utbytes-
program for dig som ar 18—30 ar.

Du deltar i vardagslivet och
engagerar dig i kyrkan och samhéllet
under tre manader i Filippinerna
eller Tanzania. Utbytet ar dmsesidigt.
Varje host reser 12-16 deltagare fran
Sverige till samverkanskyrkorna i
Filippinerna och Tanzania. Varje var
kommer lika manga deltagare fran
samverkanskyrkorna till Sverige och
Svenska kyrkan. Ansdkan till
utbytesprogrammet 2025 gors i
mars. Las mer pa svenskakyrkan.se/
act/engagera-dig/utbytesprogram






Musik

kalendariet

Lordag 15 februari

Vinterorgel

12.00 Linképings domkyrka

Musik av V Lubeck, J P Sweelinck och D
Buxtehude. Alexandra Pilakouris, orgel.

Lordag 22 februari

Vinterorgel

12.00 Linkdépings domkyrka

Musik av J S Bach och D Buxtehude.
Sara Michelin, orgel.

Sondag 23 februari

Sinnesrogudstjénst

18.00 Linkdépings domkyrka

Lasse Sundvall klarinett, saxofon, Johan
Jarnland piano, Johnny Andersson bas.

Lordag 1 mars

Vinterorgel

12.00 Link6épings domkyrka

Musik av Fanny Hensel, Elfrida André och
Nadia Boulanger. Sara Michelin, orgel.

Sopran och orgel

15.00 S:t Lars kyrka

Susanna Stern, sopran, Bo Ingelberg,
orgel/piano, bjuder pa arior och sanger ur
den rika klassiska kyrkomusikskatten.

Sondag 2 mars

GospelHour
18.00 Tannefors kyrka
Gospel T Joy och BandeT.

R
Lunchmusik

i S:t Lars kyrka fredagar
12.15-12.45
Bo Ingelberg, orgel.
Lunchmacka och te/kaffe
finns att kdpa.

Stilla musik

i S:t Lars kyrka varje onsdag
12.00-12.15
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Torsdag 6 mars

Lunchmusik
11.30 Berga kyrka
Elever fran Lilieholmens folkhogskola.

Musikcafé

18.00 Berga kyrka

Lotteri, fika och musik med kyrkokéren.
Insamling till Act Svenska kyrkans
fasteaktion.

Fredag 7 mars

Afterwork

17.00 Linképings domkyrka

Musik med fredagsfeeling. Ett dgonblick.
Musik av T Monnakgotla, H F Michelsen,

H Alinder. Trio Malona, Anna Englund Bohm,
flojt, Lovisa Kronstrand Alinder, sang,
Marie-Louise Beckman, orgel och piano.

Lordag 8 mars

Vinterorgel

12.00 Linképings domkyrka

Musik av Cécile Chaminade, Jeanne
Demessieux, Florence Price och Ingunn
Ligaarden. Alexandra Pilakouris, orgel.

Musikteater: Hon sag

17.00 Linképings domkyrka
Musikteaterférestalining om kvinnor i
bibeln. Manus och gestaltning av Drama i
katedralen. Helena Ritzén, piano och slag-
verk. Enkelt fika efterat med maojlighet till
samtal kring vad du s&g och ser.

Lérdag 15 mars

Musik vid helgsmal

17.00 Linképings domkyrka

Jag ar karlek. Ungdomskaérer fran Falun
och Linkdping under ledning av Anna
Kjellin och Annelie Eriksson.

Kom och sjung med oss
18.00 Ansgarskyrkan

Nya psalmer och sanger skrivna av
manniskor i Ansgarskyrkan.

Torsdag 20 mars

Psalmkvall

19.00 Vidingsjo kyrka

Vi sjunger psalmer tillsammans.
Musiker Sofia Liljedahl.

Lordag 22 mars

Musikcafé med melodikryss
15.00 Hackeforsgarden
Landerydskoren, Susanne Edlund, dirigent.

Musik vid helgsmal

17.00 Linkdépings domkyrka

By Candlelight p& Earth Hour-dagen.
Levande musik med levande ljus.
Annelie Eriksson och Lovisa Kronstrand
Alinder, sopraner. Alexandra Pilakouris,
cembalo.

Sondag 23 mars

Mitt hjarta prisar Herren
18.00 S:t Hans kyrka

S:t Hans Diskantkér. Vivi Boozon, dirigent.
Daniel Ehnvall, kérassistent.

Lérdag 29 mars

Bach-konsert

15.00 S:t Lars kyrka

Bach: Lobet den Herrn, Himmelskonig
sei willkommen, mm. Ebba Lejonclou, alt,
Ludvig Sjostedt, tenor, Gydrgy Barabas,
bas, S:t Lars kammarkér, Ostgdta Barock,
Torbjérn Koéhl, kapellméstare,

Bo Ingelberg, dirigent.

Musik vid helgsmal

17.00 Linképings domkyrka

Nérmare Gud till dig. Musik av Hakim,
Demessieux, Tournemir och Bach.
Marie-Louise Beckman, orgel.

Sondag 30 mars
Piret Rips
11.00 Ansgarskyrkan

Massa med musik av Piret Rips.
Ansgarskéren, instrumentalister.

You must believe in spring
17.00 Sankta Maria i Johannelund
Konsert med Lena Akesson, sdng, Hans
Akesson, saxofon, Niklas Hakegard, piano
och Anders Olsson, bas, Johannelunds
Motettkér under ledning av Linn Bjorklid.

Sinnesrogudstjénst
18.00 Link6pings domkyrka
Torbjérn Kohl och Fredrik Ostergren

Manga av musikarrangemangen
sker i samarbete med SENsUSs



Torsdag 3 april

Lunchmusik

11.30 Berga kyrka

Jorgen Sundeborn sjunger favoritpsalmer
ackompanjerad av Sofia Liljedahl.

Fredag 4 april

Afterwork

17.00 Linkdépings domkyrka

Musik med fredagsfeeling. Nordiska
romanser i folkdrékt. Musik av E Grieg,
W Stenhammar och T Rangstrom.
Helena Alm, sopran. Alexandra Pilakouris,
piano.

Lordag 5 april

Musik vid helgsmal

17.00 Linképings domkyrka

Mozart med mera. W A Mozart sonat i
F-dur KV 376. Lina Hedstrém Berg, violin
Sara Michelin, piano.

Tisdag 8 april
Elevkonsert
18.00 S:t Lars kyrka

Orgelkonsert med Kyrkans musikskolas
orgelelever.

Sondag 13 april
GospelHour

18.00 Tannefors kyrka
Gospel T Joy och BandeT.

J S Bach: Johannespassionen
18.00 Linkdépings domkyrka

Kathrin Lorenzen, sopran,

Katia Dragojevic, alt,

Mats Carlsson, tenor, David Risberg, bas,
Domkyrkans kammarkér, Ostgéta Barock,
Torbjoérn Kohl, kapellméstare,
Marie-Louise Beckman, dirigent.

Entré. Biljetter kdps via nortic.se

Sanggladje &
endorfiner!

Kanske ar nagon av vara 42 kérer din kor?

Ny orgel till
Domkyrkan

Arbetet med en ny orgel i
Domkyrkan ar i full gang
och ditt bidrag behévs.

Kostnaderna for projekt &r
betydande och alla gavor ar lika
vardefulla, smé som stora. Som
bidragsgivare kommer du att
bli omnamnda pa synlig plats i
Domkyrkan nar orgeln star klar.

Ta chansen att vara med och
forverkliga ett historiskt projekt
som kommer att paverka musiken
i Domkyrkan i minst 100 ar.
Swisha till 123 466 10 05 eller
anvand Bg 730-6814.

Mark betalningen med "Klanger
i katedralen” och ditt namn eller
l&mna gévan anonymt.

Las mer om projeket inne i
katedralen eller p& hemsidan
svenskakyrkan.se/linkoping/
nya-klanger-i-katedralen
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Livet pa griftegardarna

Kulturgravar

Hur kinns det att sta mitt i den
svenska historien? Att vara omgi-
ven av manniskor och hindelser
fran en tid langt fore sin egen?
Stilla din nyfikenhet och gor ett
besok pa nagon av vara begrav-
ningsplatser.

Oavsett vilken du viljer finns det
mycket att uppticka. I en fordnderlig
virld som var géller det att sla vakt
om de kulturella virden som finns pa
vara griftegérdar, och bevara dessa
for kommande generationer. Samti-
digt ar det viktigt att griftegardarna
kan fortsétta att vara vil fungerande
begravningsplatser i en modern tid.
Det dr ett fortlopande arbete och i
var dagliga verksamhet bedriver vi
vart kulturvardande arbete inom ra-
men for kulturmiljélagen. Huvudspa-
ret 4r att visa det Link6ping som en
ging var, genom att varsamt bevara
det tidigare generationer har skapat.

Att drva, forvalta och overlamna ar
ledorden. Nér en grav aterldmnas till
domkyrkopastoratet fotograferas,
bedéms och dokumenteras graven
och gravstenen enligt kulturvards-
planen for Linképings griftegérdar.
Det 4r manga aspekter som ska vigas
in. Vissa av dessa gravar bedéms
som kulturhistoriskt virdefulla och
blir kulturgravar, vilket markeras
med en oval metallskylt med texten
“Kulturgrav”. Det som anses vara
kulturhistoriskt virdefullt 4r ett brett

spektrum. Det dr exempelvis gravan-
ordningar uppfoérda innan 1850-talet,
eftersom de inte &r serietillverkade
och gravstenar fram till 1930-talet,
som ofta 4r handhuggna. Det kan
dven vara gravstenar med speciell el-
ler unik dekor eller inskription, samt
de som &r yrkesskickligt utférda. Ste-
nar som ir unika, tidstypiska (helst
tillsammans med flera) eller som in-
gar i en arkitektonisk uppbyggd del
av begravningsplatsen anses ocksa
varda att bevara, s& aven de som ar
gjorda i lokala material. Stenar med
titlar och yrken som ér ovanliga eller
gamla och som visar den tid som flytt
sasom lansenspéannaren, lokputsaren
och trotjanarinnan. I Linkdping &r
det bland annat viktigt att visa var
historia som skolstad, militarstad och
hamnstad. Kédnda Linkoépingsbors
gravvardar bevaras. Foremal gjorda i
metall till exempel smideskors,
smidesstaket, smideskedjor, gjutjarns-
kors och gjutjarnsstaket ska vi ocksa
virna om, eftersom de haller pa att
forsvinna. Gravar som dessa exempel
har hogt kulturhistoriskt vérde.

Kulturgravar fir inte tas bort utan
ska sparas for framtiden. Gravstenarna
far inte ateranvindas pa nagot sitt.
Gravanordningen, i alla sina delar,
behalls pa platsen och vardas for
kommande generationer av dom-
kyrkopastoratet. Gravrabatten ldggs
igen och eventuella vixter tas bort,
forutsatt att de inte beddms som

kulturhistoriskt vardefulla, for aven
det grona kulturarvet ar viktigt att
bevara. Som huvudman foér begrav-
ningsverksamheten i Linképing har
domkyrkopastoratet i uppdrag att
virna om kulturarvet. P4 véra be-
gravningsplatser vilar de som vi delar
historia och plats med, men som vi
aldrig traffat. Nu dr det vart ansvar
att bevara denna milj6 for komman-
de generationer. m

Beratta om dina
upplevelser av
begravningar och
minnesstunder

Institutet for sprak och folkminnen
(Isof) &r en statlig myndighet som
bygger upp och sprider kunskap om
sprak och kultur i Sverige.

| deras samlingar finns manga be-
skrivningar av begravningar under
1800- och 1900-talen. Den senaste
insamlingen gjordes ar 2012 da man
dokumenterade hur begravningsri-
tualer genomférdes och upplevdes.
Nu &r det dags att folja upp med en
ny fragelista om begravningsritualer
och minnesstunder.

Vill du bidra med dina erfarenheter
hittar du fragelistan for begravningar
och minnesstunder pa: isof.se/
folkminnen/beratta-for-oss/aktuella/
begravningar-och-minnesstunder



Hej Svenska kyrkan!

Berga férsamling

Berga kyrka, Séderleden 46
Vidingsjo kyrka, Vidingsjo by 2
svenskakyrkan.se/berga
linkoping.berga@svenskakyrkan.se
Forsamlingsherde Joérgen Sundeborn
013-30 39 O1

Gudstjanster:

Berga kyrka S6n 10.00 H6gmassa.
Ons 18.00 Méssa. « Vidingsjo kyrka
S6n 16.00 Massa. Tis 09.00 Méssa
(jamna veckor). Tis 18.00 Gudstjanst
i Taizéanda.

Domkyrkoférsamlingen
Domkyrkan, S:t Persgatan
svenskakyrkan.se/linkoping/
domkyrkoforsamlingen
linkoping.domkyrkoforsamling
@svenskakyrkan.se

Expedition 013-30 37 00
Forsamlingsherde Johannes Zeiler
013-30 35 83

Gudstjanster: Massa Tis 20.00, ons
09.00 tors 18.00, fre 12.00 « S6n 11.00
Hdégméssa.

Gottfridsbergs féorsamling
Ansgarskyrkan, Hjalmgatan 17
svenskakyrkan.se/gottfridsberg
linkoping.gottfridsberg@
svenskakyrkan.se

Forsamlingsherde Peter le Clercq
013-30 38 81

Gudstjanster: S6n 11.00. Tis 09.00
Morgonmassa.

Johannelunds férsamling
Sankta Maria i Johannelund *
Mariagérden, Skogslyckegatan 3B
svenskakyrkan.se/johannelund
linkoping.johannelund@
svenskakyrkan.se

Expedition 013-30 39 50
Foérsamlingsherde Martin Lissnils
013-30 39 51

Gudstjanster: S6n 11.00 Massa.
Man 09.00 Veckomassa.

Tis 18.00 Veckoméssa.

Landeryds férsamling
Landeryds kyrka « S:t Hans kyrka,
Ekholmen centrum 8
Hackeforsgarden, Askhagsvagen 8
svenskakyrkan.se/landeryd
linkoping.landeryd@svenskakyrkan.se
Forsamlingsherde Lisa Kjellgren
013-30 38 02

Gudstjanster: Landeryds kyrka

S6n 1000 Méssa « S:it Hans kyrka Sén
11.00 Hégméssa. Ons 18.30 Méssa.
Fre 09.00 Méssa.

Ryds férsamling
Mikaelskyrkan, Mardtorpsgatan 61
svenskakyrkan.se/ryd
linkoping.ryd@svenskakyrkan.se
Forsamlingsherde Joakim Hultén
013-30 38 51

Gudstjanster: Son 10.00 Hogmassa.
Tis 09.00 Méssa.

Skaggetorps férsamling
Skéggetorps kyrka, Skaggetorps C 20A
svenskakyrkan.se/skaggetorp
linkoping.skaggetorp@svenskakyrkan.se
Expedition 013-30 39 80
Forsamlingsherde Liza Hagberg
Lerner 013-30 39 81

Gudstjanster: S6n 10.00 Méssa.

Tis 18.30 Kvallsméssa.

S:t Lars férsamling

Sit Lars kyrka, S:t Larsgatan/Storgatan
svenskakyrkan.se/stlars
linkoping.st.lars@svenskakyrkan.se
Expedition 013-30 37 50
Foérsamlingsherde Petra Regnstrand
013-30 37 51

Gudstjanster: So6n 11.00 Massa.

Ons 12.15 Méassa mitt pa dagen.

Fre 2100 Méssa innan natten kommer.

Tannefors férsamling
Tannefors kyrka, Augustbergsgatan 27
svenskakyrkan.se/tannefors
linkoping.tannefors@svenskakyrkan.se
Expedition 013-30 37 80
Forsamlingsherde Caroline Falk
013-30 37 81

Gudstjanster: S6n 11.00 Hogmassa.
Ons 12.00 Veckomassa.

Véaxel
013-30 35 00
linkoping.info@svenskakyrkan.se

Griftegards- och

pastorsexpeditionen

Fragor om dop, vigsel eller begravning.
Oppettider pa Agatan 40:

Vardagar 10.00-12.00, 13.00-15.00
013-30 36 00
linkoping.expeditionen@svenskakyrkan.se
svenskakyrkan.se/linkoping/griftegard
Instagram: @livetpagriftegardarna

Diakonicentrum
svenskakyrkan.se/linkoping/
diakonicentrum

Sjukhuskyrkan

010-103 00 00 (sjukhusets véaxel)
linkopingssjukhuskyrka.se
Gudstjanster Stilla rummet plan 9:
Ons 09.00 Méssa

Studentprast

Anders Facks 070-603 97 60
anders.facks@svenskakyrkan.se
kyrkanpauniversitetet.nu

Finsksprakig verksamhet
Riitta Eklund Sandstrém 0141-20 29 32
ritta.eklundsandstrom@svenskakyrkan.se
Gudstjanster Massa/Messu

15.00 16/2.

Férskolor

Pia Stréomquist, rektor 013-30 35 40
pia.stromqgvist@svenskakyrkan.se
svenskakyrkan.se/linkoping/forskolor

Domprost

Mattias Bahr 013-30 35 02
mattias.bahr@svenskakyrkan.se
Bitrédande kyrkoherde Helen Olsson
013-30 37 02

Bli medlem

Du ar valkommen att bli en del av
Svenska kyrkans gemenskap oavsett
vem du &r. Las mer pa svenskakyrkan.se/
linkoping/bli-medlem eller kontakta
pastorsexpeditionen.

Dop, vigsel & begravning
Vill du lata dopa dig eller ditt barn?
Planerar ni ert brollop? Vill du boka
begravning? Kontakta pastorsexpe-
ditionen sa hjalper vi till med bokning
av kyrka, prast m m. Dop kan du
ocksa boka pa webben.
svenskakyrkan.se/linkoping/dop

Folj oss [ @)

facebook.com/svenskakyrkanlinkoping
Instagram: svenskakyrkanlinkoping



Klart jag dr med!

-

For barnen
och byggnaderna

Jag tror egentligen inte pa Gud, men
jag tycker kyrkan ar viktig. Barnen
stormtrivs pa Kyrkis och kanner sig
trygga i kyrkan. Vi brukar fika pa
Tisdagscaféet och dér finns en
gemenskap 6ver aldersgranserna.
Jag har sett hur kyrkan tar hand om
manniskor som har det svart. Jag ar
ocksa fascinerad av kyrkor och hur
man har kunnat bygga dom. Det ar

.w. SvenSka Vi|.<tigt att vi tar hand om vart kulturarv.
Michaela
w ¢y kyrkan



