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SÖNDAG 2 FEBRUARI
Kyndelsmässodagen
Ödsmåls kyrka  kl. 11.00
MÄSSA. Lisa Maria Strandberg.
Krsitinedalkyrkan  kl. 11.00
MÄSSA. Lars Hjort.
Norums kyrka  kl. 18.00
MUSIK I KYRKAN. Lars Hjort.
”Percussion Landscapes” - där mexikansk 
och svensk folklore, och samtida klassisk 
musik möts. Full av färger och ljudupp-
levelser som för oss till nya musikaliska 
landskap. Aldo Aranda - slagverk.

TISDAG 4 FEBRUARI
Kristinedalkyrkan  kl. 18.30
VARDAGSMÄSSA. Åsa Markung.

FREDAG 7 FEBRUARI
Stenungsunds kapell  kl. 18.00
MUSIK I KYRKAN. Åsa Markung.
”AW – Edith Piaf.” Ida Andersson - sång. 
Lowe Pettersson - piano.

SÖNDAG 9 FEBRUARI
5 s. e. Trefaldighet
Ödsmåls kyrka  kl. 11.00
GUDSTJÄNST. Petter Ölmunger.
Kristinedalkyrkan  kl. 11.00
MÄSSA. Lisa Maria Strandberg.
Norums kyrka  kl. 18.00
MÄSSA. Petter Ölmunger.

TISDAG 11 FEBRUARI
Kristinedalkyrkan  kl. 18.30
VARDAGSMÄSSA. Lisa Maria Strandberg.

TORSDAG 13 FEBRUARI
Kristinedalkyrkan  kl. 08.30
MORGONMÄSSA. Lars Hjort.

FREDAG 14 FEBRUARI
Kristinedalkyrkan  kl. 18.00
MUSIK I KYRKAN.
”Musikmeditation - en stund av vila i musik” 
En stund för inre bön, där fokus ligger 
på att lyssna inåt med hjälp av mjukt 
musicerande i en varm, nedsläckt, stearin-
ljusinramad miljö. Nils Carlsson - sång.

SÖNDAG 16 FEBRUARI
Septuagesima
Ödsmåls kyrka  kl. 11.00
MÄSSA. Lars Olof Andersson.
Kristinedalkyrkan  kl. 11.00
MÄSSA. Åsa Markung.
Norums kyrka  kl. 18.00
MÄSSA. Åsa Markung.

TISDAG 18 FEBRUARI
Kristinedalkyrkan  kl. 18.30
VARDAGSMÄSSA. Åsa Markung.

TORSDAG 20 FEBRUARI
Norums kyrka + f.hem  kl. 17.00
SÄTT KRYDDA PÅ VARDAGEN.
”Ljus & mörker” - Vi kommer från olika 
håll och möts i alla åldrar till en mysig 
eftermiddag i Norum. Krydda vardagen 
med klurigheter, roligheter och mys för 
liten och stor. Kom som du är, smarrig 
tacobuffé är uppdukat och spännande 
aktiviteter med olika teman är förberett 
för dig! Kläder efter väder för vi är både 
inne och ute. Maten är gratis för barn 
och 50 kr/vuxen.
Anmäl dig till: Sofia Johansson
E-post: sofia.johansson3@svenskakyrkan.se

FREDAG 21 FEBRUARI
Norums kyrka  kl. 10.30
GUDIS. Tema: Isak och Rebecka – Gud 
hjälper genom törstiga kameler.
Välkommen till en barngudstjänst för 
de allra yngsta som vi firar tillsammans 
med kyrkans öppna förskola.
Stenungsunds kapell  kl. 18.00
MUSIK I KYRKAN. Åsa Markung.
”AW – Love is the key”.
Sånger om kärlek med Chris Cornwall, 
Daniel Petrén och Helena Henriksson.

SÖNDAG 23 FEBRUARI
Sexagesima
Ödsmåls kyrka  kl. 11.00
GUDSTJÄNST. Petter Ölmunger.
Norums kyrka  kl. 11.00
MÄSSA. Lisa Maria Strandberg.
Kristinedalkyrkan  kl. 18.00
TAIZÉMÄSSA. Lisa Maria Strandberg.

TISDAG 25 FEBRUARI
Kristinedalkyrkan  kl. 18.30
VARDAGSMÄSSA. Lisa Maria Strandberg.

ONSDAG 26 FEBRUARI
Stenungsunds kapell  kl. 18.30
SINNESRO I KAPELLET.

TORSDAG 27 FEBRUARI
Kristinedalkyrkan  kl. 08.30
MORGONMÄSSA. Petter Ölmunger.

Gudstjänster 
& musik i 
februari
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Rörelseträning (35 min)
Välkommen in i en lugn miljö 
där vi tillsammans går igenom 
kroppen, utifrån egen förmåga, 
med inslag av stretch, balans 
och rörelse med Lisa och 
Emma från kommunens 
seniorverksamhet.
Fredagar kl. 13 – 14.30
Stenungsunds kapell

Retreatdag i
Kristinedalkyrkan
Tema: Att söka Gud i vardagen. 
Välkommen till en dag i stillhet 
och tystnad med tid för Gud 
och dig själv. Kostnad 50 kr.
Lunch och fika ingår. 
För mer info. & anmälan se hemsida
Lördag 1 februari kl. 10 – 17
Kristinedalkyrkan

Kreativ frukost
Nytt för i vår! Kom och låt 
kreativiteten flöda. Ät en 
enkel frukost, pyssla, och 
återbruka. Lyssna till Lena 
Åberg som tipsar oss om 
dagens tema ”Frukt och form”
För mer info. & anmälan se hemsida
Lördag 8 februari kl. 9 – 11
Norums församlingshem

After föris
Barn i alla åldrar är välkomna 
tillsammans med en vuxen! 
Vi bjuder på förtäring och lek 
efter väder, och pyssel som 
vanligt i församlingshemmet. 
Vi är både inne och ute. Vi 
leker, skapar och myser.
Fredag 28 februari kl. 14 – 15.30
Norums församlingshem

Kom och häng med oss på sportlovet - Vecka 7

Disco: Godis, dricka, dans, lek, föräldrahäng. Kostnad: Inträde 20 kr 
(Swish & kontant). Kiosken är öppen för försäljning av godis och dricka.
För åk F – 2. Tisdag 11 feb. kl. 18 – 19.30 i Norums församlingshem
För åk 3 – 5. Tisdag 11 feb. kl. 19.30 – 21 i Norums församlingshem
En ansvarig vuxen för ett eller flera barn behöver stanna kvar i huset under 
hela tillställningen.

Sätt guldkant på lovet: För barn 0 – 6 år tillsammans med vuxen.
Guldkant på lovet för Öppna Förskolan med filmmys och disco. 
Filmvisning och fika, minidisco med ledda danslekar. Förtäringen är 
som vanligt på Öppna förskolan: 20 kr /vuxen, barnen bjuder vi!
Tisdag 11 februari. Drop in från kl. 13.30. 
Slutar kl. 16.00 i Norums församlingshem

Gaming-stuga: Från åk. F och uppåt. Vi spelar olika spel på både 
Nintendo och Playstation tillsammans. Vi tar fram pingisbordet och 
massa sällskapsspel. Om du vill kan du ta med dig egen telefon eller 
platta att spela gemensamma spel på tillsammans. Vi bjuder på snacks 
och dricka! Anmälan senast 12 februari till Felicia Krantz-Strand,
e-post: felicia.krantz-strand@svenskakyrkan.se
Torsdag 13 februari kl. 16 – 19 i Kristinedalkyrkan

Måndagskaffe
Varmt välkommen att 
dela gemenskapen! 

Vi träffas varannan vecka 
(Jämn vecka) i Ödsmål. 
Kom och njut go’fika och en 
trevlig samvaro med andra.
Måndag 3 februari kl. 12.30 – 14
Ödsmåls församlingshem

Sätt krydda på
vardagen
Vi kommer från olika håll och 
möts i alla åldrar till en mysig 
eftermiddag i Norum, med 
klurigheter, roligheter och 
mys för liten och stor. 
För mer info. & anmälan se hemsida.
Torsdag 20 februari kl. 17 – 19
Norums förs.hem & kyrka

Musikmeditation – en stund av vila i musik
Varmt välkommen till en stund för inre bön, där fokus ligger på 
att lyssna inåt med hjälp av mjukt musicerande i en varm, 
nedsläckt, stearinljusinramad miljö. En gång i månaden kommer 
musikmeditationen gästas av mångsidiga sångare med hjärtat 
för och erfarenhet i kyrkomusikens tidigaste repertoar, samt med 
stor kreativitet och förmåga att skapa musik i nuet. Genom 
musikmeditation ökas känslan av musikens kraft i helande och 
återuppbyggnad. Se hemsida för program och information.
Fredag 14 februari kl. 18 i Kristinedalkyrkan
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