Program varen 2025

Kvinnogruppen Vardagsliv

Tisdagar kl 10-12 i Tynnereds kyrka,
Turkosgatan 1

Tema: Att bli hel

Fér mer information om kvinnogruppen Vardagsliv, vénligen kontakta
diakon Lena Andersson pd telefon 031-731 64 34 eller maila till
lena.andersson4@svenskakyrkan.se



mailto:lena.andersson4@svenskakyrkan.se

Tema: Att bli hel

Hur blir vi hela som manniskor? Nar vi ber sinnesrobdnen: "Gud ge
mig sinnesro att acceptera det jag inte kan forandra, mot att forandra
det jag kan och forstand att se skillnaden”, sa visar vi en langtan att
erkdanna var egen maktloshet infor saker som bara hander i livet,
saker som vi inte kan paverka. Med Guds hjalp kan vi i var maktloshet
vaxa som manniskor och bli helare, och kanske aven helade.

Genom motet med Jesus kan vi bli hela precis som den blinde
Bartimaios blev helad nar han moétte Jesus. Vi kan ocksa bli helare
med hjalp av manniskor i var omgivning. Med vara boner och vart
engagemang for andra manniskor kan vi hjalpa till att astadkomma
en forandring. Vannerna som i Markusevangeliet hissade ner den
lame mannen genom taket till Jesus gav sig inte. Med sin entragenhet
och kamp att gora ett hal i taket, kunde Jesus hjalpa den lame
mannen.

For att bli helare som manniska ar ocksa stillhet och vila en mojlig
vag. “Folj med mig bort till en 6de trakt, sa att vi var vara ensamma
och ni kan vila er lite”, sager Jesus till larjungarna i Markus 6 kapitel. |
stillheten far vi nya 6gon som kan ge oss en helhet i livet. Har kan vi
mota Gud. | stillheten kan det komma upp fragor som: Varfor lever
jag? Vad ar meningen med mitt liv? Vart ar jag pa vag? Det gar att fa
distans till det som annars ar uppslukande. Det blir lattare att se allt i
dess ratta perspektiv.

Den har terminen har vi pa vara tisdagstraffar bland annat
bibelstudier, en minretreat och flera olika studiebesdk.

Varmt valkommen!



Program varen 2025

21 januari

Inledning och samtal pa temat att bli hel utifran Bartimaios mote
med Jesus. Darefter “Rorelsegladje med Sara och Silvia”, Goteborgs
idrotts och foreningsforvaltning. Information och ett kort rorelsepass.

28 januari
Birgitta Lanstrom berattar om Eva Spangberg, framrostad som den
viktigaste kvinnan i Svenska kyrkan under 1900-talet.

4 februari
Korsmalning med Kajsa Hagerius.

11 februari
Bibelstudie med Birgitta Lanstrom.

18 februari
Studiebesok pa Johannesgarden. Syster Antonia talar om tema
Helande. Vi ses utanfor Johannesgarden kl 10.00.

25 februari
Miniretreat med kristen djupmeditation i Tynnereds kyrka.



4 mars
Studiebesdk hos den syrisk ortodoxa forsamlingen St. Gabriel. Vi
samlas utanfor St. Gabriel kl 10.00.

11 mars
Bon i stillhet, en vag att bli hel. Bonestationer med Birgitta Lanstrom.

18 mars
Bibelstudie.

25 mars

Att hantera sin egen maktloshet for att kunna bli helare som
manniska. Lena Andersson leder samtalet utifran Livsstegens forsta
steg om maktloshet.

1 april
Studiebesok Pingstkyrkan i Frolunda, samtal om skillnader och
likheter mellan olika frikyrkor och Svenska kyrkan.

8 april
Bibelstudie.

15 april
Paskvandring med Suzana Enmark.



22 april
Gudstjanstplanering: Tema att Vaxa i tro med Brita Rudberg
Osterberg.

29 april
Studiebesok i Grevegardens kyrka. Vi samlas kl 10.00 vid
Grevegardens kyrka.

6 maj
Bibelstudie med Birgitta Lanstrom.

13 maj
Programplanering hosten 2025.

20 maj

Avslutning med knytkalas i Botaniska tradgarden. Vi aker gemensamt
dit med sparvagn till sjdlvkostnadspris och tar med eget fika. Samling
vid kyrkan kl 10.00. OBS kom i tid.

OBS Reservation gors for eventuella dndringar i programmet.



