
 

 

HÖGMÄSSA 
 

 

 

 

 

 

 

Klockringning  

* Procession 

* Psalm  

Inledningsord 

 

 

 

 

Bön om förlåtelse 

alla:  Jag bekänner inför dig, helige och rättfärdige Gud, 

 att jag har syndat med tankar, ord och gärningar. 

 Jag har inte älskat dig över allting, 

 inte min nästa som mig själv. 

 Genom min synd är jag skyldig till mer ont än jag 

 själv förstår 

 och har del i världens bortvändhet från dig. 

 Därför ber jag om hjälp att se och bryta med 

 mina synder. 

 Förlåt mig för Jesu Kristi skull. 
 

 

Svenska kyrkan är en kyrka med ett rikt liturgiskt språk. Det innebär att den 

gudstjänst vi firar är full av symbolhandlingar. I den här gudstjänstordningen 

förklaras några av dessa.  

 

 

* betyder att vi står upp under momentet som 

ett uttryck för hyllning, glädje, tacksamhet. 

 

 Processionen symboliserar att kyrkan 

är ett folk på vandring ledda av Gud 

själv. Gudstjänsten är som en 

rastplats innan vandringen i 

vardagen fortsätter.  

 

 Bönen om förlåtelse är en 

möjlighet att be till Gud såväl 

om förlåtelse som upprättelse, 

läkedom, befrielse och ny kraft.  

 

 



Förlåtelsen  
 

 

 

Tackbön 

alla:  Gud, vår Fader, 

   tack för att vägen till dig 

   alltid är öppen genom Jesus Kristus. 

   Hjälp oss att leva i din förlåtelse. 

   Stärk vår tro, öka vårt hopp 

   och uppliva vår kärlek. Amen. 

 

 

 

 

 

Kristusrop 

präst: Du evigt strålande morgonsol, ge oss mod och kärlek. 

alla:  
 

 
 

 

präst: Du levande väg till livet, ge oss tro och vishet. 
alla: 

 
 
 

präst: Du öppna port till salighet, ge oss hopp och lycka. 

alla: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Prästen förmedlar förlåtelsen i Guds, den 

treeniges namn. Den som ber om 

förlåtelse blir förlåten och den som vill 

kan teckna sig själv med ett kors som ett 

tecken på förlåtelsen.  

 

 

Med Kristusropet ”Herre förbarma dig” 

förenar sig kyrkan med världens lidande 

och ropar om förbarmande och hjälp.  

 

 



 

 

 

* Lovsången 

präst: Ära åt Gud i höjden och frid på jorden  

     bland människor som Gud älskar. 

alla: 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

Dagens bön 

präst:  Kristus är mitt ibland oss. 

alla:  
 

 

 

 

 

”Ära” sjöng änglarna för herdarna på 

ängen när Jesus hade fötts och kyrkan 

stämmer med lovsång in i deras glädjebud.  

 

 

Kyrkan påminns om löftet Jesus ger: ”Där två 

eller tre av er är samlade i mitt namn, där är jag 

mitt ibland er.” Dagens bön är en bön till 

samling inför ordets del i gudstjänsten.  

 

 



Gammaltestamentlig läsning 

läsare:   Så lyder Guds ord.  

alla:   Gud, vi tackar dig. 
 

 

Epistelläsning 

läsare:   Så lyder Guds ord.  

alla:    Gud, vi tackar dig. 
 

 

Psalm   
 

 

* Evangelium 

läsare: Så lyder det heliga evangeliet. 

alla:  

 

 

 

 

 

* Hallelujarop 

alla: 

 

 

 

 

 

 

Läsning ur Gamla testamentet där 

kyrkan bland annat kan se 

förutsägelser om det som Gud skall 

göra i Jesus Kristus.  

 

 
Texter om kyrkans första tid och 

lärjungarnas tankar och verksamhet 

efter Jesu död och uppståndelse.  

 

 
Läsning ur något av de fyra 

evangelierna. Evangelium betyder glatt 

budskap och handlar om det Gud ger 

och gör möjligt genom Jesus Kristus.  

 

 

Halleluja är hebreiska och betyder 

prisa Gud! När kyrkan sjunger 

Halleluja är det ett tacksamhetsuttryck.  

 

 



 

Predikan 

 

 

* Trosbekännelsen 

alla:  Vi tror på Gud Fader allsmäktig, 

   himmelens och jordens skapare. 

 Vi tror ock på Jesus Kristus, 

 hans enfödde Son, vår Herre, 

 vilken är avlad av den helige Ande, 

 född av jungfrun Maria, 

 pinad under Pontius Pilatus, 

 korsfäst, död och begraven, 

 nederstigen till dödsriket, 

 på tredje dagen uppstånden igen ifrån de döda, 

 uppstigen till himmelen, 

 sittande på allsmäktig Gud Faders högra sida, 

 därifrån igenkommande till att döma 

 levande och döda.  

 Vi tror ock på den helige Ande, 

 en helig allmännelig kyrka, 

 de heligas samfund, syndernas förlåtelse, 

 de dödas uppståndelse och ett evigt liv.  

Psalm  

 

Kyrkans förbön 

ledare: … Låt ditt rike komma. 

alla: 

 

 

 

 

Predikan förklarar något av vad 

dagens texter kan innebära och kan 

betyda för oss och våra liv idag.  

 

 Trosbekännelsen 

sammanfattar kyrkans tro 

och den förenar kyrkan i 

rum och tid.  

 

 

I kyrkans förbön förenar sig 

församlingen med den 

världsvida kyrkan och bär fram 

önskningar för såväl det lilla 

som det stora sammanhanget.  

 

 



 

Psalm  

                       Kollekt tas upp under psalmen 

                                swish 123 554 54 88       

 

 

 

 

 

* Lovsägelsen  

präst: Upplyft era hjärtan till Gud. 

alla:  

 

 
 

präst: Låt oss tacka Gud, vår Herre. 

alla:  

 

 

 

* Prefationen 

präst: Ja, sannerligen, du ensam är värd vårt lov,  

 allsmäktige Fader, helige Gud. Dig vill vi prisa och  

  välsigna genom Jesus Kristus, vår Herre… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den celebrerande prästen inleder med 

att uppmana församlingen att stämma 

in i lovsägelsen och tacksägelsen till 

Gud.  

 

 



 

 

* Helig 

alla: 

 

Nattvardsbönen 

präst: … Stort är trons mysterium. 

alla: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Helig kan ses som församlingssvar på prästens 

uppmaning i lovsägelsen och prefationen. Vi sjunger 

med änglar och helgon om Guds helighet och närvaro.  

 

 



Herrens bön 

alla: Vår Fader, du som är i himlen. 

 Låt ditt namn bli helgat. 

 Låt ditt rike komma. 

 Låt din vilja ske på jorden så som i himlen. 

 Ge oss idag det bröd vi behöver. 

 Och förlåt oss våra skulder, 

 liksom vi har förlåtit dem som står i skuld till oss. 

 Och utsätt oss inte för prövning, 

 utan rädda oss från det onda. 

 Ditt är riket,  

  din är makten och äran, 

 i evighet.  

 Amen. 

    

Brödsbrytelsen 

präst: Brödet som vi bryter är en delaktighet av Kristi kropp. 

alla:  Så är vi, fastän många, en enda kropp, 

      ty alla får vi del av ett och samma bröd. 

 

 

 

Fridshälsningen 

präst: Guds frid vare med er alla. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den bön som Jesus 

lärde sina lärjungar.  

 

 

”Frid!” är hälsningen Jesus gav sina lärjungar 

när han uppstått och visade sig för dem. Om du 

vill kan du ge hälsningen ”Guds frid” vidare till 

dem som sitter runtomkring dig i kyrkan.  

 

 



 

 

 

*O Guds Lamm  

alla: 

 

 

 

 

Nattvarden 

Bön efter nattvarden 

alla: O Gud, tack för dina gåvor, din kärlek, 

  din förlåtelse, din närhet.  

  Tack för att vi får gå från denna nattvard  

  med din Son i våra hjärtan.  

  Hjälp oss att bära hans kärlek vidare.  

  Din är makten och äran i evighet.  

   Amen. 

 

Jesus Kristus, Guds Lamm som tar bort världens 

synd. Allt vi behöver göra för att få ta del av det 

som Gud gör genom honom är att ta emot.  

 

 

Brödet är glutenfritt, vinet är utan alkohol.  

Ta emot brödet i handen och doppa det försiktigt i bägaren.  

Om du inte vill eller kan ta emot bröd och vin, lägg handen 

på ditt hjärta så får du en välsignelse i stället.    

 

 



 

* Lovprisning 

präst: Låt oss tacka och lova Herren. 

alla:  

 

 

 

* Välsignelsen 

alla:  

 

 

 

 

Psalm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

När någon läser välsignelsen över dig är det 

Gud själv som välsignar. Du blir välsignad i 

Faderns, Sonens och den helige Andes namn.  

 

 



 

 

 

Sändningsord 

präst:  Gud sänder oss att dela bröd och fred i världen.  

alla:   Låt oss bära hopp och fred. 

  Gud till ära och människor till tjänst. 

    

 

Postludium 

 

 

* Recession 

 

 

 

  

Församlingen följer under recessionen korset 

ut som en påminnelse om att Gud, som mött i 

gudstjänsten, går med och före ut i vardagen.  

 

 

Sändningen är Guds kallelse till tjänst i livet 

som vi sänds ut till ifrån gudstjänsten. En 

påminnelse om det uppdrag att vara lärjungar 

som vi får i dopet. 

 

 

Musik avslutar gudstjänsten och ger också ett 

tillfälle att samla sig och tacka för det som 

gudstjänsten gett. 
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