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NYTT FORMAT

DU HALLER I DIN hand Ekeré
pastorats "nya” forsamlingsblad.
Det har fatt ett storre format
och vi har fyllt det med flera
reportage om allt mellan
himmel och jord.

PA PASTORATET finns ett
myller av manniskor, varda att
beratta om. Fyra av dem finns
pa pastoratets expedition.

[ detta nummer méter du dem
som skoter bokningar, svarar
pa fragor och tar emot i
receptionen.

VI DYKER ocksd ner i lite storre
fragor som vem ar den helige
ande? Och om psykisk ohalsa
bland unga och vad man kan
gora.

Sa nagot helt annat; vi berattar
om prasternas olika kladslar
och vad de symboliserar.

HISTORIENS VINGSLAG ar
fortsatt en stdende punkt i vart
forsamlingsblad och sa far du
ett 6vergripande kalendarium
over vara gudstjanster och
massor.

VARMT VALKOMMEN
TILL DET NYA BLADET!

UTGES AV EKERO PASTORAT

"Slapp inte taget”

I Moseboken finns en berattelse om hur Jakob brottas med
en okdnd man. Brottningsmatchen varar hela natten och
matchen maste ha varit jamn, for ingen av dem besegrar den
andra. Nar dagen gryr sager den okdnde mannen till Jakob
att sldappa honom, men Jakob svarar. "Jag slapper dig inte
forran du valsignar mig.” Forst nar Jakob fatt valsignelsen
forstar vi att den han brottats med ar Gud.

Jakob gar inte ur den hiandelsen omarkt. Han har fatt ett slag
pa hoften och gar darefter genom livet halt. Det ar en marklig
historia. Som reflekterande kristen undrar jag naturligtvis
hur det dr mojligt att brottas med Gud och inte forlora stort.
Och hur kommer det sig att Jakob maste ga genom livet halt,
trots att han blev valsignad? Men samtidigt vet jag att det

ar sa har livet ar. Vi brottas, vi far smallar och en del av de
smallarna marker oss for livet. Det betyder inte att vi inte ar

valsignade.

Jag pamindes om den har berattelsen nar jag laste om Tilda
och Frida i det har numret av forsamlingsbladet. Livets
brottningsmatcher kan vara fruktansvart smartsamma.
Jakob vagrade slappa taget. Jag hoppas att du som laser detta
och som brottas med livet kan soka hjalp och ta emot hjalp.
Slapp inte taget. | en annan av artiklarna samtalar jag med
Ewa om den helige Anden. Guds narvaro har och nu. Den Gud
som kan valsigna dven det mest smartsamma av liv. Och den

Gud som aldrig slapper taget om oss.

Kyrkoherde Anita Elweskiold
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Asa Wendel, Emely Ahlsén, Camilla Prejnér o Cétr. n'Jacobsén utgor pastoratets expedition.

"Alla moten ar precislika viktiga”

Camilla, Catrin, Emely och Asa ir de som svarar nir du ringer till EKer6 pastorat och
dem du kanske moéter forst, nir du kommer till Ekebyhovskyrkans reception.

"God morgon och valkommen till en ny dag” — de orden moéter den som kommer in till Ekeby-
hovskyrkan dar pastoratets expedition ligger.

— Det sager jag till alla som kommer in, eller "god formiddag” forstas om det ar lite senare,
sager Asa Wendel som stir i kyrkans reception. Hon pyntar och fixar runt receptionen for att
skapa en valkomnande miljo for alla som kommer.

Asa, tillsammans med Camilla Prejner, Catrin Jacobsén och Emely Ahlsén utgér expeditionen.
De tar alla emot telefonsamtal, mail och gér bokningar, men var och en har sitt specifika
specialomrade.

— Jag har hand om receptionen och det sa kallade bokbordet som egentligen ar ett skap med
lite saker vi sdljer. Det dr exempelvis honung producerad pa vara kyrkogardar. Sedan ar en

del av min tjanst knuten till begravningsverksamheten och jag registrerar gravsattningar och
skickar ut gravbrev till anhoriga, berittar Asa.

Begravningsverksamheten som ar Emely:s specialomrade, ar ett myndighetsuppdrag som
Svenska kyrkan ansvarar for. Verksamheten finansieras genom begravningsavgiften som alla
medborgare betalar.

Emely hanterar bestallningar av gravsattningar, har kontakten med gravrattsinnehavare och
registrerar och skriver in information om gravar.

— Den administrativa biten ar omfattande, men jag har ocksa manga samtal med manniskor
som ar i sorg. Jag behover vara lyhord och forstdende i dessa situationer, men det ar samtidigt
viktigt att kunna ge tydliga svar. Det racker manga ganger langt for en person som ar i sorg att
fa lite vaggar att luta sig mot, sager Emely.

En stor del av samtalen hon har ar med gravrattsinnehavare, det vill saga de som tar hand om
och ansvarar for en gravplats.

— Man kan exempelvis behdva férnya sin gravratt, da gravratten gar ut efter 25 ar. Nar en ny



grav uppldts, behdver man ocksa utse nya gravrattsinnehavare. Allt sddant hjalper jag till med,
forklarar Emely.

En del vill ocksa dterlamna graven. Emely berattar om en gravrattsinnehavare som hérde av
sig da hon skulle flytta och kdnde att hon inte kunde ta hand om graven ldngre. Men samtidigt
var det ett svart beslut att sdga upp graven.

— Vi pratade en stund och och jag hjalpte henne att normalisera situationen. Det ledde till att
hon kunde fatta ett beslut som kidndes ratt for henne. Sedan kom det ett kort fran henne dar
hon skrev; "tack for att du gjorde ett sa svart beslut sa latt”.

Aven om det kan vara svara samtal ar dessa det biasta med arbetet tycker Emely och det ar
samma samma sak for Camilla och Catrin. Catrins specialomrade ar IT och telefoni och Camilla
ansvarar for kyrkobokforingen och administration som ror de fortroendevalda, bland annat
kyrkorad och kyrkofullmaktige.

Men en stor del av deras arbete bestar av dop-, brollops- och begravningsbokningar och att
svara pa fragor som kommer via mail och telefon. Nagra av de vanligare fragorna ror det prak-
tiska kring dop.

— Det ar fragor om lokal for dopkalas, om det finns dopkldnningar att 1dna, om hur man kon-
taktar prasten och hur det gar till i kyrkan. Sedan hanterar vi alla bokningar som kommer in
via natet och det ar jattemanga, berattar Camilla och Catrin hakar pa:

— Man bokar pa natet och sen hoppar den bokningen in i vart bokningssystem. Det dr sa
harligt att se vilka tidpunkter bokningarna har gjorts, det ar ofta mitt i natten. Och vigselbok-
ningar kommer ofta sent pa kvallen och l6rdagskvallar.

Men fragorna kan réra det mesta mellan himmel och jord.

— Det ar ofta man far fragor som man inte har en susning om svaret. Da giller det att snabbt
l16sa det. Det 4r manga ganger jag far saga att jag inte riktigt kan svara, men jag ser till att man
kommer i kontakt med ratt person eller att jag tar reda pa svaret och ber att fa aterkomma,
sager Camilla.

— Vi kan ju lite om mycket. Eftersom vi far vildigt mycket mail, telefonsamtal och besokare
som kommer med fragor, har vi en helhetssyn som anda ar fantastisk. Var styrka ar att vi ar
fyra stycken och alla har sina specialgrenar, vilket gor att vi tacker upp valdigt bra, sager Ca-
trin.

En stor del av arbetet ar dven den interna kommunikationen, det vill saga planering och bok-
ning av gudstjanster, konserter och andra verksamhetshandelser som laggs in i det interna
bokningssystemet och som sedan visar sig i pastoratets kalender pa hemsidan.

Ingen dag ar den andra lik for Camilla, Catrin, Emely och Asa. De gér mycket mer 4n vad som
syns pa ytan och att fa med allt ryms inte i denna artikel. Men en sammanfattande

kommentar fran Camilla ramar in expeditionens arbete fint;

— Alla méten ar precis lika viktiga. Den som har sokt oss pa ndgot satt ska kdnna att den
personen blev vil bemott. Sen kanske vi inte kan svara pa sjalva fragan, men den personen ska
ha blivit sedd, hord och ha fatt den hjalp hen dnskat. Det tycker jag ar vart flaggskepp.

Text: Ewa Linnros

Har kan du boka dop Har kan du boka vigsel Har nar du oss:

Telefon: 08-560 387 00

(Ma-fre 9:00-12:00)

E-post:
ekero.pastorat@svenskakyrkan.se




Historiens vingslag

Historien ba O0S pampiga grav

Det gar inte att undga den stora obelisken pa kullen vid Lovo kyrka. Har vilar Olof von Dalin
och Samuel Klingenstierna, bada liarare, dock inte samtidigt, at den unge kronprinsen Gustav,
blivande Gustav III.

Olof von Dalin foddes ar 1708 i Vinberg i Halland. Redan som 13-aring skrevs Olof in vid Lunds uni-
versitet. Filosofi, historia och litteratur var hans stora intressen och han blev en av 1700-talets stora
kulturpersonligheter. Han var en mangsidig man och har har bland annat kallats for Sveriges forsta
journalist. Han lat trycka en tidning, Then Swanska Argus, som fick stor framgang. I upplysningstidens
anda kritiserade han byrakrati och inkompetens, fafinga, snobberi, inskrankthet och enfald av alla
slag.

Utover detta var han forfattare, historiker, poet, skicklig tecknare och larare. Den unge kronprinsen
Gustav, blivande Gustav III gillade honom som ldrare da han kunde konsten att leka in kunskaperna. I
en bevarad begravningsskrift fran 1795 finns de tal som holls vid begravningen. Dar star bland annat:
"Dalin var skicklig till mera. Att lara fina landsman tanka och tala pd modermalet var en heder. Nagra
forsokt men ingen sa lyckeligen ernatt.”

Dalin var ocksd hovman och blev adlad, darav "von” i hans namn. Han var namligen en av hovets verk-
liga gunstlingar och rolighetsminister, sarskilt uppskattad av drottning Lovisa Ulrika.

Pa gravskriften kan man bland annat ldsa: "En sedernas granskare, mer skarpogd an Argus och dock
ej trumpen. Ma torvan vila latt 6ver honom liksom han lattade de kungliga médorna med sitt fina och
adla skamt.”

Drottningen bekostade ritningarna som hovintendenten Jean-Erik Rehn gjorde av gravmonumentet.
Eventuellt lat hon dven bekosta den maktiga gravvarden, men detta ar oklart. Kanske var det sa att
drottningen ville skimta med skdmtaren da Dalin var foga fortjust i storstilade minnesstenar och
bland annat skrev en ironisk skrift “Beskrifning pa en Runsten vid Drottningholm, som kan tjena till
upplysning i Lofoiska Historien”, en skrift som
fick hovet att kikna av skratt.

Samuel Klingenstierna som vilar i samma grav,
tog over 1756 nar Olof von Dahlin hamnade i
onad. Det var dock inte hovet som var missndjda
utan det styrande Hattpartiet som ville fa bort
von Dahlin da de ansag att han hade daligt
inflytande pa kronprinsen.

Hans ersattare Klingenstierna var som mate-
matiker ryktbar i hela Europa och i sin samtid
atnjot han storre anseende dn nagon annan

Olof von Dalin Samuel Klingenstierna



Gravmonumentet pd Lové kyrkogdrd over Olof von Dalin och Samuel Klingenstierna. Bilden till hoger dr
hdmtad ur en skrift fran begravningen 1769 och visar kistornas placering.

vetenskapsman utom mojligen von Linné. Klingenstierna hade, sa Linné, "ett makalost stadigt huvud”.
[ den bevarade skriften kan man ldsa foljande: "vad Dalin var i Svenska skaldekonsten, i vdltalighet och
historien, det var i matematiska vetenskaperna herr statssekreterare Klingenstierna som hade utom
namnet, en aven sa oblid lycka i ungdomen och tycks som forsynen understundom vill spara i ett vad
den uppfyller i annat hos sddana snillen som tilredas att lysa for andra i varlden”.

Aven Klingenstierna var sirskilt omtyckt drottning Lovisa Ulrika. P4 gravskriften éver Klingenstierna
star foljande: "Under samma sten vilar S. Klingenstierna, frejdad bland den matematiska vetenskapens
idkare. Han utsags till handledare at kronprinsen i hogre studier. Darpa utnamndes han till statssekre-
terare och riddare av Nordenstierneorden under de valsignades bifall och avleds sérjd av dem 1765
vid 67 ars alder. Vandringsman, betank vilken liten kulle som doéljer den man som med sitt snille méatte
jordens och med sitt namn fyllde den larda varldens kreto.”

Von Dahlin avled 1763 och Klingenstierna tva ar senare, men de blev inte gravsatta pa platsen forran
1769. Begravningen dgde rum den 17 augusti. Av den bevarade begravningsskriften framgar att det
var manga pa plats for att hedra de tva mannen. Konungen, drottningen, kronprinsen, prins Carl, prins
Fredric och prinsessan Sophia Albertina narvarade liksom en rad grevar, baroner och andra prominen-
ta personer. I den bevarade skriften kan man lasa: "Med flera Kongl. och furstliga hovstaterna, bade
fruntimmer och cavalierer, utom atskilliga andra forndmare ambetsman an vilke samteligen efter slu-
tat ovannamnda hosféljande tal, ledsagade liken till deras vilostad och lar samtiden och eftervarlden
aldrig forgata de tarar som falldes, de blomster som stroddes vid denna grav.”

Allén upp till kyrkan byggdes aret darpa och hor egentligen ihop med gravmonumentet.

Det finns betydligt mer att skriva om dessa man, men kanske dessa rader vackt
‘] nyfikenheten hos nagra av er att lasa mer. Om du 6nskar ldsa den bevarade

BEGANGELSE-ACT,
DA

eesmdionanee -l begravningsskriften fran 1769 i PDF-format, finner du den via QR-koden
Hows SAMUEL, eller pd var hemsida:
KLILIA\;(;} VA,

www.svenskakyrkan.se/filer/561578/Begravningsskrift.pdf

Text: Ewa Linnros
Kdllor: Olof von Dalinsdllskapet ¢ Kulturgravar.se » Arkivmaterial —
Ekero pastorat




Den helige Anden

Vem ar det?

"Jorden var éde och tom, och mérker var over djupet,
och Guds Ande sviivade éver vattnet.”

I forsta Moseboken som inleder Bibeln, stdr det om hur Guds
ande vilar éver marken ndr Gud skapar virlden.

Hér ett utdrag frdn vart radioprogram om den helige Anden hdr



"I Faderns, Sonens och den helige Andens
namn’, i kristendomen ar detta treenig-
heten. Fadern ir Gud, sonen ir Jesus men
den helige Anden, vem ar det?

Mot kyrkoherde Anita Elweskiéld i ett
samtal om detta.

— Vi brukar saga att Gud ar en och Gud ar
samtidigt tre. Det kan vara lite krangligt att
forsta att en ande ar en person. Men man
kan gora det enkelt och tdnka sa har; Gud,
da tanker vi oss Skaparen. Inte bara nagon
gang for lange sedan och hur det nu gick

till nar jorden skapades. Utan den som hela
tiden skapar och uppratthaller varlden, livet
som finns overallt, forklarar Anita.

Sonen ar Jesus och han var en bestamd per-
son som levde en bestamd tid. Och de flesta
av oss vet ju pa ett ungefar nar och var.

— Den helige Ande ar Hans narvaro har och
nu. Den helige Ande ar ocksa Guds ande.

Nar Anita forklarar treenigheten for konfir-
mander, gor hon det med hjalp av en kemisk
formel.

— Om du ténker dig den kemiska formeln
for vatten, H20. Den uppenbarar sig i tre
former; som vatten, som is och som
vattenanga. Det gar ju inte att sdga att is ar
anga. Det gar inte heller att sdga att dnga ar
vatten. Men alla tre dr anda en och samma
sak, H20. Och sa kan man tianka med Gud,
att Gud uppenbarar sig pa tre sitt. Som
Skaparen i allt skapat, som Jesus Kristus och
som den ndrvaro vi faktiskt kan kdnna av
har och nu, Anden.

Nar du ber sjilv, vem tilltalar du?

— Jag pratar med Jesus. Och det ar som ett
vanligt samtal och jag sdger hans namn.
Och jag tanker att jag ber i den heliga Ande.
Alltsa det ar hans narvaro. Men jag kallar
honom ju for Jesus d3, sager Anita och
fortsatter:

— Vilket namn vi satter pa den erfarenhet
som vi har av Gud dr inte det viktigaste.
Treenigheten ar det begrepp som kyrkan
anvander for att féormedla sin erfarenhet av
att Gud har skapat, Gud har kommit till oss
som manniska och att Gud fortfarande ar har
och inspirerar oss och bar oss, sdger Anita.

Hon tilldgger ocksa att det viktiga inte ar att
man tar in begreppet logiskt utan istallet,
att man soker ett sant liv, att man ar 6ppen
for Guds tilltal i ens liv och att man vill vara
med och gora den har varlden till det som ar
sant, det som Gud har tankt att den ska vara.

”Spiritus” ar ordet for "ande” pa latin. Ordet
"inspiration” hanger ihop med det.

— Den helige Ande ar den som inspirerar
oss till allt det goda. I Bibeln beskrivs Anden
som Trostaren, som Hjalparen, som den
som ger oss goda gavor. Till exempel forma-
gan att trosta eller formagan att undervisa,
formagan att leda. Och om man satter sitt liv
i det perspektivet, dd kan man se att vi har
fatt manga olika gavor och var och en har
fatt olika gavor. Om vi later det samverka till
nagonting gott, kan vi ocksa astadkomma
enormt mycket gott, sdger Anita och fortsat-
ter:

— Jag tror att nar vi far idéer som ar till
godo for andra sa ar det den helige Ande
som inspirerar, som viskar i orat pa oss sa
att saga. Ett exempel som manga har
erfarenhet av, ar nar man kant pa sig att
man ska hora av sig till ndgon. Sa visar det
sig att det var precis vad den personen
behovde just da.

Lite som det vi ibland brukar prata om
telepati?

— Ja, det skulle man faktiskt kunna saga.

Den helige Ande ar ett neutrum pa svenska,
men pa hebreiska sa ar det femininum och
manga sager ocksa "hon” nar man talar om
den helige Anden.
Symbolen for den heliga Anden ar en fagel.
— Det finns en berattelse om nar Jesus dop-
tes. Den heliga Anden stannade 6ver honom
som en fagel och en rost hérdes som sa;
"Detta ar min alskade son, han ar min
utvalde”. Gud sa det till dem som fanns
omkring och till Jesus. Darfér brukar man
avbilda heliga Anden som en duva. Vilket nu
ocksd har sammanfallit med att man tanker
sig en fredsduva. Och det ar inte sd dumt,
tanker jag, att den heliga Anden ocksa ar
den som inspirerar oss till fred och
konfliktlosning.

Text: Ewa Linnros
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"Aldrig slappa taget” —
en berittelse pa liv och dod

Tilda Boisen forsokte ta livet av sig efter en lang tid av psykisk ohdlsa. Hon och hennes
mamma Frida har sedan dess gjort en lang resa till fordndring, en resa som bland annat
lett till en bok och till forelasningar.

I november kom de till EKer6 pastorat och de hoppas att deras erfarenheter kan hjilpa
andra.

Tilda hade matt mycket daligt och varit valdigt ndra pa att ta livet av sig. Det var bara sekunder
fran att hon omkom. D3 fick de dntligen hjalp fran socialtjansten.

— Det 4r manga som inte kanner till att de kan hjalpa. Folk hor ju om BUP nar man har ton-
aringar med psykisk ohdlsa. Men det ar fa som vet att socialtjansten faktiskt ocksa kan hjalpa,
sager Frida.

Hon och Tilda fick familjeterapi via socialtjansten och det 99 Alla kan ta sitt ansvar
oppnade upp mycket. I stéllet for att prata borjade de skriva och sin del och stotta
till varandra. och beritta.

— Det var som att det lakte oss. Man reagerar sa snabbt nar man Det finns sa mycket
pratar om kinsliga saker men nér vi skrev var det som att vi kérlek att hamta av

kunde landa lite mer och lisa och reagera i lugn. Det blev en nyck- ~ Sina medménniskor”

el for oss att hitta fram till varandra, lattare att verkligen héra och

lyssna pa varandra, berattar Frida och Tilda hakar pa:

— Det ar sa mycket kdnslor. Man ar arg, ledsen och besviken. Det som hade hant var ju sjalv-
klart traumatiskt for oss alla, vi vagade liksom inte ens ta i det for det gjorde sa himla ont. Och
nar vi val borjade skriva och verkligen gick igenom vad det var som hiande, blev det sa mycket
lattare att acceptera och ta in. Och att se mammas perspektiv var sa himla viktigt for mig, jag
fick en storre forstaelse for allt. Nar vi borjade skriva var det helt enkelt som att vi forstod
varandra igen.

Tilda kande nu att hon ville beratta och dela med sig till andra, hon ville skriva en bok. Hon och
Frida borjade att skriva vartannat kapitel och boken blev en riktig lakningsprocess fér dem.
Det i sin tur utmynnade ocksa i vad som nu har blivit badde en podd som heter "Berétta alltid
det har” och féreldasningarna som de gor runt om i Sverige.

— Vi sprider hopp om att vaga lyssna, fraga, att vaga agera. Ett verktyg som ar valdigt fint ar
att istallet for att fraga "hur mar du”, fraga "hur mar du pa en skala fran 1-10?” Da far man i
gang ett mycket battre och arligare samtal. Det raicker om man har sagt en siffra som inte ar
tio, da finns det utrymme att borja nysta och prata, forklarar Frida.

En fara som Tilda tar upp ar att hamna i ensamheten. Att man kdnner sig ensam och utsatt och
inte vagar beratta.

— Det kidnde jag valdigt mycket nir jag madde som sdmst. Men alla har en relation till psykisk
ohdlsa, det kan vara en sjilv, en kompis eller en kollega. Det ar darfor det ar sa konstigt att det
fortfarande, aven om det har blivit battre, ar sa mycket stigma kring det hela. Vi maste inse att
vi inte &r ensamma. Alla kan ta sitt ansvar och sin del och stotta och berétta. Det finns sa

mycket karlek att hamta av sina medmanniskor, sager Tilda.
Text: Ewa Linnros



Tilda och Frida Boisen.
Infdlld bild: Deras bok "Aldrig slippa taget’, ges ut av Bookmark Férlag Foto: Magnus Ragnvid/Bookmark

Hjalp & stod

SOS-linjen

Ring oss pa 0771-800 650 varje dag, aret om. Vardagar 13-21, helgdagar 16-21. Skriv
till SOS-brevlddan nar som helst. Vi svarar sa fort vi kan, och senast inom 72 timmar. Vi
finns har for dig nar du behover dela det svara i tillvaron med nagon.

Regnbagslinjen

Chatta, ring eller skriv. Regnbdgslinjen dr en samtalsjour som bemannas av HBTQI-
personer och drivs av Kyrkans SOS tillsammans med EHKO och Sensus. Du kan chatta
med oss varje torsdag kl 18-21. Ring till oss pa 0770-55 00 10.

Nitvandrarchatten
Har finns vi och vill lyssna pa och prata med dig - du som ar ungefar mellan 12 och 25
ar. Chatta med oss mandag, torsdag, sondag kl 19-22. Aret om.

BRIS — Barnens Ratt i Samhaillet

Du som ar under 18 ar och behover stod kan alltid hora av dig, om vad som helst. Till
exempel om nagot kdnns jobbigt, du ar orolig eller kanner dig ensam. Inget ar for stort,
litet, svart eller konstigt. Vi som svarar ar utbildade kuratorer som har tystnadsplikt. Det
kostar inget att hora av sig, syns inte pa telefonrakningen och du ar alltid anonym om du
vill. Chatta eller ring: 116 111

Beratta alltid det hir - En podd for psykisk halsa
Frida och Tilda Boisens podd, en podd om att vidga mdta det svara, att berdtta om det,
att fa bade grata och skratta pa resan till forandring.
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Prastens klader

Prister har sarskilda klader pa sig under gudstjansterna - skjorta och maiss-
kldder. Men hur anviands de och vad symboliserar de?

Prastens prastkrage kanner nog de flesta till, det vill siga den sarskilda skjortan
med en krage med ett vitt “frimarke”. Skjortan kan ocksa ha en helt vit stakrage
som kallas rundkrage. Frimarksskjortan ar vit, gra, bla eller svart.

Under gudstjanst eller missa bar de ocksa nagra andra speciella plagg, sa kallade
massklader. Masskldderna har latinska namn och har anvants i kyrkan i flera
arhundraden. Tanken med dem &r att prdsten tar pa sig en annan roll nar hen
tjdnstgor i gudstjansten. Istillet for att fokus ligger pa personen, blir rollen som
Guds tjanare tydligare.

Hogtidsklader

Kaftan och elva: En svart lang rock i ylle som bars som ett ytterplagg.

Anvands vid speciellt hogtidliga tillfallen. Under kaftanen bar prasten en vit
frimarksskjorta och en speciell krage - en elva. Den har tva avlanga snibbar som
hdnger ner pa skjortbrostet. De ser ut som tva raka streck, som siffran elva.
Snibbarna har ocksa tolkats som Moses tva stentavlor.

Maissklader

Récklin: En vid skjorta som racker ner till fétterna, med vida drmar och bred rund
halsringning. Rocklinet anvands av bade diakon och prast vid gudstjanster,
tillsammans med en stola.

Alba/mdisskjorta: En lang vit skjorta, men med smala, raka armar och knappning
pa framsidan. Till alban bar prasten ett skdrp - cingulum - och ett brett band - en
stola. Om alban inte har en krage anvands den tillsammans med ett halslin.

Prasten Katarlna Wolf
med kaftan och elva
Stola: Ett brett langt vavt band som bars runt nacken och ner 6ver axlarna. Stolan

bars av flera olika yrkesgrupper i mdssan, men pa olika satt.

Diakonen har stolan diagonalt. Biskopens stola hanger rakt ner. Prasten har stolan
hingande rakt ner tillsammans med rocklin, eller korsad dver brostkorgen
tillsammans med alba. Stolan finns i olika farger, beroende pa nar pa kyrkoaret
gudstjansten ager rum. Den kan dessutom vara dekorerad med broderier eller
vavda detaljer. Plagget symboliserar Kristi ok.

Halslin: En 16s vit krage eller huva, som anvands tillsammans med alba. Det knyts
med langa band runt kroppen. Halslinet skyddar den ofta dyrbara masshaken, sa att
den inte slits eller blir smutsig.

Cingulum/mdisskdrp: Ett vitt rep eller band som anvands tillsammans med alba
och stola. Ordet cingulum betyder balte.

Midisshake: Under nattvarden bar prasten en masshake ovanpa alba, cingulum och
stola. Masshaken ser ungefar ut som en poncho. Dess ursprung ar manteln,
ytterplagget som anvandes pa Jesus tid. Masshaken ar ofta vackert dekorerad, inte
minst pa ryggsidan. Precis som stolan sa finns mdsshaken i olika liturgiska farger,
beroende pa nar pa kyrkoaret den anvdnds. Ordet mdsshake kommer fran
fornsvenskans messuhakul, dar ordet hakul betyder kappa eller skjorta.

Korkdpa: Anvands utanpa alba eller rocklin, vid hogtidliga gudstjanster, dop och

vigsel. Den liknar en vid mantel, som knédpps 6ver brostet med ett spanne och har
en skold av tyg som hdnger ner pa ryggen. Det har plagget har ocksa alla Sveriges
biskopar, men da kallas den biskopskapa och ar mer dekorerad.

Kyrkodrets fem firger:

« Vitt - gladje och renhet, anvinds vid hogtider som jul och pask
e Violett/lila - botgoring, anvands under fastan och advent

e Gront - tillvaxt, anvdands under vanliga tider i kyrkoaret

¢ Rott - symboliserar Helig Ande och martyrer

e Svart - sorg, anvands pa Langfredagen till minne av Jesu korsfastelse och dod Masshake framifran

Killa: Svenska kyrkan e Text: Ewa Linnros



Récklin med stola. Stolan har Alba. Lilla infallda bilden visar
broderade Ingeborgskors ett halslin.

Korkapa bakifran. IHS star for
In hoc signo = I detta tecken

Masshake bakifran

Korkapa framifran
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Kalender

Gudstjdnster & mdssor

Onsdag 1 januari

Ekebyhovskyrkan 15:00 Pizza & psalmer
Adelso- Lové- och Munsé kyrka sammanlyst
till Ekebyhovskyrkan.

Séndag 5 januari

Ekerd kyrka 11:00 Hogmassa
Adelsé-, Lové- och Munso kyrka sammanlyst
till Ekero kyrka.

Mandag 6 januari

Lovo kyrka 16:00 A Festival of Nine Lessons
and Carols. Adelsé- Ekeré- och Munsé kyrka
sammanlyst till Lové kyrka.

Onsdag 8 januari
Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckomassa

Sondag 12 januari

Lovo kyrka 11:00 Familjegudstjanst
Ekebyhovskyrkan 11:00 Gudstjanst
Munso kyrka 15:00 Gudstjanst

Onsdag 15 januari
Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckomassa

Séndag 19 januari

Malarokyrkan Ekerd C 11:00 Ekumenisk
gudstjanst
Adelso kyrka 15:00 Gudstjanst

Onsdag 22 januari
Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckomassa

Séndag 26 januari

Ekero kyrka 11:00 Hogmassa
Drottningholms slottskyrka 15:00 Hogmassa
Munsé kyrka 15:00 Gudstjanst

Onsdag 29 januari
Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckomissa
Sondag 2 februari

Lovo kyrka 11:00 Gudstjanst
Ekebyhovskyrkan 11:00 Gudstjanst
Adelso kyrka 15:00 Gudstjanst

Onsdag 5 februari
Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckomassa
Séndag 9 februari

Ekero kyrka 11:00 Hogmassa
Lové kyrka sammanlyst till Ekerd kyrka
Munso kyrka 15:00 Gudstjanst

Onsdag 12 februari
Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckoméssa
Fredag 14 februari

Munso kyrka 10:30 Barngudstjanst

Séndag 16 februari

Lovo kyrka 11:00 Hogmassa
Ekebyhovskyrkan 11:00 Familjegudstjanst
Adelso kyrka 15:00 Gudstjanst
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Onsdag 19 februari
Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckoméssa
Sondag 23 februari

Ekerd kyrka 11:00 Orgelhdgmassa
Drottningholms slottskyrka 15:00 Gudstjénst
Munsé kyrka 15:00 Gudstjénst

Onsdag 26 februari
Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckomassa

Sondag 2 mars

Ekebyhovskyrkan 11:00 Gudstjdnst
Lovo kyrka 11:00 Gudstjanst
Adels6 kyrka 15:00 Gudstjanst

Onsdag 5 mars

Adelso kyrka 18:00 Askonsdagsmassa
Ekebyhovskyrkan 19:00 Askonsdagsmassa
Lovo kyrka 19:00 Askonsdagsmassa

Soéndag 9 mars

Ekerd kyrka 11:00 Hégmassa
Lové kyrka sammanlyst till Ekeré kyrka
Munsé kyrka 15:00 Gudstjénst

Tisdag 11 mars

Fasteandakt i hemmet 19:00, plats
meddelas senare i Malaréarnas nyheter och
pa var hemsida.

Torsdag 13 mars

Ekebyhovskyrkan 10:30 Barngudstjanst
Sondag 16 mars

Lovo kyrka 11:00 Hégmassa
Ekebyhovskyrkan 11:00 Gudstjanst
Adelso kyrka 15:00 Gudstjanst

Tisdag 18 mars

Fasteandakt i hemmet 19:00, plats
meddelas senare i Malaréarnas nyheter och
pa var hemsida.

Onsdag 19 mars

Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckomassa

Sondag 23 mars

Ekero kyrka 11:00 Hogmassa
Lové kyrka sammanlyst till Ekerd kyrka
Munso kyrka 15:00 Gudstjanst

Tisdag 25 mars

Fasteandakt i hemmet 19:00, plats
meddelas senare i Madlardarnas nyheter och
pa var hemsida.

Onsdag 26 mars

Ekebyhovskyrkan 19:00 Veckoméssa

Sondag 30 mars

Ekebyhovskyrkan 11:00 Familjemassa
Drottningholms slottskyrka 15:00 Hogmaéssa
Adelso kyrka 15:00 Gudstjanst

Musikmedverkan finns alltid vid vdara
gudstjdnster och mdssor.

Under januari till och med mars dr
flera konserter inplanerade.

Vid detta forsamlingsblads tryck dr
dock inte allt fastlagt. Aktuell
information om dessa kommer att
annonseras i Mdlaréarnas

nyheter samt pd vdr hemsida. ...
Aktuella konserter dven via
QR-koden. e

Hos oss finns
ndgot for alla!

Barn, ungdomar, vuxna och
pensiondrer — hdr ett axplock
av vdra verksamheter.

e Oppen forskola « Barnkdrer

e Ungdomsverksamhet
 Konfirmation

e Vuxenkdérer o Retreat

e Pilgrimsvandring

e Bibelldsning  Katekumenat

* Sopplunch « Handarbetscafé

e Samtalsgrupper » Sorgegrupper

Du hittar mer information pd vdr
hemsida:
www.svenskakyrkan.se/ekero
eller via QR-koden.

Har du inte tillgang till
dator?

Vilkommen att kontakta oss:
08-560 387 00 eller besok
Ekebyhovskyrkans expedition,
Bjorkuddsvdgen: 2

Vilkommen,
vi finns hdr for dig!




' Vad hinde sedan?

. | forra forsamlingsbladet berattade vi om ett slukhal som
upptackts pa Lové kyrkogard. | slukhalet skymtades murverk
och jarnbalkar.

Kyrkogardsforvaltningen har ansokt hos Lansstyrelsen om markatgarder vid gravvarden for att saker-
stélla att sattningar av samma slag inte ateruppstar i framtiden. Nar atgarden ska goras, kanske man
ocksa far fram mer detaljer om vad som déljer sig under marken. Med andra ord kan det bli ytterligare
fortsattning pa denna historia...

(Bilden: Kyrkogardschef Henrik Mattsson inspekterar slukhélet.)

Information fran kyrkogardarna

Som besokare pa vara kyrkogardar har man Pa véra servicestationer finns verktyg for att ska-
kanske noterat att vi har forandrat vart ar- pa forutsattning for att man sjalv ska kunna halla
betssitt. Vad beror det pa? graven fin.

Begravningsverksamheten finansieras av Ansvaret for skotsel av en begravningsplats delas
begravningsavgiften som dras via skattsedeln mellan kyrkogardsforvaltningen och gravratts-
och vad som ingar i denna avgift ar reglerat i innehavarna. Forvaltningen skoter de allmanna
begravningslagen. Dar ingar inte skotsel av ytorna och gravrattsinnehavarna ansvarar for att
enskild gravplats vilket innebér att vi inte langre ~ halla graven i ordnat och vardigt skick.

trimmar narmast gravsten eller rabatt pa Kontakt: 08-560 387 00

gravarna. ekero.pastorat@svenskakyrkan.se

Pa grund av vart férandrade arbetssatt har vi Friga girna vaktmastaren om var gravskotsel-
sedan ett drygt ar tillbaka utokat vart utbud av broschyr, eller g& in pa var hemsida:

gravskotsel med tjansten grastrimning. Detdr ett  ywww.svenskakyrkan.se/ekero/gravskotsel.
alternativ for dig som valt att inte ha plantering ;

pa graven och sjélv inte har mojlighet att skota Du kan ocksa skanna QR-koden har intill. #2
om graven.

Kyrkovalet - demokratii kyrkan

Vill du vara med och bestamma om kyrkans framtid?

Nasta ar ar det kyrkoval. D& valjs de som ska vara med och bestdmma om
kyrkans framtid fyra &r framat i tiden. | Eker6 pastorat valjer vi till ett gemen-
samt kyrkofullméktige i hela pastoratet.

Idag finns det fyra nomineringsgrupper: Kyrkans Basta, POSK, Arbetarpartiet
socialdemokraterna och Sverigedemokraterna.
Las mer pa var hemsida: www.svenskakyrkan.se/ekero/kyrkovalet-2025

Ar man minst 10 stycken kan man bilda en egen nomineringsgrupp. Grupp- och kandidatsystemet &r
Oppet 11 mars till 15 april for registrering av nya nomineringsgrupper.

Mer information finner du héar:
www.svenskakyrkan.se/kyrkoval/for-nomineringsgrupper-och-kandidater -

Tusen dr till — pastoratets eget radioprogram

[ vart program pratar vi om allt mellan himmel och jord tillsammans med in-
tressanta gaster och harlig musik. Du hor oss i Radio Viking 101,4 k1 9:00-10:00
foljande datum:

16 & 30 januari, 13 februari, 13 & 27 mars.

Alla program finns har:
www.svenskakyrkan.se/ekero/radio eller via QR-koden.
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Kontakt

Besoksadress: e-post:
Bjorkuddsvagen 2 ekero.pastorat@svenskakyrkan.se
Oppettider: Ma-fre 9:00-15:00

webbplats
Telefon: 08-560 387 00 (Ma-fre 9:00- www.svenskakyrkan.se/ekero
12:00)
Postadress: facebook
Box 116 Ekero pastorat
178 22 EKero instagram

Ekero pastorat « Ungdom Ekero

Medlemskap - mer an du tror

I Svenska kyrkan finns det plats for dig som tror - eller tviviar.
Du dr vilkommen till kyrkan oavsett om du dr medlem eller ej.

Som medlem hjdlper du Svenska Kyrkan att jobba for:

e Unga

o Aldre

e Flyktingar

e Kulturarvet och kyrkobyggnader
e Fred i virlden

e En bdttre planet

Vi gér det tolv mdnader om dret, bdde i Sverige och vdrlden.

Hur blir jag medlem?

Anvdnd formuldret for intrdde i Svenska kyrkan pa var hemsida: [=); _ adn]
www.svenskakyrkan.se/ekero eller via QR-koden.

Du dr ocksd vidlkommen att kontakta oss sa skickar vi dig en blankett. =
08-560 387 00 « ekero.pastorat@svenskakyrkan.se




