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Fdr man ha julgran?

FOR FLERA AR SEDAN horde jag en krénika om en
man som strax innan jul fick svar pa en hilsoun-
dersokning. Likaren var vildigt allvarlig och
framférde med myndig stimma att mannen var
tvungen att sluta réka om han ville bli gammal.
Han fick inte heller dricka 61, vin eller starksprit.
Han borde réra sig mer och dra ner pd maten.
Gronsaker gick bra men inte de blodiga biffarna
han ilskade. Lisk, godis och choklad borde bytas
mot frukt om han ville leva. Nir likaren var
firdig med sina uppmaningar frigade mannen
uppgivet: "Far man ha julgran?”

Jag tror att de flesta av kan leva oss in i man-
nens uppgivenhet. Allt det som gav honom
glddje och njutning skulle tas bort fér att han
skulle fa leva. En del av det var sikert s8 viktigt
for honom att det var hans livs innehall.

Just nu méste vi avstd frén mycket av det
som vara livinnehé&ller och som ger oss mening.
Vi ska halla avstand till alla utom de som vi
lever tillsammans med. Vi ska undvika att gd
pa restauranger, bibliotek, caféer, pubar och
kulturella evenemang. Vi ska inte trina pd gym
eller i grupp och vi ska undvika tivlingar och
idrottsevenemang. Om vi kan ska vi jobba hemi-
fran. Maste vi arbeta pa plats ska vi helst inte 8ka
kollektivt.

Sannolikt géller detta fram till nyér eller
lingre. Hur blir det med julen? Jag har nistan
lust att frdga samma sak som mannen. "Fir man
hajulgran?”

Ska julen endast innehalla middag med narmsta
familjen, tv och promenader i niromradet?

Vi har alla férvintningar pa och bilder av
hur en "riktig” jul ska vara. Tyvirr maste vi &r
tédnka om. I stéllet for att forsoka tillfredsstalla
férviantningar och uppfylla bilder maste vi tinka
nytt och annorlunda. Hur firar vi jul nir det inte
blir som vi tinkt oss?

KANSKE KAN VI FIRA JUL pd ett nytt satt? Utan
stress och utan krav? Ge oss sjilva tid att tinka
efter kring vad som verkligen &r viktigt och bety-
der ndgot i véra liv. Som ngon sa: "Det kanske
blir det forsta riktiga julen?”

Nu har vi méjlighet att 4gna mer tid &t den
nirmsta familjen. Umgés pa riktigt utan krav pa
att det maste vara p3 ett sirskilt sitt. Vad sigs om
sillskapsspel, tid f6r samtal och for att hjélpas &t
med matlagning, disk, tvitt och stidning?

Julen handlar inte om vad vi gér eller vad
viinte gér. Julen handlar inte heller om att det
maste vara pa ett sirskilt sitt. Julen handlar om
att Gud blev minniska precis som du och jag. Att
Gud tog boning i Jesus Kristus for att leva och
dela véraliv. Det gér han oavsett vad vi gor eller
later bli att gora.

Hur din jul &n blir s3 4r Gud nérvarande i ditt
liv. Han delar din glidje, din sorg, din oro, din
lycka, din frustration och din uppgivenhet. Hur
din jul &n blir s3 4r Gud med dig.

Tank om vi alla ignade en tanke 4t den som
tillbringar julen helt ensam. Om vi ringer, mejlar
eller skickar ett kort till ndgon som fér fira jul
helt utan att umgas med ndgon annan ménniska.
I vers 4 pa psalmen "Det ir en ros utsprungen”
(113) kan vi ldsa:

O Jesus, dem som klaga
idenna jdmmerns dal
numed din hjdlp ledsaga
till himlens hégtidssal.
Ja,idin Faders hus

ldt oss dig evigt lova
isalighet och ljus.
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NAR DETTA SKRIVS ir det fortfarande mycket
som dr osdkert om hur allas vrt advents- och
julfirande kommer att bli i &r. Men vi vet att alla
fysiska gudstjinster och konserter ir instillda
fram till och med 22 december, och diirfér har vi
utformat en digital advent i fickformat.

DU AR VARMT VALKOMMEN att dela julens stim-
ning och férvintan med oss varje adventsséndag
samt pa julafton kl 11. Och den tredje advent

kl 15 har vi dessutom glddjen att bjuda pé en
livestreamad julkonsert direkt fran

Viksjé kyrka!

DET OMTYCKTA och uppskattade julbordet i
Maria kyrka, som vi i alla 8r kunnat servera
tack vara det generésa stédet fran Ica Kvantum
Viksj6, kommer du med stérsta sannolikhet att
kunna ta med dig hem i en liten julpése
som delas ut vid Maria kyrka.

Varmt vilkommen till en julafton dér vi dr
nira varandra i omtanken och hjirtat.

VI BER DIG OCKSA att fortsitta ta hand om
dig sjilv och andra, och félja Folkhilsomyndig-
hetens gillande rekommendationer om fysiskt
avstand.

Julprogrammet
1Jarfalla férsamling

Varje sondagiadvent kl 11 sander vi en kort
ljustandningsandakt. Tind ditt ljus med oss,
och lyssna till julens bibeltexter och véra mest
ilskade julsanger!

Sondag 13 december kl 15 livestreamas
enjulkonsert fran Viksjoé kyrka, med

Hanna W4hlin, sopran,

Michael Pajewski, cello, och P4r Lund, piano.

Pa Julafton kl 11 sands en julaftonsandakt
med kyrkoherde Krister Kappel.

Pa Julafton kl 12—-14 hoppas vi kunna dela ut
en julpése vid Maria kyrkas entré.

Programmet kan komma att dndras.

Du hittar alltid aktuell info p& hemsidan och i
vira sociala mediekanaler.

Hemsida svenskakyrkan.se/jarfalla/jul-online
Facebook facebook.com/jarfallaforsamling
Instagram @svk_jarfalla

God jul hélsar Oppna forskolan i Barkarbys egen
julkrubba, hér sedd utanfor forsamlingshemmet pd
Kyrkviigen 8.

Kyrkogdrdsbussen installd...

Al

...aret ut. Vi meddelar pa
svenskakyrkan.se/jarfalla nér turerna bérjar igen!
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Vill du bestalla Jjustandning till en grav?

Swisha 75:- till 123 006 77 93 senast en vecka
innan 6nskat datum, s& tinder vi det 4t dig den
dagen eller nirmast foregdende vardag! Du far
en bild pa det tinda ljuset skickad till numret
du swishat ifrén.

Mirk din swish-betalning med énskat tind-
ningsdatum samt gravnummer och namn pa
den avlidne. Om du vill tinda ljus i ndgon av
minneslundarna eller askgravlundarna, ange
vilken (Minneslunden Jirfailla kyrkogérd,

Askgravlunden Jarfilla kyrkogard, Minnes-
lunden Gérvilns griftegrd eller Askgrav-
lunden Gérvilns griftegdrd) samt den avlidnes
namn.

Du kan bestilla ljustindning till vilken dag
du vill mellan férsta oktober och sista april.

MED VARMA HALSNINGAR FRAN
PERSONALEN PA KYRKOGARDARNA

HYWONNI AYIGONNITVAIETN {0104



Mikael Persbrandt och Peter Dalle.




Drommen en
nodutgingilivet

| Peter Dalles nya film "Tills solen gar upp” blandas drém och verklighet pa ett intrikat satt.
Snart borjar det lacka mellan de bdda varldarna och det lustfyllda drémspelet dvergar
I en ganska mork berattelse. Mikael Persbrandt har en av huvudrollerna och

han fascineras av att spela en helt vanlig man som visar sig vara valdigt ovanlig.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: HARRY SILVER

DROM. VERKLIGHET. Tva begrepp som stindigt
fascinerar. Hur de férhéller sig till varandra ér
temat i Peter Dalles nya film "Tills solen gar
upp”, med planerad premiir i julhelgen.

- Viar 6verdsta av drommar hela tiden, séger
Peter Dalle. Vi méste drémma pé nitterna for
att inte bli galna, vi behover dagdrémma for att
orka leva. Vi far aldrig nog av den verklighet vi
lever i, utan fyller vira mobiltelefoner med oli-
ka appar och spel som knyter an till vira drém-
mar. De hir fantasifyllda nédutgdngarna i livet
ville jag gora film om.

Filmen kretsar kring borsmiklaren och
boksamlaren Peder (Mikael Persbrandt), som i
julhandeln stéter pa sin ungdomskarlek Han-
na (Vanna Rosenberg). De har inte setts sedan
ungdomen och &r lyckligt gifta pa var sitt hall,
Peder med Lena (Helen Sjéholm), Hanna med
Peter Dalles rollfigur Fredrik. Kénslorna mel-
lan Peder och Hanna visar sig finnas kvar, men
ingen av dem skulle drémma om att ge efter f6r
dem idag.

Fast drémma &r just vad de goér. Peder far en
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mirklig 1500-talsbok i julklapp av sin fru. Det 4r
en magisk bok som ger honom méjlighet att sty-
ra sina drémmar. Med hjélp av boken kan Peder
och Hanna inleda en relation i drommarnas
virld, dir de triffas pa fantastiska platser och
upplever ett intensivt kirleksférhéllande.

— Peder 4r en person som hunnit in i livets
andra halvlek, berittar Mikael Persbrandt. Han
ir framgdngsrik men kinner sig frimmande i
tillvaron, liksom pé sin arbetsplats. Han lever
i ett bra och vil fungerande dktenskap, men
det dr hyfsat insomnat. Det 4r en man som vill
drémma sig ivig.

- Det gir ju inte riktigt bra med det hir
drémmandet, menar Peter Dalle. Efter ett tag
borjar det licka mellan drém och verklighet,
och det utvecklas till en ganska mérk berittelse.

- Det hir tilltalar mig med Peters filmer,
sdger Mikael. Det finns en sorts vinlig svirta i
dem, néstan lite melankolisk. Svirta kan ju vara
aggressiv eller demonisk, men Peters svirta dr
vinlig.

Sensmoralen?

— Att du ska griva dér du stdr, menar Peter
Dalle. Livet dr inte bara det som hinder oss och
som vi utsitts fér, det handlar ocksd om hur vi
behandlar det.

Han tar rygg pé Strindberg och citerar:

- "Det dr mdijligt att vart liv bara 4r en sam-
ling hindelser, 16st hopfogade som ett lapp-
ticke, men i detta lappticke finns en sémsméin
och dir springer skulden in likafullt.” Vi har ett
ansvar for hur vi hanterar det som hénder oss.

FORUTOM ATT SPELA en av huvudrollerna har
Peter Dalle dven skrivit manus och regisserat.
Hur forhéller sig manus, regi och skadespeleri
till varandra?

- Manusférfattande, regi och skddespeleri dr
samma yrke for mig, de olika delarna ir en fér-
langning av varandra. Visserligen kan manus-
forfattaren eller regisséren hitta pé att en per-
son haltar eller har en forstérd rost, men ofta
ar det sddant skadespelaren ligger till i sin tolk-
ning av karaktiren.

- Det som tar lingst tid fér mig dr att hitta pa



historien, att &stadkomma ett synopsis pa 3-4
sidor. Sjilva manuset gir ganska fort, ungefir
10-14 dagar.

- Ordning, reda och ett glatt humér kommer
du ganska 1&ngt med som regissér.

Ofta har Peter Dalle bestdmda skddespelare i
dtanke nir han utformar ett manus och filmens
karaktirer.

- Foéren gings skull var det inte s3. I de senas-
te filmerna har jag inte skrivit for sirskilda ska-
despelare.

MIKAEL PERSBRANDT HAR en gedigen filmografi,
men han tycker att rollen som Peder hade nagot
extra.

- Jag har inte varit med i s manga drama-
komedier, det lockade mig att gora den hir rol-
len. Det var intressant att £ géra en helt vanlig
man utan nagra stora athavor.

— Nir jag var yngre ville jag visa hela virlden
att jag kunde skrika, skratta, grata och sléss. Jag
har varit lyckligt lottad som under hela min kar-
riér och fatt gora karaktirer i konflikt i samma
alder som jag sjilv. Jag har gjort de unga arga,
de reaktiva méinnen. Det har jag inget behov av
laingre. Nu har jag kommit till ett annat stadi-
um, dir det mest lockande dr att géra det absolut
lilla. D3 kan det vara s8 att vi uppticker att det
som verkar vara det mest vanliga dr nagot vil-
digt ovanligt.

— Nu dr jag inspirerad av de vanliga minnen
vi ser omkring oss hela tiden, de som gér samma
sak varje dag och som blivit dldre. Det &r nigot
fascinerande med den djurarten. Det finns
négot djupt rérande med den &ldrande hannen

¥y Vidrav

samma stoff

som drommar

vdvs av och
som jag tycker dr intressant och vart k orta liv - Det 4r viktigt inte minst eftersom
som jag vill gestalta. jag nistan aldrig kan sitta still eller

— Vart yrke 4r fantastiskt att Omfamnas av finna ro i att lisa en bok. Darfér ar

aldras i, konstaterar Mikael Pers- .. det bra f6r mig att tvinga mig in i
brandt eftertinksamt. sommn. en eller ett par minuter av vara. Jag

- Ettavdef3, inflikar Peter Dal-
le. Det fungerar s att ju mer per-
sonlig du r desto mer allmingiltig
blir du. Vi har alla samma grund i
oss. Askadaren kanske inte varit med om exakt
samma hindelse, men kinner igen den smirta
skadespelaren gestaltar.

- Det ér darfér vi kan géra hur ménga Ham-
let-uppséttningar som helst. Historien om
Hamlet #r inte klar i och med att pjdsen spe-
lats. Jag gér en tolkning, Micke en annan, Peter
Haber en tredje. Karaktiren Hamlet fér en ny
innebérd genom att tolkas av en annan skade-
spelare.

| DOKUMENTARSERIEN “Expeditionen”, som
handlar om att bestiga det 6 119 meter hdga ber-
get Lobouche Peak i Himalaya, tyckte sig ménga
se en ny andlighet hos Mikael Persbrandt. Sjilv
upplever han det inte s8.

— Det beror mer pd sammanhanget. Nir jag
gestaltar Gunvald Larsson &r det ingen som ser
min andlighet, men den finns inom mig i hogsta
grad och har alltid gjort det.

- Jag tror pa bonen. Bonen har f6r mig ing-
et med religion att géra, den handlar om den
minskliga sjilen. Det &r bra att 6dmjuka sig
infor sin egen hogre makt. D& ger man sig sjilv
ett litet andrum, och det &r bra. Alla borde gora
det.

PROSPERO | STORMEN
WILLIAM SHAKESPEARE

har gjort s under hela mitt liv.

Mikael Persbrandt idr uppvixt
pa Séngvigen i Jakobsberg.

- Jag bodde dir under de forsta
17 &ren av mitt liv. Sedan drog jag till USA och
liftade till Kalifornien. Nir jag kom tillbaka till
Sverige bodde jag i stan och kom in pa konst-
skola.

I bérjan var det dans och konst som stod i
fokus fér intresset. Det forsta reportaget i Jér-
fallas lokaltidning 1981 hade rubriken ”"Ska han
vilja dansen eller konsten?”. Aven om bada
konstgrenarna finns med fortfarande blev ska-
despeleriet snart dominerande.

- Min dansldrare Mait Angberg var assistent
at Ingmar Bergman p& Dramaten. Genom hen-
ne fick jag en liten roll i "Kung Lear” 1984. De
behévde ndgon som kunde dansa hovdanser,
och det kunde jag.

- Jag fick en enorm kick av att std pé Stora
scenen.

— Men Jirfilla 4&r min hembygd. Jag har
maénga minnen kring mopeder med férskinn pa
sadeln.

Nirmast dr det en drémskt mirklig roll som
ar aktuell. I julhelgen planeras det bli premiir
pa "Tills solen gar upp”. Och det dr vil ett allde-
les utmirkt skil for att hélla sig kvar i den hir
verkligheten.

FOTO UNLIMITED STORIES

Hanna (Vanna Rosenberg) och Fredrik (Peter Dalle).
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Mikael Persbrandt och Peter Dalle.

FOTO UNLIMITED STORIES

Parallella vérldar pa film

Férméagan att réra sig mellan virldar och i tiden #r ett vanligt tema
i konsten och férekommer ofta i sagor och science fiction. Hir dr
ett litet urval filmer med parallella virldar och tidsresor som tema.

Ar 2001 - ett rymdéventyr (regi Stanley Kubrick, 1968)
Terminator (James Cameron, 1984)

Tillbaka till framtiden (Robert Zemeckis, 1985)

Total Recall (Paul Verhoefen, 1990)

Mandag hela veckan (Harold Ramis, 1993)

De 12 apornas armé (Terry Gilliam, 1995)

Sliding Doors (Peter Howitt, 1998)

Spring, Lola (Tom Tykwer, 1998)

I huvudet p& John Malkovich (Spike Jonze, 1999)

Matrix (Lana Wachowski, Lilly Wachowski, 1999)
Mulholland Drive (David Lynch, 2001)

Minority Report (Stephen Spielberg, 2002)

The Butterfly Effect (Eric Bress, J. Mackye Gruber, 2004)
Eternal Sunshine of the Spotless Mind (Michel Gondry, 2004)
Berittelsen om Narnia, filmserie (Andrew Adamson del 1+2,
Michael Apted del 3, 2005-10)

Inception (Christopher Nolan, 2010)

Midnatt i Paris (Woody Allen, 2011)

Interstellar (Christopher Nolan, 2014)

NUMMER 6 | 2020 + SVENSKA KYRKAN JARFALLA

Tills solen gar upp

En drémlik kirlekshistoria (Sverige 2020)
Manus och regi: Peter Dalle

Medverkande: Helen Sjéholm, Mikael Pers-
brandt, Vanna Rosenberg, Peter Dalle, Jennie
Silfverhjelm, Bjérn Gustafsson, Filip Berg,
Rachel Molin, Per Andersson, Anneli Martini
Producent: Patrick Ryborn
Produktionsbolag: Unlimited Stories
Samproduktion: SVT, Nordsvensk Filmunder-
hallning, Film i Vast, Nordisk Film
Distribution Nordisk Film

Planerad biopremiir: julen 2020

Mikael Persbrandt

Skadespelare

Medverkat i ett drygt go-tal filmer i en mingd
olika genrer. Han har bland annat gjort rollen
som Gunvald Larsson i en rad Beck-filmer,
Carl Hamilton (i exempelvis "] nationens
intresse”), Beorn i Peter Jacksons filmtrilogi
om hobbiten Bilbo. I Anna Odells film "X&Y”
medverkar Persbrandt, men han gestaltas sam-
tidigt av tre andra skddespelare.

Belénades med en Guldbagge f6r basta man-
liga huvudroll som Sigfrid Larsson i "Maria
Larssons eviga 6gonblick” (2008) och i samma
kategori f6r rollen som Hasse i "Mig dger ing-
en” (2014)

Maénga teaterroller pd Dramaten, Teater Gale-
asen, Teater Plaza, Vasateatern, Stockholms
stadsteater

Sedan 2012 driver Persbrandt Maximteatern

i Stockholm tillsammans med producenten
Agneta Villman

Deltog i bergsklittrardokumentéren "Expedi-
tionen” 2019 (TVy4)

Biografin ”S& som jag minns det” 2018 (tillsam-
mans med Carl-Johan Vallgren)

Som konstnir, utstallning péd Sandgrund i
Karlstad 2015, planerad utstéllning pa Alands
konstmuseum i september 2023

Som dansare, bland annat i reklamfilmerna f6ér
fastighetsbolaget Vasakronan (2006) som kan
ses pa Youtube

Peter Dalle

Skadespelare, manusforfattare och regissor
Film- och tv-rolleriurval

Genombrott i rollen som Pierre Waldén i
tv-serien "Goda grannar” (1987)

Lorry (tv-serie 1989-95)

Rederiet (tv-serie 1992)

Droémkéken (4ven manus och regi, 1993)
Yrrol (3ven manus och regi, 1994)

Ogifta par - en film som skiljer sig (dven
manus och regi, 1997)

Skenbart - en film om tag (4ven manus och
regi, 2003)

LasseMajas detektivbyra (tv-serie, julkalender,
2006)

Himlen &r oskyldigt bl (2010)

Svensson, Svensson — i néd och lust (2011)

En fiende att d6 f6r (manus och regi, 2012)
Solsidan (tv-serie 2012)

Fréken Frimans krig (tv-serie 2016)

Var tid 4r nu (tv-serie 2017-18)

Korparna (2017)

Lyrro - ut & invandrarna (dven manus och
regi, 2018)

Tills solen gér upp (dven manus och regi, 2020)



Techkluster
paJarva

Sverige maste bli mycket battre

pa att hitta begdvningarna inom
tech och lata dem vaxa. Det menar
Michael Steger, som driver ett
projekt for att fa Jarvaomradets
unga att upptacka tech.

TECHINDUSTRIN VARLDEN OVER ir extremt framgings-
rik och 16nsam. Utvecklingen gir svindlande snabbt
och anvindningsomradena blir allt fler. En stor del av
jordens befolkning har redan smarta mobiltelefoner
och datorer, utvecklingspotentialen idag ligger inom
IOT (Internet of Things) dar allt ska kopplas ihop i
tjanster och applikationer fér att fungera tillsammans.
Branschen skriker efter folk som behirskar tekniken.
Desto mirkligare att man dr s& nirsynt i sékandet efter
nya begévningar.

— Sverige 4r hopplost efter p&d det hir omradet,
siger Michael Steger.

Visesien lokal i Rinkeby. En och en halv kilometer
hirifrén ligger Kista, Sveriges Silicon Valley. Men det
ir som en mur mellan Kista och omrdden som Rinkeby
och Tensta.

Detta dr nu Michael Steger i full fird med att
forandra. Idag bosatt i Tensta har han en brokig
bakgrund med ett forflutet i techindustrin (bland
annat pa Lotus), som lokalpolitiker (fér M och KD)
och bred internationell erfarenhet fran flera linder i
Afrika. Nu engagerar han sig i ett projekt for att 3
ungdomar i Jairvaomradet att uppticka tech.

- Det bérjade i somras med att idrottsklubben
Tensta United fragade om jag kunde starta en verk-
samhet inom tech fér ungdomarna, berittar Michael.

Verksamheten i Tensta rann ut i sanden och har nu
flyttat till Rinkeby i stallet.

— Arbetsnamnet 4r Real Tech in Rinkeby, siger
Michael. Jag kallar det workshop, utbildning later s&

pretentiost. Har ses vi
i en grupp varje fredag

,’ Viwill Skdpd eIl for att snacka teknik
bra altern ativ o C]/l och utveckla applika-

tioner.
o > Broderna Omar och
en vdgtill arbete for , Droderna Oma o
ungdomarna hdr.  respektive 1g ir gamla)

deltar i gruppen. Ing-
en av dem hade nagon
erfarenhet av tech tidigare.

— Jag fick tips genom Ammo, en kompis, berittar
Omar. Jag visste ingenting om tech nir jag kom, nu 4r
jagintresserad och vill utveckla detta vid sidan av mina
studier i geovetenskap.

- Det var min mamma som tyckte att jag skulle
kolla vad det handlade om, siger Abubakar. Jag blev
intresserad direkt och vill fortsétta. Det finns ett stort

wdt .

Michael Steger med mikrokontroller som anvinds i applikationer.

FOTO: DAVID LAGERLOF

Omar Sadik.

behov av detta, det 4r ménga hir som inte
vet vad tech handlar om.

- Vi vill skapa ett bra alternativ och en
vig till arbete fér ungdomarna hér, menar
Michael. Rent krasst, det ir ging och drog-
férsiljning vi tivlar mot. Finns inte alterna-
tiven 4r det dir manga ungdomar riskerar
att hamna.

VISIONEN AR ATT SKAPA techkluster i manga
av omradena kring Jirvafiltet, som Rinke-
by, Tensta, Spanga, Sollentuna, Hallonber-
gen, Jarfallaetc.

- Det ir s8 lite som behévs, sdger Micha-
el. De flesta komponenter vi anvinder i
applikationerna ir billiga, kostar nigra

-
FOTO: DAVID LAGERLOF

FOTO: DAVID LAGERLOF

Abubakar Sadik.

tior. Sedan behovs en lokal, ndgon handle-
dare, ett par bord, projektor, wifi. Med det
lilla kan vi skapa jattemycket. Nir vi kom-
mer igdng tror jag att dven féretagen i Kista
kommer att férstd potentialen.

- I morgon ska jag traffa Kungliga Tek-
niska Hogskolan for att diskutera ett samar-
bete. De vet inte hur de ska nd begdvningar
som Omar och Abubakar.

- Och dir kan vi hjilpa till, siger Michael
Steger med ett stort leende.

PER AXEL NORDFELDT

Ett projekt som inspirerat Michael Steger

ar Microbit, med partners som bland andra
BBC och Microsoft. Lds mer pa microbit.org
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Unikt koncept hji

Iper avhoppare

Det ar ett mddosamt arbete att [amna en kriminell tillvaro.
Det kan ocksa vara forknippat med stora risker.
For att hjalpa avhoppare fran kriminella gang har Jarfalla kommun
initierat ett unikt koncept som ska kunna leverera det stoéd som kravs.

ANTALET PERSONER som vill hoppa av fran
kriminella ging okar, i Jirfilla som pd ménga
andra platser. Orsakerna kan vara flera: dels har
debatten kring gingkriminaliteten och dess
baksidor varit intensiv en lingre tid, dels har
valdet blivit mycket grovre, dels har strukturen
pa gingkriminaliteten foridndrats pa bara nig-
ra r. Den stérsta skillnaden 4r framfér allt att
den gér allt lingre ner i dldrarna. Idag anvinds
avsiktligt minderariga som kurirer och i annan
kriminell verksamhet darfér att de inte kan
straffas pa samma sitt som éldre.

Den nya situationen kriver nya l8sningar,
och Jarfilla kommun &r férst i landet med en
ny typ av upphandling av stdd till avhoppare.
Projektet gér ut pé att kommunen upphandlar
tjdnster fran ett brett spektrum av féretag och
organisationer fér att kunna ge olika typer av
stod beroende pad vad som krivs i det enskilda
fallet. Vissa organisationer arbetar med perso-
ner som varit tungt kriminella under lang tid,
andra har specialiserat sig pad ungdomar, en del
kan ta tag i missbruksproblem, hir finns exper-
ter pé att arbeta med personer som har en stark
hotbild riktad mot sig med mera.

- Hotbilden kan variera kraftigt fér olika
personer och dd maste vi kunna erbjuda olika
typer av st6d, siger Dan Engstrand, socialndmn-
dens ordférande i Jarfalla kommun.

- Férutom hot kan det finnas problem med
missbruk eller skuldsittning inom den krimi-
nella virlden, personerna kan ha varit i olika
behandlingsprogram, ungdomsvard och sedan
fangelse. Om vi inte kan erbjuda hjilp &r risken
6verhingande att personerna blir kvar i sin kri-
minella miljé.

AVHOPPARNA KOMMER till kommunen p& olika
vigar. En del slussas via polisen, andra kontaktar
sjilva kommunen, vissa kommer via ndgon ide-
ell organisation.

"
Dan Engstrand.

Y Detlonar
sig alltid att
hjdlpa de hdr

personerna.

FOTO: INGEMAR WALLDEN

— Det lonar sig alltid att hjilpa de hir perso-
nerna, betonar Dan Engstrand. Avhopparpro-
grammet kostar visserligen en del, men detta 4r
personer som ir vildigt kostsamma for samhil-
let. De begér brott, handlar med narkotika, fér-
stor stora virden for sig sjdlva och andra.

KOSTNADERNA VARIERAR mellan olika indivi-
der. Men en generell uppskattning 4r att sam-
hillsinsatserna fér en kriminell person ligger
omkring 1,5 miljoner per &r om ingenting gors.
Det blir snabbt stora summor &ver tid fér en
kriminell karridr och kostnaderna for avhop-
parstdd dr smé i ssmmanhanget.

— Det kan vara flera olika insatser som
kravs, fortsitter Dan Engstrand. Det kan vara
tatueringar som maste tas bort, kanske behévs
utbildningsinsatser eller hjilp med skyddad
identitet och boende pa annan ort, det kan till
och med rora sig om plastikoperationer. I vissa
fall kan insatserna pgd under flera ar.

- Det krivs en mycket stor motivation hos
personen for att avhoppet ska lyckas, det ir ett
pafrestande arbete.

DAN ENGSTRAND LYFTER FRAM samarbetet med
polisen som en viktig del.

— Vi har ett nira samarbete med polisen. Vi
inleder aldrig en insats utan deras godkénnan-
de. De gor bedémningen att det hir 4r en per-
son som #r beredd att ldmna kriminaliteten och
som vi ska l4gga resurser pa.

Jarfillas upphandling har vickt uppmirk-
samhet. Manga andra kommuner har hért av sig
for att f information om hur upphandlingen
genomforts.

- Jag tror att detta dr en modell som fler
kommuner kommer att testa inom en snar
framtid, siger Dan Engstrand.

- Vi tror pé goda resultat.

PER AXEL NORDFELDT

Utlottningen av boécker

Vinnare av

och skiva fran férra bokenTravellingMan
numret blev popular. Mats Groth
Maéangder av mail inkom Kerstin Ekblad

Lars Géran Sundstrém

med fina motiveringar om
varfor de ville vinna.Tack
och grattis till vinnarna!
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Vinnare av boken

Vinnare av vinyl-

Boken for dig skivan Helig moder

som en dag ska do Camilla Wallin

Jelena Zivkovic Malva Fredman

Ellen Aberg Annika Englov
Konstantinos Spiridopoulos

N Monica Callertun



foriar!

Infor forra arsskiftet sag vinog

alla fram emot det nya dret med
ungefdr samma mix av foresatser och
forvantan som vanligt. Om vihade
anat hur bokstavligt den rutinmassiga
frasen om "Nytt ar, nya utmaningar!”
skulle besannas under 2020 hade vi
nog kant annorlunda.

Visom jobbar i Jarfélla férsamling
kanner djupt med alla som drabbats
pa olika satt, och hoppas att du har
det stéd du behéver. Vihoppas ocksa
att du vet att vi finns har, och att du
kan hora av dig nar du behéver nagon
att prata med.

Och sa hoppas vi att alla férand-
ringar under aret kanske ocksa med-
fort nagon ovantad ljusglimt for dig,
och att du mitti ovissheten vialla
lever med nu ocksa kan kanna gladje
och hopp infér det nya aret.

Har &r ndgra aterblickar och varma
julhdlsningar fran verksamheternai
forsamlingen

FOTO: SUSANNE SUNDQVIST
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Nya aventyr
iungdomsverksamheten

VISTOD UTE EN KALL KVALL i april, och und-
rade om det skulle komma négra ungdomar
alls? Allt som vi brukat géra inne skulle vinu
prova pa att gbra ute. "Det finns inga daliga
klader nér det finns pahittig personal” tinkte
vi, och ordnade lekar med mycket rérelse for
att alla skulle kunna héalla virmen - all détid
ar frystid. Sa gick det till ndr ungdomskvail-
larna "Thank God it’s Friday” flyttade ut!
Och jad3, en alldeles lagom skara ungdomar
kom - och fortsatte komma.
Nir konfa-resan nalkades gick den inte

till Assisi, som planerat. Istillet for vi till
en scout-61i Roslagen dir néstan allt skedde
utomhus — dven toabesdken. Vi fick lira oss
att klittra, segla och paddla. Vi var nog flera
som tinkte att den resan innehéll mer dven-
tyrsupplevelser dn vi troligen fatt i en sémnig
liten by i Italien.

THERESE THELANDER, UNGDOMSLEDARE

Moten 6ver matlador

UNDER VAREN och sommaren har vi delat
ut drygt 2 600 matlador till 70+ och andra
behovande vid véra kyrkor. Maten har till-
lagats och skiinkts av olika féretag i Jirfilla
med omnejd.

Utdelningen var till for att dldre skulle fa
hjilp med maten utan att behova gé ini cen-
trumanliggningar eller andra affirer, sam-
tidigt som de fick en promenad. Vi erbjéd
ocksd hemkorning av matlddor till dem som
varken kunde komma och himta ladan sjilv
eller f8 hjilp med himtningen. Det 4r ett av
de absolut roligaste projekten jag haft! Bara
att fa se glidjen nidr vi ringde pé och limnade
férpackningarna med mat gjorde det virt allt
arbete ménga gdnger om.

KJELL-OVE KARLSSON
SAMORDNARE FOR LOGISTIK OCH INKOP

Stod och omsorg pa distans

DET HAR MARKLIGA ARET har varit utmanande
ocksd inom véra diakonala verksamheter. Vi har
fatt lov att pausa alla samtalsgrupper och besk
pa dldreboenden, samt alla aktiviteter som
brukar locka ménga eller sirskilt riktar sig till
ildre. Istillet har vi satsat pa att ge stod genom
enskilda samtal, 6ver telefon, eller genom att
triaffas utomhus. Det har blivit m&nga samtal
om oro, sorg och ekonomisk utsatthet. Vihar
sirskilt férsdkt nd den isolerade gruppen pa
70+, via telefonkontakt och genom att erbjuda
en plattform fér att métas online i den nystar-
tade Facebook-gruppen Gemenskap i Jirfilla.

Men allt har inte varit stingt — caféet i Maria
kyrka har varit 6ppet pa vardagar hela dret, ett
andningshéli en annorlunda vardag. Under
hosten har vi ocksé drivit vissa verksamheter i
corona-anpassad form, som till exempel
Fredagsfrid i Maria kyrka. Efter arsskiftet ser vi
fram emot att kunna ta kyrkans nyrenoverade
kok i bruk igen, och vi hoppas snart kunna
erbjuda flera luncher i veckan som férut - s&
snart tiden 4r mogen fér detta.

ASTRID PERSSON, PRAST OCH ARBETSLEDARE
I MARIA KYRKA MED DIAKONALT CENTER
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Kldder efter vider
pa Oppna forskolan

ARET BORJADE JU SOM VANLIGT fér 5ppna
férskolorna, med pyssel, sdngstunder och
samtal inomhus. Sen i mars, nir pandemin drog
igdng i Sverige, flyttade alla verksamheter pa for-
samlingens 6ppna férskolor utomhus. Och férild-
rar, barn och personal anpassade
sig snabbt! Vi har gjort geggamoija, blast sdpbubblor,
promenerat, grillat, rockat rockring och sjungit.
Sen i varas har vi inte bara fatt prova pa "ute-
livet”, utan ocksa lirt oss att fortsitta anpassa verk-
samheterna. Under tidigare delen av héstterminen
atergick ndgra forskolor till att ha inomhusverk-
samheter med begrinsat besékarantal, medan andra
fortsatt utomhus. Och sedan de nya restriktionerna
23 november ér forskolan vid Jarfilla kyrka i
Barkarby utomhus i smagrupper med féranmilan,
medan férskolornai Viksjd kyrka, Maria kyrka och
S:t Lukas kyrka stinger och samlar krafterna infér
nista termin.
Vi lir oss hela tiden — att ha klider efter vider,
och ta dagen som den kommer!
MICHAELA PERSSON, FORSKOLLARARE

Husmorshilsningar fran
Maria kyrkas kok

ARET INLEDDES som vanligt, med café alla var-
dagar och lunchservering flera gnger i veck-
an. I takt med att coronaviruset spreds fick vi
borja jobba efter sirskilda férhallningsregler,
och kunde fortsétta verksamheten genom
att bérjamed bordsservering. Sa fort vadret
tillit dvergick vi till utomhuscafé, och fort-
satte s3 hela sommaren. Sedan var det dags
att flyttain pa Torget (nedervéningen) och
limna plats for en vilbehovlig renovering av
vart vanliga kok. Serveringsméjligheterna pa
nedervaningen har varit begriinsade, och vi
langtar efter att f3 bérja jobbaidet nya fina
koket nasta dr. Sedan max 8-grinsen inférdes
har vi fatt pausa caféverksamheten, men det
gar bra att sitta ner med en kopp kaffe hogst
atta personer it gdngen under kyrkans 6ppet-
tider pé vardagar kl 10-15.

ULRICA CARNELL OCH KRISTINA ERIKSSON

HUSMODRAR | MARIA KYRKA

Kransayr, ljus och miljoarbete

UNDER HOSTEN HAR kyrkogardspersonalen planterat
18oossilverekar och 1 8oo ljungplantor, samt lagt

ut 450 kransar (pé gravar fér vilka planteringshjilp
bestillts, se begravningijarfalla.se). 140 ljus har tints
infor Allhelgonahelgen, och pa Alla Helgons Dag
séldes ytterligare 270 ljus, 8o ljungplantor och go
kransar.

P4 alla helgons dag (16rdagen) séldes det 8o
ljung, 270 ljus och go kransar.

Som ett led i férsamlingens miljdarbete sorteras
all metall f6r sig - totalt 18 sickar metall-lock frin
gravljus samlades ihop efter Allhelgonahelgen.

Fér ljustindning till en grav fram till den sista
april 2021, se sid 3.

Tack fori &r och varma julhilsningar.

PERSONALEN PA KYRKOGARDARNA
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Ett annorlunda ar
for cateringen

VISAKNAR SA ALLA de roliga aktiviteter som fatt
stillas in under dret, som SPF-seniorernas triffar.
Vibrukar {3 dran att regelbundet vara deras vird
med matservering med mera, och det ér alltid lika
hirlig stimning nér vi har dem pé besok.
Minnesstunderna efter begravningar genomfor
viidag under former som ir anpassade efter de
gillande restriktionerna. Vi tycker det 4r fint och
viktigt att kunna erbjuda ngon form av samvaro
efter sjilva begravningsceremonin, vilket upp-
skattas mycket av de anhériga.
Vi vill tacka alla fér det hiir dret, och
hoppas pé att allt snart blir lite mer som vanligt
igen. Visaknar er — och alla varma kramar! Jag och
min personal i cateringen skickar en stor kram till
er alla diarute s linge.
Var ridda om er!
MARITA ARONSSON, VD FOR KYRKANS CATERING,
HUSMOR OCH SERVERINGSSAMORDNARE
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Hurblir ~— \!

o Sy

... tror det blir tillsammans med ett
av barnen och med familj. Kénns
trakigt att denna sjukdom stjil tid
fran oss.

din jul...

Elisabeth

... blir en jul utan julklappar, vill
inte tringas i affirer eller pd ut-
lamningsstillen for att f8 ut paket.
Far bli pengar till barnbarnen.
Ser fram mot virmen.

Pér och Ewa

... vi 3ker till min syster och hen-
nes familj. Vi 4r bida férildrale-
diga med sma barn, s3 det kiinns

tryggt.
Mirjam

... vi firar jul hemma i lugn och ro.
Finns mycket att se p tv. Och s&
blir det nog ndgon promenad vid
Milaren.

Mette

...vivill ha det som vanligt, hing
med kompisar och glogg.
Mirre

... ganska oklart angdende julen.
Vialltid tagit f6r givet att man
kan métas under hégtider. Det har
nu stillts pd dnda i och med covid
19. Eventuellt deltar min 8o-ériga
mor pé distans via Zoom istillet
for att traffas fysiskt. Jag hoppas
att vi kan skratta at det nista jul.
David

... kan bli ensamt. Tror att ljus,
pynt och blommor far smycka
min jul. Hoppas ha uppkoppling-
ar till barn och barnbarn. Vi har
blivit ganska bra pé att triffas per
telefon. Telefonen och jag kanske
far en mittplacering pa julbordet,
haha...

Christina

...lever en dag i sinder. Moder

jord tvingar oss ta fram andra

egenskaper nu. Hastighetskvarnen

stannar av, d& fir vi annan kvali-

tet. Mycket empatisk intelligens!

Téand ett ljus och se mojligheten.
Arja

...i4rblir det jul ute, kanskeien
backe med pulkadkning och korv-
grillning. Skinkmacka och analogt
julklappsspel pa kvillen. Barnen
visar stor férstaelse for att det blir
en annorlunda jul, kinns som de
inda ser fram emot det.

Johan och Emma

"



JARFALLA FORSAMLING:
Tusen mojligheter

PA FINSKA/SUOMEKSI

Oppen utomhusférskola

med historiska barnvagnspromenader

All barn- och familjeverksamhet tar paus aret ut,

utom Oppna férskolan i Barkarby, som fortsatter utomhus.
Oppettider som vanligt, och dessutom

historiska promenader pa onsdagar kl 13.30.

Se hemsidan for 6vriga tider och kontaktuppgifter.

UNDER NOVEMBER BORJADE vi med historiska barnvagns-
promenader utifrdn kommunens Kulturstigar.

Férsta gdngen rorde vi oss runt kyrkan och fick veta mer om
kyrkobyggnaden, kyrkogérden, och om férsamlingshemmet som
varit bade fattigstuga och lderdomshem. Det var mycket intressant
att lira sig om sin hembygds historia och héra om personer som levt
hir fére oss. Vi reflekterade och
fick nya perspektiv p& hur det
var att leva i Jarfilla under tidi-
gare drhundraden.

Den andra promenaden
gick upp till Barkarby torg, som
hade manga spinnande berit-
telser om livet kring torget.
T.ex. hiktet, krogen, lanthan-
del, kaféer och minigolf. P4 den
tredje promenaden gick vi runt
i kyrkbyn, och lirde oss ocksa
om flygfiltets historia. Framé-
ver kommer vi bland annat att
promenera i Barkarbystaden, beséka Alsta byvig, och héra mer om
utgrivningarna innan staden borjade byggas.

DET BLIR YTTERLIGARE ndgra promenader innan jul, pd onsdagarna
9 och 16 december kl 13.30 med utgdngspunkt fran férsamlings-
hemmet pd Kyrkvigen 8 i Barkarby, och om allt gdr som planerat
fortsitter vi frdn och med onsdag 13 januari. Promenaden tar caen
timme, och vi bjuder pa kaffe. Vilkommen att hinga pa!

ULRIKA LJUNGBLAD JUNGMAR, FORSKOLLARARE

Buskul i Barkarby kommer igen nasta ar!

DEN UPPSKATTADE FAMILJEVERKSAMHETEN Buskul i Barkarby
hoppas kunna dra iging igen efter nyar, med en férsta traff sondag
24 januari kl 14-16: Inomhusparkour

Direfter blir det cirka en traff i manaden, alltid pd en
sondag kl 14-16, alltid i Biorummet i Jirfalla kyrkas férsamlings-
hem om ej annat meddelas.

Alla evenemang har begransat antal deltagare, och kraver
féranmalan i event pa Facebook-sidan BuskuliBarkarby.
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Digitala andakter pa finska /
Suomenkieliset nettihartaudet

S6n 6/12kl 10
Itsenidisyyspdivin hartaus
suomeksi /Digital andakt pa
Finlands sjilvstindighetsdag
Pappi/prist: Omar Ud-Din

A

So6n 20/12 kl 10
Kauneimmat Joululaulut nettihar-
taus suomeksi / De vackraste jul-
sdngerna pa finska — digital andakt.
Pappi/prist: Omar Ud-Din

Julhalsning — Joulutervehdys

"Nu tindas tusen juleljus..” Vad
vore en jul utan sdnger och andra
glédjeljud? Smd trippande fotter pd
juldagsmorgon, farmors stegi kiket,
julhdlsningar pa telefon och kyrk-
klockornas dova kldmtande i julnat-
ten.

JUST 1 AR TROR JAG LJUDEN &r dnnu
viktigare: att lyfta luren och ringa
upp ndgon vi tinker p och kanske
inte kan traffa. Att svaranir det
ringer och ta oss tid att lyssna pa
hur andra har det. Fér vi kan vara
nirvarande i samtal dven utan att
finnas pa samma plats. Kanslan att
ha blivit lyssnad pa r ovirderlig:
jag kan ibland kiinna hur hjirtsla-
gen blir lingsammare. Det viktiga
var inte det som sades. Det viktiga
var att ndgon lyssnade.

Den férsta julen handlade
ocks8 om nirvaro. Om ett barn
som féddesi all enkelhet omgiven
av sina férildrar och det allra néd-
vindigaste. Men framfér allt om
glidjen hos dem som fick héra att
det hade hint. Anglarna som sjong
ijulnatten, herdarna som hérde
det. Och s8 om de vise minnen
som en tid darefter kom for att fira
att Gud f6tts mitt ibland oss.

"Nyt syttyy valot tuhannet..” Mikd
olisi joulu ilman lauluja ja muita
riemun ddnid. Lasten sipsuktukset
jouluaamuna, isodidin askelet keitti-
dssa, joulutervehdykset puhelimitse,
kirkonkellojen tumma kaiku jouluy-
0sSd.

USKON ETTA AANET on ténd vuon-
na yhi tirkeimmit: nostaa luri ja
soittaa jollekin jota ajattelemme
mutta emme saada tavata. Vas-
tata kun jouku soittaa, ja viettds
aikaamme kuunnelessamme miten
toiset voi. Puhelussa voimme olla
lasni, vaikka emme ole samassa
paikassa. Tunne etti toinen kuun-
telee meiti voi olla korvaamaton:
voin tuntea mitén sydin ly5 rau-
hallisemmin. Térkein ei ollut sanat
vaan ettd joku kuunteli.

Lisngolosta kertoo myos
ensimmaiinen joulu. Lapsesta joka
syntyy yksinkertaisessa tallissa
vanhempien luo. Mutta my®&s suu-
resta ilosta joka tdytti jokaisen joka
kuuli lapsen syntymisesta. Enkelit
jotkasiité lauloi jouluy6ni, paime-
net jotka heidit kuuli. Ja tietdjistd
jotka vasta myéhemmin tulivat
juhlimaan ettd Jumala on syntynyt
keskellemme.

OMARUD-DIN

FINSKTALANDE PRAST/PAPPI OCH SAMORDNARE, JARFALLA KYRKA
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Tdnda ljus och stund av stillhet

I BERATTELSEN GRANEN av Tove Jansson fér vi
moéta Muminfamiljen som blivit vickt mitt i

sin vintersémn och kravlar sig ut i ett sndigt
landskap, dir de boende i Mumindalen verkar
ha blivit alldeles tokiga. De far runt som yrvider
och jagar olika saker — s& som julgran, julmat och
presenter. Muminfamiljen, som alltid sovit 6ver
julen férstar inte vad det handlar om men de
dras med i stressen och borjar jaga samma saker
som alla andra. Utan att forst8 varfor.

EFTER EN DAG av flingande efter allt det som
verkar behévas till julen sitter sig Mumin-
familjen i snén kring den tinda granen — och da
sticker det lilla knyttet fram bakom vedboden.
Det har tagit alla sina sliktingar med sig, och
sliktingarnas vinner, och allihopa ir lika sma
och lika grd och ynkliga och frusna.

"Glad jul” viskar knyttet blygt och sitter sig
isnén med alla sina sliktingar.

"Far man titta?” fragar knyttet. "Ni har en
sd underbart vacker gran. Jag har drémt om att
fa se det hir pd nira halli hela mitt liv” avslutar
knyttet och suckar.

DET BLIR ALLDELES tyst. Ljusen brinner med
ororligldga i den lugna natten. Knyttet och hans
sliktingar sitter alldeles stilla. Man kdnner hur

de beundrar och lingtar. D3 vinder sig Mumin-
trollet till knyttet och siger:
"Varsdgod, det ir ert alltsammans”.
Knyttet kan inte tro sina 6gon.
Det gér forsiktigt fram till granen,
och efter kommer hela raden
slaktingar och vinner med
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morrharen darrande av . : _ i B ‘_ -

andakt. Knyttet har aldrig e & ﬁ‘ & --4‘!‘.1: 5 :

haft en egen jul f6rr. Och T - - ana 4

den julen ger Mumin- L . 2 & ! '

trollet till knyttet... f6r ey ’ i :

han forstdr hur mycket et A L R A }
knyttet tycker om den. . & ‘: = Y% : ﬂ!‘-“' =
OCH JUST EN SADAN JUL

som knyttet fr uppleva —

en sddan jul 6nskar jag oss
alla. En jul av lugn, andakt
och virme. Tillsammans
eller ensam. En jul som ocksé
far vara stillhet och ro och som,
liksom f6r knyttet, handlar om hur
vacker julen kan vara, med ljusen
tinda och kanske en stund av stillhet.
ANNIKA STENVALL

SVENSK ; A Pa
w INSAMLINGS J e AP e
KONTO‘KONTRDLLM_._._ B e v "—‘*x -

Tillsammans kan vi stoi:pa Eyé"hgsé
konsstympning o/({ ant{l/rﬁ_ évergrepp.
Z N, / 2 b W

SWISHA DIN GAVATILL 900 1223

svenskakyrkan.se/act
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Egetjulpyntiar

Hellre stickad an stickig! Om du trodde att

konceptet julgranskulor var uttémt sa har vi

glada nyheter:iar kan till och med julgranen prydas
av hemstickat hantverk i akta ull.

Har far du monster och stickbeskrivning till fina kulor

av var stickdesigner Marie Lind.

Garn och stickor: vi har anvint Kampes
tvatradiga ullgarn och stickor 2,5. [ det hir
projektet spelar dock garnet mindre roll,
viktigast dr att du har ritt storlek pa stick-
orna till just ditt garn.

Dombherre

Till Domherre-kulan upprepas ménstret
och du stickar varje sida likadan. Vill du
inte sticka med tre firger samtidigt, sticka
med endast vitt och brunt garn och sy pa
domherrens brést med (réda) maskstygn
efterat. Nabb och 6ga (fransk knut) bro-
derar du nir kulan #r klar.

God Jul

Till God Jul-kulan stickar du olika pa alla
sidor av kulan. Hir 4r det speciellt viktigt
att halla var sida av kulan p8 varsin sticka,
s& du inte tappar bort dig.

Sa hér gor du

Lagg upp 12 maskor och férdela dem pa
fyra stickor. Varje kula bestar av fyra sidor
ochfér attinte

1

T
117
T

[T1]
1
17
[T1]
T

1

T

=

tappa bort sig dr det enklast att alltid se
till att halla varje sida av kulan pa varsin
sticka.

Félj diagram for respektive kula.
Okningar gérs genom omslag som stickas
vridna pé efterféljande varv.
Minskningar gérs av tva rita maskor
tillsammans (lutar 4t héger) alternativt
genom att féra 6ver tvd maskor en och en
till hoger sticka som om de skulle stick-
as rita, for tillbaka dem och sticka dem
tillsammans i bakre maskbagen (lutar &t
vinster).

Nir endast 12 maskor aterstar, sy igen
botten pé kulan och stoppa den med vadd.
Klipp av garnet men spara ca 30 cm. Tri
garnet genom de terstdende maskorna
och sy ihop toppen pé kulan. Klipp inte
av garnet utan anvind det till att virka en
dgla att hinga kulan i. Fést garnet.

Nu &r det bara att tvitta och forma kulan
och vinta pd julen!

DESIGN OCH STICKNING: MARIE LIND

[T

Hur blir
din jul...

... Vi pratar om att servera glégg och
pepparkakor utomhus fér slikt
och vinner. Aven nagra julklappar
delas ut. Hoppas att vidret blir
bra, men parasollet kan anvindas
vintertid och varma klader p4. P&
kvillen blir det mer julklappar
inom familjen.

Susann

... jag firar en stillsam jul med
familj och slikt i min gamla hem-
stad Képing.

Harry

...det bista julklappen maste vara
en vaccination s vi kan umgas
som vanligt igen.

Gdoran

...jul utan slikt och vinner. Far
klara detta och se framat. Det blir
tvsom underhallning och sallskap.
Arspind pa att fira den med Lars
Lerin.

Peter
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Julkaka
med glasyr

En kaka med smak och doft av julens kryddor

Ingredienser

GOr sa har

24gg Vispa ihop dgg och socker i en bunke.
3dlsocker Smilt smér, tillsitt sirap, mjélk och

100 gram smor lingonsylt. Blanda ihop alla torra

1msk sirap ingredienser och varvaner i dggsmeten
1,5dl mjolk med smérblandningen.

2msk lingonsylt Hill uppi en vil smord form.

1,5 tsk kanel Gridda mitt i ugnen

0,5 tsk mald nejlika i175 grader i ca 40 min.

1 tsk kardemumma Lét kakan svalna.

1,5 tsk bikarbonat Gor glasyren och hill den 6ver kakan.
3dlvetemjol Servera tillsammans med lingongriadde.
Glasyr KRISTINA ERIKSSON
2 dl florsocker HUSMOR
1msk lingonsylt

0,5 msk vatten

Sticktid?

Kanske ar det nu du hinner dgna lite tid at att fa fart pa
stickorna? Bestall hem monster- och materialsats for nya
Jarfalla-maossan, eller ett par av férsamlingens egendesignade
kyrkvantar! Designen ar inspirerad av kyrkobyggnadernas
interidrer, och foljer traditionella nordiska sticktekniker.

Du bestaller genom att maila
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se och

swisha till numret nedan, sé l6ser vileveransen. Glém inte att
skriva vilket av de sex stickprojekten din bestéllning avser (se
bilderna till hdger).

moss
T

Pris per pase med garn och monster ar 140 kr. Betalamed Swish till 123 006 77 93. Mark “kyrkvanten”.




