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Advent, jul,
miraklernas

tid.

Ar du en "antligen” eller en
"inte redan” person nar det
kommer till december, jul och
hela helgsdsongen?

Den har tiden pa aret vacker kanslor hos
manga. Goda kanslor av samharighet, hopp,
ljus i moérker, kreativitet och skapargladije,
delade upplevelser och minnen av

tidigare jular. Men har ryms ocksa kanslor
som ensambhet, otillracklighet, radsla,
férhoppningar som inte uppfylls, ekonomisk
press och minnen av tidigare jular. Jag tror
att de flesta av oss kanske kanner lite av alla
de dar kanslorna.

Aven den férsta julen var fylld av mixade
kanslor: gladjen 6ver ett nyfott barn, oro infér
en osaker framtid, ensamheten i att foda sitt
barn langt hemifran, men kanske framfor allt
férundran 6ver en Gud som later sig fédas
som manniska.

Kanske kan vi i ar ta fasta pa den dar
kanslan av forundran? Tank att Gud alskar

Julafton i kyrkan

Vélkomna till jul i kyrkan
24 december.

10.00 “Samling vid krubban” i Furésens kyrka
11.30 "Samling vid krubban” i Alvsborgs kyrka
17.00 Julbén i Alvsborg kyrka

23.30 Midnattsmassa i Alvsborgs kyrka

oss sa& mycket att han later sig fédas som
manniska for att kunna mota oss precis dar
vi ér. Och genom sin narvaro radda oss, leda
oss och visa oss en vag som for oss bort
fran splittring, orattvisor, ensamhet och
otillracklighet. Sa 1at julens ljus lysa upp en
vag av mojligheter.

Méjligheten att vara med och skapa en

varld som ar till for alla, dar jaget blir en del
av viet. En vérld dar mérker byts mot ljus,
hopplésheten évervinns av hoppet och
hatet utplanas i ljuset av karleken. Julen ar
miraklens tid, sa lat oss jobba fér, och be om,
fler mirakel. Har i Frélunda och pa hela var
jord.

Susanne Olbing, Komminister i Alvsborgs
férsamling




Forsta advent i
Alvsborgs kyrka

Soéndag 1 december.

11.00 Gudstjanst

Vi firar forsta advent tillsammans med
Alvsborgs vokalensemble, brassensemble
och pukor. Tema "Ett nadens ar”.

12.00 Frojda dig, det ar advent!

Efter gudstjansten fortsatter vi firandet med
glogg och nagot matigt gott, mingel och
musik i en festlig samvaro for att vélkomna
advent och julens tid. Goodiebags till alla!

15.00 Familjegudstjanst

En gudstjanst for alla aldrar, med sang av
barnkérerna och adventsfika i stora salen
efterat.

18.00 Adventsmusik — Dotter Sion fréjda
Dig!

Vi avslutar dagen med en stamningsfull
musikgudstjanst. Diskantkoéren
ackompanjeras av brassensemble och
pukor under musikalisk ledning av Catarina
Eckerdal, Camille Bloche och Hans
Davidsson.

Oppna férskolans
Julavslutning

Torsdagen 12 december

09.30-12.30 i Furasens kyrka

Julavslutning med luciafirande fér alla aldrar.
10.30 tagar vi in till kyrkan déar det blir en
luciasamling, sedan blir det lussefika i 6ppna
férskolans lokaler.

Férskolans terminsstart varen 2025 sker v.3.

Jullunch

Onsdag 18 december
11.30 Gudstjanst i kyrkan

12.00 Jultallrik i férsamlingshemmet

Anmalan senast 13 december till diakon
Ingela Flood, tfn 03173187 07, sms 0727~
39 88 55 eller e-post: ingela.flood@
svenskakyrkan.se

Kostnad 80 kr. Betalas med Swish 123 55

2312 (mérk betalningen med “jullunch”) eller
pa plats med jamna pengar. Begransat antal
platser.



Diakonin gor skillnad

Oktober 2024: Amanda Holmblad intervjuar diakon Marie-Louise Marek

Redan 2017 reagerade diakonerna i Svenska kyrkan 6ver all den
nddhjalp man fick erbjuda méanniskor. Det var bade i form av
matkassar samt ekonomisk hjalp. Man bérjade stalla sig fragan
"varfor”. Varfér &r manniskor i denna sits?

For att fa battre forstaelse bérjade man
féra statistik och samla in information foér
att ha konkreta siffror som kunde pavisa
problemen.

Tillsammans med natverket “Ingen hunger i
Goteborg” har man sedan ett par ar tilloaka
férsokt bilda opinion och manifesterat for att
uppmarksamma politiker pa matfattigdomen.
Natverket uppmanade till att géra en
kartlaggning 6ver matfattigdomen, och sa
blev det.

Kommunstyrelsen gav tjanstepersonerna i
uppdrag att gora en kartlaggning och i det
arbetet bjod man in civilsamhallet, bland
annat vara diakoner, for att framféra sin syn
pa de saval strukturella som individuella
problemen.

Manniskor hamnar mellan stolarna,
myndigheter som inte har koll pa varandra,
eller att man anvander snalt underlag nar
man gor bedémningar om olika bidrag ar
nagra av problemen, menar Marie-Louise,
diakon i Tynnered.

Nu efter kartlaggningen ser man att

6ver 30.000 manniskor lever i fattigdom

i Goteborg. Manniskor/féraldrar valjer
mellan att ge barnen mat, vinterklader
eller att hdmta ut sin hjartmedicin.. det ar
fruktansvarda forhallanden som langsiktigt
tar enormt pa en manniska.

Diakonerna méter manniskor som kéampar i
sin vardag och mot/i ett system som ofta ar
valdigt svart och energikravande att navigera
i. Nar vi ser detta maste vi hoja rosten, och
det ar skont att man lyssnar da, sager Marie-
Louise, diakon. Det ar langt kvar i arbetet mot
fattigdom, men vi alla kan bidra.

Vad kan jag géra?

« Skanka klader till second hand istallet for
att salja klader t ex. Det som &r lite pengar
for dig, ar avgoérande fér en medmanniska.

- Lata nagon arbetstrana/praktisera pa ditt
foretag.

» Ge av din tid, t ex laxhjalp/forening. Det
behovs manga ideella i kyrkan. Var kristen
precis dar du ar.

» Skénk pengar till diakonin i Vastra Frélunda
pastorat via swish: 123 477 57 71.

» Fortsatt vara medlem i Svenska kyrkan sa
att diakonin kan fortséatta gora skillnad.




Foto: Josefin Casteryd/lkon, Fredrik Bengtsson/Ikon, Rajat Verma/Unsplash

En kyrka
att rakna med

... fér den som behdver
gemenskap, omsorg och
stod pa olika satt i var

egen stadsdel och i varlden.

Swisha
din gava!
123-409 35 63

Svenskakyrkan ¥

Julinsamlingen 2024
i Vastra Frélunda pastorat

Vill du vara med? Din gava delas lika mellan:

Diakonimottagningens arbete att stédja
medmanniskor i utsatta livssituationer.

Act Svenska kyrkan som tillsammans med
andra kyrkor och organisationer arbetar
langsiktigt mot fattigdom och fértryck och
agerar snabbt vid katastrofer i hela varlden.

Ljuset lyser i morkret
och morkret har inte
overvunnit det.
Johannesevangeliet 1:5




Foérelasningar
vdaren 2025

"Fran vinterkyla till 6kenhetta”

19 februari 19.00 i Furasens kyrka

Ett foredrag om upplevelser fére, under och
efter en FN-mission som “byggkoordinator”
i Mali vintern och varen 2021. En yttre och
inre resa i tid och rum. Lars Edstrém &r
amfibieofficer och har mangarig erfarenhet
av ett arbetsliv i fredskapandets tjanst.
Numera Férvaltare i Amfibiekaren, Amf 4.

"Trygghet? Hur férmedlar vi

det?”

19 mars 19.00 i Furasens férsamlingshem

“Trygghet? Hur formedlar vi det? “ Hur hjalps
barnet till en god sjalvkansla? - Stress - hur
hanterar vi det i familjen och hur mérker vi
det pa barnet? - Vilka behov finns bakom
beteenden och ar alla kanslor, tex vrede och
avund, viktiga? Eva Anhammar &r psykolog,
vidareutbildad i neuropsykologi och diakon.

"Svenska kyrkan i Thailand”

23 april 19.00 i Furasens kyrka
Féredrag Anders Stenback, Stiftsadjunkt.

Varldsvida perspektiv i forsamlingsutveckling.

Musik Hans Davidsson.

Samtalshjalp finns

Vet du om att det ar mojligt att traffa
préast (eller diakon) om det &r ndgot du
skulle vilja prata om? Samtalet/samtalen
ar kostnadsfritt och kan handla om tro och
existens, men &ven allt det som rér livets
utmaningar i stort och smatt. Prast och
diakon har tystnadsplikt.

www.svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/samtalshjalp

Diakonimottagning

Du som &r bosatt eller vistas i Vastra
Frélunda pastorat &r valkommen att
kontakta var diakonimottagning. Pa
diakonimottagningen kan du samtala om din
sociala och/eller ekonomiska situation med
en diakon.

Las mer har: www.svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/diakonimottagning



Musikprogram
i Alvsborgs kyrka

Férsta séndagen i Advent
1december kl. 18.00
Adventsmusik — Dotter Sion fréjda
Dig!

Diskantkéren, brassensemble och pukor.

Catarina Eckerdal, Camille Bloche och Hans
Davidsson.

Torsdag 5 december kl. 12.30
Orgelsoppa med Camille Bloche

Efterat hemlagad soppa till
sjalvkostnadspris.

Séndag 8 december kl. 17.30
Musik i kristid

KI. 17.30 introduktion med Hans Davidsson.
Nagra ord fran beredskapsaren 1940 - 1941,
Fil. mag. Jonas Lidén.

K1.18.00 konsert. Hilding Rosenberg:
"Johannes Uppenbarelse” (1940). Version
for recitativ, kor och orgel (ur symfoni nr. 4).
Texter av Hjalmar Gullberg. Vokalensemblen
LUX; Maria Forsstrém — mezzosopran,
Camille Bloche — orgel, Hans Davidsson

— dirigent. | samarbete med Géteborgs
internationella orgelakademi.

Fredag 13 december kl. 19.00
Luciagudstjdnst

Ljustag med diskantkoren under ledning av
Catarina Eckerdal.

Lérdag 14 december ki. 11.00
Musikskolan musicerar

Séndag 15 december 18.00
Herrens fodelse / La Nativité du
Seigneur (1935)

Advents- och julmusik for orgel av den
franske tonséattaren Olivier Messiaen. Nio

meditationer fér orgel 6ver julens mysterium
— musik—text-ljus-bild. Hans Davidsson —

orgel. Textlasning och reflektion Anki Lidén.
| samarbete med Goteborgs internationella
orgelakademi.

Mandag 23 december kl. 17.00
Vi sjunger advents- och julsanger

Mia Samuelsson — trumpet, Roy Andersson —
trombon, Camille Bloche — orgel.

Musikmedverkan i

gudstjdanster

1/12 1s6ni Advent

KI. 11.00 Hégmaéssa. Alvsborgs
vokalensemble, brassensemble och pukor.
Catarina Eckerdal, Hans Davidsson, Camille
Bloche

Kl. 15.00 Séndagsgudstjanst. Barnkérerna,
Catarina Eckerdal, Camille Bloche, Hans
Davidsson

8/12 2 sén i Advent kl. 11.00

Hogmassa. Mikaeli sangare under Mikael
Paulssons ledning. Elever ur musikskolan,
Ana Benedicic¢, organist

15/12 3 so6n i Advent kl. 11.00
Hogmassa. Onsdagskoren, Ana Benedicic,
organist

22/12 4 soén i Advent kl. 11.00

Hogmassa. Diskantkéren, Catarina Eckerdal
och Camille Bloche

24/12 Julafton kl. 17.00
Julboén Anki Lidén. Maria Forstrém,
mezzosopran. Camille Bloche, organist.




Avsandare:

Vastra Frolunda pastorat
Frélunda kyrkogata 2
42147 Vastra Frolunda

oy

341253

1december

11.00 Gudstjanst 1la advent

15.00 Familjegudstjanst 1a advent
8 december

11.00 Hégmassa 2a advent

13 december
19.00 Luciagudstjanst

15 december
11.00 Hégmassa 3e advent

22 december
11.00 Hégmassa 4e advent

23 december

17.00 Gudstjanst — Vi sjunger in julen

Prenumerera pa
nyhetsbrevet

Vill du prenumerera pa pastoratets

B PP Sverige, Port Payé

Ej retur

24 december

10.00 Samling vid krubban,"Furésens kyrka
11.30 Samling vid krubban, Alvsborgs kyrka
17.00 Julbon

23.30 Midnattsmassa

25 december

11.00 Hégmassa

26 december

11.00 Hégmassa

29 december

11.00 Sammanlyst massa med mellandagsfest
i Tynnereds kyrka.

3 januari

13.00 Sammanlyst mellandagstraff i Vastra
Frélunda férsamlingshem

Hemsida & sociala medier

P& www.svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastor?t/alvsborg ser du mer
om vad som hander i Alvsborgs férsamling.

nyhetsbrev och fa reda pa vad som &r pa

gang? Anmal din mailadress pa hemsidan: Alvsborgs férsamling har aven en facebook-

svenskakyrkan.se/ grupp: sok pa "Alvsborgs férsamling,
vastrafrolundapastorat/ Svenska kyrkan”, godkann gruppreglerna
nyhetsbrev och ansék om att bli medlem.

Folj garna pastoratets gemensamma instagram-
konto svenskakyrkan_vastragoteborg.




