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Julhalsning

Doften av levande ljus,
apelsiner och nejlikor,
granbarr. Smaken av saffran
och kardemumma, glégg och
knack. Ljudet av séng och
psalm, skratt och samtal, klirr
och stillhet.

Vi har vinterns alla sinnliga hogtider framfér
oss. - Advent och jul, nyarsfest och fasta.

- Nar morkret sanker sig 6ver var varld far
vara sinnen majlighet att 6ppnas for detaljer
som vi sallan lagger marke till annars. En
fladdrande laga kan fascinera oss. Vi far

syn pa glittret i ett barns 6gon. Tank pa
kénslan av att ta ett djupt friskt andetag med
vinterluft ute pa promenaden vid havet.

Det &r en tid av 6nskningar och férvantningar.
Mest dréommer vi nog om gemenskap. Att

fa samlas och dela vara upplevelser. "Titta,
det snoar!” “Ah vad gott!” “Bereden vag for
Herran! Berg sjunken, djup, stan opp! Han
kommer...” Han kommer.

Mitt i julstoket kommer Han. | &r igen. Nar
morkret sanker sig och vara sinnen 6ppnas.
Da later Gud sin enorma karlek komma till
oss i ett litet Jesusbarn. Fér att kunna bli en
av oss. Fa plats i var gemenskap. Dela alla
vara dofter, smaker, ljud och kanslor.

Jul i kyrkan

Valkommen att fira jul i kyrkan!

Julafton 11.00 samlas vi runt krubban och
23.30 blir det stamningsfull midnattsméassa
i julnatten.

Juldagen 17.00 njuter vi av
musikgudstjansten “Stralande stjarna”.

“Det susar genom livets tid en flakt
av himmelrikets frid...”

Vi firar och sjunger, férsoker halla pa
traditionerna och lovar nytt infér éret som
kommer. Sedan brukar det bli tystare.
Festerna klingar av. Morkret vilar fortfarande
over vérlden. Dar kommer fastan och
erbjuder oss en mojlighet att pusta ut. Att
andas djupare, lugnare.

Nu har vi allt framfér oss — och kyrkan ar
redo att ta emot oss alla. Har far vi samlas,
gladjas, fira, smaka, sjunga, dansa, skratta...
Har far vi andas ut var stress och ensamhet.
Har far vi trangas runt krubban och andas in
doften av vart alskade Jesusbarn. Snart ar
det jul igen!

Tilda Nordstierna, Nasets forsamlingsherde




Julstok med
adventssdng

Oppet hus i Nasets kyrka
s6ndag 1 december.

11.00 Bereden vag!

Stamningsfull adventsgudstjanst.

Sjung de klassiska psalmerna med
Néasetkoéren och Benjamin Léfgren, trumpet.
Pepparkakor och glégg i uterummet infér
gudstjansten.

12.00 Adventscafé, julkransar och
barnpyssel

Julstok for sma och stora. Pyssla
julgransdekorationer och dekorera
pepparkakor. Besok adventscafét och fynda
pa julmarknaden. Alla intakter gar till ACT
Svenska kyrkans julkampanj och pastoratets
diakoni.

14.00 Barnens adventsgudstjanst

Harlig gudstjanst med sang och dans. Fira
forsta advent med barnen fran kyrkans
dansgrupper och kérerna Tonfiskarna,
Stjarnglans och Mellankéren. Utdelning av
‘Bibeln for sma och stora’ till alla 6-aringar.

“..rymden ljuder av gladjens
ord: Kristus till jorden dr
kommen...”

Diakonimottagning

Du som &r bosatt eller vistas i Vastra
Frélunda pastorat &r valkommen att
kontakta var diakonimottagning. Pa
diakonimottagningen kan du samtala om din
sociala och/eller ekonomiska situation med
en diakon.

www.svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/diakonimottagning




Diakonin gor skillnad

Oktober 2024: Amanda Holmblad intervjuar diakon Marie-Louise Marek

Redan 2017 reagerade diakonerna i Svenska kyrkan 6ver all den
nddhjalp man fick erbjuda méanniskor. Det var bade i form av
matkassar samt ekonomisk hjalp. Man bérjade stalla sig fragan
"varfor”. Varfér &r manniskor i denna sits?

For att fa battre forstaelse bérjade man
féra statistik och samla in information foér
att ha konkreta siffror som kunde pavisa
problemen.

Tillsammans med natverket “Ingen hunger i
Goteborg” har man sedan ett par ar tilloaka
férsokt bilda opinion och manifesterat for att
uppmarksamma politiker pa matfattigdomen.
Natverket uppmanade till att géra en
kartlaggning 6ver matfattigdomen, och sa
blev det.

Kommunstyrelsen gav tjanstepersonerna i
uppdrag att gora en kartlaggning och i det
arbetet bjod man in civilsamhallet, bland
annat vara diakoner, for att framféra sin syn
pa de saval strukturella som individuella
problemen.

Manniskor hamnar mellan stolarna,
myndigheter som inte har koll pa varandra,
eller att man anvander snalt underlag nar
man gor bedémningar om olika bidrag ar
nagra av problemen, menar Marie-Louise,
diakon i Tynnered.

Nu efter kartlaggningen ser man att

6ver 30.000 manniskor lever i fattigdom

i Goteborg. Manniskor/féraldrar valjer
mellan att ge barnen mat, vinterklader
eller att hdmta ut sin hjartmedicin.. det ar
fruktansvarda forhallanden som langsiktigt
tar enormt pa en manniska.

Diakonerna méter manniskor som kéampar i
sin vardag och mot/i ett system som ofta ar
valdigt svart och energikravande att navigera
i. Nar vi ser detta maste vi hoja rosten, och
det ar skont att man lyssnar da, sager Marie-
Louise, diakon. Det ar langt kvar i arbetet mot
fattigdom, men vi alla kan bidra.

Vad kan jag géra?

« Skanka klader till second hand istallet for
att salja klader t ex. Det som &r lite pengar
for dig, ar avgoérande fér en medmanniska.

- Lata nagon arbetstrana/praktisera pa ditt
foretag.

» Ge av din tid, t ex laxhjalp/forening. Det
behovs manga ideella i kyrkan. Var kristen
precis dar du ar.

» Skénk pengar till diakonin i Vastra Frélunda
pastorat via swish: 123 477 57 71.

» Fortsatt vara medlem i Svenska kyrkan sa
att diakonin kan fortséatta gora skillnad.




Foto: Josefin Casteryd/lkon, Fredrik Bengtsson/Ikon, Rajat Verma/Unsplash

En kyrka
att rakna med

... fér den som behdver
gemenskap, omsorg och
stod pa olika satt i var

egen stadsdel och i varlden.

Swisha
din gava!
123-409 35 63

Svenskakyrkan ¥

Julinsamlingen 2024
i Vastra Frélunda pastorat

Vill du vara med? Din gava delas lika mellan:

Diakonimottagningens arbete att stédja
medmanniskor i utsatta livssituationer.

Act Svenska kyrkan som tillsammans med
andra kyrkor och organisationer arbetar
langsiktigt mot fattigdom och fértryck och
agerar snabbt vid katastrofer i hela varlden.

Ljuset lyser i morkret
och morkret har inte
overvunnit det.
Johannesevangeliet 1:5




Torsdagar pa Naset

Ett valkommet avbrott i
vardagen och ett bra tillfalle till
gemenskap.

11.45 Lunchbén, 12.00 Soppa, 12.45 Program

28/11 Bibelns kvinnor - "Hanna".
Samtal utifrén Charlotte Frycklunds bok.

5/12 Géteborgs stifts fromhetstraditioner
med Jenny Rogestedt.

12/12 Bibelns kvinnor - "Den kananeiska
kvinnan”. Samtal utifran Charlotte
Frycklunds bok.

19/12 Julmys

16 januari startar Torsdagar pa Naset igen.
Varprogrammet hittar du pa hemsidan.

Livsfunderingar - en
ny samtalsgrupp

Varannan onsdagkvall 18.30-
20.00 med start 29 januari.

Valkommen till en samtalsgrupp, dar vi

kan dela vara funderingar om livet. Vi far
tillsammans formulera tankar som vi bar pa
och 6ppna nya perspektiv om andlighet och
tro, vardag och helg, gladje och sorg med
mera.

Som inspiration till samtalen kommer vi
anvanda teman ur skonlitteratur, essaer,
krénikor och liknande, av olika forfattare.

Ledare ar Helena Johannesson, diakon.
Anmalan och fragor till Helena pa tel:
0737-738982 eller via e-post: helena.
johannesson@svenskakyrkan.se

Hemsida & sociala medier

P& www.svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/naset ser du mer
om vad som hénder i Nasets féorsamling.

Nasets férsamling har aven en facebook-
grupp: sok pa "Nasets forsamling, Svenska
kyrkan”, godkann gruppreglerna och ansék
om att bli medlem.

Folj garna pastoratets gemensamma instagram-—
konto svenskakyrkan_vastragoteborg.

"Du stjdrna over Betlehem,
o lat ditt milda ljus, fa lysa
in med hopp och frid i varje
hem och hus."

Retreat —
en stund for dig

Lordag 7/12 9.30 —15.30.
Retreatdag med meditation,
reflektion och skoén rorelse.

Anmaélan senast 24 november.

Lérdag 22/2 9.30 -15.30.
Retreat / Pilgrimsvandring

Anmalan senast 14 februari.
Lordag 5/4 9.30 —15.30.
Retreat / Pilgrimsvandring
Anmalan senast 28 mars.

Lunch serveras vid samtliga tillfallen. Kostnad
100 kr.

Ledare ar Helen Lugner, prast och Helena
Johannesson, diakon. Anmalan till: helena.
johannesson@svenskakyrkan.se




Johan Dellstig
om sina 38 ar
pa Naset

1. Hej Johan, du ska sluta som vaktmastare i
Nasets forsamling, vad ska du goéra istallet?

Arbeta som KIT pa heltid, med datorer och
telefoner. Jag har arbetat med det pa deltid,
men arbetsuppgifterna har vuxit med tiden,
och har de senaste aren varit nara heltid.

2. Hur lange har du jobbat i férsamlingen?

Kom in som vikarie i Tynnered september
1986, pa den tjansten som Jan-Olof har. Blev
sedan tillsvidareanstalld 1 april 1987 pa den
andra vaktmastare-tjansten i davarande
Tynnereds férsamling, som hade de tre
distrikten Tynnered, Naset och Grevegarden.
Da arbetade jag formiddagarna i Naset,
samt dven veckomassa pa torsdagkvallar,
varannan séndag och pa begravningar.

3. Kan du namna nagra stora
férsamlingsférandringar och handelser du
varit med om under dina ar pa Naset?

Jag bérjade, som sagt i davarande
Tynnereds férsamling, med tre distrikt.
Fram till 91-06-30 var svenska kyrkan
folkbokféringsmyndighet. Nar det
upphoérde minskade antalet anstallda pa
expeditionen, alla dokument och blanketter
som hérde till férsvann, och postméangden
minskade betydligt. Tidigare var det en
vaktmastaruppgift att hamta posten pa
postkontoret, sa fort posten 6ppnade,
och 6ppna all post som inte var personlig,
ankomststéampla och dela ut.

1995-01-01 blev Naset en egen férsamling
i Tynnereds tvaforsamlingspastorat. Da fick
Naset egen expedition, klockare, kyrkorad
och budget, och var alltsa betydligt mer en
egen enhet, jamfort med férsamlingarna i
vart nuvarande pastorat. Min tjanst blev da
helt i Naset.

2000-01-01 blev Naset eget pastorat,

med egen KH, den férandringen var dock
mycket mindre, jamfért med nar vi blev egen
férsamling.

2017-12-31 férsvann Goéteborgs kyrkliga
samféllighet, och dagen efter bildades
Vastra Frélunda pastorat, genom att

fem férsamlingar slogs samman till ett
pastorat, da férsvann manga gemensamma
funktioner som funnits t.ex. IT-avdelningen,
fastighetsavdelningen, personalavdelningen,
ekonomiavdelningen mfl.

Redan tidigt under 2017 borjade
forberedelserna, da férandrades min tjanst
fran vaktmastare med it-ansvar i Naset,

till en delad tjanst som KIT i VF pastorat
samt vaktmastare i Naset 50% + 50%, IT-
uppgifterna 6kade gradvis och varen 2023
fick jag ocksa ansvar for telefonerna, redan
da narmade sig KIT-delen en heltid.

4. Vad kommer du sakna mest?

Jag har ju trivts mycket bra pa Naset,

och bott in mig. Jag kommer att sakna
mina arbetskamrater, och férsamlings-
medlemmarna och byggnaden med alla
rum, samt historien och sammanhanget om
Nasets kyrka.

Varens verksamheter

Nasets barn ar valkomna till kyrkans Oppen
forskola och grupper fér dans, kérsang och
drama.

Nasets vuxna ar valkomna till kyrkans
samtalsgrupp, bibelstudium, meditation och
retreat, sittgympa och gemenskapstraffar.

Terminsstart fran vecka 3. Se hemsidan.



Avsandare:

Vastra Frélunda pastorat
Frélunda kyrkogata 2
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Gudstjanster i advent och jul

1december 1a advent

11.00 “Bereden vag", Adventsgudstjanst -
med Néasetkéren

14.00 Barnens adventsgudstjanst - med
barnkérer och dans

8 december 2a advent

17.00 Musikgudstjanst - med Nasetkéren.
Konfirmanderna valkomnas.

15 december 3e advent
17.00 Méassa

22 december 4e advent
1700 Méssa. Johan Dellstig avtackas.

24 december Julafton
1.00 Samling vid krubban

Prenumerera pa
nyhetsbrevet

Vill du prenumerera péa pastoratets
nyhetsbrev och fa reda pa vad som &r pa

gang? Anmal din mailadress pa hemsidan:

svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/
nyhetsbrev

23.30 Midnattsmassa i julnatten

25 december Juldagen

17.00 “Stralande stjarna”, musikgudstjanst
med solist.

29 december Sondagen efter jul

13.00-16.00 Sammanlyst gudstjanst och
Mellandagsfest, Tynnereds kyrka

3 januari
13.00-16.00 Sammanlyst Mellandagstraff,
Vastra Frélunda férsamlingshem

Trettondedagsafton
17.00 Méssa

Varen 2025 firar vi gudstjanst i Ndsets
kyrka varje s6ndag 17.00. Vdlkommen
pa manadens musikgudstjanst, familje-
gudstjanst och massor!

Har du idéer eller fragor?

Kontakta Nasets forsamlingsherde Tilda
Nordstierna, 076-775 73 32.

Vill du hjélpa till att dela ut nasta
nummer av Kyrkbladet i ditt
kvarter?

Det ar enkelt, roligt och uppskattat! Kontakta
Britt Kjellberg, 070-6748096.



