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”$a fort man kommer till
kyrkan sa borjas det talas om
synd och att man ar dalig”,
far jag hora ibland. Men det ar
inte det som syndabekidnnelsen
i gudstjansten handlar om.
Syndabekdnnelsen dr en omsorgs-
full pdminnelse om att vdra liv
inte i alla avseenden éar full-
komliga. Det 4r omvarldens och
vara egna krav pa oss sjdlva som
far oss att kdnna oss ofullkomliga och misslyckade. Men

i och med syndabekidnnelsen, och forlitelsen frain Gud, kan
vi dterupprétta var brustna relation med Gud.

Det betyder inte att vi ska kunna synda, gé till kyrkan och
bli forlatna bara for att glatt gd ut och synda igen. Istéllet
handlar det om att ha en inre avsikt och vilja att gora bittre.
Om en ddmjukhet infor livet.

Ordet synd i Bibeln kan ¢verséttas till att missa malet”.
Det kan handla om att inte leva upp till sin fulla potential
som mdnniska och om att gldomma bort sin plats i tillvaron.
Nar vi tappar bort det goda, det ljusa och positiva och istéllet
hamnar i det mérka och negativa — da missar vi mdlet, da
syndar vi. Vi glommer bort att vi ska leva vara liv for att bli
sd lika Gud som mdjligt. Vi, som &r skapade till Guds avbild.

Ordet synd har blivit belastat i kyrkans och religionens
varld. Det har forvridits till moralism och férdémanden,
dven om en del av forbuden kring synd hade ett gott uppsat
i att ridda ménniskor ifran alkoholism och spelmissbruk.
Men det finns bade bruk och missbruk av allting, och sd
linge man kan bruka pa ett sunt sétt finns det inget synd-
fullti det.

Vi ska inte ddma vara medmaéanniskor dven om vi anser att
de har gjort fel och syndat. Vi gor alla fel, det &r det som &r
att vara méinniska. Vid ett tillfdlle kommer ménniskor till
Jesus med en kvinna som anklagas for dktenskapsbrott.
Enligt lagen skulle hon stenas och de fradgar vad Jesus séger.
Hans svar blir: "Den som 4r fri frdn synd, kastar forsta
stenen”. Folket slippte da sina stenar och gick darifran.

Staffan Hellgren
Kyrkoherde och kontraktsprost
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Oppettider

Forsamlingens Hus

(dar finns praster, musiker, kansli m m).
Man—fre 9.00-16.00.

Vecka 27-31, 29/6-31/7 &r dppettiden
9.00-15.00.

Vaxel: 08-568 957 00.

Man—fre 8.00-12.00 och 13.00-17.00.

Bokning, kyrkliga handlingar
Man-tors 9.00-12.00 och 13.00-15.00.
Kontakt: 08-568 957 10,
bokning.danderyd@svenskakyrkan.se

Bokning, lokaler
Man-tors 9.00 — 12.00.
Tel 08-568 957 35
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Far pa sommarjobb
Detta ar, liksom férra aret, betar
fem far pa 4ngarna utanfér Férsam-

lingens Hus. I bérjan av maj sldpptes
faren ut till sitt sommarjobb.

Kyrkans pollinatérer

Aven de bin som bor i kupan vid
Foérsamlingens Hus har vaknat till
efter en lang vinter och hjalper till
att pollinera vaxterna i sin omgiv-
ning. I slutet av sommaren finns
férsamlingens himmelskt goda
honung till férsdljning.

Skulptur och vav
Utstallningar i Férsamlingens Hus:

18/4-5/6
Klassiska skulpturer, Hans Kolb.

11/6-28/8

Ett textilt liv, Shirley Tommos.
Vavar, lapptdacken och malningar.
Vernissage 11/6 17.00-20.00.
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Daglager

Férsamlingen erbjuder fem roliga
dagar for barn och férdlder med
bad, lek, kanotpaddling, utflykter
och samtal férdldrar emellan.
Tillsammans skapar vi mysiga och
fina sommarminnen fér bade stor
och liten.

Sa hdar gar det till:

Vi ses pa dagtid och pa natten
sover man hemma i sin sdng.
Maten férbereder vi tillsammans.
Varje dag bérjar och slutar med
en andakt, en stilla stund.

En av dagarna blir det utflykt till
Gréna Lund.

Tid och plats:

Onsdag 1 juli —16rdag 4 juli 2015,
Satradngskyrkan som ligger vid
Edsviken. Lagret ar kostnadsfritt.
Begréansat antal familjer. Kontakta
gdrna diakon Fredrik Gyllenhég,
for frdgor/funderingar/anmaélan:
08-568 957 25 eller fredrik.gyllen-
hog@svenskakyrkan.se

Anmalan: senast fredag 12 juni.
Det ar viktigt att man har méjlighet
att vara med alla dagarna.
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Pilgrimsvandra i maj

”Visa mig Herre din vdg och gor
mig villig att vandra den”. Heliga
Birgittas pilgrimsboén ar standigt
aktuell. Den géller inte bara for
pilgrimer utan ocksa for alla
andra troende.

Lordagen den 30 maj 10.00-16.00
arrangeras en lite mer kravande
vandring fran Sdatradangskyrkan
till Taby kyrka. Vandringen gar
ilugnt tempo langs Roslagsleden,
ca 15 km. Ta pa bekvama skor,
odmma kldder och ta med matséack.
Gruppen leds av Anneli Amilon,
vandringen avslutas med méssa.

Sondagen den 31 maj 16.00 har
Sdtragruppen sin traditionella
pilgrimsmassa. En kort vandring
runt Satra dngar, ca 1 km, avslutas
med maéssa och korvgrillning.
Bosse Divander och volontarer.

Mer information och anmalan
pa danderydsforsamling.se

Se dig om i kyrkan

Upplev férsamlingens kyrkor och
férsamlingslokaler genom
360-graders panoramabilder pa
hemsidan. Har kan du se hur vara
kyrkor och lokaler ser ut invandigt
infér vigsel, dop, fest, konferens
eller andra evenemang.

Sok pa danderydsforsamling.se
och valj kyrka.
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I mitten av femtiotalet foddes den svenska
synden. Obligatorisk sexualundervisning

bilden av ett land utan moral.

DET VAR TROLIGEN 1955, nir Time
Magazine i USA publicerade artikeln

”Sin and Sweden”, som den svenska synden
foddes.

- I artikeln hdvdar den upprorde
journalisten att svenskarna avskaffat
synden, att vi inte ldngre har ndgon moral
och att det dr sd hir det gdr ndr kyrkan har
for lite inflytande i samhaéllet, sdger Lena
Lennerhed.

4
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Hon ir professor
iidéhistoria pd
Sodertorns hogskola
och forskar pa idéer
och forestdllningar
om sexualitet och kén
i Sverige.

Artikeln gav upp-
hov till fler artiklar
runt om i vdrlden dar
det stod om det sexuellt frigjorda Sverige.
Landet som dels givit virlden filmerna "Hon
dansade en sommar” och "Sommaren med
Monica” om ung kérlek och foraktenskap-
ligt sex, dels hade infort obligatorisk
sexualundervisning i skolorna 1955.

- Med dagens matt madtt var det dock en
valdigt forsiktig och moraliserande
sexualundervisning om kroppens utveck-

ling, anatomi och reproduktion. Men det
spreds dven mdnga rena felaktigheter i
artiklarna, som att unga ensamstdende
modrar hyllades som hjéltar i Sverige och
att vi hade fri abort haér.

Miénga sdg Sverige som ett varnande
exempel pd en vilfardsstat som gatt for
langt - ett land helt utan moral dar
invdnarna hade det bra materiellt, men
innerst inne var djupt olyckliga. De svenska
kvinnorna beskrevs som villiga men kalla,
att ha sex spelade inte ndgon roll for dem.

- Myten om villiga svenska kvinnor lever
kvar dn idag runtom i vdrlden, sdger Lena
Lennerhed.

Med 1960-talet drabbade den sexuella
revolutionen vidstvarlden. P-pillret kom
1964 och i Sverige debatterades bland annat
ungdomars ritt till sex och ritten till fri
abort, som infoérdes 1975.

Men tittar man tillbaka genom arhund-
radena har synen pa sex i Sverige fordand-
rats kraftigt over tid. En del av det som idag
ar ndgot accepterat och del av vara liv, var
forr en allvarlig synd.

- Onani var till exempel en synd i dldre
tider. Men under 1700-talet och 1800-talet
utvecklades dven medicinska forestdllning-
ar om att onani var skadligt for mdnnisko-

i skolorna och filmer om ung karlek skapade

kroppen. Man trodde att man kunde
drabbas av nervsjukdomar, epilepsi, bli
blind, dov eller till och med do, sdger
Lena Lennerhed.

Aven homosexualitet, att anvinda
preventivmedel eller att ha sex utanfor
dktenskapet var en synd. Och mycket av det
som inom kyrkan var en synd, var dven ett
brott i samhallet.

- P4 1600-talet och 1700-talet var det
dodsstraff for en del sexualbrott som sex
utanfor dktenskapet. Sexuallivets syfte var
reproduktion och sex skulle ske inom
dktenskapet for att alstra barn, siger Lena
Lennerhed.

Da sdg man p4d ett sexualbrott som
“otukt mot naturen”, ett brott mot Guds
skapade ordning.

- Idag menar vi att ett sexualbrott begds
mot en person och lagstiftningen vill
skydda personen, inte “naturens ordning”.

Forst i slutet pd 1800-talet borjade mer
radikala idéer vixa fram om friare forbin-
delser och sex for sin egen skull, for att
njuta. Preventivmedel fanns att kopa, som
pessar och kondom, men det ansags
fortfarande som nagot omoraliskt. Ar 1910
inférdes en lag som forbjod all information
om och reklam for preventiv medel.
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Den lagen fanns kvar dnda fram till
1938.

- Kyrkan menade di att om sexuallivet
blev en frdga om njutning riskerade hela
samhaillet att gd under. Aven om kyrkan
stadigt forlorade sitt tidigare starka
inflytande Over samhaéllet sd hade man kvar
en del av sitt inflytande 6ver moraliska
frdgor under 1900-talet. Flera kyrkliga
foretrddare vinde sig emot vad de ansidg
vara en oversexualisering och en norm-
upplosning i samhallet.

Lena Lennerhed understryker att kyrkan
ar stor och att alla inte tyckte, eller tycker,
samma sak. Ofta var det de enskilda kristna
rosterna som var emot som fick ta plats
i media, medan de som var for samhalls-
utvecklingen inte fick samma utrymme.

- Fortfarande idag har vi kvar mdnga
normer kring sexualitet i vart samhdlle,
och vi har olika normer for tjejer och killar
ndr det giller sex.

Dessutom har vi fortfarande starka idéer
om bra och délig sexualitet, forklarar hon.

- Men idag har man dndd en helt annan
mojlighet dn tidigare att bejaka sin
sexualitet
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Synd heter hamartia pa grekiska vilket bokstavligen
betyder ”att missa malet”. Forr anvandes synden for
att trycka ner manniskor, men en medvetenhet om
synd kan vara oss till hjalp. Det menar Danderyds-
prasten Jenny Karlsson som ska doktorera pa synda-

begreppet.

-~ SYNDABEGREPPET har en potential
att hjdlpa oss manniskor. Det sdger Jenny
Karlsson, prast i Danderyds férsamling, som
just nu skriver pd sin doktorsavhandling
om syndabegreppet inom kristendomen.

Hjdlpta av synden? Hur menar du?

- Att vara medveten om synd handlar om
att be om Guds hjéilp, vara 6dmjuk infor sin
tillhorighet till manskligheten och forsta
att vi mdnniskor angdr varandra, sdger
Jenny Karlsson.

Synd ar ett svardefinierat begrepp. Det
grekiska ordet for synd, hamartia, betyder
ordagrant “att missa mdalet” och i National-
encyklopedin forklaras synd inom den
kristna traditionen som ndgot som skiljer
ménniskan fradn Gud.

- Synd dr icke-relation. Synd dr det som
fjarmar oss frdn Gud och hindrar oss frdn
att leva i livgivande relationer med Gud och
manskligheten.

For Jenny Karlsson dr nyckeln till
syndabegreppet forldtelse och ndd diar man
iviss man inte kan forsta det ena utan det
andra.

- I all vilmening pratar vi mer om karlek
och forldtelse inom kyrkan idag, 4n om
synd. Men om vi inte talar om livets morka
sidor ocksd sd riskerar vi att spd pd madnni-
skors kénsla av skuld eftersom ingen av oss
klarar av att vara god hela tiden.

Syndabegreppet har dock en ldng historia
att brottas med dir det tolkats pd médnga
olika sdtt genom tiderna. Synd har handlat
om allt fran kvinnan som frestar mannen i
paradiset till syndakatalogen inom vackel-
serdrelsen dir bland annat dans, svordo-
mar, sprit och smink var syndigt.

- Vi har forr talat om synd pad ett
ovarsamt sdtt och konsekvenserna har
blivit destruktiva. Det har skapat avstdnd
mellan minniskor i form av skam och
skuld.

Ndr Adam och Eva dter av kunskapens
frukt, i Bibelns skapelseberittelse, har det
ofta tolkats som tillfdllet dd synden kom in
ivdrlden och drabbade madnniskan - det vill
sdga syndafallet, forklarar Jenny Karlsson.

- I den virsta tolkningen lidggs hela
skulden pd kvinnan. Nir Gud konfronterar
mannen med att ha atit av kunskapens
frukt lagger mannen 6ver skulden pd sin
medmanniska istdllet for att ta ansvar for
sina egna handlingar. Sedan dess har alla
kvinnor i historien fatt biara skulden av att
vara "forforerskor" och syndens hantlanga-
re. Det sitter djupt i vdra strukturer, siger
Jenny Karlsson.

Istédllet kan vi ldsa skapelseberittelsen
som en berdttelse om madnniskans vuxen-
blivande, menar hon. Hur méinniskan fick
féormdégan att ta ansvar for sig sjdlv och

medmadnniskan i de villkor som livet ger.

- I paradiset behovde de inte ta ansvar,
dér var de ju "curlade" av Gud. Men utanfor
paradiset mdste midnniskan hantera livets
vdndor, men dven vara Guds medarbetare
i skapelsen. Det dr detta som dr att vara en
fullvirdig méinniska, sdger Jenny Karlsson.

Idén om arvsynden formulerades forst pd
300-talet av Augustinus, teolog och kyrko-
fader. Han menade att ndr Adam och Eva it

fertny
Karlsson.

av kunskapens frukt, fast de inte fick for
Gud, sd syndade de. Det ar sjdlva ursprungs-
synden som sedan har forts vidare till alla
ménniskor som en genetisk defekt. Jesu
dod pa korset sonade for arvsynden och
dérfor &r manniskan nu bade syndare och
rattfardig.

- Men genom historien har kyrkan
fastnat i att vi mdnniskor ir syndare. Jag
tidnker att vi istdllet for att tala om

FOTO: PETER JOHANSSON



madnniskans arvsynd och bendgenhet
till att fela kan tala om hennes "arvs-
potential" till att gora gott och skapa
relationer.

Jenny Karlsson menar att synd kan
vara en hjdlp till sjdlvrannsakan och en
indikator pd att minniskan faktiskt har
formdga att ta ansvar for sig sjalv och
andra. Men att peka ut synder eller
syndare, som man gjort minga ganger
forr, dr helt ointressant.

- Tidigare anvidndes synden till att
trycka ner oss manniskor och peka pa
vara fel. Vi ar fortfarande préglade av det
sdtt som synden har predikats pa och vi
upprepar fortfarande samma mentalitet.
Det har handlat s mycket om att inte
fela sjdlv, istdllet for att inse att det
handlar om vdra relationer till medmaén-
niskan och till Gud.

Hon ser en risk med att vi har sd héga
ideal kring hur man ska vara som
madnniska. Att mdnga som misslyckas
kédnner sig ensamma och utanfor
klubben for “de goda”.

- Syndabegreppet hjilper oss att
hantera en djupt ménsklig problematik
- hur girna vi dn vill klarar vi ménni-
skor inte av att stindigt leva i kidrlek och
gora gott emot varandra. Ingen mén-
niska dr syndfri men Gud ar med oss
anda

Jakten pa halsa och lycka har blivit sa kravfylld
att den istdllet for vilmaende skapar kanslor av
skam, skuld och oro. Det menar forskaren och
forfattaren Carl Cederstrom som nyligen kom ut
med boken Wellnessyndromet.

»SK OKAR DU
fettforbranningen”,
”Sa far du platt mage
pa tre veckor”, At dig
frisk och pigg”, ”Sa
lagar du nyttig och
frisch helgmat”.
Overallt méts vi av
rdden om de bésta
dieterna, den bdsta trdningen och hur vi
ska gora for att fa den perfekta kroppen.

— Men hilsa och lycka har gatt frdn nagot
vi vill ha, till ett moraliskt krav. Lever vi
inte upp till det dr vi inte bara otillrackliga
for oss sjdlva, utan vi har ocksa misslyckats
med att leva upp till idealen. Kraven har
borjat verka emot oss och skapar kdnslor av
skuld, skam och oro.

Det sdger Carl Cederstrém. Han dr lektor
vid Stockholm Business School vid Stock-
holms universitet och kom nyligen ut med
boken Wellnessyndromet som han skrivit
tillsammans med André Spicer. I boken
beskriver de hur vart fokus pa héilsa och
lycka har blivit en osund besatthet i dagens
vdsterldndska samhadllen. De ar kritiska till
den koppling som idag gors allt oftare
mellan hidlsa och moral, ddr den som ser
vdltranad och hdlsosam ut ocksa dr god,
medan den som dr sjuk och éverviktig
ocksd dr omoralisk.

- Inom moralpsykologi har studier visat
att exempelvis rokare eller personer med

A

overvikt ofta provocerar fram en kénsla av
vdamjelse och det leder per automatik till att
man borjar gora moraliska antaganden om
att den personen ocksd dr samre, sdger Carl
Cederstrém.

Den hir kopplingen mellan hélsa och
moral har alltid funnits, férklarar han.
Kanske mest extremt under Nazityskland
dd man exempelvis pd en manual for
Hitler-jugend kunde ldsa ungefar: "Din
kropp tillhér inte dig, den tillhér din
nation och det dr din plikt att vara lycklig”.

- Idag kan vi kanske sdga att vir kropp
tillhor foretaget vi arbetar for, eller den
ekonomiska marknaden. Ser vi inte efter
var kropp ordentligt sd vintar ndgon form
av disciplinir bestraffning. Da kan vi
kanske inte forvinta oss att fa det jobb vi
vill ha, eller de bidrag vi behover, sdger Carl
Cederstrém.

I Storbritannien foreslog premidrminis-
ter Cameron nyligen att éverviktiga och de
med beroendeproblem inte kan forvinta sig
att de ska fd behélla sina bidrag om de inte
genomgdr traning eller behandling.

- Det dr en bestraffande utveckling dar
vissa médnniskor inte dr viarda lika mycket
som andra.

Den hir kroppsmedvetna utvecklingen
startade i slutet pd 1960-talet, berdttar Carl
Cederstrom. D& skedde en sekularisering i
samhallet pa flera plan.

- Det handlade inte ldngre om att



arbeta for ndgot politiskt, socialt eller
religiost utanfor sig sjdlv utan om att
forsoka utveckla sig sjdlv och hitta sitt
innersta vdsen. Var kropp blev utgdngs-
punkten for en personlighetskult kring
sjalvforverkligande.

Och skulden, som tidigare var ndgot som
foddes i relation till ndgon annan, borjade
handla om en skuld gentemot oss sjdlva.

- Du ska ta dgarskapet over alla val och
du fér inte vélja fel. Men det skapar en
storre skuld nér vi bryter mot normer vi
satt upp for oss sjilva, som att inte klara av
att folja en viss diet, &n om vi bryter mot
andras normer. Det finns ocksd mycket
skuld kring det positiva tinkandet dir
sjdlva skuldkénslorna i sig skapar fler
skuldkénslor — man ska ju vara positiv.

Carl Cederstrom menar att den storsta
faran med den hér sjdlvpdtagna skulden ar
att vi och hela vart samhélle fokuserar sa
hart pé att enskilda individer sjdlva har
formdgan att gora ndgot it sin situation och
ta kontroll over sina val.

- Nér det inte finns ndgra offer, ndr man
sjdlv dr ansvarig, dr faran att var sjdlvfore-
brdelse fir en konserverande samhallsef-
fekt. Ett klassiskt exempel dr en arbetslos
person som ifrdgasitter sig sjdlv och undrar
vad den har gjort for fel eftersom den inte
lyckas fa jobb. Men det egentliga svaret dr
att arbetslosheten beror pd samhaéllsekono-
min, det finns helt enkelt inte tillrdckligt
med jobb it alla.

Vart kroppsprojekt skapar alltsé skuld
och dngest, sdrskilt ndr vi misslyckas. Men,
forklarar Carl Cederstrom, det gor ocksd att
vi skdrmar av oss frdn den virld vi lever i.

- Nér vi fokuserar pd var kropp tappar vi
bort viktigare frdgor som politisk och
ekonomisk forandring

TEXT MIA SJOSTROM
FOTO ELLIOT ELLIOT




Sota svenskar

Runt 17 kilo godis per ar satte
svensken i sig under ett ar
(2014), vilket gor oss till det
mest godisatande folket
ivarlden.

KALLA: LIVSMEDELSVERKET
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”Jag syndade i helgen” handlar oftare om den extra
bakelse vi at &n om en otrohetsaffar. Vart férhallande
till socker ar ofta bade begarligt och besvarligt.

- MATTLIGHET HAR varit en ledstjirna
sedan lang tid tillbaka. Likasd har frosseri
varit en dodssynd. Sa det dr inte konstigt
att det har blivit ett dilemma for oss att
forhalla oss till alla godsaker som ar
tillgdngliga 6verallt hela tiden.

Det sdger forskaren och intendenten
Ulrika Torell som tagit fram utstdllningen
Socker som visas pd Nordiska museet.

- Med reklam och stindigt 6ppna
butiker har frestelserna blivit mer pock-
ande och vi matas med budskapet att vi dr

vdrda att dta ndgot gott, att vi ska unna oss.

Pa ett drygt sekel har sockerdtandet i
Sverige exploderat. For 150 dr sedan var det
manga som knappt smakat socker och idag
dr upp till 80 procent av vistvirldens
processade livsmedel sotade.

- Idag far vi i oss for mycket socker,

omkring 50 kilo per person och &r i Sverige.

Det ar framforallt via maten vi far i oss
sockret, vilket gor att det dr svdrare att
undvika. Dessutom lever vira gamla
traditioner kvar ddr vi samlas kring séta
saker vid hogtider och fest, och vi brukar
ocksd badde trosta och beléna oss med
socker, sdger Ulrika Torell.

Under 1500-talet och 1600-talet ansdgs
det sdllsynta sockret vara ett gott och
vdlgorande likemedel och apotekarens

viktigaste vara. Senare blev det en exklusiv
lyxvara och statussymbol for borgerskapet,
det importerade rérsockret var dyrt. Men
ndr Sverige blev sjalvforsorjande pd bet-
socker vid forra sekelskiftet blev sockret
en billig modern basvara, dessutom ett
kaloririkt ndringsdmne, och socker-
konsumtionen 6kade.

- P4 trettiotalet marknadsfordes sockret

som billig energi for en hungrig befolkning.

D4 handlade det om att det inte fanns sd
mycket mat, men idag lever vi i ett 6verflod
och dter dnda lika mycket socker som da,
sdger Ulrika Torell, som nu dven kommer ut
med boken Socker och séta saker om konsum-
tionsmonster kring socker i Sverige.

Vart stora sockerintag har fitt allvarliga
negativa konsekvenser for folkhélsan.

I bérjan av 1950-talet ansdgs karies vara
”var tids storsta socialmedicinska problem”.
Man inforde fluorskéljning i skolorna och
l6rdagsgodisreformen lanserades for
hemmen.

Aven fetma, diabetes och hjirt- och
kérlsjukdomar har 6kat och var samtid dr
fylld av larm om sockrets risker.

- Reklamen idag leker med skricken for
att dta fel. Som ndr det star "Din kost ska
vara allsidig” o6ver ett fat med olika sorters
sOtsaker

COCLLLL

P4 Nordiska museet kan du se
utstdllningen Socker, om sockrets
och sétsakernas historia i Sverige,
fram till den 20 september 2015.

Socker bade naturligt och konstgjort
Sockerarter finns naturligt i frukt, bar
och mjo6lk. Glukos, fruktos, laktos, maltos
och sackaros ar alla sockerarter och
raknas inte som tillsatser. I livsmedel kan
socker daremot tillsdttas som en ingredi-
ens under flera olika beteckningar som
sackaros, glukos, fruktos, maltos, dextros,
invertsocker, honung, HFCS (high
fructose corn syrup) eller isoglukos.
Utéver detta finns sétningsmedlen
sorbitol, mannitol, xylitol, isomalt, laktitol,
erytritol, maltitol och polyglycitolsirap.
De ar alla sockeralkoholer och raknas
som livsmedelstillsatser, liksom energi-
fria sétningsmedel som sackarin,
cyklamat, acesulfamkalium, sukralos,
neohesperidindihydrochalcon, steviol-
glykosider och taumatin, varav de fyra
forsta ar helt konstgjorda.

KALLA: LIVSMEDELSVERKET
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TEXT PETTER KARLSSON FOTO THRON ULLBERG

En gang talade alla om den svenska synden.
Idag har den helt bytt skepnad, menar
Stefan Einhorn. I sin nya bok havdar han att vi

foraktar falskhet mer an nagonsin — men ocksa

ar godare an forr.

EFTERAT SKA JAG fundera pa tre olika
inledningar till den hér artikeln:

a) Att Zlatan Ibrahimovic som av en
hindelse rdkar passera bordet dér vi sitter
och Stefan Einhorn ar pa vig att begd den
klassiska svenska synden att verka alltfor
péflugen.

b) Att han i sin nya bok ndmner hur vissa
kyrkliga kretsar gick i taket nér en glassfa-
brikant for ndgra ar sedan forsokte lansera
nya smaker under namnet "De sju dédssyn-
derna” och att detta fordomande mdhdnda
var en sorts synd i sig.

¢) Hur han nyligen rdkade svinga in med
bilen framfor en taxichaffis som hingde pd
tutan dnda fran Gamla Stan till Skanstull
som om Stefan Einhorn begdtt en av de
grovsta synderna en mdnniska tdnkas kan
- och att just detta gav honom hopp.

Ja, ni fattar laget.

Att stimma mote med cancerprofessorn
och forfattaren Stefan Einhorn ar ocksa att
triffa en sann likare utan grinser: en
skitsmart, kolugn, kortvdxt gigant som
bestdmt sig for att utmana var bild av att
vdrlden blir allt grymmare, allt ondare.

- Det dr snarare tvdrtom, sdger han med
glittrande, vdnliga pepparkornsogon. Sista
tio dren har varit tuffa, det dr sant, men om

man jamfor bakat i tiden har ménniskan
aldrig varit s sndll som nu. Jag tippar att vi
som individer dr ungefar 95 procent goda.

Ar det inte en vdl optimistisk siffra?

- Nej, eftersom jag tror vart samhélle
inte skulle fungera om den var ldgre. Vi har
en enormt hog tillit till varandra och till
vara institutioner. Nir min pappa 1981 fick
frdgan vad han tyckte om Sverige sa han:
”Jag kom hit utan en krona pé fickan, nu ar
jag invald i riksdagen. Sverige ar ett
fantastiskt land!” Jag héller med fullkom-
ligt.

Sa varfor en bok om dodssynder?

For att hjdlpa oss ta tag i de dér sista fem
procenten, forstés.

Anda sedan en livskris for 20 ir sedan
har Stefan Einhorn varit godhetens apostel.
Skrivit bocker och artiklar i damnet. I "De
nya dodssynderna” tar han spjarn mot sa
udda gestalter som Gollum, Kjell-Olof Feldt,
Ikaros, Shakespeare, Bill Gates och den
indiske kejsaren Ashoka. Men framforallt
mot sina egna tillkortakommanden.

- Jag brukade vara en ritt argsint person,
lattkrankt och prestigefylld. Karridrlysten
for egen del. Om nédgon gav sig pd mig
svarade jag med samma mynt.

Och idag?

- Har jag gatt fran folkilsk till latt
irriterad. Forsoker tdnka att det dr viktigare
att hantera situationen dn att ge igen. Och
att bista sittet att nd framgdng ir att inte
strdva efter det for egen del.

Nir fan blir gammal blir han sndllare?

- Ja, det verkar faktiskt si. Aldre minnis-
kor dr i genomsnitt emotionellt stabilare,
vdnligare och mer ansvarstagande. Det
finns forskning pa det.

Vad dr orsaken?

- Jag dr bendgen att tinka biologiskt. Att
kanterna slipas av en smula var sikert bra,
speciellt i det gamla stamsambhallet. Diar
behdvdes en snill farmor eller morfar.
Dessutom blir vart sldkte allt intelligentare,
klarar av att 16sa allt komplexare fragor. Jag
skulle sdga att vi definitivt 4r godare nu d&n
for hundra ar sedan.

”Sant ar livet, sa mycket falskhet bor det
didr” sjong en gdng Anita Lindblom. Hon
hade mer ritt 4n hon anade, enligt Stefan
Einhorn. Nédr han gav sig ut pa jakt efter
den moderna svenska synden blev han
forvanad.

- Jag var sa sdker pd att avund skulle
kamma hem forstaplatsen att jag till och
med hade skrivit kapitlet klart. Det fick jag
stryka, ndr det istdllet visade sig vara
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"Det slog mig hur sdllsynt det faktiskt ar med elaka
manniskor i vart samhalle. De allra flesta forsoker
verkligen vara snalla och trevliga.”

falskhet som svensken tyckte dverldgset
mest illa om. Avund hamnade forst som
nummer 14.

Hur falsk dr du sjdlv?

-S4 till vida att jag ljuger ibland. Jag kan
sdga att jag tycker en barnteckning dr
vacker, fast jag i sjdlva verket tycker den ser
ut som ett exploderande kylskdp. Men vita
logner fungerar som ett socialt smorjmedel;
det dr ibland grymmare att vara helt arlig.

Och pd resten av listan?

- Jag kan vara avundsjuk, men &r
definitivt inte sndl. Frimlingsfientliga ir vi
alla lite till mans ndr det géller kon,
favoritlag eller stad kontra landsbygd. Jag ar
ingen Oversittare och hatar nog ingen
manniska alls. Hinsynslos? Ja, om den
innefattar brist pd omtanke, s ir jag nog
det, liksom de flesta. Jag kan handla utan
att vara riktigt medveten om hur omgiv-
ningen reagerar, vara distrd och ha svirt att
slippa det jag jobbar med. Mina barn sdger
dessutom att jag ar ful.

Vi enas om att det sistnimnda gudskelov
knappast ingdr i syndakatalogen. Ddremot
att man mdste vara vaksam pd fordldrar
som listar ”16k” och ”jordgubbar” fore sina
barn. Det gjorde Stefans pappa Jerzy nar
han uppmanades rangordna livets vdsent-
ligheter. Arbetet var viktigast.

- Under min livskris insdg jag att jag holl
pd att gbra samma karridr som han. Ndr jag
istdllet borde virna om medmanskliga
relationer.

Kdnns det aldrig jobbigt att bli betraktad som
sndllhetens profet?

- Jo, hela tiden. Men det dr bara bra om
jag har 6gonen pad mig - eftersom jag sjilv
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lider om jag gor ndgon annan ledsen. Och
det hjdlper mig att stindigt forsoka se
mainniskors positiva sidor, inte fastna i
deras negativa.

Kan en gudstro vara till hjdlp att bli en bdttre
mdnniska?

- Visst finns det exempel pa nir religion
blivit fundamentalism och fanatism. Men
mestadels har den fyllt en viktig funktion
ndr det gillt att plocka fram méinniskans
goda sidor och kontrollera de ondskefulla.
Religionerna var de ursprungliga biararna
av samhallets moral och etik. Sjdlv har jag
i mitt liv varit bade troende, ateist och som
nu agnostiker - och att tro var klart
roligast. Jag vet ocksd att den som tror
generellt dr friskare och kdnner mindre oro
dn andra.

Ar Jesus en moralisk forebild for dig?

- Att kalla mig befryndad med Jesus later
kanske formaétet. Men jag kidnner verkligen
samhorighet med mdnga av hans tankar,
dven om jag inte hdller med om alla. Han
var ett foredome nér det géller godhet och
visdom.

Har den minskande skrdcken for helvetet
pdverkat vdrt syndande?

- Dér kan jag bara fritt associera till
rokaren som visas bilder pd lungcancer och
forstorda tinder. Han tar snarare en extra
cigg for att lugna nerverna. Och dven i ett
sekuldrt samhélle som Sverige har vi en
hog samhdéllsmoral.

Vi talar om hur ménniskan kan bli
béttre och godare och Stefan Einhorn
menar att metoderna dr manga: ndgon kan
behova terapi, ndgon sdga upp bekantska-
pen med destruktiva kamrater. Det vikti-

gaste dr vetskapen om att mdnniskan kan
forandras.

- Jag sdger inte att det 4r en enkel
process, men den dr vird resan. Det dr en
fantastisk kdnsla ndr man mérker att man
kan hantera relationer utan att sitta fast
i ett gammalt, destruktivt monster.

Det dr nu som Zlatan glider forbi nagra
meter fran vart bord. Om nagra dagar ar
det landskamp och hotellmatsalen rymmer
plotsligt tva bdstsdljare: den ene domarnas
skrick, den andre den goda méinniskan
fran Stockholm. Vi gor ett stickspar till
mamma Ninas flykt undan forintelsen och
om det dr dess fasor som Stefan Einhorn
omedvetet vill betvinga med sina bocker.
Grunnar sedan Over den alternativa judiska
skapelseberittelsen som menar att virlden
fran borjan inrymdes i tio kirl, varav sex
spriangdes i bitar och sldppte 16s lidande,
smadrta och ondska - och att mdnniskans
uppgift dr att reparera desamma.

Sd det dr det du hdller pd med, att laga sex kdrl?

- Inte ensam. Men det gors genom goda
gdrningar, det dr sant.

Sd hur kan dd en arg taxichauffor ge dig
hopp?

- For det slog mig hur sédllsynt det
faktiskt &r med elaka manniskor i virt
samhille. De allra flesta forsoker verkligen
vara snilla och trevliga. Jag borjade fnittra
ndr han korde upp jimsides och hotte med
nédven. Jag menar, hur ofta ser man ndgot
sddant - en mdnniska som ... hotter?

Nar vi bryter upp spelar hogtalarna
ibaren "Heart of gold” av Neil Young.

Det kdnns som ett betydligt limpligare
val d4n Anita Lindblom



De gamla katolska ddodssynderna
utan rangordning:

Hogmod
Vallust
Frosseri
Girighet
Lattja
Vrxede
Avund

De nya svenska dodssynderna
i rangordning:

Falskhet

Hat

Hansynsloshet
Oversitteri
Trangsynthet
Framlingsfientlighet
Girighet

Stefan Einhorn fick fram sin lista 6ver nya
dédsynder genom enkédtundersékningar
och djupintervjuer, samt genom att anlita
en expertjury bestdende av bland annat
en professor i psykiatri, en ordférande i
en ideell organisation, en journalist och
en fore detta minister, innan han skickade
ut en enkdt som besvarades av 1 077
svenskar. Hans bok De sju nya dods-
synderna ar utgivna pa Forum.

Namn: Stefan Einhorn

Fodd: 26 oktober 1955 i
Stockholm som son till cancer-

forskarna Jerzy och Nina

Einhorn. Hans syster ar forfatta-
ren och regisséren Lena Einhorn

Familj: Hustru och
tre vuxna barn.

Bor: Lagenhet i innerstan.

Favoritplatta: Bruce Spring-
steens férsta, The wild, the
innocent & the E Street shuffle
(1973).

Favoritbok: Ménniskans vdg
av den judiske mystikern Martin
Buber (1948).

Favoritfilm: Livet 4r underbart
av Frank Capra (1946).

Hobby: Titta pa teve och
spela golf.




Valkommen pa vara dags-
utflykter med buss!

I sommar bjuder vi in till
fyra intressanta utflyktsmal.

5 augusti

Lofstads slott

Lofstad slott, beldget néra Norr-
koping, uppfordes pa 1600-talet
av faltmarsalken och greven
Axel Lillie. P4 1700-talet kom
Lofstad i familjen Pipers dgo.
Har &r allt orért sd som det var
ndr sista dgarinnan Emilie
Piper gick bort 1926. Slottet har
en av Sveriges bast bevarade
engelska parker.

Lunch pd virdshuset inrymt
ien av flyglarna och besok i
slottsbutiken. Pd vigen hem gor
vi ett stopp vid Kila kyrka, med
kormosaik gjord av Bengt-Olof
Kilde. Kaffe och smorgds pa

Stavsjo krog & café i Kolmarden.

(hemkomst k1. 20.00)

12 augusti

Stenfasta/Selaon

Besoket borjar med Stadsmissio-
nens Stenfasta, vid Stallarhol-
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men i Sormland. Samtidigt som
vi dricker en kopp kaffe
berdttar Madeleine Gyllenham-
mar om verksamheten pa
Stenfasta. Pd Seladn besoker vi
familjen Hogfeldts Aleby gard
for lunch och far hora om
gdrdens verksamhet och
viltbruk. Avslutning med en
visning i en av Seladns kyrkor.
(hemkomst k1. 18.00)

19 augusti

Forsmarks bruk/Oregrund
Besok pa Forsmarks bruk i norra
Uppland som dr ett av landets
bast bevarade vallonbruk. Jarn
kan ha tillverkats hdr redan
pd 1400-talet.

Bruket frdn 1570 tillhorde
indra tvihundra ar familjen
af Ugglas, men saldes 1975 till
Forsmarks Kraftgrupp AB och
fick da ett nytt innehall och
funktion.

Lunch pd Forsmarks Wards-
hus, beldget i det gamla
mejeriet. Efter besok i Fors-
marks kyrka gor vi en rundtur
med buss, dd busschaufforen

Desirée berdttar om bruket.
P4 hemvégen stannar vii
Oregrund. Avslutning med
kaffe och smorgds pd kafé
Wilma.

(hemkomst k1. 20.00)

26 augusti

Jaders kyrka/Sundbyholm/
Eskilstuna

Efter kaffepaus vid ankomsten
visar kyrkvdrden Charlott
Morner Jaders kyrka i Kafjar-
dens forsamling. Kyrkan med
rotter i 1100-talet riknas som
ett av landets framsta verk fran
rendssansen. Axel Oxenstierna
14t bygga om kyrkan i flera
etapper och den blev hans egen
begravningskyrka. 1617 blev
Axel Oxenstierna dgare till
Fiholms gods i Jaders socken.
Vi passerar Fiholm pd vdgen till
Sundbyholms slott och dter
lunch dér. Dagen avslutas med
ett besok i Eskilstuna och mote
med Magnus Ludvigson,
tidigare prast i Danderyds
forsamling.

(hemkomst k1. 18.00)

For alla utflykter gdller:
Kostnad: 400 kr/resa den 12
och 26 augusti och 500 kr/resa
den 5 och 19 augusti.

I priset ingar bussresa, kaffe,
lunch, guidad visning och
forfriskningar. Vi besoker ett
par dldre miljéer ddr bekvim-
ligheter som hiss saknas.

Anmalan och information:
Ring till Danderyds férsamlings
bokningstelefon 08-568 957 10.
Mdéndag - torsdag 9.00-12.00
och 13.00-15.00 (lunch 12.00-
13.00). Meddela namn, adress,
telefon, eventuellt allergi och
var du kliver pé bussen.
Anmadlan dr bindande.

Avfird och hemfard

Avfird: Eneby torg 9.30,
Danderyds forsamlingsgard 9.45
samt Myrans Livs, Morby 10.00.
12 augusti och 26 augusti:

Ater i Danderyd ca 18.00.

5 augusti och 19 augusti:

Ater i Danderyd ca 20.00.

4 )

Sommaroppet

i Danderyds kyrka
under maj — oktober

tre dagar i veckan.
Volontérer visar dig gidrna
runt.

Maj-juni och aug-okt
oppet man, tis och ons
11.00-14.00.

Vigkyrka 29 juni - 29 juli.
madn, tis och ons 11.00
-15.00. Andakt 12.00,
guidning 13.00.

Fika finns. Vilkommen!

N J




Konfirmationen dr en chans att tillsam-
mans med andra fundera ¢ver spinnande
och viktiga livsfrdgor. Du far ldara dig mer
om kristen tro, om hur andra tinker och
lite mer om dig sjélv.

Vi forutsdtter inte att du tror pa Gud.
Vi forutsétter heller inte att du kommer att
gora det. Men vi vill ge dig en chans att ta
reda pa vad kristen tro handlar om.

Konfirmationstiden bygger pd diskussio-
ner, bild, musik och drama. Alla grupper
dker pd lager men olika ldnge. Att vara pd
ldger dr en unik mojlighet att ha kul ihop.

Konfirmation 2015-2016 riktar sig frimst till
dig som dr f6dd 2001 eller gér i rskurs 8.
Vilj mellan vintergruppen Sitra Brunn
eller sommargrupperna Sdtra Brunn, Ramund-
berget 1 och Ramundberget 2. Vilkommen
att bestilla vir broschyr! Oppet hus i Férsam-
lingens Hus onsdagen den 20 maj 17.00-20.00.

Kontakta gidrna férsamlingspedagog Simon
Liljecrantz, 08-568 957 43 eller simon.
liljecrantz@svenskakyrkan.se. Anmaélan
senast 15 september 2015.

Lis mer pa konfirmandidanderyd.se

Sommarkurs i mindfulness
Prova mindfulness, under fem
veckor i sommar. Vi gér
ovningar for kropp och sinne
och har fokus pa var andning.
Tisdagarna 2/6, 9/6, 16/6,
23/6 och 30/6 k1. 10.00-12.00.
Kaffe och smorgas serveras.
Vi kommer att vara ute, pa
Petruskyrkans klosterlika
innergdrd. Adress: Kyrkvédgen
27 i Stocksund. Kursavgift 500
kr. (Vid behov finns méjlighet
att soka bidrag). Valkommen
satt anmaéla dig till Catharina
Bjornstedt, diakon och
mindfulnessinstruktor,

08-568 957 29.

Ekonomiskt bistand

Boende i Danderyds férsam-
ling kan s6ka ekonomisk
hjalp. Sékanden ska vara
ekonomiskt behévande, vilket
ar en skatterattslig term.
Kontakta diakon Catharina
Bjornstedt, 08-568 957 29 eller
catharina.bjornstedt@
svenskakyrkan.se

Rattelse

Trareliefen i Danderyds
kyrka, som lanas ut till
Libecker Museum under
hosten 2015, forestaller

Sankt Goran som driver ut
onda andar ur tva epileptiska
man. Reliefen kommer att
visas pd utstdllningen
Liibeck 1500 — Metropolis of Art
in the Baltic Region.

17



GUDSTJANSTER
Danderyds kyrka

Sondagar 11.00
Hogmassa/hdogmaissogudstjdnst.

Djursholms kapell
Sondagar 17.00

28 juni-30 augusti
Lekmannaledda andakter.

Enebykyrkan
Sondagar 11.00
Gudstjdnst.

Skapelsemadssa

i Satradngskyrkan
Midsommardagen

20 juni 16.00

Lisa Axelsson Runeborg.
Efter gudstjdnsten serveras
kaffe och jordgubbstarta.
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Konfirmationsgudstjdnster
Sommarens tre ldger avslutas
med konfirmation

i Danderyds kyrka.

Lordag 27 juni 11.00
Lager: Sdtra Brunn
Prist: Fredrika Gardfeldt.

Sondag 28 juni 11.00
Lager: Ramundberget 1
Prdst: Anna Ortner.

Sondag 16 augusti 11.00
Lager: Ramundberget 2
Prést: Lisa Axelsson Runeborg.

OVRIGA
GUDSTJANSTER
annonseras

iDN och SvD

pa fredagar

KONSERTER

Onsdag 20 maj 19.00
Enebykyrkan

Varkonsert

Enebykyrkans koér som bland
annat sjunger kantaten Noas
ark av Horovitz. Michael
Engstrom, piano. Eva Wedin,
dirigent.

Mandag 25 maj 19.00
Enebykyrkan

Konsert

Enebykyrkans Ungdomskor
under ledning av Terese
Fredenwall.

Sondag 31 maj 16.00
Forsamlingens Hus

Som fageln - sa glad
Danderyds kyrkokér, Rikard
Karlsson, dirigent.

SOMMARKVALLS-
KONSERTER

Onsdagar 19.00 i Petruskyrkan,
Kyrkvédgen 27 i Stocksund.

Fri entré. Mingel med fika
efter konserten.

Danderyds Vokalensemble.

Onsdag 3 juni

Svensk korlyrik

Danderyds Vokalensemble,
Rikard Karlsson, dirigent.

En doft av sommar och bloms-

ter, hav och salt. Svenska sdnger
och korlyrik av bl.a. Dag Wirén,
Ture Rangstrém och Hugo
Alvén.

Danderyds Vokalensemble har
tolkat flera av de stora verken;
Matteuspassionen av Bach och
Héndels Messias och samtids-
musik som Passio av Arvo Part
och Rolf Martinssons Lukas-
passion. Ensemblen har sjungit
tillsammans med Gévle
symfoniorkester, Drottning-
holms barockensemble och
Edsbergs kammarorkester.

Onsdag 10 juni

Het sommar med
Boccherini & co

Mime Brinkmann, cello,

Bjorn Gdfvert, cembalo och

Karl Nyhlin, luta.

Mime Brinkmann &r solist och
medlem i internationella
ensembler inom tidig musik
sdsom La Petite Bande (Belgien)
och Tafelmusik Baroque
Orchestra (Kanada).

Bjérn Gdfvert r organist i
Immanuelskyrkan i Stockholm.
Han spelar regelbundet i
Sveriges Radios Symfoniorkester
och dr sedan 1989 ordinarie
cembalist och continuospelare
i Drottningholms Barock-
ensemble. Karl Nyhlin dr en av de
ledande lutenisterna i Skandi-
navien. Han &r flitigt anlitad,
bdde som solist och i ensemble,
péd olika lutor, teorb och gitarr.



SVENSKA KYRKAN I DANDERYD

Onsdag 17 juni

Duo Kameleont

Tillsammans spelar Catalina
Langborn och Olof Wendel i duon
Kameleont dir strangarna frdn
violin och cimbalom (hack-
bride) mots. [ deras program
ryms klassisk musik, folkmusik
samt egenskriven musik
skriaddarsydd for just denna
duo. Ofta viljer de bade kvinn-
liga och manliga kompositoérer
frdn barocken tillsammans
med folkmusik och egenskriven
musik.

Onsdag 24 juni

Ensemble Flautino

Kristine West, blockflijt, Stina
Petersson, cello och Marcus Mohlin,
cembalo.

Kryddat med en folkmusikalisk
bris i konstmusikskrud blandas
héir nagot av det allra bdsta ur
barockepoken med musik av
Couperin, Geminiani och Bach
spelad pa cembalo, cello och
blockflojt.

Ensemble Flautino ir en ung
barockensemble som sedan
starten 2012 har gett konserter
over hela Sverige. Ensemblens
spel karaktériseras av ett
livfullt och sprakande samspel,
fyllt avimproviserad kommuni-
kation mellan musikerna och
med publiken.

TRADGARDSTRAFFAR
Onsdagar 14.00-16.00

Sol, gemenskap, gott fika och
musikalisk underhdllning.
Vilkommen till tradgdrden vid
Kevinge Virdshus pd Edsviks-
vdgen 1 A. Andakt, smorgés,
kaffe/te och program, vid daligt
vdder inomhus. Intrdde: 50 kr.
Information/kontakt diakon
Inessa Rejer 08-568 957 21.

Onsdag 8 juli

Dragspel idag och i morgon
Per Romin, dragspelsvirtuos tar oss
med pd en musikalisk resa
genom Sverige, medan interna-
tionellt kdnde dragspelsartisten
Leo Florin, 11 ar, spelar Oster-
landsk musik.

Onsdag 15 juli

Om sommaren den skona
Ia Arhusiander, sdngerska och
Jimmy Alcayna, pianist bjuder
pd en musikalisk kavalkad av
klassiska visor och jazz.

Onsdag 22 juli

P3a ejderdun vilar du
imina drommar

Bjorn Wehlén, gitarr och sdng och
Erik Larsson, sdng. Det bdsta ur
var svenska musikaliska skatt.
Kom och sjung med!

Foérsamlingens Hus
Angantyrvagen 39,
182 54 Djursholm.

Vixel: 08-568 957 00,
mandag-fredag

9.00-12.00 och 13.00-17.00.
Adress: Box 2021,

182 02 Danderyd

Fax: 08-568 957 28
www.danderydsforsamling.se

Gudstjanstinformation
08-568 957 34.

Kommunikatdr
Christina Hogberg, 08-568 957 08.

Kyrkogardsfévaltning
Chef Anette Eskilsson,
08-568 957 40,

fax 08-568 957 28.

Vara kyrkor
Altorps kapell, Ymervégen 55,
Djursholm, 08-755 44 86.

Andrum, Morby Centrum,
08-568 957 71.

Danderyds kyrka, Angantyrv. 41
Danderyd, 08-568 957 64.

Djurholms forsamlingsgdrd,
Bragev. 32 A, Djursholm
08-568 95 756.

Djursholms kapell, Danav. 9,
Djursholm, 08-755 37 83.

Enebykyrkan, (samarbetskyrka)
Enebytorg, Christina Molin
08-758 66 52.

Petruskyrkan, Kyrkv. 27,
Stocksund, 08-568 957 64.

Sdtradngskyrkan, Sjobergsv. 32
Danderyd 08-568 957 64.

Sjukhuskyrkan,
Danderyds sjukhus,
08-123 550 00 (viixel).

Kyrkoherde/kontraktsprost
Staffan Hellgren, 08-568 957 01,
070-625 13 15 (sms/mms).

Praster

AnneLi Amilon,
08-568 957 24.
Bosse Divander,
08-568 957 17.
Fredrika Gardfeldt,
08-568 957 23.
Johanna Keck,
08-568 957 20.
Jenny Karlsson, (tjl)
Jennie Wall,

08-568 957 19.
Arne Wikstrom
08-568 957 18.

Sjukhuspréaster

Stefan Bendtz,

08-568 957 45.

Roger Gartner

08-568 957 46.

Lisa Axelsson Runeborg,
08-568 957 42.

Diakoner

Catharina Bjornstedt,

08-568 957 29.

Fredrik Gyllenhog, 08-568 957 25.
Inessa Rejer, 08-568 957 21.

Musiker

Johan Bjorling, 08-568957 06.
Kerstin Evén, 08-568 957 49.
Rikard Karlsson, 08-568 957 07.
Anders Olund, 08-568 957 04.

Férsamlingspedagoger
Simon Liljecrantz,
08-568 957 43.

Rut Niska Safstrom,
08-568 957 36.

Forskolechef
Ebba Zeno, 08-568 957 02.
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Rena migq,

sa att jag blir ren,
hela mig,

sa att jag blir hel,
drag mig till dig,
sa far mitt hjarta ro.

ur Syndabekannelsen

Svenska kyrkan ==

DANDERYDS FORSAMLING



