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DANDERYDS FORSAMLING

NAR VI NARMAR OSS en ljuskilla ser vi allting klarare.
Oss sjdlva, vdra tankar, ord och garningar. Tiden nu i decem-
ber, i advent, dr en underbar tid for genom alla morka dagar
kan vi ocksd 6verraskas av strdk av Jjus. Fér mig kommer den
forsta vardagen i advent.

Vi dr ganska vana vid att vandra i morkret s har ars.
Kanske har du upplevt morkret som kompaktare dn vanligt
under hosten; kanske har du ként det till badde kropp och sjdl.
Hela virldens ofred kommer in i vira hem och hjirtan. Krig
och terroristangrepp oroar och skakar om oss. Vi kan och far
inte vara okdnsliga for virldens morker. For det dr dndd i
morkret som vi ska fa se ett stort Jjus, enligt en profetia.

I New York for nagra ar sedan sig jag en bild pé Jesus med
foljande provokativa text:

“How can you worship a homeless man on Sunday and
ignore him on Monday?”

Jesus dr vdrldens mest kdnde hemlose. En stor del av var
kristna religion bygger pa berdttelser om honom och hans
gdrningar. Men hans fordldrar, Maria och Josef, fick inte plats
pd hirbédrget i Betlehem, utan Jesusbarnet foddes i ett stall.

Man skulle kunna tala om badde yttre och inre hemldshet.
Madnga i Stockholm kdmpar mot en yttre hemldshet, mot ett
utanforskap som i praktiken betyder att man inte ens kan
stinga dorren om sig ndr natten kommer. Det dr fortfarande
stor platsbrist pd hdarbdrgena.

Men det finns ocksd en inre hemldshet som kan géilla oss
alla. En inre ldngtan efter gemenskap och delaktighet, efter
varme och medmainsklighet, efter ssmmanhang. Lat oss tinka
pé det infor julen. Lt oss inte bara fylla pd i det yttre, utan
dven se till att fa nagot i vart inre. Advent, de tinda ljusen,
julens alla vackra sdnger kan fa sjdlen att komma till ro.
Unna dig att stanna upp, lyssna, se, njut. Ta dig tid med néra
och kira. For det allra finaste vi kan ge varandra ar dnda
kérlek och omtanke. "All you need is love”. Och snart blir
dagarna ldngre och Jjuset
kommer éiter...

Jag onskar dig en vdlsignad
julhelg.

Staffan Hellgren
Kyrkoherde




Stralande julmusik

Adventskonsert med Koralkéren,
solister och instrumentalister.
Séndag 3/12 19.00 i Danderyds
kyrka.

Julkonsert med Kapellkéren,
Ingrid, Ingemar och Cecilia von
Heijne m fl. Lérdag 9/12 16.00 i
Djursholms kapell.

Julkonsert i Satradngskyrkan
séndag 10/12 16.00.

Luciafirande med Koralkéren och
Danderyds kyrkas barnkorer.
Onsdag 13/12 19.00 i Danderyds
kyrka.

Julkonsert dar Danderyds kyrko-
kor, solister och instrumentalister
framfér bland annat Vivaldis Gloria.
Séndag 17/12 16.00.

Julkonsert med Enebykyrkans kor.
Séndag 17/12 18.00.

Café Traffpunkten —
hjartat 1 Enebyberg

I de nyrenoverade kyrk- och biblio-
tekslokalerna vid Eneby torg finns
Café Traffpunkten — husets hjarta.
Hér kan du sitta ner och ta en kopp
kaffe, en smorgas eller en lattare
lunch, kanske traffa pa en granne,
lasa en tidning, titta pa utstallningar
och f& information om vad som
héander i Traffpunkten. Och du hittar
1att vidare till andra aktiviteter.
Oppet mandag-lérdag 10.00-16.00.

Skicka en julhdlsning
— gor skillnad i Moshi

Koép Danderyds férsamlings jul-
kort och stod var vanférsamling

i Tanzania. Du valjer sjalv om du
vill skdnka pengar till trddplante-
ring, utbildning fér barn, unga
kvinnor och man, mjolkprojektet
eller ndgot av de 6vriga projekt vi
ar delaktiga i. Korten kostar 20 kr
och finns till f6rsdljning i Dande-
ryds férsamlingsgdrd, Danderyds
kyrka och Satradngskyrkan.

Kop dina julklappar
och fyll skafferiet

Julbasar i Djursholms forsam-
lingsgard anordnas enligt tradition
av Djursholms kyrkliga arbetskrets.
Forséljning av handarbeten, hemkokt
sylt och hembakat bréd, hemstépta
ljus, lotterier m.m. Lérdag 2 decem-
ber 11.00-14.00 i Djursholms férsam-
lingsgdrd, Bragev. 32.

Julbasar i Enebykyrkan. Lérdag

2 december 9.00-13.30. Groétfrukost,
servering, lotterier, fiskdamm,
hemkokt och hembakat, stopta Jjus.

Ikonmalning

Nystartad kurs

iikonmalning bérjar

onsdagen den 24

januari 18.00-21.00

i Satradngskyrkan.

Lar dig grunderna
av ikonmalaren Lis Engblom.
Kursavgift: 700 kr fér 10 onsdagar
samt viss materialkostnad.
Anmalan: Rut Niska Safstrom,
telefon 568 957 36.

Halla dar:

Cecilia von Heijne ar
en av tre som leder
Djursholms kapellkor.
Vad kommer att hinda
pa julkonserten i
Djursholm kapell

9 december 16.00?

— Koéren kommer
bland annat att framféra
tva satser ur en massa av
Lars-Erik Larsson och
musik av Palestrina. Dess-
utom blir det ett damkor-
stycke av Kodaly som
heter “Anglarna och her-
darna” dér jag och Margit
Zeyjlemaker &r solister.

Vad gor du nédr du inte
leder Kapellkdren?
—Jag arbetar som
frilans och sjunger i olika
kyrkor i Stockholm. Jag
ar utbildad sdngpedagog
och har egna elever. Och
sa arbetar jag med olika
korer, bland annat i
Oscars kammarkor.

Julotta eller julnatts-
massa?

—Julnattsméassa.
Det ar sa skont att fa sova
Ppa morgonen.

Vilken kombination av
julmusik och julmat
foredrar du?

—Jean Sibelius "Julvisa”
tillsammans med choklad.

FOTO: CAROLINA HAAG VON HEIJNE
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— "!‘Vl gar, till kyrkan, bara jag,
pappa och mina syskon.
Fast mamma ar hemmma
‘och gor korv med mormior.”
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Kottbullarna dr godast.Det ar Sara Eng,
10, och Fredrika De Geer, 9, 6verens
om. Och 6verst pa bigges onskelista
star det: En hund.

- Fast det jag 6nskar mig gdr inte att
uppfylla, for det ir inte uppfunnet. Jag
onskar mig en robothund som kan gora vad
som helst, sdger Sara Eng.

Négon riktig hund kan familjen inte ha
eftersom hennes storasyster ar allergisk.
Och sd har de redan en katt.

Fredrika De Geer tror inte heller att
chanserna ar sd stora att hon far en hund.
Men kanske att hon kan fd en mobiltelefon,
det andra som hon 6nskat sig.

Sara Eng gdr i fyran i Tiby Musikklasser i
Ytterbyskolan. Fredrika de Geer gér ocksd i
fyran, men i Svalnisskolan. Varje tisdag ar

de med pd samma keramikkurs i Dande-
ryds forsamlingsgdrd. Kanske har en och
annan julklapp tillverkats hir under
hosten, for julklappar till andra brukar de
gora sjdlva.

Vad dr bra med julen?

- Man far julklappar och det dr god mat,
sdger Sara, vars favoriter pé julbordet ar
kottbullar och korv.

- Det ar kul att umgds med slikten och
familjen och fa julklappar, siger Fredrika
som gillar farmors kottbullar mest.

Bdde Sara och Fredrika har en paketka-
lender som innebdr att de far ett litet paket
varje dag under december fram till julafton.

Varfor firar man jul?

- For att Jesus foddes den dagen, sd
mycket mer vet jag inte, sdger Sara.

- For att fira Jesus och umgas med
varandra, sdger Fredrika.

Vad ar jul?Vilka traditioner
ar viktigast, hur ar det med
julklappar och varfor firar
vi jul egentligen? Vi har
fragat nagra Danderydsbor
om deras julvanor.

Och tomten dd?

- Jag trodde pa tomten ndr jag var liten, och
det gor jag fortfarande. Inte pa att det finns
sma tomtenissar, men att det dr nigon som
dr utklddd som ar vdldigt sndll, sdger Sara.

Pa sjdlva julafton brukar Saras familj fa
hem morgongister pa frukost. Senare
kommer fler géster, mest sliktingar, eller sa
dker familjen hem till sliktingar och firar.

- Jag brukar kolla pd Kalle Anka. Jag
gillar det mycket, det &r min tecknade
favorit, sdger Sara.

Nar Fredrika vaknar pa julaftons morgon
ligger det en julstrumpa pé sdngen.

- Sen brukar vi prata, dta jullunch och
julmiddag. Vi ir med familjen, farfar,
farmor, mormor och kusiner, sdger Fredrika.

- Och vi gdr till kyrkan, bara jag, pappa
och mina syskon. Fast mamma dr hemma
och gor korv med mormor.



Tusentals i kyrkan

Mellan f6érsta advent och trettonhel-
gen forra aret hade Danderyds
kyrka, Mariakyrkan, Satrakyrkan
Petruskyrkan och Djursholms kapell
sammanlagt 4 375 gudstjanstbeso-
kare och 610 konsertbestkare.

Ran och misshandel under julen
Under Julafton 2005 skrev polisen
818 handelserapporter i Stockholms
lan, dar de grovsta brotten var
lagenhetsbrand, ungdomsbrak och
ran med pistol. Fran juldagen
samma ar finns 827 handelserappor-
ter med bland annat valdtdkt och
flera fall av grov misshandel.

(Kalla: Polisen)

Kanarieoarna lockar flest
Julhelgen 2005 reste uppskattnings-
vis 80 000 svenskar utomlands fér
att fira jul. De flesta, narmare halften
av resendrerna, valde att dka till
Kanariedarna. P4 andra plats kom
Thailand. (Kalla: Ving)

Gorel Huitfeldt Wehlén har upplevt 84
jular. De flesta har kretsat kring musi-
ken och julb6nen i Djursholms kapell.

- Jul for mig, det dr julboén i kyrkan. Jag
vara bara sex, sju dr forsta gdngen jag gick
till Djursholms kapell tillsammans med
min mamma. Sedan dess har jag varit dir
pd julbén nastan varje ar. Jag har alltid
dlskat det, musiken, stimningen. Egentli-
gen ar ju allt annat runt omkring julen
valdigt oviktigt, sdger Gorel Huitfeldt
Wehlén.

Sina barndoms jular firade hon hemma
hos mormor tillsammans med sin familj,
fem mostrar och massor av kusiner. Dir var
musiken det viktigaste.

- Vi sjong alltid massor av julsdnger hos
mormor. Och sd brukade vi g till kyrkogdr-
den och sjunga "Harlig dr jorden” allesam-
mans. Vi var nog 25 personer allt som allt.

Den traditionen har hon forsokt att halla
vid liv i sin egen familj.

- Mina barn brukar fortfarande dka till
kyrkogarden pa julafton och sjunga for sina
mor- och farfordldrar som ligger dir. Och
for sin pappa och sin bror - min son.

Sonen, som dog for sju dr sedan, brukade
ndr han var ung alltid sjunga i Djursholms
kapell pd julafton, berdttar Gorel. Resten av
julafton har alltid fatt ritta sig efter tiden
for julbonen och hans framtriadande.

- Sedan flyttade han utomlands, men da
ringde han alltid pa julaftons morgon och
sjong "0 helga natt” i telefon. Det saknar
jag, sdger hon.

Barndomens jular minns Goérel som
positiva. Eftersom mormor kom fran
Tyskland hade man en julgubbe i stéllet for
tomte - dven om de sdg ungefir lika dana
ut - som kom med méngder av paket. Det
bakades pepparkakor, gjordes sylta och
korv. Efter julafton hos mormor trdffades
man igen hos moster Anna pa juldagen, hos

moster Clara pa annandag jul, hos faster
Hulda pd Menlosa barns dag (i dag Varnlosa
barns dag) och hos moster Maikki pd
nydrsafton. D3 smilte de tenn och hillde i
vattenbad och spddde in i det nya dret,
berdttar Gorel.

- Pappa ville egentligen inte fira hos min
mormor dven om han tyckte mycket om
henne. Han ville skapa en egen jultradition
for var familj. Vi brukade lyssna pa Stads-
missionens julevangelium pa radion. Vi
hade kristallmottagare och slogs om de dar
sma lurarna, minns Gorel.

Efter dren hos mormor samlades
familjen hos Gorels mamma pa julafton.
Sedan borjade Gorels fem barn ta dver
julfirandet. I dag har hon dven nio barn-
barn och ett barnbarnsbarn.

- Jag minns en jul jag ordnade hemma,
dé hade vi slaktingar har frdn USA. De var
nyfikna pd vad det hir "walking table”,
gdende bord, var for nagot.

De senaste dren har Gorel vixlat mellan
att fira jul hos sin dotter och sin nést dldste
son. Men i ar far dottern till Australien, en
son till Frankrike och en annan till Orsa.

- I vidrsta fall blir jag ensam pa julafton,
men det gir bra det med, sdger Gorel som
dr dnka sedan &tta &r tillbaka.

Hon utstrdlar fart och handlingskraft.
Gorel arbetade tills hon fyllde 80 ar, badar
utomhus i en sj6 varje morgon fran tidig
var till sen host. Kndna fungerar battre om
hon simmar, sdger hon. Och sjilva julafton
dr inget hon hinner tinka pd nu. Som
sekreterare i julbasaren har hon fullt upp
hela hosten. Det ska ordnas med ljusstop-
ning, tombola, kakbak, blommor och annat.

- Min mamma var med och ordnade
julbasaren, det ar sd jag sjdlv kom med. Nu
har jag varit sekreterare i 28 dr. Och alla
mina barn dr engagerade och bakar och
hjdlper till pd sjdlva basardagen. Jag brukar
sdga till dem - prata inte om julen innan
julbasaren dr 6ver.






I ett hus i Danderyd i Sverige kommer
Tracey, 37, Bjorn, 39, och deras tre barn
att fira en blandning av norsk och
engelsk jul -med lite danska inslag.

Tracey ir engelska. For fjorton ar sedan trif-
fade hon norrmannen Bjorn Drablos i
Manchester. I dag har de tre barn tillsam-
mans - Benjamin, 9, och tvillingarna
Tamara och Joshua, 4. Efter manga ari
Norge och Danmark bor de nu sedan ett
drygt ar tillbaka i Sverige. Det dr Bjorns
arbete pd ett amerikanskt foretag som har
gjort att de har flyttat flera gdnger.

Hur firar ni jul?

- Vi kombinerar vdra tvd traditioner. Till
en borjan, nir vi bodde i Norge, firade vi
bara norsk jul. Men efter ndgra ar kom jag
pd att jag inte ville tappa bort mina
engelska jultraditioner, sdger Tracey.

Sa nu firar de en norsk jul pé julafton
och en engelsk jul pd juldagen. De borjar
julafton med en stor frukost innan de gar
ut och gér eller dker pulka tillsammans
med barnen.

- Jag tycker ocksd om att gd i kyrkan pa
julafton. Det ger en speciell julkinsla, sdger
Tracey och undrar lite 6ver tiderna for guds-
tjdnster i Sverige.

- Vi har hért att man gdr i kyrkan
véaldigt tidigt pd morgonen eller sent pa
kvillen pd julafton hir i Sverige. I Norge
gick vi klockan fyra pd eftermiddagen
innan vi gick hem och at middag.

Julaftons middag bestar av pinnekott,
rotmos och roédkal. Pinnekott ar torkat
saltat lammkott - en tradition fran Bjorns
hemtrakter pd norska vastkusten.

- Man blétldagger kottet och dngar det
sedan dver vatten med bjoérkpinnar i, for-
klarar Bjorn.

- Ibland dansar vi kring granen ocksa.
Det gér man inte i England. Dar brukade jag
gd ut tillsammans med mina vinner pd
julaftonskvéllen. Det ar forst pd juldagen
som man firar tillsammans med sin familj,
sager Tracey.

Efter middagen delas familjens julklap-
par ut. Pa julaftons kvill borjar sedan den
engelska jultraditionen. D3 stdller Tracey
fram mat i den 6ppna spisen. Ett glas mjolk
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’Benjamin har nagra lite

1

meY cyniska vianner som sdger
att jultomten inte finns”

och ett fat med kakor till jultomten, och
ndgra morotter till renarna. P4 natten
kommer tomten och lamnar paket till
barnen som 6ppnas pd morgonen den 25:e.
For Tracey ar det viktigt att bevara magin
kring jultomten. Att barnen ska vakna pa
morgonen, precis som hon sjdlv gjorde som
barn, och undra - har jultomten varit har?

Barnen som suttit med och &dtit smorga-
sar medan vi talat om julen springer nu upp
pé 6vervaningen for att leka.

- Benjamin har ndgra lite mer cyniska
vanner som sédger att jultomten inte finns,
berittar Bjorn ndr barnen forsvunnit.

- Jag vill gdrna hdlla livi magin sa linge
det gdr, sdger Tracey.

Pa juldagen dter familjen kalkon enligt
engelsk tradition.

- Vi bodde fyra ar i Danmark innan vi

kom till Sverige. Dér dter man ndgot som
heter brune potatis. Det dr kokt potatis som
stekts i smor och socker. De blir séta och
ndstan karamelliserade. Den traditionen
har vi plockat med oss dirifrdn. Nu dter vi
brune potatis tillsammans med kalkonen,
berittar Tracey.

Bjorn och Tracey ser bara fordelar med
sina kombinerade traditioner.

- Vi far en lingre jul. Det ir trevligt
eftersom det dr sd mycket forberedelser
infor julen. Och vi kan ocksa dela upp den
stora mdngden julklappar till barnen péa tva
dagar, sdger Tracey.

Bdda tycker att presentberget har gitt
overstyr de senaste dren. Men det dr svart
att ra pd eftersom de bor ldngt ifrdn
barnens far- och morforéaldrar. Varje jul
kommer Traceys fordldrar frdn England och



ofta ocksa Bjorns fordldrar frdn Norge och
firar tillsammans med dem.

- Barnen uppskattar inte presenterna
eftersom de far fér mycket. De blir bort-
skdmda, sdger Bjorn.

- Jag saknar att se dem bli glada 6ver att
ha fatt nagot de verkligen har 6nskat sig
linge, linge. Vi vill lira dem att uppskatta
det de har, men det dr svart i det samhadlle
vi lever i, sdger Tracey.

- De kan inte bara peka pa saker och
forvinta sig att de ska fa det. Livet fungerar
inte sd. Man madste hitta balansen déir, sdger
Bjorn.

Efter ett ar i Sverige har de 4nnu inte
hunnit plocka upp ndgra svenska traditio-
ner. Kalle Anka klockan tre dr ingenting de
har hort talas om.

- Det liter lite som drottningens tal, som

Julhandeln ékar

Forra aret omsatte detaljhandeln i
Sverige 48,2 miljarder kronor i
december. Det var en 6kning med
6,7% jamfort med aret fére.

(Kalla: Handelns utredningsinstitut)

Arets julklapp

1988 Bakmaskin

1989 Videokamera
1990  Wok

1991 CD-spelare
1992 TV-spel

1993 En doft (parfym)
1994 Mobiltelefon
1995 CD-skivor

1996 Internetpaket
1997 Elektroniska husdjur
1998 Dataspel

1999 Boécker

2000 DVD-spelare
2001 Ett verktyg

2002  Kokbok

2003 Mobssa

2004 PlattTV

2005  Ett pokerset

Arets julkapp utses av Handelns
Utredningsinstitut i samarbete
med Deloitte.

Bjorn, Tamara, Benjamin, Joshua och Tracey D¥ablés. 1

alltid dr klockan tvé i England, sdger Tracey.

Bjorn minns att det var Disney pd
julaftons morgon i Norge nir han var barn.

- Och sd var det alltid "Grevinnan och
betjinten” pd TV nir vi klddde julgranen pa
kvillen fore julafton.

I Danmark gick Benjamin i en dansk
skola i ndrheten. Det gav bdde honom och
foraldrarna manga danska vinner. Men har
i Sverige har han borjat i en internationell
skola inne i stan ddr dven tvillingarna gir
pé forskola.

- Det ar bra att barnen inte behdver lira
sig ytterligare ett sprik, de kan fortsitta
med engelskan. Men det negativa dr att de
inte integreras lika bra hidr i Sverige som de
gjorde i Danmark, sdger Tracey.

- Samtidigt kidnns det lite oschyst om de
lir kdnna nya vianner som bor hir nér vi vet

att vi kommer att flytta snart. Pa den
internationella skolan har alla barn samma
forutsdttningar, alla kommer att flytta
vidare forr eller senare, siger Bjorn.

De vet inte sd mycket om framtiden.
Troligen bor de kvar i Sverige ytterligare
tvd eller tre dr innan de ror pd sig igen. De
skulle girna flytta tillbaka till Norge dven
om de trivs har.

- Stockholm mdste vara en av de
vackraste stiderna i virlden med mycket att
erbjuda. Och klimatet dr bra och torrt med
riktiga somrar och vintrar, sdger Bjorn.

- Jag dr imponerad 6ver att alla, ung som
gammal, pratar engelska sd bra, sdger
Tracey som dven pratar norska flytande.

- Svenskar verkar vara mer kosmopoli-
tiska dn folk i grannldnderna. Det dr litt att
anpassa sig till den svenska livsstilen.



’Jesus foddes egentligen
inte pa julafton, men
det spelar ingen roll”

Kyrkan firar jul till minne av Jesus
fodelse.”Ett barn &r fott pa denna dag”
sjunger vi. Men det stimmer inte. Jesus
foddes pa varen - inte alls pa julen.

- Det spelar ingen roll, sdger kyrkoherde
Staffan Hellgren.

- For mig ar det inte viktigt om Jesus
foddes precis pa juldagen, utan det ar
fodelsen i sig som &r viktig. Julen tar upp
ett tema och en kinsla. Man kan exempel-
vis jimfora det med nationaldagen. Den har
vi bestdmt att vi firar den 6 juni.

Det var pa 300-talet som vi borjade fira
Jesus fodelse vid fel tidpunkt. Da blev kristen-
domen stadsreligion i romarriket och fodelse-
datumet bestdmdes till den 25 december,
samma dag som man tidigare hade hillit en
betydelsefull fest till solguden pa.

- Man ersatte helt enkelt festen till solen
med en fest for Jesus - juset frdn himlen.
Temat med Jesus som vérldens Jjus passade
bra i den morkaste tiden, sdger Staffan.

I dag tror man att Jesus egentligen ar
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fodd pa varen. Olika skrifter tyder pa det.

- Och skattskrivning hade man aldrig
mitt i kalla vintern, sdger Staffan.

Aven vir tiderdkning, att vi lever r 2006
efter Kristus, ar fel. P4 500-talet fick en
munk i uppdrag att rdkna ut vilket ar Jesus
var f6dd, men han rdknade fel. Jesus foddes
egentligen mellan fyra och sju ar fore
Kristus. Det har man rdknat ut i var tid
genom att bland annat titta pd nir Herodes
var kung i Palestina och nér Betlehems
stjdrna lyste. Ljusskenet var egentligen en
konjunktion mellan tva stora planeter,
berittar Staffan.

- En del blir forskrickta over att Jesus
fodelsedr inte stimmer. Men jag tycker att
det bara gor det mera méanskligt att en
munk riknade fel. Sint kan hinda. Det gor
inte Jesus mindre, sdger Staffan.

Mainaden fore julafton firar kyrkan fyra
adventssdndagar. Det dr en slags uppladd-
ning och forberedelse infor julen. Forsta
advent tar upp Jesus intdg i Jerusalem.
Under de kommande s6ndagarna talar man

om att Guds rike dr ndra, Johannes doparen
och Jesus mamma Maria. Prasterna bar lila,
fastans farg, precis som infor pasken.

- I det gamla bondesamhallet var tiden
fran Lucia fram till jul fastetid. P4 sjilva
julafton togs sedan all mat fram for en stor
fest. Och de flesta gick i julbon eller i
julotta, sdger Staffan.

I dag dr det mdnga som bara gdr i kyrkan en
gdng om dret, under julen, hur ser du pd det?

- Det ar fint att man gdr da. Det dr bittre
dn att man aldrig kommer. Men man far
bara en viss del av hela berittelsen eftersom
julen har sitt tema. Resten av dret tar upp
mdanga andra intressanta 4mnen. Men visst
ar det en speciell staimning i kyrkorna
under julen. De tdnda ljusen och psalmerna
g0Or det magiskt. Den upplevelsen dr inte sa
latt att skapa utanfor kyrkan. Vi har nog
alla en ldngtan efter det mystiska. Julen
blir lite for platt med bara julskinka
och klappar.

Ar jultomten en konkurrent till Jesus?

- Jultomten fors fram mycket i vart
kommersiella samhaille. Men julklapparna
har sin bakgrund i de gdvor som de vise
ménnen hade med sig nar Jesus foddes.
Gévan dr en pdminnelse om att vi har fatt
en gava frdn Gud, att Jesus foddes och att
Gud dr en ménniska. Tomten har tagit 6ver
och kommersialiserat sjdlva tanken, men
kyrkans uppgift ir beritta det egenliga
innehdllet.

Hur dr det att arbeta som prdst under julen?
Mycket jobb?

- Jo, fast en vanlig helg med vigslar och
dop och gudstjdnst kan vara minst lika
stressig. Och julen dr en stimulerande och
skojig hogtid och helg for mig som prést.
Det dr mycket folk i kyrkan och stimning-
en dr speciell.



”Vi tror inte pa tomten,
och gran har vi inte heller”

December. Luciafirande i skolan,
julbord med jobbet, handla julklap-
par. Stress 6ver allt som ska hinnas
med och samtidigt en spirande
julstamning. Alla pratar om hur de
ska fira jul. Eller gor alla det? Ramzi
och Lilian firar inte jul eftersom de
har en annan tro.

- Under kristna hégtider kdnner vi mus-
limer att vi behover trdffas och vara
tillsammans. Hela landet firar ndgot som
vi inte dr delaktiga i.

Det sédger Ramzi Bassoumi, 30. Han
arbetar som administrator pa Sveriges
Unga Muslimer - en rikstidckande
organisation med 30 lokalféreningar
over hela landet. Bide under jul och pédsk
brukar det anordnas konferenser for
muslimer. De flesta ir ju dnda lediga da.

- Vi tror inte pd tomten. Och gran har
vi inte heller. Visst gor en del muslimer
ndgot for barnen under julen, men det ar
inte sa vanligt. I stillet firar vi vara egna
stora hogtider - stora och lilla Eid, sdger
Ramazi.

Lilla Eid, fastebrytarfesten som
avslutar fastemdnaden Ramadan, firas
lite i samma anda som den kristna julen
- med glddje, midngder med god mat och
presenter till barnen. Festen infaller elva
dagar tidigare varje ar eftersom det
muslimska dret foljer manen.

- Vi dr lediga i tre dagar och familjer
brukar dka och hélsa pa varandra. Man
har med sig bakverk och det ar fokus pa
barnen, sdger Ramzi som understryker
att det bara ir de vuxna som fastar under
Ramadan.

Ramzi, som &dr fodd i Sverige, minns
att det kunde vara lite tufft att komma
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tillbaka till skolan efter julhelgen och
hora om kompisarnas julklappar.

- Men i dag ar det littare. Dels for att
jag dr vuxen och dels for att vi dr lite fler
nu dn pa 1970- och 80-talet, &ven om vi
fortfarande dr en minoritet i Sverige. Det
har bérjat komma alternativ till de
kristna hogtiderna didr man kan triaffa
likasinnade.

Hur ser muslimer pd Jesus?

- Jesus ar en viktig profet, minst lika
viktig som alla andra profeter. Han dr en
del av vdr tro, ett Guds sindebud med ett
budskap till folk. Men vi delar inte den
kristna synen pd treenigheten, sdger
Ramzi Bassoumi.

Likheter med judendomen
Inte heller judar firar jul. Det finns
ingen anledning.

- Enligt den allméinna judiska &sik-
ten var Jesus en lird och vis man som
eventuellt levde under den tiden.

Men han var inte Messias, sidger Lilian
Schenkman.

Hon arbetar som sekreterare t den
ortodoxe Rabbin pd den religidsa sektio-
nen i Judiska Férsamlingen i Stockholm.

- Vi firar vara egna hogtider. Chanukka,
tempelinvigningsfesten, infaller oftast
i december och ibland kring jul, sdger
Lilian.

Att tiden vaxlar beror pd att ocksd det
judiska dret foljer mdnen. Varje skottdr
ldggs en extra mdnad till, sd att hogti-
derna inte forskjuts sd mycket 6ver dret.
Under Chanukka firas minnet av att
templet i Jerusalem &dtererdvrades,
renades och dterinvigdes dr 165 fore var
tiderdkning. Den eviga ldgan i templet
hade slocknat men man hittade ett krus
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med olja som borde ha riackti en dag,
men det ridckte i atta. Darfor tinder man
ett ljus varje kvill under dtta dagar sé att
man sista kvéllen tidnder dtta lJjus. Man
ska ocksd dta ndgot som innehdller olja.
Det kan vara potatispldttar stekta i olja,
munkar eller till och med chips, be-
riattar Lilian.

- I dag fir dven barnen presenter. Det
infordes i Amerika i borjan av 1900-talet
for att de judiska barnen inte skulle tycka
att de gick miste om négot.

Hur var det att vixa upp i ett samhadlle ddr
de flesta andra firade jul?

- Jag led inte av det. Jag gick i judiska
skolan. Och det var aldrig sa i min familj
att man madste vara lik grannarna. Men
visst kan det vara stimningsfullt under
julen. Jag tar till mig det jag tycker om
med hyacinter, levande ljus och peppar-
kakor. Det dr inget fel med det. Men

tomte och julgran har vi inte, det dr icke-
judiska symboler.

=
X

11






TEXT ERIKA HEDENSTROM
FOTO ESTER SORRI

Alice tar sig an den gigantiska uppgiften att
gora varlden till en rattvisare och battre plats.
Hon har en alldeles egen relation till Gud och
en okuvlig tro pa att allt vi gor betyder nagot,
for nagon liten svulten unge, nagonstans.

KAFFET AR SLUT och jag star i butiken
for att kopa nytt. Jag stracker mig efter
espresson. Pd nésta hylla star kaffe som ar
rattvisemarkt och handen snuddar vid
paketet med det gula och grona maérket.
Genom att vilja det rattvisemérkta kaffet
kan jag bidra till att de smdbonder i tredje
virlden som odlat det far drégliga 16ner
som ricker till att forsérja dem och deras
familjer. Men det dr dyrare, och inte riktigt
i min smak. Om jag i stdllet koper min
vanliga espresso far jag kaffet precis som
jag gillar det och nédgra kronor 6ver. Min
hand tvekar mellan paketen. Inuti mig
skriker en rost, jag vill, jag vill, jag, jag, jag.
En annan del av mig protesterar, ja men de
andra dd? De som arbetar som djur med att
odla kaffe men inte far s pass betalt att det
gdr att leva pd. Fattiga manniskor i tredje
vdrlden som i praktiken subventionerar din
espresso. Ar det ritt?

- Det ir svért, till och med for mig som
ar generalsekreterare pa Rittvisemadrkt. Jag
onskar att det kom med automatik, att jag
vaknade varenda dag och det var helt
sjalvklart att vdlja rattvisemarkt choklad
och kaffe i stdllet for andra varor, men jag
far anstrdnga mig. Och om det till och med
kan vara svart for mig som jobbar med de
hér frdgorna, liser flera dagstidningar varje
dag om hur det ser ut i virlden, och till med
far resa ut och ser ndden med egna 6gon att
vdlja en rattvisemdrkt produkt sd 4r det
forstaeligt att det kan vara det for andra.

Alice Bah Kuhnke sitter uppkrupen
mittemot mig i en skrubb pad Rittvise-
madrkts ansprdksldsa kontor och lyssnar pa
bekdnnelsen om vilken sjdlvcentrerad och
impulsstyrd konsument jag dr, men utan
att hoja ett 6gonbryn eller predika. Hennes
rost dr varm och nérvarande, och skrattet
som dyker upp dd och dd frdn ingenstans
far en att kinna sig som vérldens bésta,
roligaste och mest vilkomna ménniska.

- Jag dlskar choklad och naturligtvis
hdnder det att jag star i butiken och bara
vill képa Marabouchoklad. Men jag vet
ocksa att risken finns att det dr barn som
arbetar med att odla kakaob6énorna som
anvants i den chokladen. Sa jag far helt
enkelt bestimma mig for att inte utgé fran
mig sjalv och mitt och suget efter omedel-
bar behovstillfredsstéllelse.

- Men det dr absolut inte for att vara
stilig och snéll. Jag har statt framfor sa
manga skjul virlden 6ver och bitit mig i
lippen och grétit 6ver det jag ser. Och jag
minns sdrskilt ett skjul, pa griansen mellan
Haiti och Dominikanska republiken.
Kvinnan som bodde dar hette Maria och var
prostituerad. Hon dgde en bdnk, en stol, ett
bord och en sked. Hon hade fem barn och
ett sjdtte pd viag. Och hon drack, utan
alkoholen skulle hon inte std ut med att se
sina barn svilta.

- Jag kunde inte girna std dar framfor
hennes ungar och lipa 6ver hur hemskt och
elindigt det var; en tjock tant som flugit in

frdn Sverige, frdn sitt perfekta liv och sitt
helkaklade badrum. Sa jag stod bakom
knuten i stédllet och grit och bad till Gud.

- Du forstar nér jag sag de dir under-
ndrda barnen sd tidnkte jag att det vore bést
om man kunde ge dem var sin tablett sd att
de fick somna in och dé bort fran hopplos-
heten. Inte behéva se skiten mer, se sin
mamma vara tillsammans med man efter
man for att hon ska kunna betala hyran for
ett fallfiardigt skjul. Jag, en tjock tant fran
Sverige med helkaklat badrum stod och
onskade livet ur de ddr ungstackarna sd att
jag skulle slippa se dem.

- Det dr sa vi gor, alldeles for litt, vi som
lever i den rika delen av virlden. For att
slippa se hur virlden faktiskt ser ut runtom-
kring oss bygger vi murar mot de fattiga,
bland annat genom att forsvdra for flykting-
ar att komma till Europa och genom vara
tullar och handelsavtal. Fér om vi var
tvungna att se de mdnniskor som betalar
priset for var livsstil i 6gonen skulle vi inte
kunna leva som vi gor.

- Men ndr jag stod diar bakom Marias
skjul och tinkte den dir hemska, hemska
tanken att det vore béttre fér hennes barn
att do dn att leva som de tvingades gora, sd
var det ndgonting som rorde sig inuti mig
och plotsligt kdnde jag sa starkt att det inte
alls dr deras liv som dr meningslosa, i
stdllet ar det mitt liv som dr helt menings-
16st den dag jag inte lever och arbetar sd
gott jag kan for att gora deras liv drigligare.
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”Sa jag vet att jag duger som jag dr, med mina fel och
brister, aven om manga runt omkring mig skulle sdga,
klarar du verkligen av detta?”

- Jag har inget val egentligen. Nar jag stdri
en butik och madste vilja mellan att dta
Marabouchoklad genast eller gd ett extra
kvarter for att kopa rattvisemarkt, da ser
jag alla dessa smutsiga och hungriga ungar
i skjul och kdkstdder framfor mig. Eftersom
rittvisemdirket betyder att jag kan bidra till
att ndgra av dem kan fa det lite béttre sd far
det helt enkelt vara véirt den extra prome-
naden.

Fortfarande dr det ganska fd i Sverige som
koper rdttvisemdrkta varor och samtidigt ser du
hela tiden med egna 6gon att néden dr mer eller
mindre odndlig. Kdanns ditt arbete aldrig hopplost?

- Jag forsoker att inte tinka i termer av
att rddda hela virlden eller 16sa alla
problemen. Jag tinker istdllet barn for
barn. Om jag véljer det rdttvisemdrkta
kaffet eller och bananerna sa slipper
kanske ett barn att sdlja sin kropp, ett barn
kan fé gd i skolan. Och det méste helt
enkelt gd att skapa en mer rittvis varld.
Klart det mdste gd. Men sd dr jag ocksd en
madnniska med ovanligt mycket tillit.

Ja, du verkar vara en orddd och kraftfull
person, som dessutom fdr ovanligt mycket gjort;
hur kommer det sig tror du?

—Jag har haft tur och fotts till goda
forutsdttningar att £ utveckla mina gavor
och formagor. Mina forédldrar dr vildigt
oppna och engagerade i samhallsfrigor, sa
trots att jag vixte upp i en by mitt i skogen
i Smadland sd har de perspektiven alltid
varit sjdlvklara for mig. Jag har ocksa alltid
ként att jag haft deras stdd i allt jag tagit
mig for. Bara det dr ju fa forunnat. Dess-
utom vixte jag upp i en by dér alla mdnnis-
kor bokstavligt talat tyckte att jag var Guds
gédva. Nar de bad i kyrkan sa bad de "Tack
Gode Gud for att du gav Alice till oss!”
Tédnk dig. Det dr ju vad varje barn borde fa
uppleva: att fa kinna sig sd viardefull,
fastin man ar helt vanlig .
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-S4 jag vet att jag duger som jag ar, med
mina fel och brister, &ven om ménga runt
omkring mig skulle sdga, klarar du
verkligen av detta? Jag dr inte rddd for att
misslyckas. Jag misslyckas forstds hela tiden
med saker och ting, men jag vet att jag
duger dnd&. Det 4r manskligt att misslyck-
as. Och att det dr OK att vara ménniska.
Jag démer inte mig sjdlv.

- Och det dr dérfor jag har kunnat ta pa
mig sd mycket ansvar och s mdnga olika
uppgifter; allt fran att vara programledare
pé teve till att vara chef for Idéer for livet
pé Skandia dir jag jobbade forut, och nu
hidr pd Rattvisemadrkt. Jag har tillit till mig
sjdlv och min egen formdaga, och min guds-
tro hjilper mig att kdnna tillit till livet.

Vem dr Gud for dig?

—Jag tror att det finns en kérleksfull
ndrvaro av ndgot eller ndgon i livet som kan
ge ledning och hjdlpa om man blir upp-
madrksam pd den. Och pd senare ar har jag
borjar lyssna mycket mer pa den kraftkal-
lan, och lita pd att den leder mig ratt i livet
och ger mig allt jag behover. Naturligtvis
fungerar det inte lika bra hela tiden att
hélla kontakten med Gud, men ibland kan
jag kiinna att just nu ir jag precis dir jag
ska vara. Det hir 4r min vig, min uppgift.

- For mig dr Gud ndgot som dr stérre dn
jag, visare dn jag, som bdr alla erfarenheter
isig ocksa de sméirtsamma. Gud ir framfor
allt kirlek forstds och finns runtomkring
mig, i allt, i andra madnniskor, men ocksa i
mig. Darfor kan jag hela tiden vinda mig
inat for att fa kraft, inspiration, trygghet.

Har den Gud du vdnder dig till i dag
ndgot ndgonting gemensamt med den gudsbild
man predikade i kyrkan och frikyrko-kapellen
i den by i Smdland ddr du vixte upp?

- (Alice skrattar.) NAE, ingenting! Det
gudomliga i mig ger nad, dlskar och for-
later, men min barndomsgud var straffan-

de, var jag radd for och var verkligen en
gubbe pad ett moln ldngt borta, hégt ovan-
for minniskan... Den guden var en doman-
de gud som jag aldrig i livet skulle tro pd
idag. Samtidigt dr jag tacksam &ver de er-
farenheter som jag fick i kyrkorna och
kapellen; om inte annat darfor att jag fatt
ldra mig hur litt mdnniskor blandar in sina
egna rddslor i ndgot storre och kallar det Gud.

Gdr du ndgonsin i kyrkan?

- Det hinder att jag gdr in och sitter en
stund i tystnaden om jag har vigarna forbi.
Kyrkorummet ar oerhort viktigt for
madnniskors mote med religionen, men jag
har sjdlv allt mindre behov av sjdlva
rummet eller av gudstjinster. Numer
finner jag det jag behdver inombords; pa
tdget, arbetet, hemma. Jag kan méta Gud
ndr som helst. Nu ndr jag ar gravid tappar
jag traden hela tiden, for att ta ett vardag-
ligt exempel, och glémmer vad jag skulle
sdga, och det hdnde forstds i gar nir jag
holl en foreldsning, men dé bad jag tyst
”Gud, for till min mun det mitt hjirta ar
fullt av” och genast blev jag lugn och fann
det jag ville sdga. Eller ndr man vaknar pd
natten och ligger vaken och oroar sig for
ndgot som pd morgonen inte alls ar lika
dramatiskt, du vet, di brukar jag be om
sinnesro, om frid. Och da blir jag rofylld
och kan somna om igen. Min tro har lirt
mig att om jag lyssnar indt efter Guds rost
och vigar folja mitt hjirta sd kommer det
att ordna sig, s kommer jag att f den
kraft jag behover.

- Jag skulle inte kunnat arbeta med alla
de hir fragorna och se alla barn som far illa
och dor om jag inte haft min starka tro.
Den gor att jag kan stanna kvar i det svdra.
Att jag tror pd Gud det gor att jag orkar
leva. Det gor att jag orkar arbeta. Det gor
att jag orkar finnas, trots alla tvivel och
tvdra kast.



Rattvisa julklappar

www.rattvisemarkt.se

Rattvist producerad mat for julbordet.
Har kan du lasa om kaffe, te och choklad,
frukt m m som odlats ekologiskt av
arbetare som fatt skiligt betalt.

www.sallyann.se

Sally Ann ar Frélsningsarméns nystartade
verksamhet fér rattvis handel. Andamalet
ar att skapa nya arbetstillfillen i varldens
fattigaste lander, genom produktion av
inrednings- och presentartiklar. Tillverk-
ningen sker i Bangladesh, Kenya och Peru.
Kuddar i silke, korgar i bast, barnklader.

www.stadsmissionen.se

Stod arbetet for att ge Stockholms
hemldsa och samre lottade en god jul,
och ett vardigare liv resten av aret.

Du kan hitta ovanliga julklappar pa
Stockholm Stadsmission Secondhand pa
Stortorget, handla bréd i butiken och
besoka julkaféet pa Crillska huset.

www.greatgifts.org

Foretaget som startade trenden med
alternativa julkpappar.

Farflockar, malariatabletter,
pingisbord och tandvard fér barn.

www.oxfam.unwrapped.com
Getter, skolluncher och rent vatten.
fran 100 kr och uppat.

www.goodgifts.org

Har kan du képa en cykel till en
barnmorska i ett u-land, medicinvaska
och tréning av lakare.

~

Namn: Alice Bah Kuhnke
Rider: 34
Familj: Make Johannes, dottern Billie
och ett barn pa vag till arsskiftet
Laser: Flera dagstidningar varje
dag och mangder av pocketbdécker
pa tdgresor genom landet
Lyssnar pa: Karlsson pa taket,
Astrid Lindgren ladser samma be-
rattelse om och om igen pa CD-skiva.
Reser till: Smaland eller Jamtland
sd ofta som mojligt
Hobbies: Ata och dricka gott i goda
vanners lag

)
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Gudstjanster december—februari

Sondag 3 december
—-1l:aiadvent

Danderyds kyrka

9.00 Gudstjdnst med sma

och stora, Carina Nilsson,
barnkoérerna

11.00 Hogmaéssogudstjdnst,
Staffan Hellgren, Kyrkokoren
19.00 Adventskonsert,
Koralkoren

Djursholms kapell

11.00 Hogmaéssogudstjdnst,
Ulrica Aspenberg, Kapellkéren
Enebykyrkan

11.00 Adventsgudstjdnst med
nattvard, Fredrik Hesselgren,
Kalle Sather, Enebykyrkans kor

Onsdag 6 december
Sjukhuskyrkan
15.00 Missa, Kjell Casserfelt

Torsdag 7 december
Satraangskyrkan
19.30 Missa, Per Mellqvist

Loérdag 9 december
Djursholms kapell

16.00 Julkonsert med Kapell-
koren, Cecilia von Heijne m fl
Petruskyrkan

16.00 Julkonsert med
Kammarkoren Cantare

Séndag 10 december
Danderyds kyrka

11.00 Hogmaéssogudstjdnst,
Carina Nilsson m fl.
Djursholms kapell

11.00 Hogmaéssogudstjdnst,
Johan Dalman
Enebykyrkan

11.00 Gudstjdnst med smd
och stora, Eva Kolterjahn
Petruskyrkan

19.00 Ungdomsmassa,
Carina Nilsson

16

Satraangskyrkan
16.00 Sondagsmusik, Petrus-
koren, Karl Ackerfeldt, baryton

Onsdag 13 december

- Luciadagen

Danderyds kyrka

19.00 Luciafirande, Koralkoéren,
barnkoérerna, Carina Nilsson
Sjukhuskyrkan

15.00 Missa, Stefan Bendtz

Torsdag 14 december
Satraangskyrkan
19.30 Missa, Staffan Hellgren

Soéndag 17 december
Danderyds kyrka

11.00 Sammanlyst till Djurs-
holms kapell och Enebykyrkan
19.00 Julkonsert, kyrkokéren
Djursholms kapell

11.00 Hogmassa,

Gosta Tingstrom
Enebykyrkan

11.00 Musikgudstjdnst,

Kalle Sather, Enebykoéren

Torsdag 21 december
Satraangskyrkan
19.30 Missa, Per Mellqvist

Julafton 24 december
Danderyds kyrka

10.00 Samling vid krubban,
Carina Nilsson

17.00 Julbon, Per Mellgvist
23.30 Julnattsmassa,

Magnus Ludvigson
Djursholms kapell

10.00 Samling vid krubban,
Ulrica Aspenberg, barnkéren
16.00 Julbon, Staffan Hellgren
23.30 Julnattsmassa,

Ulrica Aspenberg
Enebykyrkan

11.00 Samling vid krubban,

Fredrik Hesselgren

23.30 Midnattsmassa,

Kalle Sather, Enebykyrkans kor
Petruskyrkan

10.00 Samling vid krubban,
Per Mellqvist

17.00 Julbon,

Georgina Fornhammar
Satraangskyrkan

23.30 Julnattsméssa, Staffan
Hellgren, Gunnel Nyqvist

Juldagen 25 december
Danderyds kyrka

7.00 Julotta, Georgina
Fornhammar

Djursholms kapell

7.00 Julotta, Johan Dalman,
Kapellkéren
Satraangskyrkan

15.00 Juldagsmassa,

Carina Nilsson

Annandag jul 26 december
Danderyds kyrka
16.00 Musikgudstjinst

Torsdag 28 december
Satraangskyrkan
19.30 Massa

Nyarsafton 31 december
Danderyds kyrka

17.00 Nyarsbon, Fredrik
Hesselgren

Djursholms kapell

17.00 Nyarsbon,

Lars Ake Lundberg
Enebykyrkan

18.00 Nydrsbon,

Fredrik Hesselgren

Nyarsdagen 1 januari
Danderyds kyrka

11.00 Hogmassa, Ulrica
Aspenberg, Fredrik Hesselgren

Enebykyrkan
11.00 Gudstjidnst med nattvard,
Kalle Séther,

Torsdag 4 januari
Sdtraangskyrkan
19.30 Missa, Staffan Hellgren

Loérdag 6 januari

- Trettondedagen
Danderyds kyrka

11.00 Sammanlyst till Djurs-
holms kapell och Enebykyrkan
16.00 Musikgudstjdnst,

Stefan Bendtz

Djursholms kapell

11.00 Hogmassogudstjdnst,
Hans Ulfvebrant
Enebykyrkan

11.00 Missionsgudstjdnst Kalle
Séther, missionskommittén m fl

Soéndag 7 januari
Danderyds kyrka

11.00 Hogmassogudstjdnst,
Staffan Hellgren
Enebykyrkan

11.00 Gudstjinst, Inessa Rejer,
Kalle Sdther

Torsdag 11 januari
Sdtraangskyrkan
19.30 Massa, Fredrik Hesselgren

Soéndag 14 januari
Danderyds kyrka

11.00 Hogmassa, Per Mellgvist
19.00 Ekumenisk gudstjdnst,
Stefan Bendtz

Djursholms kapell

11.00 Hogmassogudstjdnst,
Ulrica Aspenberg
Enebykyrkan

11.00 Gudstjdnst
Petruskyrkan

16.00 Gudstjanst for sma
och stora, Per Mellqvist
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Onsdag 17 januari
Sjukhuskyrkan
15.00 Missa, Stefan Bendtz

Torsdag 18 januari
Sdtraangskyrkan
19.30 Massa

Séndag 21 januari
Danderyds kyrka

11.00 Sammanlyst till Djurs-
holms kapell och Enebykyrkan
19.00 Ekumenisk gudstjdnst
Djursholms kapell

11.00 Hégmassa, Johan Dalman
Enebykyrkan

11.00 Gudstjdnst, Fredrik
Hesselgren, Kalle Sdther

Onsdag 24 januari
Sjukhuskyrkan

15.00 Madssa, Kerstin Ek
Enebykyrkan

18.00 Gudstjanst i vardagen

Torsdag 25 januari
Sdtraangskyrkan
19.30 Massa, Lisa Runeberg

Séndag 28 januari
Danderyds kyrka

11.00 Hogmassa, Lisa Runeberg
Djursholms kapell

11.00 Hégmassogudstjdnst,
Orjan Ekman

Enebykyrkan

11.00 Gudstjinst, Kalle Sather,
Aqua Vera, Inger Wallin-
Rundqvist

Petruskyrkan

19.00 Musikgudstjdnst

Onsdag 31 januari
Sjukhuskyrkan
15.00 Missa, Kjell Casserfelt

Torsdag 1 februari
Satraangskyrkan
19.30 Missa, Staffan Hellgren

Séndag 4 februari
Danderyds kyrka

11.00 Gudstjdnst med smd
och stora, Carina Nilsson
Djursholms kapell

11.00 Gudstjdnst med smd och
stora, Ulrica Aspenberg,
Barnkoéren

Enebykyrkan

11.00 Gudstjdnst m nattvard,
Kalle Sather

Petruskyrkan

19.00 Ungdomsmassa, Magnus
Ludvigson, Carina Nilsson

Onsdag 7 februari
Sjukhuskyrkan
15.00 Andakt, Gunnel Nyqvist

Torsdag 8 februari
Satradangskyrkan
19.30 Missa, Fredrik Hesselgren

Sondag 11 februari
Danderyds kyrka

11.00 Hogmassa, Fredrik
Hesselgren

Djursholms kapell

11.00 Gudstjidnst med en flakt
av ortodox tradition, Gunnar
Lind, Annika Wirén m fl
Enebykyrkan

11.00 Gudstjdnst, Per Mellqvist,
Kalle Sather, Enebykyrkans kor
Petruskyrkan

16.00 Gudstjianst med sméa och
stora, Per Mellqvist

Onsdag 14 februari
Sjukhuskyrkan

15.00 Missa, Stefan Bendtz
Enebykyrkan

18.00 Gudstjdnst i vardagen

Torsdag 15 februari
Sdtraangskyrkan
19.30 Massa

Sondag 18 februari
Danderyds kyrka

11.00 Hogmassogudstjinst,
Magnus Ludvigson
Djursholms kapell

11.00 Hogmassogudstjinst,
Lars Ake Lundberg
Enebykyrkan

11.00 Gudstjéinst, Kalle Sdther,
Enebykyrkans kor

Onsdag 21 februari
Danderyds kyrka
8.30 Askonsdagsmassa,
Magnus Ludvigson
Sjukhuskyrkan

15.00 Missa, Kerstin Ek

Torsdag 22 februari
Sdtraangskyrkan
19.30 Massa

Sondag 25 februari
Danderyds kyrka
11.00 Hogmadssa
Djursholms kapell
11.00 Hogmassa,
Ulrica Aspenberg
Enebykyrkan

11.00 Gudstjénst,
Ragnar Karlsson

LAS MER
Stockholms Stifts
gudstjanstannons
iDN och SvD

PA FREDAGAR
www.svenska kyrkan.

se/danderyd

Fran och med Lucia kan du
ga forbi Satradangskyrkan och
kika in i krubban. Den star
oppen dygnet runt.

—Man kan komma hit flera
ganger, for krubban férandras
hela tiden, sdger Gerd Ljungstedt.

Hon ar kyrkvard i Satradngs-
kyrkan och ansvarar tillsammans
med ndgra andra fér krubban i
stallet bredvid kyrkan. Krubban
har funnits sedan 1970-talet da
davarande kyrkoherde Rolf
Lyshgj fick idén och skaffade
ndgra skyltdockor.

—Kladerna sydde en sceno-
graf, Eva Kjellin. Hon tillverkade
ocksa djuren. Sedan har nagon
varit utomlands och kopt lite
saker till de tre vise mannen. Nu
har de guld, rékelse och myrra,
berattar Gerd.

Krubban ar 6ppen langt ini
februari.

—Vivill inte plocka ner den
tidigare for det dr sa mysigt i
vintermorkret nar stjarnan lyser
fran krubban.

Eftersom det gar en prom-
enadvéag forbi kommer mycket
folk och tittar.

—Det ar en arlig tradition foér
manga och vi far mycket positiv
respons. Och trots att krubban
alltid star 6ppen sd har ingen
ndgonsin tagit nagot. Jesusbarnet
ar ju inte stort till exempel. Fast
ett &r undrade vi 6ver varfor
nagra dockor blivit av med lite
har, men det visade sig vara faglar
som tagit det for att bygga bo.

AV MIA SJOSTROM
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Valkommen:

Internationell fest \

Férsamlingens Internatio-
nella kommitté firar 15 ar
och vad passar battre 4n
att fira det med en fest.
Sang, musik, dans och
god mat, tillbakablickar
och framtidshopp.

Till buffébordet tar var
och en med sin favoritratt.
Loérdag 10 februari 17.00
iDanderyds férsamlings-
gard, Klockargardsv. 2.
Kontakta Inessa Rejer,
568 957 21, for ytterligare
Kinformation.

J

BARN

Kyrkans forskola (1-5 ar)
Ivira hemtrevliga lokaler med
fina lekplatser erbjuder vi
forskola dar musiklek och uteliv
ar en del av var profil. Kristen
tro finns med pd ett naturligt
sétt och varje forskola har ”sin”
prist och musiker som utifrdn
barnens perspektiv och villkor
for samtal om livets viktiga
fragor. Heldagsomsorg i Djurs-
holms férsamlingsgérd, Eneby-
kyrkan och Petruskyrkan.
Maxtaxa. Alder: 1-5 ir For
ytterligare information ar du
vilkommen att ringa forskole-
chef Elisabeth Klang Mattsson,
08-568 957 16.

Oppen forskola, alder 0-3 ar
Djursholms forsamlingsgard,
Onsdagar kl. 9.30-12.00
Ansvarig: Ann-Sofi Silander
Petruskyrkan,

Tisdagar kl. 9.30-12.00.
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Ansvarig: Ann-Sofi Silander
Klapp och klang (3-4 ar)
Danderyds férsamlingsgard
Fredag kl. 15.15-15.50
Ansvarig: Erna Scherwin

Keramik f6r barn och vuxna
Danderyds forsamlingsgérd,
ingdng D. Grupperna startar
vecka 3. Priset inkluderar lera
och brinning.

Keramik for barn, tisdagar
16.30-18.00
Kostnad: 525 kr for 12 ggr

Fordlder och barn, torsdagar
18.30-20.30

Avgift: 800 kr/475 kr for 12 ggr
Ledare: Berna Lindahl och

Ann Mari Winell

Anmalan: Rut Niska Safstrom,
08-568 957 36.

Vardagsgudstjanster
Djursholms férsamlingsgdrd
Torsdagar k1 9.30. 18/1 och 15/2
i Djursholms férsamlingsgdrd
Samt barnens paskgudstjanst
29/3 k1. 9.30 i Djursholms kapell.
Vid gudstjansterna medverkar
Ulrica Aspenberg, prdst och vid
flygeln Ingrid von Heijne.
Petruskyrkan och Sdtradngskyr-
kan - ring vixeln 08-568 957 00
for ytterligare information.

Barnverksamheter

i Enebykyrkan

Séndagsskola, sondagar 11.00
Scout/nyingscout, tisdagar 18.30

UNGDOM

Konfirmation

Du kan vilja mellan att dka pa
sommarléger eller delta i

“de 70 stegen” pd hemmaplan.
Nagra platser finns fortfarande
pd sommarlégret till Stegeborg.
Kontakta Rut Niska Sdfstrom
08-568 957 36. Broschyr for
hosten 2007 och sommaren
2008 kommer i maj till alla
som dr fodda 1993.

Ungdomskvillar

Olika program och aktiviteter.
Varje torsdag i Petruskyrkan
19.00- ca 21.30. Kontakta Carina
Nilsson, prast, 070-545 06 48
eller Magnus Ludvigson,

070-778 77 45.

Ungdomsmadssor
Sondagarna 10/12, 14/1, 4/2, 18/3
och 9/4 k1.19.00 i Petruskyrkan

Tonar
Fredag 19.00 i Enebykyrkan.

VUXNA

Kropp och Sjal

Danderyds forsamlingsgard
Gymnastik for dldre
Méndagar 10.00. Ledare: Britt
Hellberg Avgift: 100 kr/termin.

Att moétas i vard och omsorg
Ett utbildningsprogram i etik-
och livsfragor for virdpersonal.
Atta triffar med olika forela-
sare. Start: 6/2. Anmadlan:
Gunnel Nyqvist, diakon,

08-655 61 52.

Stress och utmattning
Samtalsgrupp for dig som
yrkesarbetar och har stress- och
utmattningssymtom och/eller
kronisk trotthetssyndrom.
Vérens forsta traff dr fredag 9
mars 10.00-12.00. Pris: 240 kr
for atta traffar plus en traff
med uppfoljning.

Anmadlan: Gunnel Nyqvist,
diakon, 08-655 61 52.

Seniorqigong

Enebykyrkan

Tisdagar 11.00

Ledare: Ros-Mari Sandahl
Avgift: 100 kr/termin

Kontakt: Inessa Rejer, 568 957 21

Reflex

Bibelstudium fo6r unga

och dldre. Onsdag 19.00.
Ledare: Kalle Séther, 758 66 52

Stod i sorg

Sjukhuskyrkan,
Danderyds sjukhus

En samtalsgrupp for stod i sorg
som ir oppen for alla, obero-
ende av livsdskddning.

Vi erbjuder dven grupper for
barn. Torsdagarna 18/1, 1/2,
15/2, 1/3, 15/3 och 29/3 13.30-
15.30. Gunnel Nyqvist, diakon,
08-655 61 52.

Bibelsamtal
Sdtraangskyrkan
Samtalsgrupp i Vagnslidre tisda-
gar jdmna veckor 18.00 fr o m
23/1 till 15/5. Lisbeth Cassemar,
755 86 88.

Lovsang- och bonegrupp
Ett tillfdlle da vi ber for var



férsamling, kyrka och omvarld.
Tisdagar 19.00, ojamna veckor, i
Vagnslidret. Start 30/1. Lisbeth
Cassemar, 755 86 88.

Kvinnodialog

Soker du efter ett sammanhang
for utbyte av tankar om livet,
tro och tvivel?

Vilkommen till vir grupp som
triffas i Vagnslidret k1. 10.00-
12.00 foljande datum: 16/12,
13/1, 17/2, 10/3,14/4 och 12/5.
Lisbeth Cassemar, 755 86 88.

Méan emellan

Samtalsgrupp for mén. En plats
dir man kan byta erfarenheter
om livet och om tron. Loérdag
9/12, 20/1, 10/2, 3/3, 24/3, 14/4
och 5/5 10.00-12.00 i Gula
rummet vid priastgdrden.
Johan Olsson, 753 37 76 eller
070-249 00 75.

TRAFFPUNKTER
Andrum

Oppen verksamhet med rum
for stillhet, enskilda samtal,
akvarellmalning, lunchfére-
drag, handmassage m. m.

i Mérby centrum, plan 5 -
uppgdng Vardcentralen.
Méndag-torsdag 12.00-16.00.
Varje dag 12.00- ca 12.15 &r det
en kort andakt.

Kontakta Rut Niska Safstrom

08-568 957 36, for mer information.

Afternoon tea

Foreldsningar, andakt och musik.
Onsdagar 14-15.30 i matsalen pd
Kevinge dldreboende.

Kontakta Rut Niska Safstrom

08-568 957 36, for mer information.

Aupair meeting/

Mbotesplats for barnflickor
Djursholms forsamlingsgard
International group. A place
where you can get to know other
aupair’s, learn from each other,
have a coffee and a laugh...
Marianne Wilof will support you
in discussions about aupair’s
work situation. Thursday 7 pm.
Contact: Marianne Wil6f, 070-
529 69 22.

Djursholms kyrkliga
arbetskrets

Intressanta foredrag och
trivsamt umgénge vid kaffebor-
det. Arbetskretsen triffas varje
mandag 12.00. Start: 29/1
Kontakt: Inessa Rejer, 568 957 21.

Trevligt Tillsammans
Enebykyrkan

Intressant program, smor-
gdslunch och andakt i trevlig
samvaro med andra - det dr
Trevligt tillsammans. Triffas
13.00 i Enebykyrkan vid Eneby
torg och fredagarna 15/12, 26/1,
23/2, 30/3, 27/4 och 25/5.
Kontakt: Inessa Rejer, 568 957 21.

Livsgldadje -

Enebykyrkan

Program, servering och andakt
for daglediga. En tisdag i
madnaden 14.00. Kontakt:
Ragnar Karlsson, 510 501 73.

SJUNG I KOR

Lds mer om var korverksamhet
pa www.svenskakyrkan.se/
danderyd

KONTAKTA OSS
Svenska kyrkan i Danderyd
Vixel: 08-568 957 00
mandag, tisdag, torsdag
och fredag 9.00-12.00
Onsdag 13.00-15.00
Adress: Box 2021,

182 02 Danderyd

Fax: 08-568 957 28
www.svenskakyrkan.se/
danderyd

Danderyds férsamlingsgard
Expedition, Klockargdrdsv. 2
Gudstjanstinformation
08-568 957 34.

Kyrkogardsfévaltning
Chef Per Laving,
08-568 957 40, 08-568 957 92.

Informatér
Christina Hogberg, 08-568 957 08.

Foérsamlingspedagog
Rut Niska Safstrom,
08- 568 957 36.

Forskolechef
Elisabeth Klang Matsson,
08-568 957 16.

VARA KYRKOR
Altorps kapell, Ymervégen 55,
Djursholm, 08-755 44 86,
Danderyds kyrka, Angantyrv.
Danderyd, 08-568 957 64.
Djurholms forsamlingsgdrd,
Bragev. 32 A, Djursholm
08-568 957 57.

Djursholms kapell, Danav. 9,
Djursholm 08-755 37 83.
Enebykyrkan, (samarbetskyrka)
Enebytorg, 08-758 66 52.
Petruskyrkan, Kyrkv. 27,
Stocksund, 08-568 957 54.
Sdtradngskyrkan, Sjobergsv.
Danderyd 08-92 71 20.

Sjukhuskyrkan, Danderyds
sjukhus. Vixel: 08-655 50 00
Exp: 08-655 67 79.

Kyrkoherde
Staffan Hellgren, 08-568 957 01,
070-625 13 15.

Praster

Ulrica Aspenberg, 08-568 957 20
070-497 32 14, 08-753 11 99.
Fredrik Hesselgren,

08-568 957 15, 073-201 94 91.
Magnus Ludvigson, 08-568 957
23, 070-778 77 45.

Per Mellqvist, 08-568 957 15
070-749 22 00.

Carina Nilsson, 08-568 957 19
070-545 06 48.

Sjukhuspraster

Stefan Bendtz 08-655 51 94,
0740-36 04 23, 08-91 50 75.
Kjell Casserfel, 08-655 67 46,
070-249 50 77.

Diakoner

Gunnel Nyquist, 08-655 61 52
070-333 22 28.

Catharina Bjornstedt, 08-568
957 29, 070-229 88 76.
Kerstin Wahlstrom

08-755 15 30, 070-225 02 42,
Inessa Rejer 08-568 957 21,
070-545 06 42.

Bokning

Dop, vigsel och begravning:

Asa Ekdahl 08-568 957 10
Samlingssalar Husmor Elisabeth
Wiklund (Danderyds fors.gard)
08-568 957 35, 070-221 11 10,
Husmor Lisbeth Spadngberg.
(Djursholms fors. gdrd) 070-565
63 66. Ingrid von Heijne
(Djursholms kapell) 08-755 95 05.
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Love, love, love, love,
love, love, love, love, love.

There’s nothing you can do that can’t be done.
Nothing you can sing that can’t be sung.
Nothing you can say but you can learn how to
play the game. It’s easy.

There’s nothing you can make

that can’t be made.

No one you can save that can’t be saved.
Nothing you can do but you can learn how to
be in time. It’s easy.

All you need is love,
all you need is love.
All you need is love,
love, love is all you need.

LENNON/MC CARTNEY



