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Tank, nu ar det
snart jul igen...

Nagra inledande ord fran
diakonen

Nar vi hor den meningen hander det nagot i oss.
Minnen och associationer vacks till liv.

Vi kan smale at fina och roliga minnen fran andra
jular. Och det kan vackas forhoppningar pa julen
vi har framfér oss. En god jul kan vara néar vi ar
omgivna av vara néra och kara. Att se gladjen i
barnens 6gon nar julklappen 6éppnas och det ar
nagot riktigt efterlangtat som finns dar. Och det
ar ju valdigt fint nar vi kanner sa.

Men jag tror och min erfarenhet efter manga ar
som diakon visar, att det dven kan vackas helt
andra tankar och kanslor. Alla har inte positiva
minnen fran uppvaxten. Alla har inte stora
julfirande som vantar. Alla har inte en sadan eko-
nomi att kunna koépa bade god mat och julklap-
par. Nar livet pad nagot satt gor ont, vid sorg eller
bekymmer och oro fér olika saker, ar det omoj-
ligt att kédnna nagon positiv langtan infor julen.
Tvartom har nagon kallat julafton for arets varsta
dag, for att det gor sé ont i sjalen.

Nr. 4/2024

Tidningen delas ut som samhallsinformation i
Vange, Jarlasa, Skogs-Tibble, Aland & Laby

Ansvarig utgivare: Jan Novosel

Redaktér: Gunnar Lindgren/Linda Mickelsson
Omslagsfoto: Alex Giacomini/lkon

Upplaga: 2400 st

Tryck: Wikstroms Tryckeri AB

Kontakt

Norra Hagunda férsamling
Telefon: 018-36 40 11
tis-tor kl. 10-12

ons kl. 13-15

Adress:

Gamla Salavagen 31

755 76 Vange
svenskakyrkan.se/norrahagunda

Da kan en god jul vara att man tar sig igenom
dagen, far timmarna att ga. Att man sa att saga
klarar av dagen, sa gott man kan. Det blir ju kvall
aven pa julaftonen. En god jul kan alltsa vara nar
helgdagarna ar dver och vardagen tar vid.

Oavsett hur din jul kommer att vara, vill vi i Norra
Hagunda férsamling bjuda in till de olika guds-
tjansterna i vara fina kyrkor. Kanske kan det bli
ett litet andrum, oavsett om du tycker att tiden
gar alldeles for langsamt eller har mer an fullt
upp att gora.

Birgitta Bréannstrom
Diakon

birgitta.brannstrom@svenskakyrkn.se
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Helena Hahr Lewita, komminister
Birgitta Brannstrom, diakon
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Gunnar Lindgren, kommunik/forv.ass.
Linda Mickelsson, kommunik/adm.
Asa Pettersson, fritidsledare

Oskar Andersson, forsaml.konsulent
Maria Flink Opoku, férsaml.assistent
Ingrid Sor, kyrkomusiker

Andreas EkI6f, kyrkomusiker

Bengt Larsson, ansv fastighet/kyrkogard
Christina Segerqvist, vaktmastare
William Hilton-Brown, vaktmastare
William Ekstrom, vaktmastare



Kronika

Korsdang & hdlsa

Overallt i Sverige, i kyrka efter kyrka och vecka efter vecka dyker tusen p3
tusen koérsangare upp for évning. Kérsangen ar hogt alskad och vacker stort en-
gagemang hos manga. Manga vittnar inte bara om hur roligt det ar utan ocksa
om hur bra de mar av att sjunga. Vad ar det som lockar och vacker sa mycket
gladje hos manniskor?

Musik ar en pavisad héalsoframjare, bade nar den blir utévad och lyssnad pa.
Men det fantastiska med just sangen ar att den ligger oss sa nara, direkt och
hogst personligt. Ett instrument ligger utanfor oss sjalva, det ar fjarrstyrt. Med
sangen ar var egen kropp instrumentet och vi anvander résten helt intuitivt.
Rosten blir da ett mer direkt uttryck for den vi ar.

De flesta uttrycker att de mar bra av att sjunga och manga kérséngare har
kommit till en 6vning trotta och hangiga, for att sedan éka hem pigga och fulla
av kraft. Jag tror att vi mar bra av att sjunga, att sdngen forloser saker inom oss
nar vi far ge uttryck for det. Forskningen visar ocksa pa manga fysiska férdelar
med sang och musik éver lag. Sdngen aktiverar djupandning, vilket ar bra for
stress, det trdnar minnet genom att aktivera hjarnans minnescentra, det frigor
dopamin, 6kar oxytocin och testosteron. Det stérker barns arbetsminne och gor
att de presterar battre i andra @mnen och hjalper aldre att stavja demens.

Nagot som ocksa ar bra for oss ar att inga i ett sammanhang och i kéren gor
man det bade socialt och musikaliskt. Man far uppga i nagot som ar stoérre an
en sjalv. Sangen, det hogst personliga, blir tillsammans med andra nagot storre.
Alla bidrar till klangen och alla ar viktiga.

Med det vill jag halsa alla vilkomna till kéren —
kom och proval

Andreas Ekl6f, kyrkomusiker
andreas.eklof2 @svenskakyrkan.se

Facebook
facebook.com/norrahagunda

Instagram
C instagram.com/norrahagundaforsamling



Kalendarium gudstjdnster & musik

Eventuella dndringar meddelas pa hemsidan:
svenskakyrkan.se/norrahagunda

November

Lérdag 30 november, kl. 16.00
Adventskonsert med férsamlingens kérer
Jarlasa kyrka

December

Séndag 1 december, kl. 10.00
Hoégmassa, Ekebykdren sjunger
Véange kyrka

Onsdag 4 december, kl. 12.00
Maéssa, Vange kyrka

Fredag 6 december, kl. 19.00
Luciatag, Laby hembygdsgard

Séndag 8 december, kl. 10.00
Gudstjanst, Laby kyrka

Fredag 13 december, kl. 18.00
Luciatdg med férsamlingens barnkérer
Véange kyrka

Lérdag 14 december, kl. 16.00
Luciatag, Skogs-Tibble kyrka

Séndag 15 december, kl. 10.00
Gudstjanst, Solosang av Gunnar Lindgren
Véange kyrka

Séndag 22 december, kl. 10.00
Hogmassa, Jarlasa kyrka

Julafton 24 december, kl. 10.00
Gudstjanst vid krubban, Vange kyrka

Julnatten 24 december, kl. 23.30
Midnattsmassa, Laby kyrka

Juldagen 25 december, kl. 06.00
Julotta, sdng av Karolina Jorgensen, sopran.
Jarlasa kyrka

Juldagen 25 december, kl. 08.00
Julotta sang av Karolina Jérgensen, sopran.
Skogs-Tibble kyrka

Annandag Jul 26 december, kl. 11.00
Hoégmassa sammanlyst till Uppsala domkyrka

Séndag 29 december, kl. 10.00
Hoégmaéssa, Vange kyrka

Nyarsafton 31 december, kl. 14.00
Nyarsbon, Vange kyrka

Januari

Nyarsdagen 1januari, kl. 11.00
Hoégmassa sammanlyst till Uppsala domkyrka

Séndag 5 januari, kl. 10.00
Gudstjanst, Vange kyrka

Mandag 6 januari, kl. 16.00
Gudstjanst, Skogs-Tibble kyrka

Séndag 12 januari, kl. 10.00
Hoégmassa, Vange kyrka

Séndag 19 januari, kl. 10.00
Gudstjanst, Vange kyrka

Onsdag 22 januari, kl. 12.00
Méssa, Vange kyrka

Lérdag 25 januari, kl. 16.00
Lérdagsmusik,

Jarlasa kyrka

Se hemsida for mer information
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Séndag 26 januari, kl. 10.00 Onsdag 5 mars, kl. 12.00
Hoégmassa, Vange kyrka Askonsdagsméassa med musik
Vange kyrka

Februari
Lérdag 8 mars, kl. 16.00

Lérdagsgudstjanst, Skogs-Tibble kyrka

Séndag 2 februari, kl. 10.00

Gudstjanst, Vange kyrka Séndag 9 mars, kl. 10.00
Dopfest, Anglakéren medverkar Hégmassa, Vange kyrka
Onsdag 5 februari, kl. 12.00 Séndag 16 mars, kl. 10.00
Lunchmusik, Vange kyrka Hégmassa, Vange kyrka

Se hemsida for mer information
Onsdag 19 mars, kl. 12.00

Loérdag 8 februari, kl. 16.00 Massa, Vange kyrka
Lérdagsgudstjanst, Keruberna medverkar
Skogs-Tibble kyrka Soéndag 23 mars, kl. 10.00
Gudstjanst med Bibelutdelning till 5-aringar
Sondag 9 februari, kl. 10.00 Jarlasa kyrka

Hogmassa, Jarlasa kyrka
Lérdag 29 mars, kl. 16.00

Soéndag 16 februari, kl. 10.00 Lérdagsmusik
Hoégmassa, Vange kyrka Jarlasa kyrka
Se hemsida for mer information

Onsdag 19 februari, kl. 12.00
Massa, Vange kyrka Séndag 30 mars, kl. 10.00
Hégmassa, Vange kyrka

Lérdag 22 februari, kl. 16.00
Lérdagsmusik

Jarlasa kyrka

Se hemsida for mer information

Séndag 23 februari, kl. 10.00
Hoégmassa, Vange kyrka

Mars

Séndag 2 mars, kl. 10.00
Hogmassa, Jarlasa kyrka




Andreas EkI6f leder N
Vinge kyrka




Kérsang,

halsa & gemenskap

I Norra Hagunda forsamling finns det fem karer; tre for barn och tva for vuxna. Ndstan 90 000 per-
soner sjunger i nagon av Svenska kyrkans 5 000 kérer. Musiken dr en viktig del av kyrkan och har en
given plats i alla gudstjdnster vilket gor organisationen till Sveriges storsta konsertarrangor.

Norra Hagunda kyrkokor

Under ledning av kyrkomusikern Andreas EkI6f
traffas omkring sexton deltagare i Vange kyrka.
Koren rymmer allt fran erfarna sangare till ny-
borjare. Glada aterseenden och skratt avbryts
nar klockan slér 18.30 och 6vningen bérjar. Det ar
en rejal uppvarmning, allt fran fysiska rorelser till
rosttraning och efter 20 minuter tar sdngen fart
pa allvar.

Idag star julmusiken i centrum infér kommande
konserter. Kbrmedlemmarna bade sjunger och
antecknar i sina notpapper. Andreas ar noggrann,
vilket ocksa resulterar i en duktig kor. “Skriv

en kommentar om att ni inte andas har” sager
Andreas och pekar i noterna. "Har far ni andas
istéllet” fortsatter han och flyttar fingret till nasta
stycke. "Och om ni maste, sé andas tyst.” Sdng-
arna instdmmer och skrattar.

Né@rda kyrkokor
Thijs, bakre radel},f'férsta till vinster®
Berit, bakre#adéen andra fran hoger: J

En av medlemmarna i kéren ar Thijs Wiessing
som har varit medlem frén det att pandemins
restriktioner lattade. Han berattar att han kanner
av koérsangens positiva egenskaper och att han
upplever det under varje kérévning. "Det har med
andningen att géra, som med all fysisk motion
och rérelse” sager han. "Gemenskapen spelar
ocksa en viktig roll. Att vara del av en grupp dar
alla behovs, skapar gladje och valmaende.”

Forskning har visat att vi blir gladare, mindre
stressad och far mer energi genom att sjunga
tilsammans med andra. Man har till och med
skrivit ut kérsang pa recept i vissa regioner ef-
tersom man kan jdmféra kraften i att sjunga i kér
med akupunktur och andra behandlingsmetoder
som anvands for att behandla bade nedstamd-
het och hogt blodtryck.

(RN




)J Jag far energi och allt
kdnns mycket roligare

Berit Freidenfeldt har sjungit i 6ver 40 &r och
borjade i kyrkokéren i varas. Hon trivs valdigt bra
och beréattar att alla var sa glada och valkom-
nande nar hon bérjade. Aven hon marker av de
gynnsamma effekterna av att sjunga tillsammans
med andra. "Jag kdnner mig upprymd efter 6v-
ningar och framtradanden. Jag far energi och allt
kanns mycket roligare” berattar hon.

Barnkdérerna - en plats for de mindre

Andreas leder dven Anglakéren, fér de yngre
barnen mellan 7-8 ar. Det &r 18 glada och livliga
barn som traffas i verksamhetsmodulen i Vange
en gang i veckan. Barnen 6var just nu ivrigt jul-
sanger eftersom de ska upptrada bade pa lucia
och pa advent. Andreas gillar att leda barnen i
sang. "Det ar roligt att folja barnen 6ver tid och
se dem véaxa, bade i musiken och i sig sjalva”
beréattar han.

Aven hos barn kan man se positiva aspekter av
sang. Har handlar det om hjarnans utveckling
och att barn som far musicera eller sjunga pre-
sterar battre i skolan enligt Sveriges kéorforbund.

En svensk studie av Torkel Klingberg, professor i
kognitiv neurovetenskap vid Karolinska Institutet,
har visat att musiktraning starker barnens arbets-
minne, vilket i sin tur gor det lattare att lara sig
lasa, rakna, memorera fakta och férstd samband.

Ingrid Sér, som ar kyrkomusiker i férsamlingen
och leder barnkéren Keruberna, forklarar att bar-
nen, férutom att trana sang, évar upp sin forma-
ga att lyssna, liksom koncentration och kreativi-
tet. Det utvecklas ocksa en fin gruppgemenskap.

Sdvsangarna - for dagledig

En annan kér som Ingrid ansvarar for ér Savsang-
arna. Deltagarna ar mellan 39 och 90 &r, med ma-
joritet at det lite aldre héllet. Gruppen traffas en
gang i veckan, pa formiddagar, och repertoaren ar
av saval kyrklig som av varldslig karaktar.

Efter pensionen kan manga kanna sig sysslolosa,
men i kéren kan man skapa sig ett sammanhang
och fa tillgang till bdde sadng och vanskap.




: .$5Vséngarna Litan'zér Kyrksk
Margareta, andré fra

)

Savsangaren Margareta Hedlund som har sjungit
i 13 ar, tycker att det basta med koérsang ar den
O6kade energin och gladjen som hon k&nner ef-
terat. "Gemenskapen &r ocksa en av de framsta
anledningarna till att sjunga i kér. Jag kédnner mig
alltid valkommen och jag ar glad att jag ar med”
beréattar hon.

Ingrid Sor instdmmer och berattar att “den
fysiska aktiviteten av att sjunga tillsammans
frisatter endorfiner —kroppens ma-bra-hormon
- som gor att vi blir glada. Gemenskapen éar lika
viktig som sangen. Nar vi sjunger tillsammans
lyssnar vi in varandra och synkar var andning, vi
ger av oss sjalva i sdngen och blir en viktig del
av en helhet. Det skapar en valdigt stark gemen-
skap.”

Linda Mickelsson, kommunikatér
linda.mickelsson@svenskakyrkan.se




ADVENTSKONSERT

Jarlasa kyrka 30 november kl. 16.00

Medverkande korer:

Norra Hagunda kyrkokor
Sdvsdngarna
Seraferna

Aniiakdren

Ny uppdaterad
hemsida!

Sprid IjLIS i mﬂrl{rEU Valkommen att besoéka den

uppdaterade hemsidan. Har hittar du
information om aktuella evenemang

| nattvaknar miljontals manniskor : ) 2
och korta filmer fér sma & stora.

till ljudet av krig och konflikt.

Swisha din gdva fbr fred till 900 1223. En nyhet &r att du kan besok vara fem
kyrkor virtuellt!

CGod ~ul onskar
N @'ff@wm’d - Jorsamling




VALKOMMEN ATT FIRA

Laucia
FREDAG 6 DECEMBER
KL.19.00 i Laby hembygdsgard

FREDAG 13 DECEMBER
KL.18.00 i Vange kyrka

Luciatag med forsamlingens barnkérer
Keruberna

Anglakoren

Seraferna

SOOI

LORDAG 14 DECEMBER
KL. 16.00 i Skogs-Tibble kyrka

SO

QLI A OOD

JULOTTA

Juldagen 25 december

kl. 06.00 Jarlasa kyrka
Sang av Karolina Jorgensen, sopran.

kl. 08.00 Vange kyrka
Sang av Karolina Jorgensen, sopran.




Métesplatser i forsamlingen

Kyrka hela veckawv

"Gud ar en Gud som har manga rum. Vi
kristna kan inte spara heligheten bara till
sondagar. Den maste lysa ut genom hela
livet..” Sa skriver Lucy Moore, en av dem
som skapat Messy church — det vi kallar
Himla réra.

En stor och viktig del i prastlivet ar att dela
liv och tankar med vara ungdomar under en
period i deras liv, fran de forsta blyga fnitt-
ren da de borjar sin konfirmationslasning
tills de tar steget ut i vuxenvérlden. Det finns
sa mycket klokskap hos vara tonaringar.
Darfor tankte vi att varens

Lunchmassor i Vange kyrka kan fa bygga

pa deras tankar. Alla lunchmassor borjar

kl 12.00.

22 januari: Familj och relationer.
Hur gor vi ndr det gnisslar? Vad sdger Jesus?

19 februari: Att vara en bra kompis.
Ska jag berdtta ndr min kompis talar illa om en
annan?

LIONS CLUB HAGUNDA

Lordag 14/12 kl. 10-14

Julmarknad vid SH Macken i Vange.
Forséljning av bl.a. nyhuggna & nérprodu-
cerade granar, dorrkransar & lotterier.

Om du vill ha en gran innan den 14
december, kontakta Anders Fagerberg pa
tel. 070-811 60 64.

Bli av med din julgran!

Knyt fast en plastpase med minst 50
kronor i toppen pa granen och stall den
synligt vid gatan tisdagen den 14/1 fore
kl. 09 s& hamtar vi granen. ION
OBS! Gailler bara Vinge samhdille!

Hjalp Lions Hjalpa

Alex _‘"’: Sl "E)-l;-l— e S
Himla réra fér barn & vuxna

i Jarlasa bygdegard

Kom som du &r, alder spelar ingen roll! Vi pysslar,
ater kottbullar och makaroner, sjunger och firar
en enkel gudstjanst tillsammans kl. 17-19.

29 januari: Det lilla ljus jag har
26 februari: Kdrlek och hjdrtan

Anmaélan till:
oskar.andersson@svenskakyrkan.se

OO0

Oppen férskola
Lek, fika & umgdnge

Oppna férskolan &r en métesplats dar du som
ar hemma med barn kan traffa andra vuxna
med barn. Under ett par timmar har vi sang,
lek och fika. Vi startar igen den 14 januari.

Valkommen pa tisdagar kl. 9-11 till
verksamhetsmodulen i Vange.

For mer information ar du valkommen att
ringa Asa Pettersson, tel. 072-560 14 32




Afternoon tea i Vange kyrka

Varmt te, nybakade scones med marmelad och
ost. Och sa trevligt séallskap under ndgon timme.
Kom och dela en stund med oss. Var férhopp-
ning ar att vi kan dela tankar om relationer, barn,
sorg och doéd, svikna férhoppningar, arbete, fritid
och annat som hor livet till.

Alder har ingen betydelse. Det finns bade rit-
papper och leksaker fér barnen. Vi avslutar med
kvallsmassa. Ingen anmalan krévs och inte heller
att du stannar hela tiden.

Drop-in fran kl. 16.30-18.00
15 januari
12 februari

UNIK — UNg i Kyrkan

Ungdomsgruppen riktar sig till dig som ar 15+.
Vi traffas varannan vecka i Vange med drop in
frdn 16.30- 19.45 med start torsdagen

23 januari.

Vi fikar, pysslar, leker, samtalar och det &r DU
som hjalper till att bestdmma kvallens innehall.
Ta garna med dig en kompis! Psst! Visste du
att UNiK brukar aka pa lager?!

Stick-café

Start igen den 23 januari kl 10.00

Vi traffas i Verksamhetsmodulen i Vange
varannan vecka. Du behéver inte handarbeta,
alla &r valkomna pa fika och en stunds
gemenskap!

OO
Hantverksgruppen

Har traffas vi for att under terminen prova pa
& arbeta med olika hantverkstekniker. Start 13
januari kl. 18-20 i modulen i Vange.

For mer information eller fragor ar du
valkommen att kontakta

Agneta Friestedt pa tel. 070-237 92 02



Visste du att ...

Laby kyrka stangdes ar 1860 och for-
samlingen slogs samman med Vange?
Till kyrkan i Vange byggdes det sa kall-
lade Labykoret for att ge rum at sina nya
férsamlingsmedlemmar.

Efter att kyrkan i Laby statt 6de, och
fungerat som spannmalsmagasin, pabor-
jades under 1920-talet en omfattande
renovering. Férsamlingsborna, som aldrig
gav upp kampen om sin kyrka, hdmtade
sjalva stenar till bygget fran akern utanfor.

Den 25 oktober 1928 aterinvigdes Laby
kyrka av arkebiskop Nathan Séderblom.
Manniskor vallfardades till platsen och de
som inte fick plats inne i kyrkan tréng-
des utanfor fonstren for att fa en glimt av
bade Nathan och de gastande kunglighe-
terna.

Gustaf Helsing/Ikon

Julens viktigaste nummer:

Jourhavande prast: 112
Kvinnofridslinjen: 020 50 50 50
Tjejjouren: 08-644 40 45

Bris: 116 111

Anonyma Alkoholister: 08-720 38 42
Alkohollinjen: 020-84 44 48
Anhdriglinjen: 0200- 239 500
Foraldralinjen: 020-852 000
Jourhavande medmanniska: 08-702 16 80
Polisen: 114 14 (Vid akuta fall ring 112)
Brottsofferjouren: 116 006
Sjalvmordslinjen: 90 101

Hjalplinjen: 0771-22 00 60

Det dr tack vare ditt medlemskap som Svenska kyrkan:

- har métesplatser & aktiviteter for barn och - bevarar och haéller kyrkobyggnader 6ppna
ungdomar, for viktiga handelser i manniskors liv, s& som

dop, bréllop, gudstjanst & begravning,
- &r en av Sveriges storsta konsertarrangorer,

- har personal pa sjukhus & pa flygplatser
- kan bedriva ett aktivt arbeta fér att bryta fér dom som behover stod,

ensamheten hos dom &ldre genom
aktiviteter och besdk pé aldreboenden, - kan erbjuda samtalsstod bade enskilt och i

grupp.




Ordfldtan-
Vad sdger dnglar i Bibeln?

Tala tyst

Isaks pappa

Gor man till Gud

[]

Son till Abraham

Réddade djur

Dricker man till scones

Varken bensin eller disel

Guds hus

Har vingar

Ger vatten pa huvudet

Slog Goliat

A
,
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Nér du har |6st ordflatan kan du
skicka in svaret till:

maria.flinkopoku@svenskakyrkan.se@
Ett fint pris vantar vinnaren!

Ratt svar pa forra veckas ordflata:
MINIORER

Grattis till Joline Carlstam och
Noomi Stenfeldt som har vunnit
varsitt pris.
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Julevangeliet

LA LA IILIALILILIAL IO AN

Vid den tiden utfardade kejsar Augustus en for-
ordning om att hela varlden skulle skattskrivas.
Det var den forsta skattskrivningen, och den
holls nar Quirinius var stathallare i Syrien. Alla
gick da for att skattskriva sig, var och en till sin
stad. Och Josef, som genom sin harkomst hérde
till Davids hus, begav sig fran Nasaret i Galileen
upp till Judeen, till Davids stad Betlehem, fér att
skattskriva sig tillsammans med Maria, sin trolo-
vade, som vantade sitt barn.

Medan de befann sig dar var tiden inne for hen-
ne att féda, och hon fédde sin son, den forst-
fédde. Hon lindade honom och lade honom i en
krubba, eftersom det inte fanns plats fér dem
inne i harbarget.

| samma trakt lag nagra herdar ute och vakta-
de sin hjord om natten. Da stod Herrens angel
framfér dem och Herrens harlighet lyste om-
kring dem, och de greps av stor férfaran. Men
angeln sade till dem: "Var inte radda. Jag bar
bud till er om en stor gladje, en glédje for hela

| o
[ B

H.® Svenska
w » kyrkan

r.a

Norra Hagunda
forsamling

| dag har en fralsare fotts at er i Davids stad, han
ar Messias, Herren. Och detta ar tecknet for er:
ni skall finna ett nyfétt barn som ar lindat och
ligger i en krubba.” Och plétsligt var dar tillsam-
mans med angeln en stor himmelsk har som
prisade Gud: "Ara i héjden &t Gud och pé jorden
fred &t dem han har utvalt.”

Nar anglarna hade farit ifran dem upp till himlen,
sade herdarna till varandra: “Lat oss ga in till Bet-
lehem och se det som har hant och som Herren
har latit oss veta.” De skyndade i vag och fann
Maria och Josef och det nyfédda barnet som lag
i krubban. Nar de hade sett det, berattade de
vad som hade sagts till dem om detta barn. Alla
som hérde det hdpnade 6ver vad herdarna sade.
Maria tog allt detta till sitt hjarta och begrunda-
de det. Och herdarna vande tillbaka och prisade
och lovade Gud for vad de hade fatt héra och se:
allt var sa som det hade sagts dem.

Lukasevangeliet 2:1-20
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