VASTERAS STIFT

Veckans stiftssida visar spannvidden i Svenska kyrkans uttrycksformer. Fran jubelrop och danande
orgel under biskopsvigning i Uppsala domkyrka till den lagmélda meditationens lugnande tystnad.
Bada skapar kontakt vagriatt mellan oss ménniskor, och lodrétt med Gud.

Véstra kyrkogatan 9, 72215 Vésteras - Tel: 021-17 85 25 - hanna.wallsten@svenskakyrkan.se

Nyvigd biskop utanfér dom-
kyrkan. FOTO: MAGNUS ARONSON

Vasteras
stiftsteolog
biskopsvigd

Férra sdndagen vigdes
Visteras stiftsteolog,
Teresia Derlén, till biskop
for Harnésands stift.

I den pampiga hogmissan vig-
des dven Ulrica Fritzon till bi-
skop for Skara stift.

Arkebiskop Martin Modéus
var vigningsbiskop och cele-
brant, Johan Hammarstrom,
organist. Uppsala domkyrkas
flickkor sjong under ledning
av Margareta Raab.

Efter vigningen intervjua-
des Teresia Derlén av olika me-
dier. SVT Visternorrland fra-
gade vad hon ser som sin vikti-
gaste uppgift som biskop. ”En
viktig uppgift for en biskop ir
att vara ett enhetens tecken,
att vi ir ett folk som samlas
kring Gud”, blev svaret.

Hon berittade ocksa att hon
ser att kyrkan har en stor upp-
gift nir det giller méinniskors
psykiska och existentiella hil-
sa.

Teresia Derléns valsprak
som biskop lyder ”Gud forny-
ar jordens ansikte”. Valspra-
ket utgar fran Psaltaren 104,
som ir en av Bibelns skapelse-
berittelser.

HANNA WALLSTEN

KRISTEN DJUPMEDITATION

Klangfull doldis firar 20 ar

Féreningen for kristen
djupmeditation firar 20-ars-
jubileum i hést. Féreningen
&r lite av en doldis i Vésteras
kyrkvarld.

Foreningen for kristen djupmedi-
tation arrangerar inte egna med-
itationsgudstjinster. For ordfo-
randen Peter Freyhult dr det vik-
tigt att gora den saken klar.

— Vi anser att meditationen
sker som en del av forsamlings-
verksamheten. Foreningen ir ett
stod for meditationsgrupper. Vi
bygger pallar, koper in material,
klangskalar och bocker till ex-
empel.

Allt borjade med just en bok.
Peter Freylund var pa besok pa
stiftelsen Berget i Réittvik och
blev dir uppmanad att géra en
oversittning av en engelsk bok
till svenska.

— Syster Ingrid som forestod
bokhandeln pi Berget, bad mig
helt utan férvarning att gora en
oversittning av Anthony de Mel-
los bok Awareness. Jag hade ald-
rig sysslat med sadant, mina be-
tyg i sprak var aldrig speciellt ly-
sande. Jag trodde hon hade tagit
fel p4 person. Men Ingrid sa bara,
att det blir nog bra.

EN TANKE hade slagit rot hos Peter
Freyhult, som var aktiv i dom-
kyrkoforsamlingens medita-
tionsgrupp.

— Jag kunde inte slippa idén
och efter en tid tog jag upp den
med gruppen. Jag tinkte att vi
kunde gora det tillsammans.

Och si blev det. Medlemmar-
na i meditationsgruppen delade
upp texten och 6versatte hela bo-
ken till svenska. Den fick titeln Bli
medveten, och de gav ut den pa

eget forlag. For att hantera eko-
nomin kring utgivningen fick de
ridet att bilda en férening. Dir-
med var foreningen for kristen
djupmeditation fodd.

— Vitryckte 2000 bocker 2004.
For tio ar sedan tryckte vi 2000
till, siger Peter Freyhult.

FORENINGEN STOTTAR meditations-
grupper i Visteras och dessutom
arrangerar man si kallade for-
djupningsdagar bide host och
var. Dir bjuds pa foredrag med
inbjudna gister. Till dessa kom-
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Féreningen fér kristen djupmeditation hjélper meditationsgrupper med bland annat klangskalar.

[FAKTA |
20-arsjubileet

® Lordagen 19 oktober i Gide-
onsbergskyrkan bjuder Féren-
ingen for kristen djupmedita-
tion in till foredrag och samtal
med teolog och forfattare Pat-
rik Hagman.

® Dagen startar med medita-
tionsmassa 9.00 och avslutas
15.00 med jubileumsfika.

® For mer information och
anmalan, mejla: info@djup-
meditation.se
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mer intresserade fran hela Mel-
lansverige.

Hur skani firajubileet?

— Det blir ett offentligt foredrag
i samarbete med Visteris pasto-
rat. Vi har bjudit in Patrik Hag-
man som foreldsare. Och sedan
ordnar vi ett specialfika. Vi gor
vil en kladdkaka och pudrar 20
med florsocker, funderar Peter
Freyhult.

HANNA WALLSTEN

www.eniac.se/konsulttjanster

Tystnadsparlorna

Gud, gor mig karleksfullt uppmarksam.
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