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Vision

Tro,
hop

&
karlek!

Sofia férsamlings vision ar att skapa
ett andligt hem med gemenskap sa
att manniskor blir styrkta att leva

i tro, hopp och kérlek i sin vardag.
Férsamlingens uppgift ar enligt
kyrkoordningen att fira gudstjanst,
bedriva undervisning samt utéva
diakoni och mission.

Syftet ar att manniskor ska komma
till tro pa Kristus och leva i tro, en
kristen gemenskap skapas och
férdjupas, Guds rike utbredas och
skapelsen aterupprattas. (Kyrkoord-
ningen Andra avdelningen, 2 kap 1§)

| linje med detta vill Sofia férsamling
vara en kristusinspirerad gemenskap
— bade fér den som sdker och den
som kanner sig hemma i tron.



Omvarlds-
beskrivning

Nar Sofia férsamling kom till 1917 var
det i en fattig stadsdel med stora
sociala problem i Stockholms utkant.
| Per-Anders Fogelstréms roman
"Mina drémmars stad” beskrivs hur
fattiga arbetare kom till stadsdelen
med sina drémmar om en battre
framtid. | dag verkar férsamlingen i
tva populéara och ekonomiskt valma-
ende stadsdelar; 6stra S6dermalm
och Hammarby sjéstad.

Aven idag drémmer méanga om ett
bra liv i staden och unga och familjer
flyttar in i stadsdelarna. Sofia kyrka
hojer sig som ett landmarke éver
staden och ar en omtyckt dop-,
vigsel- och begravningskyrka.
Sj6stadskapellet som invigdes 2002
har med aren blivit en valbesokt
stadsdelskyrka. Byggnadstakten

i Hammarby sjéstad har minskat
nagot men férsamlingen fortsatter
att vaxa genom fréamst nybyggen

pa Sédermalmssidan. Befolkningen
ligger pa strax 6ver 40 O0O0.

Trots att befolkningen 6kar minskar
andelen medlemmar i Svenska
kyrkan och ligger pa omkring 48%.
For férsamlingen har det minskade
medlemsantalet i Svenska kyrkan

inneburit en férandrad ekonomi.
Forsamlingen maste darfor pa ett
tydligare satt prioritera vilken verk-
samhet den vill bedriva.

Region Stockholm har i en trend-
analys varen 2023 ringat in trender
som paverkar Stockholmsregionens
utveckling. De trender som vi tror
kommer att paverka Sofia férsamling
ar:

+ Digitaliseringen. Samhallet fort-
satter att digitaliseras och fragor
om integritet och datadelning stélls
pa sin spets.

+ Klimatféréandringarna. Det krévs
stora satsningar for att begrénsa
utslappet av vaxthusgaser och for
att fa en hallbar energiférsoérjning.

* Nya férutsattningar for arbete
och boende. Distansarbete dkar
férutsattningar att bo inom stérre
geografiskt omrade samtidigt som
fokus riktas pa det lokala livet i
staden for att underlétta vardagsliv
och minska bilresande.

» Befolkningen blir fler, aldre och
arbetar langre. Valfarden satts pa
press nar andelen aldre ékar och
farre ska forsorja fler. Samtidigt
kan "yngre aldre” bli en tillgang pa



arbetsmarknaden.

- Okad segregation som innebér
skillnader géallande livsvillkor och
héalsa.

- Okat fokus pé trygghet och
sékerhet. Global pandemi, geo-
politisk spanning och demokratisk
tilloakagang leder till 6kat fokus

o)
pa beredskap och sjalvférsérjning. Tva Sta d S—
Okad otrygghet och kriminalitet. .
delar i en
Tva stadsdelar i > .
en férsamling forsamllng,

Forsamlingen bestar av tva stads-
delar som skiljer sig fran varandra i
frdga om demografi. P& malmsidan
finns ett rikt kultur- och nojesliv.
Bland framst aldre finns en stark till-
horighet och stolthet i foérhallande till
stadsdelen.

Under 90-talet omvandlades hamn-
och industriomraden vid Hammarby
sjo till bostadsomraden. Delen séder
om Hammarbyleden kallas nu fér
Hammarby sjéstad. Dar bor ungefar
halften av férsamlingens boende
och hélften av férsamlingens
medlemmar. Sjéstaden planerades
som en del av innerstaden men

manga boende betraktar Sjostaden ' ‘




som ett mellanting mellan férort
och innerstad men med “citykénsla”.
Forsamlingens geografiska omrade
ingar i Sodermalms stadsdels-
foérvaltning.

En stor del av férsamlingens boende
ar i aldrarna 25-64. Prognosen ar att
andelen ungdomar, unga vuxna och
yngre pensionarer 6kar i Hammarby
sjostad samt att aldre 6ver 80 ar
okar i bada stadsdelarna. Jamfort
med Stockholms stad och landet i
ovrigt ar den socioekonomiska situ-
ationen god for flertalet invanare.

P& Soédermalmssidan finns dock
seniorer med lag pension.

Sjéstadssidan

Hammarby sj6stad planerades for
en befolkning av manniskor i évre
medeldldern utan barn men det
blev barnfamiljer som flyttade in.
Sjostadskapellet byggdes utifran
forebilder fran Svenska kyrkan i
utlandet, med ett éppet vardagsrum
pa nedre plan och en kyrksal pa det
dvre planet.

Ytan &r liten och det ar manga
verksamheter som ska rymmas
och samsas. Férdelen med det lilla



sammanhanget kan dock vara att
det ar latt att komma in och ta del
av gemenskapen samt att verksam-
heterna med nédvandighet framjar
flexibilitet, smaskalighet och idealitet.

For smabarnsfamiljer och de aldre

i stadsdelen ar nérheten och lattill-
gangligheten till kapellet viktig. |
Hammarby sjéstad bor ca 60%

av forsamlingens barn i aldrarna
1-15 och antalet nyfédda ar

nastan dubbelt sd manga som pa
Soédermalmssidan. Inkomstnivan

i Hammarby sjéstad ar hég och
ohélsotalen ldaga men det finns indi-
kationer pa hog stress. For den vars
levnadsvillkor plétsligt féréandras vid
exempelvis separation eller arbets-
l6shet kan héga bostadskostnader
snabbt bli ett problem.

Pa Sjostadssidan finns Fryshuset
som genom grundskola, folkhégskola
och ett brett utbud av verksam-
heter "vill géra det majligt fér unga
att genom sina passioner férédndra
varlden” (Fryshusets hemsida).
Férsamlingen driver tillsammans
med samverkansférsamlingar och
EFS Fryshuskyrkan. | stadsdelen
finns mindre serviceféretag, Séder-

malms stadsdelsfoérvaltning samt ett
stérre kontorskomplex.

Malmsidan

Frén att ha varit en stadsdel for
arbetare har S6dermalm under
manga ar genomgatt en omfattande
gentrifiering till en stadsdel for tjans-
teman och kulturarbetare. Sofia kyrka
ligger hégt och synligt i Vita bergen
och nedanfér kyrkan finns férsam-
lingshuset. Férsamlingen hyr tva
stugor med en tradgard i Vita bergen.

P& 6stra S6édermalm finns manga
sma lagenheter, ensamhushall och
hushall utan barn. Andelen pensio-
narer som bott i stadsdelen under
lang tid minskar och i de aldres
stalle flyttar unga in; ensamstaende
men ocksa par och par med sma
barn. De sma bostaderna gor att
stadsdelen till sin karaktar till viss
del blir ett genomgangsboende.

| de gamla industrikvarteren péa Ostra
Sédermalm byggs sju nya bostads-
kvarter med cirka 1200 lagenheter
som beraknas vara fardigbyggda
runt 2025. Liksom pa Sjostadssidan
kan dndrade levnadsvillkor bli ett
problem fér den enskilde.



Den “Sofia-anda” som funnits i
stadsdelen kommer troligen att
forsvagas pa grund av den éndrade
demografin men spelar fortfarande
stor roll fér manga av de éaldre
férsamlingsborna.

| stadsdelen finns Ersta diakoni med
ett nytt sjukhus som stod klart 2023,
en omfattande social verksamhet
samt gudstjanstliv i Ersta kyrka.
Tillsammans med andra delagare
driver Ersta Marie Cederschidlds
hégskola med utbildning och forsk-
ning inom vard, omsorg, valfard och
socialt arbete.

P& malmsidan finns manga egen-
féretagare i kultur- och media-
sektorn, mindre serviceféretag
samt Folksamhuset som ar férsam-
lingens stérsta arbetsplats. Ett stort
antal ideella organisationer har
huvudkontor och verksamheter pa
Sédermalm.

Kommunikationer

En stor férandring for férsamlingen
ar den nya tunnelbanelinjen som
planeras vara fardig 2030.
Strackningen kommer att ga under
Hammarby sj6 och férbinda stads-
delarna.

Som det ser ut nu finns inget
naturligt centrum péa Ostra Séder-
malm och i Sjéstaden finns flera
sma centrumbildningar. Sjéstadens
centrumbildningar kan komma

att paverkas av de planerade
nybyggena vid Gullmarsplan och
Hammarbyhojden. Aven Slussens
stora ombyggnad torde paverka
manniskors rérelsemdnster.
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Kungstradgarden

Slakthus-
omradet

Gullmarsplan

Sockenplan



Omvarlds-

analys

Styrkor

Under hésten 2023 arbetade del-
tagare i férsamlingens grupper
och verksamheter samt anstéllda
och fértroendevalda med hjalp av
metoden k-koncept fram vad som
ses som férsamlingens styrkor
och utvecklingsomraden. Utifran
materialet kan ett kluster av posi-
tiva vardeord skdénjas som betonar
gemenskap, védrme, vdlkomnande,
tilldtande atmosfar samt lag tréskel.

Férsamlingen har en ekonomi i
balans och det finns fértroende-
valda, anstéllda och ideella som

tar stort ansvar foér férsamlingen.
Kyrkobyggnaderna ligger geografiskt
bra placerade i stadsdelarna och

ar val underhalina. Sofia kyrka har
generdsa 6ppettider med mojlighet
att komma in, tdnda ljus och be.
Sjostadskapellets mindre yta med
det lattillgangliga vardagsrummet pa
nedre planet och det lilla formatet
framjar narhet och gemenskap.

Sofia kyrka ar en mycket populér
kyrka for kyrkliga handlingar, framst
dop, varav mer an halften ar av
icke-férsamlingsbor. For de sma

sammanhangen fungerar Sjéstads-
kapellet bra.

Musikverksamheten ar bade kvanti-
tativt och kvalitativt en stor styrka i
féorsamlingen. Gudstjanstgrupperna
bidrar till ett levande gudstjanstliv
med en kdrna av engagerade guds-
tjanstfirare. Innehall fér samtals-
grupper och studiecirklar upplevs
som brett och varierat.

| alla grupper som arbetat med
k-koncept néamns "fika” som gemen-
skapsskapande faktor. Oppen
forskola ar mycket popular och leder
till goda kontaktytor med familjer.
Férsamlingen har en upparbetad
konfirmandverksamhet med manga
deltagare och samverkan sker i
kontraktet. Det finns en kértrappa
som bland annat lett till att férsam-
lingen har tva ungdomskoérer.

Lager ar populdra bland barn och
ungdomar. Advents- och jultiden
beskrivs som en héjdpunkt under
aret. Anstallda medarbetare och
ideella upplevs som engagerade och
kompetenta. Under de senaste aren
har en ideell organisation véaxt fram



och antalet ideella har 6kat. Ideella
finns i alla verksamheter och kan
verka som ansvariga ledare.

Som positivt ndmns en uppmunt-
rande organisation och maéijlighet till
medbestdmmande. | Sofia férsam-
ling finns en lang tradition av att
vilja ha hdgt i tak, att tolka kristen
tro i samtiden och framja kreativitet.
Det finns en klimatmedvetenhet i
férsamlingen och férkunnelsen éar
stundtals en aktiv rést i debatten.

Kyrkstugorna i Vita bergen med sin
vackra tradgard ar en tillgdng med
morgonbdner aret runt samt kafé
pa sommaren. Fryshusets kreativa
milj6 fér ungdomar och projekt for
religionsdialog utmanar och vitali-
serar férsamlingen. Valdeltagandet
vid kyrkoval har ékat och férsam-
lingen tillnér de férsamlingar i landet
som har hogst valdeltagande.

‘Q




Utvecklingsomraden

Enligt den metod som beskrevs
ovan fick deltagare lista utvecklings-
omraden fér férsamlingen.

| materialet listade néast intill alla
konstellationer mal som “att bli fler,
att na fler och att na de yngre”.

Som det mest prioriterade
utvecklingsomradet vill darfor
férsamlingen séatta:

Att bli fler och na de som tappat
eller aldrig haft en relation till
kristen tro eller kyrka.

Till den grupp som tappat eller aldrig
haft en relation hér framst barn och
ungdomar samt de i aldern 25-65
ar. Det 6vergripande syftet med att
bli fler och na fler ar som det star i
kyrkoordningen; att manniskor ska
komma till tro pa Kristus och leva i
tro, en kristen gemenskap skapas
och férdjupas, Guds rike utbredas
och skapelsen aterupprattas. Svar-
igheten att na ut i ett sekulariserat
samhalle delar férsamlingen med
andra férsamlingar och det finns
ingen enkel 16sning. Men genom att
skruva pa redan befintliga verksam-
heter och utbud samt vaga prova
nytt kan malet komma narmare.

For att na syfte och mal vill férsam-
lingen under de ndrmaste fyra

aren satsa sarskilt pa foljande
utvecklingsomraden, utan inbérdes
rangordning:
Ungdomsverksamheten
"Brobyggande” verksamheter
Larande och undervisning
Klimat- och hallbarhetsarbete
Det ideella arbetet
Gudstjanstutveckling

ooawN

En utmaning de narmaste aren ar
kommande renovering av Sofia
kyrkas tak och fasad. Infér denna
kostsamma renovering kravs
stramhet och balans i férsamlingens
ekonomi. 2025 sker nasta kyrkoval
med dartill kommande arbete.

Kommunikation &r en viktig och svar
uppgift dar avsandaren inte alltid
kan styra mottagande. De ndrmaste
aren behéver kommunikation om
forsamlingen na ut till de nyinflyt-
tade i bdda stadsdelarna. Infor
kyrkovalet behdvs informations-
kampanjer. | kontraktet finns viss
samverkan omkring kommunikation.
Inom kommunikation och adminis-
tration fortsatter utvecklingen med
digitalisering.



Manniskor ska
komma till tro pa Kristus
och leva I tro,

en kristen gemenskap
skapas och férdjupas,
Guds rike utbredas

och skapelsen
aterupprattas.



Pastoralt
program

Fyra bibelord har tagits fram som
ledord:

"Lat barnen komma hit till mig och
hindra dem inte. Guds rike tillh6r
sadana som de. Sannerligen, den
som inte tar emot Guds rike som
ett barn kommer aldrig dit in.”
(Markus 10:13-16)

Férsamlingen vill vara en plats

fér barn och ungdomar. Barnens
perspektiv ska finnas med nar det
firas gudstjanst, bedrivs undervis-
ning, diakoni och mission. Barn- och
ungdomsverksamhet, konfirmand-
verksamhet samt skolkyrkoverk-
samhet ar prioriterade.

Genom diakoni och Svenska kyrkans
familjeradgivning erbjuds stod till
familjer. Férsamlingen vill fortséatta
den samverkan som finns med
Stockholms stad omkring Oppen
foérskola och kontakter med skolor.

Utvecklingsomrade 1: Ungdoms-
arbetet fungerar bra vad galler
ledarutbildning, konfirmations- och
ungdomskdérsverksamhet men fa
deltar i ungdomsgrupp och det
finns fa alternativ fér den som vill

vara aktiv efter 16-17-arsaldern.

For att frdmja utveckling behdver
forsamlingen satsa pa nya strategier
och samordning. Malet ar att ha en
aktiv ungdomsgrupp och ett stérre
utbud fér aldre ungdomar.

Utvecklingsomrade 2: Aldern
25-65 ar erkant svar att na.
40-timmars arbetsvecka och livs-
pusslet kan gora det svart att ha
tid och ork fér annat an familj, hem
och vanner. Férsamlingen behoéver
darfér utveckla brobyggande verk-
samheter dar enskilda, familjer och
generationer kan delta tillsammans.
Malet ar att inventera och definiera
brobyggande verksamheter.

Utvecklingsomrade 3: Utifran att
allt fler har en svag relation till tro
och kyrka behoéver larande och
undervisning lyftas i alla aldrar.
Méijligheten till dop och konfirma-
tion fér vuxna ska komma tydligt

till uttryck. Férsamlingen behéver
préva metoder som exempelvis
"vuxenkatekumenat”. Tradition och
fornyelse ska gé hand i hand och hur
kristen tro kommuniceras i samtiden
behoéver standigt utvecklas.
Bokcirklar och samtalsgrupper har



visat sig vara framgangskoncept. Till
detta vill férsamlingen satsa pa foére-
drag, kulturaktiviteter och moétes-
platser med sarskild inriktning pa
aldern 25-65 ar. Malet ar att prova,
utvardera och vardera nya former.

"Gor inte skillnad pa manniskor.”
(Jakob 2:1).

Férsamlingen vill vara en dppen

och levande métesplats. Alla ska
valkomnas oavsett etnicitet, reli-
gion, alder, kon eller sexuell lagg-
ning. | detta ligger att verka for
moten mellan méanniskor med olika
bakgrund, tillhérighet och religion.
Férsamlingen vill motverka polarise-
ring, hot och hat samt medverka till
delaktighet och demokrati.

Tillgédngligheten till lokaler och till att
ta del av verksamheter ska vara god.
Barn- och ungdomsverksamhet i
fasta grupper ska vara avgiftsfri.

Pa Fryshuset vill forsamlingen fort-
satta samverkan med Fryshuset

och férsamlingar i stiftet omkring
"Fryshuskyrkan” samt genom Frys-
huskyrkan stétta religionsdialog med
och fér ungdomar och unga vuxna.

"L at barnen
komma hit
till mig och

hindra dem




"GOr Inte
skillnad pa
mdnniskor.
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Utvecklingsomrade 4: Férsamlingen
vill ha ett globalt perspektiv dar fred,
rattvisa och miljoéfragor star i fokus.
Det kommer till uttryck i tema-
gudstjanster, samtalsgrupper och
féredrag, genom att se dver energi-
férbrukning samt handla ekologiskt
och rattvisemarkt. Malet ar att i
praktisk handling fortsatta omséatta
detta milj6- och rattvisetdnkande sa
att det genomsyrar all verksamhet.
Malet for det internationella engage-
manget ar att fa fler ideella aktiva.

"Bar varandras bordor, sa uppfyller
ni Kristi lag.” (Galaterbrevet 6:2).

Férsamlingen vill vara en gemen-
skap dar vi kan ta hjalp av varandra

i vara liv. Som enskilda vandrar vi

pa vagar dar vi kan moéta bade sorg
och gladje. Som Guds folk ar vi pa
en pilgrimsvandring och tillsammans
kan vi béra nar den enskilde inte
orkar. Férsamlingen ska uppmana
och mojliggéra gemenskap, 6mse-
sidigt tjanande och ideellt engage-
mang. Den diakonala attityden ska
genomsyra gudstjanst, undervisning,
diakoni och mission. Genom bénen
kan vi lata oss ledas av Gud och be
fér andra och foér férsamlingen.



Férsamlingen ska géra det mgjligt
att fa stod i kriser, sorg, utsatthet
och ensamhet. Efterfragan pa
samtal och stéd av bade till-
fallig och regelbunden karaktar ar
stort liksom behovet av att bryta
ensamhet, psykisk och social
utsatthet. Har vill férsamlingen
erbjuda samtal, andakter och
gemenskap pa omsorgsboenden,
samtalsgrupper och métesplatser,
saval 6ppna som slutna.

Ibland &r samtalen viktiga och
ibland behover sjalen vila genom
sang, dans, rorelse, meditation,

bdn och tystnad. | kontakt med
sociala instanser och i samhéllsde-
batten ska férsamlingen véarna den
enskildes varde och aktivt lyfta upp
frégor omkring omsorg och rattvisa.

Vi far ocksa béara varandras gladje.

| detta kan ligga att erbjuda gemen-
skap i 6ppna traffpunkter och
grupper. Fika, kyrkkaffe, gemen-
samma aktiviteter i rérelse sa som
vandringar, firande av hogtider,
utflykter och lager ar viktiga medel
for att framja gemenskap och
andlig halsa.

"Bar

varandras
bordor.”




Férsamlingen vill fortsatt samverka
med goda krafter fér samhdrighet
och integration i stadsdelarna och

i samhallet. Goda kontakter med
stadsdel, skolor och féreningar ar
viktiga, inte minst vid kris. Nar det
galler stora sociala problem vill
férsamlingen verka tillsammans med
andra sociala aktoérer. Férsamlingen
vill fortsatta den samverkan som
finns med Stockholms stad, Ny
gemenskap och férsamlingar pa
Sédermalm omkring "Kafé i Gemen-
skap” som erbjuder frukost och
gemenskap fér utsatta samt en
motesplats foér ukrainska flyktingar.
Samverkan omkring sorgestéd sker
i viss man i kontraktet. Ersta diakoni
kan erbjuda sarskilt stéd i vissa
situationer.

Utvecklingsomrade 5: Jamfort
med de tva senaste revisionerna av
forsamlingsinstruktionen framstar
det ideella arbetet som etablerat.
Malet ar att utveckla en tydlig och
kdnd organisation fér idealiteten,
att na fler ideella, sarskilt yngre och
man samt att fa fler ideella ledare.
"Brobyggandet” mellan verksam-
heter, anstéllda och ideella samt
mellan ideella ar viktigt.

"Jag vill tacka dig, Herre, av hela
mitt hjarta, vittna om alla dina
under. Jag vill jubla av gladje éver
dig och lovsjunga ditt namn, du
den Hoégste.”

(Psaltaren 9:2-3)

Sofia férsamling vill vara en gemen-
skap som gestaltar evangeliets
goda budskap pa olika satt. Guds-
tjdnsten ska vara en kalla dar var
och en far naring for sitt dagliga

liv. | utvecklingsarbetet for guds-
tjansten ar malet att "gudstjansten
ska inspirera och kdnnetecknas av
delaktighet och eftertanke”. En av
féorsamlingens viktigaste uppgifter
ar att erbjuda dop-, vigsel-och
begravningsgudstjanster dar
manniskor far hjalp att gestalta
livets viktiga riter. Férsamlingen vill
fortsatta vara en kulturell férsam-
ling dér leken och kreativiteten kan
fa utrymme genom musik, drama
och bild. Musikverksamheten ska ha
bredd i sitt utbud.

Férsamlingen har en rik kér- och
konsertverksamhet. Fér manga av
koristerna ar Sofia férsamling deras
féorsamling om de an bor i andra
forsamlingar. | kérerna finns manga



i dldern 25-65 ar men medel-
aldern har generellt blivit allt hogre.
Férsamlingen goér darfér en om-
organisering av kérerna infér hésten
2024 med syfte att bereda korister
i aldern 25-65 plats.

Utvecklingsomrade 6: Gudstjansten
ar ett standigt utvecklingsomrade.
Det finns skilda meningar om hur
gudstjansten ska utvecklas och
féorsamlingen behdver darfér goéra
en ordentlig utvardering av guds-
tjanstlivet. Pa Malmsidan uttrycks
onskemal om en enklare méassa
med delaktighet och mingel som
kan fungera "brobyggande” mellan
vana och ovana gudstjanstdelta-
gare. Forkunnelsen kan utvecklas till
ett mer personligt tilltal. Malet &r att
ta fram metoder fér utvardering av
gudstjanstlivet.

Avslutning

Sofia férsamling kommer fortsatt
vara en plats fér manniskors langtan
under lang tid fram 6ver. Det goda
budskapet om Jesus Kristus visar pa
hur Gud vill méta oss déar vi ér, vara
nara oss och leda oss.

"Jag vill jubla
av gladje
over dig.”
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