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NU AR DET DAGS FOR
HOSTTERMINEN!

NU AR DET DAGS FOR
HOSTTERMINEN i Svenska kyrkan
Vasteras. Det innebar att alla vara
verksamheter kommer igang efter
sommarens uppehall. Vi listar
nagra av vara populara verksam-
heter.

KYRKIS OCH OPPNA FORSKOLAN
Kyrkis ar en 6ppen forskola for barn
upp till skolaldern tillsammans med
vuxen. Har kan man pyssla, leka, fika
och traffa andra barn och vuxna. Har
finns blandat lekmaterial som upp-

alp att samtala om

Las mer pa

svenskakyrkan.se/vasteras/leva-vidare

manar till motorisk tréning, kreativitet
och socialt samspel. Det ar ocksa
ofta sdngstunder med barnen.

Du och ditt barn behover inte vara
medlemmar i Svenska kyrkan, eller
kristna, for att delta i Svenska
kyrkans verksamhet.

SJUNG | KOR

| Svenska kyrkan Vasteras regi finns
omkring 50 korer, for alla aldrar, éver
hela stan och med olika inriktningar.
Det finns nagonting for alla! Det vikti-
gaste ar att du vill sjunga tillsammans
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med andra, oavsett om du provat det
tidigare eller ej. Du far mgjlighet att
utveckla din sangrost, upptrada och
vara en del av den gemenskap det
innebar att sjunga i kor.

AFTER SCHOOL

Manga av vara kyrkor erbjuder After
school, fér barn i lag- och mellan-
stadiet efter skoltid. Det erbjuds
pyssel, lek, lasning och annat roligt!

KONFIRMATION

For ungdomar som bdérjar attan!
Konfirmation handlar om ditt liv och
du far prata om sant som ar viktigt for
just dig. Du far nya upplevelser och
traffar nya manniskor. Alla ar valkom-
na, det kostar inget! Det finns flera
olika grupper att valja mellan, bland
annat fotbollskonfa, vinterkonfa

och regnbagskonfa, dar man traffas
under veckorna, nan gang i manaden
eller bara pa helger. Konfirmation ar
inte som du tror!

TALARKVALLAR OCH
FORELASNINGAR

Ta del av spannande, intressanta
forelasningar med bade kanda och
okanda talare och inspiratrer. Har
hittar du vitt skilda teman i fore-
lasningsserier som sker pa olika
platser i Vasteras.

MAT OCH FIKA
M6t manniskor éver en kopp kaffe,
lite soppa eller en smorgas. Ett

enkelt satt att finna gemenskap och
dessutom ata nagonting gott.

med café

Vikséngskyrkan

klockan 16

Fran Anund till Ansgar

En guidad tur genom Vasteras historia

Lordag 31 augusti och 7 september kl 9-15

Folj med pa en guidad tur i sparen av Vasteras
forntida och medeltida religionshistoria.
Resan gar med buss mellan tre platser:
Anundshég, Vastmanlands lansmuseum och

Vasteras domkyrka. Intressanta guidningar,
fika och lunch pa de tre platserna ingar.
Pris: 550 kr. Kop biljetter pa Tickster.
svenskakyrkan.se/vasteras/anund-till-ansgar

Regnbagsmassa

Séndag 8 september

PROMENADER OCH RORELSE
For dig som ar ledig dagtid finns
massor av olika aktiviteter for att fa in
vardagsmotionen. Boule, promenad-
caféer och lattgympa &r nagra av

de verksamheter Svenska kyrkan
Vasteras erbjuder i host.

MEDITATION OCH MINDFULNESS
Ibland &r livet stressigt och ett bra
satt att hitta tillbaka till lugnet och sin
egna rost ar att meditera. Vi erbjuder
bade meditationstillféllen och stilla
dagar, dar tystnad och stillhet ar i
fokus.

SAMTALSGRUPPER

Har finns méjlighet att brottas med
fragor med andra om det som ar
viktigt i livet. Det kan handla om att
dela erfarenheter med varandra,
diskutera existientiella fragor eller
motas i samtal kring bibeltexter.

Vasteras domkyrka
Séndag 8 september

klockan 18

HANTVERKSGRUPPER
Hantverksgrupper ar allt fran sy-
féreningar till stickcafé. Det finns
grupper under bade dag- och
kvallstid.

Fika, brodera, mala eller vad du
nu kan tanka dig for hantverk. Vi
erbjuder det mesta!

TRAFFPUNKTER

Traffpunkter ar en 6ppen motesplats
for daglediga dar det ges tillfalle att
mota andra dver en kopp kaffe eller
soppa och fa lyssna till nagonting
djupt eller underhallande. Det kan
bjudas pa musikquiz, spannande
férelasningar, kyrkbingo och mycket
annat trevligt!

Du hittar all verksamhet och
information pa
www.svenskakyrkan.se/
vasteras/verksamhet

ALLA GUDSTJANSTER
HITTAR DU | KYRKGUIDEN-APPEN
LADDA NER DEN GRATIS!

ALL VERKSAMHET
HITTAR DU PA WEBBEN
SVENSKAKYRKAN.SE/VASTERAS

FOLJ OSS | SOCIALA MEDIER!
GILLA & DELA GARNA!
FACEBOOK:
SVENSKAKYRKANVASTERAS

INSTAGRAM:
SVENSKAKYRKAN_VASTERAS

FRAGOR & BOKNINGAR
RING VAXELN 021-81 46 00

DU AR ALSKAD!

Kontakt: vasteras.kommunikation@svenskakyrkan.se

Svenska kyrkan ==

VASTERAS



