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Nar Herren Gud gjorde jord och himmel, ndr ingen buske fanns pd mar-
ken och ingen ér¢ hade spirat, eftersom Herren Gud inte hade latit nagot
regn falla pd jorden och ingen mdnniska fanns som kunde odla den - men
ett flode vallde fram ur jorden och vattnade marken - da formade Herren
Gud manniskan av jord fran marken och blaste in liv genom hennes nds-

borrar, sd att hon blev en levande varelse. (1 Mos 2:4b-7)

handlar pa olika sitt om hur vi som ménniskor
skalevaien héllbar relation till naturen. Vi kommer inte undan att vi
paverkar var omgivande miljé och andra levande varelser. Nir vi ser
konsekvenserna av ménsklighetens framfart pa jorden kan vi ibland borja

fundera pé vilken nytta vi egentligen gor.

Jag aterviander ofta till ovanstaende bibelberittelse. Den beskriver
sa fint manniskans uppgift som medarbetare i skapelsen. Hon har
som i reportaget om odling i stadsmilj6 pA Campus Garden och som -
en del av det immateriella kulturarvet i reportaget om gammaldags
odling. I de sammanhangen bidrar vi méanniskor till att odla jorden

sa att vi samarbetar och samverkar med den skapelse vi ar en del av.

Men jag tinker mig ocksa att vi kan odla marken i Guds skapelse

i bildlig mening genom att bidra till att manniskor i var narhet far
vaxtkraft och blomstrar. Det handlar om att pa de sitt vi kan, i de
sammanhang vi star, vara medarbetare for det godas framvaxt - vi
skapar en virld med andra viarden. Eftersom vi dr olika och lever i
olika ssammanhang kan det se ut pa manga olika sétt. Var och en far
hitta sin vag.

Hur vi an lever kommer vi att paverka bade ménniskor och
natur. Ibland tar vi mer 4n vi ger, ibland far vi vara

med och bidra och ge. Det dr sa det 4r att vara
ménniska pa jorden. Vi dr en del av hela den

skapelse som kommer ur Guds hand, "ddr Gud
sdg att allt som han hade gjort var mycket gott”.
(1 Mos 1:31)

Med 6nskan om Guds rika valsignelse
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tt par kvarter ner lings
Villavagen s6der om

Botaniska tradgarden
kan det hdnda att den

som promenerar forbi

lagger marke till en stor villatrad-
gard som inte riktigt ser ut som de
6vriga i omradet. Stannar man till
s& fir man syn pa skylten som satts
upp intill trottoaren: Here emerges
our urban community garden. Det
handlar om ett stadstradgards-
projekt som varit i gang i drygt
fyra ar. Nu letar vi oss in lings
med triflisgingarna och hilsas
vialkomna av Otilia Bjérndahl Jodo
och Ellie Anastasiadi som ar i fard
med att gora i ordning fér 16rda-

gens tradgardstraff.

Beratta, vad ar Uppsala
Campus Garden fér nagot?
- Jag och en annan student, Sagnik
Sinha Roy, fick idén till tradgarden
2020 och s6kte medel fran Univer-
sitetet. 2021 hade vi fatt hjalp med
finansieringen och kunde bérja
bjuda in folk online for att starta
sjilva projektet, samla in synpunk-
ter och planera tradgarden. I april
2021 kunde det praktiska arbetet
pa plats sdtta i gang. Det ar Akade-
miska Hus som bidrar med den
tomtmark dar vi anlagt tradgér-
den, berittar Otilia och visar en
medhavd karta 6ver hur omréadet
ser ut idag.

Aven om arbetet med Campus
Garden under sina forsta ar huse-
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rat under savil Geocentrums Kli-
matledarskapsnod som universite-
tets miljdavdelning sa dr projektet
inte tinkt som en angeldgenhet for
enbart studenter och forskare. Nu
drivs det som en ideell férening
och alla dr vilkomna att vara med.

- Det har dr ett stédlle dar vi kan
traffas, arbeta utomhus tillsam-
mans och ldra av varandra. Det dr
ocksa vildigt bra att ha en plats att
atervinda till fran ar till ar, siager
Ellie.

- Viumgas och delar pa bade
ansvaret och skorden. Fran bérjan
var var vision att skapa en plats
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dér folk kan fa praktisk erfaren-
het av att odla egen mat och lara
sig mer om hur det gar till. Forsta
aret hade vi deltagare hir som till
exempel hipnade 6ver hur manga
potatisar man kan skorda av att
bara sétta en potatis i jorden,
instimmer Otilia.

Anna Knutes, psykologistudent
mitt uppe i sin masteruppsats,
ansluter och vi borjar prata om det
héllbarhetsperspektiv som skylten
borta vid trottoaren formulerar i
nagra meningar och som ar grund-
laggande for idén med Campus
Garden.

- Vi forsoker skaffa det material
som behovs lokalt. Det triflis vi
anvinder ar restmaterial fran en
arborist hiar i Uppsala. Jorden
kommer dels fran Uppsala kyrko-
gardar, dels fran ett lokalt foretag,
och takpannorna runt odlings-
baddarna ar ocksa rester som vi
fatt fran ett takbygge i stan, sdger
Otilia.

- Allt som rensas bort kompos-
teras och vi anvinder det sedan i
odlingarna, berittar Ellie.

- Var metod bygger pa perma-
kultur, det vill sdga att vi later
oss inspireras av naturen i hur vi
odlar. Vi iakttar vad som redan
hénder i ekosystemet pa den hir
marken och hur vi sedan kan skapa
véara odlingar utan att stéra mer
an nodviandigt, sdager Otilia och
fortsdtter:

- En del av tradgéarden &r en s&
kallad skogstradgard dar vi har
frukttrad och perenna grénsaker.
Det finns manga satt att arbeta i
symbios med naturen. Vi vill upp-
muntra deltagarna att upptéicka
vilka flerdriga grodor som gar att
ata utover de ettariga gronsaker vi
sdtter varje ar.

- Vivill anvinda naturens egna
metoder. Det kan handla om att
forhindra ogréstillvixt genom
att ticka marken pa ett sitt som
liknar det som sker naturligt i
skogen, eller om att inte vinda pa
jordbdddarna utan i stillet mata
det existerande mikrolivet, sédger

Anna.

Nir Campus Garden startade
studerade Otilia sociologi och
hennes kompanjon studerade hall-
bar utveckling. Deras respektive
utgangspunkter bidrog till vad som
har blivit tridgardens identitet.
Att odla tillsammans innebér dels
ett fint sitt att motas, umgas och
arbeta, dels en mojlighet att gora
skillnad.

- Det hir ska vara en plats dar vi
framjar ekologisk hallbarhet, men
det gar inte att uppna om vi inte
samtidigt skapar ett sammanhang
dar folk trivs. Vi startade ju mitt
under pandemin nir manga hade
ett starkt behov av att komma ut
och triaffa andra méanniskor och
det har visat sig vara latt att bonda
med varandra hir, konstaterar Ellie.
- Om man inte kdnner sig su-
persocial ar det helt okej att bara
vara hir, arbeta i trddgarden och
anda fa kdnna att man hor till en
gemenskap. Det gar bra att komma

som man ar, siger Anna.




Oftast kan det vara ett tjugotal
ménniskor verksamma i tradgar-
den vid traffarna. Folk kommer
och gar och tar med sig inspiration
och idéer hem for att prova pa egen
odling. Ellie, som vixt upp i Aten,
intygar att det funkat fér henne.

- For den som inte har nagra
forkunskaper dr det hér en bra
startpunkt. Jag menar, Atens be-
folkning ar ungefir lika stor som
Stockholms, men péa en tredjedel av
markytan. Dar dr glest med plats
for att lara sig odla permakultu-
rellt!

- Deltagarna far ofta med sig
frosddder hem i borjan av sdsong-
en som de sedan driver upp pa sin
balkong, sin fonsterbrida eller pa
garden dir de bor. Nar det dr dags
planterar vi ut plantorna hér och
skordar sd sméaningom tillsam-
mans. Det dr ett bra sitt att fa
folja hela odlingsprocessen, menar
Otilia.

Jag forestaller mig att det
ocksa kan vara bra rent all-
maént for ens valbefinnande
och halsa att dgna sig at att
gravaijorden?
- Ja, absolut. Som forskare i mate-
matik héller jag och mina kollegor
till pa vara kontor hela dagarna
och jag skulle tro att jag har l6rda-
garna hir ute att tacka for ungefar
80 procent av min mentala hélsa.
Det dr dessutom jatteviktigt att
odlandet kidnns bra och &r roligt
om det ska gé att gora det till en
vana och en livsstil, skrattar Ellie.

- En annan styrka med att ha
en sadan hiar gemenskap kring
odlandet 4r att du aldrig dr ensam
och att allt inte &r beroende av dig
som individ, sager Otilia. Inget har
star och faller med den enskilde,
det finns alltid flera till hands som
kan stélla upp.

Det har blivit dags att ta sig
an sjilva odlingarna och méta de
deltagare som bérjar ansluta. Just
idag ar det nagot farre dn van-
ligt som dyker upp vid starttiden
klockan 14 ("Ménga ar nog nere i
centrum och demonstrerar”, gissar
Otilia) men det pratas och skdmtas
snart glatt mellan buskar och éver

bordet med fréosadd. Mest pa eng-
elska, eftersom det 4r det gemen-
samma sprak de flesta kan samtala
pa. Nagon dr med for forsta gangen
efter att till slut “tvingat ge med
sig for att Ellie tjatade s& mycket
pa mig” och ndgon annan férund-
ras 6ver hur sommaren slagit till sa
tidigt i det formodat kalla Sverige.
Borta vid sparrislandet konstaterar
Otilia och Anna att de har att gora
med en grénsak som inte impone-
rar sa varst nar den dr pa vig upp
genom jordbadden:

- I det hir stadiet ser de mest ut
som en fyraadrings streckteckning-
ar, skrattar Otilia med ett visst
medlidande i rosten och pekar pa
de ensamt svajande skotten.

Gissningsvis védxer sparrisen
precis som resten av grodorna
snart till sig, vdl omhéndertagen av
de glatt samtalande odlarna i den
gassande solen. @)
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Uroan
oalir
SO
Naller

Uppsala Campus Garden
Aktiviteterna pa plats brukar vara igang
frén april till en stor skordefest i sep-
tember och négra veckor in pé sen-
hosten men det hander att féreningen
traffas aven under vintern i samband
med aktiviteter som forelasningar,
workshops och adventsfika. Las mer pa

facebook.com/UUCampusGarden
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Forr eller senare kommer vi alla att bara med oss erfarenheter av begravnings-

gudstjanster eller ceremonier och av att ta ett sista farval av nagon som statt

oss nara. Men vad hander i praktiken efter att vi sagt adjoé och klockorna ringt

ut? Kanske vet du redan att de allra flesta som begravs i Sverige kremeras, men

hur gar det egentligen till?

itt uppe pa Berthaga kyrkogard ligger den
méiktiga byggnad i rott tegel och granit
som rymmer tva begravningskapell och
dessutom nagot annat, inte lika synligt
men med en verksamhet som pagar sa
gott som varje dag dret om: Krematoriet. Har har vi
staimt mote med Peter Berglund, kyrkogéardschef, som
ska visa oss hur det gar till pa den plats dar drygt 80
procent av Uppsalas avlidna omhéndertas infor sin
sista vila.

Nésta ar ar det sextio ar sedan kyrkogérden, kapell-
en och krematoriet togs i bruk. Peter inleder med att
beritta om det beslut som nyligen fattades: det dr dags
att sorja for framtiden och en storre utbyggnad ar under
planering. Krematoriet ska vixa och moderniseras for
att ticka de behov som Uppsala kyrkogardar har att
rikna med i sitt uppdrag under de nirmaste decen-
nierna. Till grund fér projektet ligger prognoser som
stracker sig fram till 2070.

For det ar ju sa att vi forr eller senare kommer i kon-
takt med déden och de existentiella och praktiska fragor
som f6ljer med att ndgon lamnar oss. De flesta har eller
kommer att fa erfarenhet av att ta farvil av en narsta-
ende, ofta i en begravningsgudstjinst eller ceremoni, i
kyrkor eller begravningskapell. Men efter avskedet, vad

hinder egentligen da?

Kapell for avsked
Var vandring borjar i det storre kapell som har namn
efter S:t Erik och rymmer 150 platser i ett rum med
vackert ljusintag bide utifran och via mélade glas-
fonster.

- Det kan bli ett fantastiskt ljusspel pa viggen bero-
ende lite pa hur solen stér, sédger Peter.

Vi gar genom véntsalarna som bada vetter mot en
fridfull och klosterliknande innergard som bara nas
fran husets inre. Vid vart besok blommar magnolian for
fullt med stora blomklasar som lyser i solen. Stefans-
kapellet i byggnadens motsatta dnde ar det rum som i
praktiken anvinds oftast, vanligen vid begravningar i
mindre skala och vid visningar fér de ndrmast anhériga.

- Mindre begravningssillskap vill sillan ha en
stor lokal eftersom den litt kan upplevas som 6dslig,
konstaterar Peter och leder oss vidare genom kranshal-
len, diar begravningsbyraerna lamnar av kransar och
blomsterarrangemang, och direfter en trappa ner dar vi
hamnar utanfor det forsta bisattningsrummet. Har har

blomsterhandlare en plats att dekorera kistorna infér

sjalva begravningen.

Forsta bisattningsrummet

I bisattningsrummet ar temperaturen sval och vi star
omgivna av okladda kistor, ndgra prydda av handbuket-
ter, med de avlidna som ska vidare till sina respektive
begravningsceremonier. Peter kommenterar kort nigra
av kistmodellerna, bland annat en enklare variant som
innebar att barticket far ett sarskilt fint fall nir kistan
star pa plats i kapellet.
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Andra bisattningsrummet
I det andra bisdttningsrummet star de kistor som efter
forrattad begravningsceremoni véntar pa kremering.
Hér och dér ser vi medskickade hélsningar och féremal
fran anhoriga: en blomma, ett Mariekex, en teckning,
ett brev eller handskrivna meddelanden direkt pa kis-
tornas trasidor och lock. Det kdnns starkt att pa denna
plats se de enkla uttrycken och Peter berdttar att ndstan
allt far f6lja med den déde bortom jordelivet:

- Blommor kan vi inte skicka in i kremeringsugnarna,

men sddana har mindre féremal med starkt personlig

prégel later vi alltid vara med pa resan.

Insadttningsrummet

Kylan i bisdttningsrummen kontrasterar starkt mot
virmen som slar emot oss i insdttningsrummet. Har
star tva kistor framfor de bada ugnarna, fardiga for in-
sattning. En kremation tar mellan en och en och en halv
timme och Peter berdknar att det sker omkring fem, sex
kremationer per ugn och dag.

Kanske ar det fler &n vi som, paverkade av film eller
tv, forestallt sig att ett slags rullande band ska leda in i
kremeringsugnen, men sa gar det inte till. I stillet an-
vinds ett mindre fordon av gaffeltrucktyp for att snabbt
och sikert placera kistan i ugnen.

- Det ska vara minst 750 grader i ugnen innan vi sét-
ter in kistan, men det far heller inte ta eld for snabbt si

att vi far ut brandrok i lokalen, siger Peter.

Kistinsattning

Det ar dags for insdttandet. Tva av de anstéllda har
kollat att temperaturen i ugnarna ligger pa rétt niva och
kommer upp for att skota proceduren.

- Man 4r alltid tva vid en inséttning, en som manév-
rerar kistan och en som skéter 6ppnandet av forluckan
och den inre luckan, forklarar Peter medan hans tva
medarbetare intar sina platser.

Det hela tar bara nigra sekunder men virmestral-
ningen som strémmar ut frin ugnarna ar pataglig. Tra-
roksdoften som drdjer sig kvar i luften ndgra minuter
kommer enbart fran det 6gonblick strax innan luckorna
stingdes d4 triet i den insatta kistan kom i kontakt med
ugnsvarmen. En halvtrappa ner pd andra sidan ugnarna
gar det att se det starka ljuset fran sjilva branden ge-
nom en mycket liten och cirkelrund ventil (se sidan 6).
Fyra anstillda bevakar hur kremeringen fortskrider.
Nir det behovs kan de dven halla koll pa vad som hian-

der fran andra delar av anliggningen via surfplattor.

Omhandertagande av askan
Nir kistan brunnit fardigt rakas den kvarvarande askan

ut ur ugnen och fir svalna i sitt kirl. Darefter placeras
den i askkvarnen. Har sorteras metalldelar ut, dels skrot
fran sjilva kistan men dven metalldelar fran kroppen.
Dessa hamnar i sarskilda karl som forseglas och skickas

till atervinning.



- Atervinningen ar en relativt ny féreteelse som har
kommit under de tva senaste decennierna, enligt Peter.
Tidigare griavdes det utsorterade materialet ner pa kyr-

kogardarna.

Urnkammaren

Vart sista stopp 4r urnkammaren, ett ganska litet rum
med hyllsystem som rymmer vél skyddade och pakete-
rade urnor som ska urnsittas i gravar eller minneslun-
dar. Materialen och formerna varierar och har finns
aven hemtillverkade kirl. Pa en sirskild hylla star de
paket med aska som ska skickas vidare for gravsittning
i minneslund pa annan ort.

En del i att sikra hanteringen av urnorna ar de kre-
mationsbrickor som vi nyss sett i anslutning till ugnen i
en metallhéllare strax 6ver luckan dar askan rakades ut.
Varje bricka ar vit och har en stimpel samt ett nummer
som foljer med hela vigen till sjilva gravsittningen. Det
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ska kunna identifieras i efterhand. Systemet har anvints
under hela krematoriets historia, berittar Frank, en av
medarbetarna som vi triaffar i urnkammaren. Precis
som sina kollegor utfor han hela tiden sina uppgifter
med metodiskt lugn. Peter kommenterar:

- Det hér ar ett arbete som man maste ta pa stort all-
var. Samtidigt dr det nodvandigt att véinja sig vid miljon
hir och allvaret bestér inte i att man gar och kdnner sig
sorgsen & ndgons viagnar. Det viktigaste ar att vi utfor
arbetet noggrant och i lugnt tempo. Allt ska utforas
med sddan omsorg och virdighet som efterlevande och
andra kan férvinta sig. @

Mer om krematoriet och Berthaga kyrkogard

svenskakyrkan.se/uppsalakyrkogardar/berthaga-kyrkogard

kan ske pa olika sdtt. Handlar det om en enskild grav
laggs brickan i sjdlva urnan och blir kvar dar, men om
det ror sig om anonymt gravskick i minneslund forstors

brickan eftersom den exakta placeringen i lunden inte

Har du ocksa
undrat?

Hur ar det med smittorisker?
Den som arbetar pa krematorium
utsétter sig inte for hogre smitto-
risk an andra yrkesgrupper. Nar
en manniska d6r avstannar savil
andning som alla andra processer
i kroppen och det galler ocksa
ndr nagon som har en smittsam
sjukdom avlider. Smittorisken pa
krematoriet ar inte hogre 4n nadgon
annanstans dir manniskor mots i
vardagen.

Eld utan rok?

Rokgaserna fran kremationen

gar via en efterbrinnkammare
vidare genom rokgangar under
anldaggningens golv till en avkyl-
nings- och reningsprocess via filter
med aktivt kol. Roken renas fran
bland annat damm, askstoft och
kvicksilver och hettas ater upp

till en temperatur pa 400 grader
for att kondens inte ska uppsta i
skorstenen. De rokgaser som nar
ut i luften har en tillrackligt hog
temperatur for att den ingaende
vattendngan i allménhet inte syns.

Vad hénder med guld och

andra metaller?

I askkvarnen sorteras metallrester
ut automatiskt och hamnar i sér-
skilda karl som forseglas och skick-
as till atervinning. Bland resterna
finns en del vardefullare metaller,
bland annat guld och vissa ortope-
diska implantat, och det ekonomis-
ka 6verskottet fran atervinningen
ska enligt begravningslagen tillfalla
Allminna arvsfonden. @
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Det doftar rejal forsommaribyn
Skélsta nar Hopp ger sig ut dit
landsbygden tar vid bortom E4:an.
Fran byn ser man Vaksalas hég-
resta kyrktorn mot slattens horisont.
| Skolsta bor lantbrukaren Kjell
Danielsson pa sin gard.

en nyutslagna haggen breder ut sig gene-
rost vid gardstunet. Hér rader lantlig frid
trots att vi befinner oss bara nagra minuter
bort med bil fran Arsta och Grinby. Kjell
ar andra generationens lantbrukare pa sin

gard utanfor Uppsala. Nyligen salde han kreaturen men
som 72-aring brukar han fortfarande dkermarken. Kjells
agor ligger i gammal kulturbygd. Langhundraleden gick
hir, vikingatidens vattenvig till Gamla Uppsala.

Pa tva jordplattar strax intill Kjell Danielssons gards-
tun pagar ett experiment sedan fem ar. Jorden brukas
enligt gamla metoder dir den ena jordplatten ligger i
trada ena aret och den andra pldtten brukas och bar sad
andra aret. Till sin hjalp har Kjell numera pensione-
rade lantbrukaren och tidgare préastgardsarrendatorn
Carl-Birger Sveidqvist, som dven &r initiativtagare till
projektet. Vaksala hembygdsforening ar ocksa med i
projektet och féreningens medlemmar hjalper till vid
skorden. Allt borjade pa 8o-talet i samband med en stu-
diecirkel ledd av etnologen Wolter Ehn, son till tidigare
kyrkoherden Oskar Ehn i Vaksala.

Faristallet for eld

- Det dr skillnad som mellan natt och dag, det pAminner
om svedjebruk. Finessen med svedjebruk dr att man
massakrerar allt, berittar Carl-Birger Sveidqvist.

Svedjebruk innebér att ett skogsomrade branns for
att tillfilligt anvindas for sidesodling och bete. Aven i
Uppland har det i dldre tid bedrivits svedjebruk.

- Om man ar snabb efter branden och kastar pa lite
utside, da kan det vixa direkt. Det giller att nytto-
vixten, i det har fallet siden, har ett forsprang, sager
Carl-Birger, och Kjell fyller i:

- Istillet for elden anvénder vi far i vart system. Efter
skorden och nir ena dkermarken ligger i trida betar
faren. Vi har forsokt kopiera det som man gjorde i gam-
la tider.

Farens betydelse var glomd, menar Carl-Birger. Mag-
ra djur gick pa det magra tridesbetet. Man har tidigare
trott att man hade djuren déar for att de skulle 6verleva.

- Men faren hjilpte i sjalva verket till med ogrésbe-
kdmpning. Forut hade vi nétkreatur och de kunde éta
vad de hade lust med. Kossorna fungerade inte den
gangen som ograsbekdmpare, siger Kjell.

Marken bearbetas med hjilp av alderdomliga metoder
dér trastocken ar det viktigaste redskapet, en slags arder.
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Digert detektivarbete
Vad ar da fordelen med det hir viaxeljordbruket?

- Det dr ingen fordel alls, svarar Carl-Birger och Kjell
nickar och instimmer:

- Det beror ju pa vad man 4r ute efter. Om man ar ute
efter avkastning da dr det inte speciellt [onsamt. Vi gor
det for att bevara kunskapen.

Trots allt visar det sig att det finns en klar fordel med
projektet och det 4r sidessorten som man odlar. Den
dldre rdgsorten ar bra ur ekologisk synvinkel eftersom
de moderna sorterna inte kan konkurrera med ogris. De
moderna siddesslagen vixer i besprutade miljoer medan
den dldre ragen dr mer konkurrenskraftig.

Sedan projektet Gammaldags odling startade 1984 pa
Carl-Birgers arrendatorsjord i Brillinge har man anvént
sig av olika sddesslag. Tidigare ar har projektet odlat en
aldre havrevariant roslagshavre. Men nu har man bytt
sidesslag.

- Forr odlade man mer rag dn havre. Da ska vi ha rag
i stillet. Daremot fick vi inte tag pa svart rag, sdger
Carl-Birger.

Efter ett digert detektivarbete lyckades Carl-Birger
fa tag i 6,4 kilo rag som rickte till dkertegen pa Kjells
agor.

- Den vixer, breder ut sig och tar plats, sdger Carl-
Birger. Aven om den ildre rigen har en mindre kirna
och darfor ger mindre avkastning. Den ar bra mycket
langre pa stra.

De nya sidessorterna vi har idag har mycket béttre
odlingssdkerhet. Forr i tiden var det nédar ibland och
dé blev det ingen skord alls. 1844 var halva Upplands-
befolkningen pa vig att svilta ihjal och fiskarna fick
komma in med stromming fran Gréso for att mitta
Uppsalaborna. De moderna séddessorterna ger dessutom
tio ganger hogre avkastning.

- Sadde man ett korn fick man kanske fyra tillbaka.
Sen skulle man ha ett korn for att sa ndsta ar och ett
korn gick till att betala skatten. Det blev inte mycket
kvar till den egna férsérjningen, berittar Carl Birger.

Immateriellt kulturarv

Projektet Gammaldags odling i Vaksala aktualiserar
fragor om hallbarhet men det handlar ocksa om att
bevara kunskaper 6ver generationerna, alltsa ar det ett
immateriellt kulturarv. Ett kulturarv som hér ihop med
Uppland och med Uppsala. Immateriellt kulturarv ar
kulturarvet som inte gar att fysiskt ta pa och som lever
och overfors mellan méanniskor. Det inkluderar traditio-
ner, fardigheter relaterade till hand och kropp, erfaren-
heter och kreativa uttryckssitt. @

Bilderna

Ovre: Kjell till vanster och Carl-Birger till hoger i régékern som
annu inte blivit speciellt hog.

Nedre fran vanster: Carl-Birger och Kjell vid érdern, en s&
kallad traplog, som anvands vid pléjningen. Aker som i &r ligger
i trada. Ragax.
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Inom Svenska kyrkan finns en stor mangd

olika yrkesroller, uppdrag och omraden.
Allt fran kommunikation till kommunion.
Fran budget till barnverksamhet. Listan
kan géras lang och har far du méta nagra
avde som jobbari Uppsala pastorat.

Val mott nasta gang vi ses eller har
kontakt!

Text och foto Lina Svensk och Lars-Erik Elebjork

Ana Maria, kyrkvaktmastare

| Svenska kyrkan Uppsala jobbar 24 kyrkvakt-
mastare — en yrkesgrupp som &r avgdrande for
att det dagliga praktiska arbetet i kyrkorna ska
ga runt. Ana Maria L6pez har jobbat som vakt-
mastare i olika kyrkor i Uppsala sedan 1996. Hon
ar anstalld av Vindhemskyrkan i Luthagen, men
jobbar fér dagen i Sankt Pers kyrka.

Vad gor du just nu?

- Idag ar det begravning i Sankt Per klockan
tva, sa jag ar har fran tidig morgon for att ta
emot blommor, stalla i ordning pallarna for
kistan, hissa flaggan, ta hand om ljudsystemet,
ringa i klockorna, ta emot folk, och sa vidare.

Vad ar roligast med ditt jobb?

— Det ar att traffa forsamlingen. Som vaktmas-
tare far man en valdigt speciell relation till for-
samlingen — det ar vi som tar emot dem nar de
kommer till kyrkan, som hamtar kaffe, hjalper
dem hitta i psalmb&ckerna. Men det ar ocksa
underbart att jobba med konserter.

Nar ar jobbet som mest utmanande?

— Nar det ar valdigt mycket folk i kyrkan pa en
och samma géng. | Vindhemskyrkan har vi en
forskola och da kan det ibland vara 24 barn dar
samtidigt som vi har 150 begravningsbesdkare.
Vi hanterar det, men det kan vara lite svart.

Fortroendevalda

Du som &r medlem i Svenska kyrkan har varit med och valt att
lagga ditt fértroende hos de nastan 100 fértroendevalda i Uppsala
pastorat. De representerar dig i flera olika instanser, daribland
kyrkofullméaktige (pastoratets hogst beslutande organ) och
forsamlingsraden och fattar bland annat beslut om arsbudget
och kyrkoavgift. Dessutom féljer de ibland med pa olika repre-
sentationsuppdrag tillsammans med personer fran kyrkor och
forsamlingar, som pa bilden, dar en delegation fran Gamla Uppsala
forsamlingsrad ar pa besok hos en vanférsamling i Estland.



Emma, glasmalningskonservator

Sveriges enda ateljé for konservering av glasmalningar ligger intill
Uppsala domkyrka. | férsta hand arbetar de med domkyrkans
fonster, men de tar &ven emot externa uppdrag. | ateljén finns fyra
glasmalningskonservatorer, daribland Emma Karlsson Bjorksund.

Vad jobbar du med just nu?

— Vi jobbar med faderns fonster i Uppsala domkyrka, med fokus
pa adtermontering. Vi har rengjort och lagat glaset och bytt ut
trasigt bly. Fonstret ar fran andra halvan av 1800-talet och
sitter ovanfor huvudingangen.

Vad arroligast med ditt jobb?
— Att det ar sa praktiskt. Man far jobba mycket med handerna.

Nar ar jobbet som mest utmanande?

— Det ar nog att arbetet gér ut pa att konservera ndgot som
bade ar kulturarv och bruksféremal. Man behéver bevara sam-
tidigt som man maste tanka pa att det faktiskt ar fungerande
fonster.

20 diakoner

Maths, inkdpsansvarig

Pa pastoratets kansli finns manga olika enheter
och funktioner. Bland annat har Maths Eriksson
sitt kontor har som inképsansvarig. | Svenska kyr-
kan Uppsala finns en hallbarhetsgrupp dar Maths
i sin yrkesroll &r en av representanterna; mal satts
upp och kedjan fran tillverkning, transport, an-
vandning till aterbruk beaktas i gruppens arbete.

Vad jobbar du med just nu?

— Jag avslutar de pabdérjade avtalen infér som-
marsemestern. Under maj &r det &ven mycket
inkop till lagerverksamheter.

Vad ar roligast med ditt jobb?

— Det roligaste ar att det finns manga delar

att kontinuerligt férbattra och férandra fér

att effektivisera inkdpsprocessen i pastoratet
samt det positiva samarbetet med interna och
externa kontakter.

Nar ar jobbet som mest utmanande?

— En stor utmaning &r att minska antalet leve-
rantérer som vi anvander oss av i pastoratet
och att anvénda oss av leverantérer som skrivit
under Svenska kyrkans uppférandekod for
leverantérer.



1 arkivarie

23 kyrkogardsarbetare

IT-tekniker

Aven kyrkan, en p& manga satt traditionell och manuell organi-
sation, forlitar sig forstds mycket pa teknik. Medarbetarna ska ha
datorer och mobiler, atkomst till IT-tjanster, mjukvaror, servrar
och system och det ar dar IT-teknikerna kommer in i bilden. Tva till
antalet ar de i Uppsala pastorat, som servar, agerar support och
ser till att alla system rullar pa som de ska.

r

3

Foto Nikita Katsevich /Unsplash

Hannes, prast

Sjalvklart jobbar det dven praster i kyrkan.
Hannes Huusko &r en av 25 i Uppsala pastorat
och arbetar i S:t Pers kyrka pa Kvarngardet.
Sdéndagens gudstjanst ar det vi kopplar till
prastens uppdrag men det hander olika saker
hela veckan.

Hannes, vad gér du nu?

— Just nu skriver jag en betraktelse till en
andakt som jag och min musikerkollega leder
pa ett aldreboende om en liten stund. Samti-
digt planeras hdstens gudstjanstschema och
en biblisk tradgard som ska anlaggas i S:t Pers
tradgard. Det ar alltid manga bollar i luften!

Vad arroligast med ditt jobb?

— Jag tycker att det roligaste ar att fa vara kyr-
ka tillsammans, och det ar vi pa sé manga olika
satt! Nar vi firar gudstjanst och nar vi fikar pa
Oppna forskolan. Nar vi mots i gladje och sorg
och nar vi tillsammans lagger vara liv i Guds
hander.

Nar ar jobbet som mest utmanande?

— Det finns ménga utmaningar, men det ar ock-
sa vad som goér det s& spannande. Som prast
stalls jag ofta infor situationer som ar helt nya
for mig, vilket leder till att jag 1&r mig valdigt
mycket hela tiden.

Konfirmationsledare

Uppsalakonfa ar namnet pa konfirmationsarbetet som bedrivs i
Svenska kyrkan Uppsala. Har hjalps flera olika arbetsomraden at.
Den som ar ledare inom Uppsalakonfa kan vara pedagog, prast
eller ha annan funktion. Aven unga ledare finns med b&de i verk-
samhet och vid lager, och tillsammans med de anstallda ar det
uppat 100 personer som har uppgifter under ett konfirmationsar.
Ett annat exempel &r den s kallade konfafesten dar personalen
tillsammans med domprosten stéller sig vid grillen — servar

och serverar.



Narmar OSS
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en smartgrans

Sverige har ett unikt bestand av vilbevarade kyrkor som ér en tillgang for alla

som bor i vart land. Men detta tusenariga kulturarv ér i dag hotat. Om inte sta-

ten tar sitt fulla ansvar star ett allvarligt forfall vid dérren. Det budskapet har

Svenska kyrkan sedan i héstas pa olika satt framfért till landets beslutsfattare.

Arkebiskop Martin Modéus — varfér slar Svenska kyrkan larm om detta just nu?

i har under manga
ar pekat pa att de
pengar som kom-
mer fran staten inte
racker till fér de
stora behov som finns. Nu bérjar
vi ocksa se allt tydligare foljder
av detta. Vi ser hur nédvéandiga re-
parationer i manga kyrkor behover
skjutas pa framtiden. Det gor att

skadorna riskerar att férvarras
och det kravs annu kostsammare
insatser framoéver. Detta ar alltsa
nagot som tillatits paga lange, och
Vi ndrmar oss nu en smartgrans,
sager Martin Modéus.

Bakgrunden &r att nér Svens-
ka kyrkan upphorde att vara
statskyrka &r 2000 sa gjordes en
dverenskommelse om att staten
varje ar ska ge en ersattning till
Svenska kyrkan for varden och un-
derhallet av kyrkobyggnader och
annan kulturhistoriskt vardefull
egendom sa som kyrktomt, kyrk-
liga inventarier och begravnings-
platser — sa kallad kyrkoantikvarisk
ersattning (KAE). Det bestamdes
att summan skulle uppga till 460
miljoner kronor per ar, och att den
skulle inféras stegvis. 2009 var det
stegvisa inférandet fardigt.

— Sedan dess har ingen ytter-
ligare héjning gjorts, trots infla-
tion och minskat penningvarde.
Omréknat innebar 460 miljoner
kronor nér 6verenskommelsen
gjordes 6ver 700 miljoner i dag.
Det innebar alltsa en kvarts miljard
mindre till vara kyrkobyggnader
varje ar, jamfort med vad staten
forst bedémde vara rimligt. Det ar
ohallbart, sager Martin Modéus.

Svenska kyrkan har tagit fram
ett konkret férslag som innebar att
den kyrkoantikvariska ersattning-
en hojs till 700 miljoner ar 2027
och att det ska ske stegvis med
80 miljoner per ar, med start 2025.
Samtidigt behover ocksa den
summan skyddas mot inflationen,
sa att inte samma allvarliga lage
som i dag ska behéva upprepas i
framtiden.

— Forslaget innebéar att ersatt-
ningen i praktiken aterstalls till
dess ursprungliga varde, och att
det kan ske pa ett ekonomiskt
ansvarsfullt satt, sdger Martin
Modéus.

Foretradare for Svenska kyrkan
har tréffat ledamoter for alla riks-
dagspartier och dven regeringens
kulturutskott for att presentera
forslaget. Beslutet om framtida
niva pa den kyrkoantikvariska er-
sattningen tas av riksdagen i host.

— Vi har fatt bra respons. Var
bild &r att det sedan lange finns
ett brett och genuint intresse for
ett bevarat och utvecklat kyrkligt
kulturarv bland riksdagens partier.
Trots det har ersattningen suc-
cessivt urholkats. Den har gangen
far det inte stanna vid vackra ord.
Nu &r tid for staten att ta sitt an-
svar, avslutar Martin Modéus. @

Text Martin Larsson
Foto Arne Hyckenberg /lkon

Kulturarv

Om du vill utforska Uppsalas kulturarv
kan du ta hjalp av Kyrkguiden.

Se sista uppslaget i tidningen.
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\Varkommer
djurenin? -

Vad har egentligen djuren fér plats i skapelsen? Hopp har pratat med Annika
Spalde och Ann-Helen Meyer von Bremen, tva forfattare och debattérer som
menar att vi i fragan om djurhallning, djurratt, mat och miljé har en del att lara
av den kristna laran.

Djurens valfard blir inte sidllan en parentes nar man pratar om ekologisk hallbarhet. Som en produkt - slaktad, styck-
ad, sald och tillagad - spelar de givetvis en stor roll nir det kommer till medveten konsumtion. Ar kéttet ekologiskt?
Narproducerat? Grasuppfott? Men som kdnnande och levande varelser, del av det man i kyrkan kallar skapelsen, talas
det inte lika ofta om dem.

Enligt Bibeln har ménniskan en sirstédllning, skapad som Guds avbild - s var kommer da djuren in? Fyller de enligt
kristen tro nigon funktion utéver den som boskap och fé6da? Ar de vara att “hirska dver” som det star skrivet i Férsta

Moseboken? Och har kyrkan alls nagot att gora i debatten om djurritt och djurhéllning?

Medkannande
har setts som
ett tecken pa

helighet

nnika Spalde ar dia-
kon, fredsaktivist och
forfattare. Hon har
bland annat skrivit-
Varje varelse ett Guds
ord: omsorg om djuren som kristen
andlighet, tillsammans med Pelle
Strindlund, och Med alla levande
varelser: Hopp och motstand i
klimatkrisens skugga tillsammans
med Fredrik Ivarsson - tva bocker
som tar avstamp i teologiska
reflektioner kring djurrattsfragor
och ekologisk hallbarhet.
- Fragan om djurens ratt
till vardiga liv och hur vi som
ménniskor forhaller oss till detta
ar tyvarr fortfarande en blind flack
for manga kristna, praster och

teologer, siger Annika Spalde nar

vi talas vid over videoldnk.

Hon menar att de som fatt upp
ogonen for det man skulle kunna
kalla ”kristen djurratt” vill pro-
blematisera ratten manniskor har
tagit sig att utnyttja andra varelser
som exempelvis boskap och mat
ndar man klarar sig bra 4ven om
man helt utesluter animaliska
produkter ur sin diet.

- Om man ska tro skapelse-
berdttelsen fran borjan till slut s&
var ju inte Guds tanke att nigon
varelse skulle dta nagon annan.
Guds grundlaggande vilja var att
det skulle rada fred mellan alla
varelser.

Att manniskor fick tillatelse att
ata djur sager Annika kan tolkas

som en eftergift av Gud.

- Nar manniskorna visade sig
ha valdsamma tendenser besluta-
de Gud att utrota allt liv forutom
det som fanns med pa Noas ark.
Efter att arken strandat sa Gud
att manniskorna far dta djuren,
men det var alltsd inte en del i den
ursprungliga tanken.

Hon tycker det &r trist nar krist-
na anvander Gud har ju tillatit
det” som ett argument for att man
ska ata kott.

- Har vi sa lagt stillda ideal att
vi ser oss sjdlva som sa valdsamma
att vi inte kan lata bli att déda och

ata andra varelser?

Men enligt Bibeln har val anda
manniskan en sarstallning i
och med att vi ar skapade som
Guds avbild? Till skillnad fran
"sekular” djurratt, dar manga
betraktar manniskan som en
art bland alla andra, sa anses
val anda manniskan ha en
overordnad roll enligt kristen
tro och ratt att "harska éver”
djuren som det star i Forsta
Moseboken?

- Det ar klart att vi har en speciell
plats och roll i skapelsen, men om
man forsoker tolka Forsta Mo-
sebok sa har manniskan snarare
ett uppdrag att vara Guds repre-
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sentant pa jorden. "Harska” ar

ett oerhort negativt laddat ord

pa svenska, men “"radah”, som ar
det hebreiska ordet, syftar enligt
bibelforskare i sin kontext pa ”den
rattfardige kungen” som snarare
har till uppdrag att beskydda de
svaga och sta for réttvisa.

Annika forklarar att det alltsa
inte handlar om att vi ska agera ex-
ploatérer utan om ett slags kunga-
skap vi ska utéva & Guds vignar.

- Och da méste vi hela tiden fra-
ga oss vad Guds vilja ar. Vi kristna
har ju ocksa Jesus att vinda oss
till. Hans ord om vad det innebar
att vara en harskare ar att man ska
vara en tjanare. Alla som har makt
ska anvanda den for att tjana.

For Annika ar det sjalvklart att
kyrkan ska vara en aktiv rost i de-
batten om djurréttigheter, som ett
sétt att visa pa Guds karlek till allt
i skapelsen. Dock tycker hon inte
att kyrkan tar ett tillrackligt stort
ansvar i frigan idag.

- Det har med att dta vegeta-
riskt gar forvisso framét i manga
delar av organisationen, men det
ar aldrig motiverat med hansyn till
djuren, utan det ar av miljé- och
klimatskél. Det ar i och for sig
ocksa bra, men djuren gléms bort.

rgument forlag -

Kan det finnas en faraiatt dra
in kristendomen och Bibeln
i djurrattsfragan? Bara har-
omveckan beslutade manju i
Florida att forbjuda odlat kott
med argumentet att man inte
ska "leka Gud” och att "Gud
har skapat kétt"”. Dar anvands
alltsa samma skrift for att ar-
gumentera mot ett djurvanligt
alternativ.
- Odlat kott ar till viss del en sepa-
rat fraga. Vi behover inte odla kott,
utan vi kan dta bonor och linser
som proteinrika alternativ. Men
daremot ar kyrkans hallning vad
galler djurs rattigheter och kott-
atande idag vildigt oreflekterad.
Annika tror att det forst och
framst ar viktigt att borja prata om
djur som en del av skapelsen och
aktivt reflektera 6ver djurens roll -

inte bara som boskap och en kélla
till foda, utan dven som en viktig
pusselbit i ett ekosystem som ar
beroende av artméangfald.

- Bibeln och helgonberittelserna
ar en bra utgangspunkt for att fa
igang ett samtal om det hér.

Hon séger att i manga berattelser
har helgonen omsorg om djur pa
olika satt. Till exempel den helige
Franciskus, djurens skyddshelgon,
som hade samma férhallningssatt
till bAde manniskor och djur.

- Att ha medkédnnande infor an-
dra kdnnande varelser har i manga
delar av kyrkans historia setts som
ett tecken pa helighet. Kan vi inte
aterknyta till den traditionen

lite? @

Sankt Franciskus av Assisi

Skyddshelgon for bland annat djuren och ekologi.
Manga forknippar Franciskus med faglarna, som enligt
legenden lyssnade trollbundna till hans predikning-
ar, som avbildat i malningen ovan. Bilden: Konstnar
okand/Public domain
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liv och

et var det stora mat-
intresset som gjorde
att Ann-Helen Meyer
von Bremen redan
i tonaren borjade
engagera sig i frigan om matens
inverkan pa miljon.
- Det var da det borjade bli

viktigt for mig att maten inte bara

skulle vara delikat, utan att den
ocksa skulle vara uppfodd och

\ ang vi
ater skerett
drama pa

O

odlad pa ett schysst sétt, siager
Ann-Helen.

Under 80-talet kom hon for
forsta gangen i kontakt med eko-
logiska bonder ("de var inte alls
s& dar hippie som jag hade trott
att de skulle vara”) i sitt jobb som
journalist och da vacktes en fas-
cination Over deras sitt att arbeta
med djuren och jorden. Idag driver
hon sjilv ett smaskaligt jordbruk

vid sidan av uppdrag som frilans-
journalist och ett forfattarskap
dar lantbruk, livsmedel och mat
fortfarande star i centrum.

2020 publicerade hon boken Kor-
nas planet: Om jordens och mangfal-
dens beskyddare och 2023 kom Det
levande: Om den granslosa relatio-
nen mellan naturen och méanniskan,
bada skrivna tillsammans med
maken Gunnar Rundgren.



For Ann-Helen ar det okon-
troversiellt att som manniska
konsumera kott. Hon menar att
problematiken ligger i hur vi gor
det och att vi behover odla en
storre medvetenhet kring dtandet
over lag.

- Det finns en amerikansk
teolog som heter Norman Wirzba
som skrivit en bok som heter Food
and Faith: A Theology of Eating dar
han ar inne pa en linje som jag helt
staller mig bakom - att varje gang
vi ater sker ett drama pa liv och
doéd.

Hon forklarar att Wirzba menar
att oavsett om vi ater kott eller inte
s bygger vart dtande pa att ett
antal varelser faktiskt dor.

- For sa ar det ju. Aven om man
bara éter vegetabilier s& kommer
plogandet, harvandet, besprutan-
det och anldggandet av vara jord-
bruk att ta kil pa en massa andra
varelser. Och Wirzba menar att ef-
tersom Gud ar allsmaktig sa hade
han kunnat gora sa att det inte var
sa har, men att det finns en podng i
att dtandet bygger pa dod.

Poédngen ar enligt Wirzba att
Gud vill att vi ska forsta att mann-
iskan dr beroende av naturen och
att vart liv r beroende av dod. Det
ska vara jobbigt och smértsamt
att ata ett slaktat djur for att det
skapar 6dmjukhet och tacksamhet
infor allt levande och infér Gud.

- Men ett stort problem med da-
gens matsystem ar att vi forsoker
latsas som att dtandet inte bygger
pa dod. Det dr svart att forsta att
en Chicken Mcnugget ar ett djur.

Aven nir vi forsoker konsumera
medvetet kan det forstas vara svart
att helt ta in att det man &ter har

Kornas planet

2020 publicerades Ann-Helen Meyer von Bremens
och hennes make Gunnar Rundgrens bok "Kornas
planet” — en karleksforklaring till kon, men ocksé en
kritik av det kapitalistiska matsystem som férvandlar

korna till planetskadande produktionsmaskiner.

Bokomslag: Ordfront forlag

levt och dodats. En kortslutning

mellan munnen och hjarnan.

Ska man behdva leda ett djur
till slakt for att helt forsta vad
det &r man tuggarisig?

- Det hade vil inte varit s fel. Pa
var gard ar vi med och féser upp
véra kor i slaktbilen. Det ar forstas
plagsamt och jattejobbigt. Och jag
tror att det ska vara det. Darfor att
den dagen det gar latt och enkelt,
da ar man illa ute.

Samtidigt tror inte Ann-Helen
pé veganism som en universal-
16sning, varken av etiska eller
klimatmassiga skal.

- Jag respekterar i hogsta grad
ménniskor som inte vill dta kott av
etiska skil. Aven om jag inte delar
den asikten sa respekterar jag den.
Men egentligen finns det inga kli-
matargument for att sluta ata kott.

Ann-Helen siager att &ven om
korna ofta pekas ut som stora
miljébovar eftersom de avger
metan, sa har konsumtionen av
notkott per capita inte 6kat i
nagon storre utstrackning under
de senaste 50-60 aren. Det har
ddaremot den globala konsumtio-
nen av kyckling och i viss man gris
gjort. Huvudanledningen till att
utslappen fran kottindustrin 6kar
ar dock att vi blir fler manniskor.

- Men det innebér inte bara att
vi dter mer kott. Vi koper ocksa
fler mobiltelefoner, fler bilar, fler
hus, etcetera, och det ar ett annat
problem. Men istallet for att peka
ut kottet som klimatbov tycker
jag att man borde fordndra hur
vi producerar mat. Vi behéver sa
fort som mojligt fa bort de fossila
kéllorna i maten, det biologiska
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metanet fran korna ar diremot
inget problem.

Vi behover komma nidrmare
maten, bade mentalt och geogra-
fiskt, tycker Ann-Helen, och ett
steg i den riktningen tror hon ar
att sluta betrakta sig sjilv som en
konsument nir det kommer till
mat.

- Du far ingen makt genom att
enbart vara konsument tyvarr. Vi
ar for distanserade fran maten. Att
alla ska slakta de djur man sjalv
ska dta ar sa klart inte realistiskt,
men ett sdtt att ndrma dig matpro-
duktionen ar att till exempel odla,
om sa bara i en balkonglada. Det
ger dig kunskap om maten.

Hon foresprakar en hallning
som liknar de kostrad som Brasi-
liens regering inférde 2014. De ar
baserade pa hallbarhet snarare dn
nédringsinnehall i gram och med
ett fokus pa matens roll kulturellt
och socialt.

- Raden handlar bland annat
om att man ska handla av bon-
der i ndromréadet, inte kdpa for
mycket processad mat och minska
konsumtionen av snabbmat. Men
universalradet som gor att mycket
av det andra kommer pa kopet ar
att man ska gora maltiden till en

viktig del av sitt liv.

Laga din egen mat

Att man hdamtar en pizza eller
steker pa fiskpinnar de dagar man
inte har tid har Ann-Helen full
forstaelse for, men att som brasili-
anarna gora maltiden till en viktig
del av livet tror hon skulle l6sa
manga av de problem som finns
med matkonsumtionen idag.

- Det finns méanga féretag som
garna vill berétta for oss att vi inte
har tid att laga mat och erbjuder
fardiga recept, matkassar och
hemkorning. Tyvarr ar det sa att
om du alltid later andra bestimma
over och laga din mat s kom-
mer du aldrig fa makten 6ver din
mattallrik, siger Ann-Helen och
tillagger:

- Det kanske later futtigt, men
en systemfordandring borjar med
att du lagar din egen mat. @



n dag nar manniskans brutalitet mot natu-
ren kdnns extra tung att bara skriver jag ett
inlagg pa Facebook: "Jag funderar p4 att ga ur
arten manniska. Nagon som har forslag pa en

béttre jag kan soka medlemskap i?” Jag fick

94 svar. Myra, schimpans, val, koala och korp var nagra.

Jag tackade nej till apférslagen pa grund av primaten
ménniskas track record pé planeten och forklarade att
jag helst inte vill vara s4 méanniskolik alls. Mojligen
kunde jag tinka mig vrilapa, som nigon foreslog.

Néagra av svaren stack i mina 6gon ut. En foreslog att
jag skulle bli fisken havsmus eftersom de har ett vildigt
anvindbart fett. En annan att jag skulle bli en vacker
akvariefisk, en tredje att jag kunde bli en enbuske for
att producera gin. Som svar pa frigan hur jag kan fly
ut ur méanniskoarten fick jag alltsa férslag som gick ut
pé att jag skulle bli nagot som ér till nytta for mann-
iskan. Aven om hela triden mest var pa skoj tar jag de
har svaren som exempel pa hur antropocentriska, alltsa
fixerade vid var egen art, vi dr. Varfor skulle jag vilja
vara till nytta for en annan art hellre dn att leva ett gott
liv sjalv?

Jag kommer att tdnka pa Donald Trumps slogan
“America first”. Mdnga drev med den. Inget land kan

—)
mMi

vara en isolerad 6, men 4r det inte s vi ser pa var egen

art? "Manniskan férst”. Samma oférmaga att forsta att
vérlden hdnger ihop, att ménniskan inte 4r jordens her-
re och att vi r beroende av varandra 6ver artgranserna.

Vi har studerat liv p alla nivaer vetenskapligt men
medan det finns mycket forskning kring hur det r att
vara minniska, sa finns allt farre studier om upplevel-
sen att existera, ju lingre ner i den forestéllda hierarkin
vi kommer. Det har inte ansetts relevant hur trad, myror
eller bakterier upplever sina liv. Linge havdade veten-
skapen rentav att djur inte kunde kdnna. Det vi uppfat-
tade som kénsloyttringar var bara var egen tolkning av
automatiserade beteenden som byggde pa instinkt. Idag
finns forskning som tyder pa att dven vixter har med-
vetande. Om de ocksa har kédnslor aterstar att se men
ingen har annu bevisat motsatsen.

Ska vi klara att leva héallbara liv behéver begreppet
héllbarhet jordas; fa en tydlig forankring i det materi-
ella, det lokala och allt det levande som omger oss. Det
ar naturens tillvixt som ar helig, inte ekonomins. Det
ar ekosystemen vi till varje pris maste skydda, inte det
ekonomiska systemet.

Viiren art bland alla andra, i stindigt och sinnrikt
samspel med den levande virld som omger oss: koalor,
myror, trid, jordbakterier, havsmdss och vrilapor. Nir
vi pa allvar kdnner och respekterar det kan hallbarhet

bli pa riktigt. @

Eva-Lotta Hultén

Eva-Lotta ar forfattare och journalist. Hon skriver framst om
miljo, kultur och utbildning. Hennes senaste bok heter "Vad
ska vi med skolan till?” Nu arbetar hon pé en bok om méann-
iskans relation till naturen, i skuggan av klimatférandringar och
artutrotning.
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Var med och tdvla om presentkort som géller i Svenska kyrkan Uppsalas kaféer;
Café Ovan dir i Granbystadens galleria, Kafé Vardagsrummet i Gottsunda kyrka,
Katedralkaféet intill Uppsala domkyrka eller Café Genomfarten intill korsningen
Drottninggatan/Ingmar Bergmansgatan. For att vara med sa sander du ditt svar -
meningen som du fitt fram i de fargade rutorna - i ett mejl till uppsala.hopp@
svenskakyrkan.se eller som vanligt vykort till Hopp, Svenska kyrkan Uppsala, Box 897,
751 08 Uppsala. Viktigt att ditt svar inkommit senast 15 augusti 2024. Lycka till!

Bland inskickade svar for korsordet i Hopp nummer 12024 har tva vinnare dragits: Lena Smith och Bo Westerlund. Grattis! Ratt svar var: Hoppet far kraft igen.

Korsord Hanna Fredholm



VARDAGAR

Uppsalas kyrkogérdar ar vackra, frid-
fulla och intressanta platser.

I sommar kan du ga guidade vand-
ringar med olika spdnnande teman
pa bade Berthaga kyrkogard och
Gamla kyrkogéarden. Tillsammans
med véra kunniga guider far du moéj-
lighet att uppticka platsernas unika
kulturarv och dolda berittelser.
Samtliga kyrkogardsvandringar ar

gratis och kréaver ingen foranmaélan.

Vilkommen att kontakta

Uppsala kyrkogéardar for mer
information: 018-430 35 50 eller
uppsala.kyrkogardar@svenskakyrkan.se
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Vardagskonfa | Eriksberg .

Start 17/9 2024, aven vardnadshavare.

Fran 1/10 2024 tisdagar kI 16—18.30 jamna
veckor, Eriksbergskyrkan. Overnattning. Lager.
Konfirmation 10/5 2025 i Eriksbergskyrkan.

Vardagskonfa | Salabacke .

Start 18/9 2024, &ven vardnadshavare.

Frén 2/10 2024 onsdagar ki 16—18.30 jamna
veckor, Salabackekyrkan. Overnattning. Lager.
Konfirmation 11/5 2025 i Vaksala kyrka.

Vardagskonfa | Savja .

Start 19/9 2024. Traffar torsdagar kI 17-19.
Lager. Konfirmation 18/5 2025 i Savja eller
Danmarks kyrka.

Helgkonfa | Domkyrko

Start 15/12 2024. Traffar en séndag i médnaden
kI 14-17. Tva kvallar i Uppsala domkyrka och
DUMassor i Sankt Pers kyrka 1 gdng/man.
Lager. Hemmadag.

Konfirmation 7/6 2025 i Uppsala domkyrka.

Helgkonfa | Sunnersta | Lagerfritt

Start 15/9 2024. Traffar en séndag i manaden
kI 12-16. Hemmalé&ger i Gottsunda kyrka.
Konfirmation 10/5 2025 i Gottsunda kyrka.

Mer detaljer och anmalan pa uppsalakonfa.se

Berthaga kyrkogard
Nattlys i samarbete med
Entomologiska féreningen
lordag 15/6 kl 12 och 22.

Guidad tur i tusenérigt kulturland-
skap, torsdagarna 27/6, 8/8 och 29/8
med start kl 14.

Arkeologisk kvillsvandring
torsdag 19/9 kl 17.

Alla Berthdgas vandringar startar med
samling vid klockstapeln.

Gamla kyrkogarden

Hoér om kyrkogérdens historia och
bekanta dig med nagra av de kultur-
personer som ir gravsatta pa Gamla

kyrkogéarden i centrala Uppsala.

Guidningarna startar kl 14

vid Gamla gravkapellet.

Juni: 4/6, 11/6, 18/6 och 25/6.

Juli: 2/7 och 9/7.

Augusti: 20/8 och 27/8.
September: 3/9, 10/9, 17/9 och 24/9.

Lar dig om kulturpersoner, pa egen hand eller i digital vandring

Besok kulturpersoner.uppsalakyrkogardar.se

Helgkonfa i liten grupp | Uppsala .
Behovsanpassad konfa fér dig som behéver
det lilla sammanhanget. NPF-grupp.

Se uppsalakonfa.se fér kontakt och plats.

"Har ar jag”-konfa | Tunaberg . .
Behovsanpassad konfa for dig som gér i
anpassad grundskola eller anpassad gym-
nasieskola. Ledsagare ar valkomna att vara
med. Se uppsalakonfa.se for kontakt.

Konfa pa teckensprak | Tunaberg ’

Det finns konfagrupp foér dig som anvander
teckenspraket till vardags. Se uppsalakonfa.
se for informationsvideo och kontakt.

Idrottskonfa | Sportlov | Rattvik .
Upptakt 15/1 2025, dven vardnadshavare.
Traffar varannan onsdag kl 16—-19.

Lager. Hemmadagar.

Konfirmation 13/4 2025 i Létenkyrkan.

Sommarkonfa i juni | Bjorko

Upptakt 2/2 2025, dven vardnadshavare.
Spontantraffar. Traff. Overnattning.
Lager. Hemmadagar.

Konfirmation 28/6 2025 i Létenkyrkan.

Sommarkonfa i augusti | Undersvik
Upptakt 1/2 2025, dven vardnadshavare.
Spontantraffar. Traff. Overnattning.
Hemmadagar. Lager. Konfirmation 16/8 2025
i Gamla Uppsala kyrka.

Sommarkonfa i augusti | Vardnas
Upptakt 26/12025.

Traff. Overnattning. Hemmadagar. Lager.
Konfirmation 16/8 2025 i Sankt Pers kyrka.

Sommarkonfa i juni | Gland

Start 24/11 2024. Traffar en séndag i manaden
k1 14-17. Lager. Hemmadagar. Konfirmation
28-29/6 2025 i Savja eller Danmarks kyrka.

Internatkonfa i juni | Undersvik
Avgift 15 000 kr. Upptakt 8/2 2025.
Pasklager. Sommarlager.
Konfirmation 5/7 2025 i Undersvik.

Katedralkonfa | Uppsala domkyrka .
For dig i arskurs 9 och p& gymnasiet och
som inte konfirmerat dig tidigare. Hostlovet
i och kring Uppsala domkyrka. Konfirmation
10/11 2024 i Uppsala domkyrka.

Vuxenkonfa | Katedralkaféet .

For dig som ar aldre och annu inte konfirme-
rat dig. Delta i en samtalsgrupp med mojlighet
att bli dopt/konfirmerad. Start 10/10 2024.




Aktuelit

Svampskogens

hemligheter
Konstutstédllning i Vaksala kyrk-

centrum med vernissage 30 juni kl
14. Oppet fram till 31 juli, séndagar
kl 12-18, mandagar och tisdagar kl
11-15. Mattias Olsson ar konstnir
och bokillustratér med en stor kdrlek
till gammelskogen och svamparna.

Prenumera pé nyhetsbrevet som kommer en géng i veckan.

svenskakyrkan.se/uppsala/nyhetsbrev

Sommar i Uppsala

Ga pa konsert, fika pa nagot av

Kyrkguiden
Ladda hem Kyrkguiden
sommarkaféerna, fira gudstjinst fran Trossamfundet
utomhus eller ga en guidad vand- Svenska kyrkan. Finns
ring. Svenska kyrkan Uppsala har i mobilens appbutik.
D4 har du alltid aktu-

ellt program med dig.

négot for alla i sommar! Har hittar

du sommarens program och tips pa

olika aktiviteter:

svenskakyrkan.se/uppsala/sommar

Tornmusik ljuder
aven i sommar

Nu dr det dags igen for en av somma-

Poem stalls ut
16 juni klockan 17 invigs arets

sommarutstillning i Gamla Uppsala

kyrka. Poem ur Dag Hammarskjolds rens traditioner i Uppsala domkyrka:

manuskript *Vigmarken” stills ut Tornmusiken. De fem bleckblasarna

och ger oss méjlighet att stanna upp i Linnékvintetten ger varje dag under

infér ndgra av hans inre reflektioner tva veckor, tisdag-lérdag kl 12 under

kring livets djupdimensioner och perioden 25 juni-6 juli, en konsert

inre kamp. som inleds fran domkyrkotornen.
Darefter klattrar musikerna ner och
konserten fortsitter i kyrkorummet
Nasta nummer av
Hopp kommer i mitten

av september

med ett nytt program for varje dag.

Fri entré giller vid alla tillfillen.

Vad ar ekumenik?
ekum-en-ik [-i’k] substantiv ~en
Ordet ekumenik kommer fran grekiskans ” oikoumenikos” som betyder ungefar
“som ror den bebodda virlden”. I kyrkliga sammanhang handlar ekumenik om
att arbeta for enhet och samférstind inom den kristna kyrkan, en strivan efter
att uppna enhet i tron pa Kristus.

I kyrkornas kalendarier kan man ibland lasa att exempelvis en méssa eller bon
ar "ekumenisk” och det innebér alltsa att olika kristna traditioner deltar till-
sammans i gudstjansten, oaktat deras specifika liturgiska praxis eller teologiska
overtygelser, for att de tror pA samma gud.

Begreppet ska inte blandas ihop med “interreligios”, som betyder att man
samarbetar 6ver religionsgranserna. Ekumenik ror enbart riktningar inom

kristendomen.

Allra senaste programmet finns pa var webbplats.

svenskakyrkan.se/uppsala/program

Foto Kyrkogardsvandringar: Sara Bruggeman Konfa: Adobe Stock Sommar: Bild framtagen med Adobe Firefly /Svenska kyrkan Uppsala

Reservation fér eventuella dndringar. Se svenskakyrkan.se/uppsala

Mobil: Farbod Bozorgzad Poem: UN photo /JO Tornmusik: Johan Alp Svampskog: Mattias Olsson






