Kyrkbladet
a Naset

hosten 2024




Diakoni —
att oppna
dorrar

P& en promenad i
omgivningarna nyligen,
runt Nasets kyrka, métte
jag flera personer som
log och héalsade pa mig.
Jag blev glad och kadnde
mig bekraftad, ja dven
valkomnad. Som ny

pa Naset och i Nasets
férsamling gér det att jag
kdnner mig bekvam att
l&ra kdnna det nya, dar
jag nu ser mig omkring.

Jag ar diakon i Nasets férsamling
sedan juni i ar och mitt uppdrag som
diakon &r just att se och bekréafta

dem jag moter. Att halsa pa varandra
vill jag kalla en dérréppnare och
grundlaggande for kontakt och
kommunikation. Jag behoéver inte veta
vem du ér, eller kunna ditt namn, for att
halsa pa dig och halsa valkommen till
kyrkan.

Ordet diakoni kommer fran grekiskan
och betyder “att tjana”. Diakoni ar
Jesus uppdrag till férsamlingen, att se,
bekrafta och tjana varandra och andra,
att vara Jesu 6gon, mun och hander.
Som diakon i Naset har jag ett ansvar

att samordna férsamlingens diakoni,
bade inat mot férsamlingen och utat,
mot den som inte ar sé kyrkvan. Jag
har ansvar for att valkomna alla oavsett
var en befinner sig i livet.

| mitt uppdrag ingar darfor att
tillsammans med mina kollegor i Nasets
kyrka, valkomna till métesplatser for
unga och gamla, som ni kan lasa om har
i Kyrkbladet.

| mitt uppdrag ingar ocksa att erbjuda
samtal, det vi kallar sjalavard, att

vara medvandrare i det som skaver
och glader och att erbjuda stéd via
Diakonimottagningen, tillsammans
med mina diakonkollegor i pastoratet,
nar livet kranglar praktiskt och ar
svart. Jag kommer ocksa finnas med i
gudstjanster i kyrkan och andakter pa
Bjola aldreboende.

Valkommen att ta kontakt med mig! Du
kénner igen mig pa diakonemblemet
och den gréna skjortan.

Helena Johannesson, diakon
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Vastra Frélunda pastorat

Samtalshjalp finns

Vet du om att det &r mojligt att traffa
prast (eller diakon) om det ar nagot
du skulle vilja prata om? Samtalet/
samtalen ar kostnadsfritt och kan
handla om tro och existens, men aven
allt det som rér livets utmaningar i
stort och smatt. Prast och diakon har
tystnadsplikt.

www.svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/samtalshjalp

Diakonimottagning

Du som ar bosatt eller vistas i Vastra
Frélunda pastorat &r valkommen att
kontakta var diakonimottagning. Pa
diakonimottagningen kan du samtala
om din sociala och/eller ekonomiska
situation med en diakon.

Las mer har: www.svenskakyrkan.se
[vastrafrolundapastorat/
diakonimottagning

Prenumerera pa
nyhetsbrevet

Vill du prenumerera pa pastoratets
nyhetsbrev och fa reda pa vad som
ar pa gang? Anmal din mailadress
pa hemsidan: svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/nyhetsbrev

Sociala medier

Nasets férsamling har en face-
bookgrupp. Om du vill géd med i den,
sok pa "Nasets forsamling, Svenska
kyrkan”, godkann gruppreglerna och
ans6k om att bli medlem.

Foélj garna instagramkontot
svenskakyrkan_vastragoteborg som &r
pastoratets gemensamma.

www.svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/

naset

P& hemsidan hittar du mer om vad
som hander i Nasets férsamling.



Dans for barn

Under en vecka i somras dansade 18 harliga barn i Nasets kyrka. Kyrkorummet hade for
andamalet moblerats om, och barnen har aterigen fatt uppleva, och skapa, rérelsegladije
tilsammans med danspedagog Aija Olsson.

Under hésten kommer férsamlingen igdng med barndans pa tisdagar igen! Verksamheten
ar gratis och leds av var danspedagog Aija Olsson. Anmalan gors via formular pa
hemsida.

Lilla Dansverkstan (5-6 ar)

Dansverksamhet for barn fédda 2018-2019. Lekfullt ger vi oss in i dansens varld genom
grundlaggande steg och utvecklar fardigheter som koordination, musikalitet, rytmsinne,
kroppsmedvetenhet, rumsuppfattning, kreativitet och samarbetsférmaga. Fran eget
skapande till koreografi!

Dansgrupper for barn arskurs 1-6

Danstréaning med grunden i jazz/modern-nutida dans. Nivan anpassas till gruppen.
Barnen har mojlighet att upptréada nagra ganger per lasar inom kyrkans
verksamhet.

Dansterminen bérjar tisdag 10 september. Begransad antal platser, sa
forst till kvarn galler. Vid fragor kontakta Aija pa tel. 0730 74 49 51.

Fér anmalan och mer information:
www.svenskakyrkan.se/vastrafrolundapastorat/barndans




Mot férsamlings-
radet!

| varje férsamling finns ett
forsamlingsrad. Férsamlingsherden
arbetar tillsammans med
forsamlingsradet med férsamlingens
och gudstjanstlivets inriktning.

P4 bilden har ser ni Ulla Orn, Kenneth
Lindhe, Asa Fors Lindhe, Britt Kjellberg
Tilda Nordstierna (férsamlingsherde),
Anette Gustafsson (ordférande), Inga
Krook och Catharina Nilsson Svedby.

Elisabeth Lind, Emily Sedin och Staffan
Nordén ar ocksd med i radet.

Kyrkoval

September 2025 ar det kyrkoval igen.
Da kan du vara med och paverka, eller,
stalla upp sjalv.

Las mer om hur férsamlingen och
pastoratet styrs, pa:
www.svenskakyrkan.se/
vastrafrolundapastorat/
kyrkofullmaktigeochkyrkorad.

Konfirmation

| bérjan av juli var det antligen dags
for konfirmation i Nasets kyrka. 60
ungdomar har last, varit pa lager och
lart om kristen tro tillsammans i fin
gemenskap.

| december bérjar nasta arskull lasa
infér ndsta sommars konfirmation.
Redan nu &r drygt 65 ungdomar
anmalda!

Regnbagsnyckeln

| maj startade Vastra Frélunda
pastorat igdng processen med
Regnbagsnyckeln. D& samlades all
personal for en introduktionsdag i
Alvsborgs férsamlingshem. Vi ser fram
emot att arbeta vidare med dessa
viktiga fragor!



Musikgudstjanst

Séndag 8 september 17.00
"Skynda dig alskade,
skynda att alska”

Helena Henriksson, violinsolist
Anna-Karin Orrbeck, sédng och piano.
Helen Lugner, blockflojt

Préast Helen Lugner
och kantor Aija Olsson.

Bibelsamtal

Tisdagar 16.30-18.00

Valkommen att studera och samtala
utifran Markusevangeliet!

Terminsstart 3 september. med Ebbe
Appelros, prast.

Torsdagar
pa Naset

Torsdagar pa Naset kan vara
ett vadlkommet avbrott i
vardagen och ett bra tillfalle
till gemenskap.

11.45 Lunchbén,
12.00 Soppa
12.45 Program

5/9 Musikquiz - Gott & blandat, med Tomas
Sjostréom Thofner.

12/9 Konsert: Den lustige tid nu ar, med
Helena Ek, och Peter Janson.

19/9 Bibelns kvinnor — “Elisabeth”. Samtal
utifran Charlotte Frycklunds bok.

26/9 "Smaka pa Guds ord”

VT Carlheim, prast & andlig vagledare.
3/10 Henrik Orrbeck om

Frikyrkornas historia i Goteborg.

10/10 lkonen - en gudomlig narvaro. Li
Wikstrom och Kajsa Hagerius berattar
17/10 Rada dragspelsklubb.

24/10 Bibelns kvinnor — "Maria,
Jesu mor.” Samtal utifran Charlotte
Frycklunds bok.

31/10 Rederietquiz med Julia Jonsson.

7/1 | Karl-Oskar och Kristinas fotspar,
med Roger Bodin.

14/11 Nasets nya diakon Helena Johannesson

21/11 "Konsten att bli aldre”
med Nenne Hessel.

28/11 Bibelns kvinnor - "Hanna".
Samtal utifran Charlotte Frycklunds bok.

5/12 Goteborgs stifts fromhetstraditioner
med Jenny Rogestedt.

12/12 Bibelns kvinnor - "Den kananeiska
kvinnan”. Samtal utifran Charlotte
Frycklunds bok.

19/12 Julmys



Livs-
funderingar

Kvéllar med miniférelasning
och samtal, fér dig som &r
nyfiken pa kristen andlighet.

Onsdag 18/9 18.30-20.00
Tema: Andlighet — vad ar det?
Andlighet ar ett stort begrepp som

kan inkludera mycket. Vi kommer att
gora en liten djupdykning i den kristna

traditionen och reflektera éver hur
andlighet kan se ut idag.

Onsdag 9/10 18.30-20.00
Tema: Andlighet i vardag.

Hur kan andlighet vara en naturlig och
meningsfull praktik i vardagen?

Onsdag 13/1118.30-20.00
Tema: Andlighet och kropp.
Hur hanger andlighet ihop med var
fysiska kroppar. Kan kroppen vara en
vagvisare till ett férdjupat andligt liv?

Ledare ar Helen Lugner préast och
Helena Johannesson, diakon.

Hallbart &
Levande Liv

Tisdagar 19.00-20.45
start 10 september

Under atta kvallar méts vi i meditation,
rorelse/dans och reflektion. Ledare &r

Helen Lugner, préast. Info och anmalan:
helen.lugner@svenskakyrkan.se

Retreat —
en stund

for dig

Lérdag 21/9 9.30-15.30.
Retreatdag med meditation,
reflektion och skon roérelse.

Lunch serveras. Kostnad 100 kr.
Anmalan senast 8 september.

Lérdag 19/10 9.00-12.30

Férmiddagsretreat med
meditation, reflektion och
skon rorelse.

Frukost serveras. Kostnad 100 kr.
Anmalan senast 6 oktober.

Lérdag 7/12 9.30 —15.30.
Retreatdag med meditation,
reflektion och skon rorelse.

Lunch serveras. Kostnad 100 kr.
Anmalan senast 24 november. Ledare
ar Helen Lugner prast och Helena
Johannesson, diakon.

Anmalan till: helena.johannesson@
svenskakyrkan.se

Drama och kor!

Férutom dans har férsamlingen tre
koérer for barn, en dramagrupp samt en
vuxenkér, Nasetkéren. Vill du vara med?
Kika in pa hemsidan!

Mer om alla verksamheter
hittar du om du féljer
QR-koden har.




O1september 17.00

Méssa - med mottagning av vaktmastare
Prést Tilda Nordstierna

Musiker Tomas Sjéstrom Thofner

08 september 17.00
Musikgudstjanst
Prast Helen Lugner
Musiker Aija Olsson

15 september 17.00

Massa - med Nésetkéren

Prést Ebbe Appelros

Musiker Tomas Sjéstrém Thofner

22 september 17.00
Massa

Prést Helen Lugner
Musiker Aija Olsson

29 september 17.00
Mikaelidagens familjegudstjanst

- med Tonfiskarna och Stjérnglans
Prast Tilda Nordstierna

Musiker Tomas Sjéstrom Thofner

06 oktober 17.00
Méssa

Prast Helen Lugner
Musiker Aija Olsson

13 oktober 17.00
Tacksagelsedagens musikgudstjanst
- med Tant Bertas Jasskapell

Prast Tilda Nordstierna

Musiker Tomas Sjéstrom Thoéfner

20 oktober 17.00
Familjegudstjanst - med
Mellankéren och Dramagruppen
Prast Helen Lugner

Musiker Aija Olsson

27 oktober 17.00

Mé&ssa - med Nésetkéren och duo Log
Lady som bestar av Madelene Birgenius
och Lina Melander.

Prast Ebbe Appelros

Musiker Tomas Sjéstrom Thofner

03 november 17.00

Minnesgudstjénst i allhelgona

Prast Helen Lugner & Tilda Nordstierna
Musiker Aija Olsson

Diakon Helena Johannesson

10 november 17.00

Massa - med Nasetkdren

Prast Ebbe Appelros

Musiker Tomas Sjéstrom Thoéfner

17 november 17.00
Musikgudstjanst

Prast Helen Lugner
Musiker Aija Olsson

24 november 17.00
Domsoéndagsmassa
Prast Tilda Nordstierna

Tilda Nordstierna, férsamlingsherde
031-73164 85
tilda.nordstierna@svenskayrkan.se

Helen Lugner, prast
070-67163 63
helen.lugner@svenskakyrkan.se

Ebbe Appelros, prast
0709-55 96 96
ebbe.appelros@svenskakyrkan.se

Helena Johannesson, diakon.
0762 - 26 53 64
helena.johannesson@svenskakyrkan.se

Aija Olsson, kantor
0730-744951
aija.olsson2@svenskakyrkan.se

Tomas Sjoéstrém Thofner, kantor
0722-35 59 42
tomas.sjostrom@svenskakyrkan.se

Julia Jonsson, pedagog
0722-35 60 25
julia.jonsson2@svenskakyrkan.se

Carl Forsell, vaktméstare.
carl.forsell@svenskakyrkan.se

IngaLill Hiding, vardinna.
0761-701076



