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Tankar fran kyrkoherden

Jag kopte nyligen den nya oversattningen av Augustinus
bekannelser. En kristen klassiker som har férbluffande
moderna tankar for att vara skriven fér 17700 ar sedan.

Det ar latt att kanna in sig i hans berattelse hur han
kommer till tro och hur han brottas med de eviga fragorna
om vem Gud ar och hur vi forhaller oss till honom. Redan i
bdérjan mdter oss den kandaste texten av Augustinus. "...ty
Du har skapat oss till Dig, och vart hjarta ar oroligt tills det
finner vila i Dig.” | mitt liv har forstaelsen av att jag ar E»
skapad till relation med Gud gett mig sa mycket.

Framforallt ett satt att préva mina tankar och handlingar.
Ar de till for att visa Guds barmhartighet, ndd och karlek,
eller for mina tankar och handlingar manniskor langre bort
ifran Gud?

Det finns manga satt att arbeta med sin Gudsrelation, till
. det yttre med gudstjanster, lovsang, valgérande handlingar |
- mot de man moter och vittna om sin tro for andra. Till den
inre resan hor stillhet, meditation dver bibeltexter, bon och
reflektion. Fér mig har den inre resan blivit viktigare med
aren.

| bon och eftertanke séker vi att forsta Guds mysterier, men
| vi inser ocksa var begransade forstaelse. Fér dven om vi
stravar efter att kanna Gud fullt ut, vet vi att Hans visdom ar
djupare an vara tankar, och Hans vagar ar hogre an vara.
Genom karlekens linser ser vi varlden med nya ogon. Vi ser
medlidande istallet for fordomelse, nad istallet for straff,
och hopp istallet for fortvivlan. For i Guds karlek finns alltid
madjlighet till omvandelse och fornyelse.

Var vandring med Gud ar inte alltid enkel. Vi moter

~ provningar och frestelser pa vagen, men i vara svaga
odgonblick ingriper Guds nad och lyfter oss upp. Fér Hans
kraft fullbordas i var svaghet, och Hans barmhartighet ar
var styrka.

Daniel Westin




Pastorsexpeditionen

Fradgor om kyrkogarden, forsamlingen & bokning av
forsamlingshemmet, dop, vigsel m.m.

Telefon: 0521-400 14

Oppet for besok tisdagar och fredagar kl. 10.00-12.00, 13.00-15.00
férutom réda dagar.

SOMMAROPPET FOR BESOK juni—aug. Endast fredagar 10-12
Epost: frandefors.forsamling@svenskakyrkan.se

Adress: Kyrkogatan 6, 462 69 FRANDEFORS

Kyrkoherde Komminister

Daniel Westin Par-Ake Henriksson

0521-26 23 60, 070-255 03 15 0521-26 23 61, 070-201 88 88
daniel.westin@svenskakyrkan.se par-ake.henriksson@svenskakyrkan.se
Vik. Organist Kanslist & ekonom

Mattias Wennberg Annica Evans

070-280 80 92 0521-26 23 65

mattias.wennberg@svenskakyrkan.se annica.evans@svenskakyrkan.se

Kyrkomusiker Férsamlingsassistent

Emma Davidsson Lovisa Husberg

0521-26 23 66, 073-072 95 06 Tel. 0521-26 23 64, 073-0535728
emma.davidsson@svenskakyrkan.se lovisa.husberg@svenskakyrkan.se
Kyrkvaktmastare Foérsamlingsassistent

Johan Wallin Victoria Olsson
4 0521-2623 71 Tel. 0521-26 23 63, 070-562 13 53
8 johan.m.wallin@svenskakyrkan.se Victoria.olsson@svenskkyrkan.se

S '__-;____p': Kyrkvaktmastare Kyrkoradets ordférande
: ~ Anders Larsson Marita Hogberg

— 0521-26 2370 070-42315 30
anders.larsson7@svenskakyrkan.se mar.hog@hotmail.com

Kyrkofullmaktiges ordférande Kyrkogards/fastighetsutskottet
Ann-Sofie Larsson Magdalena Hansson

070-399 06 03 070-730 54 40

— annsofiarberg@gmail.com magda_lena_hansson@hotmail.com

Ansvarig utgivare
—= KH. Daniel Westin. Tryck JustNu 2024.
#ﬁs—"-’! Gruppférsandelse till hushallen i Frandefors forsamling.



Dopta
11/2 Kasper Andersson
18/2 Stella Danielsson
25/2 Novalie Landstréom
3/3 Valter Wennerdahl
14/4 Elmer Gustafsson

Avlidna
18/1 Anna-Lisa Larsson
4/2 Inga-Britt Margareta Karlsson
12/2 Lennart Rosén |
16/2 Ingela Larsson |
17/2 Evert Lindqvist €
21/2 Sven Gosta Tausson ﬁ .
21/2 Bror Inge Angefur "
22/2 Lilian Jansson
26/2 Rune Slatt
3/3 Nils Hermansson
10/3 Rosa Lindqgvist
12/3 Arne Olsson
13/3 Charlotte Eriksson
14/3 Helmy karlsson
22/3 Tore Arvidsson
22/3 Mary Albinsson
5/4 Inger Licke
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SOMMARCAFE, GUDSTJANSTER & KONSERT
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Dragspel pa mitt vis
Varierad musik pa ett mangsidigt instrument M
3 juli 18.00 - forsamlingshemmet
Stefan Wenerklang

njuta till tonerna av dragspel? Nar visor blandas med
tonerna av kdnda och okanda melodier, samt
egenskrivet material blir stunden till en trivsam
musikalisk upplevelse med hog igenkanningsfaktor
och stor variation.

Orhangen i sommartid

10 juli 18.00 - forsamlingshemmet
Linda Palmgqvist & Lars Eklund
Vart program for 2024.

Detta nya program innehaller en del nya sanger for
oss, men ocksa ett antal av vara personliga favoriter.
Gemensamt for sdngerna ar att de pa olika satt
beskriver vart forhallningssatt till varandra och var
omgivning. Sdngerna ar pa saval svenska som
engelska och kanske lite norska.

Gott & Blandat

17 juli 18.00 - forsamlingshemmet
Alva Glimstrand & Johanna Andersson
Alva och Johanna ar tva Bralandatjejer med
nybakad examen fran Birger Sjobergsgymnasiet
med musikaliska sinnen sedan barnsben och som
denna kvall bjuder oss pa en blandad repertoar i
lite trubadurstil med allt fran Lisa Nilsson till ABBA.




No Treble

24 juli 18.00 - forsamlingshemmet
Jenny Lierud & Sarah Nygren
Den mot tidig musik inriktade ensemblen No Treble bestaende av Jenny
Lierud & Sarah Nygren tar oss med pa en musikalisk resa med cello och
kontrabas i den tidiga musikens tecken. Senstrangat, enastdede barockt
och listigt elaborerat utlovas denna afton!

Konserter @ qudstjinstermed lite extra musik!

SON 26/5 - 18.00
VARKONSERT MED BARNKOREN

SON 9/6 - 18.00
FORSOMMARKVALLSKONSERT MED VOX DALIA

LOR 22/6 - 15.00
FRILUFTSGUDSTIANST, JEANETTE DAHLGREN DRAGSPEL

SON 7/7 -18.00
FOLKMUSIKGUDSTIJANST
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Halsning fran Kyrkogarden

ATT TANKA PA....
Infor var och sommar ber vi er att tanka pa att inte
stalla nagra lésa saker bakom gravstenarna.

Var uppmarksamma pa att ta hand efter era hundar
om ni passerar kyrkogarden, tack!

L . I 1
il Valkommen ater Delphine, Lollo och Jakob som vara h@mlﬂ”,{'\
arbetare pa kyrkogarden. De kommer att finnas med -

|
oss denna sasong fram till slutet pa oktober! a4

I i
\j“n‘,

- -

UTHYRNING AV
KANOTER
Vi har 4 st. kanoter i
Frandefors forsamling
som ar tillgangliga for er
att hyra. Hor av er till

Nationaldagsfirande i
Frandefors 12.00

Alla halsas valkomna till

expeditionen om ni ar Frandefors forsamlingshem
intresserade. Kostnad Program
100kr /kanot/dag e Kyrkokoren sjunger

Vartal
Marschorkestern spelar
Fika i férsamlingshemmet

Arrangor:
Frandefors féreningar i
samverkan med Vanersborgs
kommun



Gudstjanster

18.00 Lovsangskvall med massa

Sén 26/5 Varkonsert Daniel Westin

Hel. Trefaldighets Barnkdéren medverkar, Emma Davidsson spelar

Tac O’ Gud

Sommarfest for alla familjer kring férsamlingshemmet

éSt’)n 2/6 11.00 Hdgmassa Daniel Westin
Hoégmassa Daniel Westin

Forsommarkvallskonsert med Vox Dalia

Frandefors kyrkas egen klassiska damkar bjuder in till sin
forsta regelratta konsert denna forsommarkvall. Klassiskt,
graciost och stamningsfullt.

Sén16/6  1.00  Hégmassa Par-Ake Henriksson 3




11.00

Helige Johannes
doparens dag

is6n7/7 1800

#S6n14/7  15.00

Kristi forklarings
idag

Sallskapsdjursgudstjanst Daniel Westin

Forsamlingshemmets altan. Jeanette Dahlgren dragspel, ta
med kaffekorg. Sallskapsdjur och gosedjur ar sarskilt valkomna
och kan fa bli valsignade. ¥ v »

» 0 »

Hogmassa Daniel Westin

Hogmassa Daniel Westin

Musikgudstjanst Daniel Westin
Folkmusik
Friluftsgudstjanst Daniel Westin

R6nNasstugan, ta garna med nagot att sitta pa och kaffekorg

Kvallsgudstjanst Par-Ake Henriksson

Helgmalsbdn Sundals Ryrs gamla kyrka Par-Ake Henriksson L %

Samverkan med Bralandabygdens forsamling

Hogmassa




Sén 4/8 16.00  Friluftsgudstjanst Par-Ake Henriksson

Trestiftsgréansstenen, Bratebasse, Siviken.
58°23'23.1"N 12°09'16.9"E

Samverkan med Svenska kyrkan Uddevalla
ta garna med nagot att sitta pa och kaffekorg

¥ 10:e son e. tref.

4S6N 11/8 1.00 Hégmassa Par-Ake Henriksson &5

111:e son e. tref.
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S6n18/8  13.00 Friluftsgudstjanst

Hos Lars Krantz, Binas 415, ta gdrna med nagot att sitta p& och

; 12:e soén e. tref. kaffekorg

: f 'SOn 25/8  18.00  Kvallsgudstjanst Daniel Westin

Hoégmassa Par-Ake Henriksson &

GUDSTIANSTER PA RINGHEM
JAMNA VECKOR PA TISDAGAR KL 11:00

Vill du skdnka en gava till forsamlingen?
Du kan anvanda foljande Swishnummer 1235371877.
| meddelanderutan kan du skriva om du dnskar att

pengarna gar till sarskilt andamal, t.ex. diakoni,

barn/unga, musik... Tack for din gava!




Pensionarernas dag 30/8 2024.

Valkommen med pa en dagstur till sédra Bohuslan.
Vi kommer bland annat besoka Stenungsund och
Tjoérn. So6dra Bohuslan erbjuder en fantastisk natur och
vi kommer aka forbi manga fina platser med fin
havsutsikt. Under dagen erbjuds fika och lunch pa
lokala ravaror fran Bohuslan.
Valkommmen med pa en resa med god gemenskap!
Om du ar ensam och vill ka med- ta med dig en van
som medresenar! Bussen ar en sa kallad "laggolvad
buss” med ramp sa det ar |att att ga ombord om du
har rullator eller ev. rullstol(plats till 1 sittande i rullstol.)

Mer information/detaljer kring resan kommer du
kunna lasa via Facebook, Instagram samt pa var
hemsida under sommaren!

Avresetid: kl. 9.00
Reseledare: Gunnel Holmgren & Par-Ake Henriksson.
Upplysningar via 0521-26 23 61.

Valkomna!

Genct ¢ fordamlingdtienmmnet
Terminen narmar sig sitt slut och
sista lunchen fér varen ar 29 maj.

Notera garna datumet och tiden redan nu!
Vi onskar er alla en skon sommar!

Under sommaren s& kommer vi vid 3 ((IL&(& R
tillfallen erbjuda onsdagslunch kI. 14.00. 275/,
Onsdagarna: ]‘ w /f/;, ">
3/7 - Sillunch , /‘/ 6
17/7 - Kassler m. potatissallad = / o
24/7 - Pastasallad X ,E:,
Den 11 september startar hdstens luncher i R
férsamlingshemmet kl. 12.00. K. B Y
o 1
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% e ‘.“\/andringar under sommaren 2024.

k\ Passa pa och folj med pa en enkel vandring i sommar.

Z Att vandra tillhor en av mansklighetens grundvillkor. }
Genom vandring far vi méjlighet till avkoppling, gemenskap
och delande. | vart ndromrade gér en pilgrimsled norrut med

Trondheim som mal .

A

Séndagen den 14/7 Rénnasstugan
Vi gar fran Frandefors kyrka med malet installt pa
Ronnasstugan. Denna vandring har lite mer karaktar av
bygdevandring da vi far info utmed vandringen om lokala
> ' historier och handelser. Framme vid Rénnasstugan avslutar vi
med friluftsgudstjanst.

Lérdagen den 27/7 Sundals-Ryrs gamla kyrka
Vi gar fran Frandefors kyrka med malet installt pa
Sundals-Ryrs gamla kyrka. Vandringen avslutas med en

helgmalsbon i kyrkan. P’ \
”
1

Onsdagen 11/9 Sikhall
Vi gar fran Vanersborgs kyrka med malgang vid Sikhall under g
tidig kvall. Denna vandring startar den 11/9 och vill man ga hela ..,
) vandringen till Edsleskog sa ga in och las mer /boka pa i
foljande lank:
www.svenskakyrkan.se/mellerud/pilgrimsvandring .

Bra att ha med sig pa dessa vandringar:
e Enkel ryggsack med fika
e Ev.stavar eller vandringsstav

_ | o Vatten.

b , 2 -

=2 Upplysningar lamnas av prast
- f Par-Ake Henriksson, 0521-26 23 61.
W Mer info om start tider meddelas
T via férsamlingens sociala medier.

R Y o


http://www.svenskakyrkan.se/mellerud/pilgrimsvandring

-4

Pilgrimens sju nyckelord

Frihet

Att jag vill ha mdojlighet att paverka och
forandra paminner mig om min
grundlaggande frihet - den frihet jag
faktiskt har.

Enkelhet

Kanske kan jag upptacka att en enkel
livsstil underlattar for mig att ga den
riktning jag valjer féor min livsvandring.
Och det ar ju bra om det ocksa bidrar till
att andra manniskor helt enkelt kan leva.

Tystnad

Tystnaden ger mig vila. Tystnaden kan
hjalpa mig att finna och halla fast vid
riktningen pa min livsvag.

Bekymmersléshet

Om jag med full uppmarksamhet ser mer
till det jag far an till det som fattas mig
kanske jag kan kanna en tillit vaxa i mig.

Langsamhet

Ett sadesfalt behover sin tid fran sadd till
mognad. Vi manniskor behover ocksa tid
att vara, vaxa, mogna. Var och en maste
* fa ta sin tid.

Andlighet

Ger jag min andliga sida tid, form och

innehall blir jag helare, far kraft och hjalp

att ga i karlekens inriktning pa min
livsvandring.

Delande

Vi delar luften vi andas, marken vi star pa,
tiden, vattnet pa jorden och vara kroppar,
utsikten, fagelsangen... Delandet helar
och laker, 6ppnar fér gemenskap, tillit
och ansvar.

Valkomna med pa vandring




Diakoni

Var diakonala omsorg i forsamlingen har som grund att i
forsta hand erbjuda stédsamtal till manniskor som ar i
behov av detta. Samtalen sker alltid inom tystnadspliktens
ram. Samtalen syftar till att lyssna, stodja och hjalpa och
skapa hopp i en jobbig situation. Det kan galla
arbetsloshet, forandrade levnadsvillkor inom familjen, svara
besked eller andra saker.

Vi hanterar inga kontanter eller ekonomiska medel.

Vid akuta trangande situationer och /eller dar det finns
barn inblandade kan vi erbjuda presentkort pa Tempo till

boende inom férsamlingens omrade.

. Vileverien orolig tid. Varje kristen och varje férsamling har
till uppgift att i sitt bemotande och i sin livshallning visa
karlek och omsorg om medmanniskan och om skapelsen.
Vi mots i "ogonhdjd "precis som Jesus red in i Jerusalem i
ogonhojd. Med respekt for varje individ och hens
livssituation.

Diakonala verksamheter i Frandefors forsamling ar alltid
kyrkligt anknutna och , gemenskapsframjande. De syftar
alltid till att framja och varna en god livskvalitet for alla
medmanniskor och forséka att ateruppratta en outhardlig |

: livssituation.




Varje kristen manniska och varje férsamling har ett
uppdrag att som en del av kyrkan uttrycka kristen tro
genom karlek och omsorg om medmanniskan
och om skapelsen.

Lokalt hos oss gestaltar det sig i hembesok, samtal,
gemenskapstraffar pa Ringhem, onsdagsluncher och
uppvaktningar i samband med 80, 85, 90 ar och darefter
| uppat . Att vara frivillig medarbetare i verksamheten ar en
viktig del i vart arbete. Vi lyfter diakonala amnen i motet
med konfirmanderna , sasom medmansklighet,
manniskovarde , dialogen medmanniskor emellan..

Vill du prata diakoni eller engagera dig i férsamlingens
diakonala frivillig arbete? Ring mig, Par-Ake
pa 0521-26 23 61 eller sms pa 070-201 88 88.
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Vecka 26 till vecka 30.

Tisdagar - fredagar kl. 14:00-18:00.

® v//

Kom och at en vaffla eller njut av en
svalkande glass i sommarvarmen!

Ar du intresserad av kyrkans historia eller lokala
berattelser m.m. kring kyrka och kyrkogard?
Kom med pa en trivsam vandring!

Gillar du musik i sommarkvall och allsang?
Vill du spela bingo pa torsdagar?

Vi har nagot for dig under dessa veckor!

Se datum!

Eller kanske vill du bara ta med en
god bok och lasa en stund!

Valkommen!




V.27

V.28

V.29

v.30

Tis

Kyrkogardsvandring
17.30

Kyrkogardsvandring
17.30

Kyrkogardsvandring
17.30

Kyrkogardsvandring
17.30

Ons

Lunch 14.00
Musik i sommarkvall
18.00 (mer pa sidan 5)

Musik i sommarkvall
18.00

Lunch 14.00
Musik i sommarkvall
18.00

Lunch 14.00
Musik i sommmarkvall
18.00

17

Tor
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Bingo15.00 [ s\ W’
Allsangskvall =

18.00

Bingo 15.00

Allsangskvall
18.00

Bingo 15.00



Maxi Mini
. Hostterminen startar

"WW i O&W/ 10.00-11.30
For barn 0-6 &r med
BHMNCH tillhérande vuxen.

Enkel fika, lek,

LORDAG 111115\11 10:00 - 12:00 sangstund och
andakt!

Brunch, pyssel, minispa, spel, mysandakt

For tjejer, 10 ar och uppat med kvinnlig férebild,
t.ex. mamma, syster, farmor, kusin , familjevan

Fragor? Victoria - 070-562 13 53

1 [Elgatlel

¥

Anmalan via qr-kod
eller var hemsida

—~L

FERIEVERKSAMHETEN

PYSSEL, VATTENLEK, KANOTPADDLING, FIKA & ANDAKT

Alder

KL.12-15  6-12
Man-ons 2




Tac 0 Cud

Lek, pyssel, gudstjanst
& mat For alla dldrar!

ONSDAG 26 JUNI -
17.00 - 19.00 -

VR Hall utkik pa
Vid Forsamllngshemmet mstagram efter

e, sommarutflykter -
och happenings!

Anml er pa (anken sd vi vet hur [m] 33
mycket mat vi ska kopal n
Har ni Fragor? Hor av er till
Victoria pd tel. 070-562 13 53 [=]

KONFA 24/25

Du som dr fodd 2010 kommer under sommaren
fa en inbjudan till konfa. Vi kommer ocksd ldgga
information pa hemsida och via sociala medier.
Inskrivning sker i samband med en upptaktsgudstjdnst i
Frandefors kyrka 8/9 kl. 11:00.
\ OM du vill prata konfirmandfragor eller funderingar sa fai
du gdrna héra av dig till Pdr-Ake Henriksson 0521-26 23 61
eller sms 070-201 88 88. Hoppas vi ses!

] i o . * ]
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Tack for visat stort intresse att vara med

och utveckla var gudstjdnst!

Nu har aven du som missade att besvara enkdaten en ny chans!
Kanske dr du intresserad av att vara med i en gudstjdnstgrupp?
Medverka pa annat sdtt i gudstjdnsten?

Nd&got du saknar eller 6nskar mer av i gudstjdnsten?

Dina tankar dr viktiga fér oss! Har du fragor eller vill anmdla ditt
intresse kontakta expeditionen 0521-40014.

Appen Kyrkguiden hjdlper dig
hitta till vara kyrkor.
I kalendern finns gudstjdnster,
konserter och andra
evenemang.
Appen dr gratis och finns fér /
bade iPhone och Android.

| Hebestkt || vbeseha W reon

Kyrka i Bélin
'_g gebygdens

www.svenskakyrkan.se/appen-
kyrkguiden

-\

Frandefors férsamling samarbetar med

Ansvarig utgivare: KH Daniel Westin
Tryckeri: Just Nu, Trollhattan - 2024



