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Liten text?

Avisan i storre format med storre text hittar du i Mariakyrkan i Skogas.
Valkormmen att hdmta ditt exemplar under kyrkans éppettider.



Valkommen
sommaren!
Valkommen
hoppet!

Nar jag skriver det har ar det nagra
riktigt kalla dagar i april, men jag gissar
att den riktiga varvarmen kommer
ganska snart. Runt om i Trangsund
Skogas férsamling kommer det att
gronska och blomma, i skogen, pa torg
och gardar och vid Drevviken och
Magelungens blaa vatten.

Att gé ut och gé i ndromradet ar ett
enkelt och billigt satt att njuta och

ma bra. Vi behover inte resa langt
bort, runt hérnet finns angar, berg och
skogar — och trevliga manniskor ocksa
saklart. Det finns s& mycket i livet som
ar vackert och gratis!

Nér klimatférandringarna blir allt mer
markbara ar det latt att kédnna sig
maktlés. Men i Svenska kyrkan pagar
ett ambitidst miljé- och klimat-
arbete, med energibesparing, vege-
tariska maltider, solceller och ladd-
stolpar. Det finns mycket att spara p3,
men ocksa mycket fint och gott att
upptacka, nar vi borjar téanka pa ett
delvis nytt satt kring vilken varld vi vill
ha. | detta nummer av Avisan kan du till

exempel lasa om vart nya lokala
samarbete kring hallbara altarblommor.

Kyrkan har en lang tradition av sadant
som foér oss nédrmare varandra och som
hjalper oss att odla var tacksamhet
och vart hopp. Tillsammans funderar

vi pa vad i livet som verkligen gor oss
lyckliga. Ofta &r det ganska enkla saker:
vanlighet, relationer och naturen
omkring oss.

Under sommaren bjuds du in att
njuta av musik pa vara musikkvallar,
gemenskap och gott fika i vart
sommarcafé och regelbundna guds-
tjanster och morgonbdner dar vi delar
livets stora och sma tacksamhets-
och orosamnen.

Kanske ses vi och glads éver skapelsen
pa midsommardagen? Da firar vi
traditionsenligt en utomhusgudstjanst
vid Tacksagelsekyrkan.

Sara Johansson,
Prast i Trangsund Skogas férsamling



Besok Mariakyrkan
1 sommar

Tand ett ljus i ljuskransen, titta pa den vackra mosaiken, ta del

av bibelberattelsen pa figurbordet, las bibeln pa ditt sprak i
bibelhyllan eller bara andas ut i kyrkbanken. Har finns plats for liten
och stor.

Om du &r barn (och gillar att leta efter och hitta saker) s far
du garna prova pa var kyrk-upptacktsfard under sommaren.
Valkommen in i din kyrkal!

Mariakyrkans 6ppettider sommar

Tjuni - 23 juni 24 juni - 25 augusti
Mandag 9-16 Mandag Stangt
Tisdag 9-13 Tisdag 10-15
Onsdag 9-18 Onsdag 14-18
Torsdag 9-16 Torsdag 10-15
Fredag 9-14 Fredag Stangt
Lérdag Stangt Lérdag Stangt
Séndag 10-14 Séndag 10-13

Avvikande 6ppettider: 4 juni 12-16, 5 juni 9-12, 6 juni stangt, 7 juni 9-12,
11 juni 9-10.30, 20 juni 9-12, midsommarafton 21 juni stangt. 23 juni 10-13.



Sommarcafe

Fika pa Skogas trevligaste uteservering! Har kan du képa fika,
pannkakor, vafflor, smoérgasar, kall och varm dryck. Vid regn eller
ruskigt vader flyttar vi caféet inomhus. Sommarcaféet har 6ppet
tisdag, onsdag och torsdag mellan 18 juni till och med 26 juli
(med undantag, se nedan).

Premiar

18 juni - 26 juli

Tisdag:  10.00 - 15.00
Onsdag:  14.00 - 18.00
Torsdag:  10.00 - 15.00

Undantag: 20 juni 6ppet 10-12.



Det finns en tid
for alla blommor!

Narodlade altarblommor

Fran och med den 2 maj 2024 tog Svenska kyrkan
Trangsund-Skogas forsamling ytterligare ett steg mot
hallbarhet genom att vilja narodlade altarblommor.

Tanken ar att forsamlingen ska fa leveranser av vackra
blommor fran en lokal odlare 4nda fram till slutet av oktober
och kanske till och med ldngre om allt fungerar val.

Text: Daniel Ryderholm. Foto: Privat

nittblommor ar ofta producerade

med anvandning av bekdmpnings-
medel och transporteras ofta fran
avlagsna delar av varlden, vilket inte all-
tid &r miljévanligt. Men har i Sverige kan
vi faktiskt odla de flesta blommor som
behévs om man &r beredd att tanka
mer kansla och farg, snarare én sort av
blomma.

Margareta Vermcrantz (Maggi) pa
Halsans Blomma &r en lokalt for-
ankrad odlare, med sin tradgard
belagen i Trangsund. Hon driver sin
odling enligt principerna for "slow
flower”, vilket liknar idén bakom “slow
food” fran USA - det handlar om att ta
sig tid att odla blommor pa ratt satt.

— Det finns en tid for alla blommor,
sager Maggi och berattar om den nog-
granna planeringen som kravs for att fa
tradgérden att blomstra.

Blomstrande oas

Med perenner (flerariga) och annueller
(&rliga) blommor ordentligt utplacera-
de efter deras egna behov och prefe-
renser, skapar Maggi en blomstrande
oas.

Foérutom farska snittblommor skapar
Maggi dven vackra kransar av torkade
blommor och andra naturmaterial fran
sin tradgard. Det &r ett satt att vara
kreativ och miljévanlig samtidigt.

Efter en utmanande period under pan-
demin har Maggi utvecklat sin snitt-
blom-verksamhet till att nu driva ett
blomsterféretag i full skala. Hon lev-
ererar snittblommor till kyrkor, floris-
ter och privatpersoner och haller dven
workshops i bland annat kransbindning
och tillverkning av pappersblommor.

For Svenska kyrkan Trangsund-Skogas
férsamling levererar Maggi blommor



- Vi maste ibland tinka
utanfor ramarna och
fokusera mer pa kdnslan
och fdrgen istdllet for
den specifika blomman!

varje vecka pa torsdagar. Blommor-
na foljer kyrkoarets farger och teman,
vilket ibland kan vara en utmaning nar
vissa blommor &r sdsongsbundna.

— Vi maste ibland tanka utanfor ram-
arna och fokusera mer pa kanslan och
fargen istallet for den specifika
blomman, férklarar Maggi.

Det handlar om att vara flexibel och
anvanda det som naturen erbjuder oss.

— Att képa en bukett blommor hos en
lokal snittblomsodlare ar inte dyrare

an att képa en bukett importerade
blommor i blomsterhandeln. Ofta far du
tvartom mer blommor fér pengarna, via
en snittblomsodlare, samt att de haller
langre eftersom de kommer direkt fran
odlingen. Alltsa direkt till kund utan
transporter och mellanhander. Men

det kraver ocksa att vi som kunder har
égonen dppna for att valja blommor

Margareta Vermcrantz (Maggi).

baserat pa kansla och utseende istallet
for en specifik sort, forklarar Maggi.

Blommor har en viktig plats i vara
traditioner, som att skicka blomkransar
till begravningar eller valja en speciell
blomma for ett brollop. Maggi ser till att
anpassa odlingen till alla slags handel-
ser och arstider med sitt blomsterut-
bud.

Nar magin sker

Det basta enligt Maggi ar nar kunderna
besoker hennes tradgard for att valja
blommor direkt till sina speciella tillfal-
len. Det &r dar magin verkligen sker.

— Jag har haft séllskap har som valt
blommor till sitt bréllop som jag sen
bundit eller som de valt att binda
sjalva. Det blir valdigt personligt och
en minnesvard upplevelse for kunden,
avslutar Maggi.



Mer om
hallbara

blommor!

Slow flower

Begreppet "slow flower” syftar pa en
hallbar och medveten approach till
blomsterodling, snittblomstillverk-
ning och blomsterarrangemang. Varje
blomma har sin tid, bade vad galler
blomningstid och hur langt tid blom-
man tar for att utvecklas. Det fokuserar
pa att minska miljépéverkan genom att
odla och anvanda blommor pa ett mer
hallbart satt, med betoning pa lokalt,
sasongsmassigt och ekologiskt odlat
material. Slow flower-rérelsen framjar
ocksa transparens kring blomster-
produktionen och stédjer smaskaliga
blomsterodlare och lokala florister foér
att framja ett mer hallbart och medve-
tet blomsterbruk.

Foéreningen Snittblomsodlare i Sverige
Syfte: Framja och stétta snittblomsod-
lare i Sverige samt framja anvandning-
en av lokalt odlade snittblommor.

Las mer pa hemsidan:
snittblomsodlare.se/

Kyrkoarets fem farger

Kyrkoaret har olika farger och deko-
ration. Kyrkodrets fem farger ar vitt,
violett, gront, rétt och svart. De syns
pa textilier, blommor och pa prastens
klader.

Vitt — gladje, renhet

Den vita fargen symboliserar gladje och
renhet, kédnslor som lyfts fram under
forsta advent, jul och tiden efter pask.

Violett — bot, anger

Violett eller lila &r botens och angerns
farg. Den symboliserar férberedelse
och syns darfér under advent i vantan
pa julen och under fastan i vantan pa
pasken. | Mariakyrkan, liksom i en del
andra kyrkor, anvands den blatt istallet
for lila under dessa perioder.

Groént — vaxande, mognad

Gront symboliserar hopp, véxande och
mognad. Det handlar om att véxa and-
ligt och hitta en djupare mening i sin
tro. Grént anvands under stora delar av
trefaldighetstiden.

Rétt — blod, kamp

Blodets, kampens och martyrernas

farg &r r6d. Den anvands vid de helger
som paminner om apostlarna. Den réda
fargen symboliserar ocksé Den helige
Anden.

Svart — sorg, déd

Svart &r sorgens farg och anvands i
kyrkan pa Langfredagen till minne av
Jesu korsféstelse och déd.

Text: Svenska kyrkan



Huddinge

Huddinge pastorat har ett val
forankrat miljoarbete som ocksa
innebar en plan fér framtiden med
fokus pa att uppna klimatneutralitet
ar 2030. Under aret har Huddinge
pastorats miljokommitté arbetat enligt
Svenska kyrkans miljédiplomerings-
cykel och fortsatt att utveckla milj6-
arbetet genom planeringsdagar,
moéten och deltagande i milj6-
relaterade aktiviteter.

For att na klimatneutralitet 2030 har
pastoratet identifierat flera omraden
att arbeta med, exempelvis ekonomi,
byggnader, transporter och konsum-
tion. Det finns konkreta &tgarder och
delmal for varje omrade som ska bidra
till minskad klimatpéaverkan och en mer
hallbar verksamhet.

Planer fér framtiden inkluderar att fort-
satta med miljéutbildningar och kurser,
sprida information om miljdarbetet
genom interna och externa kommu-
nikationskanaler samt involvera fler i
miljéarbetet, inklusive fértroendevalda.
En ny arbetsform fér miljokommittén

pastorats miljoarbete

foreslas for att oka effektiviteten och
sékerstélla att miljdarbetet férankras i
hela organisationen.

Genom att folja Svenska kyrkans
fardplan fér klimatet och integrera
miljdaspekter i pastoratets styrande
dokument och verksamhetsplaner,
stravar pastoratet efter att vara en
foregangare inom miljéarbete och
klimatomstalining i kyrkans verksamhet.

Fardplanens tre delar ar klimat-
neutralitet, varderingsférandring och
klimatrattvisa. Arbetet genomfors
genom olika delar, t ex genom att
servera 6vervagande vegetarisk mat,
minska energiférbrukningen s& mycket
det gar genom eldrivna maskiner pa
begravningsplatserna samt installera
fler solceller dar det ar mojligt.

Andra mer konkreta exempel fran
Trangsund Skogas forsamling ar
héllbara altarblommor samt att valja
framst ekologiska produkter/Fairtrade i
Café Maria.

Huddinge pastorats miljéarbete, sammanfattat av Daniel Ryderholm



SK23283

act

Svenska kyrkan

150 AR AV INTERNATIONELLT ENGAGEMANG

Vi lever alla under samma himmel, med samma rattigheter till ett vardigt liv.
Sedan 1874 har vi fort denna kamp for och tillsammans med manniskor som
lever i utsatthet dver hela vérlden. | ryggen har vi varldens storsta allians av
kristna kyrkor, ACT-alliansen. De ger oss méjligheten att verka langsiktigt,
men ocksa att agera snabbt vid katastrofer och krig.

Vi tar med oss vara 150 ar av erfarenheter nar vi moter dagens och
morgondagens utmaningar. Var med du ocksa - bli manadsgivare!

SKANNA FOR ATT
BLI MANADSGIVARE

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL svenskakyrkan.se/act

Ly o0
g;yuasv:l!lgdee KONTO




Uti var hage
Sommarkonsert

Lordag 1 juni kl. 16.00

Mariakyrkan, Skogas
Skogastorget 10

Mariakyrkans kor
Tobias Livheim, piano
David Strandberg, dirigent

Fri entre

Anmalan 6ppnar
29 AUGUSTI

FODD 2010 OCH
NYFIKEN PA

KONFIRMATION?




Diakoni-
mottagning

i Mariakyrkan

| Mariakyrkan finns en 6ppen diakoni-
mottagning pa plan 2 dit du kan komma
och prata med en diakon utan tidsbok-
ning for korta arenden. Har du ett langre
arende eller vill traffa en diakon for ett

_ langre enskilt samtal kan du ringa och
Torsdagar 10-12 iy

20 juni till och Kontakt: Diakon Asa Johansson Stridh
med 14 augusti tel. 08-588 699 05

Fredag 30 augusti kl. 17.00 - Mariakyrkan, Skogdastorget 10



Verksamhetsstarter hosten 2024

Se aven hemsidan: www.svenskakyrkan.se/huddinge och folj var
Facebook for senaste info: facebook.com/TrangsundSkogas

SKAPARVERKSTAD
Torsdagar 15.30-17
Startar 29 augusti
Kreativt pyssel fér barn, drop in

UNGDOMSGRUPP 13+
Torsdagar 18.30-21

Startar 5 september

Héng fér ungdomar, drop in

LUNCHKONSERT
Onsdagar 12.30
Startar 5 september

ARBETSKRETSEN

Torsdagar 13.30-15

Startar 29 augusti
Handarbete fér vuxna. Drop in!

KREATIV MANDAG

Mandagar 16-18

Startar 26 augusti
Handarbete fér vuxna. Drop in!

SAMLING FOR BARN

Under hégmassan pa sdndagar
Startar 18 augusti

For barn 3-10 ar, ej vid Familjemassor

JUNIORER

Tisdagar 16-17.30

Startar 27 augusti

For ak 3-6, anmalan pa
svenskakyrkan.se/huddinge/juniorer

MORGONBON
Mandag-fredag 9.15
Startar 19 augusti
(n&r kyrkan ar 6ppen)

Folj oss pa
Facebook

LUNCHKONSERT
Onsdagar 12.30
Startar 11 september

OPPNA FORSKOLAN

Torsdagar 10-12

Startar 29 augusti

For barn O-5 ar i vuxens sallskap.
Drop in! Sangstund, lek och fika.

CAFE MARIA

Startar 26 augusti

Oppet méndag-fredag. Lunch onsdag
11.30-13.00. Middag torsdag 16.30-
18.00. Frukost fredag 09.00-11.00.

ROLLSPELSGRUPPEN
Onsdagar 18-21

Startar 28 augusti

For aldern 14-21 ar, drop in

KORER - Start vecka 35

Minikéren onsdagar (28/8) 16-16.30
Barnkéren onsdagar (28/8) 16.45-17.30
Diskantkéren torsdagar (29/8) 16.15-17.15
Maria Teens torsdagar (29/8) 1615-17.30

Las mer om anmalan pa
www.mariakyrkanbarnkorer.se

MARIAKYRKANS KOR

tisdagar (27/8) 19-21

Se hemsidan fér anmalan:
svenskakyrkan.se/huddinge/kor

Svenska
kyrkan



Eriluftsgudstjanst

Vi frﬂuﬁngdStjanst Vld\\\
Tacksagelse"kyrkan
-~ Efter gudstjaﬂste{n bIl-'g det
midsommarfika fo&stofa
"“.,; och sma och dans kring
= midsommarsténgen med

\ . musiker och dansare fran
\ Folkdansgillet Kedjan.
\Varmt valkomnal!

Wid regn ar vii kyrkan. -

v pll ot

Lordag 22 juni

kl. 11.00

Tacksagelsekyrkan
Dalarévégen 8,
Trangsund



Gudstjanster
juni, juli
och augusti

Morgonbon i Mariakyrkan
(Skogastorget 10) torsdagar kl. 10.00
mellan 20 juni — 15 augusti.

Torsdagspromenad
Direkt efter morgonbdnen. KI. 10.15

Varje sondag kl. 11.00
firas hogmassa

i Mariakyrkan,
Skogastorget 10,

med efterféljande

kyrkkaffe.

Midsommardagen, I6rdag 22 juni,
gudstjanst i Tacksagelsekyrkan,
se foregéende sida.

Samling for barn
(3-10 ar)

Tar ett uppehall under

storre delen av sommaren.
Sista samling fér barn

for varen ar 16 juni och

sen aterkommer det i
hégmassan 18 augusti.

¥

Se hemsidan fér
exakt program:

svenskakyrkan.se/huddinge/
- valj Trangsund Skogas forsamling.

Skanna QR-koden
for att komma
direkt till sidan om
Trangsund Skogas
férsamling.

\9/
"

-\':. i -'.




Musik 1 sommarkvall

Mariakyrkan, Skogas :: Onsdagar kl. 18.00 :: Fri entré

26 juni

| spanska tradgardar

En musikalisk vandring fran
spansk medeltid till nutid

Christer Brodén, gitarr och vihuela

3 juli

Fran klassiskt till filmmusik, tango,
jazz och egna kompositioner

Arne Tengstrand, piano

och Annie Nilsson Tengstrand, flojt

10 juli

Visor, folkton och Monica Z
Ninna Gudmundsson, sang, piano, fiol,
Sven-Erik Johansson, kontrabas

och Bo Hansson gitarr

17 juli

Bortom horisonten

Glittrande harpklanger och
inlevelsefulla cellotoner

Duo Arlecchino - Eva Maria Hux, cello
och Margareta Nilsson, harpa

24 juli

Svenska Psalmjazztrion
Jonathan Fritzén, piano, Svante Svenska
Soderqvist, bas och Niklas Bodin, trummor kyrkan




