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Vandring med
barnen

Upptéack kyrkogarden tillsammans. Vandra bland
gravarna in under ekarna. Upplev stillheten i kapellet
och minneslunden. Vandringen tar cirka 30 minuter.

Pé kartan ser du de olika stationerna. Vid varje
station finns en kort text som berdttar ndgot om
kyrkogdrden och ger inspiration till eftertanke.

Till vandringen hor det hdr pysselhiftet.

Det finns att hamta i expeditionen vid Korsets kapell,
| Ekonomibyggnaden eller i ladan vid férsta stationen.
Det gar dven att ladda ner via hemsidan.

Texterna kan du ocksa lasa pa hemsidan:

svenskakyrkan.se/vasteras/vandring-med-barnen







Vilken symbol?

Det finns manga olika symboler pa gravstenarna,
beroende pa vem som ar begraven och vad han eller
hon har gillat.

Rita en symbol pé gravstenen som DU skulle vilja ha.
Det finns tva av alla symboler utom en. Vilken?

Ratt svar hittar du pa sista sidan.



Vilket brinner langst?
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De har ljusen brinner olika lange.

Plussa ihop minuterna i varje ljus fér att se vilket som
brinner Iéngst.

Ratt svar hittar du pa sista sidan.



Finn fem fel

Det ar inte bara du och jag som gillar eken.

Over 900 olika djur bor dér och hittar mat dar.
Jémfér bilderna och du hittar fem saker som skiljer
dem dt.

Ratt svar hittar du pa sista sidan.



Vem tanker du pa?

Joel har satt sig ner for att tanka pa dem han saknar.
Lds rebusarna och ta reda pé vilka han tdnker pa.
Ratt svar hittar du pa sista sidan.



Klura ut namnen

Pa film och i bocker finns det manga figurer som
egentligen ar déda, men som dyker upp anda.

Hdr ligger ndgra som egentligen inte lever Idngre. Kan
du kasta om bokstdverna och klura ut vilka det dr?
Ratt svar hittar du pa sista sidan.



Hitta fram till ljuset
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Det finns manga gangar och vagar pa kyrkogarden.
Ibland kan det vara svart att hitta ratt.

Hjdlp Linda hitta ut och hdmta ljuset hon glémde
utanfér Hovdestalund.



Maja ska besoka kyrkogarden, men hon har fatt
med lite saker som kanske inte hér hemma dar.
Vilka saker passar kanske inte pd kyrkogdrden?
Fdrgldgg gdrna bilden.

Ratt svar hittar du pa sista sidan.



Upptack mera av
Hovdestalund

Det finns 24 platser att upptacka. Gor en egen
vandring runt Hovdestalund och upptack gravar
dar personer som betytt mycket for Vasteras finns
begravda, upplev de olika kapellen och konstverken
som finns pa kyrkogdrden och lar dig mer om
tankarna bakom kyrkogdrdens uppbyggnad.

P& hemsidan hittar du en karta éver de 24 platserna
med Iénkar som tar dig till sidor med information.
Eller om du sjélv vill stréva runt pé kyrkogdrden.

Daé kan du ldsa av en QR-kod som tar dig till
informationen pd hemsidan. Kommer hésten 2024.

All information finns pa hemsidan.
svenskakyrkan.se/vasteras/kyrkogardsvandringar




En leva-vidare-
grupp kan hjalpa

Ibland kan sorgen efter ett dédsfall

kannas allt for tung. Det kan betyda mycket

att fa dela tankar, kanslor och minnen med
andra i samma situation.

Darfor finns samtalsgrupper dar du som
mist en narstaende far hjalp att samtala
om din sorg tillsammans med andra. Alla
som Onskar stdd i sitt sorgearbete ar
valkomna att delta, oavsett livsaskadning.
Samtalsgrupperna ar kostnadsfria.

Det finns grupper fér barn och unga i sorg,
fér unga vuxna och fér vuxna som mist en
ndrstdende. Mer information hittar du pé:
svenskakyrkan.se/vasteras/leva-vidare
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Ratt svar: 1: Angeln, 2: Nr 4, 3: En gravsten

blad inne i tréddet, en blomma, skaftet till ekollonet,

, Ndgra
Nick, D-Greve Dracula 6: En hjalm, cyklop & snorkel, spjut, en hamburgar-tallrik, en gris och skridskor.

en fagel. 4: Var hund Karo, Farmor Ylva, Min basta kompis. 5: A-Spoket Laban, B-Darth Vader, C-Huvudlése
Pyssel och lllustrationer: Anders Parsmo



