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Vad vore livet
utan sang och musik?

Jag tror att vi alla kan stimma in i att det vore mycket
fattigare. Genom sangen och musiken kan vi uttrycka
oss, finna gladje och trost, vila, aktivera oss, njuta och
bara vara.

[ kyrkan ar sdngen och musiken av stor betydelse. I vart gamla
testamente i bibeln finns det en sdngbok, Psaltaren. Den an-
vandes redan pa Jesu tid och langt tidigare.

Att vi far sjunga tillsammans i gudstjanster gor att vi delar
ndgot som ir stérre an oss sjilva. [ psalmsang kan vi vara bade
i gladje och sorg, vi kan sjunga lovsanger och stilla sanger som
kommer fran andra delar av virlden. P4 det sittet kan sdngen
och musiken férena oss med andra kristna runt om pa var jord.
For vi 4r ju del av ndgot stérre, vi pAminns om det under Act
Svenska kyrkans fasteaktion som pagar
fram till Palmséndagen (séndagen fore
pask), du kan ldsa om denna langre
fram.

I detta kyrkoblad 4r det manga som
berittar om vad det betyder fér dem
att sjunga i kor. Har i Sunnersbergs
forsamling kan vi gladjas 4t att vi har
duktiga och kunniga musiker som till-
sammans leder tio korer, det dr verkli-

Monica Géransson,

kyrkoherde

gen ndgot som vi kan vara stolta 6ver!

Kanske skulle du ocksa vilja vara med och sjunga i ndgon av
forsamlingens korer. Det 4r s3 tydligt att sdngen och musiken
ger sd mycket mer, det finns ocksd gemenskap och tillhérighet
da man 4r med i en kor.

Hela kyrkans gudstjanstliv, alla vara dop, konfirmationer,
vigslar och begravningar fylls av musik och det 4r en stor rike-
dom. Vi har en musikskatt som vi far dela med varandra och
dven med manga andra manniskor i olika delar av varlden.

Storsta hobbyn kan bli ett yrke fér Selma

Den som har gott minne kinner kanske
igen Selma Staf. For snart sex ar sedan
presenterades en orgelelev i forsamlingen
hir i Kyrkobladet och det var Selma Staf,
da 17 ar gammal.

Selma och jag triffas pa Kyrkans gard-
Lockérn, och det ar lokaler hon 4r hemma i.
Har har hon sjungit i bade barnkér och vux-
enkor, hir traffades konfirmandgruppen, hir
tog hon orgellektioner under ndgra ar och hir
¢vade och forberedde sig férsamlingens som-
markyrkoteam dar hon var med under nigra
somrar.

Intresset for sdng och musik fanns dir
tidigt och hon vill minnas att mamma upp-
muntrade sarskilt.

— Jag vet att vi har inspelade filmer hemma
frdn nir jag sjunger i gudstjansten hir, siger
Selma och ler 4t minnet.

I ar fyller Selma 23 och gir en férberedande
kyrkomusikerutbildning pa Skara stifts folk-
hogskola i Hjo. Om hon ska satsa helt pa att
bli kyrkomusiker vet hon inte an.

— Det har aret i Hjo &r ju ett tillfalle fér mig
att kdnna om jag hamnat ritt, siger hon.

Hosten 2022 bérjade Selma plugga i Stock-

Selma Staf
gar en for-
beredande
kyrkomu-
sikerut-
bildning p4
folkhégsko-
lan i Hjo.

holm. P4 fritiden 6vade hon med tva korer,
men efter ett tag kindes planerna pa att bli
civilingenjor inte lika ratt lingre.

— Det &r ju musiken som jag tycker ar roligt
att lagga tid pa, siger hon.

Fran borjan var det en klasskamrat som
fick Selma intresserad av orgeln. Orglar finns
ju, med nagra fa undantag, bara i kyrkor. Fa
kommer darfor i kontakt med det miktiga in-
strumentet som kan lata som en hel orkester.

— Nej, orgel 4r ju inte ett instrument man
tianker pa i frsta taget och det finns ju inte
heller att valja i musikskolan, siger Selma.

Rolig utmaning

Kompisen fick orgellektioner av en kyrkomu-
siker. Selma boérjade fundera pi om det var en
mojlighet ocksa for henne.

Hon spelade piano i musikskolan och sag
likheterna med en orgel, férutom att man
ocksa spelar med fétterna. Nar hon gick i
attan borjade hon ta orgellektioner f6r An-
naCarin Johansson, organist i Sunnersbergs
forsamling.

— Det kindes som en rolig utmaning, siger
hon.



Det forsta intrycket, minns hon, var att
det 14t sd mycket.

— P4 pianot maste man ju sjilv ta i for att
det ska l4ta lite mer, men hir 14t det jatte-
mycket bara jag tryckte ner en tangent.

Det blev lektioner varje vecka fran &rskurs
atta och framat.

— Sen trappade jag val ner i slutet av gym-
nasiet f6r det var mycket med skolan och l4x-
or d, siger hon.

Far prova pa spannande saker

Efter naturprogrammet pa gymnasiet akte
Selma till Paris for att battra pa franskan och
jobba som au-pair och da var det férstas svart
att halla orgelspelandet vid liv.

— Det arju inte ett instrument man tar
med sig i resviskan precis, konstaterar Selma.
Innan civilingenjérsstudierna och flytten

till Stockholm hann hon med att jobba pa
foretaget Eurofins och sjunga i forsamlingens
kor In Chorus, ledd av orgellararen AnnaCa-
rin.

Men Stockholmsvistelsen blev som sagt
inte s langvarig.
— Jag bérjade s¢ka information om hur

Hjo folkhégskola har en historia sedan 1958.
Skolan har Svenska kyrkan Skara stift som
huvudman med fokus pa manniskosyn och
bildningsmiljo. Musikutbildning har funnits pa
skolan sedan 1980.

Rektor dr Andreas Cederlund. Skolans préas-
ter som ar anstéllda av Skara stift heter Anna
George och Olivér Joob.

En kyrkomusiker spelar och leder férsam-
lingssangen vid t ex gudstjanster, dop, konfir-
mationer, vigslar och begravningar. Att leda
kyrkans kérer, méta konfirmander, vuxna och
barn i 6ppen verksamhet, engagera musiker
och séngare och i vissa fall ge lektioner i pia-
no- och orgelspel &r andra uppgifter.

man utbildar sig till kyrkomusiker och hittade
ritt snart in pd Hjo folkhogskolas hemsida,
berattar Selma.

Och i hostas borjade hon pa den férbere-
dande kyrkomusikerutbildningen. I klassen ar
de fyra elever.

— Visst har jag hallit pa ett bra tag med sing
och musik men jag har ju inte kommit i kon-
takt med musikteori eller dirigering férut.

Och hon trivs bra.

- Ja, jag trivs jittebra i den hir miljon. Ut-
bildningen 4r individanpassad och samman-
héllningen &r fin. Vi jobbar med olika projekt
och far préva pa spannande damnen.

Férutom lektioner i piano och sdng har hon
provat pa sé olika saker som ensemblespel, att
forbereda och leda en andakt, kroppskanne-
dom, avslappning och teater.

— Och jag har sjungit rock under hésten,
sager hon entusiastiskt.

Brinner for kérsang

— Nu har jag en termin kvar att bestimma
mig pa om jag ska satsa helt pa detta. Jag
kommer nog att soka in till kantorsutbild-
ningen, om inte annat fér att se var allt jag
lart mig landar.

Jag fragar Selma vad det 4r som lockar
mest med att bli kyrkomusiker.

— Jag brinner nog for kérsang. Att fa ihop
flera stimmor till ndgot fint, det tycker jag ar
fascinerande.

— Sen &r det ju fantastiskt att konkret f& an-
vindning av ndgot som jag tycker ar si roligt
och att fa gora nytta med musiken. Att inte
bara fa ha sdng och musik som hobby, utan
kunna jobba med det i framtiden. B

“Fanga upp ungdomarna med musikintresse!”

Helena Ambertson ar linjeledare for kan-
torsutbildningen pa folkhogskolan i Hjo.
Hennes egen vig till jobb som musiker

i Svenska kyrkan gick vi tramporgeln i
hemmet i Tidavad utanfér Skovde.

— Jag var femton nir jag forsta gingen spela-
de orgel pd en gudstjanst. Tank vad jag vixte
med det, sdger Helena.

I en del férsamlingar kunde och kan barn
och ungdomar f4 lektioner i orgelspel. Sa var
det inte f6r Helena men hon uppmuntrades
av kantorn att 6va pa orgeln i kyrkan.

— Ibland kan jag undra hur hon vigade an-
lita mig som ung tondring. Men det var roligt
och jag fick ju till och med lite fickpengar,
sager Helena och skrattar.

Det dir fortroendet behover vi bli battre
pé att ge unga manniskor tycker hon. Det ar
ju lokalt, i férsamlingen, som man kanner
till ungdomarna med intresse f6r sdng och
musik, de som skulle kunna bli framtida mu-
siker i kyrkan. Tyvarr 4r de svara att hitta.

— Vi som arbetar och ar engagerade i
férsamlingen maste skapa en rekryterande
miljo, se de har ungdomarna och ge dem
fortroende, 1dta dem fa vikariera. Vi behover
pusha och lyfta, uppmanar Helena.

Det ar mycket som ska hinnas med pa
tva och ett halvt &r under utbildningen till

Tre delar i kyrkomusikerutbildningen

1) En musikalisk fackutbildning kompletteras
med 2) praktik i ett av kyrkans tretton stift (8
veckor + ca 10 kursdagar tillsammans med bli-
vande pedagoger, diakoner och praster) samt
3) en terminslang utbildning i teologi (kristen
tro och tradition) som i Hjo ar integrerad i folk-
hégskolans kyrkomusikerutbildning.

Efter detta erhalls Svenska kyrkans kyrko-
musikerexamen och behérighet till tjanst som
kantor. For att bli organist krévs ytterligare tre
ars studier. Mer information finns pa Svenska
kyrkans utbildningsinstituts webbplats.

Helena Ambertson
1988 kantorsutbildning i pa folkhégskolan i Hjo
1991 studier pa musikhdgskolan i Pitea
1995 tjanst som kyrkomusiker i Husaby
pastorat (numera Gotene pastorat)
2018 bdrjade jobba halvtid som linjeledare
for kantorsutbildningen i Hjo

kyrkomusiker och det har inte blivit littare
nir manga elever idag 4r sdmre rustade frin
bérjan.

— Vi mirker att musik- och kulturskolor
pa ménga hall har monterats ned. Notkun-
skapen ar simre och en del elever har aldrig
kommit i kontakt med orgeln, som 4nd3 ir
utbildningens huvudinstrument, siger hon.

Hon tycker att tillfallena att lyssna och fa
sjunga till orgel borde vara fler fér alla.

— Lat orgeln ljuda och klinga i férsamling-
en och anvand den sirskilt nar det dr barn
och unga med, s att de far uppticka det har
spannande instrumentet.

Hur ser hon som linjeledare och organist
pé framtiden?

— Det 4r svart att siga. Forandringens
vindar blaser. Jag brinner ju for det har yrket
och vi behéver verkligen se till att fler vill
jobba i kyrkan som musiker. Darfér ar det
viktigt att ta vara pa de lokala férmagor som
finns.

— I orgelmusiken har kyrkan ocksa ett vik-
tigt kulturarv att bara vidare, papekar Hele-
na Ambertson. B



Emil och Annette sar sang och mu5|kfron

Att leda barnkér ar som att sa fron, vatt-
na, godsla och hoppas pa vaxt och blom-
ning och ett intresse for livet.

- Vart arbete med barnkérer ar jattevik-
tiga for musiken i kyrkan och hela kyrkans
framtid. Det sdger Emil Persson och An-
nette Jacobsson, barnkérledare i Sunners-
bergs forsamling.

For inte s f4 har vagen in i kyrkan och en
férsamling gatt via musik och korsang. Det ar
barnkérledarna sjilva goda exempel pa, och
som fér minga ar viagen sallan spikrak.

Emil jobbar sedan i hstas med tva barnks-
rer i Otterstad och Annette just nu med barn-
korer p& Kyrkans gard-Lockérn. Annette sjong
i barnkér som liten, ndgot Emil inte gjort.

— Men vi sjéng mycket hemma, sarskilt
med mamma, minns han.

Koérsang blev det forst pa gymnasiet, pd
musik- och estetprogrammet i Klippan i Ska-
ne. I musikskolan lirde sig Emil spela piano
och marimba och senare utbildade han sig till
musiklarare pA Musikhégskolan i Géteborg
och fick jobb i Lidképing 2015.

Kombinerar arbete och studier

[ samband med coronapandemin vixte tankar
fram pa att jobba i kyrkan. Han hade provat
pa det lite under vikariat i Lidképing och Fal-

Emil Persson och Annette Jacobsson

képing. Just nu kombinerar han arbete och
studier.

- Sedan tva ar pluggar jag till kyrkomusiker
pé folkhégskolan i Hjo. Kyrkan kinns som en
trygg och bra plats fér mig, siger han.

Inga planer pa jobb i kyrkan

Kollegan Annette bérjade spela piano i sexars-
dldern och via nigra kamrater kom hon med

i barnkéren hemma i Orslosa. I tonaren en-
gagerade hon sigi den scoutverksamhet som
hette Ansgars och i Kyrkans Ungdom.

— Jag hade inga planer pa jobb i kyrkan da,
utan var installd pa att satsa pé det klassiska
pianospel som jag lagt ner mycket av min
fritid pa. Men s& deltog jag i en orgelkurs i
Vara under nigra sommatlov,
vilket s& smaningom ledde
till att jag bérjade pa den da
tva-ariga kantorslinjen pa Hjo
folkhogskola, siger Annette.

Forsta jobbet som kyrko-
musiker blev i Lidképings

Annette dirigerar barnkérerna
och Ungdomskéren under Musik
i vinterkvall i Otterstads kyrka i
december 2023.

forsamling dar hon arbetade i
14 &r, innan hon 2006 bytte till
Sunnersbergs férsamling.

De bada barnkérledarna
pratar om barnkérens fost-
rande sida. Att sjunga framfér
spegeln hemma 4r en sak, att
sjunga tillsammans med andra
nagot annat.

— Det handlar om att kom-
ma in i ett sammanhang, att
kanna samhérighet och fung-
era socialt med andra, menar
Emil. Vijobbar en del med att
ocksa lara oss lyssna pa och
lyssna in varandra.

Forildrarnas stod
Men en ledare méste ocksé se varje individ
och kontakten med foraldrarna ir viktig.

— Det 4r ju oftast de som tagit initiativet till
att barnet borjat i kéren. Deras stéd ar jatte-
viktigt fér att det ska bli bra och att barnen
ocksd kommer nir vi ska vara med i guds-
tjansten till exempel, menar Emil.

Uthallighet 4r en annan viktig aspekti en
tid nar vi 4r vana vid omedelbara beldningar.

— Visst kan det vara lite svart med koncen-
trationen ibland nir de ar trotta efter skolan,
men att fa det att lata bra i en kor krdver tid
och 6vning, siger Annette.

Manga musikstilar

En barnkérledare behover forstas ha god kun-
skap om hur barns réster fungerar. Poplatarna
som de lyssnar till och harmar sjungsi ett
rostlage f6r vuxna.

- Vivill ge dem ritt férutsittningar att
sjunga i sitt eget réstlige och samtidigt fa
dem att uppticka att man kan sjunga i olika
rostlagen och att musikstilarna 4r manga,
sager Emil.

Annette och Emil ser barnkéren som oer-
hort viktig fér kyrkans framtid. Finns inga

Barnkdérsdngarna har repeterat och véntar pa att Musik i vinterkvall ska
bérja. Emil hller koncentrationen uppe med en rérelselek dér de hir-
mar honom.

barnkérer, blir det inga vuxenkérer heller.

— Sang och musik 4r viktiga delar i en for-
samlings liv och fér manga, som fér oss sjilva,
ocksa en vag in i kyrkan, siger de.

Annette som varit kérledare mycket langre
tid &n Emil, ser inte s3 sillan att ungdomar
som sjunger i olika sammanhang, inte bara i
kyrkan, har hon métt som sma korbarn.

— Och ibland méter jag foraldrar till nu-
varande barnkérséngare, som tidigare varit
"mina” kérbarn och nu vill ge detta vidare.
Det 4r ju frén jag satt som faktiskt tagit sig,
konstaterar Annette. B

Forsamlingens korer for barn & unga

PA KYRKANS GARD-LOCKORN

Lillkéren (fédda 2018-19) tisd. 16.30-17.00
Gladjespridarna (ak fsk-2) tisd. 17.15-18.00
Cantando (dk 3-6) tisd. 14.30-16.00
Ungdomskdéren (ak 7 & uppat) torsd. 16.00-17.00

Ledare ar Annette Jacobsson
| OTTERSTADS FORSAMLINGSHEM

Lillkéren (fédda 2018-19) mand. 12.30-13.00
Sangfaglarna (ak fsk-3) mand. 13.30-14.15

Ledare ar Emil Persson

Kontaktuppgifter, se sidan 26 i Kyrkobladet



Har ar férsamlingens koérer for unga och vuxna

"Jag slappnar av och kan vara mig sjalv”,
sdger en av tjejerna i Ungdomskoren pa
fragan om varfér hon ar med.

De andra siger: "det ar kul att sjunga, man
mar bra av det, jag far tinka pd annat, vi
skrattar mycket, kul att vara med kompisar,
man far sjunga roliga, fina latar, jag 4lskar var
gemenskap.”

Koren hilsar alla som gar i sjuan och upp-
at vilkomna. I hostas lussade de for 4ldre i
forsamlingen. Just nu 6var man infér Earth
Hour-dagen i mars.

Ungdomskoren startade i hostas. S& gott
som alla har sjungit i kér pad Kyrkans gard-
Lockérn fér Annette Jacobsson tidigare.

— Det &r viktigt att vi kan erbjuda en fort-
sittning, siger korledaren Annette.

Efter évningen stannar de oftast kvar pa
"Torsdax”, en motesplats for ungdomar. B

|

VAGA-SJUNGAKOREN

TISDAGAR OJAMNA VECKOR 18.30 |

”Va bra att du kom”, ir en av de singer
som Vaga-sjungakdren sjunger varje gang.
Att "sjunga upp” i starten betyder att man
sjunger nagra enkla sanger som gor att
stimbanden och kroppen virms upp.

AnnaCarin Johansson har lett kéren sedan
2016 och namnet Vaga-sjungakéren kom till
2005. Foregangaren hette Diamanterna.

— Det hir 4r en kér ocksé f6r den som kan-

# *
2 UNGDOMSKOREN

TORSDAGAR 16.00

Kom med och
sjung, du ocksad!
Det finns plats for fler!

Kontaktuppgifter till musi-
kerna finns pa sid 26.

ske tvivlar pd
sin sangrost.
Det som ar
roligt 4r att
manga upp-
tacker att de
visst kan och
vagar sjunga. For det ar
sanglidjen som &r viktigast, siger hon, nagot
kormedlemmen Peter Lundin haller med om.
— Det var min fru som drog med mig for
atta ar sedan. Det 4r ren glidje pa svenska,
siger han, och understryker att den sociala
samvaron r lika viktig som sjalva sdngen. B

Lo

IN CHORUS

ONSDAGAR 19.00

—

Kérens namn, In Chorus, kan éversittas
”1 kér”. En kor &r ju helt enkelt en sangen-
semble med flera roster och stimmor.
Ordet kor kommer frin franskans "cheeur”
men hor ocksa thop med ordet kor, platsen
langst fram i kyrkan, dar kérsdngarna ofta ir
placerade nir de sjunger.

En av féregangarna var Rackeby-Skalunda
kyrkokor som leddes av skolkantorn Otto
Andersson i hela femtio ar fran 1930.

Kyrkokoren triffas i forsamlingshemmet i
Otterstad, men sjalvklart maste man inte
bo pa on fér att vara med i koren.

Ledare for koren dr sedan 1986 Carl-Magnus
Malmesved. Kéren medverkar i nagra ater-
kommande tillfallen
under aret, bl a vid val-
borgsfirandet, ottan vid
Senate kyrkplats pa Kristi
himmelsfards dag, i sam-
band med Musik i vinter-
kvall, och under julen. Ett
varcafé med sang och fika

"Kérsdng dr
en mix av glddje
och gemenskap.”

Den andra féregingarens startar
var 1961, kéren hette Gosslunda
kyrkokér och dess forsta ledare var
kantorn Stig Wahlberg. Fran 1980
leddes bada kyrkokérerna av Solveig
Johansson och sju ar senare lades
de ihop till en. 1998 blev namnet In Chorus.

Aret innan namnbytet tog AnnaCarin Jo-
hansson 6ver ledarskapet.
Antalet sdngare har pend-
lat under &ren, ibland upp-
at 40. Just nu ar de 8.

— Korsdng ar en mix av
gliadje och gemenskap, si-
ger Gerd Lindblom Collin,
sdngareiIn Chorus. ®

KYRKOKOREN

TISDAGAR 18.00

hor ocksa till traditionerna.

Nar kéren startades ar oklart, men den har
fangats pa ett svart-vitt foto frdn bérjan av
1900-talet, si en bra bit éver hundra &r 4r den
i alla fall. Lararen och kantorn Johannes Lind-
strém kan ha varit initiativtagaren.

— Jag ar med i kyrkokéren for att det 4r sa
trevligt och roligt. Men ocks4 for att det ar
valdigt skont att for en stund helt koppla bort
tankar pd jobb, familj eller saker som tynger
en. Att slappna av och gora ndgot annat och
koncentrera sig helt pa en enda sak gor gott,
siger Sara Roland, en av sdngarna. W



GOSPEL

MANDAGAR 19.00

i ' :

Gladje ar nagot centralt nar det giller
gospel. Det engelska ordet gospel betyder
evangelium, som i sin tur betyder glidje-
budskap.

Och kérens namn, Con Brio som &r latin, be-
tyder "med glidje”. Gospelmusiken har sitt ur-
sprung i USA, bland de afrikaner som skeppa-
des dit som slavar under 1700-talet. De vita
slavigarna raknade inte med att det kristna
budskapet om en bittre virld och ett evigt

Ny psalmbok pa gang

Orsakerna till att en psalmbok behéver
revideras ir flera. Spraket och samhillet
forindras, dessutom skrivs nya psalmer. I
en psalmbok finns alltid psalmer fran oli-
ka tider sida vid sida. Men att ta fram en
ny psalmbok tar tid. Den nya kan dréja sa
linge som till 2030.

Kyrkans sangbok, psalmboken, har en histo-
ria pa ¢ver tretusen ar. Den 4r en kombina-
tion av sdngsamling, bonbok, andaktshjalp,
larobok och kulturdokument och har manga
ganger varit mer spridd och ilskad 4n sjalvas-
te Bibeln, dtminstone i Sverige.

Den nya blir den femte officiella. Den fér-
sta kom 1695, darefter 1819, 1937 och 1986.
Ett forsta steg mot en ny psalmbok har

varit att ta in férslag pa nya psalmer. Over 9
000 bidrag har skickats in frin textférfattare
och tonsittare. Nyligen borjade det omfattan-

10

liv skulle ge afrikanerna hopp och
mod. Med de kristna texterna och
afrikanska rytmerna uttrycktes
gladje, men ocksé smarta.

Nagon gang per ar brukar Con
Brio eller delar av koren &ka pa en
gospelhelg med solister och musi-
ker, och ratt ofta ocksd med gister
i form av gospelprofiler fran USA.
Forsta helgen i februari var det en
sddan dag1i
Vaxjo.

— Att f4 traffa likasin-
nade och sjunga méinga
tillsammans ar s haftigt.
Det 4r verkligen under-
bart med gospel. Jag fylls
med ny kraft och det re-
nar kroppen. Jag blir Ylva
2.0. Vi har jattekul ihop i kéren och skrattar
mycket, siger soprenen Ylva Kjellén, i Brio. B
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de arbetet med att gé igenom férslagen. Det
har ocksa gatt att skicka in 6nskemal p4 redan
kanda sdnger som kan ingd i psalmboken.

Fyra urvalsgrupper granskar nu de inkom-
na bidragen. Fran Skara stift deltar Henrik
Torngvist, kyrkoherde i Trollhittan och Isak
Mellgren musikstuderande fran Tidaholm.
Hundra psalmer ska sallas fram och det ar
sedan kyrkostyrelsen som beslutar vilka som
ska provsjungas i férsamlingarna.

Den svenska psalmboken fran 1986 har i
dag omkring 800 psalmer. Tanken 4r att den
ska revideras, men foérst méste man se 6ver
juridiska och ekonomiska férutsittningar for
en sddan revision. B

Foto: Kristin Lidell/lkon

En av de storsta folkrorelserna

Korsang 4r en av de storsta folkrorelserna i
Sverige. Bara i Svenska kyrkan finns 5 000
korer med nastan 90 000 s&ngare.

[ Svenska kyrkan finns kérer pa alla niva-
er — f6r dig som har erfarenhet sedan tidiga-
re och fér dig som mest sjunger hemma. Du
far utveckla din sdngrést, upptrada och 4r en
viktig del i férsamlingens gudstjanstliv och
den gemenskap som det innebir att sjunga
i kor. Du fir ocksé sjunga i byggnader med
den miktigaste akustiken.

Svenska kyrkan dr ocksé Sveriges stérsta
arrang6r av musikevenemang och bidrar till
ett levande kulturliv.

En hel del forskning visar pa hur gott det
gor att sjunga i kor. Las mer nedan. B

Atta goda anledningar att sjunga i kor

® Qkat vilbefinnande

Produktionen av “ma bra”-hormonet oxytocin
okar och ger kanslor av lugn och vélbefinnande.
Aven endorfinnivéerna i kroppen rusar i héjden
nar vi sjunger.

B Ett starkare skelett

En 6kad testosteronhalt paverkar cellernas
ateruppbyggnad och skelettet positivt.

B L&gre risk for blodpropp
Fibrinogenhalten i blodet minskar och ger
bland annat minskad risk fér blodpropp.

B Immunforsvaret paverkas positivt
Det visar en tysk studie dér man har matt
immunoglobulinhalten hos kérsangare.

Storsta gruppen av ideella

Korsangarna utgor den allra storsta
gruppen av ideella som aktivt deltar i
Svenska kyrkans verksamhet.

Sveriges Kyrkosangsférbund ar Sve-
riges storsta kérférbund for barn, unga
och vuxna och med éver 70 000 med-
lemmar. Férbundet 4r dirmed landets
i sarklass storsta kororganisation sett
till antalet kérsangare.

Av medlemmarna 4r cirka 25 000
barn och ungdomar. Inom férbundet
finns ocksa 22 delférbund, som t ex
Kyrkosangsférbundet i Skara stift. Det
regionala férbundet samlar 190 korer
med drygt 3 500 anslutna sangare.

Sveriges Kyrkosangsférbund ar en
sjalvstindig organisation inom Svens-
ka kyrkan som har som huvuduppgift
att stodja kyrkans korer — kérsdngarna
och kérledarna. Det gér man bl a ge-
nom riksomfattande korfester, kurser
och tidningen Kyrkokérjournalen.

Sveriges Kyrkosangsférbunds stors-
ta intakt 4r sedan flera &r 1,5 rikskol-
lekt i Svenska kyrkan. Férbundet far
dven stod fran Kulturraddet. B

B Sang ger motion
Tarmar, bréstkorg och mellangérde far tréning
nar vi sjunger. Aven lungor och hjarta far motion.

B Kanslor far utlopp
Kénslor som annars ligger och trycker inom oss
far komma ut.

® Okad energi
Psyket paverkas sa att du kanner dig stark, glad
och full av energi.

® Aldrandet skjuts upp

Korsang hjalper till i 1dkningsprocesser och gor
att kroppen tal mer. Allmanhalsan stérks.

(ur artikel i tidningen Land, 3/4 2017. Kéllor: Forskning
& Framsteg, Bjorn Vickhoff, forskare vid Sahlgrenska

akademin i G6teborg, Christina Grape Viding, doktorand i
folkhélsa vid Uppsala universitet, Svenska Kérférbundet.)
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Det ar inte kort och det ar det som ar poangen!
Biskop Akes tionde och sista brev till férsamlingarna i stiftet

Genom vara val och handlingar paverkar
vi bade oss sjilva och var omgivning. Ett
sitt att tinka pa handling ir att géra
detirelation till larjungaskap. Att vara
larjunge ar ett annat ord for att folja Je-
sus. Biskop Ake har skrivit ett brev om
larjungaskap och handling. Det 4r hans
tionde brev och blir ocksa hans sista som
biskop i Skara stift.

Larjungaskap handlar om att leva ett kristet
liv och i det finns flera
olika delar, menar biskop
Ake. Darfér har han valt

att belysa larjungaskapet
ur tre perspektiv — tillit,
bon och handling — och
under tre ars tid har lar-
jungaskap varit ett tema i
hans brev.

- Larjungaskapet rym-
mer viktiga grundstenar
dar tilliten till Gud 4r en sa-
dan och bén och handling
ar andra. Men naturligtvis
ryms sd mycket mer. [ kyr-
kan sammanfattar vi det
gemensamma uppdraget
som lirjungar med orden gudstjanst, under-

Brevet om ldrjungaskap

"Att vara kristen
ar att vara med
och bygga ett gott ;.
samhélle”

DET ARINTE KOR'I|‘
och det ar det som &r poangen
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och handling kom ut forsta
advent och delades ut i kyr-
korna den séndagen. Bre-
vet finns att ta del av bade
tryckt och digitalt.

Du kan ladda ner det fran
Skara stifts webbplats eller
hadmta det pa férsamlingens
expedition pa Kyrkans gard-
Lockérn.

visning, diakoni och mission, siger biskop
Ake.

Att vara en larjunge ar ett annat ord for att
folja Jesus och det 4r inte alltid enkelt, menar
biskop Ake och redan de forsta lirjungarna
anade det.

- De forstod inte alltid vad Jesus menade,
vad han ville och varfér han gjorde som han
gjorde. Forst efter uppstandelsen borjade de
se klarare pa vad det innebar att félja Mas-
taren.

Det sista brevet om
larjungaskap vill inspirera
till handling.

— Att vara kristen ar att
vara med och bygga ett
gott samhalle och ocksi
se sig sjilv och alla andra
utifran de fyra grundlig-
gande relationerna — till
Gud, till skapelsen, till
vara medmanniskor och
till oss sjalva, sager biskop

— Relationer sitter in
oss som kristna i ett livs-
uppdrag som handlar om
att vara med och hela var trasiga virld och

dar varje minniska bokstavligt talat ar
livsviktig, fortsitter han.

Brevet finns bade digitalt och tryckt.

— Jag hoppas att det kommer att
spridas, lsas och kanske studeras av
grupper i férsamlingen. Det dr span-
nande att 4 lasa och samtala tillsam-
mans. Det vill jag uppmuntra till. Det
finns nagra fragor i slutet av brevet. De
kan en reflektera 6ver bdde hemma och
tillsammans med andra. Jag hoppas att
detta brev ska vara till vilsignelse. B

Biskop Ake lagger ner staven i september

Ake Bonnier har varit biskop

i Skara sedan 2012 och i sep-
tember ligger han ner staven
for att ga i pension. Det var
inte sjalvklart att vagen for
honom skulle leda till biskops-
garden i Skara, eller ens till
prastyrket.

I tolv &r har han och hans fru
Kristina bott i Skara och han har
blivit som han sjalv siger — kon-
verterad vastgote. Framat som-
maren gar flytten fran biskops-
girden i Skara till Stockholm.
biskopsgarden finns flera plats-
byggda bokhyllor som &r fyllda med bécker
frdn golv till tak. Villan pa Liding® rymmer
dven den vilfyllda bokhyllor och det kommer
bli en utmaning att husera alla bocker framé-
ver fér den bokilskande biskopen.

Ake Bonnier foddes 1957 i Stockholm.
Hans far var jude och hans mor bekinde sig
inte som kristen, 4nd4 lat de dépa Ake Bon-
nier och dopet har {8ljt honom genom hela
livet. Tidigt i livet blev han introducerad i
konstens och litteraturens virld och det har
blivit viktiga delar i formandet av hans iden-
titet. Samtalet om tron var inte i vardagen
nirvarande hemma hos familjen, men det
fanns viktiga tillfallen d& det fanns utrymme
for stilla eftertanke.

Livsviktig konfirmandtid
Ett sadan tillfalle var varje julafton da Akes
mor, Elisabeth, l4ste hogt for sin son berat-
telser fran Selma Lagerlof, Astrid Lindgren
och 4ven frin profeten Jesaja i Bibeln. Den-
na hoglasning minns Ake med varme och
tacksamhet som stunder som varit med och
format honom.

— Med all sannolikhet har det paverkat mig

Ake Bonnier ar Skara stifts 83:e biskop. (Foto: Carla Karlsson)

och hjalpt mig att se att det lilla barnet som
foddes fér dryga 2000 &r sedan ar sa speciellt
och betydelsefullt.

Den framtida ordféranden i Svenska Bi-
belsillskapet hade frdn bérjan ingen stérre
forkarlek till Bibeln. Han tyckte att den var
trakig att lasa och upplevde inte alls att orden
talade till honom. Men under konfirmandti-
den upptickte han att Bibeln kunde siga ho-
nom mycket och att bénens sprak var nigot
han ville anvinda mer.

— Min konfirmandtid var livsviktig — inte
for den teoretiska kunskapsinhdmtningens
skull men for att inleda en relation som skul-
le bli livsférandrande.

Efter engagemang i Kyrkans Ungdom kom
Ake fram till att han ville arbeta inom Svens-
ka kyrkan. Han hade en lingtan att arbeta
med ungdomar, men i ett samtal med en
kompis en kvill fick han frigan om han inte
skulle bli prast istallet. Tanken hade tidigare
inte slagit honom, men nu nir den formule-
rats i ord av hans vin blev allt sjalvklart och
han kunde inte slippa den tanken, som se-
dan skulle komma att bli hans kallelse.

1979 borjade han lisa teologi vid Uppsala
universitet och 1981 gifte han sig med Kris-
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tina, som han har tvd barn med — Anna och
Elin. Efter att han pristvigdes 1984 har han
tjanstgjort mestadels i Lidings férsamling,
bade som komminister och kyrkoherde. 2006
blev han domprost i Stockholm innan han
2012 valdes till biskop i Skara stift.

Aldrig haft sa roligt
Uppdraget som biskop tar mycket tid i an-
sprak och i kalendern finns fa lediga dagar.

— Jag brukar siga att jag aldrig har jobbat
sd mycket som nu, men jag har heller aldrig
haft sa roligt i mitt arbete som nu.

Nar de lediga dagarna val kommer spende-
rar han helst den tiden tillsammans med sin
nirmaste familj och sina vinner.

Tillsammans i Skara stift, i ord och hand-
ling, tala tydligt om Jesus ar Skara stifts
vision som kommit till under tiden som Ake
Bonnier varit biskop. Tillsammansskapet har
varit och ar en viktig del i hur han ser pa ar-
betet med att bygga kyrka och férsamling.

— Vi stéttar varandra i stiftet och dar vi
vandrar vigen vidare tillsammans foér att 4n
mer kunna tala tydligt om Jesus i ord och
handling.

Tillsammanstinket handlar ocksd om att
bygga relationer bade inom och utanfér kyr-

Manga géster har
Ake och Kristina
Bonnier fatt

ta emot under

de tolv dren i
biskopsgarden i
Skara. (Foto: Jan
Andersson)

kan. I de motena betonar han vikten av att
motas i 6gonhojd i respekt fér den andre.
Intresset for Bibeln tar sig ocksa uttryck
genom att han sedan sju ar tillbaka 4r ord-
forande for Svenska Bibelsallskapet. Som
biskop vill han 4ven verka fér att bygga in-
terreligitsa relationer och han dras girna till
sammanhang dar religionsdialog férs.

“Gud &r generos”
Med orden "Gud ir inte religios, Gud ar ge-
nerds” har han velat sitta fokus pa det som
kristna har gemensamt med muslimer och
judar — snarare 4n det som skiljer. Ett for-
héllningssitt som han har nara till hands och
som hjalper honom att, trots oroliga tider,
halla fast vid och férmedla det livsviktiga
hoppet. &

Text: Josefin Roos, Skara stift

Under varen valjs ny biskop i Skara stift

Det ir kyrkoordningen, Svenska kyrkans
regelverk, som reglerar hur ett biskopsval
ska ga till och det ir stiftsstyrelsen som
genomfor biskopsvalet.
Vid nomineringsvalet i januari réstades sex
kandidater fram. Vid en hearing 6 mars kom-
mer dessa att presenteras och frigas ut. Far
ingen av dem halften av résterna vid valet 20
mars, halls en andra valomgang 3 april.
Roéstberattigade ar prister och diakoner,
stiftsstyrelsens och domkapitlets ledamoter
samt elektorer som véljs av kyrkofullmiktige
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i férsamlingar och pastorat. Forsamlingens
elektorer vid nomineringsvalet var Inger
Leckstrém, Sara Roland, Kenneth Svensson
och Anders Wellner.

Den nya biskopen vigs till sitt uppdrag
sondag 22 september i Uppsala och tas emot
i Skara domkyrka l6rdag 28 september.

Biskopen ir stiftets fraimsta andliga ledare,
stodjer och leder samt utévar tillsyn éver stif-
tets diakoner och praster. Biskopen 4r ocksa
ordférande i stiftsstyrelse och domkapitel
samt viger diakoner och préster. B

S e - - ! -
Naturreservatet ska frimja ekoturism. I blitt syns Gert Adolfson, chef f6r egendomsavdelningen, Skara stift.

Nytt reservat ligger i Sunnersbergs férsamling

I hostas var ett avtal pa plats gillande bildande av naturreservat pa prastlonetill-
gangarnas fastighet Traneberg pa Kallandso.

Avtalet har tecknats mellan Pristlonetillgingarna i Skara stift och staten och innbeér ett
okat skydd och méjligheter att 4n mer utveckla friluftslivet i omradet. Redan nu finns vand-
ringsleder, vindskydd och méjligheter till fiske. Att omradet far ett battre skydd kommer
inte inskranka p4 allemansritten, som fortfarande kommer gilla i omradet.

— Genom bildandet av naturreservat kan allminheten f4 dnnu battre tillgdng till den fan-
tastiska miljon i omradet, samtidigt som det ocksa ger ett hogre skydd f6r den virdefulla na-
turen, siger Gert Adolfson, stiftsjagméstare och chef fér Pristlonetillgdngarna i Skara stift.

- [ Kallands skirgirdar 4r denna fastighet som avtalet giller 46% av den produktiva
skogsmarken, vilket 4r mycket, siger Orjan Nilsson, naturvardshandlaggare pa Lansstyrel-
sen Vistra Gotaland.

Det ligger i Prastlonetillgdngarnas strategi att samverka med olika aktorer for att frimja
ekoturism.

— Vi vill vara med och skapa forutsittningar for att fa manniskor att komma ut i naturen
och verka for ekonomisk, social, ekologisk och andlig hallbarhet, sager Gert Adolfson. B

_ Tre syskon doptes
- Manga som dops ar bebisar, men det
hinder da och da att ocksa storre barn,
- ungdomar och vuxna déps.
l?'!

[ samband med att lillebror Tage skulle do-
pas 4 november forra dret ville hans dldre
systrar Vera och Nina ocksi dépas.

Kyrkoherde Monica Géransson férittade
flickornas dop klockan 13.00 och en timme
senare fick lillebror ta emot dopet vid sam-
ma dopfunt i Str¢ kyrka. B

15



Par av samma kon kan gifta sig i alla férsamlingar

Svenska kyrkan ska vara en inkluderande
kyrka, dar hbtqgi-personer ska kanna sig
trygga och vilkomna. Kirlek och respekt
ar grundstenar i den kristna tron och
darfor jobbar kyrkan aktivt mot diskrimi-
nering och fér inkludering.

For snart femton 4r sedan fattade kyrkomo-
tet med bred majoritet, beslutet att par av
samma kon kan gifta sig i Svenska kyrkan.
2022 var det 168 par som gjorde det.

Kyrkoherden har det lokala ansvaret for
att de som vill ha en kyrklig vigsel kan fa
det.

— Par av samma kon kan gifta sig i alla for-
samlingar i landet, siger Monica Géransson,
kyrkoherde i Sunnerbergs férsamling.

Eftersom enskilda praster inte har vig-
selplikt kan de, och har alltid kunnat, avsta
fran vigslar av olika skal.

— Men di det finns ¢ver 5 000 vigselbeho-
riga prister i Svenska kyrkan, finns det alltid
praster som girna viger par av samma kon,
sager hon.

Svenska kyrkan har, liksom manga andra
kyrkor, en historia av att ha diskriminerat
hbtqi-personer.

— Kyrkans hallning 4r att inte ddma eller

Hbtqi ar ett paraplybegrepp for homosexuella,
bisexuella, transpersoner, personer med queera
uttryck och identiteter och intersexpersoner.
Homosexuell och bisexuell handlar om sexuell
laggning.

Trans handlar om konsidentitet och hur man
uttrycker sitt kon.

Queer i férkortningen “hbtgi” handlar om que-
er som identitet. Det innebér att pa nagot satt
bryta mot normer kring kén, sexualitet och/eller
relationer.

Intersexvariationer ar ett medfott tillstand i
vilket konskromosomerna, konskortlarna eller
konsorganens utveckling &r atypisk.

(Kalla: www.rfsl.se)
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sarbehandla manniskor utifran sexuell lagg-
ning eller konsidentitet.

Bibeln siger inte mycket om homosexua-
litet i den bemarkelsen som homosexualitet
forekommer i vart samhalle idag.

— For mig ar karleksbudskapet i bibeln cen-
tralt och jag laser den iljuset av det. Vi maste
motas med respekt och lyssna till varandras
erfarenheter av liv och kirlek, siger Monica
Goransson. B

1974 Pa uppdrag av biskopsmétet publiceras
boken "De homosexuella och kyrkan”.

2009 Kyrkométet beslutar att dktenskapet
kan omfatta alla par och arbetar fram en vig-
selordning fér par av samma kén.

2010 Kyrkométet beslutar att uppmuntra
stiften att anordna utbildning i hbt-fragor
(homo- och bisexuella samt transpersoner).

2012 Forsoksordningarna i forslaget till ny
kyrkohandbok innehadller en enda ordning for
vigsel.

2019 Svenska kyrkans férsta transhearing
genomfdrs. Genom att lyssna till transpers-
ner, experter och queerteologer fordjupas
kunskapen om kénséverskridande uttryck,
konsidentitet och konsdysfori. Detta for att
battre kunna forsta och skapa utrymme for
transpersoners behov, rattigheter och bidrag i
Svenska kyrkan — och i samhallet i stort.

Dela lika och radda liv!

Act Svenska kyrkans fasteaktion handlar om allas ratt till mat

Ett exempel pa problem med matférsorj-
ning ar situationen i sédra Sydsudan. En
kedjereaktion av vildsamma konflikter,
torrperioder och isolering har gjort livet
ofattbart svart for bonderna dar.
Augustine Lokonyen Pat vet vilka ut-
maningarna ar. Dagligen kimpar han for
minniskors ritt att fa ata sig mitta.

Budi County, i sédra Sydsudan, har under
lang tid plagats av vald och konflikter. Detta
har gjort att minga jordbrukare 4r ridda for
att éverhuvudtaget vandra i vig till sina jord-
bruksmarker. Augustine Lokonyen Pat jobbar
for Act Svenska kyrkans lokala sydsudanesis-
ka partnerorganisation Community Develop-
ment Support Services, CDSS.

— Min roll 4r att sikerstilla att jordbrukare
hir omkring har ritt forutsattningar for att
kunna producera mat pa ett héllbart sitt. Jag
reser runt i omradet och utbildar dem i nya
odlingstekniker och miljomedvetenhet, berit-
tar han.

Oka odlingarnas motstandskraft
Augustine, som ar 56 &r gammal, har arbetat
pé& CDSS sedan Sydsudan blev ett sjilvstin-
digt land 2011. Men &ven innan dess, nar om-
radet harjades av ett regelratt inbordeskrig,
jobbade han for olika hjalporganisationer,
helt ideellt utan betalning. Allt for att stétta
manniskor i utsatthet.

Augustine forsoker sprida kunskap for att
oka odlingarnas motstandskraft men traditio-
ner och vanor &r inte sa litta att 4ndra pa.
Men organisationen CDSS har hittat en 16s-
ning som fungerar. P ett stycke mark uppe
i bergen driver de ett eget jordbruk dir de
sjilva odlar sddant som inte odlats i trakten
tidigare. Det handlar exempelvis om sarskilda
typer av kal, vitlok, potatis och olika frukter.
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Ge en gava till Fasteaktionen!

Pa Kyrkobladets baksida hittar du
swishnummer och qr-kod!

Aven gréna matbananer, som ir en vanlig bas-
foda i flera andra nirliggande linder men som
inte odlats just hir, vixer nu pd CDSS mark.

— Lokala bonder far komma hit och himta
plantor gratis fér att kunna skapa nya odling-
ar pa sina egna marker. Hir demonstrerar vi
aven nya metoder och tekniker for odling. Att
méanniskor med egna 6gon kan se vad som
fungerar har gett resultat, siger Augustine.

Ett annat problem 4r grusvigar i daligt
skick som férsvérar transporter av mat. Att ga
langa strickor kan vara livsfarligt — Sydsudan
ar det land i virlden som har flest dokumen-
terade attacker mot hjilparbetare.

Act Svenska kyrkans arbete handlar om
att na en positiv, langsiktig och hallbar fér-
andring. Det kan bara ske genom samarbete
och darfér ar samarbetet med lokala partners
karnan i arbetssattet. Utgdngspunkten ar
att aldrig sluta tro pa, och alltid st& upp for,
méanniskors kapacitet och ritt att utveckla och
péverka sina liv och samhéllen. B
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art ar Vi Pa Vo
Kyrkan ar en del av samhallet i staten Sverige.
Och precis som alla andra far kyrkan férhélla
sig till de lagar, normer och regler som den
svenska staten bestaimmer. Och samtidigt
som vi kan vara glada éver att vi har religions-
frihet i vart land, s kan vi ocksa ligga marke
till vissa tendenser i statens agerande dir

andra virderingar och idéer far ett starkare
skydd 4n den praktiserande tron far.

Yttrandefrihet

Jag tanker framférallt pa tva exempel - dar
det forsta dr de tillfillen dd myndigheterna
i Sverige gett tillstand till att offentligt elda
upp Koranen. Staten inte bara

?n

kan konstatera s& har
i efterhand 4r att det
alltid var hardare res-
triktioner for kyrkor an for affirer, jag minns
till exempel nir vi fick vara atta i kyrkan och
samtidigt fick man vara 40 i en lika stor affar.

Gud
Ovanstéende exempel belyser att staten Sveri-
ge premierar min ritt att yttra mig och min
ratt att konsumera, framfor kollektivets reli-
gionsutévning. Férutom att man kan fundera
over vilka virderingar detta skapar, sa kan
man ocksd undra vad detta osynliggérande

av det gemensamma trosuto-

tilldter denna krankning utan "H rr vandet gér med oss som kyrka
ger den ocks3 sitt (polis)skydd. 4 el och med var sjalvbild.

Man kan se det som att lagen . d- o En forhoppning kan vara
om yttrandefrihet har blivit wsa 0SS |n \M att nir vi inser att vi inte kan

till ndgot narmast heligt i den h P -u- forlita oss pa att staten Sveri-
sekuldra staten Sverige. 0C ﬁor 0SS VI lga ge "haller oss under armarna”

— s4 blir det i slutandan tydli-

Konsumtion aﬂ- va"dra de“ gare varfor kyrkan finns och

Det andra exemplet himtar jag

frdn pandemiiren (om ni minns?), da kom det

olika former av restriktioner; bland annat hur

manga man fick vara pa olika platser. Det man
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vad som ar kyrkans ursprung
och grundlidggande kallelse. Denna insikt
skulle i basta fall kunna leda till en stérre fri-
het, grundad i ett medvetet beroende av Gud
var Skapare och Himmelske
Fader.

Lat oss mota framtiden
med éppna dgon i fortros-
tan pa Gud, och tillsammans
med den heliga Birgitta far
vibe: Herre, visa oss din vag
och gor oss villiga att vandra
den.

Gud vilsigne dig!
Richard Burén,
prést i férsamlingen

NYFIKEN PA -
|

Lot Cuidsson Ol ester

Bengt Carlsson Wester ir f6dd och uppvux-
en pa garden Hog nira Sunnersbergs kyrka.
Har har sliakten bott i manga generationer.

- Vi har hittat rotter langt ner i 1700-ta-
let, sager Bengt, som nu driver girden med
ekologisk mjolkproduktion tillsammans
med sin fru och sin bror.

P4 1700-talet var Hog en by med fem gardar, en
mycket fattig sidan. Marken var obrukbar innan
man pa 1800-talet fick stalplogar och hade
ardennerhistar.

— Nu 4r det ju éppet hir och stora dkerarealer
med mycket virdefull jordbruksmark, konsta-
terar Bengt, som ocksa producerar ekologisk
kallpressad rapsolja.

Nar han gick p4 hogstadiet var det populirt
med jordsbruksutbildningar och inte helt latt att
komma in. Att bli elektriker var ett gott alterna-
tiv, men det blev 4nda utbildning p& S6tisens
lantbruksskola till sist.

— Jag var nionde reserv, s& det var verkligen
pé haret att jag kom in.

Han tog 6ver familjens jordbruk 1983 och
drev det tillsammans med mor, far och bror p&

i stort sett samma sitt som tidigare. De stora
férandringarna kom i slutet av 1990-talet.

- Da gick vi ¢ver till ekologiskt jordbruk och
till losdrift f6r korna. Nu driver jag och min bror
garden tillsammans med en f-skattare och en
anstalld.

En stor del av ett jordbruk idag 4r administra-
tion och arbete vid datorn.

— Planeringen av arbetet gér jag pa datorn
och iladugarden dr mjslkning och utfodring av
djuren datoriserat, berittar Bengt.

P4 Hog finns hundra kor och lika ménga

)

=
L2 INTRESSEN?

Mitt jobb med lantbruket och att aka
motorcykel med Tolsjo Riders.

FAVORITPSALMER?
Tryggare kan ingen vara, Stilla natt och
Den blomstertid nu kommer.

VAD GOR DIG GLAD?
Ménniskor med engagemang for miljon.

VAD GOR DIG UPPRORD?
Putin och andra som struntar i manskliga
rattigheter.

VAD GOR DIG LUGN?
Att vara hos kossorna i ladugarden, nar
de &r friska och det &r lugnt dar.

ungdjur. Under sommaren 4r djuren d&nnu
fler, cirka 240 vid installningen pa hosten.

Den nyaste satsningen &r en biogasan-
liggning som omvandlar godsel till el och
varme som motsvarar en stérre del av
gardens forbrukning.

Bengt har fértroendeuppdrag i kyr-
korad, kyrkofullmiktige och i férsamling-
ens miljégrupp. Uppdragen ar ocksd nagot
han "4rvt”.

- Ja, bade pappa och farfar var engage-
rade i kyrkan och jag tycker det 4r valdigt
intressant att fa vara med och styra.

Foér ndgra ar sedan tog han upp idén att
spara angsmark pa kyrkogardarna for att
bidra till den biologiska mangfalden.

— Det 4r jag stolt 6ver att vi fick till.
Vihar ju turen att ha en god ekonomi i
forsamlingen. Det ar forsts roligt att inte
behova skira i budget och verksamhet,
utan fa vara med och bygga vidare. B
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SOPPLUNCH | OTTERSTAD

Vérens soppluncher startade i januari. Kom-
mande tillfallen 4r 6 mars och 20 mars.

9 to 5 i Svenska kyrkans tjanst”), 22 maj
("Lite av varje”), 29 maj ("Varresa”). 12 och
19 juni blir det Sommartraff.

Nu ar det snart var pa kyrkogardarna

Nu ar det dags for en ny vaxtsisong pa
vara kyrkogardar. I mitten av mars pla-
nerar vi att varstida. Granris och vin-
terdekorationer kommer i ar att plockas
bort fran samtliga gravar pa kyrkogar-
darna.

Om ni har méjlighet kom girna och hamta
gravlyktor och andra dekorationer ni vill
spara innan vi varstidar.

Vattnet pa kyrkogirdarna satts pa si fort
vadret tillater.

Forsta veckan i april kommer vi att plan-
tera penséer pa alla skotselgravar. P4 vissa
av véra skotselgravar kommer vi att spruta
med Tricko (ullfett) for att hindra raddjuren

Viss reservation gors for att vidret kan

Anmilan senast mandagen fore
respektive tillfille till Monica
Gustafsson, 0702-77 42 61.

CAFE LOCKORN

Vissa onsdagar 4r du vilkom-

men till Café Lockorn pa Kyr-

kans gard-Lockorn. Starten gick

i slutet av januari och komman-

de traffar blir: 13 mars (med

Marita Bengtsson), 10 april

(med Raymond Andersson), 8 maj ("Working

Tiden 4r 14.00-15.30 och an-
svarig 4r diakon Ingrid Aberg.

ANTONIOSGARDEN 10 AR
Lordag 1 juni firar Antoniosgir-
den pi Kéllandsé 10 ar. Jubileet
borjar med massa 10.00, darefter
bjuds det p4 en jubileumsbrunch.
Biskop Ake Bonnier medverkar.
Alla 4r valkomna och ingen an-

milan behovs. Mer info pA www.antonios-
garden.se

EARTH HOUR-LORDAG 23 MARS 2024

fran att 4ta upp de goda penséerna. komma att andra var tidsplan f6r varstad-
Efter vidren kommer sommaren snart och  ning och planteringar.

i borjan av juni planerar vi att plantera som- Vi hilsar er vilkomna att beska kyrko-

marblommor pé skétselgravarna. gardarna./Vaktmastarna

Ska vi vanda klimatkrisen och den snabba  (fr 15.00) och soppa (18.30, féranmalan). Det
forlusten av djur och natur maste allaage-  gar bra att delta i delar av programmet. Mer
ra tillsammans! Earth Hour 23 marsdren  info finns pa hemsida och facebooksida.

Behdver du hjdlp med skdtseln av en grav?

Képa gravskotsel

Det &r gravrattsinnehavarens skyldighet att

halla gravplatsen i “ordnat och vardigt skick”.
Antingen skdter man detta sjélv eller s kan

tjansten kopas av kyrkogardsforvaltningen.

Gravskotselavtalet innehaller:

® Varstadning med ny jord i rabatt, plantering
av blommor tva ganger om éret samt vatt-
ning, ogrdsrensning och putsning av blom-
mor i gravrabatt.

® "Tvatt” av gravsten (med A-fri) sa att alger
och mossa inte fastnar pa stenen.

= P3 hosten laggs granris och vintersmyck-
ning ut.

Gravskotsel kan erbjudas for antingen tre eller

fem &r i taget. Kostnaden fér 2024 ar 4 020

kronor respektive 6 580 kronor.

Vikarierande kyrkogardschef Stina Tibell,

Kremering och gravsattning

Kremering eller gravsattning av en avliden
person ska ske inom en manad fran dodsfallet.

Efter en kremering ska urnsattning ske inom
ett ar.

Det behovs ett intyg fran Skatteverket for
kremering/gravsattning for att begravningen
ska kunna genomfoéras. Det intyget bestéller
begravningsbyran.

0708-20 38 87, stina.tibell@svenskakyrkan.se
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global klimatmanifestation som Varldsna-
turfonden star bakom. Forra aret deltog
en miljard minniskor virlden 6ver!

[ uppstarten f6r dagen pa Kyrkans gird-
Lockérn 13.00 har du mojlighet att lyssna till
Skara stifts klimatstrateg Sandra Wilsson.

Sedan forflyttar vi oss till Kyrkskolan,
Sunnersberg. Den som vill gir en Skapelse-
vandring dit under ledning av Johan Andin.
P3 eftermiddagen (fran 15.00) blir det bland
annat bakluckeloppis, vernissage med bar-
nens klimat-malningar, féredrag och samtal
med forfattaren och fredsaktivisten Annika
Spalde och Annelie Anderberg, verksamhets-
utvecklare hallbarhet pa studieférbundet
Bilda. Moderator ar Matilda Andin 4ven hon
fran Bilda. Mellan 17.00 och 18.00 har bar-
nen aktiviteter p& 6vervaningen.

19.30 blir det gudstjanst med méjlighet till
dopférnyelse och drop-in-dop. Earth hour-va-
kan i kyrkan med levande ljus och musik bér-
jar 20.30.

Under eftermiddagen/kvallen serveras fika

Drop-in-dop
19.30, Sunnersbergs kyrka

Under Earth Hour-dagen finns det pa kvéllen
majlighet till “"drop-in-dop” i gudstjansten
som firas 19.30. Drop-in betyder att du inte
behdver géra ndgon anmalan i férvag, men
att du tar med legitimation och har ett kort
samtal med prasten i kyrkan en kvart fore.
Ar du under 18 ar behover présten ett per-
sonnummer och ett undertecknat samtycke
fran vardnadshavare som inte ar med vid
dopet samt samtliga vardnadshavares legi-
timation. Vill du veta mer, se hemsidan eller
kontakta prasten Sophia, 0708-20 38 80.

Baklucke-loppis vid Kyrkskolan
Valkommen att dtervinna, F
sdlja och kdpa grejer vid Earth
Hour-16rdagen 23 mars
15.00-17.00, pa parkering-
en vid Kyrkskolan i Sunners-
berg.

Ingen anmalan och du skéter betalning och
allt annat kring din loppis pa egen hand.
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Valkommen
att fira
‘gudstjdnst!

3 MARS
TREDJE SONDAGEN | FASTAN

Kyrkans gard-Lockorn

10.00 Massa med Séndax, miniorer,

kéren Gladjespridarna och Lillkéren.
Valkomnande av diakon Karin Berg,

Monica Géransson.

Efter gudstjansten: korv med bréd, info om
fasteaktionen och tirta med anledning av Act
Svenska kyrkans 150-arsjubileum

Kyrkskolan, Sunnersberg
18.00 Kvillsgudstjanst, Monica Géransson

Kollekt: Act Svenska kyrkan (fasteaktionen)

5 MARS - TISDAG

Kyrkans gard-Lockorn
19.30 Maissa i Taizéanda, Monica Géransson

10 MARS

MIDFASTOSONDAGEN

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 M4ssa, Richard Burén

Forsamlingshemmet, Otterstad
18.00 Kvallsmassa, Richard Burén

Kollekt: Act Svenska kyrkan (fasteaktionen)
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MED RESERVATION FOR-ANDRINGAR
RACKEBY KYRKA

17 MARS

JUNGFRU MARIE BEBADELSEDAG

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 Massa
Sophia Sahrin Granevik

Kyrkskolan, Sunnersberg
18.00 Kvillsgudstjanst
Sophia Sahrin Granevik

Kollekt: Svenska Kyrkans Unga
och Sveriges kyrkosdngsférbund

19 MARS - TISDAG

Kyrkans gard-Lockoérn
19.30 Massa i Taizéanda, Richard Burén

23 MARS - LORDAG

Sunnersbergs kyrka

19.30 Gudstjanst med mojlighet till dop-
férnyelse och drop-in-dop, Sophia Sahrin
Granevik

20.30 Earth Hour-vaka med levande ljus och
musik, Sophia Sahrin Granevik

Dagens hiandelser under Earth Hour-lé6rdagen
finns pa sidan 21. Mer info finns ocksé p
hemsidan och facebooksidan.

S:ta Marie kapell
18.00 Paskdagsgudstjanst
Monica Géransson och Sophia S Granevik

Kollekt: Svenska Kyrkans Unga i Skara stift

PASSIONSANDAKTER

| STILLA VECKAN
mand-onsd (25, 26, 27 mars)
18.00 S:ta Marie kapell
19.00 Kyrkans gard-Lockérn

1 APRIL

ANNANDAG PASK

-
\_ !@ /

Otterstads kyrka
18.00 Ekumenisk missa, Kyrkokéren och
Con Brio Gospel, Monica Géransson m fl

24 MARS

PALMSONDAGEN

2 APRIL - TISDAG

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 Missa, Richard Burén

Kyrkans gard-Lockorn
19.30 Maissa i Taizéanda, Richard Burén

Forsamlingshemmet, Otterstad 7 APRIL
18.00 Kvillsgudstjanst, Richard Burén

Kollekt: Act Svenska kyrkan, avslut fasteaktionen

ANDRA SONDAGEN | PASKTIDEN

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 Méssa med Séndax, juniorer och
storminiorer, Gladjespridarna, M Géransson

Rackeby kyrka
18.00 Kvallsgudstjanst, Monica Géransson
Kollekt: Stiftelsen Flamslatt stifts- och kursgdrd

28 MARS
SKARTORSDAGEN

S:ta Marie kapell
18.00 Skirtorsdagsmassa
Sophia Sahrin Granevik

Kyrkans gard-Lockorn 14 APRIL
19.00 Skirtorsdagsmassa, Richard Burén TREDJE SONDAGEN | PASKTIDEN
Kollekt: Bukobahjilpen

Kyrkans gard-Lockérn
10.00 Méssa, Con Brio Gospel

29 MARS Sophia Sahrin Granevik
LANGFREDAGEN
Gosslunda kyrka

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 Langfredagsgudstjanst
Richard Burén

18.00 Kvallsméssa, Sophia Sahrin Granevik
Kollekt: Sveriges kristna rdd

16 APRIL - TISDAG

S:ta Marie kapell
18.00 Langfredagsgudstjanst
Sophia Sahrin Granevik

Kollekt: Svenska kyrkan i utlandet

Kyrkans gard-Lockorn
19.30 Maissa i Taizéanda, Richard Burén

21 APRIL
FJARDE SONDAGEN | PASKTIDEN

31 MARS

PASKDAGEN Kyrkans gard-Lockorn
Kyrkans gard-Lockérn 10.00 M4ssa, Richard Burén
10.00 Paskdagsmissa Otterstads kyrka

kéren Cantando och Ungdomskéren
Monica Géransson och Richard Burén

18.00 Kvallsgudstjanst, Richard Burén
Kollekt: Bukobahjilpen



28 APRIL
FEMTE SONDAGEN | PASKTIDEN

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 M4ssa, Richard Burén

Stro kyrka
18.00 Musikgudstjanst, Conny Jonsson
och C-M Malmesved, Richard Burén

Kollekt: EFS

30 APRIL - TISDAG
VALBORGSMASSOAFTON

Otterstads kyrka

20.00 Varsanger vid elden utanfér kyrkan,
darefter andakt i kyrkan.

Kyrkokéren och konfirmander,

Sophia Sahrin Granevik och Richard Burén

Skalunda kyrka

20.30 Varsanger vid Skalunda hog,
darefter andakt i kyrkan

Kéren In Chorus, Monica Géransson

5 MAJ
BONSONDAGEN

Kyrkans gard-Lockorn

10.00 Missa med Séndax
Sangfaglarna, Glidjespridarna och bada
Lillkérerna, Sophia Sahrin Granevik

Sunnersbergs kyrka
18.00 Kvallsgudstjanst, Sophia S Granevik

Kollekt: Svenska kyrkan i utlandet

9 MAJ
KRISTI HIMMELSFARDS DAG

Senite kyrkplats
08.00 Otta, Kyrkokéren, Sophia S Granevik

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 Massa, Sophia Sahrin Granevik

Stro kyrka
14.00 Andakt, Sophia Sahrin Granevik

Kollekt: Svenska Kyrkans Unga
och SALT (barn och unga i EFS)
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12 MAJ
SONDAGEN FORE PINGST

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 M4ssa, Richard Burén

Rackeby kyrka
18.00 Musikgudstjanst, In Chorus, R Burén

Kollekt: Bukobahjilpen

14 MAJ - TISDAG

Kyrkans gard-Lockoérn
19.30 Massa i Taizéanda, Richard Burén

18 MAJ - LORDAG

Kyrkans gard-Lockorn
11.00 Konfirmation, Kyrkans gardgruppen

19 MAJ
PINGSTDAGEN

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 Missa, Monica Goransson

Otterstads kyrka
18.00 Kvallsgudstjanst, Viga-sjungakoéren
Monica Géransson

Kollekt: Svenska kyrkan i utlandet

20 MAJ
ANNANDAG PINGST

S:ta Marie kapell
19.00 Ekumenisk massa, M Géransson m fl

26 MAJ
HELIGA TREFALDIGHETS DAG

Kyrkans gard-Lockorn
10.00 Méssa, Sophia Sahrin Granevik

Gosslunda kyrka
18.00 Kvallsgudstjanst, Sophia S Granevik

Kollekt: Act Svenska kyrkan

28 MAJ - TISDAG

Kyrkans gard-Lockoérn
19.30 Maissa i Taizéanda, Richard Burén

ANDAKTER PA TOLSJOHEMMET - FRE 14.30

Fredag 1, 15 och 28 mars (Skartorsdagsmais-
sa), 12 och 26 april, 10 och 24 maj.

RADIOANDAKTEN - TORSDAG & FREDAG

P3 Radio Lidképing, 93,8 MHz, kan man
varje torsdag och fredag lyssna till en andakt
som leds av n&gon fran Svenska kyrkan.

Programmet sinds 05.45, 06.15, 06.45,
07.15, 07.40 samt 22.30.

Beroende pa omsténdigheter i var om-
varld kan kollekten vissa gdnger komma
att andras.

{ ) swish’

DAGENS KOLLEKT: 123 601 33 79
FIKA: 123 15573 13

Att swisha en géva, kollekt eller fikaavgift &r
numera det enklaste sattet, men sjalvklart tar
vi ocksa emot kontanter.

KOLLEKTER

Vid férsamlingskollekter stoder Sun-
nersbergs forsamling foljande tre anda-
mal:

® Act Svenska kyrkan:

Swish: 900 12 23, bankgiro: 900-1223,
plusgiro: 90 01 22-3

m Svenska kyrkan i utlandet

Swish: 901 60 31

= Bukobahjilpen

Ideell férening som stéder gatubarn i Bukoba i
Tanzania. Bankgiro: 5405-3723.

Tidigare har férsamlingen tagit upp
kollekt till nedanstidende tre lokala dnda-
mal. Numera ges en gava till dessa, men
givetsvis kan du sjilv ge ett extra bidrag:
Hospice Gabriel: Bankgiro: 401-3868
Sociala kassan (Lidkoping): Swish: 123
155 64 06, bankgiro: 550-9716

RIA: Bankgiro: 5876-7641

=

Stod nar livet &
maste fortsatta

Svenska kyrkan; ..'Ij

[l
i

Boka dop pa natet!

Kolla kyrkor i Lidkdpingstrakten
och doptider i lugn och ro hemma.

Prelimindrboka - sa hér vi av oss.
Bade barn, unga & vuxna kan dopas!

www.bokadop.nu
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KONTAKT  Sunnersbergs férsamling, Gamla Lackévagen 43, 531 55 Lidképing

EPOST: sunnersbergesvenskakyrkan.se
HEMSIDA: svenskakyrkan.se/sunnersberg

FORSAMLINGSKANSLI
Kyrkans gard-Lockérn, 0510-48 40 80
Oppet helgfria vardagar 10.00-12.00

Kanslist Rakel Oscarsson, 0708-20 38 89, rakel.oscarsson@svenskakyrkan.se
Kamrer Lena Johansson, 0510-48 40 93, lena.i.johansson@svenskakyrkan.se
Kommunikatér Kerstin Larsson, 0708-58 70 05, kerstin.m.larsson@svenskakyrkan.se

PRASTER

BARN & UNGDOM

Kyrkoherde Monica Géransson
0708-58 70 08
monica.goransson@svenskakyrkan.se

Komminister Richard Burén
0708-2038 81
richard buren@svenskakyrkan.se

Komminister Sophia Sahrin Granevik
0708-20 38 80
sophia.sahrin.granevik@svenskakyrkan.se

DIAKONI

Diakon Ingrid Aberg
0708-20 38 82
ingrid.aberg@svenskakyrkan.se

Diakon Karin Berg
0708-58 70 02
karin.berg@svenskakyrkan.se

KOR & MUSIK

Organist AnnaCarin Johansson
0708-58 70 04
annacarin.johansson@svenskakyrkan.se

Kantor Carl-Magnus Malmesved
0708-58 70 00
carl-magnus.malmesved@svenskakyrkan.se

Kantor Annette Jacobsson
0708-58 70 01
annette.jacobsson@svenskakyrkan.se

Vik musiker Emil Persson
0738-06 65 43
emil persson@svenskakyrkan.se
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Forsamlingspedagog Eva Hugosson Koinberg
0708-58 70 06
eva.hugosson.koinberg@esvenskakyrkan.se

Forsamlingsassistent Eva Kaiberger
0708-58 70 03
eva.kaiberger@svenskakyrkan.se

Férsamlingsassistent Sandrika Nordlund
0708-50 64 90
sandrika.nordlundesvenskakyrkan.se

Forsamlingsassistent Linnéa Smedman
0708-58 70 09
linnea.smedman@svenskakyrkan.se

FORSKOLAN PARLAN e 0510-48 40 90
Rektor Cecilia Strém
cecilia.strom@svenskakyrkan.se

Forskolliarare Anki Lindblad
anki.lindbladesvenskakyrkan.se

Forskollirare Frida Svensson (tjinstledig)
frida.svensson@svenskakyrkan.se

Barnskotare Maria Enander
maria.enander@svenskakyrkan.se

Forskollirare Kristina Bertilsson
kristina.bertilsson@svenskakyrkan.se

Vik férskollirare Marie Sirén Persson
Marie.SirenPersson@svenskakyrkan.se

Kock Paulina Johansson
paulina.a.johansson@svenskakyrkan.se

Projektledare idealitet (t o m april)
Anita Olausson
0708-50 64 91

anita.olausson@svenskakyrkan.se

KYRKOR - VAKTMASTARE
- LOKALVARDARE/VARD

Vik fastighetschef

Johan Larsson (arbetar en dag/vecka)
0511-262 16
johan.g.larsson@svenskakyrkan.se

Vik kyrkogardschef Stina Tibell
dven Skalunda kyrka och kyrkogard
0708-20 38 87
stina.tibellesvenskakyrkan.se

Vik vaktmistare Felix Larsson (fr april)
Rackeby och Stré kyrka och kyrkogard
072-368 10 63

Lokalvirdare/vird Magdalena Gotesjo
Kyrkans gird-Lockérn inre och
Sunnersbergs kyrkskola

0708-20 38 88
magdalena.gotesjo@svenskakyrkan.se

Vaktmastare Jocke Smedman
Sunnersbergs kyrka och kyrkogard
0708-20 38 85
joackim.smedman@svenskakyrkan.se

Vaktmaistare Towa Svensson
Gosslunda kyrka och kyrkogard
0708-20 38 86

towa.svensson@svenskakyrkan.se

Vaktmaistare Matilda Magnusson
Otterstads kyrka och férsamlingshem
samt S:ta Marie kapell och kyrkogard
0708-20 38 84
matilda.magnusson@svenskakyrkan.se

Vaktmistare Anders Berg
Otterstads kyrkogard

0708-20 38 83
anders.berg@svenskakyrkan.se

PERSONALNYTT

Varmt tack siger vi till Anna-Carin Jonsson
som under lang tid har arbetat som dia-
koniassistent i forsamlingen. Det 4r minga
méanniskor som har fatt mota dig i bade sma
och stérre sammanhang. Med ditt lugna och
lyssnande sitt har du funnits och spridit
evangeliet har. Vi ¢nskar dig lycka till i allt
som ligger framfor.

Vi tackar ocksé Richard Salomonsson
for att du har vikarierat som vaktmaistare i
férsamlingen och 6nskar dig allt gott i nya
uppgifter.

Varmt vilkommen
sager vi till Karin Berg
som bérjar som diakon
hir i Sunnersberg. Hon
kommer att arbeta halvtid
och vara med och utveckla
det diakonala arbetet. Det
ar en stor glidje att vi nu
kommer att ha tva vigda
diakoner i férsamlingen.

Vi vilkomnar 4ven Felix
Larsson som kommer att
vikariera som kyrkvakt-
mastare bade inne och
ute. I forsta hand 4r det pa
kyrkogardarna i Rackeby
och Stro som ni kommer
att mota Felix, samt i inre
tjanst i de kyrkor som ligger pa fastlandet.

ST T

Monica Géransson, kyrkoherde

FORTROENDEVALDA

Kyrkofullmiktiges ordf: Hanna
Hjalmarsson Bohrén, 0708-42 39 07

Kyrkoradets ordf: Inger Jonsson,
0703-95 85 64

mejl: sunnersberg@svenskakyrkan.se
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P‘ Svenska kyrkan &=

LIVRADDARE I‘FALT

Vi lever alla under samma himmel, men delar inte lika pa jordens resurser.
Med fler smaskaliga jordbruk kan fler ga och lagga sig matta. Var med
i kampen for allas ratt till mat. For 150 kr kan till exempel en jordbrukare
i Sydsudan bli sjélvférsérjande pa majs.

Swisha din gava till 9001223
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Fasteaktionen 2024 inleddes 11 februari
och pagar fram till Palmsondagen 24 mars.




