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Dellenbygden
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Vi har alla saker vi läng-
tar efter, saker som be-
kymrar oss och saker 

vi är tacksamma för. Alla har vi 
också behov av att uttrycka vår 

längtan, våra bekymmer och vår 
tacksamhet. Vi behöver ge dem en 

riktning. När den riktningen är Gud, kan 
man kalla det bön. Att be till Gud är att tyst 
eller högt, med ord eller handling uttrycka 
sin längtan, sina bekymmer eller sin tack-
samhet inför Gud. 

Bön är ett av de mest grundläggande sätten 
att utöva tro på Gud. Men är det möjligt att 
be omedvetet? Går det att vända sig till Gud 
oavsiktligt? Ganska ofta hör man människor 
utbrista ”Herre Gud!” som en reaktion på 
något de får höra, till exempel en uppröran-
de nyhet. Det sker nog ofta spontant, utan 
någon medveten avsikt att vända sig till värl-
dens skapare. Kan man ändå kalla det bön? 
Den känsla som låg bakom det spontana ut-
trycket, har den blivit framburen till Gud? 

Om någon, utan avsikt att vända sig till 
Gud, anförtror sig åt en vän och berättar om 
sina innersta tankar, sin längtan och sina be-
kymmer, har den personen då på något sätt 
anförtrott sig åt Gud? Om någon sätter sitt 
hopp till en särskild omständighet och på 
så sätt ger sin längtan och sina bekymmer 
en riktning – om man till exempel tänker 
att ”bara jag får det där jobbet så kommer 

Bön – medveten och omedveten
allt att falla på plats” – kan det på något sätt 
vara att rikta sin längtan och sina bekymmer 
till Gud? Kan en person som inte ens tror på 
Gud i någon mening be ändå?

Kyrkans tradition har alltid vittnat om att 
Gud är närvarande överallt. I ett av breven 
i Nya testamentet står det att Gud ”verkar 
genom allt och � nns i allt”. Samma obser-
vation utvecklar den medeltida kyrkoläraren 
Hildegard av Bingen. Hon skriver att ”det 
liv som sätter allt i rörelse och verkar i allt 
är Gud.” Ingenting i Guds skapelse är död 
materia, förklarar Hildegard. Allt lever och 
andas, eftersom Gud är allomfattande liv. 

Det � nns en mängd olika håll som vi riktar 
vår längtan, våra bekymmer och vår tacksam-
het åt. Men om Gud lever i allt, � nns det nå-
gonstans vi kan vända oss där inte Gud är? Är 
då inte alla våra rop på hjälp, all vår längtan 
och alla våra uttryck för tacksamhet på sätt 
och vis böner, oavsett hur vår tro råkar se ut 
för tillfället? Kanske behöver vi bara bli med-
vetna om att vi ber för att upptäcka lite mer 
av den Gud vi ber till. Ber du kanske just nu?

Pål Resare, vik. komminister 

Ny� ken på Hildegard av Bingen? 
2–6 juli uppförs musik- och teaterföreställ-
ningen ”Viriditas” i Movikens Masugn. 
Föreställningen är baserad på Hildegards 
tankar och liv. För mer info, se kulturbiljetter.
se/evenemang/7112/viriditas

V
vi är tacksamma för. Alla har vi 

också behov av att uttrycka vår 
längtan, våra bekymmer och vår 

Bön – medveten och omedveten

VALLGUDSTJÄNSTER I SOMMAR
 22 juni kl. 11 Strömbacka kapell
 23 juni kl.11 Nyvallen
 23 juni kl. 14 Björsbo  
 14 juli kl. 14  Råbergsvallen 
 28 juli kl. 11  Dellenbaden 
 28 juli kl. 14  Lillvallen
 4 aug kl. 11  Järnblästen
 4 aug kl. 14  Julingvallen
 11 aug kl. 15  Frisbo
 18 aug kl. 11  Stråsjö kapell
 18 aug kl. 14  Högtomts missionshus
För vägbeskrivning kontakta tjänstgörande präst. Se kalendern 
på vår hemsida. www.svenskakyrkan.se/dellenbygden/kalender



3

Sommarkonserter
Fredag 14 juni kl.19, Delsbo kyrka

Körkonsert med Gästrike-Hälsinge nations kör från Uppsala. 
Under ledning av Lucie Camps. Deras repertoar rymmer folkmusik, 

visor, pop, jazz och klassiska stycken.

Lördag 6 juli kl.18, Delsbo kyrka 
Stämmokonsert med Dellenbygdens kyrkokör, Ida Rissanen och Mikael Norder. 

Körledare Irina Nutti.

Lördag 20 juli kl.18, Bjuråkers kyrka 
Stämmokonsert med Patrik Larsén och Maria Svahn Larsén.

Tisdag 23 juli kl.19, Delsbo kyrka 
Orgelkonsert med Attila Adam Honti. Ungersk organist och dirigent.

Måndag 29 juli kl.19, Delsbo kyrka
Sommarmusik med FejeneFolk, ett folkmusikband från Birka folkhögskola som består 

av sex sprudlande musiker på 12-strängad gitarr, viola, fi oler och sång.

Lördag 17 augusti kl.19, Norrbo kyrka
Sommarmusik med Tove Nilsson och Ann-Marie Backlund båda utbildade 

operasångerskor med rötterna i Bjuråker. Rune Broberg ackompanjerar på fl ygel.

Onsdag 21 augusti kl.19, Bjuråkers kyrka
Sensommarmusik med Yrväder. De består av fyra hälsingebor som 

blandar folkmusik med aktuella sånger i ett enda virrvarr.

Onsdag 28 augusti kl.19, Norrbo kyrka 
Musik i sensommarkväll med Bergsjö Barock.

Lördag 31 augusti kl.19, Norrbo kyrka
Lyskväll med Dellenbygdens kyrkokör och Norrbo spelmanslag.

Fri entré 
Välkommen! 

I samarbete med Sensus studieförbund
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Den kon�rmandgrupp i Dellenbygdens pas-
torat som följts åt sedan hösten 2023 hade 
kring pingsthelgen sitt tredje och sista läger 
tillsammans med ledarna Lina, Pål, Robert 
och Laila. Efter skolan på torsdagen den 16 
maj hoppade vi på bussen som tog oss upp 
till Hållandsgården vid Järpen nära Åre där 
vi skulle bo. När vi hade kommit fram och 
gjort oss hemmastadda på lägergården tog 
vi en promenad till den före detta samesko-
lan, där vi �ck lära oss lite om samernas his-
toria i Sverige. 

Nästa dag vandrade vi den lilla biten av S:t 
Olavsleden som går förbi Ristafallet, det där 
mäktiga vattenfallet som känns igen från 
�lmen om Ronja Rövardotter. Det blev en 
storslagen naturupplevelse och en lärorik 
introduktion till pilgrimsvandring. Under 
eftermiddagen �ödade kon�rmandernas 
kreativitet när de planerade sin redovisning 
inför kon�rmationsmässan. Dagen avsluta-
des med �lmvisning och till sist mässa i Hål-
landsgårdens �na stavkyrka. 

En erfaren pilgrim skulle väl kunna ankla-
ga oss för att fuska när vi på lördagen tog 
bussen till S:t Olavsledens slutdestination 
i Norge: Nidarosdomen. Vi blev guidade i 
den jättelika katedralen och sen turistade vi 
i Trondheim innan vi återvände till Sverige. 

Vårens konfirmationsläger

På vägen hem från Hållandsgården under 
söndagen besökte vi Östersund och gick i 
högmässan i stadens stora kyrka. När bus-
sen rullade in till Mariagården sent på efter-
middagen var vi trötta, men glada och några 
erfarenheter rikare. I skrivande stund väntar 
snart kon�rmationen i Bjuråkers kyrka den 
2 juni och det ser vi fram emot!
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Konfi rmation är inte som du tror!
Bjuråker-Norrbo och Delsbo församlingar inbjuder dig som till hösten 
går i åk 8 att konfi rmeras. 

Vi funderar på:
• vem Gud är 
• vad meningen är med mitt liv 
• varför kyrkan ser ut som den gör 

Vi åker på läger och gör roliga saker. 
Du får en möjlighet att göra något annorlunda 
och lära känna nya människor. 

Kom och pröva på!
Har du frågor, speciella önskemål eller 
andra funderingar? Hör gärna av dig redan nu.
Lina Fockström
lina.fockstrom@svenskakyrkan.se
0653-150 88
Pål Resare
pal.resare@svenskakyrkan.se 
0653-71 71 65 
Inskrivning i samband med kvällsgudstjänsten i 
Delsbo, 22 september.

Foto: Alex Giacomini IKON
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Kul på Kyrkis

Under februari och mars har Grönlunds Orgelbyggeri, Gammelstad, varit 
hos oss i omgångar för att ge läktarorgeln i Delsbo en välbehövlig service.

Det bjöds in till fest för våra volontärer i Bjuråker Norrbo och Delsbo. 
Temat i dekorationer och mat var kyrkoårets och dess färger. 
Tack alla volontärer!

Under februari och mars har Grönlunds Orgelbyggeri, Gammelstad, varit Under februari och mars har Grönlunds Orgelbyggeri, Gammelstad, varit 

Tack alla volontärer!

Dellenbygden Soul Children/Teens sjöng i Taizémäs-

san i Ljusdals kyrka. Sedan blev det kul häng med 

ungdomsgruppen där.



77

Det bjöds in till fest för våra volontärer i Bjuråker Norrbo och Delsbo. 
Temat i dekorationer och mat var kyrkoårets och dess färger. 
Tack alla volontärer!

Soppluncherna avslutades med att den härliga, svängiga kören Vox Humana sjöng in våren.

Tack alla volontärer!

Dellenbygden Soul Children/Teens sjöng i Taizémäs-

san i Ljusdals kyrka. Sedan blev det kul häng med 

ungdomsgruppen där.

Påsk

Midsommar
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Förväntansfulla Miniorer på väg in i Delsbo kyrka.

Många kom till Delsbo kyrka för att manifestera för fred. Sång och musik av lokala musiker och våra 
körer. Dans av Lilla folkdanslaget, diktläsning och bön, allt sammantaget gjorde att Fredskonserten ingav 
hopp och framtidstro trots mycket mörker i vår omvärld. Pengar samlades in till olika hjälporganisationer.

Förväntansfulla Miniorer på väg in i Delsbo kyrka.

Delsbo kyrkas nya kollekthåvar. Håvarna har kommit till på initiativ av Delsbo församlingsråd. 
Micke Öst på Dellenkilten har skänkt tartanet och Victoria Wiik på Wiik kyrkotextil har tillverkat dem.

Lena Funge sålde prästost på Ica i Delsbo till 

förmån för ACT, Svenska Kyrkans internationella arbete.
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Diakoni – Kyrkans omsorg
Diakoni är kyrkans omsorg om medmänniskan och skapelsen, ibland kallas det också kyr-
kans sociala arbete. Grunden för arbetet är Guds kärlek, som den möter oss i Jesus Kristus.
Det kan handla om möten med människor i utsatta livssituationer genom besök, samtal, 
ekonomiskt bistånd i mindre omfattning, presentkort eller matkassar vid tillfälligt besvärliga 
omständigheter, med mera .....

Diakonifonden består av pengar som skänkts av privatpersoner till kyrkan för att vi ska 
kunna hjälpa människor i Dellenbygden som hamnat i en svår ekonomisk situation. 

Behoven i vår byggd är större än du kanske anar. I julas hade vi som pastorat möjlighet att 
söka bidrag för att få ekonomisk möjlighet att ge stöd i form av julkasse, julklappar och an-
nat till behövande i vårt pastorat. Vi hade gott lokalt stöd från Dellenmejeriet, Äggboden, 
Svea bio och de lokala matbutikerna för utöka våra julgåvor. 

Vi märkte under dessa veckor hur stora behoven är mitt ibland oss. Önskar du 
hjälpa till att bidra genom att ge ett bidrag, litet eller stort, till diakonifonden 
så kan du swisha via vår QR-kod. Vi tar tacksamt emot en gåva från dig. 

Fasteinsamlingen till Act Svenska Kyrkan inbringade totalt 36,9 
miljoner till internationellt arbete.

Vi i Dellenbygdens pastorat samlade in 26.512 kr.
Stort tack till alla som bidragit genom att ge pengar eller gåvor till brödförsäljning mm. 

Till vårt lotteri har gåvor skänkts av Delsbo Chark, Dellenmejeriet, Åke Löfstrand 
och Karin Ahlberg.

Shutterstock
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Varför prioriterar vi svenskar inte begravningen?

Avlidna i 
Dellenbygdens pastorat

Döpta i 
Dellenbygdens pastorat 

Avliden den
Birgitta Wester 2024-01-13
Vidar Nilsson 2024-01-21
Sven Olshäll 2024-01-26
Karin Unosdotter Strandberg 2024-01-30
Elna Ilonen 2024-02-08
Marianne Frisk 2024-02-10
Ragnhild Brink 2024-02-22
Lars Hansson 2024-03-03
Karin Wikström 2024-03-30
Rune Persson 2024-03-30
Margit Björk 2024-04-01
Birger Henriksson 2024-04-03

Döpt den
Malwa Alma Berggren 2024-02-10

Birgit Skoog 2024-04-08
Irene Brink 2024-04-10
Eva Dzakula 2024-04-13
Benny Nordli 2024-04-24
Jan Jansson 2024-05-06
Ella Nilsson 2024-05-06
Ulla Nordin 2024-05-11
Inga Greta Nyberg 2024-05-15
Agneta Norling 2024-05-16
Ulla Wiman 2024-05-20

Förändringen skedde för att vi inte skulle 
låta våra nära och kära ligga på bårhus och 
kylrum. Skälen kan vara välgrundade, men 
ibland så upplever vi att man skjuter på be-
gravningen av för enkla skäl.   Anledningen 
till lagändringen är de problem som uppstår 
när de avlidna förvaras i kylförvar en längre 
tid. Krasst och kliniskt sett så kan det bli ett 
arbetsmiljöproblem, men är det inte också 
ett etiskt problem? 

Kyrkogårdsförvaltningen

I Sverige tar det i genomsnitt drygt 25 da-
gar efter dödsfallet tills den avlidne jordbe-
gravts eller kremerats, tendensen är också 
att tiden ökar. Vi är tyvärr ganska extrema 
i världen på detta område, i våra nordiska 
grannländer tar det normalt mellan 8–14 
dagar att utföra samma sak. Vad har hänt, 
varför gör vi så här i Sverige trots lagänd-
ringar att det får ta maximalt en månad 
från dödsfall till jordbegravning/kremation? 

Alex Giacomini/Ikon
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JUNI

Fre 14 kl. 19 Konsert med Gästrike-Hälsinge 
 nations kör från Uppsala, Delsbo kyrka

Sön 16 Tredje söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Högmässa, Bjuråkers kyrka
 kl. 18 Gudstjänst, Delsbo kyrka

Tors 20  kl. 11 Andakt, Edshammar

Lör 22 Midsommardagen
 kl. 11 Gudstjänst, Strömbacka kapell

Sön 23 Den helige Johannes döparens dag
 kl. 11 Vallgudstjänst, Nyvallen. 
 En grupp ur kyrkokören medverkar.
 kl. 14 Vallgudstjänst, Björsbo

Ons 26 kl. 8.15 Morgonmässa, Delsbo kyrka

Tors 27 kl. 11 Andakt, Frejagården

Sön 30  Apostladagen
 kl. 11 Högmässa, Bjuråkers kyrka
 kl. 18 Gudstjänst, Delsbo kyrka

JULI

Tors 4  kl. 11 Andakt, Månsbacken

Lör 6 kl. 18 Stämmokonsert, Delsbo kyrka.
 (se sep. annons)

Sön 7 Sjätte söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Stämmogudstjänst, Delsbo kyrka. 
 Emma Härdelin och Anders Klang m.fl . 

Tors 11 kl. 11 Andakt, Edshammar

Sön 14 Kristi förklarings dag
 kl. 11 Stämmogudstjänst, Norrbo kyrka. 
 Norrbo spelmanslag
 kl. 14 Vallgudstjänst, Råbergsvallen

Tors 18 kl. 11 Andakt, Frejagården

Lör 20 kl. 18 Stämmokonsert, Bjuråkers kyrka.
 (se sep. annons)

Sön 21 Åttonde söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Stämmogudstjänst, Bjuråkers 
 kyrka. Norrbo spelmanslag

Tis 23 kl. 19 Orgelkonsert, Delsbo kyrka. 
 (se sep. annons) 

Tors 25 kl. 11 Andakt, Månsbacken

Sön 28  Nionde söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Gudstjänst, Dellenbaden
 kl. 14 Vallgudstjänst, Lillvallen

Mån 29 kl. 19 Sommarmusik med Fejenefolk, 
 Delsbo kyrka

AUGUSTI

Tors 1 kl. 11 Andakt, Edshammar

KALENDARIUM 
DELLENBYGDENS PASTORAT

Sön 4 Tionde söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Gudstjänst, Järnblästen
 kl. 14 Vallgudstjänst, Julingvallen
 kl. 18 Mässa, Bjuråkers kyrka

Tors 8 kl. 11 Andakt, Frejagården

Sön 11  Elfte söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Högmässa, Delsbo kyrka
 kl. 15 Gudstjänst, Frisbo

Tors 15  kl. 11 Andakt, Månsbacken

Lör 17  kl. 8.30 Församlingsresa till Hornslandet. 
 Vi besöker fi skekapellen Hölick och 
 Kuggören, där vi får guidning. Lunch äter 
 vi i Hölick. Mer information kommer

 kl. 19 Sommarmusik, Norrbo kyrka. 
 (se sep. annons)

Sön 18 Tolfte söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Mässa, Stråsjö kapell
 kl. 14 Gudstjänst, Högtomts missionshus
 kl. 18 Berättarkväll tillsammans med 
 Sjöviks missionsförsamling. Charlotte 
 Frycklund berättar om kvinnor i bibeln, 
 Sjöviks missionshus

Ons 21 kl. 19 Sensommarmusik med Yrväder, 
 Bjuråkers kyrka (se sep. annons)

Sön 25  Trettonde söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Högmässa, utställning av 
 presenningsikoner, Delsbo kyrka
 kl. 18 Gudstjänst, Norrbo kyrka

Mån 26 kl. 19 Frälsarkransandakt, Mariagården 

Ons 28  kl. 19 Musik i sensommarkväll med 
 Bergsjö Barock, Norrbo kyrka
 (se sep. annons)

Lör 31 kl. 18 Lyskväll, musikgudstjänst, 
 Norrbo kyrka (se sep. annons)

SEPTEMBER

Sön 1 Fjortonde söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Högmässa, Bjuråkers kyrka
 kl. 18 Gudstjänst, Delsbo kyrka

Tis 3  kl. 18 Hjärtats bön, Delsbo kyrka

Ons 4 kl. 8.15 Morgonmässa, Delsbo kyrka
 kl. 18 Gubbz, Bjuråkers församlingsgård

Sön 8 Femtonde söndagen efter trefaldighet
 kl. 11 Högmässa, Delsbo kyrka
 kl. 14 Gudstjänst, Svågagården

Med reservation för ändringar. 
Se vår hemsida för aktuell information.

Musikgudstjänster och konserter sker i 
samarbete med Sensus studieförbund.

Varför prioriterar vi svenskar inte begravningen?
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POSTADRESS: Dellenbygdens pastorat, 
Kyrkgränd 30, 824 70 Delsbo
E-POST: dellenbygdens.pastorat@svenskakyrkan.se 
HEMSIDA: www.svenskakyrkan.se/dellenbygden
Expeditionerna är oftast bemannade helgfri 
måndag – torsdag kl. 10.00 – 15.00
Lunchstängt kl. 12.00 – 13.00
0653-150 50 
BESÖKSADRESS: 
Delsbo: Kyrkgränd 30, Delsbo
NAMN, TELEFON OCH E-POST:
Vik. kyrkoherde Bo Johansson, 070 634 78 72, 
boanders.johansson@svenskakyrkan.se (t o m 15/7)

Vik. kyrkoherde Thomas Nordin, 070 314 69 50, 
thomas.nordin@svenskakyrkan.se (16/7 – 15/9)
Vik. komminister  Pål Resare 0653-71 71 65,
pal.resare@svenskakyrkan.se
Vik. komminister Lena Funge, 0653-71 71 60, 
lena.funge@svenskakyrkan.se 
Diakoniassistent/Församlingspedagog Ulrika Södergård, 
072 567 49 74, ulrika.sodergard@svenskakyrkan.se 
Kyrkogårds- o fastighetschef Lars Grunnesjö, 0653-166 55 
lars.grunnesjo@svenskakyrkan.se

E-POST TILL KYRKOGÅRDSFÖRVALTNINGEN: 
dellenbygdens.kgf@svenskakyrkan.se

DELLENBYGDENS FÖRSAMLINGSBLAD
Publikation för Svenska Kyrkan i Dellenbygden. 

REDAKTIONSKOMMITTÉ: Lars-Erik Larsson (ansvarig utgivare), Iréne Grunnesjö, Helena Mohlin, Ulrika Södergård.
TRYCK OCH PRODUKTION: ab romi tryck, Ljusdal 0651-160 20

SVENSKA KYRKAN I DELLENBYGDEN

SOMMARÖPPET I 
KYRKORNA!

Välkommen till Kanalcaféet
i sommar!

Caféet öppnar lördagen den 15 juni 
Öppet alla dagar 12.00 – 21.00 

fram till 11 augusti

Sommaren på Dellenbaden bjuder 
bland annat på fi na musikkvällar, 

glass och minigolfbanor.

För sommarens hela program se 
www.dellenbaden.se

Bjuråker och Delsbo kyrkor är öppna för 
besök, enskild bön, ljuständning, pyssel vid 
ritbordet samt lek vid Barnens altarskåp i 
Delsbo. Ta en stund att utforska kyrkorna, 
titta på olika föremål eller leta kyrkmöss. 

Kyrkorna håller normalt öppet måndag till 
torsdag kl. 9 -15 och på helgerna i samband 
med gudstjänster och förrättningar.

Norrbo kyrka är öppen när sommarvärdar 
fi nns på plats samt på helgerna i samband 
med gudstjänster och förrättningar.   

Sommarvärdar
I Norrbo kyrka fi nns sommarvärd på plats 
kl. 11-14 måndag-torsdag under perioden 1 
juli–25 juli.

Kom gärna in och sitt ner en stund och 
beundra våra vackra kyrkor och skatterna 
som fi nns där. Be en bön och tänd ett ljus i 
ljusbärarna. 

VÄLKOMMEN!




