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ORD PA VAGEN

Jesnne s

Visst &r det skont med sommar, sol och
vérme. Antligen kan kortbyxorna anvéndas
och fotterna fa solljus i de skdna sandalerna.
Sommaren ger oss mdjlighet att tanka
framat om livet. Tank en gang kanske vi kan
fa vakna upp i paradis, dér Gud huld och

vis och mig till sist omplantera, dar intet
vissnar mera. (Sv Ps 201:5)

Varmt vdlkommen till Laholms pastorat!
Fotograf & bagare: Anneli Jonsson
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Anders Knutsson Cederhag
Kyrkoherde i Laholms pastorat

Sommarens ljuvliga arstid kan hjélpa oss

till en reflektion kring livet, dess skonhet
men ocksd dess skérhet. Ibland kan det
vara bra for oss med ett samtal och ett
tank kring livet. Har ni tankt pa att ett
samhélle som forsoker tranga undan Gud,
existentiella och evighetsfragor inte har ett
FOTO eget svar att komma med. D& vi manniskor
Anneli Segerstedt, Marie-Louise Eliasson, inte raknar med en gudomlig narvaro eller
Carina Jansson, Mikaela Jakobsson, dar kyrkans inre liv har nagot vérde - ett
Pontus Gunnesson, Tina Rédahl, sekulariserat samhalle, har egentligen inga
Eugenia Romanova unsplash, Hampus Befrits, alternativ att presentera. Ett sekulariserat
Carina Nilsson Larsson, Anneli Jonsson samhalle har tappat samtalet om manniskans
varde, existentiella fragor och svar. Vad

politiska eller religisa motstand. Kyrkan
har ofta varit utrdknad, utskrattad och
forlgjligad, men standigt sttt kvar i samma
budskap. Varfor da? Jo paskens budskap

GRAFISK FORM
Mikaela Jakobsson
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Anders Knutsson Cederhag, Anneli Jonsson,
Mikaela Jakobsson

hjélper oss manniskor se langre &n till
nastippen och kan blicka mot evigheten.
Det ger oss hopp. Vad &r hopp? Lakaren
Kristina Bahr beskriver hopp sa hér: en
kombination av att oroa sig for det vérsta
men langta efter ndgot battre och att ha
en stark tro pa att férbattring av situa-
tionen &r mojlig.

Bra beskrivning! Visst kan vi oroa oss i livet,

ADRESS

Kyrkans Hus — Laholms pastorat
Danska vdgen 1,312 31 Laholm
0430-160 00

TRYCK:
Veinge tryckeri

ar hoppet efter doden? Livet blir endast

det som finns framfér 6gonen just nu —

"YOLO". Evighetsperspektivet finns inte, for
det finns ingen varelse eller manniska, som

kommit fran déden och presenterat sin
seger dver doden.

men hoppet om en forbattring finns inom
rackhall. Undret Gud gjorde for oss i Paskens
tid. | det hoppet far vi leva hela livet. Vi far
tro pa Guds under med Jesus och darmed
ar forbattringen inom rackhall.

Den skéna och soliga sommaren kan bli
annu hérligare nar vi kan blicka framat mot

Plotsligt kanske ndgon borjar tanka pa
Pasken? Hur var det nu med pasken? Var
det inte ndgon som dog pa langfredagen
och uppstod pa Paskdagen!??! Jo sa var
det ju! Den kristna kyrkan har i arhundra-
den och arligen for manniskans skull firat
Pask med sorg och gladje. Kyrkan har i ,\—
arhundraden métt alla méjliga ideologiska,

en evig sommar!

ﬁ svenskakyrkan.se/laholm
Folj oss garna pa facebook!
@SvenskaKyrkanLaholmSkummeslov

Laholms pastorat finns pa Youtube!
https://www.youtube.com/@LaholmsPastorat

luehall

Onskar alla férsamlingsbor Guds
Vélsignelse.
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11.00 Hégmadssa S:t Clemens kyrka.
19.00 Med kyrkan som rum Il

S:t Clemens kyrka. "Sommarljuva toner med
Trio Ardore”. Violeta Ménnekes — violin, Ashilld
Henriksen — horn, Magnus Nilsson — fagott.
19.00 Musik i sommarkvall

S:t Clemens kyrka. "Opera och sommar-
melodier” med Ulrica Lundbladh — sang,
Kim Lundberg — piano/orgel.

14.00 Andakt Tangon.

15.15 Andakt Fridhemsgarden.

18.00 Veckomadssa S:t Clemens kyrka.
10.00 Andakt Lingarden.

11.00 Hégmadssa S:t Clemens kyrka.
Vapenhuskaffe.

19.00 Musik i sommarkvall S:t Clemens kyrka.
“Operaparlor” med Nicole Tschaikin — sang,
Kim Lundberg — piano/orgel.

18.00 Veckomassa S:t Clemens kyrka.
11.00 Hégmadssa S:t Clemens kyrka.
19.00 Musik i sommarkvall S:t Clemens
kyrka. ""Duoklavér i sommarkvall”. Musik av
Mozart och familjen Bach”. Joel Speerstra &
Ulrica Davidsson — Klavikord.

14.00 Andakt Tangon.

15.15 Andakt Fridhemsgarden.

18.00 Veckomdssa S:t Clemens kyrka.
10.00 Andakt Lingarden.

11.00 Hégmassa S:t Clemens kyrka.
Kyrkkaffe med foredrag.

Laholms férsamlingshem.

19.00 Musik i sommarkvall

S:t Clemens kyrka. Ulrica Lundbladh — sopran,
Kim Lundberg — piano. Sista sommarmusiken.
18.00 Veckomassa S:t Clemens kyrka.
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JULI
11.00 Hogmadssa S:t Clemens kyrka. 4/7 18.00 Veckomassa S:t Clemens kyrka.
19.00 Musik i sommarkvall 7/7 11.00 Hogmassa
S:t Clemens kyrka. Operaparlor med 11/7 14.00 Andakt Tangon.
Lina Cecilia Karlsson — sopran, 15.15 Andakt Fridhemsgarden.
Kim Lundberg — piano. 18.00 Veckomassa S:t Clemens kyrka.
11.00 Hogmadssa S:t Clemens kyrka. 12/7 10.00 Andakt Lingarden.
19.00 Musik i sommarkvall 14/7 11.00 Hégméssa S:t Clemens kyrka.
S:t Clemens kyrka. Korkonsert med Vapenhuskaffe.
Sit Clemens kyrkokér, Kim Lundberg — dirigent.  18/7 18.00 Veckomassa S:t Clemens kyrka.
14.00 Andakt Tangon. 21/7 11.00 Hégmadssa S:t Clemens kyrka.
15.15 Andakt Fridhem. 24/7 19.00 Musik i sommarkvall S:t Clemens
18.00 Veckomédssa S:t Clemens kyrka. kyrka. “Sommaroboe” med Martin von
10.30 Andakt Lingarden. Bahr — oboe, Kim Lundberg — klavér.
11.00 Hogmadssa S:t Clemens kyrka. 25/7 14.00 Andakt Tangon.
Vapenhuskaffe. 15.15 Andakt Fridhemsgarden.
18.00 Veckomadssa S:t Clemens kyrka. 18.00 Veckomadssa S:t Clemens kyrka.
11.00 Hogmaéssa S:t Clemens kyrka. 26/7 10.00 Andakt Lingarden.
Charlotte Polson — saxofon. 28/7 11.00 Hégmadssa S:t Clemens kyrka.
11.00 Hogmadssa S:t Clemens kyrka. 31/7 19.00 Musik i sommarkvall
14.00 Andakt Tangon. “Gott och blandat fér piano” med
15.15 Andakt Fridhem. pianisten Daniel Lindén.
18.00 Veckomadssa S:t Clemens kyrka.
10.00 Andakt Lingarden.
11.00 Konfirmationsméssa AUGUSTI
S:t Clemens kyrka. 1/8 18.00 Veckoméssa S:t Clemens kyrka.
11.00 Konfirmationsmassa 2/8 19.00 Med kyrkan som rum |
S:t Clemens kyrka. S:t Clemens kyrka. Trio Clementia.
Holger Petersen — violin,
Anna-Stina Mihlhduser — violoncell,
Kim Lundberg — piano/orgel.
3/8 19.00 Med kyrkan som rum Il
S:t Clemens kyrka.
“Beethoven och Schumann”.
Moa Karlsson — sang och violoncell,
\ Kim Lundberg — piano.
SKUMMESLOV
JULl
09.30 Hogméssa Skummeslovs kyrka. 2/7 19.00 Skummesl6évs musikdagar I

Kyrkkaffe efterdt i forsamlingshemmet.

09.30 Hogméssa Skummeslovs kyrka.

11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.

09.30 Hogméssa Skummeslovs kyrka.

19.00 Musik i sommarkvall

Skummeslovs kyrka, “Sommaren l&ter 4/7
oss gladjas”, Skummesloévs kyrkokor.

14.00 Midsommardagen

Friluftsgudstjanst

Skummeslévs kyrka utanfor annexet.

Levi Johansson — gitarr, Jan Svedenfors - dragspel. 7/7
09.30 Hogméssa Skummeslovs kyrka.

19.00 Musik i sommarkvall

Skummeslévs kyrka. “Celebrating the

American Soongbok” Magnus Hjorth —

piano, Anders Fjeldstedt — kontrabas,

Snorre Kirk — trummor. 9/7
11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.

09.30 Hogméssa Skummeslovs kyrka.

19.00 Skummeslévs musikdagar | 12/7
“Anne Sofie von Otter med vénner”. 14/7
Anne Sofie von Otter, Fabian Fredriksson, Karin ~ 21/7
Birgersson, Mérta Eriksson och Arvid Eriksson.  26/7

28/7

“Fran Egypten till Polen. Musik for strak-
kvartett med folkmusikaliska rotter”.
Spirakvartetten: Diana Lewtak-Isaksson,
Brenda Brouns, Zuzanna Kozendra och
Mari Wall Séderhjelm.

19.00 Skummeslévs musikdagar Ill

“Stort och smatt”. Géteborgs Brasskvintett:
Bjern Bjerknaes Jacobsen, Jonathan Kronevik,

Weronika Pietrzak, Martin Soderlund och
@ystein Kregnes.

09.30 Séndagsmassa Skummeslovs kyrka.
"Sangens skaparkraft”. Lina Cecilia Carlsson
och Andreas Lindgren. Kyrkkaffe.

18.00 Skummeslovs musikdagar IV
“This is Svanholm”. Svanholm Singers med
dirigent: Sofia Soderberg.

19.00 Musik i sommarkvall
Skummeslovs kyrka.

"Johny Carlsson och hans Jazzvénner”.
11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.
09.30 Hogméssa Skummeslovs kyrka.
09.30 Hogméssa Skummeslovs kyrka.
11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.
09.30 Hogméssa Skummeslovs kyrka.

SKOGABY KAPELL MELLBYSTRANDSGARDEN

JULI

13/7

20/7

Jutl

17/7

19.00 Musik i sommarkvall
Musikaliska Landskap med:

Lars-Ake "Snus” Svensson — klaviatur,
Per Thornberg — saxofon.

19.00 Musik i sommarkvall

Visor och folkton i aftonstund

Stefan Petzén — gitarr och sang,
Stefan Wikrén — klaviatur och séng.

19.00 Musik i sommarkvall
"Musik i sommartid” med singer-
songwritern Johan Nilvé fran Halmstad.

AUG

4/8
9/8
11/8
18/8
23/8
25/8

Vi uppdaterar var hemsida och facebooksida

09.30 Hogmassa Skummeslovs kyrka.
11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.
09.30 Hogmassa Skummeslovs kyrka.
09.30 Hogmaéssa Skummeslovs kyrka.
11.00 Andakt Villa havsglimt, Allarp.
09.30 Hogmaéssa Skummeslovs kyrka.
19.00 Musik i sommarkvall.

“Musikalisk sommarblandning med sang och
instrument”. Gunilla Josefsson, Annika Ottosson,
Carina Nilsson Larsson och Anneli Segerstedt.

Laholms pastorat reserverar sig fér
eventuella éndringar i programmet.

kontinuerligt med aktuell information.
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VARA AKTIVITETER

VUXEN OCH SENIOR

ANDRUM MED MUSIK
Bérjar igen den 4/9 kl. 12.15 i S:t Clemens kyrka.

Svart att hitta lugnet? Blunda och lyssna, ge dig en stund
med lite andrum for sjélen.

BUSSTURER FOR DAGLEDIGA

11/6 kl. 13.00-17.30

Resan gar till Harplinge-Steninge
férsamling dar vi far en guidad tur
och fika. Bussen gar fran Laholms
busstationen kl.13 och vi ar tillbaka ca 17.30. Pris 50 kr.

20/8 kl. 13.00-17.00
Denna resa gar till Sondrum- Vapné férsamling. Déar far vi
guidad tur i Séndrums nya férsamlingsgard med fika.

Bussen gar fran Laholms busstation kl. 13 och vi ar tillbaka
ca. kl. 17. Resan kostar 50 kr.

Anmélan till expeditionen, mand, onsd eller fred, kl. 9-12,
tel 0430-160 00.

DIGITALT KAN DU SE GUDTJANSTERNA

Lanken till var Youtube-kanal:
https://www.youtube.com/@LaholmsPastorat

EFTERMIDDAGSLEDIGA

Start 16/9 kl. 14.00-16.00 i Mellbystrandsgérden.
“Mannen med guldstrupen”. Det blir ett programiord och
ton da Olle Svensson beréttar om varldstenoren Jussi Bjérling!

Datum: 30/9, 14/10, 28/10,11/11,25/11 och 9/12.

FRILUFTSGUDSTJANST | SOMMAR
Midsommardagen 22/6 kl. 14.00 utanfér annexet
Skummel6vs kyrka. Levi Johansson — gitarr,

Jan Svedenfors - dragspel.

MASSOR AV MUSIK!!
Vilkommen till en musikfylld sommar!
Skriv in datumen i kalendern redan sa du
inte missar alla harliga konserter:

"Musik i sommarkvdll”, startar 5/6.
"Skummeslévs musikdagar”, startar 30/6.
“"Med kyrkan som rum”, startar 2/8.

Mer information om alla konserter finns
pa sidan 7.

MORGONMASSA
Bérjar igen i S:t Clemens kyrka 3/9 kl. 08.15,
ddrefter samma tid varje tisdag.

Valkommen till en kort och enkel méassa pa 20 minuter.
En kort samling for sandning i livet.

RO & TRO, SKORDEAUKTION
Séndag 13/10 kl. 14.00 i Mellbystrandsgdrden.

Andakt med Olle Svensson. Seniorkdren medverkar.
Host/Skordeauktion dér pengarna gar oavkortat till
Varldens Barn. Gavor till auktionen emottages tacksamt,
kontakta Anne-Kjerstin Lofstedt-Schulz 076 7671424,
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PILGRIMSVANDRING
Méndagen 17/6 kl. 18.00-21.00. Mellbystrandsgdrden.

Ta med egen fika och sittunderlag. Om man har, ta med "Lilla
pilgrimsboken”.

SOMMARCAFE

Médndagar k. 14.00-15.00 vid Kyrkstallet, med start 24/6.
Caféet fortsatter varje mandag samma tid under veckorna:
25,26, 27 och 29, 30, 31. Vid regn fikar viinomhus i
Laholms férsamlingshem. Varmt vélkomnal!

VECKOMASSA | LAHOLM
Torsdagar kl. 18.00 i S:t Clemens kyrka.

Vi sjunger, lyssnar pd musik, laser bibeltext och ber.

En enkel stund dér vi avslutar dagen tillsammans.

Datum: 30/5, 13/6, 20/6, 27/6,4/7,11/7,18/7,25/7,1/8,
8/8,15/8,22/8,29/8 och 5/9.

VECKOMASSA | SKUMMESLOV
Onsdagar kl. 18.00 i Skummeslévs kyrka fr o m

4 september.
Under juni, juli och augusti hanvisar vi till torsdagarna i
S:t Clemens kyrka.

“VI FOLJER MARKUS”

STUDIEKVALLAR MED OLLE
Start 24 september kl. 18.30 i Kyrkans hus (6vervdningen).

Bibelstudiet 6ver Markusevangeliet fortsétter under hosten.

Start 24 sep och fortsatter sedan tisdagar ojamna veckor under hela
hostterminen. Bade gamla och nya deltagare hélsas valkomna!

Har du inte varit med innan? Anmél ditt deltagande till expeditionen
0430-160 00 senast mandagen den 16 september. Val mott!

FLER TERMINSTARTER | SEPTEMBER %/“w\)’\

Sticka skicka 5/9, Diakonikvdll 10/9, Ro & Tro 13/10,
Eftermiddagslediga 16/9.



VARA AKTIVITETER

VUXEN OCH SENIOR

Varannan torsdagseftermiddag samlas vi pé sommaraftnar var det musik och dans pa parkeringen fér ca 100
. personer. De bakade jordgubbstarta till alla. Sen hade de pubaftnar
Tangon for andakt och fika. som ocksé var mycket uppskattade. — “Det har varit jatteroligt!”.

Carina Nilsson Larsson spelar piano och Mathilda Kjellstrém Stahl
haller i andakten. Gullan Rydhdg och Siv Svensson planerar det hela.
Lennart Nilsson och Kerstin Folkesson hjélper till. —"Ingen sager nej
nar jag frédgar om hjélp” sager Gullan.

Ibland har vi musiker hér. De spelar gratis emot att de far 6va i den
har lokalen. Vi har ocksa denna andakten som vi verkligen uppskat-
tar och den har vi haft har sedan det byggdes. Det &r avslappnande
och efterat pratar vi 6ver kaffet.

N&r Tangon byggdes 1996 gick Gullan dit och sa —"Jag har tva
armar och tva ben, vad kan jag hjalpa till med?” Hon borjade med
att lasa hogt ur bockerna Gamla Laholm. Efter hand blev det 14
personer som var med i frivilliggruppen. Varje mandag spelade de
bingo med de boende och varje onsdag spelades kort. P& mid-

flowmiddaatleds

Varannan mandag ar det samling i
Mellbystrandsgarden kl.14.00.

Det ar Olle Svensson som &r ansvarig for traffarna och han bjuder in olika
gastforeldsare. Vid detta tillfalle &r det var egen kyrkoherde Anders Knutsson
Cederhag som berattar om det framsta helgonet Den helige Franciskus fran
Assisi.

Har pa samlas manga olika manniskor. Jag pratar bl a med Ulla-Britt
Magnusson som tavlade i boxning och blev den férsta kvinnliga
domaren i Sverige. Hennes man ar svensk och nordisk mastare i
boxning.

Fortssid 17+« g

Anders berattar om Franciskus liv samt visar bilder och filmer fran gruppresan
till Assisi. Som sammanfattning far vi med oss Franciskus 10 levnadsregler:

Vanta med fortrostan.

Vérda den heliga kyrkan.

Kann broderlig karlek.

Be till Gud for alla manniskor.

Be om talamod under prévningarna.
laktta mattlighet nar det gar en val.
Leva i frid och harmoni med Gud

a. be for andra manniskor : .
b. och fér det egna samvetet, alta hjalper inte, ta hjalp av Anders féreldser och i férgrunden syns Franciskus.
t ex sjdlavard/psykoterapi att komma ur tankesparen.

Noupwh-=

8. Alska och praktisera helig fattigdom. T ex handla p& second hand. Efter foreldsningarna &r det alltid fika och idag har
9. Var inte bekymrade. Ta t ex hjélp av andningsévningar eller Jesusbonen. Tina som vanligt bakat supergott fikabrod.

10. Koncentrera er pa att be. Fran tanke till ord, det hander nagot,
man kommer 6ver sitt dltande och kommer in i friden.

a. Lovsjung Gud
b. Fira daglig méassa och 6verldmna din ofrid.

Iréne Persson brukar ga pa traffarna och hon var
ocksad med pa resan till Assisi. Hon tycker det ar

jatteroligt med upplagget och sager att tréffarna
alltid brukar vara valbesokta.
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VARA AKTIVITETER

VUXEN OCH SENIOR

Vv kiver

Korsang ger social gemenskap, fysisk traning och gor underverk for hélsan! Dessutom far sjélen ro
och harmoni nar du tar ton. Alla kérer dr gratis att delta i!

KORENFORALLA - STARTAR 28/8
Onsdagar kl. 19.00-21.00 i S:t Clemens kyrka.

Har du inte sjungit férut men vill prova? Alskar du att
sjunga men har inte sjungit med andra? Var det lange
sedan du sjong och vill komma igang igen? Da skall du
vara med i den har koren! Vi lar oss anvanda rosten,
noter och provar pa enkel stdmsang. Vi medverkar ocksa
pa gudstjanster nagra ganger per termin. Du kan borja
nar som helst under terminen. Vill du vara med?
Kontakta Kim Lundberg, tel 0702-573 073,
kim.lundberg@svenskakyrkan.se.

S:T CLEMENS KYRKOKOR - STARTAR 29/8
Torsdagar kl. 19.00-21.00 i S:t Clemens kyrka.

En blandad kor fér dig som ar beredd att satsa lite mer
tid pa sé@ngen. Vi sjunger vid gudstjanster och en del
storre konserter. Aven kérlérdagar férekommer.
Intresserad? Kontakta kérledare ar Kim Lundberg for en
traff, tel 0702-573 073, kim.lundberg@svenskakyrkan.se.

SKUMMESLOVS KYRKOKOR - STARTAR 27/8
Tisdagar kl. 18.30-20.00 i Mellbystrandsgdrden/
Skummeslévs kyrka.

En blandad fyrstdmmig (SATB) vuxenkdr med varierad
repertoar. Vi sjunger vid kyrkans olika hdgtider, musik-
gudstjanster, var och julsdnger. Nagon lérdagsévning kan
férekomma. Vill du vara med i Skummeslévs kyrkokdr?
Vi soker fler basar.

Kontakta Anneli Segerstedt tel 070-638 60 16,
anneli.segerstedt@svenskakyrkan.se

SENIORKOREN - STARTAR 28/8
Onsdagar kI.14.30-16.00 i Laholms férsamlinghem.

En kor for daglediga mén och kvinnor. Vi sjunger pa
gudstjanster, dldreboenden och férsamlingstraffar.
Valkommen till god gemenskap i sdngens tecken.
Korledare ar Carina Nilsson Larsson, tel 0430-160 17
carina.nilssonlarsson@svenskakyrkan.se.

Seniokiven
Harlig sanggemenskap fér daglediga!

Kéren leds av Carina Nilsson Larsson sedan mars 2020.

- "Vi traffades en gang den 1 mars sedan kom pandemin. Efter det
hade vi bara telefonkontakt tills vi fick klartecken att bérja igen”,
sager Carina. Fére Carina var det Anneli Segerstedt som ledare och
innan henne Ingrid Meltorp.

Seniorkéren bestar av ca 26 daglediga sangare dar alla som
vill vara med och sjunga ar valkomna. Vi satter stor vikt vid ge-
menskap och samhorighet som vi skapar genom att umgas och
musicera tillsammans.

—"ldag kor vi hardtraning infor paskens framtradanden”, sager
Carina. P4 annandagen ska de framféra en paskkantat. Kantat
betyder en mattligt Iang komposition skriven for solosang, kér och
orkester med berattande text.

Kéren har precis avslutat en turné pa dldreboenden och bygde-
gardar i Laholm och Bastad. Vi sjunger sdnger med texter som vi
vill ska berdra. Jag berattar om det vi sjunger och historien bakom
sangerna. Carina borjar évningen med att ldsa en text ur en an-
daktsbok, idag om sjélvupptagenhet. Att man istallet kan fokusera
pa andra runt omkring. D3 blir man inte sa sjélvcentrerad och t ex
klagar pa hur man har det och hur man ser ut. Efter det borjar de
sjunga upp med olika sdngévningar och strackningar av kroppen.

Vid fikan berattar Rolf att han varit med sedan Gun Asén var
ledare fér 10-15 ar sedan. —"Vi har det valdigt trevligt med mycket
bra kérledare! Repetoaren ér jattefin med nastan 300 sanger. Vi
har haft mycket bra ledare hela tiden. Har &r hogt i tak och alla &r
skamtsamma.
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Karin har varit med sedan nov 23 och hon trivs mycket bra. Jag
kande direkt att detta var for mig. Ingela har ocksa varit med sedan
hoéstterminen och sdger —"Fantastisk kor att komma in i. Man kénner
sig verkligen valkommen och man k&nner en sadan gemenskap.
Liselott bakar till varje kortillfalle. Den har gangen hade hon bakat
god pasklammssockerkaka. De berédttar att det & manga herrar i
koren och ibland sjunger de solo.

Ja man kanner verkligen att alla trivs och Carina utstralar sa
harlig energi till kéren! Ovan under "Vara kérer” finns mer info om
Seniorkéren.

Bild: Carina Nilsson Larsson, text: Anneli Jonsson



MUSIK | KYRKAN

1 JUNI2024- 31 AUGUSTI 2024

5/6 | MUSIK | SOMMARKVALL - KL.19.00 18/6 | MUSIK | SOMMARKVALL - KL.19.00

Operapdrlor med Lina Cecilia Karlsson — sopran, Kim Lundberg — piano. ~ “Sommaren Idter oss glddjas”, Skummeslovs kyrkokér.

12/6 | MUSIK| SOMMARKVALL - KL.19.00 25/6 | MUSIK | SOMMARKVALL — KL.19.00

Kérkonsert med S:t Clemens kyrkokdr, Kim Lundberg — dirigent.  “Celebrating the American Soongbok”, Magnus Hjorth - piano,

24 /7 I MUSIK | SOMM ARKVI\LL —KL.19.00 Anders Fjeldstedt - kontrabas, Snorre Kirk - trummor.

“Sommaroboe” med Martin von Bahr — oboe & Kim Lundberg — piano.

31/7 | MUSIK | SOMMARKVALL - KL.19.00 SKUMMESL O VS

“Gott och blandat fér piano” med pianisten Daniel Lindén.
000000000000000000000000

Kulturdagar i kyrkan .~ =

MED KYRKAN SOM RUM

S:T CLEMENS KYRKA
Nar? 2/8, 3/8 och 4/8

o'e

30/6 | KONSERT | — KL.19.00
“Anne Sofie von Otter med vénner”. Anne Sofie von Otter, Fabian
Fredriksson, Karin Birgersson, Mdrta Eriksson och Arvid Eriksson.

2/7 | KONSERT Il - KL.19.00

“Frén Egypten till Polen. Musik for strdkkvartett med
folkmusikaliska rétter”. Spirakvartetten: Diana Lewtak-Isaksson,
Brenda Brouns, Zuzanna Kozendra och Mari Wall Séderhjelm.

4/7 | KONSERT Ill - KL.19.00

“Stort och smdtt”.

Géteborgs Brasskvintett: Bjorn Bjerknaes Jacobsen, Jonathan
Kronevik, Weronika Pietrzak, Martin Séderlund och @ystein Kregnes.

7/7 | GUDSTJANST — KL.09.30
Séndagsmdssa, “Sdngens skaparkraft”. Lina Cecilia Carlsson
och Andreas Lindgren.

7/7 | KONSERT IV — KL.18.00

“This is Svanholm”. Svanholm Singers med dirigent: Sofia Sdderberg.

2/8 | MED KYRKAN SOM RUMI - KL.19.00
“Pianotrio i sommarkvdll” med Trio Clementia.

Holger Petersen — violin, Anna-Stina Mdhlhduser —
violoncell, Kim Lundberg — piano/orgel.

3/8 | MED KYRKAN SOM RUM Il - KL.19.00
“Beethoven och Schumann” med Moa Karlsson — séng och
violoncell, Kim Lundberg — piano.

4/8 | MED KYRKAN SOM RUM il - KL.19.00
“Sommarljuva toner med Trio Ardore”

Violeta Ménnekes — violin, Ashilld Henriksen — horn,
Magnus Nilsson — fagott.

7/8 | MUSIK I SOMMARKVALL — KL.19.00 PROGRAM & BILJETTER FINNS ATT HAMTA PA
“Opera och sommarmelodier” med Ulrica Lundbladh — séng, LAHOLMS BOKHANDEL FRAN OCH MED 24/6.
Kim lundberg — piano/orgel. Mer information finns pd vdr hemsida:

. svenskakyrkan.se/laholm/skmd samt pd vdr facebooksida:
14/8 | MUSIK | SOMMARKVALL - KL.19.00 @Skummeslovsmusikdagar
“Operapdrlor” med Nicole Tschaikin — séng, Kim Lundberg — klavér.
21/8| MUSIK I SOMMARKVALL — KL.19.00 9/7 | MUSIK 1 SOMMARKVALL - KL.19.00
“Duoklavér i sommarkvall”. Musik av Mozart och familjen Bach. ~ Johny Carlsson och hans Jazzvanner”.
Joel Speerstra & Ulrica Davidsson — Klavikord. 25/8 I MUSIK | SOMMARKVALL — KL.19.00
4/9 I ANDRUM MED MUSIK - KL.12.15 “Musikalisk sommarblandning med séng och instrument”,
Startar héstterminen igen. Gunilla Josefsson, Annika Ottosson, Carina Nilsson Larsson

och Anneli Segerstedt.

SKOGABY

17/7 | MUSIK | SOMMARKVALL - KL.19.00 13/7 | MUSIK | SOMMARKVALL - KL.19.00

“"Musik i sommartid”. Johan Nilvé — singer-song writer frdn Musikaliska Landskap med: Lars-Ake “Snus” Svensson —
Halmstad framfér egna sénger varvat med berdttelser frdn klaviatur, Per Thornberg — saxofon.
vardagen.

20/7 | MUSIK I SOMMARKVALL - KL.19.00
) Visor och folkton i aftonstund, Stefan Petzén - gitarr och séng
Sve nSka kyl'kan ‘=. | samaibetSd Stefan Wikrén - klaviatur och séng.
LAHOLM-SKUMMESLOV Sensus
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VARA AKTIVITETER

UNGDOM

KONFIRMATION?
Fér dig som dr fédd 2010 och/eller ska bérja i drskurs 8
i hdst dr det tid att anmdla dig till konfirmation.

Konfirmationstiden ger erfarenheter och upplevelser
som du kommer att bdra med dig resten av ditt liv!
Under kommande |asar erbjuder Laholms pastorat
tva olika alternativ. De innebar olika typer av lasning,
utmaningar och tider men alla handlar om:

+ DIG & GUD - DIG & KOMPISARNA - DIG & DU SJALV
+ SANNING + LOGN + KARLEK + RELATIONER + TROHET
« SVEK + MANNISKOVARDE + GLADJE « FORLATELSE
« DET UTVALDA FOLKET - BIBELNS RODA TRAD

Och mycket mer... Vi kommer att diskutera, leka,
umgas, vaxa i tro, prata och aka pa lager tillsammans.
Under din konfirmandtid far du chansen att utforska
tro och livets stora fragor tillsammans med vanner
och oss som jobbar med ungdomar i kyrkan. Valkommen!

ANMALAN

Anmal dig via formularet (https://www.svenskakyrkan.

se/laholm/konfa) pa var hemsida. Om du inte far
bekraftelse pad din anmalan &r det viktigt att du hér av
dig. Hampus mejl: hampus.befrits@svenskakyrkan.se.

Sista dag for anmalan!
— 28/8 for After school-konfa
— 23/10 for Aventyrskonfirmander

For att vara saker pa att fa plats pa det alternativet och
den grupp du dnskar ar det viktigt att anmala sig i
tid, vi tar dock emot anmalningar senare i man av plats.

s N B~

i

¥

1. AFTER SCHOOL-KONFA - SKOLTERMIN 24/25

Gruppen tréaffas i Laholms férsamlingshem onsdagar
varje vecka under skolterminerna mellan ca 16.00-18.30.
Vecka 40 kommer vi att dka pa lager till Strandhem.
Vi kommer dven att tréffas pa temaldrdagar vecka 3,10
och 13 under VT2025. Den hdr gruppen passar dig som
helst vill ha ménga kortare tréffar under hela Idséret.

o KURSSTART VECKA 36 - 2024
o HELGLAGER VECKA 40 - 2024
o KONFIRMATION 11 MAJ - 2025

2. AVENTYRSKONFIRMATION VAR/SOMMAR 2025

Gruppen tréffas pa Mellbystrandsgarden under
sommarlovets tre forsta veckor, v.24,25,26.

Vi traffas da varje dag mellan ca 09.30-15.30.
Under vecka 25 kommer vi att dka till Idre fjéll pa
aventyrslager. Dar utmanas vi bade som individ och
som grupp. Aventyrarna kommer &ven att traffas atta
ganger innan lagret borjar. Detta alternativ passar

dig som vill satsa allt under en intensiv period och
spendera mycket tid med dina konfirmandkompisar.

KURSSTART VECKA 47 - 2024 (FORTRAFF)
SOMMARLAGER 12-29 JUNI (V 24-26)
AVENTYR 1 IDRE 1519 JUNI
KONFIRMATION 28-29 JUNI
LEDIGT UNDER MIDSOMMARHELGEN 20-22 JUNI 2025

Alla alternativ dr helt kostnadsfria.




VARA AKTIVITETER

UNGDOM

Ung massa i St: Clemens kyrka under fastetiden. Mer &n
50 ungdomar samlades och det var en mycket fin stund
att fa uppleva. Kyrkoherde Anders Knutsson pratade

om hunger och om att dta innan man blir alltfér svag
men ocksa var inre hunger efter nagot storre, hogre och
djupare an det vi kan se. Nagot vi kanner i djupet av vara
hjartan.

Carina Nilsson Larsson spelade bl a psalm 773 "Kann

ingen oro”. Komminister Olle Svensson hjélpte till med
nattvarden.

Bilder och text: Anneli Jonsson




VARA AKTIVITETER
BARNVERKSAMHET

ANTUIGEN SOMMARY &5 e er semesters - hoppes v se i pstent

SOMMAROPPET!-

Under sommaren 2024 bjuder vi in till familjedagar for féraldrar
och barn, med olika aktiviteter och gaster. (<

Dagarna bérjar med samling, fika och olika aktiviteter.
Runt lunchtid bjuder vi pa korv med bréd.

Under veckorna 25-28 har vi sommardppet.
Se nedan for vilka platser det galler.

Verksamheten dr gratis.

v.25 och 28 tis, ons, tors kl.09.30-13.00 = MELLBYSTRANDSGARDEN
v.26 tis, ons, tors kl.09.30-13.00 = SKUMMESLOVS FORSAMILINGSHEM
v.27 tis, ons,tors kl.10.00-12.30 = LAHOLMS STADSPARIK |

For aktuell info — félj oss pé var Facebooksida “Oppna férskolan Laholm-Skummeslévs férsamling”

SOMMARKOLLO! —~ cmin’ -

Under vecka 32 valkomnar vi dig fédd 2013-2015
till dagkollo — mandag till fredag i Skummeslévs férsam-
lingshem. Vi leker, utmanas, utvecklas, gor utflykter och
valkomnar hemliga gaster. Kollot ar gratis for med-
lemmar i Svenska kyrkan, évriga 500kr. Max 25 st
deltagare — forst till kvarn! Anmdlan sker senast 7/6
pd vdr hemsida via formuldr:
svenskakyrkan.se/laholm/sommarkollo

Vill du vara med? | barnkérerna utvecklar du din rést ¥ 07& % g&‘ %

och sjunger tillsammans med dina kompisar. Vi medverkar
med var sang i kyrkan pa bade familjegudstjanster och
musikgudstjanster.

. Valkommen till vara barnkorer!
For dk. 1

Ons kl. 13.35-15.00 Hjartligt valkommen att sjunga med i vara barnkérer:
Gladjefnatt & Sangkul!

Barnen hamtas pa Skottorps skolan av kérledare Anneli.
e Vi gar till Skummesloévs forsamlingshem. Dér &ter vi
For dk 2-3 mellanmél och sjunger. Efterat finns det majlighet att vi

Tors kl. 13.35-15.00 foljer de barn som skall tillbaka till fritids.
Terminstart 29/8 Begrdnsat antal platser — max 20 st.

Kontakta kantor Anneli Segerstedt for anmalan och ev. fragor.
anneli.segerstedt@svenskakyrkan.se eller 0706-38 60 16

Terminstart 28/8

10 | LAGABLADET
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Vill du Iata dopa ditt lilla barn? Eller ar du ung eller vuxen
och vill bli dépt? Varmt valkommen till oss!

Kanske undrar du, som en hel del andra
foraldrar, vad som férvantas av dig. Tank

pa att dopet ar en gava fran Gud till det |
illa barnet — det hanger inte pa din tro.

Nar ett barn dops uttrycker du som foralder
en vilja att barnet dops till den kristna tron och
att barnet ska fa vara en del av den kristna
gemenskapen.

Dopet &r ett sakrament. Det betyder “helig
handling”. Vi kallar dopet for sakrament
darfor att Jesus sa till sina vanner att de
skulle dépa sina medmanniskor och berétta
om honom. Den som dops far vatten pa sitt
huvud. Vattnet &r livsviktigt for manniskan
och det &r ocksa en symbol for livet och for
att vaxa.

Alla barn som dops i Laholms pastorat
far en dopkasse pa dopdagen med bland
annat dopbevis, ljus, tavla med “Gud som
haver” och en sét dregglis. Aret darpa blir
barnen inbjudna till att ta emot sin dopangel

i kyrkan. Angeln &r ett unikt glashantverk av
konstnaren Joel Lundberg.

ALLA FAR DOPAS

— ALDERN SPELAR INGEN ROLL

Kyrkan valkomnar alla att dopas. Nar det
galler barn — béde sma barn och ungdomar
— &r det vardnadshavarna som bestammer.
Om barnet &r tolv ar eller &ldre, maste
barnet sjalv vilja bli dopt.

SAKNAR DU DOPKLANNING?

Vi har tre olika dopklanningar som du kan
lana med tillhérande sidenband som finns
i rosa, blatt och gront. Det dr helt gratis
att Idna dem.

VILL DU BOKA DOP?

Kontakta pastorsexpeditionen pa telefon
0430-160 00 eller via mejl till
laholm.pastorat@svenskakyrkan.se.
Pastorsexpeditionen &r 6ppen man, ons,
fre kl. 9.00-12.00.

Sanger till dop Kyrkomusikerna
spelar garna era 6nskemal dopet.
Vil ni ha tips pa I&tar? Scanna
QR-koden for Svenska kyrkans
doplista pa Spotify.

..andakt pd Tangon, forts frén sid 5

Siv Svensson har arbetat pa eget lantbruk i manga ar och vid 40 ars
alder sadlade hon om till vardyrket och jobbade pa Randerslund i 20
ar. — Jag trivdes mycket bra dar, sager hon.

Anita har bott i egen lagenhet pa Tangon efter en stroke for fyra ar
sedan. —"Det har ar jatteviktiga traffar! Man traffas var 14:e dag och
far hora Guds ord och ocksa hur alla mar. Jag ar annars en ensamvarg

och trivs med det”.

Tommy Jacobson ar hér med dotterns sota hundar, Alice och Agnes.
Tommy &r revisor i kyrkan. — "Jag &r har varenda gang!”

Ja det kénns verkligen att det &r en harlig stdmning och en god
gemenskap hér pa Tangon och om 14 dagar gor vi om det.

Bilder och text: Anneli Jonsson
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SMATT OCH STORT SOM HANT UNDER VINTER & VAR

Lunch Grona Hasten med loftets
bage (regnbagen i bakgrunden).

En bejublad gospelkonsert i
S:t Clemens kyrka ledd av Gerald
Smith fran Washington DC.

otta Knutsson.

vVarblommorna planteras har av L

Delar av S:t Clemens
kyrkokar. Ovning infor
Kar- och ensemnbel-
konsert med bl a Haydns
lilla orgelmassa.

Anita Sjogren doftar
4 magnolian som
Ft)>lommade safintvid

St Clemens kyrka.

Hampus Befrits. Tilda Nilsson.

Pasknattsmaéssa
i Mellbystrands-

Liselott bakar till varje kortillfalle med
seniorkoren. Har med sina uppskattade
sockerkakspasklamm.
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Linda Jonsson, Anita Sjoégren
och Emil Peterson.

andra mdteslokaler.

rzilgz(sc;nd‘zgen i Skummes,
s alen I°<ungen ar har”
f och S&ngky/. Hér har
Mantlarna framfer Jesus n
N1 Jerusalem e

man lagt
rhan rider

Arkeologer Stina Tegnhed och
Mats Nilsson féreldste om

"Arkeologiska underskningar
och forhistoria i Skummeslov”,

\(érens penséer anlander
till kyrkogarden.

Seniorkdren har u
lingshem, &ldreboe

PPtrétt i kyrkor, férsam-

nde, bygdegardar och



Erika Kannenberg berattade om att vara sjuk i spelberoende och sin

vag till spelfrihet.

koK

..var i Laholms férsamlingshem och beréttade
om sitt liv och sin kamp for att bli fri fran
spelberoende.

—"Spelberoende &r en sjukdom liksom
alkoholism och drogberoende. Jag blir s&
ledsen nér jag hér —"Det &r val bara att
sluta!”. Da saknas kunskap om vad det ar.”

Erika &r spelfri sedan 14,5 ar. Hon klarade
det med hjélp av familj, vénner, 8 manader
pa ett behandlingshem och sjélvhjélps-

gruppen.

—"Vifar inte aterfall, vi tar aterfall. Vi valjer
aktivt och det géller alla beroenden. Man
blir duktig pa att skylla pa olika saker och
lagger ansvaret utanfor sig sjélv.”

Erikas liv borjar i Kvarsebo i ndrheten av
Kolmarden. Dar bodde hon med mamman,
pappan, bror och systrar. Mormor och
morfar och andra slaktingar bodde néra.
Mamman var skild tva ganger och forlo-
vad med pappan. Det var ganska ovanligt
pa den tiden.

Nar Erika var 4 ar flyttade hennes mormor
och morfar till jgmtland pga att hennes
mormor var sjuk i astma. Erika och familjen
flyttade till ett samhalle i nérheten av
Kvarsebo. Erika kdnde sig inte hemma dar.
Hon fick skéta sig mycket sjalv och gick

till och fran dagis ensam. Alla andra var
upptagna med sitt och pappan var borta
mycket med kérningar till utlandet.

Nar hon vad 6 ar flyttade de till Smaland.
For att fa narmare till hennes pappa sas
det. Men sa blev det inte. Hon fick skéta
sig sjalv och hade nyckel runt halsen. Hen-
nes systrar flydde hemmet nér de fyllde
18. Hennes bror bodde kvar i Norrképing
dar han traffat sin nuvarande fru.

— "Mamma hade aldrig tid fér mig.”

Mamman var hjartsjuk och det satte djupa
spar i Erika. Nar hon inte ville samma

som sin mamma sa mamman —"Tank pa
vad som kan hénda...” Erika tankte under
hela sin barndom att om jag inte gér vad
mamma sager sa dor hon. Erika gjorde allt
i hemmet. Nar hon blev 13 &r bérjade hon
gbra uppror.

Mamman traffar en ny man som &r 13 ar
yngre och Erika tycker inte om det. Hon

visar det standigt. Till slut far hon inte bo
kvar utan far flytta till sin syster som &r 6
ar aldre. Mamman betalade hyra och mat.

Senare ska mamman bérja plugga i Stock-
holm och vill att Erika foljer med. —-Du ska

bo med oss i Stockholm! Ett halvt ar av Erikas
liv ar helt utraderat frdn minnet. Hon tror
att det hant nagot valdigt traumatiskt som
hon fortrangt.

Det &r standiga konflikter med mamman
och mamman sager —"Du far flytta till din
syster!” Hon kommer tillbaka till den gamla
klassen och det &r bra men hon kanner ett
utanférskap och nu boérjar karusellen med
spel. Hon umgas med aldre som har bil och
de 3ker till dansstallen utanfér stan. Det
blir vadslagning och stryktips. Hon arbetar
pa ett gatukok och vagg i vagg finns kiosken
som har tipstjanst.

N&r hon &r 15 ar sadger hennes syster att
det har funkar inte langre. —Jag maste
borja leva mitt eget liv. Mamman fixar en
lagenhet pa stan och betalar hyran. Erika
jobbar hela sommarlovet. Hon bérjar gym-
nasiet men gar bara ett ar, hon tycker det
ar roligare pa gatukoket.

Efter hand bérjar Erika och mamman
narma sig varandra. Hon hade flyttat till
Kristianstad och startat en ny verksamhet
med sin man och Erika borjar arbeta dar.

I juni 1982 pa mors dag fungerar allt fint
och de har ett trevligt firande. Tva veckor
senare ska mor och dotter dka pa en
heldag och handla i Malmé. Mamman star
och stryker nar Erika kommer dit och helt
plotsligt skriker mamman -"Jag brinner!
Jag brinner!” Pa kvallen &r hon avliden. En
hjdrtoperation hade avlépt bra men nu holl
inte ett stérre blodkarl i hjartat langre.

Pappan ansokte om vardnaden men de
hade ingen bra relation. Det tog 8 mana-
der innan det var klart.

— "Jag kastade mig i armarna pé
en nio dr dldre man.”

—"Vi ska starta ett liv tillsammans!”

Mormor var kvar i livet. Julen 82 kommer
syskonen och mormor hem till Erika och
hennes man. Nar hon ska hjalpa mormor till
toaletten sa avlider hon i armarna pa Erika
bara 6 manader efter sin dotter.

Erika ar gravid med sin forsta barn och
har begravt sin mamma och mormor inom
loppet av ett halvar. D3 letar hon sig ut

pa krogarna och fastnar vid spelborden. |
juni 1983 fods flickan och hon mar sa bra!
D& kommer tankarna smygande, varfor
ska jag sitta har med ett barn? —"Jag hade
inte insikten om att jag kunde skapa egna
forutsattningar. ”

Barn nummer tva fods prematur. Da
kanner hon sig straffad. —"Da kan jag lika
garna fortsatta spela”. Hon har ursakter
hela tiden. Hon ldmnar skane och flickan
hos sin pappa och flyttar med sonen till
Stockholm. Hon tréffar en ny man pa sin
arbetsplats efter nagra ar. Sonen avgudar
honom.

De flyttar till Skéne for att komma néra
dottern. De far en gemensam dotter
1992. De koper ett hus pa Kullahalvon
som ska renoveras. Mannen ar duktig
snickare men Erika kanner att allt hon gér
blir fel. Hon kénner sig avvisad igen. Hon
tar vagnen och gar in till stan och spelar.

1999 &r pengarna slut. De hade hittat sitt
drémhus i Odékra men kan inte képa det.
— "Da forsoker jag ta mitt liv. Alla har det
battre utan mig!”

Hon blir raddad men vet inte av vem.

Efter det &r hon spelfrii 8 ar. Hon traffar
en ny man som har ett enormt kontrollbe-
hov. Da tar hon ett aterfall.

Hon anvander sina och barnens pengar
och pengarna i sonens foretag. Hon gor
bedréagerier, forfalskar namnteckningar
mm. Hela tiden skdter hon sitt arbete till
punkt och pricka.

| okt 2009 gifter sig dldsta dottern. Erika
var med men helt frdnvarande. Hon hade
brollopsgéaster pé frukost och da séger
sonen — "Jag maste prata med dig om en
sak”. ="Nu har han kommit pd att jag tagit
alla foretagets pengar”!

— Mamma, du ska bli farmor!
Sedan den dagen har jag inte

spelat om pengar.

Fortssid 14« - g
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.forts frdnsid 13

Erika och hennes man forsoker att fa hjalp att 16sa situationen men
ingen vill hjdlpa och i dec maste hon beratta fér sonen vad hon
gjort. Han sager — "Mamma det &r bara pengar! Jag alskar dig!”
Men hon ser att han grater nar han gar ivag.

— "Jag ska polisanmdla mig sjélv! Sonen vill stop-
pa mig men jag dr glad idag att jag var envis
och genomférde det”.

Det blir utredningar och polisférhér och sedan rattegang. Frivards-
inspektoéren ar en angel och lamnar en lapp med ett telefonnum-
mer. Ring ndr du &r mogen. Efter tva veckor ringer hon och Fredrik,
ordférande i kamratféreningen spelberoende Helsingborg svarar.
-"Vi har méte i morgon. Bara kom hit sa far du se om det &r ndgot
for dig”. —="Det var fantastiskt!” Dar var det helt vanliga manniskor
och sedan dess har hon regelbundet gatt pd dessa moten.

Barnbarnet fods i maj och de far ett mycket speciellt band till
varandra. Han dops i slutet av aug och gudstjansten gar rakt in i
hjartat. Nar man bestammer sig for att ga vidare, dd kommer
forldtelsen. —"I tingsratten sa grater och grater vi”. Domen kommer

Man behéver inte haft ett svart liv for att fastna i spelmissbruk.
Det rdacker med den forsta kicken en stor vinst ger. Man jagar
efter fler men far det aldrig igen.

Har finns hjalp att fa:
https://spelberoendegruppen.com
https://www.gameoverlinkoping.se
https://stodlinjen.se
https://spelberoende.se
https://www.gamblersanonymous.se
https://www.spelfriheten.se
https://www.1177.se

Vi vélkomnar Tina Radahl till tjdnsten som vaktmastare/vardinna i
Mellbystrandsgéarden och vi tackar Inger Carlsson sa mycket for
hennes fina insatser i pastoratet och 6nskar henne varmt lycka
till med sitt nya fria liv som pensionar!

Varmt valkomna &r ocksa Jennifer Forsell, vaktméastare/vardinna
pa Laholms forsamlingshem och Sanna Lagerstam, fritidsledare.

Jennifer Forsell.

Sanna Lagerstam.
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snabbt och det blir 1,5 ars fangelse eller 8 manaders tvangsvard.

Hon valjer vard. Ett privat behandlingshem som ligger just i
Kolmarden, cirkeln sluts. De forsta tre manaderna kdmpade hon
emot. — "Vad &r det har for hokus pokus!”

Efter ca 3 manader rasade kroppen och sa stopp. Hon kunde inte
rora sig pa tre dygn och hade ont i hela kroppen. Dar ndgonstans
kom acceptansen. — "Jag maste gora detta”. Livet gar da uppat.
—"Det blir i efterhand den basta tiden i mitt liv".

— "Jag har blivit frélst av min hégre makt”.

— "Jag vagar idag saga nar jag far angest. Nu ar jag skuldfri och har
en sarbo som &r forstaende for min problematik”.

2014 omskolade hon sig till socialpedagog och spelterapeut samt
till DBT dialektisk beteende terapeut.

Tid och tadlamod &r de viktigaste verktygen. En annan viktig sak att
tanka pa &r att orosanmala nar man mérker att barn far illa. Ibland
kan det racka med ett samtal fran socialen for att vacka upp foraldern
fran ett destruktivt beteende.

Bild och text: Anneli Jonsson

Du kan ocksa kontakta nagot av foljande stallen for att fa hjalp:
- en vardcentral, - en beroendemottagning, - socialtjansten i din kommun
- féretagshalsovarden om du har ett arbete.

Du kan s6ka vard pa vilken vardcentral eller mottagning du vill i hela
landet. Ring telefonnummer 1177 och du vill ha sjukvérdsradgivning och
hjalp med var du kan s6ka vard.

Om det &r brattom

Kontakta en psykiatrisk 6ppenvardsmottagning eller akutmottagning om
du har tankar pa att avsluta ditt liv, eller mar sa daligt att du kanner att du
inte orkar mer.

Hjalp den som har tankar eller planer pa att avsluta sitt liv att kontakta
varden. Vid direkt fara for livet ska du ringa 112.

S

Tina Rddahl och Inger Carlsson.




KYRKOGARDEN

Information fran kyrkogardsexpeditionen

Efter vinterns vila vaknar kyrkogdrden sakta
upp igen...

Visst har vi langtat efter doften fran nyklippt grés, sommar-
blommor, bisurr och hérligt fagelkvitter — det ar dntligen
sommar! Foér kyrkogarden ar det en hektisk tid med
smyckning av gravar, blomplanteringar, hackar som ska
klippas och ansas och inte minst allt grds som ska klippas!

Vid en del av gravarna pa kyrkogarden finns
skyltar med texten “Kontakta vaktmastaren”
Carina Jansson, kyrkogardsadministrator pa
Laholms pastorat berdttar varfér.

— Det &r absolut inget farligt. Oftast beror det

pad att gravratten ar utgdngen och att vi vill fa kontakt
med gravrattsinnehavaren. Finns en sadan skylt pa graven

du besoker — kontakta kyrkogardsexpeditionen!

AR GRAVSKOTSELSKYLTEN BORTPLOCKAD?

Om skylten om gravskotsel &r bortplockad sa har skotseln
troligtvis utgatt. Kontakta Carina Jansson fér mer info.

Vill du ha rdd eller hjdlp med gravarna som @,
du ansvarar for? Hor gdrna av dig till experterna °
pd kyrkogdrdsexpeditionen, de hjdlper gérna dig!

KYRKOGARDSEXPEDI;rIONEN

Oppettider: 08.00-14.00
Ld:a/'/ M (‘/ﬂf/l/ (217 q/lm -7 Bestksadress: Allévagen 11, 312 31 Laholm.

Pa gravar.se kan du hitta bade vilken kyrkogard Fragor angaende gravplatser, gravskotsel

och bokning utav gravsattning hanteras av

Carina Jansson - kyrkogdrdsadministratér
0430-160 21, carinajansson2@svenskakyrkan.se
och laholm.kyrkogarden@svenskakyrkan.se

den avlidne ligger p& och f& hjalp att hitta graven. °,

o ° Fragor angdende fastigheter hanteras av
[ ]

o Pontus Gunnesson — fastighet- och kyrkogdrdschef
. o * 0430-160 20, laholm.fastighet@svenskakyrkan.se

Arbetsledande kyrkogardsvaktmastare
och bitradande kyrkogdrdsforestandare:
Bjérn Lindblad 0430-160 23
bjorn.lindblad@svenskakyrkan.se
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DU AR KYRKAN!

N&r man dr som mest skér som
nybliven foralder, nar livet
sprudlar, ndr man vill
sjunga med andra, nar allt
kanns helt meningslost, nar
pengarna inte ens racker
till toapapper, nér sorgen éver
nagon man mist ar évermaktig,

nar man kanner sig oandligt ensam,
nar man soker sin tro eller ndr man
bara vill kdnna gemenskapen i en kyrkobyggnad.
Oavsett hur du kdnner dig sg finns Svenska kyrkan

for dig — i alla légen!
preciy Somy dw

&N

Villeowpmeny

Varmt valkommen till Svenska kyrkan i
Laholm & Skummesldv, har finns plats for alla!

Kom som du &r och ta del av tro, kérlek &
hopp — varje vecka, aret runt!

Herren valsignar dig
och beskyddar dig

4 Mos 6:24-26

Behover du
nagon att
prata med?

Oavsett om du kanner gladje eller sorg,
tror eller tvivlar — sa finns Svenska kyrkan
for dig. En prast har ALLTID tystnadsplikt.

Kyrkoherde

Anders Knutsson Cederhag

0430-16010

Komminister Olle Svensson

0430-160 14

Komminister Mathilda Kjellstrom Stahl

0430-16012

Diakoniassistent Marie-Louise Eliasson

0430-160 13 .
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KYRKTAXI & -
— TEL 0430-34 38 88 H==[]

-—
-

gt KYRKTAXI?
Vill du komma pa vara gudstjanster/
aktiviteter men inte kan ta dig till oss? Bestall kyrktaxil
Laholms pastorat star for kostnaden. Bestéll helst dagen fore.
Endast tillatet att aka till Laholms pastorats verksamheter.

—-—
-

Kyrktaxin kérs av Osterblad Carlsson taxi AB.
For bokning: 0430-34 38 88.

>

HAR NAR DU OSS!

PASTORSEXPEDITIONEN: 0430-160 00
Kyrkans Hus, Danska vagen 1, 312 31 Laholm

E-post: laholm.pastorat@svenskakyrkan.se
Pastorsexpeditionen ar dppen: man, ons, fre kl. 09.00-12.00.
Vid hog belastning pa telefonen kan telefonsvararen ga in
och saga att vi har stangt, ge da inte upp - ring igen!

KYRKOGARDSFORVALTNING
Besoksadress: Allévagen 11, 312 31 Laholm

Tel 0430-160 20 alt 0430-160 21
Oppettider: 08.00-14.00
laholm.kyrkogarden@svenskakyrkan.se

OVRIGA KONTAKTUPPGIFTER

Pa var hemsida; svenskakyrkan.se/laholm finns kontaktuppgifter
till alla som jobbar p& Laholms pastorat. Om du inte har tillgdng
till internet, ring till pastorsexpeditionen sa hjalper vi er garnal
Kontaktblad finns &ven i kyrkorna, pa férsamlingshemmen,

pa pastorsexpeditionen och pa turistbyran.

svenskakyrkan.se/laholm

Folj oss garna pa Facebook!
@SvenskaKyrkanLaholmSkummeslov

Blomstertid! . spellista med

sommarpsalmer och sanger. Scanna QR-koden
med din mobil eller lasplatta. Du kan ocksa skriva

in nedan lank i din webblasare:
https://open.spotify.com/playlist/2NCjugRMTnxpcdBfCLAroO

— Musiken ar det
mest 6Verty gande_
i fr e

T

P “Johann Sebastian Bach

Svenska kyrkan ==

LAHOLM-SKUMMESLOV

Ej retur

(0} Hallbart med PostNord

Med reservation for ev. andringar i program/aktiviteter.
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