Passionerna, fornuftet och viljan
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Nar anvande du ordet passion senast? Sjdlv anvander jag det sdllan och det beror nog pa att det ar
ett ratt sd mangtydigt begrepp. Men det kan ocksa bero pa att passion ofta definieras som en stark
nastan okontrollerbar kansla. Lillés avvaktande hallning ar ett uttryck for hans trakighet, tanker du
kanske? For precis sa tankte jag ldnge, att min tveksamhet infér ordet passion var ett resultat av
min uppfostran och sjélvfostran. Men samtidigt visste jag ju att brinnande entusiasm ofta beskrivs
som att ha en passion for ndgot, alltsa att begreppet inte alls endast ar forbehallet intensiv

foralskelse och sexuell atra.

Det dar storre engagemanget, som gar bortom den egna individens sarintressen, har jag haft i hela
mitt liv. Sedan ungdomen har jag brunnit foér saker och engagerat mig, anvant min tid, mina resurser,
kunskaper och velat vara aktiv i padverkansnatverk. (Och blir sa ledsen nar jag ser att undersékningen
fran Ungdomsbarometern som publicerades 1 februari har rubriken Okad ekonomisk stress och

minskat politiskt intresse: Unga prioriterar om och fokuserar inat).

Jonna Bornemark beskriver i sin bok Det oméatbaras rendssans (2018) hur passionerna kan ses som
formagor i oss for att tolka de oandliga sinnesintryck vi utsatts for, samtidigt som passionerna ar
nagot vi (pass-ivt) tar emot. For att passionerna (som alltid dverdriver) inte ska stélla till det
behdver de dessutom ga via férnuftet till viljan, enligt Bornemark och filosofen Descartes i boken

Sjalens passioner (1649).
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