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MORKRET TATNAR, inte
bara utomhus, utan dven i
virlden, och kanske dven i vara
hjirtan.

Vi har krig, konflikter och
oroligheter runt om i virlden. Det
verkar som att grymheterna bara blir
vérre och virre. I vart eget land rasar
gangkonflikter som tar sig allt grovre
uttryck, och dven drabbar helt oskyl-
diga. Samtidigt som valdet sprider
sig pagar klimatkrisen, som inte blir
bittre av konflikterna runt om.

Det dr inte konstigt om vi kan kdnna
bade hopploshet och riadsla. Nar
morkret och rddslan tar plats i vart
hjirta forlorar vi bade hoppet och
tron.

Men mitt i denna morka tid, och
denna morka virld forbereder sig
kyrkan pa nytt for att fira jul. Det
glada budskapet om att Gud blir
minniska ska aterigen fa sprida
sitt ljus. Ljuset dr alltid starkare dn
morkret, for morker dr bara franvaro

FORSAMLINGSBLADET ir en
gruppforsandelse till hushallen i T616
och Alvsékers férsamlingar. Tidningen
ges ut av Tol6-Alvsaker pastorat.
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Ett jus i morkret

av ljus. Overallt dit ljuset nr maste
morkret vika tillbaka. Jesus ar virl-
dens ljus som kommer in i virlden.
Och med Guds ljus kommer ocksd
Guds frid och Guds kirlek.

Det bor en férunderligt stark
kraft i ljuset som kan 6vervinna var
rddsla och var oro. Nir vi detta ar
pa nytt tinder vira adventsljus och
stjarnor sa gor vi det med forhopp-

Ljuset ar alltid
, , starkare an
morkret, for morker ar
bara franvaro av ljus.

ningen om att julens budskap om
kirlek, gladje och frid ska fa sprida
sig 6ver hela var virld, men ocksé
fylla vira egna liv. Dar morker rader
blir det kyligt och manniskor fylls av
radsla och oro. I ljuset blir det varmt
och ménniskor fylls av kirlek och

TOLO-ALVSAKER PASTORAT
Pastorsexpeditionens 6ppet- och
telefontider: mandag-fredag kl 9-12.
Adress: Smidesv. 34, 434 40 Kungsbacka
Telefon: 0300-43 40 00

E-post: tolo.pastorat@svenskakyrkan.se
Webb: www.svenskakyrkan.se/tolo
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Adress: Kyrkobolsv. 7, 434 96 Kungsbacka

glidje. P4 samma sitt som morker dr
ljusets motsats &r ridsla kdrlekens
motsats. Aven i 4r kommer vi i vara
kyrkor att forkunna och sjunga om
Jesus som fods i Betlehem for att lysa
upp var morka virld. Vi kommer pa
nytt att hora budskapet om ljuset
som lyser i morkret, och kirleken
som fordriver ridslan. Lt oss darfor
ta vara pa varje ljusglimt vi kan, och
tillsammans hjélpas at att sprida
ljuset vidare, sa att vi bidrar till en
ljusare virld, med medminsklighet
och framtidshopp.

Valkommen Esther!
Esther Martinsdotter
boérjade sin tjanst som
diakoniassistent i hostas.

' AN
ESTHER MP®

ADMINISTRATION OCH KYRKOGARD
Magnus Stensson, adm chef: 0300-43 40 03
Mattias Jonsson, kyrkogardsfragor: 0300-43 40 70

PRASTER OCH DIAKONER

Per Jonsson, kyrkoherde: 0300-43 40 04

Anders Ingmar, komminister: 0300-43 40 51

Tuija Nilsson, komminister: 0300-43 40 31

Ingela Bertilsson, diakon: 0300-43 40 33

Sofia Carlsson, diakoniassistent: 0300-43 40 56
Esther Martinsdotter, diakoniass: 0300-43 40 07
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Forsta advent

ADVENTSGUDSTJANST
Per Jonsson, Ingela Bertilsson,
Carl Envik-Markman.

So6n 3 dec kl 11i Tol6 kyrka

Bryt en tradition

Tillsammans kan vi stoppa
tvangsaktenskap, kons-
stympning och

andra 6vergrepp.

Var med i

kampen for

alla flickors

FOTO: GOTEBORGSOPERAN

ADVENTSGUDSTJANST
FOR STORA OCH SMA
Anders Ingmar, Charlotte Edin ratt till ett
och barngrupperna. Adventskaffe vardigt liv.
efterat i forsamlingshemmet. Swisha din
Sén 3 dec ki 11 i Alvsakers kyrka gava till
900 1223

i Sjung in advent

MUSIKGUDSTJANST. Sjung med i traditionella adventspsalmer och
julsanger med T6l6 Vocalis och Kungsbacka gosskor.
Lor 2 dec kl 18 Tol6 kyrka

l’USIKGUDSTJI'-'\NST. Generationer mots i vart kulturarv av adventsmusik.
Kulturskolans Fredagsorkester, Trivselkdren och Magnus Tjelle, solist.
So6n 3 dec kl 16 i Varlakyrkan

MUSIKGUDSTJANST. Adventsmusik och kinda psalmer
med Alvsakers kyrkokor, solister, instrumentaliser och férsamlingen.
S6n 3 dec kl 19 Alvsakers kyrka

FOTO: MAGNUS ARONSON/IKON
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Med tanda ljus

-

Jullunch och Lucia Julgemenskap

TISDAGSTRAFFEN. Vi ater jullunch till- LUCIAKONSERT. Luciatdg med pop up-kér.  JULBORD. Umgas, at och kom i julstdmning.
sammans och njuter av luciatagets stdam- Barn och unga fran Kungsbackaomradet Kostnad 100 kr/pers. Anmélan senast 11 dec
ningsfulla sdnger. Kostnad 100 kr/pers. sjunger valkanda lucia- och julsdnger. Andakt. till Sofia Carlsson, tel 0766-23 40 56.

Tis 12 dec kl 12-14 i Varlakyrkan Ons 13 dec kl 18 i T616 kyrka Tors 14 dec kl 12 i Alvsaker férs.hem
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Na&r tondringarna pratar om livets stora fragor, kan det
vara lage aven for oss foraldrar, séger Mia Kanflo.



— Man fick stélla alla fragor man inte pratar om i andra

sammanhang, vara bade nyfiken och kritisk, sdger Mia

Kanflo. Ratt ofta blev det diskussioner, det var kul!

OPPET FOR FRAGOR och

hogt i tak. S& beskriver Mia
Kanflo samtalsgruppen hon deltagit i
under det senaste aret. | samband
med att konfirmanderna i Alvsaker
samlades forra hosten gick ocksa
startskottet for ett ging konfaforald-
rar och en Alphakurs om kristen tro.

— Det var jag som kom med idén,
sd jag fick ju lov att vara med sjily,
sager Mia med ett skratt.

Hennes son, mellan-
barnet, var konfirmand.
Mias tre barn viljer sjilva
om de vill konfirmeras
och har valt olika.

— Nar ens tonaringar
ar 14-15 &r hinder det
mycket med dem, fortsitter hon. P4
konfan pratar de mycket om livet och
andra stora fragor. Det dr supervik-
tigt att fa prata livsfrdgor innan man
blir vuxen. Da kan det vara lidge dven
for oss konfaforildrar att prata om
sant.

— Nagra samtal hemma blev det
ocksa, som kanske inte blivit av
annars, men i den aldern berittar de
ju ofta ingenting om nénting hemma.

Alphagruppen, med sex deltagare,

bb

tankarna, det gér man
inte annars.

leddes av Anders Ingmar, prist i
Alvsiker. De sigs varannan vecka i
forsamlingshemmet. Ndgon delta-
gare var fran To6l6 och de flesta, men
inte alla, var konfaférildrar.
— Det kan vara svart att ta sig
tid, vi dr alla mitt i livet, konstaterar
Mia. Men de flesta prioriterade vara
triaffar och kom alla ganger. Sjilv har
jag barnen varannan vecka, sd nir vi
behévde stuva om
Man delar de 1ischemat blev det
lite extra pyssel
att fa ihop det.
— Det fina dr
att man bjuds pa
mat, det underlittar
mycket. Jittegod vardagsmat
med lite lyxig kédnsla. Férsamlings-
virdinnan, Ann Schau, ligger ned sin
sjal i matlagningen, sen var det ocksa
fika under kvillen.
Varje triff borjade med mat, sen ett
kort foredrag och samtal, dels utifran
en bok, men ocksa mer fritt.

lite djupare

Fdr man stdlla vilka fragor som helst?
- Ja, det var hojd och bredd pa

fragorna, roliga och viktiga &mnen.
Varje triff har ett tema, som
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HOgt | tak nar tonars-
‘Oraldrar pratar livet

Varfor finns jag och Finns det mer att
uppticka i livet?

- Vi hade ett vildigt fint samtal
om hur vi fattar beslut som ror vira
liv. Kan Gud leda oss? Det var fint att
hora andras tankar.

En annan gang var temat: Hur ska
jag kunna tro?

— I gruppen hade vi olika syn
pa tro, absolut! Det var en styrka.
Samtalen var bade f6r den absoluta
nyborjaren, for skeptikern och den
engagerade. Det fanns en gemenskap
i det. Ritt ofta blev det diskussioner,
det var kul! Man fick vara nyfiken,
stélla kritiska fragor och fundera
dver sina egna tankar.

— Det dr superfint att fa komma
samman sa hir. Nagra kédnner jag ju
till som fotbollsforildrar, vi har statt
vid fotbollsplan ihop.

- Vi fick med oss en del fakta
ocksa. Vem var Jesus, har han fun-
nits, finns bevis? Hur kom béckerna
i Bibeln till och sa vidare. Jag hade
redan en del kunskap sé fér mig var
behallningen gemenskapen och sam-
talen, men jag tror alla kdnde att de
fatt med nagot. Vi hade ett uppehall i
varas, da Anders var sjukskriven, sen
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— Det var hojd och bredd pa fragorna, roliga och viktiga @mnen, sdger Mia Kanflo. Har i samtal med Anders Ingmar, ledare f6r Alphagruppen.

tog vi upp triffarna igen och avslu-
tade nu i host med en pizzakvill da vi
tittade pa film.

Sedan nagra ar har Mia borjat ga
mer regelbundet i kyrkan.

- Jag tror att manga vuxna blir
lite nyfikna utifran sina barn, som
ar konfirmander eller engagerade i
barngrupper och sd. De kanske skulle
vilja ta ett kliv in i kyrkan, men
troskeln kan kdnnas hog. Méanga har
mycket annat ocksa. Det dr rimligt
att fraga sig: Vad ska jag med kyrkan
till? Sjalv tycker jag om gudstjanst-
ritualen, liturgin.

- Jag gillar den, men om vi tittar
utifran pa sanger, ritualer, klader
... det dr som att ta ett steg tillbaka
i tiden. Ta till exempel nir man
sjunger O Guds lamm. For den som
aldrig varit i kontakt med kyrkan ar
det dr inte ldtt att forstal

— Det édr viktigt att alla kdnner
sig vilkomnade och bekvima, men
hur far man till det? Hur fa vi ovana
att kdnna sig vialkomna och inklude-
rade?

— I Alphagruppen hade vi ocksd
en diskussion om gudstjansten.

Kan man vara kristen utan att ga i
kyrkan? Att ndgon sdger “min tro
ir privat”, det fir man ha respekt
for, verkligen. Méanga gér i kyrkan
ibland, men dr inte med i ndgon
kyrklig gemenskap. For mig ger
gemenskapen mycket.

Mia hittade forst till kyrkan i sam-
band med konfirmationen.

- Vi var ingen kristen familj.
Mina forildrar var snarare ateister
— sa det var rebelliskt av mig att kon-
firmeras. | méanga slikter, som i min,
finns de som farit illa av kyrkan, haft
déliga erfarenheter fran schartau-
ismen eller frikyrkan. De fick inte
spela kort, inte géra ndgot kul och
fick stryk av pristen.

— Da blir ju troskeln dannu hogre.
Alphagruppen ger en helt annan
ingdng. Ndr man borjar med livsfra-
gorna, kommer man liksom in fran
andra hallet.

— Det som ir fantastiskt med Alpha
dr att fa dela de lite djupare tankarna.
Det gor man inte i andra samman-
hang, tycker jag. Man kan ha varit
vinner i fem &r, men inte pratat om
sana fragor. Det kan 4nda vara svart.
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Vad har Alpha betytt for dig?

- Jag fick en lite dndrad syn pa
Gud, lite aha-upplevelser kring min
egen resa. Jag vet inte om man kan
anvinda uttrycket "’komma ut som
kristen”, sager Mia. Vara lite mindre
hemlig med sin tro. Jag har tagit fram
mitt eget konfakors och bar det runt
halsen. Det kan fa synas att jag har
en tro.

TEXT: CECILIA SUNDSTROM
FOTO: JOHN ELIASSON

MIA KANFLO

46-3rig trebarnsmamma till
tondringar

Bor: Alvsaker

Gor: Jobbar med kommunikation,
IT-strateg pa Varbergs kommun.
Intressen: Tranar pa gym, yoga,
simning.

Nyfiken pa Alpha? Kontakta
Anders Ingmar tel 0766-23 40 20



Jul

JULAFTON 24 DEC
Kl 10.30 Alvsékers kyrka

JULGOSPELGUDSTJANST. Varla Gospel under ~ JULKONSERT. Julstamning till tonerna av Samling vid krubban.

ledning av Sara Arvidsson Selan bjuder pa en spra-  klassiska kdérsanger i jultid. Tél6 kyrkokdr under Anders Ingmar.

kande julkonsert med gospelmusik. ledning av Carl Envik-Markman. Kl 11 Varlakyrkan

Torsdag 14 dec kl 18 i Varlakyrkan Lérdag 16 dec kl 18 i T6l6 kyrka Samling vid krubban. Tuija Nilsson.

Kl 17 T616 kyrka
Julbon. Per Jonsson.

Kl 23 Tol6 kyrka
Midnattsmassa. Tuija Nilsson.

JULDAGEN 25 DEC

Kl7 T6l6 kyrka
Julotta. Per Jonsson.

KI 7 Alvsakers kyrka
Julotta. Anders Ingmar.

7&2, e e ) e - - ANNANDAG JUL 26 DEC
§ i 5 . . - Kl 11 Alvsakers kyrka
Julsang i Alvsaker Ara i hojden

Hégmassa. Anders Ingmar.

VI SJUNGER IN JULEN. Sjung med ijulens MUSIKGUDSTJANST. Upplev julevangeliet
alskade psalmer och sanger tillsammans med genom sang, musik och psalmsang. Carl Envik-
korer, sdngsolister och instrumentalister. Markman, piano och orgel. Sofia Envik, séng.
Torsdag 21 dec kl 19 i Alvsakers kyrka Annandag jul 26 dec kl 18 i T616 kyrka

ar!

NYARSAFTON 31 DEC
Kl 17.30 T6l6 kyrka
Nyarsbon. Tuija Nilsson.

Kl 15.30 Alvsékers kyrka
Nydarsbon. Tuija Nilsson.

Trettondagsmusik Glans éver sj6 ...

MUSIKGUDSTJANST. Stamningsfull jul- och TRETTONDAGSKONSERT. Tol6 Vocalis siunger ~ NYARSDAGEN 1 JAN
trettondagsmusik med Alvsdkers kyrkokér under  Gléns éver sjo och strand, Nothern lights ochandra Kl 11 Té16 kyrka

ledning av Charlotte Edin. Anders Ingmar. kérsanger under ledning av Carl Envik-Markman. Hégmassa. Per Jonsson.
Lordag 6 jan kl 16 i Alvsakers kyrka Sondag 7 jan kl 18 i T616 kyrka Sammanlyst med Alvsaker.
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Thindra Berg, 15 ar (mitten), &r konfirmandfadder. Under hostlovet var hon ledare pa konfaresa till Italien tillsammans med bl a Joline Amberger,
Felicia Nord och Evelina Gronlund.

Nytt hang Tor unga mitt | stan

Métesplats Spira ligger vid
kyrkan pa Kungsbacka torg.
Dar samlas ett gang ung-
domar varje onsdag.

— Det ar skont att vara dar.
Ett bra stdlle att hanga med

kompisar, sdger Thindra Berg.

PA ONSDAGAR efter skolan hianger
Thindra i kyrkan. Forst ndgra roliga,
hektiska timmar som fadder f6r arets
konfirmander, sen en lugn stund pa
nattvardsmaissa och som avslutning
lite hing med andra ledare och kom-
pisar pa den relativt nystartade ung-
domsgruppen, ett samarbete mellan
Tolo-Alvsikers och Kungsbacka-
Hanhals férsamlingar.

Att Thindra blev konfirmand-
fadder var en sjilvklarhet.

— Nir mitt eget konfadr var slut
fick jag fragan och tackade ja direkt.
Nu hjélper jag till med arets kon-

firmander och far hinga med pa
konfirmandresorna till Italien och
Berlin. Jattekul!

Under hosten har Thindra ocksa
varit med pd ungdomgruppen. Hon
gillar uppligget.

— Man maste inte vara med pa
nattvardsmissan, men det dr mysigt
och skont med en lugn stund. Dir
triffar jag ocksa lite dldre besokare,
de ar alltid gulliga mot oss unga.

Efter missan gar ungdomarna
over till Spira for att laga nagot
enkelt tillsammans, senast var det
varma mackor.

— Vi lagar och kikar ihop, snackar
och spelar briadspel. Det dr en skon
stimning, jag har tagit med kompisar
hit flera ganger.

De flesta som dr med pa ungdoms-
gruppen gar i 8-9:an. Ledare ér
Evelina Gronlund, pedagog och
Victor Tedeman, diakon. Thindra
kianner dem vil.

— De kidnns som vinner man kan
snacka med utan att det blir stelt.

Ungdomarna dr kyrkans framtid.
Evelina tycker att vi maste pdminna
varandra om det.

- Vi maste gora vart bésta for att
vilkomna dem: var schysst, ha tila-
mod med det du sjilv inte uppskat-
tar, att nan har keps inomhus eller
kanske grimaserar vid nattvarden.
Visa kirlek — tank hur hiftigt det ar
att de vill vara i kyrkan!

Evelina 6nskar att tonaringarna
ska fa uppleva det hon sjilv fick nar
hon var 15 ar.

- For mig spelade kyrkan en
stor roll. Jag var osidker pa mig sjilv,
visste inte riktigt var jag passade in.
Men ledarna i kyrkan sag mig alltid,
jag fick vara den jag ir.

— Nir vi ses pa Spira dr det hogt
och lagt, flams och allvar blandat.
Nér man lar kdnna varandra och
kdnner sig trygg blir det mojligt att
ocksa prata om svara fragor. Det dr
sdrskilt viktigt i den oroliga tid vi

lever i just nu.

TEXT: INGRID ELIASSON
FOTO: EVELINA GRONLUND



