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NARA MARKEN

Nara marken &r Araslovs
forsamlings forsamlings-
tidning och delas ut som
samhallsinformation till alla
hus hall i Araslovs forsam-
lings geografiska omrade.
Tillhor du férsamlingen
men far inte Nara marken?
Kontakta girna expedition-
en sa hjilper vi dig.

ANSVARIG UTGIVARE
Anders Lindow kyrkoherde

REDAKTOR OCH
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Gemenskap

NAR JAG SKRIVER DET HAR sitter jag hemma pa mitt arbetsrum
och ser ut genom fonstret. Utanfor ar det kallt och fullt med sné.
Till och med traden i skogen dr tickta av snd som gnistrar i en
sol som lyser upp men dnnu inte virmer sa mycket. Julen dr 6ver
fér denna gang och vi har precis tritt in i det nya éret 2024.

ADVENTSLJUSSTAKAR, TOMTAR OCH JULDUKAR har jag redan
tagit undan men adventsstjirnorna och ljusstakarna i fonstren
far vara kvar ett tag till. De gor sig sd fina ndr morkre...t faller
pa och lyser upp sa vackert pa kvillen.

JAG TANKER TILLBAKA PA Luciafirandet, skolavslutningarna
och sirskilt vért julfirande och nyarsfirande i forsamlingens
fantastiska kyrkor. Den uppslutning, den innerliga gemenskapen
och virmen som mott mig under denna tid pa aret har varit
storre dn jag varit med om forut.

JAG VILL TACKA ALLA som var och en har bidragit med sitt,

for ni har alla gett mig hopp i en tid som priglas av krig, vald,
nodd och morker. Jag ser fram emot en vartermin med tillforsikt,
glddje och forvintan just for att Araslovs forsamling delar en
alldeles speciell gemenskap som blev sa uppenbar i slutet av
forra terminen.

VI HAR EN VARTERMIN FRAMFOR 0SS som ir fylld med
mojligheter for alla som vill och kan, att dela med sig av sig
sjilva i det som &dr var gemenskap. Genom olika férsamlings-
aktiviteter och i vart gudstjinstfirande mots vi och ger varandra
hopp i en svar tid. For vi behéver varandra. Och vi behover
Jesus Kristus, livets ljus som foljer oss i morkret, som lyser upp
var vandring pa livets stigar.

Jag onskar er alla ett gott nytt dr 2024 och Guds rika vilsignelse.

SOFIA JONSSON
KOMMINISTER




Koksrenovering i Farlovs férsamlingshem

Kyrkoradet har tagit beslut om att
koket i Farlovs forsamlingshem ska
byggas om. Det finns behov av att
uppgradera maskiner sa att de blir

mer anpassade till storkdk och darmed
skapa en storre kapacitet och en battre
arbetsmilj. Det nuvarande koket ar
bra till enklare serveringar eller en
mindre grupp.

For att gora koket funktionellt for
tillagning av varma réatter till de antal
gaster som ryms i férsamlingssalen, sa
maste det goras férandringar av floden
och funktioner.

| skrivande stund haller vi pa att prata
med storkdksprojektdrer som vet
vad regelverk och storkdksprodukter
kraver for omstallningar i t ex el och
ventilation och kan skapa ritningar

at oss. Vi hdller ocksa pa att tain

offerter fran lokala byggare om vad
det skulle kosta att genomféra de
onskade forandringarna. Det ska ocksa
vdljas leverantor av den utrusning vi
kommer vdlja. Det ska naturligtvis
aven granskas av berérda myndigheter
innan det kan verkstallas.

Forhoppningen ar att vi kan presentera
rattvisa kalkyler och konkreta férslag
till kyrkoradet under vdren och att det
sedan ska kunna genomféras av vald
byggare under hosten 2024. Nagra
exakta datum &r inte presenterade i
nuldget,

men vi hoppas
kunna halla
férsamlingen
informerad
genom
hemsida,
Facebook och férsamlingstidningen.

Konfirmera dig 2024/2025

Du som &r foédd ar 2010 ar valkommen att anmala dig till
konfirmation! Du far chansen att fundera lite djupare éver vad just

du tror pa och hur du vill att din tro ska fa vara med och forma ditt liv.
Anmalan senast 19 augusti: araslov.forsamling@svenskakyrkan.se.
Upptaktsgudstjanst ar den 8 september.

Enya Modig
Colin Alftén
Noah Alftén

Lova Bergstedt
Vincent Prado

Maja Ragnarsson

Annie Sigesgdrd

De som dépts under 2023 dr varmt
vdlkomna att hdmta sin dopduva pd
gudstjénsten den 17 mars 2024
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Onnestads folkhdgskola
-En skola tor alla

En av Sveriges aldsta folkhégskolor ligger i Onnestad
och med vardeorden “Gemenskap, kunskap och utveck-
ling vill skolan att deltagarna ska vaxa som manniskor

och bli trygga i sig sjalva.

EN SKOLA FOR ALLA

Onnestads folkhégskola &r en av
Sveriges aldsta folkhégskolor och
grundades redan 1868. Folkhdgskola
ar en vuxenutbildning som skiljer sig
fran andra utbildningsalternativ. Har
ma&ts manniskor i alla dldrar och livs-
situationer for att tillsammans utforska
intressanta amnen och utvecklas som
individer. Utbildningen pa folkhdgskola
ar fri och frivillig. Det betyder att delt-
agarna sjalva valjer att ga pa folkhog-
skola och att kurserna stér fria fran
centrala laroplaner och den kommunala
vuxenutbildningen.

-Vi har en stark inriktning pa det egna
initiativet och det livslanga larandet.
Deltagarna uppmuntras att vara aktiva
i sin utbildning och att ta ansvar for sitt
eget larande.

-Vi erbjuder en mangd olika utbild-
ningar, bade gymnasiala och eftergym-
nasiala. | kursutbudet finns allméanna
kurser pa grundskole- och gym-
nasieniva dar du har mojlighet att skaf-
fa dig behorigheter for vidare studier
bl. a. pd hogskola och universitet. Pa
skolan finns dven specialutbildningar
som teckensprakslinje och konstskola,
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samt yrkesutbildningarna Social-
pedagogutbildning, IT-utbildning,
Vard- och omsorgsutbildning samt
Elev- och ldrarassistentutbildning.

Folkhdgskolan har en pedagogik som
bygger pa att satta manniskan i
centrum. Skolan vill att deltagarna ska
utvecklas som individer och fa verktyg
for att mota framtiden.

Mdnga som studerat hos oss har sagt att
det varit den bdsta tiden i deras liv och att
folkhogskolan gav dem en andra chans.

GEMENSKAP, KUNSKAP OCH
UTVECKLING

-Vara vardeord &r gemenskap, kunskap
och utveckling. Oavsett vem du ar sa
ar du en del av gemenskapen, du far
kunskap for livet och utvecklas som
person och medmaénniska.

Carola och Madlein har bada arbetat
som lérare pa Onnestads folkhdgskola
i manga ar. De onskar att fler kande

till folkhdgskolan och dess mojligheter.
-Mdnga som studerat hos oss har sagt
att det varit den basta tiden i deras liv
och att folkhdgskolan gav dem en
andra chans.

ONNESTADS
:Q}KHOGSKOLA L

A

Carola Axelsson, Madiein Fallgeen
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-Vi vill att vara deltagare ska védxa som
manniskor och bli trygga i sig sjalva. Vi
vill att de ska
fa kunskap
och insikter
som gor att
de kan pa-
verka sitt eget
livoch sam- &
hallet omkring
sig, sager
Lena Bergh,
rektor pa
Onnestads folkhégskola.

-Onnestads folkhogskola har en lang
och stolt tradition och har varit med
och format manga manniskors liv. Vi
vill fortsatta vara en viktig aktor i sam-
hallet och arbetar med att ut-

veckla nya utbildningar och pedago-
giska metoder for att méta framtidens
behov.

SKOLAN BJUDER IN

Sedan i hostas ar skolans restaurang
Oppen for allmanheten. Har serveras
dagens lunch mellan kl. 12.00-13.30
mandag-fredag.

Pa onsdagar mellan kl. 17-19 anord-
nar skolan en fritidsklubb fér skol-
ungdomar mellan 13-15 ar. Har kan



ungdomarna traffa andra, delta i roliga
aktiviteter och fa en meningsfull fritid.

Vart samarbete med Onnestads
folkhogskola berikar bade oss i
Araslovs forsamling och skolans kurs-
deltagare. Ett fint exempel ar skolans
sommaravslutning som halls i On-
nestads kyrka, en hogtid som i var fina
kyrka bygger gemenskap bland delt-
agare fran olika kulturer.

Text: Carola Axelsson, Madlein Fallgren, Lena
Bergh, Annika Bergkvist Foto: Onnestad
folkhdgskola.

FARDPLAN FOR KLIMATET

Studiecirkel: Hallbara maltider

Under varen 2024 kommer var
husmor Sofie att halla i en studiecirkel
om Hallbara maltider i Farlovs
forsamlingshem.

Datum:

20 maj 18.00-20.30
27 maj 18.00-20.30
3 juni 18.00-21.30

Anmalan senast 15 maj:
araslov.forsamling@svenskakyrkan.se
Kursavgift: 100 kr.

Hallbara maltider ar ett projekt inom
Svenska kyrkans fardplan for klimatet
som undersokt hur maltider kan bli
mer klimatsmarta.

| studiecirkeln kommer vi att prata om
hur vi kan dta inom planetens granser,
begrepp som One Planet Plate,
klimatavtryck, koldioxidekvivalenter
men framfér allt kommer vi dela med
0ss av goda recept pd klimatsmart
mat. De forsta tva tillfallena kommer
att ha fokus pa samtal och information,
medan det i tredje tillfallet kommer
det vara praktisk matlagning och
provsmakning. Oavsett tro eller

icke tro ar du valkommen till kursen.
Medlemskap i svenska kyrkan behévs
inte.

Samarbete mellan Araslévs férsamling,
Sensus och Naturskyddsféreningen.
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Férsamlingsafton

Den 8 april kI 19.00 kommer vi att
ordna en férsamlingsafton i Farlovs
forsamlingshem med temat “Indien”.
Margaretha Bergils som bor i Torsebro
kommer att berdtta om sin uppvaxt

i Indien och om hennes pappas
fantastiska uppfinning -en vattenpump
som har installerats i tusentals byar i
Indien och andra lander, for att fattiga
manniskor ska fa tillgang till rent
vatten.

Vi kommer att avnjuta ndgra indiska
ratter som Sofie och Annika kommer
att bereda. Det kommer ocksa att
visas upp sari drakter och andra indiska
foremal.

Kostnaden for kvallen ar 120 kr/
person och dverskottet kommer att
skickas till ACT Svenska kyrkans och
dess samarbete

5 o
' medden
\$%, % indiska

Anmadlan senast 4 april:
araslov.forsamling@svenskakyrkan.se
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- Tema Indien

partnerorg- S
anisationen ’ =
Lutheran World © Py
India Trust ;
(LWSIT). -
Det kommer y
aven finnas

mojlighet till

direkta extra
gavor under
kvallen.

8 cthaBergils




INTERNATIONELLT ARBETE

Resultat Karo Arara
och Julbasaren

Ullstorps syférenings julbasar i Onnestads férsamlingshem
lockade rekordpublik och bidrog betydligt till insamlingen
for internationella projektet “Amazonas déttrar”.

| slutet av november 2023 bjéd
Ullstorps syférening in till julbasar i
Onnestads férsamlingshem. Basaren
var en succé och dagen var fylld

av musik och sang, fika, lotteri och
massor att handla. Det fanns bade
hemlagat, hemgjort och hemodlat. Vi
vill tacka alla som pa olika satt stottat
och bidragit samt till alla som kom till
julbasaren.

Under hosten har férsamlingen
aven haft ett internationellt
insamlingsprojekt for “Amazonas
déttrar”, ett arbete dar vi samlat in
medel for att stodja urfolket Karo
Arara i Brasilien.

Forsamlingens insamlingar till projektet
genom kollekter, Torsdagar i Farlév
och gravsmyckningskaffe inbringade

9 948 kr. Ullstorps syforening skot till
resterande medel till 25 000 kr som

vi satt som mal i projektet. Ullstorps
syforenings julbasar som holls i
Onnestads férsamlingshem samlade

in totalt 31 580 kr. Ovriga intékter frén
basaren och syféreningens arbete
skanks liksom tidigare ar till flera lokala
hjalporganisationer.
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DELA LIKKA OCH RADDA LIV

Var tionde manniska i varlden saknar
sitt dagliga brod trots att det finns
tillrdckligt med resurser for att alla
ska kunna dta sig matta. Vi lever alla
under samma himmel, men delar inte
lika pa jordens resurser. Du kan vara
med och foérandra det.

Majs ar ett av varldens vanligaste
sadesslag. Pa vdra middagstallrikar
ar den ofta ett trevligt tillbehér, pa

LIVRADDARE | FALT

Vi lever alla under samma himmel, men delar inte lika p&
jordens resurser. Med fler smaskaliga jordbruk kan fler ga

och lagga sig matta. Var med i kampen for allas ratt till
mat. For 150 kr kan till exempel en jordbrukare i Sydsudan
bli sjalvforsorjande pa majs.

Swisha din gava till 900 1223

andra platser kan den vara skillnaden
mellan liv och déd. Med fler smaska-
liga jordbruk kan fler ga och lagga sig
matta.

Var med och dela lika under Fasteak-
tionen. Gavorna som samlas in under
Fasteaktionen anvands dar behoven
ar som storst.

Dela lika och radda liv, swisha till
900 1223.

Som en del av arets fasteauktion
kommer vi att baka majsbréd under
"Torsdagar i Fdrl6v” och ”Juniorer”
den 29/2. Dessa kommer sedan
att kunna atas under kvaéllen da

vi anordnar en Tacokvall i Farlovs
forsamlingshem kI 17.30.

Anmalan senast 26/ 2 till araslov.
forsamling@svenskakyrkan.se om
du vill vara med och &ta.

Den 23 maj kommer vi ordna
en andra Familjekvallsmat, dven

— FAMILJEKVALLSMAT

den i Farldvs férsamlingshem ki
17.30. Temat denna gang ar "Gud
och spagetti’, vi ater och pysslar
tillsammans och har en kort andakt.

Anmal senast 20/5 till araslov.
forsamling@svenskakyrkan.se

Kostnad:
60 kr/vuxen eller 30 kr for barn
3-12 ar, max 200 kr/famil).
Alla &r valkomna, men =
aktiviteterna ar
barnanpassade.
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Vad hander i kyrkan under
Stilla veckan och pask?

Valkommen att fira gudstjanst och att delta i vara olika
verksamheter och traffar!

Kl 10.00 Gudstjénst, Onnestads KI10.00 Gudstjanst fér sma och
kyrka. Kérgrupp ur Trekvart. stora, Onnestads kyrka. Kéren Salig
blandning.

KI'19.00 Skartorsdagsmassa,
Farlovs kyrka. Kl 10.00 Gudstjanst, Norra Stro kyrka.

N Alla gudstjénster finns pé vér hemsida ,@J%‘ﬁf’-@
Kl 10.00 Langfredagsgudstjanst, & i kyrkorna. Kontakta oss om du vill f& z{ﬁ !
Farlovs kyrka. Kdren Trekvart. informationen hemskickad med brev. @)@ﬁ

_dedd

Valkommen till férsamlingen!

Ulrika Faijermo bérjar arbeta hos oss 1 mars och kommer
arbeta som kantor i féorsamlingen. Ulrika bor i Kristianstad
och arbetar for narvarande i Ahus férsamling.

-Jag ar mycket intresserad av kérsang och ser fram emot
att fylla kyrkan med sang och musik, Jag hoppas fa fin och néra
kontakt med férsamlingsbor och kyrkobesokare, sager Ulrika.
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FASTIGHETER & KYRKOGARDAR

Gravstenssakerhet

Det hdnder saker med aren, de staldub-
bar som haller en gravsten till sockeln
kan rosta och férsvagas medan sjalva
sockeln kan bli instabil pa grund av

att gjutningar slapper eller sattning-
ar i marken. D& det redan vid mindre
gravstenar handlar om egenvikter som
kan orsaka personskada ar det viktigt
att gravstenarna kontrolleras och att
instabila sddana sakras.

VART ANSVAR SOM HUVUDMAN

| uppdraget som huvudman fér begrav-
ningsverksamheten ingar saval arbets-
miljo- som fastighetsdgaransvar. Det
innebdr att en kyrkogdrdsférvaltning
eller forsamling ansvarar for halsa och
sakerhet for alla som arbetar och vistas
pa begravningsplatsen. En centralt ut-
fardad rekommendation &r att kontroll-
era gravstenar vart femte ar med avse-
ende pa sakerheten. Vi kommer déarfor
under varvintern att bérja med Norra
Stro kyrkogard och sedan kontrollera
en kyrkogard per ar. Kontrollen kommer
utforas enligt framtagna riktlinjer och
dokumenteras.

OSAKRA GRAVSTENAR

De gravstenar som vid en kontroll
beddémts som osdkra ska atgardas av
gravrattsinnehavaren. Detta galler dven
for de gravstenar som Araslév férsam-
ling har bevarat som kulturhistoriskt
intressanta och saledes ansvarar for.

De gravrattsinnehavare som blir berér-
da kommer att informeras via brev efter
kontrollen.

- GRONA STUNDER

Det behdvs inte grona fingrar for att
vara med, utan det racker gott om du vill
njuta av att vara utomhus samtidigt som
vi tillsammans planterar vid vara
forsamlingshem och pa vara kyrkogardar.

Varblommor/sommarblommor planteras
ndr vadret borjar medge de. Kanske vill
du sjalv ta ansvar for en blomsterurna
eller liten rabatt eller &r du bara med for
en stunds gréon gemenskap.

Hall utkik pa vara anslagstavlor
och i sociala medier néar vi satter

igang!

Att mota varen och sommaren

Dagarna gar snabbt och vi ndrmar oss
den period da varstadningarna av vara
kyrkogdrdar pabdrjas. Ljuset kommer
ater och vi borjar forbereda for
vaxtsasongen genom att rensa vissna
vaxter och de I16v som letade sig fram
under vintern.

Darfor vill vi be er som férvarar lyktor,
vaser eller liknande bakom gravstenar
att ta bort dem. Det handlar dels
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om att de inte ska riskera att skadas
av varstadningens sista [6vblasning
och arbete med grastrimmer, dels
om vaktmastarnas

arbetsmiljo.

Detta ar lika viktigt under

hela aret och underlattar

for vaktmastarna i

deras arbete med att
tillhandahalla en prydlig utemiljé.



Kontakta oss!

FORSAMLINGSEXPEDITION
Postadress: Box 11069, 29111 Farlov
Besdksadress: Wrangels allé 61,
29175 Farlév

Besok & telefontid:

Tis-tors kl 10.30-12.00

Telefon: 044-710 02

Onnestads férsamlingshem:
044-707 56

Farlovs forsamlingshem: 044-716 20

E-post & webb
araslov.forsamling@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/araslov
www.facebook.com/araslovsforsamling
www.instagram.com/forsamlingaraslov

Vara kyrkor @
Farlovs kyrka, Onnestads kyrka
och Norra Stro kyrka

KANSLI

Christer Sarnblad ekonom
Mobilnr: 0735-78 99 32
christer.sarnblad@svenskakyrkan.se

Annika Bergkvist kommunikatér/kansli
Mobilnr: 0763-24 31 35
annika.bergkvist@svenskakyrkan.se

FORSAMLINGSVERKSAMHET

Anders Lindow kyrkoherde
Mobilnr: 0706-47 07 56
anders.lindow@svenskakyrkan.se

Sofia Jonsson komminister

Mobilnr: 0703-59 82 94
sofiajonsson@svenskakyrkan.se
Magdalena Svensdotter Svensson
diakoniassistent/pedagog

Mobilnr: 0703-14 70 32
magdalena.svensson@svenskakyrkan.se
Karla Johnsson (férdldraledig)

Mobilnr: 0704-32 44 10
KarlaHeather.Johnsson@svenskakyrkan.se
Patrik Persson vik. musikpedagog
Mobilnr: 0704-32 44 10
patrik.persson@svenskakyrkan.se

Sofie Lindqvist férsamlingshemsviérd
Mobilnr: 0703-25 96 84
sofie.lindqvist2@svenskakyrkan.se

VAKTMASTARE

Ola Johansson kyrkvaktmdstare Férlév
Mobilnr: 0702-57 94 01
ola.johansson3@svenskakyrkan.se

Emilia Laine kyrkvaktmdstare Férlov
emilia.laine@svenskakyrkan.se

Christina Nilsson kyrkvaktmdstare N. Strd
Mobilnr: 0702-57 94 02
christina.nilsson5@svenskakyrkan.se
Henrik Kalling kyrkvaktmdstare Onnestad
Mobilnr: 0703-77 87 41
henrik.kalling@svenskakyrkan.se




