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Hor av dig!

Ring garna oss pa expeditionen om du har ndgra
fragor! Har kan du boka dop, bréllop och begrav-
ning samt fa svar pa fragor om bokning, kyrkans
verksamhet och ditt medlemskap. Du kan ocksa
soka kontakt for samtal, information eller kondo-
leanser. Om du har fragor vi inte kan svara p3,
leder vi dig till ndgon som kan.

Pastoratsexpedition
Bokning och information: 054-14 14 00
Besoksadr: Vastra Kyrkogatan 5, Karlstad.

Expeditionen ligger i huset mitt
emot Karlstads domkyrka.

E-post: karlstads.pastorat@svenskakyrkan.se
Oppettider:Man-ons  08.00-17.00

Torsdag ~ 08.00-17.00

Fredag 08.00-14.00

Postadress: Vastra Kyrkogatan 5, 652 24 Karlstad

Kyrkogardsexpeditionen
Kyrkogdardsexpeditionen ligger i krematorie-
byggnaden. Hit kan du ringa om du har fragor om
begravning, gravar, gravrattsinnehavare, planering
och kyrkogarden.

Telefon: 054-14 14 60

Besoksadr: Mossgatan 22, Karlstad.
Oppettider: Man-fre  09.00-12.00

Svenska kyrkan
pa internet

svenskakyrkan.se/karlstadspastorat

Pa Karlstads pastorats hemsida hittar du information

om alla verksamheter, gudstjanster, grupper och motes-
platser. Dar finns ocksa digitala séndningar och en
uppdaterad kalender.

facebook.com/svenskakyrkanikarlstad
Folj Karlstads pastorat pa facebooksidan for att fa
regelbundna uppdateringar och inspiration.

Forsamlingarnas facebooksidor

Alla férsamlingar i pastoratet har egna
facebooksidor. Dar kan du fa uppdateringar
som ror enskilda kyrkor. Scanna QR-koden
for att ta dig till listan 6ver facebooksidorna.

Jourhavande prast - Ring, maila eller chatta
Telefonjouren ar 6ppen alla dagar mellan kl 21.00 och
06.00. Samtalet ar gratis och syns inte pa din telefonrak-
ning. Vantetiden brukar vara ca fem minuter.Ring 112 och
be att fa bli kopplad till Jourhavande prast.

Bonewebben - be en bon pa nétet

Pa Svenska kyrkans bonewebb be.svenskakyrkan.se kan
du skriva en bon eller tanda ett ljus. Valkommen att dela
bénens gemenskap pa natet.

DELA LIKA

OCH RADDA LIV

Var med i kampen for allas ratt till mat. For 150 kr kan till exempel en
jordbrukare i Sydsudan bli sjalvforsérjande pa majs.

FASTEAKTIONEN 2024:
lkvall gar 783 miljoner
manniskor och lagger sig hungriga

Var tionde manniska i varlden saknar sitt dagliga bréd trots
att det finns tillrackligt med resurser for att alla ska kunna &ta
sig matta. Vi lever alla under samma himmel, men delar inte
lika pa jordens resurser. Du kan vara med och foérdndra det.

Varlden star infor en global hungerkris. Det finns tillrdckligt mycket resur-
ser globlat for att l6sa den - men anda ar varlden hungrigare an nagonsin.
Det &r en fraga om fordelning - vi delar inte lika pad makt och resurser.

Vi maste tillsammans skapa méjligheter dar manniskor sjélva kan férsvara
sin ratt till en hallbar forsérjning. Tillsammans med andra kyrkor, organisa-
tioner och tusentals frivilliga bidrar Act Svenska kyrkan till en mer rattvis

varld dar fler manniskor kan &ta sig matta.

Act Svenska kyrkan framjar manniskors mojligheter att delta i ekono-
min pa rattvisa och hallbara villkor. En viktig del i det arbetet &r att utbilda
manniskor om deras rattigheter. D& kan de vara med och paverka sina
samhallen och sina liv.

Las om fasteaktionen pa hemsidan
SVENSKAKYRKAN.SE/ACT/KAMPANJ/FASTEAKTIONEN

Har hittar du reportage, information och om hur du kan sélja och képa pa
Tradera till forman for Act Svenska kyrkan.

Delta i sondagsgudstjansten via
internet och TV

Domkyrkans gudstjanster sands direkt pa var hemsida:
www.svenskakyrkan.se/karlstadspastorat och pa Glimt TV
i Varmland och Dalsland under kommande vecka.

KANALINSTALLNINGAR

Du i Varmland som har Sappa, Telia eller Com Hem hittar
kanalplatserna har: Sappa: S08, D20, Telia: 500, Com Hem:
451. Far du problem hér av dig till expeditionen pa:
054-14 14 00.



Alster-Nyedsbygdens férsamling

Alsters samlingssal
(vid Alsters kyrka)

Nyeds samlingssal
(i forsamlingshemmet, Molkom)

VERKSAMHET VARJE VECKA

Méndag 13.00-15.30 Oppen férskola For barn och vuxna
som vill leka, pyssla, fika och umgas. Sangstund
kl.14.00. Kom och ga nér det passar er.

Tisdag 13.15-16.00 Korallerna Vi sjunger, pysslar och ar-

betar med olika teman som mynnar ut i en barnguds-
tjdnst. Féranmalan eva.enders@svenskakyrkan.se.

16.30-17.00 Musiklek 5-6 ar. Féranmaélan eva.
enders@svenskakyrkan.se.

Sondag 11 februari Fastlagsséndagen
11:00 Gudstjanst, Carl Wessmark, Anna Rydberg

Onsdag 14 februari Askonsdagen

18:30 Taizémassa, Linda Ganters
Tisdag 27 februari
12.00 Sopplunch i férsamlingshemmet.

Alvsbacka sockenstuga

VERKSAMHET VARJE VECKA

Tisdag 13.00-16.00 Oppen férskola, Equmeniakyrkan
Onsdag 16.00-18.00 Himlaskdj dk 4-6. Leka, pyssla,
traffa dina kompisar och kanske fa nya vanner.
Torsdag 10.00-11.30 Spadbarnsrytmik 0-9 man.
13.30-16.30 Solstralarna, 7-9 ar
14.00-16.00 Traffpunkt for daglediga.
Fika och samvaro.
Fredag 9.00-12.00 Oppen férskola, Equmeniakyrkan

Tisdag 6 februari
12:00 Sopplunch, OBS! Equmeniakyrkan

Sondag 18 februari 1a sondagen i fastan
11.00 Gudstjanst, Nyeds férsamlingshem. Linda
Ganters, Eva Enders.

Tisdag 20 februari
12.00 Sopplunch i Equmeniakyrkan.

Torsdag 22 februari
17.30 Taizémassa, Carl Wessmark, Eva Enders.

Sondag 4 februari Kyndelsméssodagen
11.00 Gudstjanst, Linda Ganters, Eva Enders.

Karlstads domkyrkoférsamling

Domkyrkan

Sondag 25 februari 2a sondagen i fastan
Massa, Anna Rydberg

11.00

DOMKYRKANS OPPETTIDER

Méndag-onsdag, fredag 9.00-16.00
Torsdag 9.00-19.00
Loérdag 10.00-16.00
Soéndag 10.00-18.00

VERKSAMHET VARJE VECKA
12:00 Bo6n mitt pa dagen
08:15 Morgonmassa

12:00 Sinnesrobdn
En enkel och kravlos stund med musik, ljustandning
och kort bon.

12:00 Massa vid tolvslaget
En kort nattvardsgudstjanst.

19:00 Heliga danser

Varje onsdag under terminerna dansar vi Heliga
danser. Danserna har enkla steg och &r latta att ldra
sig. Ibland kallar vi dem helt enkelt fér meditation i
rorelse. Gruppen ar 6ppen och det ar bara att komma
nar du har lust! Slut 20:30 senast.

12:00 Lunchmusik
Klockspel fran kl. 11.45.

12:30 Sopplunch
Varmt valkommen pa sopplunch i férsamlingshuset.
Till 14:00.

Méndag
Tisdag

Onsdag

Torsdag

18:00 Kvallsmassa
En kort nattvardgudstjanst.

19:00 Meditation

Det &r aldrig for sent att inte géra nagonting!

Under terminerna kan du sla dig ner och meditera i
domkyrkan kl 19-20. Ar det férsta gdngen du provar
att meditera med oss ber vi dig komma pa intro-
duktionen ki 18.30. Stillheten finns utanfér dig och
innanfor dig. Den langtar efter dig.

Séndag 11.00 Hogmassa

| Domkyrkan firas nattvardgudstjanst varje sondag.
Du kan ocksa delta i gudstjansten via hemsidan och
se den i efterhand pd Glimt-TV och hemsidan. Las
mer pa sid 2.

Soéndag 4 februari Kyndelsmassodagen
11.00 Hogmassa, Anna Bohlin

Sondag 11 februari Fastlagsséndagen
11.00 Hogmassa, Johan Husberg.



Tisdag 13 februari
14.00-15.30 Aftaskaffe

Sondag 18 februari 1a s6ndagen i fastan
11.00 Hogmassa, domprost Dan Fredriksson

Sondag 25 februari 2a s6ndagen i fastan
11.00 Hogmassa, Johan Husberg.

Mandag 26 februari

11.00 Nyfiken pa: “Vinklar och vrar.” Folj med pa
en visning av kyrkorummet och ndgra av
Domkyrkans mer okanda rum. Obs: For-

anmalan: sandra.albertus@svenskakyrkan.

se, 054-141960.

Torsdag 29 februari
12.00 Lunchmusik med broéllopstema

13.00-19.00 Vigseldag i Domkyrkan!
Storst av allt ar karleken och att fira den
behdver varken kosta sarskilt mycket tid
eller pengar! Fria till din partner, bestall
hindersprévning fran Skatteverket.
Valkomnal!

For anmalan och fragor kontaktar ni
expeditionen: Tfn: 054- 14 14 00, e-post:
karlstads.pastorat@svenskakyrkan.se

Ratorpskyrkan

VERKSAMHET VARJE VECKA

Fredag Barnrytmik Ratorpskyrkan

9:00-9:45 for barn 4-8 manader

10:00-10:45 for barn 14-20 manader

11:00-11:45 for barn 9-13 manader

Valkommen till en stund fylld av séng, narhet rytmik
och gladje tillsammans med ditt barn. Anmalan: Sandra
Albertus 076-7661960, sandra.albertus@svenska-

kyrkan.se

9:00-12:00 Oppen férskola Ratorpskyrka
For barn med medféljande vuxen. Valkomna att leka,
pyssla och umgas. Enkel smorgasfika.

RETREAT | RATORPSKYRKAN

25 februari, 09.00-16.00

Retreat. Livet kan kénnas tungt och besvarligt ibland. Oro, jakt och svart att

sova? Utmattning kan ligga néra. Ge dig sjalv en dag fér aterhdamtning. En dag
i tystnad och stillhet tillsammans med andra kan vara en god hjdlp att finna ro.
Majlighet till enskilda samtal finns. Méjlighet att ldsa, skriva och skapa.
Frukost, lunch och eftermiddagsfika ingdr. Ingen kostnad, men skank gérna en

gdva till diakonin i Karlstads pastorat. Tillsammans kan vi hjdlpa andra.”

Sista anmalningsdag: 19/2 Anmadl till pastorsexpeditionen: 054-14 14 00

eller karlstads.pastorat@svenskakyrkan.se.

Vikenkyrkan

VERKSAMHET VARJE VECKA

10:00 Morgonbén och frukost

13.00-16.00 Oppen forskola

For barn med medfoljande vuxen. Valkomna att leka,

pyssla och umgas. Sangstund 14.00. Enkelt smorgas-
fika.

Maéndag

Tisdag 10:00 Morgonbén och frukost

Onsdag 9.00 Herrfrukost
16:00-18:00 Pa vandring med Jesus
i teaterns anda
Vuxenteater. Vi traffas pa onsdagar mellan 16-18 i
Vikenkyrkan. Féranmalan. Max 14 deltagare. Férsta
gangen &r en “prova-pa-gang”. Ledare: Lilian Hamsch.
Fro.m.7/2 t.om. 8/5

Torsdag 11:00-13.00 Lunchandakt med efterféljande
sopplunch
Sopplunch med hembakat bréd som ats pa plats eller
tas med hem.
13.00-16.00 Oppen férskola
For barn med medfdljande vuxen. Valkomna att leka,
pyssla och umgas. Kom gérna pa var sopplunch som
serveras pa kyrktorget innan.

NYHET:  Singalong: Sdnggrupp/kér med barn. Séng; pyssel,

drama, mellanmal och skapande pa teman till guds-
tjdnst med sma och stora.

16.45-17.15 Barn 6-7 ar.
17.15-18.00 Barn fran 8 ar och uppat.

Fredag 2 februari

18.00-20.00 Fredagsmys. Nagot att ata, gem-
enskap, trevligheter och avslutande sang
och musik.

Sondag 4 februari Kyndelsmassodagen

15.00 Gudstjanst med sma och stora. Boel-
Marie Lennartsdotter, Ewa Stréomner
Rudander. Barn medverkar med sang.
Kyrkkaffe.

Tisdag 6 februari

14.00 Bibelsamtal Markusevangeliet. Vi la-
ser Markusevangeliet tillsammans. Fika
ingdr. Vi ses varannan vecka under varen
och laser ca ett kapitel varje gang. Alla
ar valkomna, ingen anmalan. Vid fragor
kontakta pedagog Malin Holmberg, malin.
holmberg@svenskakyrkan.se. (Varannan
vecka, jamna)

NYHET:
Pa vandring med Jesus i teaterns anda

Teatergrupp for vuxna. Vi tréffas pa onsdagar mellan
16:00-18:00 i Vikenkyrkan. Anmal dig till 054-14 14 00
eller karlstads.pastorat@svenskakyrkan.se.

Max 14 deltagare. Forsta gangen ar en "prova-pa-gang”.
Ledare: Lilian Hamsch. Fr.o.m. 7/2 t.o.m. 8/5



Tisdag 13 februari
14.00 Métesplats Viken.
(Varannan vecka, ojdmna)

Lérdag 17 februari
13.00-15.00 Loérdagscafé

Sondag 18 februari

15.00 Massa, Boel-Marie Lennartsdotter,
Ewa Stromner Rudander.

Norrstrands forsamling

Tisdag 20 februari
14.00 Bibelsamtal Markusevangeliet.
Se 6 februari.

Torsdag 22 februari

14.00 Andakt, Resurscentrum
Tisdag 27 februari
14.00 Métesplats Viken

Norrstrandskyrkan

VERKSAMHET VARJE VECKA

Tisdag  12:00 Lunchmusik och soppa

Valkommen pa sopplunch, som vi serverar efter
lunchmusiken. Till soppan serveras hembakat

brod. Kaffe och kaka.

6/2: Kajsa Liljegren, piano

13/2 Vokalensemble

20/2: Instrumentalister franm Sundstagymnasiet
27/2: Rose-Marie Backstrand sang, Helena Strom-
berg, piano.

14.00-16.00 Oppna férskolan

For barn 0-6 ar i sallskap av vuxen. Pyssel, lek, fika och
sangstund. (OBS: Stangt v 9. Sportlov)

Onsdag 09.00 Morgonmadssa med frukost efterat

11.00-14.00 Café Titt in

Valkommen in pa en kopp kaffe med

nagot gott till! Las dagens tidning, ta med handarbete
om ni vill.

11.00-14.00 Café Titt in

Valkommen in pa en kopp kaffe med

nagot gott till! Las dagens tidning, ta med handarbete
om ni vill. Sista torsdagen i manaden serveras vafflor.

11.00 Babyrytmik

Torsdag

Sondag 4 februari Kyndelsmassodagen

11.00 Méssa, Ewa Lindqvist Hotz, Helena
Strémberg
18.00 Ev konsert

Sondag 11 februari Fastlagssondagen

11.00 Gudstjanst Rikke Méller Andersen, Helena

Stromberg. Kyrkkaffe med semlor.

16.00 “Om att vara mamma till ett vuxet trans-
barn”- foreldsning med Monica Lindstréom.
Samtalsledare Elisabeth Laveborn. Ingen
anmalan, kostnadsfritt. Fika.

18.00 Regnbdgsmassa/karneval, Rikke Méller

Andersen

Onsdag 14 februari

9.00 Askonsdagsmassa, Anns-Sophie Flygg,
Kajsa Liljegren.
11.00 Frdgequiz i Birgittasalen. Du svarar pa

olika fragor om tex sport, natur, geografi
eller historia. Du kan fa fran 5 till 1 poédng
pa varje fraga. Vi unmgas och har en trev-
lig stund med gofika i Café Titt-in.

Sondag 18 februari 1a sondagen i fastan
11.00 Gudstjanst, Anne-Sophie Flygg,

Kajsa Liliegren. Kyrkokdéren.
Onsdag 21 februari

11.00 Frdgequiz i Birgittasalen. Se 14 februari.

Sondag 25 februari 2a sondagen i fastan

11.00 Hoppets massa, Rikke Méller Andersen,
Kajsa Liliegren
18.00 Sinnesrogudstjanst, Rikke Méller Ander-

sen, Kajsa Liljegren
Onsdag 28 februari

11.00 Frdgequiz i Birgittasalen. Se 14 februari.

Torsdag 29 februari
11.00-14.00 Vaffelcafé

Tank pa att andringar kan forekomma

pa grund av sjukdom och liknande. Titta garna pa hem-
sidan/appen — dar uppdaterar vi snabbast.



Kronoparkskyrkan

VERKSAMHET VARJE VECKA

Tisdag 09:00 Morgonmaéssa med frukost

10:00-12:15 Agabi
Maéngkulturell svenskundervisning

11:50 Andrum
Lugn musikstund.

11:15-11.45 Babyrytmik (Start 14/2)
Anmalan.

12:00 Enklare lunch

Kom och &t var husmors goda mat. Fér de som vill
finns, innan lunchen, mojlighet till en kort stund i
kyrkan. Valkomna!

18.00-20:00 Klara Sol

Onsdag

Kvinnogrupp for kvinnor med olika kulturell bakgrund.

Vi fikar, aker pa utflykt och lyssnar pa foreldsningar
tillsammans.

10:00-12:15 Agabi

Méngkulturell svenskundervisning

16:45-17:45 Samtal infér séndagen

18.30-20.00 Alpha (start 22/2)

En kurs i kristen tro, och utforska livet i en vanlig,
gener6s och varm miljo, Kvéllen bérjar med en maltid
och avslutas med samtal.

Torsdag

Barnens katedral

Fredag  9:30-12:00 Oppen férskola

Oppen férskola fér barn tillsammans med vuxen.
Pyssel, lek, fika, musikstund.

10:00 Bonestund
En halvtimme av bon i kyrkan.

10:30-12:30 Vaffelcafé
Kom och &t vara nygraddade vafflor.

Sondag 4 februari Kyndelsmassodagen
17.00 Massa, Sara Flodkuvist.

Soéndag 11 februari Fastlagssondagen

17.00 Gudstjanst med stora och sma, Beata
Strandlund, Erika Olsson Hallberg.

Sondag 18 februari 1a sondagen i fastan
17.00 Gudstjanst, Sara Flodkvist.

Soéndag 25 februari 2a sondagen i fastan
17.00 Taizégudstjanst, Erika Olsson Hallberg

VERKSAMHET VARJE VECKA

Méandag 09:30-12:00, 12.30-15.00 Oppen férskola
For dig med barn 0-6 ar. Kom och tréffa andra vuxna.
Fika, lek och pyssel. (OBS: Ej 26/2. Sportlov)

Onsdag 12.00 Lunchmusik
7/2 Emma Osterblom dragspel, Olle Heed gitarr
21/2 Rose-Marie Béckstrand sang, Helena Stromberg
piano
12:15 Sopplunch
Det serveras hemlagad soppa, smér, brod, kaffe och
kaka.

Fredag 09:30-12:00 Oppen férskola

For dig med barn 0-6 ar. Kom och tréffa andra vuxna.
Fika, lek och pyssel. (OBS: Ej 1/3. Sportlov)

Soéndag 4 februari Kyndelsmassodagen

10.00 Gudstjanst med sma och stora:
"Vandra i ljuset”, Borje Axelsson,
Janne Johansson.

Tisdag 6 februari

15:00 Tisdagstraff. Program och fika
Dagens program: “lkoner” - Boel Marie
Lennartsdotter

Onsdag 7 februari

12:00 Lunchmusik och sopplunch
Hemlagad soppa, smor, brod, kaffe och
kaka

Onsdag 14 februari

13:00 Kulturcafé. Program och fika

Séndag 18 februari 1a sondagen i fastan

10.00 Gudstjanst med sma och stora:
"Né&r det &r svart”, Mirjam Oberg,
Janne Johansson.

Tisdag 20 februari
15:00 Tisdagstraff. Program och fika.

Tank pa att andringar kan forekomma

pa grund av sjukdom och liknande. Titta garna pa hem-
sidan/appen — dar uppdaterar vi snabbast.



Vase-Fagelviks férsamling

Vase sockenstuga

VERKSAMHET VARJE VECKA

Mandag 10:30-12:00 Babyrytmik
Vi fikar, pratar och har ett babyrytmikpass for bebisar
ca 10-18 manader. Det &r begransat antal platser sa
foranmal er till Stina Wennberg 054-14 19 74.
Varmt valkomnal!

10:30-12:00 Babyrytmik

Vi fikar, pratar och har ett babyrytmikpass for bebisar
ca 0-10 manader. Det ar begradnsat antal platser sa
foranmal er till Stina Wennberg 054-14 19 74.
Varmt valkomna!

Tisdag

Mariagarden, Skattkarr

Sondag 4 februari Kyndelsmadssodagen
11.00 Gudstjénst, Karin Skott, Birgitta Ekéngen,
Stina Wennberg.

Sondag 18 februari 1 sondagen i fastan

11.00 Gudstjanst, Jan Rudérus, Birgitta Ekangen.
Tisdag 20 februari
12.00 Sopplunch

VERKSAMHET VARJE VECKA

10:00-13:00 Oppen forskola

Sangstund, lek och fika inomhus i var fina lekhall. Vi har
sangstund ca 11:30 och efter det ar det sopplunch.
Varmt valkomna.

10:30-11:45 Mariatraffen
Valkommen till Mariatraffen! Vi traffas och trivs med
fika, andakt och program.

12:00 Sopplunch

Varmt valkommen pa soppa och gemenskap
15:00-16:00 Sang & Skoj

En grupp for alla barn dk 1-3 i Skattkarr med om-
nejd. Vi sjunger, lar oss om musik och leker tillsam-
mans.

Onsdag

Torsdag

Vasterstrands forsamling

Fredag 2 februari
13.00-15.00 Skaparverkstad

Fredag 16 februari
13.00-15.00 Skaparverkstad

Sondag 25 februari 2 séndagen i fastan

11.00 Gudstjanst, Vincent Ihlberg, Ulrika
Wistrom

Ostra Fagelviks kyrka

Sondag 11 februari Fastlagssondagen
11.00 Hogmassa, Vincent Ihiberg, Ulrika
Wistrom. Fagelvikskoren.

och kyrka

VERKSAMHET VARJE VECKA

Mandag 10:00-14:00 Oppen férskola. Vilkommen du
som har barn 0-6 ar och vill tréffa andra vuxna och
barn. Vid sjukdom géller samma regler som hos for-
skolan. Har du fragor ring Liselotte 054-141428
eller Pernilla 054-141966. Valkomna.

13:00 Sallskapspromenad

Vi traéffas utanfor Vasterstrandskyrkan och prome-
nerar tillsammans i cirka en timme. Kontaktperson:
Ann-Marie Rundgren, 076-825 9883. Varmt valkom-
men!

09:00-12:00 Lek och sang med sma och stora
Vi leker, fikar och sjunger tillsammans. Smoérgasfika
mellan klockan 10.00-11.00 i cafét.Ingen anmalan
behovs. For fragor kontakta Pernilla Skyvulstad, 054 -
141966. (OBS. Ej 27/2. Sportlov)

12:00-12:30 Fridtid lunchb6n

Inled tisdagslunchen med ndgra ord, en psalm och
kanske vill du dven ténda ett ljus. Delta pa plats i
kyrkan eller digitalt via Vasterstrandskyrkans Face-
booksida.

Tisdag

13:00-16:00 Café Vilkommen in och fika. OBS:
(V9 stangt. Sportlov)

17:00-19:00 Moétesplats Vasterstrand for alla
aldrar, barn och vuxna tillsammans! En 6ppen verk-
samhet dit barn och vuxna kan komma tillsammans
nar det passar er och gora det som man har lust
med. Lasa, spela spel, pyssla, fika, prata, ata kvalls-
mat, umgas eller bara vara! Vi lagar enkel mat som
serveras mellan klockan 17.00-18.00. Varje mo-
tesplats avslutas med en kort andakt vid Barnens
altare i kyrkan. For fragor kontakta diakoniassistent
Anders Holz.Tel: 054-141486. E-post: anders.
holz@svenskakyrkan.se.

Onsdag 08:30 Morgonbdn/Morgonmassa

13:00-16:00 Vaffelcafé (V9 stangt. Sportlov)
14:00-15:45 Vastis ak 1-3

P& VASTIS kan man, pyssla, leka,hdnga med kompisar,
snacka, spela spel, ga tipspromenad, fa hjalp med l&xor
m.m. Fika med toast eller frukt finns. Info: Liselotte
Anderson, 054-141428. OBS: Ej 28/2. Sportlov)



16:00-17:45 Vastis ak 4-6

P& VASTIS kan man, pyssla, leka,hdnga med kompisar,
snacka, spela spel, ga tipspromenad, fa hjalp med laxor
m.m. Fika med toast eller frukt finns. Info: Liselotte
Anderson, 054-141428. OBS: Ej 28/2. Sportlov)

15:00-17:00 Ulltussarna

Tycker du om att handarbeta? Varannan onsdag (jamna
veckor) traffas Ulltussarna i Vasterstrandskyrkan och
stickar, virkar, syr och umgas 6ver en kopp kaffe med
tilltugg. Vikan ocksa f& besok av barn fran Vastis som
vill [ara sig handarbeta. Vi avslutar med en kort andakt.
For mer information och anmaélan ring Pernilla Skyvul-
stad, 054-141966.

9:00-12:00 Oppen férskola Vilkommen du som
har barn 0-6 ar och vill tréffa andra vuxna och barn.
Vid sjukdom géller samma regler som hos forsko-
lan. Har du fragor ring Liselotte 054-141428 eller
Pernilla 054-141966. Valkomna.

12:00 Lunchandakt (V9 stangt. Sportlov)
12:15-13:30 Sopplunch (V9 stangt. Sportlov)

19:00-21:00 Svenska kyrkans unga Du som ar
frdn 13 &r och uppat ar valkommen till Svenska
Kyrkans ungdomsgrupp, SKU. Vi tréffas pa torsdagar
kI 19-21. Viumggas, fikar, har kul och firar andakt
tillsammans. Ingen anmalan behdvs. Kontaktperson:
Anders Holz 054-141486.

9:00-11:00 Frukostservering

Valkommen pa frukostmacka med te och kaffe. (V9
stangt. Sportlov)

10:00 eller 18:00 Gudstjanst

Livesands aven pa Vasterstrandskyrkans Facebooksida:
facebook.com/vasterstrandsforsamling

Torsdag

Fredag

Soéndag

LIVRADDARE | FALT

Vi lever alla under samma himmel, men delar inte lika pa
jordens resurser. Med fler smaskaliga jordbruk kan fler ga
och lagga sig méatta. Var med i kampen for allas ratt till
mat. For 150 kr kan till exempel en jordbrukare i Sydsudan
bli sjalvforsérjande pa majs.

Swisha din gava till 900 1223

Ge kollekt med swish

Kollekten som samlas in i vara
kyrkor gar till samma andamal

pa alla stéllen varje séndag. Har
hittar du de olika &ndamalen och
swishnumret till “Séndagens kol-
lekt”. Swishar du dit fors pengar-
na vidare till ratt insamling senare.
Sondagens kollekt 123 056 72 89

Till det har numret kan du alltid
swisha séndagens kollekt. Den
varierar fran vecka till vecka.

Torsdag 1 februari
18.30 Ungdomsmassa, Anneli Magnuson.

Soéndag 4 februari Kyndelsmassodagen

18.00 Kvéllsmassa, Mats Johansson Flygg.
Kammarkdren under ledning av Anders
Goéranzon.

Sondag 11 februari Fastlagsséndagen

10.00 Gudstjanst, Sven Arnes.

Torsdag 15 februari

12.00 Lunchandakt med sma och stora

Sondag 18 februari 1a sondagen i fastan

10.00 Gudstjanst med sma och stora och
kyrkséndag, Anneli Magnusson. Sangfag-
larmna sjunger. Utstéllning av lkoner med
Maria Falkenland. Skapa och pyssla din
egen lkon. Tipspromenad. Enkel lunch och
fika.

Sondagen 25 februari 2a s6ndagen i fastan
Fralsarkransgudstjanst

18.00
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Svenska kyrkan &

4 feb, Kyndelsmassodagen
Karlstads stifts kyrkosangs-
forbund

11 feb, Fastlagssondagen
Act Svenska kyrkan

14 feb, Askonsdagen
Juldnglarna

18 feb, 1 son i fastan
Vintervarme

25 feb, 2a soni fastan
Musikverksamheten

Andra swishnummer

12351119 84
1230379362
1235704317
1234126017
1235537113
12342198 53

Barnverksamhet
Musikverksamhet
Diakonalt arbete
Vintervarme
Ungdomsbussen
Julénglarna

Bankgiro: 5654-9819
(Mérk inbetalningen med andamalet)

26 feb, Forsta son i fastan
Juldnglarna



