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I år är det dags för Rommele församling att arbeta 

fram en ny församlingsinstruktion. Det är ett  

strategiskt dokument som skrivs vart fjärde år. 

Man kan ju fråga sig hur mycket som egentligen 

förändras på fyra år i en rörelse som funnits i två 

tusen år. På ett plan är det förstås ganska lite. 

Den grundläggande uppgiften för kyrkan:  

Att fira gudstjänst, bedriva undervisning, diakoni 

och mission. Den uppgiften är konstant, samtidigt 

som samhället och vi som ska utföra uppgifterna 

förändras.  

Utvecklingsområden 

För fyra år sedan arbetade vi fram två utveckl-

ingsområden. Det ena handlade om begravnings-

platsernas kulturmiljö och där har vi framför allt 

arbetat för att skapa digitala guidningar i kyrkorna 

och på kyrkogårdarna, genom en sida som heter 

kulturgravar.se. Det andra utvecklingsområdet  

var kopplat till barn och ungdomar i mellanstadie-

åldern och gymnasieåldern. Där har en tydlig  

utveckling skett, som bland annat visat sig i väl-

besökta tacokvällar och Summer Adventure för  

mellanstadiebarn, samt ett ökat antal unga ledare 

och fler deltagare i konfirmandundervisningen.  

Varför skriver jag då allt detta?  

Jo, för att nu är det alltså dags att fundera över 

vilka utvecklingsområden vi behöver arbeta med 

de kommande åren och kanske du har förslag eller 

idéer om vad det skulle kunna vara. Vad skulle du 

vilja att kyrkan gör mer av eller blir bättre på? 

Eller finns det något som skulle kunna få dig att 

engagera dig på något sätt? Kanske det är något 

praktiskt, att vara med i en verksamhet, engagera 

dig för mänskliga rättigheter eller något helt  

annat.  

Har du idéer så hör gärna av dig till mig på  

fredrik.sahlin@svenskakyrkan.se. 

När detta nummer av Kyrknytt kommer ut har 

Fastan precis börjat. Det är en tid av att försöka 

dra ner på tempot, ägna sig åt bön och eftertanke 

över vad som är verkligt viktigt i livet. Genom att 

ta bort något som känns självklart, exempelvis 

kött och mjölkprodukter, ger vi oss själva möjlig-

het att se vad vi faktiskt behöver.  

För mig är fastan kanske mest förknippad med att 

förbönen i gudstjänsterna byts ut mot Litanian. 

Det är en sjungen bön med gamla ord. Mina första 

år som präst kändes orden främmande. Krig och 

världsbrand, pest och hungersnöd.  

 

”En tid av att försöka dra ner på 

tempot, ägna sig åt bön och efter-

tanke över vad som är verkligt  

viktigt i livet.” 

Fastetid 



 

 

”Så om du inte ber om något annat  

under fastetiden så hoppas jag 

ändå att du är med mig i den  

bönen. Bönen för fred och hälsa, för 

sanning och rätt, för trygghet och 

välgång.” 

Jag förstod såklart att det fanns platser 

i vår värld där de var vardag, samtidigt 

kändes de aldrig riktigt nära i mitt liv.  

Nu är det annorlunda. Efter Corona-

pandemin och med kriget i Ukraina 

känns orden alltför närvarande. Så om 

du inte ber om något annat under faste-

tiden så hoppas jag ändå att du är med 

mig i den bönen.  

Bönen för fred och hälsa, för sanning 

och rätt, för trygghet och välgång.  

Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

/Fredrik Sahlin, Kyrkoherde 

 

 

 

 

Måndag 

Sittgympa kl.10.00 i Kyrkans hus 

Tisdag 

Tisdagsklubb kl.14.30 i Kyrkans hus 

Onsdag 

Sopplunch kl.12.00 i Kyrkans hus.  

OBS! Utvalda datum:  

8 febr, 22 febr, 8 mars, 5 april, 19 april 

 

Veckomässa kl.17.00  

i Kyrkans hus eller Fors kyrka 

Torsdag 

Fördjupningsgrupp kl.10.00 

 

Torsdagsklubb kl.14.30  

i Upphärads församlingshem 

Fredag 

Öppna förskolan kl.9.00 i Kyrkans hus 

 

Fredagsträff kl.10.00  

i Upphärads församlingshem 

Söndag 

Harmonica kl.17.30 udda veckor  

i Kyrkans hus 



 

 

Varje år deltar Rommele församling i Act Svenska 

Kyrkans insamlingsprojekt. Act är Svenska kyr-

kans internationella bistånds- och utvecklings-

verksamhet. Tillsammans med andra kyrkor,  

organisationer och frivilliga arbetar Act Svenska 

kyrkan långsiktigt mot fattigdom, förtryck och 

orättvisor och agerar snabbt vid katastrofer. 

Tack vare lokala samarbeten är arbetet effektivt 

och handlingskraftigt.  

Julkampanjen 

Den ena av Act Svenska kyrkans stora insamlingskampanjer, Julkampanjen, har precis avslutats. Den 

hade som tema ”Bryt en tradition” och med den ville vi sätta fokus på arbetet med att förhindra  

skadliga traditioner som till exempel tvångsäktenskap och könsstympning. Förutom kollekter vid guds-

tjänsterna, så samlade vi också in pengar när vi sålde bröd som bakats av engagerade i församlingen på 

Upphärads julmarknad. Brödet tog slut i halvtid, men vi stod kvar och fick tillfälle att möta många av er 

och både informera om Julkampanjen och prata om annat högt och lågt. För barnen fanns det också en 

fiskdamm med godis från församlingens Fair Trade-bord. Den dagen samlade vi in närmare 3.000 kr. 

Julkampanjen uppmärksammades 

också vid Harmonicas adventskonsert 

och vid grötfesten på Lucia.  

Fastekampanjen 

Den andra stora kampanjen började på 

fastlagssöndagen och pågår fram till 

palmsöndagen.  

Årets kampanj heter  

”Dela lika under samma himmel” 
Världen står inför en global hungerkris. 

Det finns tillräckligt med resurser  

globalt för att lösa hungerkrisen, ändå 

är världen hungrigare än någonsin. Att 

dela bröd och att i ord och handling 

verka för att alla människor ska kunna 

leva ett värdigt liv utan hunger, har 

från första stund varit en del av  

kyrkans uppdrag.  

Årets fasteaktion bidrar till en mer 

rättvis värld. I en tid där människor 

tvingas fly från sina hem och alltför få 

kan äta sig mätta, vill vi vara med och 

bryta den negativa utvecklingen. 
Julmarknaden i Upphärad inbringade närmare 3.000 kr till act 

Svenska Kyrkan. Marianne Bertilsson står för försäljningen. 



 

 



 

 

Tisdagsklubben är en populär fritidsaktivitet 

och många barn vill vara med. För att fler 

ska få möjlighet att vara med, har vi delat 

upp gruppen denna termin. Varannan vecka 

träffas barn från f-klass och åk 1, och 

varannan vecka barn från åk 2 och 3.  

Charlie Tell: 

1. Först blir vi hämtade på skolan och sen kommer vi 

till Kyrkans hus och äter mellanmål och fikar med saft 

och kaka. Sen går i ner till källaren och sjunger och 

läser ur bibeln. Sen går vi upp och pysslar och leker 

och sen är det slut. 

2. För att mina vänner går här. 

 

3. Att leka. De roligaste lekarna är korv och bröd, frys 

ta och tjuv och detektiv. 

Röster från 
Tisdagsklubben 

1. Vad gör vi på Tisdagsklubben? 

2. Varför vill du gå på Tisdagsklubben? 

3. Vad är roligast på Tisdagsklubben? 

Liv Flodén: 

1. Sjunger och leker. 

2. Spännande. Man lär sig nya saker varje gång.   

Det är roligt att vara där. 

3. Titta på film och äta popcorn. 

Ebba Flodén: 

1. Leker och pysslar, sjunger och äter macka och 

en kaka. 

2. För det är kul, roligt pyssel och allt är kul. Roliga 

och snälla ledare. 

3. Sjunga och pyssla. 



 

 

Den 13-15 januari var vi åtta ungdomar 

och två vuxna som åkte till stiftsgården 

Flämslätt för att delta på ungdomslägret 

Gnistan. Lägret arrangeras av Svenska 

kyrkans unga i Skara stift.  

Tillsammans med cirka 80 ungdomar från 

både Skara och Göteborgs stift fick vi fira 

gudstjänster, gå på workshops, leka, um-

gås, äta god mat och mycket annat.  

Gnistan –  

Ungdomsläger med 
Svenska kyrkans unga 

På lördagskvällen var det maskerad-middag. Vi från 

Rommele hade klätt ut oss på temat  

”Kom som en del av julen”.  

”Vi längtar redan efter att få 

komma tillbaka ett annat år!” 

Svenska Kyrkans Unga är en plats där barn 

och unga kan träffas och prata om livet. Och 

prata om tro och tankar. Svenska Kyrkans 

Unga finns i hela Sverige. 

I Svenska Kyrkans Unga kan du vara precis 

som du är, du behöver inte ändra på ditt sätt 

att vara. 

I Svenska Kyrkans Unga har du kul. I Svenska 

Kyrkans Unga får du upptäcka nya saker. 

En medlem i Svenska Kyrkans Unga är mellan 0 och 30 år. 2016 hade Svenska Kyrkans Unga 14 000 

medlemmar. 

Har du fler frågor om Svenska Kyrkans Unga? Ring 018-640 640 eller  

skriv ett mejl till unga@svenskakyrkansunga.se 

mailto:unga@svenskakyrkansunga.se


 

 

Annandag pingst 29 maj 

Velandaorkestern i Rommele kyrka kl. 18.00 

Velandaorkestern –orkestern där alla som vill får vara med och spela på det instrument man önskar. 

Några har börjat som nybörjare, andra har bytt instrument på äldre dar, och några har varit med sedan 

orkestern startade för exakt 30 år sedan. Inför höstens jubileumskonsert övas det för fullt och vi får 

ta del av några musikstycken från den repertoaren. 

Musik  

vid klockstapeln 

18 maj kl. 08.45 

Högmässa kl. 09.00 

Rommele kyrka  

 

Medtag gärna fikakorg! 

Velandaorkestern 

 

 

9 april i Upphärads kyrka kl. 09.30 och i Fors kyrka l.11.00 

6 juni  Nationaldagsandakt i Fors kyrka kl.18.00 

Harmonica  

Harmonica är med och sjunger in sommaren. Blandade sånger från denna terminens  
repetitioner. Som vanligt utlovas sångglädje och livsgnista! 

Gudstjänst  

med Små och Stora 

Fors kyrka  

26 mars kl. 16.00  

Våffelcafé 

Upphärads kyrka  

2 april kl.11.00  

Brödförsäljning 

kommer att medverka  

vid flera tillfällen i vår! 



 

 

Musik vid nionde timmen 

Långfredagen  

7 april kl. 15.00 

I Fors kyrka 

Ellen Wilhelmsson 

 

Född och uppvuxen i Velanda. 

Efter flera års studier 

kommer hon nu till oss 

och framför vacker 

cello-musik. 

Musikgudstjänst  
i Rommele kyrka  

26 februari kl.18.00 

under ledning av Peter Corneliusson 

”Sjung min själ, låt världen höra!”  

Sånger och läsningar i fastetid 



 

 

26 februari Första söndagen i fastan UPPHÄRAD FS 11.00 Högmässa  

  ROMMELE FS 18.00 Musikgudstjänst  

5 mars Andra söndagen i fastan UPPHÄRAD SN 11.00 Högmässa 

  FORS SN 16.00 Högmässa 

12 mars Tredje söndagen i fastan UPPHÄRAD FS 09.30 Gudstjänst 

  FORS FS 11.00 Högmässa 

15 mars  UPPHÄRAD SN 18.00 Passionsandakt 

19 mars MIDFASTOSÖNDAGEN UPPHÄRAD SN 09.30 Högmässa 

  FORS SN 11.00 Högmässa 

22 mars  ROMMELE FS 18.00 Passionsandakt 

26 mars Jungfru Marie bebådelsedag UPPHÄRAD SN 11.00 Högmässa 

  FORS SN 
16.00 Högmässa 

med våffelcafé efteråt 

29 mars  FORS SN 17.00 Passionsandakt 

2 april Palmsöndagen UPPHÄRAD FS 
11.00 Gudstjänst 

med Små och Stora 

  FORS FS 17.00 Högmässa 

6 april Skärtorsdagen UPPHÄRAD FS 19.00 Skärtorsdagsmässa 

  FORS FS 17.30 Skärtorsdagsmässa 

7 april Långfredagen UPPHÄRAD FS 
11.00 Långfredags-

gudstjänst 

  FORS FS 
15.00 Musik vid  

nionde timmen 

8 april Påskafton FORS SN 23.00 Midnattsmässa 

9 april Påskdagen UPPHÄRAD SN 09.30 Högmässa 

  FORS SN 11.00 Högmässa 

10 april Annandag påsk ROMMELE SN 11.00 Högmässa 

 

VÅRENS  



 

 

VECKOMÄSSA 
Onsdagar kl.17.00 i Fors kyrka eller i Kyrkans hus 

16 april Andra söndagen i påsktiden UPPHÄRAD HD 09.30 Högmässa 

  FORS HD 11.00 Högmässa 

23 april Tredje söndagen i påsktiden UPPHÄRAD FS 09.30 Högmässa 

  FORS FS 11.00 Högmässa 

30 april Fjärde söndagen i påsktiden UPPHÄRAD SN 09.30 Högmässa 

  FORS SN 
11.00 Gudstjänst 

med Små och Stora 

7 maj Femte söndagen i påsktiden UPPHÄRAD SN 09.30 Gudstjänst 

  FORS SN 11.00 Högmässa 

14 maj Bönsöndagen UPPHÄRAD FS 11.00 Högmässa 

  FORS FS 17.00 Högmässa 

18 maj Kristi Himmelfärds dag ROMMELE SN 
08.45 Musik vid klockstapeln 

09.00 Mässa 

21 maj SÖNDAGEN FÖRE PINGST UPPHÄRAD SN 09.30 Högmässa 

  FORS SN 11.00 Högmässa 

27 maj  FORS SN 
11.00 Konfirmationsmässa 

14.00 Konfirmationsmässa 

28 maj Pingstdagen UPPHÄRAD SN 11.00 Högmässa 

  FORS SN 14.00 Konfirmationsmässa 

29 maj Annandag pingst ROMMELE FS 18.00 Musikgudstjänst 

4 juni Heliga trefaldighets dag UPPHÄRAD FS 09.30 Gudsjänst 

  FORS FS 11.00 Högmässa 

6 juni  FORS SN 
18.00 Nationaldagsandakt 

med Harmonica 

GUDSTJÄNSTER  



 

 

Vandring och retreat—att stilla sin inre längtan 

För precis ett år sedan satt jag med min längtan om pilgrimsvandringar. Jag ville så gärna öppna upp 

möjligheten att få vandra tillsammans med flera med samma önskan. Och det visade sig att fler intres-

serade fanns i vår församling. Under fjolåret genomfördes en handfull vandringar, och detta har gett 

mersmak.  

En stor glädje för oss alla är att vi redan från start fick med Eva-Lena Ivarsson, en ideell kraft som  

älskar att vandra. Tillsammans är vi ute och möter skog och mark för att hitta fina sträckor och  

rundor i närområdet. Eva-Lena hade också en längtan, en längtan att få öppna sitt hem, torpet, för fler 

människor. Ett ställe för stillhet, återhämtning och ro. Därför arrangerar vi en ”Stilla dag” fram i vår. En 

retreatdag mitt i skogen, i och kring Eva-Lenas torp, som ligger i Sjuntorp. Se artikel här bredvid. 

 

 

 

 

 

Vi samlas utanför Kyrkans hus i Sjuntorp. Oftast samåker vi till dagens vandringsstart. Våra vandringar 

varierar i längd, mellan 3-7 km. Mestadels vandrar vi i tystnad, men det finns också tid för samtal och 

möjligheter att dela både tro och liv. 

Medtag: ett gott humör och ett öppet sinne, ryggsäck, sittunderlag, fika, rejäla kängor, kläder efter 

väder och vid varmt väder extra vatten. 

Ingen anmälan, vi vandrar i alla väder. 

Kontakta mig gärna om du undrar över något! / Monica Roolf 

Vårens pilgrimsvandringar 

Söndagar kl.13.00 – senast 17.00 

4 juni, 2 juli, 20 augusti, 3 september, 1 oktober 



 

 

”En stilla dag”   

 

Lördagen den 22 april kl. 11.00-18.00  

erbjuds en tyst retreatdag 

 

 

Församlingsresa 14 juni 

Årets kyrkresa är ännu inte helt fastställd men bussen styrs mot Bohuslän och vi  
hoppas ni vill åka med. Vi reser den 14 juni med start i Upphärad och påstigning vid 
Kyrkans hus, Sjuntorp. Det går att anmäla sig redan nu, men senast den 2 juni. 

Midsommarkalas 20 juni i Kyrkans hus 

Sommarcafé Start 13 juni i Kyrkans hus varje tisdag under sommaren. 

Håll utkik på anslagstavlorna för vidare information längre fram. 

Retreat—tid 

för reflektion 

och avkoppling 

Vi samlas i Eva-Lenas torp där vi går in i  

tystnaden efter en kort introduktion.  

Vid 13-tiden serveras sopplunch och senare på 

eftermiddagen serveras fika.  

Det kommer att finnas kaffe/te + frukt att tillgå 

under hela dagen.  

Vi avrundar dagen med samtal och frivilligt  

delande. Ev. firar vi mässa tillsammans. 

Kostnad: 100:-/person 

OBS! Begränsat antal platser, först till kvarn… 

Anmälan senast torsdag 20/4 

För information och vägbeskrivning till Eva-
Lenas torp, kontakta Monica! 

Monica.Roolf@svenskakyrkan.se 
Mobil: 0723-09 99 06 



 

 

Kontakta Linda om du vill veta mera!  

Linda Tell 0520-48 42 53 / linda.tell@svenskakyrkan.se 

Vi söker med ljus och lykta 

Vår barn- och ungdomsverksamhet 

växer och det är vi så glada för, och 

med det så behöver vi hjälp, i form 

av handräckning i köket, duka och 

diska., smått och gott. Du förälder 

eller farmor/morfar som gillar att 

träffas och hjälpa till i ett enkelt 

sammanhang, kom och var med, du 

också! Du kan komma då och då eller 

varje gång, du väljer! 

”Vi är ett  glatt gäng som tycker det 

är roligt att träffas och hjälpa till!” 

Messy church är en samlingspunkt för alla åldrar,  

men med barnen i centrum.  

Varje tillfälle har ett eget tema. Vi har ett pysselpass och ett sångpass som följer temat. Det 

vi skapar och sångerna vi lär oss, använder vi i en kort gudstjänst.  

Allt avslutas med att vi äter mat tillsammans. 

Välkommen! 

Fika - Skapande - Sång - Andakt  - Mat 

Tisdag 14 mars och torsdag 27 april 

Vi träffas i Kyrkans hus, Sjuntorp  

kl.17.15—19.15 



 

 

 
För dig i Förskoleklass - åk 3 

För dig som går i  åk 4 - 6  

Tacofredag 

För dig som går i åk 4-6 

3 februari, 3 mars, 31 mars och 5 maj 

Kl. 15.00-19.00 



 

 

 
OM TRÖST- Hopp och Livsmod  

av Olle Carlsson 

Olle Carlsson präst, författare, föreläsare och social entreprenör blandar i boken egna upplevel-
ser och erfarenheter från både privatlivet och jobbet som präst. 
Han har kommit i kontakt med många människor som söker tröst, hopp och livsmod i olika situ-
ationer. Även den egna erfarenheten av alkoholmissbruk, då han till slut var tvungen att söka 
hjälp för att få tröst och förlåtelse. 

 
Det är en lättläst bok om att få och kunna ge tröst. När behöver vi 
tröst? Hur kan vi trösta? 
Om sorg, och hur vi i dessa stunder ofta söker efter frid och and-
lighet. Om kärlek, och att känna sig älskad och kunna älska sig själv 
och andra. 
  
Efter varje kapitel finns reflektionsfrågor, som du kan använda till 
egen reflektion eller samtal med andra. Det finns konkreta tips hur 
du kan hitta ditt inre rum för att få tröst och sinnesro genom bön 
och meditation. Du får även tips på hur du kan skriva till någon 
som har drabbats av sorg. 
 
/Bettan Hofling  

 

Nu är de digitala guidningarna av våra kyrkor och 

kyrkogårdar klara. Ta en promenad på kyrkogården 

och skanna QR-koder eller ta fram kameran på 

mobilen och skanna koden här till vänster.  

Då kommer du till guidningen av Fors kyrkogård.  

Det går också bra att gå in på kulturgravar.se och 

klicka sig vidare till respektive kyrkogård.  



 

 

Frågor om kyrkogårdarna? 

Vid frågor om gravskötsel eller annat som rör våra kyrkogårdar,  

kontakta  Steven Lundin, kyrkogårdsföreståndare   tel. 0520—44 02 58 

eller expeditionen tel. 0520—48 42 50 

Är du fyllda 16 år, men inte nått 20, är du välkommen att ansöka om sommarjobb.  

 

1:a perioden : v.25-28 
2:a perioden : v.27-30 
3:e perioden : v.29-32 

 

Mejla din ansökan till: 
rommele.forsamling@svenskakyrkan.se 

Sugen på sommarjobb? 

Ansök 

senast 3/4  

 I appen Kyrkguiden hittar du församlingars kalendrar med  

aktuella program. Appen känner av var du är och hittar de  

kyrkor och församlingshem som är närmast där du  

befinner dig.  

Kyrkguiden är gratis och finns att ladda ned där appar finns. 



 

 
 

 

Skicka in ditt svar  

eller  

kom in med det till oss  

på expeditionen 

 

Uppge namn och adress,  

så att vi kan nå dig  

om du vinner.  

Senast 1 februari 

 

ROMMELE FÖRSAMLING 

 Torpavägen 10 

461 78 SJUNTORP 

 

 

 

 

  

Namn och adress: 

Vårens händelser dag för dag 

3 mars Tacofredag 

8 mars Sopplunch 

14 mars Messy church 

31 mars Tacofredag 

5 april Sopplunch 

7 april Musik i Nionde timmen 

19 april Sopplunch 

22 april En stilla dag—retreat 

27 april Messy church 

5 maj Tacofredag 

18 maj Musik vid klockstapeln Rommele 

29 maj Musikgudstjänst Rommele kyrka 

4 juni Pilgrimsvandring 

6 juni Nationaldagsandakt Fors kyrka 

13 juni Sommarcaféet startar 

13-16 juni Sommarkyrka 

14 juni Församlingsresa 

19-22 juni Summer Adventure 

20 juni Midsommarkalas 



 

 



 

 

 

 
 

Adress     Hemsida, mejl och facebook 

Kyrkans Hus    www.svenskakyrkan.se/rommele 

Torpavägen 10   rommele.forsamling@svenskakyrkan.se 

461 78 Sjuntorp   www.facebook.com/rommelepastorat 
 

Expeditionstelefon :    0520 - 48 42 50  

Expeditionen nås säkrast vardagar kl. 09.00–12.00, tisdag kl. 10.00-12.00  

KONTAKT 

Kyrkoherde Fredrik Sahlin 

0520-48 42 55 

fredrik.sahlin@svenskakyrkan.se 

Komminister Stefan Nordlander 

0520-48 42 54 

stefan.nordlander@svenskakyrkan.se 

Administratör Annette Lindskog 

0520-48 42 51 

annette.lindskog@svenskakyrkan.se 

Kantor Monica Roolf 

0723-09 99 06 

monica.roolf@svenskakyrkan.se 

Diakoniassistent Marianne Bertilsson  

0520-48 42 52 

marianne.bertilsson@svenskakyrkan.se 

Pedagog Linda Tell  

0520-48 42 53 

linda.tell@svenskakyrkan.se 

Församlingsassistent Anders Skoorell 

0732-77 03 21 

anders.skoorell@gmail.com 

Kyrkogårdsföreståndare Steven Lundin 

0520-44 02 58 

steven.lundin@svenskakyrkan.se 

Fors kyrka Upphärads kyrka Rommele kyrka 


