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Finns det liv efter doden?

OM DET FINNS LIV EFTER DODEN ir négot vi
minniskor undrat 6ver i alla tider. Oftast frigar
vi oss om den som avlidit lever vidare p& ndgot
sitt. Finns det en himmel, ett paradis eller ett
Nangijala?

Sanningen ir att ingen av oss vet med 100%
hur det ir pd andra sidan déden. De som har varit
kliniskt d6da pratar alla om en tunnel, ett ljus
och ndgot som &r vildigt lockande. Men ingen
av oss sitter inne med det exakta svaret &ver hur
livet efter déden blir.

Istillet for sanning och fakta bir de flesta av
oss pa ett hopp som bygger pa de bibeltexter som
forsoker ge oss ett svar. | manga fall 4r hoppet s&
starkt att det blivit till en dvertygelse och en for-
vissning. Utan denna &vertygelse hade jag inte
orkat att vara prist vid begravningar.

annat sitt, som ger oss kraft att leva vidare.

Jag blir nastan dagligen 6verraskad 6ver att
de som mist en anhérig lever vidare och att deras
liv s sméningom blir helt ok. Fér de flesta verkar
det till och med bli bra 4ven om det aldrig blir
detsamma.

Sé sent som forra helgen blev jag kontaktad
av en man som, pa ett oerhért fint och berérande
sitt, berittade hur han efter det att hans hustru
avlidit sérjt och varit ledsen. Efter ett tag hade
han fatt kontakt med en tidigare arbetskamrat
och nu hade de blivit ett par, flyttat ihop och
trolovat sig. Fér mig ger denna berittelse lika
mycket hopp som Paulus ord i Thessalonikerbre-
vet frén &rso e kr.

ATT DEN SOM AVLIDIT lever vidare pé ett sitt
som jag inte kan forstd eller férklara bygger pa
det hopp som min tro ger mig. I bibeltexter och
psalmverser styrks mitt hopp och min tro pa att
déden inte ir slutet f6r mig eller ndgon annan.
Mannens berittelse ger mig annu mer hopp och
en dnnu djupare tro, att dven den som drabbas av
en nira anhérigs dod, har ett fortsatt liv. Ocksa
for efterlevande finns det liv efter déden.

Det finns inga ord som kan trésta eller ge
lindring i den sorg som drabbar nir man mist en
nira anhdrig eller en kir viin. Det finns inga gen-
vagar eller vigar runtom sorgen. Den enda vig
som finns dr rakt igenom. Utan dryck, mat och
somn orkar man inte g8 den vigen.

Det finns liv efter déden dven f6r den som
sorjer. Det tar tid och det 4r jobbigt. Det blir inte
som det var innan men det finns liv dven dir.

Vivill att ni ska veta hur det gdr for de som
avlider, sd att ni inte behover sérja
som de andra, de som inte har ndgot hopp.
Om Jesus har ditt och uppstatt,
vilket vitror, dd skall Gud ocksa fora till
sig de avlidna tillsammans med honom.
1 Thessalonikerbrevet 4

ATT DET FINNS LIV efter déden for de efterlev-
ande och de som sorjer dr ddremot ngot jag vet,
bade av egen och andras erfarenhet. Kanske

ar det férhoppningen om att de vi saknar och
sorjer, har det bra pd en annan plats och pd ett

1 JARFALLA FORSAMLING ir du vilkommen att
deltaindgon av vara sorgegrupper, dir du far
mota andra som mist en ndra anhorig. Du dr
ocksa vilkommen att boka en samtalstid med
nagon av forsamlingens prister eller diakoner.
Sjalvklart dr du ocksa vilkommen till ndgon av
alla vra gudstjinster eller andra aktiviteter.

Du kinner bist sjilv hur du ska hantera din
forlust, din sorg och ditt fortsatta liv.

KRISTER KAPPEL

KYRKOHERDE

Svenska kyrkan =

JARFALLA

Utges av Svenska kyrkan i Jarfélla. Denna
tidning klassas som samhéllsinformation och
delas ut till samtliga hushall i Jarfalla kommun.

Ansvarig utgivare: Krister Kappel
E-post till redaktionen:
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se

Férsamlingsexpeditionen har
besoks- och telefontid:
Man-tor kl 9-15, lunch kl 12-13
Fre kl 9-12

Telefon: 08-580 218 04

Fax: 08-580 218 25

Postadress:

Svenska kyrkan i Jarfalla

Box 139, 177 23 Jarfélla
Besoksadress: Kyrkvagen 8, Barkarby

Painternet:
www.svenskakyrkan.se/jarfalla
www.facebook.com/jarfallaforsamling
www.youtube.com/jarfallaforsamling
Instagram: @svk_jarfalla
http://kyrkoherdenstankar.blogspot.com

Vara kyrkor:

Barkarby: Jarfalla kyrka, Kyrkvagen 8
Jakobsberg: Maria kyrka, Sturevdgen 3
Kallhall: S:t Lukas kyrka, Svarvargrand 1
Viksjo: Viksjo kyrka, Agrargrand 2

Omslag:

- Alltifantasy handlar inte om drakar,
demoner och magiska svird, siger
Karolina Bjillerstedt Mickos.

Foto: Harry Silver
Nasta nummer utkommer 9-10/12
Tryck: Pressgrannar, Linképing
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DEN HAR TRYCKSAKEN AR
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FRAM TRYCK TILL DISTRIBUTION
AV SVENSK DIREKTREKLAM
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Allhelgona

Under helgen dr du varmt vilkommen till vira
kyrkogardar, kyrkor och kapell f6r ljustindning
och kyrkogdrdsvandring. Ljus, kransar och

ett enkelt virmande fika finns att kopa

(du betalar enklast med Swish).

Limna helst bilen hemma om du kan.
Vi vintar manga bes6kare och antalet
parkeringsplatser 4r mycket begrinsat. Och pa

Alla helgons dag (16rdag 4 november)

kan du ta Kyrkogardsbussen till Gorvaln!

Fredag 3 november

PILGRIMSKAPELLET
K18-15 Pilgrimskapellet dppet
for ljustaindning

JARFALLA KYRKA
Kl1o-20 Kyrkan 6ppen f6r ljustindning

Loérdag 4 november

Alla helgons dag

PILGRIMSKAPELLET OCH

GORVALNS GRIFTEGARD

Klio-19 Oppet for ljustindning

Kl10-18 Serveringav kaffe, korv, glogg och
pepparkakor (i Pilgrimskapellet)
Férsiljning av ljung, ljus och kransar
(vid entrén till Griftegérden)

Klu Minnesgudstjénst pa finska

Kl13.300ch16
Konsert med kéren Tonvisa under
ledning av Alexander Klimentov-
Lofstrand

Ta Kyrkogardsbussen

till Gorvalns griftegard

Klio-17 Avgangvarje hel timme frin Jakobs-
bergs busstation till Gérvilns griftegdrd
Klio.45-17.45 Avgangen gingitimmen fran
Gorvilns griftegérd till Jakobsbergs busstation

Allhelgona online

Du som inte kan eller vill ta dig till kyrkogarden
kan delta i en namnlisning online, dir du kan
héranamnen pa de forsamhngs— O f E
medlemmar som avlidit det gdng- gg"
na ret lisas av prister i Jarfilla
férsamling. Namnen finns ocksé

padigitala minnestavlor.
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JARFALLA KYRKA OCH KYRKOGARD
Klio-20 Jirfillakyrka 6ppen for ljustindning

klio-19 Serveringav kaffe, korv, glogg och

pepparkakor (i Vita villan)

Forsiljning av ljung, ljus och kransar

(utanfér kyrkan)
Kl Hoégmissa
Kl3-19 Kortandakt varje hel timme

MARIA KYRKA

Kl13-16 Kyrkan dr 6ppen fér ljustindning.

Enklare kaffeservering.

S:T LUKAS KYRKA

Kl3-16 Kyrkan dr 6ppen for ljustindning.

Enklare kaffeservering.

VIKSJO KYRKA

Kl14-16 Kyrkan dr 6ppen fér ljustindning.

Enklare kaffeservering.

K116 Konsert: Requiem

Sondag 5 november

Klio Missa i Viksjo kyrka

Kl Hoégmaissai S:t Lukas kyrka
Klis Missa i Maria kyrka

K116

Hogmaissa i Jarfalla kyrka (kyrkan

Sppen for ljustindning frén kl 10)

w :“:‘:

Konsert 4 "“f*

Requiem g
LORDAG 4 NOVEMBER %,
KL 16, VIKSJO KYRKA 4
Viksj6 motettkor sjunger musidﬁ
av Duruflé, Brahms och Gjeilo.
Sopran: Noriko Akinaga,

Orgel: Bengt Tribukait,
Dirigent: Eva-Karin Remback

J'_'

_ FOTO:
JIMELFSTROM/IKON

Vill du bestalla
ljustandning till
engrav?

SWISHA 100:- TILL 123 006 77 93 senast onsdag
1november. Mirk betalningen med gravplats
eller gravnummer samt den avlidnes namn, s&
sitts ljuset ut till Allhelgonahelgen.

Du kan ocks3 bestilla
ljustindning till ndgot
annat datum (mellan férsta
oktober och sista april).
Mirk d& betalningen med
gravplats eller gravhum-
mer, den avlidnes namn,
samt 6nskat datum, s8 sitts
ljuset ut da eller nérmast
féregdende vardag.

123-006 77 93

-
Ta Kyrkogardsbussen till
Gorviln pa Alla helgons dag!
Lérdag 4 november avgar Kyrkogardsbussen
fran Jakobsbergs station till Gorvilns griftegérd
klio, 11,12, 13, 14, 15,16 och 17.
Den gar tillbaka fran Gorvilns griftegérd
till Jakobsberg kl 10.45, 11.45, 12.45, 13.45, 14.45,
15.45, 16.45 och 17.45.

Soker du nagon som ar
gravsatt eller en gravplats?

S6k p& www.svenskagravar.se. Dir finns kartor
s8 att du l4tt hittar fram till gravplatsen.
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Lokalprageln ar viktig i Karolina Bjallerstedt Mickos bocker. Hennes senaste romaner
har hon skrivit med Jarfalla som miljé och utgdngspunkt.
For henne ar Jarfalla centrum pa varldskartan.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: HARRY SILVER
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- JAG HAR ALLTID ALSKAT ATT SKRIVA.

Karolina Bjillerstedt Mickos sviljer en klunk
te innan hon berittar ett barndomsminne.

- Jag minns detta mycket tydligt. Jag hade
innu inte lirt mig l4sa eller skriva. Nir jag sig
mamma sitta vid skrivbordet och skriva blev jag
vildigt fascinerad. Ville géra likadant. Jag tog
papper och penna och bérjade skriva tecken. S&
fragade jag mamma vad det stod pd papperet.
Hon sa att det inte stod ndgonting, det var bara
kludd. Jag blev férvinad, tyckte att jag kopierat
det hon gjort.

Ganska snart satte sig Karolina in i skrivan-
dets mysterier. Med tiden har det gatt betydligt
bittre. Férra aret slippte hon sin sjitte bok,
Kejsarinnans krona.

Vi sitter pd Espresso House i Jakobsbergs
centrum. Kaféet fyller en funktion i romanen.
Det dr hir som ett par av huvudpersonerna —
Micka och Linn - fikar nir de mirker att nigot
hinder pa torget utanfér. En strém av folk ror
sig i en bestdmd riktning, stimningen ir upp-
rord. Micka och Linn gér ut. Frén kommunhu-
sets entré har ndgon hingt upp en docka fére-
stillande Elsa Rivera, ledare f6r det kommunala
partiet Jirfilla Framat. Misstankar och ankla-
gelser riktas timligen direkt mot ett konkurre-
rande parti, Jirfillas Arv, med starka knytning-
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ar till fornnordisk tro och shamanism.

- Jag slappte romanen alldeles fére valet for-
ra dret, beriittar Karolina.

— Det dr som roligast i Jakobsbergs centrum
under valtider. Normalt hinder inte s mycket
hir, men nir det ar val blir det manga aktivi-
teter. Tilt och méten, som en egen by eller en
marknad.

KAROLINA BJALLERSTEDT MICKOS ir fodd i Jar-
falla och har bott hir i hela sitt liv. Forst mitt
emot Séderhéjdens torg (som ocksd férekom-
meriKejsarinnan krona), viaxte uppi Viksjo (dar
hon i flera ar var engagerad i Svenska kyrkans
verksamhet, bdde som frivillig och anstilld),
numera i Jakobsberg. Till vardags arbetar Karo-

lina som kommunikatdr p bostadsbolaget Jir-
fillahus.

Y9 Det gér forstds

att lidsa bockerna fristdende
och utan att kdanna till Jérfdlla.
Men det dr roligt

med den lokalprigel det ger.

Bada foérildrarna var lirare i svenska, dir-
ifrdn kommer Karolinas passion for sprak och
berittande. Pappa hade ocksd dmnet historia,
ett annat stort intresse fér Karolina.

- En arkeologisk utgrivning spelar en viktig
roll i Kejsarinnans krona, fortsitter hon. Fran
borjan hade jag tinkt att den skulle ske vid forn-
borgen Gaseborg, en av mina favoritplatser i
Jarfilla, men det blev inte s. I stillet valde jag
en plats nira Viksjo gard, med en av de ildsta
bosittningarna i Jarfilla.

KAROLINA HAR ALLTID gillat att skapa berttel-
ser. Den forsta romanen, Mantor, kom 1998.
Den ir i en helt annan genre, fantasy. Berittel-
sen vixte ut till en trilogi med undertiteln Till
Esperani.

- Allt i fantasy handlar inte om drakar,
demoner och magiska svird. For mig stér per-
sonernai centrum. Fokus 4r pd att hitta sig sjélv.
Det dr férresten temat i alla mina bécker.

— Alla tre delarna har olika huvudpersoner.
Den sista delen, Dorei, har en amma och barn-
morska som huvudperson. Det ir en vildigt
ovanlig gestalt i fantasylitteratur.

FANTASY HAR EN LANG RAD starkt profilerade
forfattare. Nigra namn Karolina nimner som >



inspirationskéllor dr givna, andra lite mer ovénta-
de: Tolkien ("han har samma fascination for spra-
ket som jag”). Brandon Sanderson. C. S. Lewis.
Nestorn Ursula K. Le Guin. Jane Austen. Astrid
Lindgren ("hon skrev en hel del &t fantasyhal-
let, till exempel Bréderna Lejonhjarta och Ronja
Révardotter”). William Shakespeare ("vad dr En
midsommarnattsdrém om inte fantasy”).

Efter fantasytrilogin kom barnboken Hem-
lighetsfageln, illustrerad av Myra Hild.

— Hon ir fantastisk. En da 18-4rig tjej som
hir gjorde sitt forsta stérre illustrationsupp-
drag.

— Boken ir tinkt att ldsas tillsammans med
barnet. Rubriker och vissa meningar kanske bar-
net klarar att l4sa pd egen hand medan du kan

hoglisa de mer sammanhingande partierna.

S8 smaningom vixte idén fram att skriva
romaner med Jirfilla som miljoé och utgéngs-
punkt.

— Det har jag velat gora linge. Jirfilla dr i
mitten av virldskartan fér mig. Det dr en magisk
plats. Aven de hus som betraktas som fula, som
Posthuset, 4r besjilade. De vittnar om hur man
genom tiderna tinkt sig utvecklingen i Jarfalla.

JARFALLA-ROMANERNA LIGGER nirmast inom
deckargenren. Den férsta, Dédens kommun,
kom 2016. Hir introduceras flera av de karakta-
rer som aterkommer i Kejsarinnans krona. Det
ir berittelser om internationell kriminalitet,
handel med utrotningshotade djur, miljébrott,

._ko—'—ﬂ' <

politiskt fuffens, maktmissbruk, ond brad déd.

Miljéerna i Jarfilla 4r utforligt skildrade.
Séderhojdens torg, dir en central scen med
en karneval utspelar sig. En sfirisk skulptur
pé torget som Micka klittrar upp pé for att fa
6verblick finns dir. Karaktiren Gunnar bor vid
torget pé adressen Frihetsvigen 52. Vid torget
ligger romanens Jakan Asian Market, en central
butik och plats for diverse illegala aktiviteter.

- Det gar forsts att l4sa béckerna fristdende
och utan att kiinna till Jirfilla, betonar Karo-
lina. Men det #r roligt med den lokalprigel det
ger. Jag har fatt ménga reaktioner fran lisare
som uppskattar de hir referenserna.

Det finns nagra centrala teman Karolina
Bjallerstedt Mickos vill lyfta i sina romaner. Ett

Karolina Bjdllerstedt Mickos pd Soderhdjdens torg. Den sfdiriska skulpturen bakom henne fyller en funktion i hennes senaste roman.
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ir den psykiska ohilsan.

- Det dren folksjukdom idag. Vi behéver tala
mycket mer om detta och ge dem som drabbas
ett betydligt starkare stdd. Samhillets skydds-
nit idag har alldeles f6r stora maskor.

DET FINNS FLERA KARAKTARER i Kejsarinnans
krona som lider av psykisk ohilsa, inte minst
huvudpersonen Micka. Nir hon i en scen bryter
ihop pé Séderhéjdens torg och landar pé en av
stenbeldggningens inristade dikter kinner hon
sig sannolikt ganska langt fran budskapet:

Glom aldrig att du tagit dig dnda till Soderhijden.
Da kan du komma hur langt som helst.

Dikterna som ristats in i torgets stenbelagg-
ning har fér 6vrigt Karolina varit med om att ta
fram i sin roll pa Jarfallahus.

- I boken finns ocks& personer med neu-
ropsykiatriska funktionshinder, bidde barn och
vuxna. Lilla Nellie, dotter till Micka och hennes
countryilskande partner Bjorn, forestiller jag
mig har en sprikstorning.

- Ett annat tema ir djurrittsfrigor och
handel med utrotningshotade djur. Jag 4r med
i Djurens ritt och kinner starkt fér det arbete
den organisationen driver.

—Manga kan hitta saker att fista sig vid i Kej-
sarinnans krona. Om man har barn i férskole-

Enviktig adress i Kejsarinnans
krona. Karolina framfér porten
till Frihetsvdgen 52.

eller skoldldern finns det mycket att kinna igen
sig i. Politik. Samlingar av vinylskivor. Antikvi-
teter. Fornldmningar. IKEA. Countrymusik och
mycket mer.

Micka har en sirig relation till Bjérn och
kénner sig dragen till en annan man i bekant-
skapskretsen. Nir Bjdrn drar ivig till USA med
en kompis for att beséka countryfestivaler och
gd i déda artisters fotspdr blommar Mickas
kinslor férsiktigt fram.

Men det gar inte som hon hoppas.

— Eller vad 4r det som hinder egentligen?
siger Karolina. Jag funderar mycket pé det dir
och hur det kan utveckla sig.

Hon lutar sig fram éver bordet och ett leende
sprider sig upp i dgonen.

- Jag m3ste nog skriva en tredje roman i den
hir serien.

Bocker av Karolina Bjéllerstedt Mickos
1998 Mantor

1999 Larona

2004 Dorei

2013 Hemlighetsfageln

2016 Doédens kommun

2022 Kejsarinnans krona

Vinn ett bokpaket

Utlottning av ett signerat bokpaket
av Karolina Bjallerstsedt Mickos.
Fantasytriologin eller Jarféllaromaner.
Maila till

jarfalla.tusenmojligheter
@svenskakyrkan.se senast

13 november. Skriv Fantasy eller
Jarfallaromaner i amnesraden och
glém inte uppge ditt namn och adress.
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Bestall
vart goda
Jarfalla

kyrkbrod!

Avhamtas efter 6verenskommelse
i Café Maria, Maria kyrka.

Bestall ditt brod
08-580 218 22
jarfalla.cafemaria@svenskakyrkan.se

Boka in Afternoon Teal!

Onsdagarna 1 och 29 november
k1 12-14.30 i Maria kyrka

Bokabord pa
jarfalla.cafemaria@svenskakyrkan.se
Fika, prata, och triffa gamla och nya vinner.

Kl 12 Andaktikyrksalen
12.30-14.30 Afternoon Tea

Kyrktaxi till

gudstjansten

Vet du om att du kan ta kyrktaxi till
gudstjansterna i Jarfilla kyrka?
Ring och boka pé 08-580 219 08.
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Gravstensristningar dr ofta konst-
fullt utformade.

Uttryckstullt

Det ar viktigt att skapa ett personligt minnesmarke 6ver en avliden.
Gravstenen ar ett av de tydligaste exemplen pa det. P4 foretaget Eaststone
har man erfarenhet av att hantera de flesta énskemal.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: DAVID LAGERLOF

GRAVSTENENS FUNKTION har skiftat genom
tiderna. Férr anviindes de ofta for att visa den
avlidnes yrke och status, numera dr det vanliga-
re att de anviinds som personliga minnesmirken.
Formgivning och inneh8ll kan variera starkt,
fran enkla stenar till konstfullt utformade grav-
monument. Lotten Sunna och lan Horberry,
som driver gravstensforetaget Eaststone Stock-
holm AB, har stor erfarenhet av de flesta énske-
mal.

- Jag dr formgivare och gor oftast utform-
ningen av stenarna, siger Lotten.

- Jag kommer fran England och har en bak-
grund i byggindustrin, berittar Ian. Jag star
huvudsakligen fér monteringen pésjilva graven.

- Vi kompletterar varandra, fortsitter Lot-
ten. Vid behov kan lan géra formgivning och
jag kan skéta det tekniska. Tillsammans med
vara medarbetare i verkstaden och pa kontoret
ar vi heltdckande och kan uppfylla de flesta éns-
kemal.

Foretaget grundades 1992 och 13g da vid
Skogskyrkogarden. Namnet kommer av att
grundaren kopte stenar fran Estland (stavning-

Lan hégtryckstvdttar en sten under arbete.
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en var d3 Eststoone). Sméningom flyttade man
in i de nuvarande lokalerna i Villingby. Lotten
och Ian tog 6ver féretaget 2014.

De stora och ljusa lokalerna i Villingby r en
fascinerande blandning av ateljé, utstillning,
kontor och verkstad.

- Vi har en stor utstillning, siger lan. Det ar
viktigt for var servicenivd. Om kunden vill gar
det att kdpa en sten direkt och ha den monterad
pa bara ett par veckor.

Det ir inte jittemycket fritt utrymme i

Owersikt sver verkstaden.

lokalen. Att rora sig hir pdminner lite om dans-
koreografi.

— Nir du gar hir i utstillningen, tink pé att
stenarna inte ir fastmonterade, varnar Lotten.
De vilter l4tt.

Nir stenarna dr monterade pa gravarna ska
de téla ett tryck i en belastning pé 35 kilo.

- Exempelvis om nigon planterat en blom-
ma pa graven och behéver stod for att ta sig upp.
D43 ska stenen inte kunna vilta.

Det #r linge sedan alla stenar képtes frén
Estland. Idag koper Eaststone in stenar i skif-
tande utféranden och firger frén manga hall.
Leverantérerna finns bade i Sverige och inter-
nationellt. Lotten visar pd en konstfullt utfor-
mad sten med en skulpterad dngel.

- Den hir modellen tar vi in frén Kina. Ingen
i Sverige kan gora en sddan sten idag.

Det ir féretradesvis granit som anvinds.

— Graniten passar bra i vart klimat, fortsit-
ter Lotten. Undantagsvis gor vi gravstenar i
kalk-sten eller marmor om kunden absolut vill.
Men det 4r mer pordsa material som suger at sig
vatten. Det kan skada stenarna vid temperatur-
vixlingar.

DET FINNS NATIONELLA REGLER f6r utformning
och montering, men ocksa lokala. S dven i Jir-
falla. Det ar klokt att kontrollera de lokala fore-
skrifterna innan stenen bestills. [an slar ut med
armarna.

- Vi dr i Sverige, klart att det finns regler,
siger han med ett skratt. Det hinder att vi far
siga nej till kundernas 6nskemal p3 grund av
lokala féreskrifter.

Det dr idag ganska vanligt att gravstenar
ateranvinds. Gravritten giller i 25 8r. Om ing-
en fortsitter betala for skétsel tas stenarna bort
efter en tid.

- Det kan vara vildigt vackert med en gam-
mal sten, menar Lotten. Det ir begrinsat vad
vi kan gora. Oftast handlar det om att byta ut
namn.

Eaststone hanterar ungefir 700 gravstens-
bestillningar under ett ar. Det finns trender
dven idenna bransch.
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- For négra ar sedan bestillde ménga stenar
med hinder som héll upp ett hjirta, berittar
Lotten.

- Idag &r det vanligare med lyktor som &r
infilldaistenen, inflikar Ian.

Portritt pa gravstenarna har linge varit van-
ligt inom exempelvis katolicismen, nu bérjar
det bli en trend dven pa protestantiska gravar.

— Jag tror att det bygger pa en vilja att géra
minnesplatsen mer personlig, funderar Lotten.

SPECIFIKA ONSKEMAL om utformningen fore-
kommer ocks3. Lotten minns en speciell grav-
sten.

Y Det kan vara vildigt
vackert med en gammal sten.
Det dir begrinsat vad vi kan
gora. Oftast handlar det

om att byta ut namn.
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- Det var f6r en ung pojke. Han dlskade att
spela Minecraft p& datorn. D3 gjorde vi en sten
med block som pdminde om de fyrkantiga ele-
ment man anvinder i Minecraft.

Arbetet ger ocksd andra, kanske nagot ovin-
tade fardigheter.

- Genom inskriptionerna har jag lirt mig
lite arabiska och blivit ganska slingd i syrianska
alfabetet, berittar Lotten med ett leende.

Hon har lart sig behirska andra sprak ock-
sd. Viktigt att allt blir ratt. Det 4r bokstavligen
huggetisten.

En annan specialavdelning &r djuren. Det
har blivit vanligare att husdjur begravs pa spe-
ciella omraden. Djurkyrkogérdar finns pa fle-
ra platser. Den storsta ligger pd Djurgdrden i
Stockholm. Ofta anvinds en enkel natursten
som hittats i skogen, men det finns ocks3 vil-
digt pdkostade monument. Lotten och Ian visar
en gravsten under arbete. Den avlidne &r en vit
lurvig hund. Gravstenen ir jittelik, med bade
en stdende och en liggande sten. Portritt av
hunden finns ocksd monterat. Lotten minns ett
annat monument.

- Histen Don Juan, som Déden red pd i Ing-
mar Bergmans film Det sjunde inseglet. En stor
gravsten dir jag skapat en bild av histen med
Déden pa ryggen.

Det ar tydligt att Lotten och Ian gillar arbe-
tet pd Eastsone. Blandningen av konstnirlighet
och hantverk. Kundkontakterna, méjligheter-
na att 16sa problem. De dr 6verens.

— Arbetet skiftar hela tiden. Det dr stimule-
rande.

Schabloner som anviinds vid formgivning av grav-
stensristningar.

L 4 -
Ian och Lotten i verkstaden med en del av sin
utrustning.

Gravsten utformad med inspiration frin data-
spelet Minecrafft.

Eaststone har en stor utstdllning. Lotten Sunna och
Ian Horberry.
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FOTO: EASTSONE

Transporter

Ingmar Andersson

skoter transporter av

kistor at Kyrkans begravningsbyra.

1 JARFALLA FORSAMLING FORRATTADES
forra dret 452 begravningar (i Jarfilla kyrka,
S:t Lukas, Viksj6 kyrka, Maria kyrka och
Pilgrimskapellet). 92 av dem ombesdrjdes
av Kyrkans begravningsbyra. Det finns tva
bilar fér att klara av transporterna. Begrav-
ningsbyran har dels en av de ikoniska ldnga
svarta, dels en stdrre, som ser ut som en gan-
ska ordinir stor skapbil.

Ingmar Andersson ansvarar for trans-
porterna. Vid tiodrsjubileet for férsamling-
ens bolag fér en tid sedan
demonstrerade han fordo-
nen.

- I den mindre kan vi
transportera en eller tva kis-
tor, i den stdrre upp till fyra,
berittar han.

Ingmar demonstrerar
hur bilarnas inredning kan
anpassas efter antalet kistor som ska trans-
porteras. Det finns ocksa fack i underredet
for transporthjul och vagnar som kan kom-
ma till anvindning under arbetet.

Den mindre av bilarna har en annan
specialfunktion: det gr att tinda en stjirn-

Y Man ska bara tinka
pa att kora lugnt och mjukt.
Transporten dren del i

begravningsakten.

himmel inne i transportutrymmet. Ingmar
trycker pa en strémbrytare och hela taket
borjar skimra. Det kan tyckas lite oklart
vem som har glidje av denna funktion.

—Jag har aldrig anvint den under en
transport, siger Ingmar.

EN BEGRAVNING AR ett speciellt tillfalle.
Men Ingmar tycker inte att det dr ndgot spe-
ciellt som krévs fér att kora bilarna.

- Inga sirskilda krav. Man ska bara tin-
ka pd att kéra lugnt och mjukt, siger han.
Transporten dr en del i begravningsakten.

- Det méste vara virdigt.

PER AXEL NORDFELDT

FOTO: DAVID LAGERLOF

svarta for 1-2 kistor, ddrbakom den stora for upp till 4 kistor. Ingmar Andersson i vit skjorta demonstrerar.
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Fonster mot varlden

Finland

Sondag 19 november kil 16 6ppnar
Viksjo kyrka ett fonster mot Finland.

GAST AR MARIE NELSON, lektor vid insti-
tutionen for svenska och flersprakighet
vid Stockholms universitet. Under rub-
riken Likt och olikt i Finland — pd sprdklig
spaning i vdrt stra grannland foreliser
hon om den intressanta spraksituatio-
nen i Finland, dir finska och svenska,
som ir tvd sinsemellan mycket olika
sprak, har talats och utvecklats sida vid
sida under 18ng tid. Hur har spraken
paverkat varandra? Och anvinds svens-
ka pd samma sitt dir som hir? Viser
fram emot en spinnande spraknordig
spaning!

KI16 Tvésprakig missa med
sanger fran Finland
KI17.15 Middag med finsk mat
Kl18 Féredrag: Likt och olikt i
Finland med Marie Nelson
Ingen kostnad, ingen anmilan.
Vilkommen!

Behoéver du ndgon
att prata med?

DU AR ALLTID VALKOMMEN att hora av
dig till ndgon av vara prister, via vixeln
pa 08-580 218 0o. Du kan ocksé ringa 112
och friga efter Jourhavande prist, som
svarar alla kvillar kl 21-06.

Kyrkvardar sokes

VILL DU HJALPA TILL i gudstjénsterna i Jir-
filla kyrka? Kanske l4sa en text, hjilpa till
under férbonen eller dela ut nattvard?
Hér av dig till Omar Ud-Din f6r info:
omar.ud-din@svenskakyrkan.se



Serviceinriktad

Som representant vid begravningar har Torbjorn Axelsson en viktig roll.
Det ar en servicefunktion som betyder mycket for att det
sista avskedet ska bli en vardig upplevelse.

DET AR MANGA SOM kinner en viss vilsenhet
infér en begravning. Var ska man sitta? Hur ska
man bete sig? Vad ir ritt och vad kan uppfat-
tas som st6tande? Torbjérn Axelsson har hért
alla fragor, vet svaren och hjélper girna till. Han
arbetar som representant vid begravningar.

- Det dr en servicefunktion, beridttar han nir
vi ses i Jarfilla kyrka. Jag representerar begrav-
ningsbyrén och fungerar som en link mellan
byrén, kyrkan och de som deltar i begravningen.
Min uppgift r att se till att allt fungerar, svara
pa fragor, hjilpa folk tillritta. Helt enkelt att &
allt att flyta bra.

- Det dr en viktig uppgift.

Torbjoérn har arbetat i olika funktioner inom
férsamlingen sedan han gick i pension i augusti
2012.

- I november 2012 kom frégan fran Jirfilla
férsamling om jag ville hjilpa till som vaktmis-
tare. Det ville jag.

Vaktmisteriet ledde vidare till att Torbjérn
borjade arbeta som bidrare vid begravningar.
Snart fick han uppdrag ocksa som representant.

- Jag var pensionir i ungefir tre manader.
Som representant har jag arbetat sedan 2015 i
hela stockholmsomrédet. P& senare tid mest
i Jarfilla. Det kan bli ett hundratal bararupp-
drag under ett ar. Som representant har det varit
drygt 400 engagemang sedan jag bérjade.

DET AR EN HEL DEL att halla ordning pa. Vid en
begravning anlidnder Torbjérn i god tid. Han

Y Arbetet ger sa myckertill-
baka. Man mdste vara lugn och
deltagande. En begravning dr
en jobbig situation for mdnga.
Jag gor en insats for att det sista
avskedet ska bli virdigt.
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TEXT OCH FOTO: PER AXEL NORDFELDT

Torbjorn Axelsson framfor klockstapeln pad Jérfdlla kyrkogdrd.

stimmer av att det dr ritt kista som ankommit.
Tar hand om blommor, arrangerar dem pa och
omkring kistan. Ser till att psalmbécker och
eventuella programblad finns pé plats. Kontrol-
lerar att allt 4r pa plats om det ska vara en min-
nesstund efter. Nir deltagarna anlédnder ar han
lyhord, fingar upp fragor och hjilper smidigt
alla till ritta.

- Var man ska sitta dr kanske den vanligas-

te frdgan. Men jag far ocksd géra mycket annat,
exempelvis hjilpa till att knyta slipsen 4t ndgon
som aldrig burit slips tidigare.

— Nir det dr dags f6r det sista avskedet orga-
niserar jag s att defileringen vid kistan blir lugn
och virdig.

EFTER BEGRAVNINGEN, nir deltagarna gatt till
minnesstunden och kistan férts bort, dr det

NUMMER 52023 - SVENSKA KYRKAN JARFALLA

=

_ N
gy 3 = :!- ; : .
Blommor utlagda pa Jirfdlla kyrkogdrd efter en

begravning.
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ndgra moment kvar.

- Jag bir ut blommorna och ligger dem pa
en speciell plats pd kyrkogarden, inhignad sé att
inte rddjuren ska komma at. Adresslappar som
finns pé blommorna plockar jag bort och samlar
i ett kuvert. Jag gor en dokumentation dir jag
noterar allt som skett under gudstjinsten, vem
som hoéll i begravningen, vilken musik som spe-
lades, om det var nagra artister med och sa vida-
re. Rapporten ldmnas till begravningsbyrén.

Torbjérn Axelsson trivs bra med sitt arbete
som representant.

— Arbetet ger s& mycket tillbaka. Man méste
vara lugn och deltagande. En begravning &r en
jobbig situation fér ménga. Jag gér en insats for
att det sista avskedet ska bli virdigt. Ofta moter
jag tacksamhet frén anhériga och andra begrav-
ningsgister. Det har hint att anhériga hért av
sig 1&ngt efter en begravning och uttryckt tack-
samhet.

TORBJORN AXELSSON HADE inte arbetat inom
kyrkan innan han gick i pension. Bordig fran
Lappland. Nagra &r pd Lewi Pethrus stiftelses
bokforlag. Storsta delen av yrkeslivet, drygt 40
ar, pa Forsikringskassan.

— Jag stannade drygt ett ar extra pa Forsik-
ringskassan efter 65 ars &lder.

— Om jag vetat hur intressant och givande
det dr att arbeta som representant hade jag inte
jobbat kvar efter uppnddd pensionsilder. Da
hade jag dgnat mig &t den hir verksamheten i
stillet.

- Det hir ger s vildigt mycket tillbaka.
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Var med1utlottningen

Fralsarkransen

Frilsarkransen ér ett radband
skapat av biskop emeritus
Martin Lénnebo.

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter
@svenskakyrkan.se

senast 13 november

Skriv Fréalsarkranseni dmnes-
raden och glém inte uppge

Honung ditt namn och adress.
Jarfilla férsamlings honung fran

bikuporna p& vara kyrkogardar.

Maila till i
jarfalla.tusenmojligheter iy

@svenskakyrkan.se 4
senast den 13 november ‘v
Skriv Honung i imnes- _ -

raden och glém inte
uppge ditt namn och adress. : - P

Sticktid?

Kanske hinner du dgna lite tid at att sticka? Bestall hem monster-
och materialsats for Jarfalla-mossan, eller ett par av forsamlingens
egendesignade kyrkvantar! Designen ar inspirerad av kyrkobygg-
nadernas interidrer, och féljer traditionella nordiska sticktekniker.

Du bestaller genom att maila
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se och swisha till
numret nedan, sa l6ser vileveransen. Glém inte att skriva vilket av
de sex stickprojekten din bestallning avser (se bilderna nedan).

P g
¥ Lt - -

S:t Lukasvanten

Pris per pase med garn och monster ar 140 kr.
Betala med Swish till 123 006 77 93. Mark “kyrkvanten”.
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Helgon

Vem ar ett helgon? Det finns flera definitioner pa vem
som ar ett helgon i olika tider och i olika kyrkotraditioner.
Anders Gezelius Hagglund ger en ¢verblick ver helgonbegreppets
historia och bakgrunden till den allhelgonahelg vi firar idag.

ETT HELGON AR EN PERSON som under sitt liv
i tro p3, och i Jesu efterfsljd, varit en férebild
och utfért ndgot barmhirtigt eller ett mirakel.
[ flera kyrkotraditioner finns en process dir hel-
gon kanoniseras, eller helgonférklaras. Svenska
drkebiskopen Nathan Séderblom har en ging
sagt om helgon att det 4r "minniskor som i ord
och handling visar att Gud lever”.

Efter Jesus liv, d6d och uppsténdelse bildad-
es den forsta kristna forsamlingen ca ar 35 e Kr.
i Jerusalem. Det férsta helgonet kom att bli
Stefanos. Han var diakon och gav mat till de
fattiga och berittade pé gator och torg om hur
Jesus dlskade virlden och om att 6versteprister-
na inte f6ljt Guds vilja nir de korsfiste Jesus.
Det retade upp ledarna som tog honom till
fanga och dédade honom. Stefanos sista ord var
att han sig en 6ppen himmel och han bad att
Gud inte skulle stélla hans banemin till svars.

UNDER KRISTENDOMENS 300 férsta ar var de
kristna i romarriket ofta férféljda for sin tro. 1
de kristna férsamlingarna brydde de sig om var-
andra och de fattiga, och férkunnade Jesu upp-
stdndelse. Det gav mening och hopp till de breda
folklagren. Ménga kristna blev forfoljda for
att de foljde Jesus och inte kejsaren, och nir en
kristen dog visade kyrkan stor respekt fér den
déda kroppen. De vintade ju pé att fa uppstd
som Jesus, sd att ordna med en virdig grav dir
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FOTO: DAVID LAGERLOF

de déda fick vila till uppstdndelsens morgon var

viktigt. Man bérjade ocksé skriva ner och upp-
teckna berittelser om dem som doétt fér sin tro,

de var ju férebilder.

Varje &rsdag samlades man vid graven och
tackade Gud fér den helige personen. Det ir
detta firande som gett oss namnsdagarna, i
stort sett alla dldre namnsdagar i almanackan &r
knutna till helgonberittelser. Namnsdagen var
helgonets jordiska dédsdag, men dnnu viktigare
- helgonets himmelska fodelsedag.

I NAGRA AV DE ALDSTA kristna #ldsta kristna
kyrkornas nattvardsmissor lises fortfarande
en helgonberittelse dir man tackar for att Jesus
ar den Helige i alla de heliga. De forsta kristna

¥Y Sedan insdg kyrkan

att det finns ju mdanga
personer som varit forebilder
men inte blivit helgon-
forklarade. Da infordes
dagen efter alla helgons

dag — Alla sjdlars dag.

kallas i Nya Testamentet ofta fér "De heliga”.
De personer som f6ljt Jesus pa speciellt sitt
blev helgonférklarade. Ar 431 e Kr. hade man
ett stort kyrkomdote som beslutade att Jesu mor
Maria skulle riknas som en av de heligaste av
alla kristna. Maria fick titeln Guds moder. Mari-
as forildrar Anna och Joakim blev ocksd hel-
gonforklarade, de som varit férebilder fér Maria
som blev Jesus mamma.

[ Jarfilla kyrka finns en medeltida traskulp-
tur; helgonet Anna (namnsdag 9/12), Jesu mor-
mor. I sin famn haller hon sin dotter Maria och
sitt barnbarn Jesus.

MED TIDEN HAR kristendomen fatt tiotusentals
helgonberittelser, alla fick inte plats i alma-
nackans helgonberittelser. Eftersom alla inte
fick plats i almanackan bestimdes att inféra en
speciell firningsdag f6r alla helgon. Dirav firar
vi pd férsta 16rdagen i november Alla helgons
dag. Sedan insag kyrkan att det finns ju manga
personer som varit férebilder men inte blivit
helgonforklarade. D& inférdes dagen efter alla
helgons dag — Allasjilars dag.

Det ir allhelgonahelg, tind ett ljus vid en
idlskad minniskas grav, 13t oss tacka fér de med-
minniskor och helgon som gétt fére oss.
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Stilsikert

Design fran 1950-, 60- och 70-talen ar helt ratt pd inredningsmarknaden idag.
Det ar gyllene tider for denna epok. En dldre generation ldmnar sina mébler
och prylar. Unga koper. RetroHuset har inrett caféet i Maria kyrka,
skapat tidskansla och en atmosfar av hallbarhet.

CAFEET VID TORGET i Maria kyrka har fitt en
stilsiker inredning. Det #r RetroHuset som
moblerat upp med prylar frén sin verksamhet.
Maria Lundqvist driver Retrohuset tillsammans
med maken Jonas.

- Vi har en vin som liser till prist, berittar
Maria. P3 s8 sitt kom vi i kontakt med férsam-
lingen, som ville ha en inredning till caféet med
fin tidskénsla och inriktning pé héllbarhet.

RetroHuset satsar pa design fran 1g9so-, 60-
och -7o0-tal. Tyngdpunkten ligger pd mobler,
men dven en del prydnadsféremal och textilier
kommer med.

— I kaféet fick vi inte mala viggarna, sd dir
ramade jag in bitar av tapeter fran de hir decen-
nierna som tavlor. P4 s8 sitt fick vi in lite firg
och en design som band ihop hela rummet, fort-
satter Maria.

Féretagets inriktning pd design frdn just
dessa epoker 6l sig naturlig.

— Det ar den stil vi sjidlva vixt upp med hos
vara forildrar, siger Maria. Vi kdnner mycket
f6r den hir designen.

- Det dr jusé snyggt!

Mycket fran den hir tiden kommer ut pa
marknaden nu. Generationerna som méblerade

Y Viskulle kunna

anstidlla fler och 6ka verksam-
heten betydligt bara hdri
Stockholmsomridet. Men vivill
inte vixa pd det sdttet.

Kékssoffa med fatoljer. Gruppen sammanstdilld
av mébler med lite dldre design.
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upp sina hem under 1950-talet och decennierna
direfter har blivit dldre. De vill kanske géra sig
av med saker eller flytta till andra typer av boen-
den. Dédsbon dr en annan stor del.

- Vi koper in en del, men far ocksd mycket
till skénks. I majligaste man vill vi behélla origi-
nalutférandet. Jonas och jag 4r hindiga och kan
goraen hel del reparationer.

DET SOM INTE PASSAR IN i konceptet skinks
vidare till andra second hand-butiker.

- Om vi erbjuds att ta hand om exempelvis
ett dddsbo tar vi hand om allt, betonar Maria.
Det dr viktigt. Den som skdnker ger bort ndgot
de levt med under vildigt lang tid. D& ska inte
vi std och vilja bort saker. Vi visar intresse och
later folk beritta om sina saker.

- Det hir dr mycket en social verksamhet
ocksa.

Maria och Jonas startade RetroHuset fér
ungefir ett &r sedan. Samlandet stricker sig
dock betydligt lingre bak i tiden 4n s3. Det finns
ett fullt moblerat hus i Vimmerby i 1950-talsstil
och ett i Timra utanfér Sundsvall i 6o-talsstil.

- Vi vill inte kidnna oss bundna till en plats,
siger Maria.

Husen i Vimmerby och Timra bor man i
under olika perioder. Féretagets verksamhet
bedrivsiJarfilla.

Det har blivit en helt annan volym pa arbetet
in vad de férutsett. Jonas har fatt ta tjidnstle-
digt fran arbetet som mdobelférsiljare och Maria
lagger all ledig tid efter Swedbank-arbetet pé
foretaget. Ibland far barnen (20 respektive 24
ar) hoppa in nir det hopar sig.

- Vi skulle kunna anstilla fler och 6ka verk-

Gillestugebonanza. Tids-ty isk soffgrupp fran
1970-talet.

samheten betydligt bara hir i Stockholmsom-
rédet. Men vi vill inte vixa pa det séttet. I stél-
let inriktar vi oss pé att konsolidera och siktar
pa att inom ett par ar ha byggt upp RetroHuset
som heltidsarbete f6r oss tva.

Férsiljningen sker via sajter som Tradera
och Blocket. Information och inspiration sprids
via andra sociala medier.

- Intressant nog dr véar frimsta kundkrets
ungdomar mellan 20 och 30 &r, siger Maria
entusiastiskt. Det kénns jittebra.

- D4 far designen vi dlskar leva kvar linge, i
en ny generation.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT

FOTON: ANNA BLOMBERG JOHANSSON OCH RETROHUSET

Matsalsgrupp, sammansatt av 1950- och 70-tals-
mébler. Pd viggen tavlor som Maria Lundquist
gjort av tapetbitar.

Jonas och Maria Lundquist frin RetroHuset har
gjort utstdllningen.
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Klostertradgard
ska anlaggas —vill
du vara med?

ARBETET MED EN klostertridgérd
bakom férsamlingshemmet vid
Jarfalla kyrka ér i full gdng. Framéver
kommer personer som arbetstrinar
inom ramen fér férsamlingens S:t
Mary-verksamhet att arbeta med
tradgarden. Planering pdgar, och
fonster till vaxthus dr redan inkopta.
Fler goda krafter behovs! Vill du vara
med i processen?

Kontakta
Ulrika Ingermark, diakon
Ulrika.Ingermark@svenskakyrkan.se

Nystarti
barnkorerna
1S:t Lukas!

Sjung med pa torsdagar

i S:t Lukas kyrkal!.

Miniorkéren (5-7 ar, kl16.15) och
Barnkéren (fran 8 ar, k1 17). Barnen
far sjunga, ha kul och lira sig massor
om musik!

Kérledare: Margareta Larsson
Anmilan: Ulrika Nordqvist
ulrika.nordqvist@svenskakyrkan.se
08-580 218 86

Vilaivardagen:

Mini-retreat for anhoriga
Loérdag 11 november kl 10-13iS:t Lukas kyrka

EN MINI-RETREAT f6r dig som &r niraanhérig till en
person med NPF-diagnos eller psykisk sjukdom. Vila,
lyssna till musik, mala eller skriv, f3 massage eller ett
enskilt samtal med kommunens anhérigkonsulent
Malin Karlsson.

Lunch till sjélvkostnadspris.

Anmalan till maria.jonsson@svenskakyrkan.se

Laka genom skapande

Vernissage med ukrainsk konst i Maria kyrka i november

”MOTA SVERIGE DIREKT” ir ett stSt-
tande sammanhang fér ukrainare i
Jarfilla. Projektet syftar till vilma-
ende och integration, och drivs i
samarbete med Linsstyrelsen.

Ménga av de manniskorialla
aldrar som triffas inom ramen fér
projektet dr kreativa och uppskat-
tar att uttrycka sig i konstnirligt,
och under hosten har verksam-
heten varit en kreativ studio med
maélande, ljusstdpning och andra
former av bildkonst och hantverk.

Gruppen har besékt museum
med barn och vuxna for att frimja
vilméende och inspireras. I studi-
on i Maria kyrka finns utrustning
f6r skapande. Manga har ocksa
utrustning hemma, och malar
kontinuerligt.

Onsdag 15 november kl 14.30
halls vernissage med deras verk i
Maria kyrkas entré.

Utstillningen hénger kvar aret ut.

YULIIA, EN UTSTALLARE

My nameis Yuliia,I'm 24 years old.
Isee art in every object, it seems to
me that absolutely everything that
happens around me can be called
art, because I try to create these
pieces of art around me.

I've been drawing since [ was
achild. [ was five yeras old when
my grandmother tought me, and
during all these years since then I
have continued to draw.Drawing
helps me relax,inspires me, and
gives me the feeling that I'm cre-
ating something interesting. In
Ukraine, I painted all my life, at
school I even drew mini portraits
of my classmates. Most of all I like
to convey the emotions of people
and faces on a sheet of paper, but
there are periods when you want a
variety of colors and styles.

At the exhibition you can
see and feel the energy of little-
known Ukrainian artists.
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Frifrisor

FRISOR FRAN Salong Brunetten:
Blondinen i Bandhagen kommer

och hjilper dig som oftast behéver
pengarna till annat med klippning

och féning.

Tyvirr har vi EQJ ) )
inte mdjlighet \)
att erbjuda hartvitt,

dérfor dr det viktigt att du ‘I
tvittat hdret samma dag.

Vilkommen att

bli finiharet igen! /

Ansdkan och anmélan till
Anna Johansson Blomberg
08-580 218 87.

/q

Jeansplagg, ja tack!

TACK FOR ALLA gamla jeans och andra tex-
tilier som skinkts till férsamlingens kom-
mande arbetstriningsprojekt. Insamlingen
fortsitter!

Limna dina avlagda jeansplagg, skjortor
och linnedukar i det uppmirkta karlet i
entrén i Maria kyrka.

Fragor? Hor av dig till Anna Johansson
Blomberg pé 08-580 218 87 / anna.johans-
sonblomberg@svenskakyrkan.se

Behover du prata

[
med nagon som kan
juridik?
DET KAN DU FA GORA | MARIA KYRKA!
Nathalie S. Lundqyvist, bitridande jurist
pa Juristhuset, erbjuder kostnadsfri
konsultation. Specialiteter: familjeritt,
fordran, brottmal, migrationsritt, soci-
alritt och férsakrings- drenden.
Boka din tid direkt hos Nathalie pa

nathalie.lundqvist@svenskakyrkan.se
Tel: 580 218 95 sms: 070-520 29 51



Allhelgona-avsnitt av podden
Samtal i sakristian:

Far man skamta
om doden?

MACKAN ANDERSSON ir stduppkomiker,
blind och officer i Frilsningsarmén.
Onsdag 1 november slipps Allhelgona-
avsnittet av podden Samtal i sakristian,
dir Mackan pratar med pristen Omar
Ud-Din om allt man (inte?) far och kan
skdmta om. Hir kan du ldsa mer om
podden och lyssna pa detta och tidigare
avsnitt!

Tekniktimmen

KANNS DET KRANGLIGARE 4n nédvindigt?
Kom pa Tekniktimmen i Maria kyrka pa
fredagar kl 11, s& tittar vi pd det tillsam-
mans.

Betala rikningar, boka tagbiljetter,
hitta restauranger... Mobiltelefoner, 14s-
plattor och datorer kan férenkla vardagen
pa manga sitt. Varfor blir det da sa vildigt
krangligt ibland? Det kan hjélpa att g&
igenom det i lugn och ro med ndgon
som ir lite mera van!

=z
o
%]
[%]
=
w
>
7]
w
=
i —
)
N
N
]
=
o
e

Kormedlemmar
sokes

VIKSJO MOTETTKOR soker nya medlem-
mar i alla stimmor, frimst sopraner och
altar.

Hemsida: viksjo-motettkor.se

Vi évar torsdagar 19-21.15

Hoér av dig till
eva-karin.remback@svenskakyrkan.se

Handelser

i Jarfalla

Monica Boye-Mdller, hembygdsfdreningens
ordférande, kommer i varje nummer berétta nagot
om Jarfalla — datid, nutid och framtid.

Pyramiden pa Jarfalla kyrkogard

DET AR MANGA som stiller sig fragan: Varfor
stdr det en giraff pa torget i Jakobsberg? Sva-
ret pa den frigan 4r helt enkelt att det dr ett
fint konstverk. Nagon koppling till Jarfilla
finns knappast. En del fragar sig ocksa varfor
det finns en pyramid pa Jarfalla kyrkogard

vid kyrkbackens sodervigg. P4 den fragan ar
svaret inte lika enkelt. Det var herrskapet pa
Saby Gérd, Anna Sofia Gyllenborg och hennes
make Olof Adlerberg, som 14t uppféra pyra-
miden, eller Adlerbergska gravmonumentet,
som det ocksa kallas. Férebilden 4r Cestius-
pyramiden i Rom, som byggdes r 10, sdledes
samtida med Jesus. Ar 1757 begravdes Olof
Adlerberg i pyramiden, direfter hustrun Anna
Sofia &r 1766 och slutligen deras dotter Anna
Carolina ar 1767, endast 29 &r gammal.

Varfor ville d& herrskapet pa Siby ha en
pyramid som gravkammare? Férklaringen lig-
ger sannolikt i att det i adelskretsar vid denna
tid fanns ett stort intresse f6r egyptologi.

Anna Sofia Gyllenborg och hennes familj
gjorde stora insatser for Jarfilla kyrka bla.
skinkte de inventarier, medverkade till reno-
vering och en ny predikstol. Eftersom Saby
Gard riknades som den finaste gérden i Jir-
filla, s& satt familjen Adlerberg-Gyllenborg
pa forsta banken i Jarfilla kyrka. Familjens
stora bistand till kyrkan gjorde ocksa att sock-

enstdimman bif6ll familjens énskan att med
hjélp av arkitekten Jean Eric Rehn uppféra
den unika pyramiden en meter fran kyrkvig-
gen. Ingéngen till pyramiden 4r under en sten
ikoret framfér altaret.

MONICA BOYE-MOLLER

I

Therese

tipsar...

Diagonallyit for att
starka din core (mage
och rygg) men ocksa for
att trdna din balans.

St pd allafyra girnamed en filt
under kniina, och drain naveln
mot ryggraden for att aktivera
din core.

Lyft upp héger arm och vinster
ben tills bida dr parallella med
axel och hoft. Hall ndgon sekund.
Kom tillbaka till alla fyra.

Lyft upp vinster arm och héger
ben p8 samma sitt.
Upprepa nagra ganger.
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StorverkiS:t Lukas kyrka

VID EN KONSERT pa Tacksigelsedagen den 8
oktober framférdes Hugo Alfvéns stora verk
Herrens bon i S:t Lukas kyrka i Kallhall. Det ar
unikt att detta verk framf6rs, det har bara skett
vid ett ftal tillfillen sedan det skrevs 1899-1901.
S:t Lukas gjorde det ocksa forra dret, som en del
av 150-arsjubiléet av tonséttarens fédelse.

Det dr ett komplext verk med kér, fyra solis-
ter och orkester. Anders Emilsson,
kyrkomusiker i S:t Lukas kyrka, har gjort

det som kyrkomusiker fatt géraialla tider, ndm-

ligen anpassa verk efter tillgingliga resurser.
Denna version av Herrens bon dr dirfor mer
kammarmusikalisk, med bara 8 musiker. I den
miktiga finalsatsen férstirks den fina S:t Luka-
skéren av att de fyra solisterna triader in som
en kompletterande kor. Det fungerar utmérkt.
Den sparsamma besittningen ger ocksé fér-
delar. Klangen ir mer transparent och kontra-
punktiken framtrider tydligare.

ALFVEN VAR KNAPPT 30 &r nir han skrev
Herrens bon till text av Stagnelius. Han ville
visa sina stora kunskaper i komposition och
kontrapunkt. Verket &r mycket kridvande och
svarsjunget. Med tiden blev Alfvén en av vara

FOTO: PER AXEL NORDFELDT

JARFALLA FORSAMLING: %

Tusen .'II-‘:E_ ALLHELGONA
m

heter L KORSORD

EN GRAVSTEN
SAGER SA MYCKET
ne

HELGON
- vilka blir det?

y b

JAREALLA AR EN
MAGISK PLATS
framsta kortonsittare, inte minst genom sam- o
arbetet med kéren Orphei Dringar, som han . ;
ledde under manga &r. Svenskalyrian 7
Det dr en miktig upplevelse att ta del av
detta verk. I den nirmast extatiska finalen 4r det
som att hela kyrkbyggnaden nistan lyfter. En
imponerande insats av samtliga medverkande.

Kanner du nagon som
inte far tidningen?

TUSEN MOJLIGHETER DELAS UT till alla
hushalliJarfilla sex gdnger per ar.
Kanner du ndgon som inte far tidningen?
Anmail hir

VID KONSERTEN framférdes ocksa Francis Pou-
lencs konsert for orgel, strikar och pukor och
Aaron Coplands konsert for klarinett, strikar,
harpa och piano. Anders Emilsson som orgel-
respektive klarinettsolist.

PER AXEL NORDFELDT

Herrens bén

Musik Hugo Alfvén

Text ur Martyrerna av Erik Johan Stagnelius
S:t Lukaskéren

Orkester .

Kathrin Lorenzen, sopran Nasta nummer

laria Nordsteds,alt i din brevlada
rvid Emilsson, tenor

Filip Hamber, baryton 9— 1 0 december !

Anders Emilsson, dirigent

Falukorv, fruktsallad och

danska smakakor vid nostalgimiddag

bord i Préstgarden.

stidning,
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VID ARETS NOSTALGIMIDDAG i pristgarden , ’
fick 35 personer dta och umgas kring dukade

I'koket stod fér tredje gdngenirad
Krister Kappel, assisterad av Omar Ud-Din
och Kristina Blomberg frén pastorala rddet
som ansvarade f6r dukning, servering och

Menyn bestod av gratinerad falukorv med :
korsbarstomater, kérvel och potatismos, frukt-  Wanja ’ ’ - -
sallad med likérgradde och i glasen Pommac. g :
Direfter kaffe och danska smékakor.

—Visatt och gissade vad det skul-
le bli innan maten serverades.
Storsta behdllningen dr att fd dita
tillsammans med andra. Anita [

NOSTALGIMIDDAG
(fullbokat) ,4!,

—Téink att fa uppleva maten
man minns i trevligt séllskap!



JARFALLA FORSAMLING:
Tusen mojligheter

BARN & FAIIL]J

TR e e e e
Familjesondag

Sondag 12 november

kl 10-14 i Viksjo kyrka

En dag med gudstjinst, pyssel,
lunch och lek! Gudstjinst fér sma
och stora kl 10, lunch till sjélvkost-
nadspris kl i.15-12.15.

Champions

Tisdagar kl 14-16

S:t Lukas kyrka

Drop-in-fritids for barn i 3k 3-6.
Verksamheten utgér frdn barnens
intresse och har fokus pé inklude-

Oppna forskolan

Fér barn o—5 &r och deras for-
dldrar. Mys, pyssel, bus och
gemenskap!

Jarféllakyrka

Onsdagar 12-15, fredagar g-12.
Fredagar kl 10: triningspass for
forildrar (barnen dr med).
Viksjo kyrka

Méndagar, onsdagar, torsdagar
och fredagar kl g-12.

S:t Lukas kyrka
Onsdagar och fredagar g-12.

ring. Vi bakar, spelar pingis, inne-
bandy, dansar, game:ar, kikar mel-
lis, pysslar.

PA FINSKA/
SUOMEKSI
Maissa pa finska

Sondag 3/12 i Jarfélla kyrka
Solist, Par Lund

Konsert pa Finlands
sjdlvstandighetsdag

Onsdag 6/12 kl 18 i Maria kyrka
Solist, Katri Immonen m fl.
Efterat bjuder vi pa fika och ljus
finns till férsiljning. Konserten
arrangeras i samarbete med
Jarfilla kommun.

Finsk allsang /
Yhteislaulua

Mandagar/maanantaisin
kl 17.30-18.30 i Maria kyrka
Ingen féranmalan behévs.

Finsk seniorjympa /
Senioorijumpa
Tisdagar kl 10-12 i Maria kyrka

TORSDAGSOPPET
—enkvalli gemenskap for alla dldrar

Torsdag9/11 kl 16-19iS:t Lukas kyrka

En kvill i gemenskap f6r alla 8ldrar! Med skapande f6r barnen, samtal for
de vuxna, och middag (sjalvkostnadspris) fér alla ir det ett avspint var-
dagshing mitt i veckan dir du kan tréffa gamla och nya vinner, eller bara
vara fér dig sjilv i trevligt sillskap. Anmilan behovs inte.

K116.30-16.45 Sdngsamling fér de minsta

K117 och 18 En lugn kvart i kyrkan med bibelberittelse for alla dldrar,
sedan aktivitet fér barnen och férdjupning fér de vuxna.

MUSIK

Adventskonsert
Sondag3/12kl18

S:t Lukas kyrka

S:t Lukas Seniorkdr och Sangfag-
larna med Anders Emilsson.

UNGA

TEERenn

Hanget

Onsdagar i udda veckor (8 och 22/11) kl 19.30-21 i S:t Lukas kyrka
En kvill f6r dig som ung vuxen att hinga med andra unga vuxna (frdn 8k

2). Om ni dyker upp och tar med er polaren utlovar vi en god latte! Skén
pluggmiljs, laga-mat-miljo, pratmilj6, hingmiljé. Ni 6nskar, vi fixar!

Ungdomskvall i Viksjo

Onsdagar i jamna veckor (1 och 29/11) kl 18.30-21 i Viksj6 kyrka
Vi dricker te, snackar djupt, myser och har kul. Hir ryms allt mellan
himmel och jord! Fér 14-19 ar.

Allhelgonakonsert med
Viksjo Motettkor

Lérdag 4/11 kl 16 Viksjo kyrka
Viksj6 Motettkor sjunger
Requiem av Duruflé och musik
av Brahms och Gjeilo. Sopran:
Noriko Akinaga. Orgel: Bengt

Tribukait. Dirigent: Eva-Karin
Remback.

Julkonsert med

Jarfdlla gospel

Sondag 3/12 kl 17 i Viksjo kyrka
Vilkomna till Jérfélla gospels Jul-
konsert under ledning av Monika
Bjerkerot. Parfymfri konsert.

Thank God it’s ...

... Wednesday!

Onsdagar iudda veckor (8 och22/11) kl 19.30-21iS:t Lukas kyrka
En kvill f6r dig som ung vuxen att hinga med andra unga vuxna (fran
ak 2). Om ni dyker upp och tar med er polaren utlovar vi en god latte!
Skén pluggmiljo, laga-mat-milj6, pratmiljo, hingmilj. Ni énskar, -vi
fixar!

Konsert: Forsta advent

Sondag 3/12kl18
S:t Lukas kyrka
Sangfiglarna och Seniorkéren.

Ungdomsandakt

Onsdagar i udda veckor (8 och 22/11) kl 19 S:t Lukas kyrka
Stanna upp mitt i veckan, ta en paus - eller nya kraftfulla tag. En stund
for sjilen, fér, av och med ungdomar.

20

Lunchmusik

Torsdagar kl 12

Maria kyrka

En lugn stund i kyrkan med levan-
de piano- eller orgelmusik.

FORDJUPNING

Bibelsamtal

i Priastgarden

Tisdagar i udda veckor (7 och
21/11)kl12.30-14.30i Prést-
garden vid Jarfalla kyrka.

Samtal kring Johannes Uppen-
barelsebok, andakt och fika.

Hostens hogtider med
Goran Larsson

Mandagarna30/10, 6 och20/11
kl 13-14.30i Viksjo kyrka.
Under det bibliska hogtidsaret
infaller flera stora hdgtider under
hésten, som inte dr med i det
kristna kyrkoaret. Hur blev det

s3? I en serie pé fem triffar (ingen
anmilan) kommer Géran Larsson
att belysa den bibliska grunden till
dessa hogtider, och ta upp hur de
firas av judar 4n idag. Vi kommer
ocks3 att lisa texter ur Nya testa-
mentet och tala om hur det kristna
kyrkodret vixte fram.

KROPP & SJAL

Retreat:
Ordlés, stilla, utan krav

Sondag 19/11kl13-17

S:t Lukas kyrka

Vilkommen till en eftermiddag
istillhet och tystnad. Inga f6r-
kunskaper - eftermiddagen leds
av prist och retreatledare och

det finns tillfille till samtal med
prast om du dnskar. Vibérjar och
avslutar eftermiddagen gemen-
samt i 6vrigt dr eftermiddagen din.
Anmil gérna till
ulrika.nordkvist@svenskakyrkan.se.
Vilkommen dven till gudstjcinsten
kl 11 ochlunch 12.15.

Sittgympa

Mandagar kl 11.45 i Maria kyrka
En kvart med energigivande rérel-
ser du kan folja sittande.

Alla kan sjunga-koren
Torsdagar kl 15.30

Maria kyrka veh | B

Sjung foratt /& "
detarkull M o
Inga for-
kunskaper
behovs,
och
ingen
anmilan

heller.
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MOTAS & UMGAS

Café Maria

Vardagar (utom tisd) 10-11.45
och 12.15-15.

Lunch kl 12-13.30

Maria kyrka

Mysigt och hembakat fika till
sjdlvkostnadspris i férsamlings-
salen i Maria kyrka.

Lunch kl 12-13.30.

Méndagar: Husmanskost

Tisdag: Stingt

Onsdagar: Husmanskost
Torsdagar: Soppa med efterritt. 2
for1!

Fredagar: Vegetariskt (Lakto och
Ovo)

Andakt och Oppethus
Onsdag 15/11kl12-14.30
Maria kyrka

En traffpunkt fér dig som dr dag-
ledig. Kl 12: Andakt i kyrksalen,
kl12.30-14.30 enkellunch och
gemenskap i forsamlingssalen
med bingo eller underhéllning.

Fredagstraffen

Fredagarkl 12-14.30

Viksjo kyrka

Vilkommen till en trevlig stund
tillsammans! Littare lunch och
kaffe till sjalvkostnadspris. Bingo.

e =
Kulturkvall i Viksjo

Onsdag 8/11kl 19-21

Viksjo kyrka

Bengt Mosesson fran judiska for-
samlingen i Stockholm berittar
om sabbatsbordets mat, kultur och
tradition. Féreldsning ca 45 minu-
ter och frigestund. Ingen féran-
milan, ingen kostnad. Vi bjuder pd
kaffe, te och alkoholfritt bubbel.

Stickcafé

Sondagarna 12/11 och 26/11
kl 12.30-15.30

i Prastgarden vid Jarfalla kyrka
F& hjilp med din stickning -
eller kom igdng med nagot nytt!
Material finns. Vi bjuder pé garn,
stickor finns att
lana. Ingen fér-  Messsswaxwssnes
anmilan, ingen

kostnad. Fika till | S'I IC K
sjilvkostnadspris. * Cl Ft 1
Aven via Zoom, o :
om du anmiler . h‘
senast torsdag ? :
innan till
jarfalla.tusenmojligheter@
svenskakyrkan.se

TRIVSELTRAFTF i Viksjo kyrka

Tisdagar kl 13-15

Andakt, sittgympa (kl 13.15) och underhallning med fika

(13.30). Kl. 13 andakt i kyrkan.

31/10 Ulrika Carnell och Nonna Shilo sjunger och spelar.

7/11  Lunchmusik med Johan Lindberg, orgel.

21/11 Latdiginte bedras! En gist frén polisen om
bedrigerier och sikerhet.

28/11 Mitt Italien. Maria Bjerle visar bilder och berittar.

TRIVSELTRAFF i S:t Lukas kyrka

Varannan torsdag kl 13-15
Varannan torsdag k1131 S:t Lukas kyrka. Andakt och sitt-
gympa (dven online), ddrefter fika och dagens program.
2/11 En-resatill Paris. Ulrika Nordkvist berittar.
16/11 Bo Setterlind 100 ar. En hyllning av S:t Lukas Senior-
kér och Anders Emilsson.
30/11 Valdemar Langlet i Budapest. Med Bjérn Runberg.

Oppet forum i Viksjo kyrka

Sondag 29/10kl 11.30i Viksjoé kyrka
Vilkommen till ett samtal om vad din
kyrka ska vara och géra! P34 Oppet forum

far du ocksd information om vad som ir pa
gang. Dessutom nomineras representanter
till kyrkans Pastorala rad, som hjilper till att
utveckla kyrkans verksamheter.

ONLINE

Lunchmusik online

Varannan onsdag kl 12 i

Maria kyrka, Viksjoé kyrka eller
S:t Lukas kyrka.

8/11 Viksjé kyrka

22/11 S:t Lukas kyrka

TORSDAGSTRAFFEN i Barkarby

Jarfalla kyrkokor framfor
'Tur och skur — musik fran kyrkans varld’

Torsdag 23/11 kl 1315 i Jarfilla kyrkas férsamlingshem.
Andakt och fika (20:-).

KYRKBUSSEN HAMTAR!

Kl12.15 S:t Lukas kyrka, Svarvargrind 1

12.30 Klockstapeln Viksjo kyrka, Agrargrind 2

12.45 Barkarby seniorboende, Helikoptervigen 1o

Webbandakt

Varje fredag kl 13 sinds en kort andakt fran
ndgon av vara kyrkor, med ndgon av férsam-
lingens medarbetare. Vilkommen att delta
pa Facebook, YouTube eller via hemsidan!

Andakt och sittgympa

2,16 0ch30/11

Varannan torsdag k1131 S:t Lukas kyrka
(eller online) som inledning pa Trivsel-
triffen.

Férsa advet

Sondag 3 december

Sang- och musikgudstjanst viksjo kyrka kl 10

Visjunger in advent tillsammans med Viksjé motettkor.
Trumpet: Tony Averstedt. Efter gudstjinsten serveras kaffe,
gldgg och pepparkakor.

Gudstjanst s:tLukaskyrkakl 11

I gudstjinsten medverkar S:t Lukaskéren
under ledning av Anders Emilsson.

MMdssa Mariakyrka kl 15

Viksj6 motettkér medverkar i gudstjinsten.
Trumpet: Tony Averstedt.

Mdssa pa finska Jarfallakyrkakl 16
Solist. Kyrktaxi bokas pa 08-580 219 08
Julkonsert med Jarfdlla Gospel Viksjé kyrkakl 17

Vilkomna till Jarfilla gospels julkonsert under ledning av
Monika Bjerkerot.
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Sondag 10 december

Julkonsert med
Kidz’ Voice
Jarfallakyrkakl 13

Julstimning med Barnkéren
Kidz’ Voice (5-7 &r)

Ur Juloratoriet

S:t Lukas kyrkakl 18

S:t Lukaskéren med solister och orkester
framfor traditionsenligt valda delar ur
Juloratoriet av J. S. Bach.

Onsdag 13 december

Luciafirande

Jarféllakyrkakl 18
Jarfilla vokalensemble bjuder pé fullskalig
luciastdmning!
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Anmilan om intride i Svenska kyrkan

Ponnyridning var en av aktiviteterna. Hdr dr
det Samuel som tar en tur pd héisten Dunder,

ledd av Agnes.

Eva Blomberg tog chansen att testa saxofonspel.
Jonas Persson fran Kulturskolan instruerar.

Kryssa for lampliga alternativ

|:| Jag vill bli medlem i Svenska kyrkan
[ ] Jagir dépt i Svenska kyrkans ordning [ ] Jagidrdoptindgon annan evangelisk-luthersk ordning
[ ] Jagirinte dépt, men vill ha mer information om Svenska kyrkan

[ ] Jagérkonfirmerad i Svenska kyrkans ordning [ ] Jagér konfirmerad i annan kristen kyrkas ordning

Namn K Lagg ta,ongen |
u
Personnummer vert, f:rankel'él och
Carund adressera till
atuadress
Jarfilla férsamlin
J % N : - o . Postnr och ort BOX 1 39 g
Balettgruppen framtridde under formiddagens Framgdngsrik forsdljning for stickcaféet. Vid formiddagens gudst]anst ﬁck alla sexdring- Ort och datum 177 23 Jirfs
gudstjdnst. Koreografi av Asa Diurlin. Kristina Blomberg fyller pd forrddet. ar en egen Bibel. Liam Castellanos van Tol har arfalla
.. . Namnunderskrift
sdkrat sitt exemplar.

22 NUMMER 5| 2023 - SVENSKA KYRKAN JARFALLA NUMMER5 | 2023 - SVENSKA KYRKAN JARFALLA 23



Klassisk smulpaj

med hostdapplen

Hosten ar har. Passa pa att ta tillvara de sena
héstapplena och géra en enkel men god smulpaj till
dessert efter séndagsmiddagen.

Ingredienser
8 portioner

7 dpplen (girna héstipplen)
1,5 msk smor

1,5 tsk malen kanel
3 tsk strésocker

Smuldeg

200 g smor

3 dl vetemjol
1,5 dl havregryn
2 dl socker

5 tsk salt

Tillagning
Virm ugnen till 225 grader

Skala och kirna ur dpplena. Skir sedan smala klyftor och
férdela i en smord ugnsfast form. Stré 6ver kanel och
socker, och ror om.

Knada i smér, vetemjol, havregryn, socker och salt till
en smulig massa. Férdela éver dpplena och gridda pajen
mitt i ugnen i ca 2025 minuter tills den fatt en fin gyllen
brun firg.

Serveras med vaniljsés, vaniljgridde eller vaniljglass.

Lycka till!
THOMAS FREDENSVARD
Husfar

Julmarkna

Lordag2/12kl 11-14

15:t Lukas kyrka

Kort andakt kl. 11, sedan férsaljning, servering,
loppis, lotterier, fiskdamm, julmusik m m.

Till f6rman fér Act Svenska kyrkan.




