=ORSAMUEINGSB[#A

HTHITNC

VILJA OCH VAGA'LEVA
3enja Frykman T orast och ha
w‘ praktise uve=Save fo
ﬁ 'Eiﬁ) }dorn: de AN Sine

d d Q d w
IDEELLA KRAFTER

orsdagz e da

enska kyrkan¥$

CKA PASTORAT

SAMHALLSINFORMATION — DELAS UT TILL ALLA HUSHALL | BACKA PASTORAT



NR 6
TEMA LIVSMOD

3 KYRKOHERDEN HAR ORDET
Kyrkoherde Andrea Schleeh om religion och
samhélle — vart &r vi pa vag?

4 PA GANG | PASTORATET
Ta del av ett urval av kormmande guds-
tjanster och evenemang.

6 IDEELL MEDARBETARE
I Brunnsbokyrkan engagerar sig manga ideella
medarbetare i sopplunchen pa torsdagar.
Las mer om deras arbete pd sidan 6.

8  VILJA OCH VAGA LEVA
Benjamin Frykman, 23, studerar till préast
och har under sommaren praktiserat i
Tuve-Séve forsamling. P& sidorna 8-9 delar
han sina tankar kring temat “Livsmod".

10 ALLHELGONATID 2023
Valkommen under Allhelgonahelgen — 6ppen

Ta del av allt som sker pd sidan 10.

11 VIBERFOR
Dem som dopts, dem som genom doden
[&mnat oss, dem som ingatt aktenskap, dem
som konfirmerats och for de nyinflyttade i
pastoratet.

12 TANKAR FRAN EN
MEDARBETARE
Ulrika Stenbéck om dopets kallelse till tjanst
och att visa engagemang gentemot vara
rnedménniskor och vart samhélle.

14 LEVA VIDARE
Att forlora ndgon forandrar livet. Backa
pastorat erbjuder Leva vidare-grupper.
Dar finns plats for dig, din sorg & dina tankar.

Foérsamlingsbladet

ges ut av Backa pastorat. Tidningen raknas som samhallsinformation och delas ut till alla hushall i pastoratet. o
Har du inte fatt ditt férsamlingsblad i brevlddan kan du ringa expeditionen, telefon: 031-17 98 00. //

oS,
Rapportera garna avvikelser i utdelningen sa snart som mgjligt. ////
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OMSLAGSBILD: Benjamin Frykman FOTO: Julia Hogefjord Aslund ’/s{{(gh\‘
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kyrka, musikgudstjanster & minnesgudstjanst.

KYRKOHERDEN HAR ORDET

Ftt samhalle utan religion?
— Vart ar vi pa vag?

ATT HA EN RELIGION ir att tro pa nagot eller
nagon. Varje médnniska stills infor otaliga beslut
varje dag. Dessa beslut och hur vi beméter var-
andra grundar sig pa ofta outtalade principer,
denvirdegrund vibar pa. Det dr som att leva och
réra sig inom en osynlig ram som pa nagot sitt
omsluter vart liv.

For den som har en religios tillhorighet som
kristen eller annan ar ramen given. Den styrs
av den gemensamma tron i samfundet och har
manga heliga skrifter och ting.

Men ocksa den sa kallade ateisten eller agnos-
tikern, som girna definierar sig som den som inte
tror pa nagot, r innerst inne religios for ocksa
hon/han drivs av 6vertygelsen om hur saker och
ting ska vara och vilka virden som inte ska gilla.

FOR ATT ETT SAMHALLE ska fungera behdvs
det en gemensam virdegrund. Det behover inte
innebira att man tror pd samma gudom dven om
detta sd klart underléttar. Men utan nagorlunda
gemensam grundsyn pa livets svara fragor och
lagar som giller kan inget sambhiélle Gverleva.

Vart sambhille hir i Sverige har i 6ver tusen
ar préglats av kristendomen. Darfor har vi lag-
stadgat yttrandefrihet, att alla ménniskor ar lika
mycket virda och har samma rattigheter och
skyldigheter.

DEFINITION AV ORDET "RELIGION"

ALLA MANNISKORS LIKA VARDE innebir att
ingen far krinkas eller missgynnas pa grund av
sin konsidentitet, sin etnicitet, sin politiska asikt
eller sin tro. Jesus sammanfattade detta for lange
sedan med orden: Alska din nista som dig sjilv
(Markus evangelium 12:31).

Offentliga Koranbranningar eller skidndning
avandra heliga bocker eller heliga ting har enligt
min uppfattning bara ett enda syfte, namligen
att kranka de som haller dessa ting och bocker
for heliga.

TITTAR VI TILLBAKA | HISTORIEN har bokbal all-
tid funnits med i uppstarten av pogromer, forfol-
jelse, forintelse och diktatur — ar det ett sadant
samhiille vi vill ha?

Dérfér uppmanar jag er alla, prata med var-
andra, sok forstd varandra. Alska din nista som
dig sjalv!

Tledsea Scbteet

KYRKOHERDE

Att leva innebar att vi stélls infor en rad existentiella fragor. Religion &r manniskans satt
att forsoka besvara dessa fragor. Sjélva ordet religion kommer fran latinets re-ligare vilket
betyder ungefér att ater-knyta, dter-skapa. Det som aterskapas &r kontakten med vart
ursprung. | centrum av alla religioner finns mysteriet, eller det heliga (so-rummet.se).
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PA GANG | PASTORATET

ALLHELGONA 2023

Ta del av vad som héander un-
der Allhelgonahelgen pd s. 10.

BARN OCH FAMILJ

BARNGUDSTJANST - VANSKAP
KARRA KYRKA

ONSDAG 20 SEPTEMBER 15.30
Bibelutdelning. Duvan. Fika.

KYRKTORSDAG

BACKA KYRKA — TORSDAG 21
SEPTEMBER 16.45 (AVEN 19/10)
Familiegudstjanst med mat.
Anmalan (S.R).

BARNGUDSTJANST - VANSKAP
GLOSTORPSKYRKAN

ONSDAG 27 SEPTEMBER 16.00
Bibelutdelning. Smastjérnorna
och Tufvan. Fika.

GUDSTJANST M. SMA & STORA
SAVE KYRKA

SONDAG 8 OKTOBER 11.00
Regnbagen, S:t Olofskdren och
Save seniorkor. Avtackning av
organist Jens Claesson.

KURSSTART: BABYMASSAGE
GLOSTORPSKYRKAN

ONSDAG 25 OKTOBER 09.30
For barn som ar 1-9 manader.

Kostnad: 150:-. Anmaélan (E.L)).

BARNGUDSTJANST - HOPPET
GLOSTORPSKYRKAN
ONSDAG 25 OKTOBER 16.00

Smastjarnorna och Tufvan. Fika.

BARNGUDSTJANST - ADVENT
KARRA KYRKA

ONSDAG 22 NOVEMBER 15.30
Duvan. Fika.

BARNGUDSTJANST - ADVENT
GLOSTORPSKYRKAN
ONSDAG 29 NOVEMBER 16.00

Smastjarnorna och Tufvan. Fika.

MUSIK

e o ]
MELLAN BACKA & BJURBACK
BACKA KYRKA
SONDAG 24 SEPTEMBER 17.00
Folkmusik fran Vastergotland
och Bohuslan med Erika och
Lovisa Risinger, fiol. Elisabeth
Levinsson, orgel.

SPARVOGA

KARRA KYRKA

SONDAG 24 SEPTEMBER 17.00
Karra N&'n-koren bjuder pd ett
finstamt program med en sak
gemensamt — karleken. Pia
Johansson, ledning.

Pa gang | pastoratet

Detta dr ett urval av kommande gudstjanster och evenemang, se fullstindigt
kalendarium pd hemsidan eller i appen Kyrkguiden. Med reservation for dndringar.

LUNCHMUSIK | BACKA KYRKA
TISDAG 3 OKTOBER 12.00
Brittisk orgelmusik. Elisabeth
Levinsson, orgel.

MOTESPLATSER

GEMENSKAPSTRAFF

BACKA FORSAMLINGSHEM

19/9 12.00 Goran Starke om
gatubarn ater till livet i Uganda.
24/10 12.00 John Thulin om
pastoratets historia & natur.
21/11 12.00 Selmakaren. Fika.

MUSIKGUDSTJANST
BRUNNSBOKYRKAN

SONDAG 8 OKTOBER 14.00
Ann-Britt Nykvist med flera
framfor: | vélsignan och frojd av
Hans Kennemark & Alf Hambe.

KYRKFRUKOST

KARRA FORSAMLINGSHEM
SONDAG 1 OKTOBER 09.00
Kostnad 70 kr. Ingen anmalan.

SONDAGSINTERVJUN
BRUNNSBOKYRKAN

SONDAG 1 OKTOBER 15.30
"Varfor ska vi lasa historiska
romaner?” med Per Starke.

JAZZKONSERT: MAGIC TRIO
GLOSTORPSKYRKAN

SONDAG 8 OKTOBER 17.00
Med Johan Harper med flera.

MAT & PRAT | RODBO KYRKA
FREDAG 6 OKTOBER 12.00

Prast Linda Lindblad om hennes
resa till Ostra stiftet (Swaziland
& Sydafrika). Mat: 70 kr.

MUSIKGUDSTJANST
KARRA KYRKA
SONDAG 22 OKTOBER 17.00

Sara och Stefan Lindblom, s&ng.

Tema: Att leva tillsammans.

MUSIK TILL TROST

BACKA KYRKA

SONDAG 29 OKTOBER 17.00
Requiem av G: Fauré. Cantus.
Magdalena Walter Angerbjorn,
sang. Nina Soderberg, violin.
Frederic Ogéus, orgel.

LUNCHMUSIK | BACKA KYRKA
TISDAG 7 NOVEMBER 12.00

Vid orgeln, studenter fran
Hogskolan for scen och musik.

RETREATDAG: | GUDS KARLEK
BACKA KYRKA

LORDAG 7 OKTOBER 09.00
Massa, lunch & stillhet. 100 kr.
Anmalan (B.L, U.S).

SKAPARGLADIJE

BACKA FORSAMLINGSHEM
10/10 & 7/1118.00

Vimots & skapar tillsammans.

NATURHISTORISKA MUSEET
FREDAG 13 OKTOBER 10:15
Utflykt. Anmalan (C-H.K).

FILMKVALL OCH SAMTAL
BRUNNSBOKYRKAN

15/10, 5/11, 12/11 18.30

Vi tittar pa avsnitt ur serien The
Chosen. Samtal om avsnitten.

GUDSTJANSTER 18/9-26/11

Allhelgonahelgens gudstjénster
finns pd sidan 10.

BACKA KYRKA

B HOGMASSA* SONDAGAR 11.00
*8/10 CANTUS.

BRUNNSBOKYRKAN
B TEMAMASSA ONSDAGAR 18.30
M BRUNNSBOMASSAN*
SONDAGAR 17.00. OBS! NY TID

FRAN OCH MED 24/9 — 14.00
*5/11 BACKEBOL VOCALIS.

GLOSTORPSKYRKAN

B GUDSTJANST TISDAGAR 10.30
B VECKOMASSA TISDAGAR 18.00
M GUDSTJIANST/MASSA*
SONDAGAR 11.00 (5/1117.00)
*24/9, 15/10, 19/11 TUVE SANGGRUPP.
*8/10, 5/11 GLOSTORPSKOREN.

KARRA KYRKA GUDSTJANSTER
24/917.00, 1/10 11.00, 8/10
17.00, 11/10 18.00 (SINNES-
ROGUDSTIANST), 22/10 17.00,
5/1111.00, 12/1117.00, 26/11
17.00 (SINNESROGUDSTIANST)

RODBO KYRKA GUDSTJANSTER
15/10 17.00 & 4/11 11.00

SAVE KYRKA GUDSTJANSTER
24/9 11.00 (S:T OLOFSKOREN), 1/10
17.00, 8/10 11.00, 15/10 11.00,
22/10 11.00, 29/10 17.00, 4/1
15.00, 12/11 11.00, 19/11 17.00

TUVE KYRKA GUDSTJANSTER

1/10 14.00 & 4/1116.00

nmmn-%n
M (B.L) bengt.llungberg@
svenskakyrkan.se, 031-179882
M (C-H.K) carl-henrik karlsson@
svenskakyrkan.se, 031-179855
M (E.Lj) elisabeth.jlungberg@
svenskakyrkan.se, 031-179858
B (S.R) stephanie.robertsson@
svenskakyrkan.se, 031-179885
W (U.S) ulrika.stenback@
svenskakyrkan.se, 031-179874

AKTUELLT

» Ans6k om bidrag fran
pastoratets diakonifond
Under perioden 15/10-
15/11 kan du som ar
ekonomiskt utsatt och bosatt
i pastoratet soka fondmedel
frén Backa pastorats dia-
konifond. Ansokningsblankett
och mer information finns pa
Backa pastorats hemsida.

» Nomineringsmate till
férsamlingsraden 24-25
Nominering av ledamater

till Backa och Tuve-Save
forsamlingsrad sker 12/11 i
anslutning till gudstjénsternai
Backa kyrka, Brunnsbokyrkan,
Gléstorpskyrkan, Karra kyrka
och Séave kyrka (se tider i
spalten till vanster). Las mer
pa Backa pastorats hemsida.

» Drop-in vigsel och dop
Nasta tillfalle &r den 25
november klockan 14-16 i
Brunnsbokyrkan.

P 4= Sverigefinsk verk-
samhet. Ta del av utbudet pa
hemsidan samt las en halsning
fran Reijo Oivaeus.

Skanna QR-koden och
ta del av allt som sker
via hemsidan.

4 Nr 612023
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IDEELL MEDARBETARE

"En plats Tor gemenskap,
for oss sjalva & besdkarna

Backa pastorat erbjuder mdanga oppna motesplatser. En av dem dr sopplunchen pd tors-
dagarna i Brunnsbokyrkan som bedrivs av ideella krafter. I ett samtal pratar de ansvariga
for sopplagen, Ann-Sofie, Kerstin och Lena, om det ideella engagemanget och vad det ger.

TEXT OCH FoT0: JULIA HOGEFJORD ASLUND

SEDAN MANGA AR TILLBAKA har den kyrkliga
traditionen Sopplunch funnits i Brunnsbokyr-
kan. Pa torsdagsformiddagarna ir ett av de tre
sopplagen pa plats for att koka soppa, duka och
forbereda innan matgisterna kommer. Det bjuds
pa olika soppor fran gang till ging bland annat
fisksoppa, en stor variation av vegetariska soppor
och en gang per termin serveras den traditions-
enliga Pristsoppan med kottfirs. Sopplunchen
ir en uppskattad motesplats som inte hade varit
mojlig att bedriva om det inte vore for det stora
ideella engagemang som ldggs ner.

ANN-SOFIE, KERSTIN OCH LENA ir sopplags-
ansvariga for de tre sopplagen. Anledningarna till
att de valt att engagera sig inom kyrkan dr ménga.
En gemensam bidragande faktor var att atagandet
resulterade i nya rutiner och sammanhang. Kerstin
berittar om sin vdg in i engagemanget:

- Detvar framst ett sitt att triffa folk och skapa
nya rutiner. Forst fick jag fragan om jag ville bli
kyrkvird, vilket jag blev nir jag blev pensiondr.
Efter en tid som kyrkvird blev jag involverad i
oppen kyrka och det dréjde inte linge innan jag
fick fragan om att vara med och koka soppa, och
jag dr kvar dn idag!

GENOM ENGAGEMANG skapar de som involverar
sig i sopplunchen en plats for gemenskap, bade
for besdkarna och for sig sjilva. I bérjan av varje
termin triffas de i helgrupp och gar igenom den

kommande terminen - ett schema tas fram och
de diskuterar vilka soppor som ska sta pd menyn.

- Jag tycker att det dr roligt att titta i tidningar
och leta efter nya recept, siger Ann-Sofie.

- Om négon ir intresserad av att vara med dr
detbara att hora av sig! Engagemanget innebir att
man tillsammans med sitt lag ansvarar for sopp-
lunchen var tredje vecka och det finns olika upp-
gifter, dels att koka soppa men dven att férbereda,
duka, och bre smorgasar! berittar Ann-Sofie.

Lena har varit involverad i sopplunchen sedan
2009 och sett verksamheten utvecklas. Nir hon
borjade koptes fiardiggjord soppa men hon drev
igenom forslaget om att soppan skulle tillagas pa
egen hand fran grunden. Nu vilkomnar hon fler
att uppticka motesplatsen:

- Man behéver inte sté sjilv och laga mat utan
det dr bara att dyka upp! Ta del av mat och gemen-
skap - soppa, smorgas, kaffe och kaka for 40 kr.

ETT ENGAGEMANG LEDER OFTA TILL FLERA, det
blir tydligt nir Ann-Sofie, Kerstin och Lena be-
rittar om deras vig in i det ideella arbetet. Ut-
over sopplunchen sa driver bland annat Lena
forsiljningar till forman for Act Svenska kyrkan
och Ann-Sofie hjilper till med sprakundervis-
ning f6r manniskor som flytt kriget i Ukraina.

ATT VARA AKTIV i forsamlingslivet ger mycket
tillbaka men framforallt gemenskap och sam-
manhang, konstaterar de alla tre.

6 Nr6]2023




TEMA: LIVSMOD

Vilja och vaga leva

Benjamin Frykman, 23, studerar till prist och har under sommaren praktiserat i Tuve-Sdve
forsamling. Men att bli prist har inte alltid varit helt sjalvklar och vigen har inte varit spik-
rak. Under en tid var han utbrdnd men ndr han ser tillbaka pd det var det inte bara negativt
dd han fick mycket tid for att tinka och fundera. I denna intervju delar han sina tankar

kring temat "Livsmod”.

TexT: ANGELICCA LARSSON 070 JULIA HOGEFJORD ASLUND

FOR BENJAMIN HANDLAR LIVSMOD frimst om
tva saker - att vilja och vaga leva. Han sager att
viljan handlar om att vilja utforska varlden och
skapelsen, finnas till, s6ka sig till relationer och
delta i samhillet.

— Och jag tror att man maste ha den viljan for
att kunna leva men ocksa for att vaga leva. Har
man inte det tror jag att man hamnar i depression,
melankoli eller suicidtankar, siager han.

Att viaga leva menar Benjamin handlar om att

6vervinna ridslan, en aspekt av livsmod som for
honom inte 4r lika komplex som viljan att leva.

— Livet dr ganska skrammande, eller kan vara
ganska skrimmande och man kan ha mycket
angest infor det.

BENJAMIN BERATTAR ATT han har som sommar-
tradition att lisa Kenneth Grahames "Det susar i
siven”. I boken finns en karaktir som han upple-
ver har valdigt mycket livsmod — mullvaden.

Ta del av ett poddcastavsnitt med Benjamin i serien 15 minuter i soffan”.

8 Nr 612023

— Mullvaden &r ett ganska osikert och forsik-
tigt djur men han vagar dnda leva trots att han
ganska ofta misslyckas och ganska ofta utsitter
sig for saker som dr f6r honom farliga. Ett bra
exempel dr fran borjan av boken d& mullvaden
ska ldra sig att leva vid en flod tillsammans med
vattenrattan. Mullvaden kan inte simma, han kan
inte ro och har ingen aning om hur man ska klara
sig i en bat. Men han végar dnda dka med och
blir till och med s ivrig att han forsoker greppa
arorna sjilv, vilket slutar med att han vilter hela
béten och haller pa att gd under for han kan inte
simma. Sa vattenrattan fir simma ner under ytan
och plocka upp honom, berittar han.

Poingen med Benjamins dterberittelse om
mullvaden dr att han vigar att leva och har en vilja
attleva, mullvaden dr en karaktdr som har mycket
livsmod som inte dr ridd for att prova nya saker.

HAR DU SJALV UPPLEVT LIVSMOD?

— Absolut, man kanske drabbas av det...
Framfor allt nir jag var utbrind, vigen tillbaka
kriavde ganska mycket livsmod. Samma sak nir
jag bestimde mig for att bli prist, det krivdes

ganska mycket livsmod tinker jag for att det
ar nagot laskigt. Man maste vaga leva och det
ar en stindig kamp mot depression och angest,
siger Benjamin. Han skrattar till och fortsitter
— Utbrindheten allts3, inte prastkallet, det 4r jag
inte sa ledsen over.

NU LEVER VI | EN TID som kantas av mycket oro
over bade inflation och kriget i Ukraina. En tid
da det kan vara svart for manga att uppleva livs-
mod. Benjamin berittar att han brukar forsoka ta
ett forsta steg i ndgon riktning for att inte fastna
irddsla.

— Man kan ju gora det pa jattemanga olika satt,
vad forsta steget dar, det maste ju inte vara nagot
jattestort. Det kan vara att man hor av sig till
nagon for att prata eller man stadar sitt rum kan-
ske, eller ringer till vardcentralen for att fa hjélp...
Men det hir att inte stagnera tror jag dr viktigt,
sdger han.

Benjamin berittar att han tror att det ar viktigt
att vaga utforska sina kinslor.

— Det ar vildigt latt idag att om man kédnner
sig deprimerad eller angestfylld, sa borjar man
trycka undan det. Man distraherar sig, man ser pa
serier i stallet, man gar ut och festar eller nagon-
ting. Man trycker undan de jobbiga kénslorna
och det dr nog inte alltid jattebra for da tinker
jag att man till slut hamnar i en situation ddr man
bara har angest, och sa vet man inte varfor. Utan
det hir att vaga lata de jobbiga kinslorna finnas
dar och férsoka hitta ursprunget till dem for da
tror jag att det dr lattare att ta sig ur det. Det kan
man kanske inte alltid gora sjilv utan dér ar sam-
talshjalp ett tips, sager han.

HAN SAGER OCKSA att det 4r bra att be, 4ven om
det inte dr nagot stort mirakel som sker utan det
kanske bara racker till att man ska vaga soka sam-
talshjilp men det kan vara gott nog. Avslutnings-
vis sidger han att kyrkan, inte bara anstillda, hela
férsamlingen dr en gemenskap dar man ska vara
dar for varandra dven i svara stunder.

- Jag tror att nar man inte dr ensam sa kan man
littare fyllas av livsmod.

Du hittar avsnittet p4 www.svenskakyrkan.se/backapastorat och dar poddar finns!

Nr6 2023 9



ALLHELGONATID 2023

Allhelgonahelgen

3/11 FREDAG

OPPEN KYRKA

RODBO KYRKA 10.30-16.00
SAVE KYRKA 10.30-16.00
TUVE KYRKA 10.30-16.00
BACKA KYRKA 13.00-16.00
Hdr kan du fa en kopp kaffe &
moajlighet att tdnda ljus.

4/1 ALLA HELGONS DAG

OPPEN KYRKA

SAVE KYRKA 10.30-15.00
TUVE KYRKA 10.30-16.00
BACKA KYRKA 12.30-15.00
Hdr kan du fG en kopp kaffe &
méjlighet att tédnda ljus.

GUDSTJANST
RODBO KYRKA 11.00
Magdalena Landin, prést.

HOGMASSA

BACKA KYRKA 11.00

Victor Andersson, sopransaxo-
fon. Elisabeth Levinsson, orgel.
Bengt Ljungberg, prdst.

MUSIK- OCH MINNESANDAKT
BACKA KYRKA 15.00

Victor Andersson, sopransaxo-
fon. Elisabeth Levinsson, orgel.
Bengt Ljungberg, prést.

MINNESGUDSTJANST
FRIDHEMS KAPELL 15.00
Ann-Britt Nykvist, musiker.
Goéran Starke, prést.

MUSIKGUDSTJANST
SAVE KYRKA 15.00

Magdalena Landin, prést.

MUSIKGUDSTJANST

TUVE KYRKA 16.00

Sdnger till trést med Monica
Wohlert. Magnus Stand, prdst.

2023

5/11 SONDAG

HOGMASSA
BACKA KYRKA 11.00
Cantus, ledning: Elisabeth Le-

vinsson. Goran Starke, prdst.

GUDSTJANST
KARRA KYRKA 11.00
Gudmund Erling, prést.

e
Joda

BRUNNSBOMASSAN
BRUNNSBOKYRKAN 14.00
Bdickebols vocalis under
ledning av Ann-Britt Nykvist.
Goéran Starke, prdst.

MINNESGUDSTJANST
GLOSTORPSKYRKAN 17.00
Gléstorpskéren under ledning
av Ingmarie Wahlbéck.
Magdalena Landin, prést.

Ar du eller ndgon du kinner intresserad av att delta i en leva-vidare grupp? Lis mer pa sidan 14.

VI BER FOR

VARA MEDLEMMAR.

UNDER PERIODEN 1 JUNI — 31 AUGUSTI...

...HAR 35 DOPTS

Gud, tack for livet som du
ger oss. Du méter oss i dopet
och later oss vara en del av
din varldsvida gemenskap.
Lat alla dina barn kénna av
din nérhet, att det &r néra
till gladje och skratt, att det
finns trést och hopp i sorg
och bekymmer. Lat alla leva
och véxai tro, trygghet och
gemenskap. Amen.

...HAR 41 KONFIRMERATS

Gud, du har kallat oss att folja
dig. Tack for de som har kon-
firmerats. Ge dem din Andes
kraft och naden att vara ett
ljus i vérlden, manniskor som
sprider fred och godhet. Lat
dem finna en meningsfull
framtid, vara till gladje for sig
sjdlva och andra. Tack for att
vi i dig har en gemenskap vi

alltid kan atervéanda till. Amen.

1/ . .

...HAR 28 PAR GIFT SIG

Gud, du som &r karlek och
liv, tack fér nyfikenhet och
foralskelse, for karlek och
férdjupad samhérighet.
Lat alla nygifta par fortsétta
pa sin gemensamma livsvag
i karlek och respekt och
var med dem. Lt deras
gemenskap ge dem kraft att
bidra till ett gott samhélle.
Skank dem lycka. Amen.

&

...HAR 68 GENOM DODEN LAMNAT 0SS

... HAR VI FATT 339 NYA MEDLEMMAR

Gud, lat alla nyinflyttade och de som nyss

Gud, vi tackar dig for livet som du ger oss.
Det &r fyllt av gladje och sorg, av arbete och
vila. Gud, omslut oss i allt som blev och inte
blev, i allt som vi tanker, kdnner och minns.
Hjélp oss i var sorg och lar oss att leva for de
levande den tid vi har kvar. Bevara oss i din
frid nu och alltid. Amen.

Forsta hjalpen vid sorg

Har ndgon du kédnner drabbats av sorg?
P4 Svenska kyrkans hemsida fér du
konkreta tips som gor det Idttare att
finnas ddr fér den som sérjer. Skanna
QR-koden fér att ta del av tipsen.

gatt med i kyrkan kanna sig valkomna till
Backa och Tuve-Save férsamlingar. Skank
dem nyfikenhet att hitta in i forsamlingarnas
gemenskap. Lat oss alla méta varandra med
respekt och varme sa den som &r ny kan kanna
gemenskap och sammanhang. Amen.
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TANKAR FRAN EN MEDARBETARE

Dopet ar vagen in i diakonin

Ulrika Stenbick, diakon i Backa pastorat, delar med sig av sina tankar. Hon skriver om
dopets kallelse till tjianst — alla kan vara med och gora skillnad genom att visa engagemang
gentemot vara medmdnniskor och vart samhiille.

7exT ULRIKA STENBACK ro10: JULIA HOGEFJORD ASLUND

ORDET DIAKONI AR GREKISKA och betyder
"tjanst, att tjana” och diakoni handlar om att med
Jesus som forebild, tjana sin omgivning och visa
omsorg om ménniskor i utsatta situationer. Med
andra ord ir det ett socialt arbete, med kristna
fortecken. Diakoni har sin utgdngspunkt i Bibeln
och uppmuntrar oss att vara till stod och hjélp for
vara medménniskor. [ Matteusevangeliets sjunde
kapitel star det "Allt vad ni vill att manniskorna
ska gora for er, det ska ni ocksa gora f6r dem”.

NAR VI DOPS BLIR VI EN DEL av férsamlingen
men vi far ocksé en gava och ett uppdrag. Gévan
ar den heliga Anden, hjilparen som ger oss kraft,
inspirerar och vigleder oss genom livet. Uppdra-
get dr att vittna och att tjina, det vill siga att dela
med sig av sin tro till andra i ord och handling.
Att Gud forlater, upprittar och ger nya mojlighe-
ter behover vi bli paminda om dven utanfor guds-
tjansten, och darfor behover alla dopta hjilpas at
sa att evangeliet nar ut i vardagen. Dopet kallar
oss till att, "tillsammans med alla minniskor av
god vilja, std pa godhetens sida, mot allt ont i virl-
den” (Biskopsbrevet om att Leva i dopet).

EN DIAKON HAR UPPDRAGET att inspirera
manniskor till att omsitta sin tro i handling. Ef-
tersom var kristna tro handlar om relationer till
Gud och till varandra, behover vi bygga relatio-
ner som skapar gemenskap i och utanfér forsam-
lingen. Man kan t.ex. bilda sma grupper for bén
och gemenskap som ett komplement till moétet i
sondagens gudstjanst. Om de dr 6ppna kan vi pa
det sittet hjilpa de som kommer nya att hitta in

i forsamlingens gemenskap. Att vara 6ppen med
vad kyrkan och forsamlingens gemenskap bety-
der for dig bland de ménniskor du méter gor ock-
sa skillnad. For att anvidnda ett gammalt uttryck:
Fraga inte vad din forsamling kan gora for dig,
utan fraga vad du kan gora for din forsamling!
Det spelar stor roll om vi véljer att engagera oss
for vara medmiénniskor och vart samhille eller
inte. Se bara pa Greta Thunberg. Vem kunde i sin
vildaste fantasi ana att hennes skolstrejk skulle
leda till att hon kallades till att tala infér FN:s ge-
neralférsamling!

DU KAN OCKSA GORA SKILLNAD! Sverige
har flest ensamhushéll i virlden och maénga
mianniskor dr ensamma. En befolkningsunder-
s6kning fran 2022, gjord av Folkhalsomyndighe-
ten, visar att var fjarde svensk 6ver 16 ar besvi-
ras av ensamhet och isolering. Sa ett hej och ett
leende till dem du méter dr en bra bérjan. Och
varfor inte hitta pa nagot roligt med grannarna
i bostadsomradet, eller trappuppgangen. Du kan
till exempel bjuda in grannar pa kaffe, eller ta
initiativ till att triffas pa garden. Att lara kdnna
varandra bidrar med mycket gott och far oss att
kédnna storre trygghet. Det minskar manniskors
utsatthet och samanhéllning bygger ett starkare
samhille.

VILKA MANNISKOR HAR DU OMKRING DIG?
Finns det nagot som du kan gora, sjilv eller till-
sammans med andra for att folja dopets kallelse
till tjanst?
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| eva vidare

Att forlora ndgon som stdr en ndra fordndrar li-
vet. Varje mdnniskas sorg dr unik, men att mota
andra som kdanner igen det man gdr igenom kan
gora sorgen ldttare att bira.

Backa pastorat erbjuder Leva vidare-grupper.
Dér finns plats for dig, din sorg och dina tankar.

» Brunnsbokyrkan

Start: 4 oktober 2023 (fem traffar)

Tid: Onsdagar, jamna veckor, kl. 13.30-15
Anmalan: Gors senast den 28 september till grupp-
ledare Bengt eller Ulrika.

Bengt Ljungberg, prast

Telefon: 031-17 98 82

E-post: bengt jungberg@svenskakyrkan.se
Ulrika Stenback, diakon

Telefon: 031-17 98 74

E-post: ulrika.stenback@svenskakyrkan.se

» Glstorpskyrkan

Start: 10 oktober 2023 (fem traffar)
Tid: Tisdagar kl. 14-15.30
Anmalan: Gors till gruppledare Carl-Henrik eller Reijo.

Carl-Henrik Karlsson, diakoniassistent
Telefon: 031-17 98 55

E-post: carl-henrik karlsson@svenskakyrkan.se
Reijo Oivaeus, prast

Telefon: 031-17 98 26

E-post: rejjo.oivaeus@svenskakyrkan.se

P Karra férsamlingshem

Start: 21 september 2023 (fem traffar)

Tid: Torsdagar, jamna veckor, kl. 13-15

Anmalan: Gors till gruppledare John eller Angelica.
John Thulin, prast

Telefon: 031-17 98 42

E-post: john.thulin@svenskakyrkan.se

Angelica Andersson, prast

Telefon: 031-17 98 43

E-post: angelica.e.andersson@svenskakyrkan.se

KONTAKTA OSS

EXPEDITIONEN KONTAKTPERSONER
Telefontider Backa kyrka
Méndag—onsdag 09.00-12.00 Bengt LJungberg 031-179882
Torsdag 14.00-16.00 Brunnsbokyrkan
Fredag 09.00-12.00 Maria Svenungsson 031-17 9875
% 031-179800 -
@ backa pastorat@svenskakyrkan.se Glostorpskyrkan
& Box 4044, 422 04 Hisings Backa Magnus Strand 031-1798 51
Boka dop eller vigsel Kérra kyrka
@ www.svenskakyrkan.se/backapastorat Magdalena Landin 031-1798 49
& 031-1798 00 Rédbo kyrka
@ backapastorat.bokning@svenskakyrkan.se Angelica Andersson 031-17 98 43
TA DEL AV VAD SOM AR PA GANG save kyrka
Annika Svensson 031-1798 44
P Prenumerera kostnadsfritt p& manadsbladet
genom att anmila dig till expeditionen! Tuve kyrka
i Carl-Henrik Karlsson 031-179855
» | appen Kyrkguiden kan du ta del av guds-
tjanster, konserter och andra evenemang. Appen  Férsamlingsherde — Backa
ar gratis och finns fér bade iPhone och Android. Goran Starke 031-179871
P P& Backa pastorats hemsida finns aktuell och F('jrsam"ngsherde — Tuve-Save
uppdaterad information om allt som &r pa gang. Helena Nohle 031-1798 41
= Kyrkoherde
FOL | IALA MEDIER!
oLJossisoc Andrea Schleeh 031-1798 11

Facebook.com/backaforsamling
Facebook.com/tuvesave

o @backaforsamling
@tuvesave

FOTO: KRISTIN LINDELL/IKON

VILL DU PRATA MED NAGON?

P Prata med en prést eller en diakon.
Kontaktuppgifter till praster och diakoner finns
pa var hemsida. Du kan dven ringa expeditionen,
031-17 98 OO, for att bli vidarekopplad.

+ Finsktalande prast
Reijo Oivaeus 031-1798 26

Rektor for férskolan
Sofia Svensson 031-1798 31

» Jourhavande prast, 6ppet alla kvallar kl. 21 -
06. Ring 112 och fraga efter jourhavande prést.

P Kyrkans SOS: SOS-telefonen 0771-800
650 ar 6ppen vardagar kl. 13-21, helgdagar kl.
16-21.

» Natvandrarchatten. En chatt for dig som
ar 12-25 ar. Mandag, onsdag, sondag kl. 19-
22, aret om. www kyrkanssos.se/hitta-hjalp/
natvandrarchatten/

» 4= Palveleva puhelin piivystéa numerossa
020-26 25 00 joka ilta klo 21-23.




Sjalavard &r ett av kyrkans uppdrag. Ofta tar det sig formen av ett samtal med prést eller diakon men
sjalavard kan ocksa vara att ga pa konsert eller delta i kyrkans ungdomsgrupp, vara en del i gemenskapen
pa drop-in fikat eller delta i en fritidsaktivitet efter skolan.

Kyrkan arbetar for att skapa sjélavardande miljéer for alla aldrar —
var med du ocksa! Las mer om sjalavard pa Backa pastorats hemsida: SvenSka kyrkan #’

www.svenskakyrkan.se/backapastorat/sjalavard BACKA PASTORAT



