Hur laser man Bibeln?

Bibelns texter skiljer sig at. De har olika forfattare, ar tillkomna under skilda
tider, har varierade budskap och tillhor flera genre. Vissa texter férstar man
omedelbart. Andra ar svarare. Nedan finns ett enkelt férslag pa hur man kan
lasa bibeltexter.

%k Las texten
% Lagg texten ifran dig och fundera pa den en stund
% Las texten en andra gang. Vad tror du Gud vill ha sagt?

Hur ber man?

Man kan be pa flera satt och préva sig fram for att finna vad som passar
och kanns naturligt. Nedan finns nagra enkla tips, som ar just rad — inga
anvisningar.

Var kan man be?

Man kan tanda ett ljus, blunda och sitta i en skon fatolj. Man kan ligga i sin
sang, sitta pa bussen eller i bilen.

Med vilka ord?

% Man kan samla sina tankar for dagen som varit och/eller for dagen som
kommer. Vad blev bra och vad blev mindre bra? Vad ar jag glad fér och vad
oroar mig?

% Man kan strukturera sin bon utifran rubrikerna: tack, hjalp och forlat.

% Det ar ofta bra att ocksa fa be med andras ord, t ex Gud som haver, Var
fader/Fader var, Vélsignelsen. Dessa boner finns i Psalmboken.

% | Psalmboken finns ocksa Bonboken som rymmer boner for olika dagar
och erfarenheter.

% Tystnad och att lyssna inat ar ocksa en form av bon.
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Mer information och kontakt:

KYRKKLASSIKER.SE

NAMN

FORSAMLING

STIFT

STARTDATUM

& B & &

Mer information och kontakt:
KYRKKLASSIKER.SE




‘eJpUe 10} 9 11E 11BS 118 Je eipue ed eyuel 1y 18iqqol 189p Jey 18A np wos
uo3eu 10} snl| 138 epuey — aledeqsnl] suexJAy | Js||e ewuuay us3uljue — ep Yoo Bp 138 BUBA UD |[1} JOY)

ANNVLNO

o]

OVANSYd/ Dvd3Idd  HDVASHOL
‘Alels ueing uew Jedausis LIVNMSYd -ONY1 -4YMS anr
eqd ‘LAS 49][8 §S pauw jsuel
-Spn3 eJly uew uey exiAy ua
/112 SIS e} 33e JeAs uew Jep

‘BINJ 9AIpadsal | Jesaudis 1seld apuelgdisuel | gu
‘B}se} Je Ud||ey||13 eIy Jep Jsisuelispns Ajoy edld J_S N v H_S Cl ﬂ 6

49SAB BUIRSUIULIONIQ) J8]1X8] BY|IA Q) dt dzn H_l_ltj:z 621—“1902 E
[8)9AU s Suulj 8SUaxISSeppIAY ed
‘pojawussuIuSe|[aqIqg [8)ud U SuUlj epIS ejSeu Bd
€l & 1e ve-cc 11-1:8 LE-GZ:0T -1y ST
4OM T 9dV HOr MN1 HOr MN1 HOr MN1
L-G 9T-€T1:01 6 € 8I-T'T Z ¢I-€€9 L-2'6
1IVIN MAVIN 1IVIN MN1 HOr N1 Sar Sar
8-T:€ 6€T €e € 12-1:1¢ 14 € T
a3dd 17vSd 17vSd SON ¢ SON T SON T SON T SON T

A ONINSY 11349149

'9q Uy uew Iny 1Qj pojaLL
[9XUs U suuly uepis ejsis ed

e[y Je Np Jeu eynJ aAlpedsal BSSALY Jopeuewl A} Japun
|leny/8ep alieA ag 11e ed BAQI ‘|eWISI9POLW SUOJ] Je uauQg

JeSul|uIesIo) B1Sa|) 9P | BUR| 1B

euepes nlJe3d sieuuy yoquwiesd us oo [8qig us suuly 19p Jep way
138 400 3uljwes.to) 3ijueA us | euIeSUIUIIBSINIOY UBIYIIN ISYISSE|Y
Ua BJQJLUIOUSS BUUNY BYS B||B 11B JB Uayue] "BJpue WO ayuejuo

uls eueJ} oo jsuelispns edly ‘ujeqig ese| ‘eq 3e Wo Jejpuey 30q
‘}[BJ3USD YO0 18X UD JB 19||eysuu| ‘Al 420 04} SUBNYIAY AB Je|sp exoe)
-ddn JeJapuaiey 138 Jopun 13k uepnlqui us Je JayISSey sueytAy

NQd

S

’,
\




