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. | DET HAR NUMRET kan
du ldsa om Sandrine. Hon
sdger i reportaget att hon vill ge TID
och KARLEK. Jag tror att det &r
nagot av det viktigaste och finaste vi
kan ge varandra. Tid dr en bristvara
sdger manniskor ibland, men det dr
inte sant. Manniskan har alltid haft
samma tid till forfogande, 24 timmar
pé ett dygn och 365 dygn pa ett ar.
Det dr inte tiden som dr problemet,
utan vad vi anviander den till. Det gar
inte att hinna allt, inte darfor att
tiden dr for knapp, utan for att vi vill
for mycket. Att ge sig tid, och ta sig
tid att vara tillsammans med dem
som betyder nagot for oss dr en klok
investering i kirlek.
I somras dog min mamma, och det
gav mig anledning att reflektera 6ver
vad som varit viktigt under vara
dryga 63 ar tillsammans. Och det jag
hela tiden dterkommer till 4r hennes
tid och kirlek. Hon var hemmafru
ndr jag och min bror vixte upp, och
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fanns darfor alltid till hands for oss
ndr vi var sma. Hon var hemma nir
vi kom fran skolan och hon hade
middagen klar klockan sex varje dag,
nir pappa kom hem. Hon hade tid,
och visade kirlek.

Hon stottade mig i livet, &ven nér
jag gjorde val som hon inte gillade.
Och nér hon blev gammal och svag
var det tid och kirlek jag kunde ge
tillbaka. Hon ville ofta ha besok, och
fragade alltid om jag hade brattom.

Hon stottade mig,

,, aven nar jag gjorde

val som hon inte gillade.

Jag tror hon alltid tyckte jag kunde
stannat lite langre, for tid hade hon
vildigt gott om.

Tid och kirlek kan vi alltid ge var-
andra, men aldrig képa. Det gar inte
heller att ta igen forlusten av dem, sa
déarfor dr det viktigt att redan fran
borjan leva med den instillningen
som Sandrine ger uttryck for: Ge
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mainniskor tid och kirlek, var till-
sammans, umgas, var vinlig och be
for varandra. Jag tror att dessa enkla
rad dr viktiga for att vi ska kunna
leva goda, lyckliga och meningsfulla
liv. Och jag tror att detta dr nagot av
det finaste vi kan limna efter oss, att
vi tog oss tid och gav andra kirlek.
Jag har aldrig hort nagon angra att
man gav sina barn for lite pengar
eller for fa presenter, eller att man
jobbade for lite; men desto fler som
angrat att de jobbade for mycket och
hade for lite tid med sina barn nér de
var sma. Sa lat oss ge av det som vi
alla har: TID och KARLEK.

Valkommen
Mattias Jonsson!
Mattias bérjade
sin tjdnst som
kyrkogardsfore-
standare under
sommaren.

ADMINISTRATION OCH KYRKOGARD
Magnus Stensson, adm chef: 0300-43 40 03
Mattias Jonsson, kyrkogardsfragor: 0300-43 40 70

PRASTER OCH DIAKONER

Per Jonsson, kyrkoherde: 0300-43 40 04
Anders Ingmar, komminister: 0300-43 40 51
Tuija Nilsson, komminister: 0300-43 40 31
Ingela Bertilsson, diakon: 0300-43 40 33

Sofia Carlsson, diakoniassistent: 0300-43 40 56
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Afrikaminnen

SOPPLUNCH MED PROGRAM. Birgitta Gens berattar om sina
ar pa missionssjukhus i Sydafrika/Zimbabwe. Soppa 40 kr. Anmalan
senast 18 sept till Sofia Karlsson, tel 0766-23 40 56.

Tors 21 sept kl 12-14 i Alvsékers férsamlingshem

NPF-café

DU AR INTE ENSAM. Ar du anhérig till barn eller unga med en
neuropsykiatrisk diagnos eller liknande svarigheter? Traffa andra i
samma situation, fika, prata och dela tankar om livet och vardagen.
Samarr med Kungsbacka-Hanhals férsamling.

Onsdag 30 aug, 27 sept, 25 okt, 22 nov kl 18-20 i Varlakyrkan

LIVETS FORSTA FEST Alla &r vilkomna att dépas — barn, unga
och vuxna. | dopet far vi ett 16fte om att Gud alltid har omsorg
om oss. Det &r en vacker och glad tradition, som bjuder in till
gemenskap. Ar du intresserad och vill du veta mer? Kontakta Tuija
Nilsson, tel 0300-43 40 31.

FOTO: GABRIELLA BRANNEN

DET HANDLAR OM LIVET! Konfirmandtiden kan se ut pa olika
satt. Vissa grupper dker pa lager, andra ses pa kvéllar eller helger.
Hitta gruppen som passar bast for dig! Info och anmélan pa
hemsidan eller via gr-koden.
www.svenskakyrkan.se/tolo/konfirmand-2023/24

HAR DU FORLORAT NAGON NARA? Varje manniskas sorg ar
unik, men det kan hjalpa att mota andra i samma situation. Enkel
gemenskap med fika och samtal. Sex tillfallen varannan onsdag.
Anmalan senast 10 sept: Ingela Bertilsson, tel 0766-23 40 33.
Start ons 20 sept kl 16.30-18.30 i T616 férsamlingshem

\ R

KYRKANS OPPNA FORSKOLA. Vi leker, sjunger och fikar till-
sammans. 0-6 ar med vuxen. Ingen anmalan.

Mén kl13-15 i T6l6 forsamlingshem. Start 14 aug. Lunch finns pa
plats. Tis kl 10-12 i Varlakyrkan. Start 15 aug.

Tors kl 9.30-11.30 i Alvs&kers férsamlingshem. Start 7 sept.
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Sandrine Bahati sag i en drém att hon skulle
hjdlpa andra. Nu verkar drémmen ha slagit in.

A

Brannbollskvall i Alvséker och Johannes
Hallberg forklarar reglerna pa flera sprék.
Det blir manga glada skratt.



Sa

och karlek

Som femaring lamnade hon Kongo Kinshasa pa grund av kriget

ndrine vill ge tid

och har inte sett sin pappa sen dess. Efter nio dr i Uganda kom

hon till Kungsbacka i december 2020.

— Det var ett mirakel — och kallt! sager Sandrine Bahati 17 ar.

SANDRINE HAR LATT till
skratt. Hon bubblar nir vi
hors pa telefon.

- Jag har fitt en cykel idag! siger
hon och skrattar, oh my God!

Hon fick kopa den billigt av en vin
som kommer fran Tanzania. Sandrine
har manga vénner, trots att hon inte
bott sa linge i Kungsbacka.

- Ja, jag har ménga vinner - i
kyrkan, i skolan, lite 6verallt. Forra
aret hade jag en fantastisk klass. Nar
vi gick ut nian kunde jag inte vara
med pa festen och middagen, det
kostade for mycket. Da bjéod mina
vinner mig. De himtade mig i bil och
betalade festen och biljetten. Da grit
jag.

Sandrine forstar och talar svenska,
men forklarar gidrna pa engelska.
Hon lédser pa introduktionsprogram-
met [M, for att komplettera sina
betyg och bli behorig till gymnasiet.

- Jag vill bli arkitekt. Om jag stu-
derar hart kan jag borja pa tekniskt
gymnasium om ett ar. Jag har nu
godkint i atta dmnen fran hogstadiet,
jag behover fyra till.

Bra gjort av ndgon som bott
mindre dn tre ar i Sverige. [ Uganda

gick hon ungefir fem ér i skolan.

- Vi hade inte rad med skolavgif-
terna, forklarar hon enkelt. Inte alltid
med mat heller, vi var ofta hungriga.

— Nér vi bodde i Uganda sag jag i
en drom att jag skulle hjilpa andra,
leda barn och sa. Jag tinkte "hur ska
jag kunna hjdlpa dem nir jag inte
kan hjilpa mig sjalv? Jag ar flykting,
har inga pengar, jag kan ju inte ...” Jag
pratade med min mamma som sa:
Bara tro sa kommer du att fa se ...

Efter nio &r i Uganda utvaldes
familjen av FN:s flyktingorgan
UNHCR till kvotflyktingar, med
vidarebosittning i Sverige.

Hur var det att komma till Sverige?

— Det var ett mirakel. Och det var
kallt. My God, mamma sa till min
lillebror: "ta pé vantar, ta pa vantar,
annars fryser du ihjil!” Det var under
corona, manga flyg var instillda, nir
vi klev pa planet sa vi: "hander det hir
pa riktigt?” Vi hade aldrig flugit forr.

Pa flygplatsen, Landvetter, mottes
viav en man fran kommunen. Han
hette Benjamin, som min lillebror.
Alla vi motte var sa snilla och vin-
liga. De tog med oss och vart bagage
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till var forsta bostad i Kungsbacka.
Vi ber till Gud f6ér dem, sa fina och
hjdlpsamma ménniskor!

— Min dldre syster borjade skolan
forst och 2021 borjade jag attan i
Varlaskolan - da kunde jag ingen
svenska. [ Uganda pratade vi engel-
ska i skolan och hemma pratar vi nu
fem olika sprak! Svenska, engelska,
luganda, swahili och ett annat afri-
kanskt sprak.

Sandrine har vuxit upp med sin
mamma och sex syskon. Hon har inte
triffat sin pappa sedan hon var fyra
eller fem ar.

— Vi ber till Jesus for honom och
hoppas att han lever sa att vi far ses
igen.

For Sandrine och hennes familj
ar Gud en sjilvklar del av livet. Hon
aterkommer ofta till det. Idag kdnner
hon sig hemma bade i Pingstkyrkan
och i Svenska kyrkan.

- Jagleder en barnkér och son-
dagsskola och sd. Jag har inte mycket
pengar, men jag kan hjilpa andra. Ge
manniskor tid och kirlek, vara med
dem, vara vinlig, be for dem.

Drommen hon hade i Uganda
verkar ha slagit in.



Sandrine vill bli arkitekt. Hon fokuserar pa skolan och hoppas komma in pa tekniskt gymnasium om ett ar.

I Sverige sdger mdnga att de inte tror pd
Gud, vad tinker du om det?

— Det staimmer inte, tinker jag!
Manga kinner till Jesus, vet om
Bibeln, men de ger den inte tid. De tar
ingen tid med Jesus. Nir vi hade prov
i skolan tog vi varandras hiander, tio
tjejer och bad till Jesus for provet.
Och det gick bral Man maste vaga
prata om honom!

Andra skillnader mellan Uganda och
Sverige?

— Tiden, sdger Sandrine och
skrattar. Du vet i Afrika dr tiden
inte sd viktig, det 4r den hdr. Man
kommer i tid - och jag dlskar det!

Sandrine gillar idrott och har
provat flera sporter sedan hon kom
till Sverige: basket, fotboll, karate,
simning, volleyboll. I Uganda spelade
hon netball, som liknar basket. Nu
fokuserar hon pa skolan och gar pa
gym. Hon dlskar musik och dans.

Namnet Sandrine betyder mansk-
lighetens beskyddare.

- I Kongo samlas ndrmaste sliak-
ten och bestimmer barnets namn.
Mamma tyckte att jag skulle heta
Sandrine och det gillade mina mor-
broder och de andra, sidger hon och
ler. Nir jag doptes fick jag Elisabeth
som dopnamn ocksa.

Nir vi ses bor Sandrine med sin
familj i flyktingboende pa Alléskolan
i Kungsbacka. Hon klagar inte, men
hoppas att familjen snart ska hitta en
egen lagenhet att hyra.

— Mamma ir sa glad och tacksam
att vi dr hiar. Hon ber for Sverige, for
kommunen.

Ikvall dr det ungdomsgrupp i
Alvsiker. Hit vilkomnas sirskilt
tidigare konfirmander och sedan
nagra manader kommer dven manga
nysvenska ungdomar. Sandrine dr
den sammanhallande linken for
manga.

- Kommer hon sa kommer minst
tio till som hon har kontakt med,
siger Johannes Hallberg, pedagog
som haller i kvillen tillsammans med
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Albin Hamresand, Ung resurs i Alvs-
akers forsamling. Johanna Schau,
som ocksa dr ledare, dr ledig idag.

- Vi ses pa onsdagskvillar, berit-
tar Johannes. Det dr drop in och vi
borjar med mat eller fika, sen nagon
gemensam aktivitet och en frivillig
andakt som avslutning.

Pa grillen ligger bade kyckling-
korv och vegetariska hamburgare.
Killarna och tjejerna hugger in
pé maten, skrattar och testar en
del spel och utrustning som ligger
framme. Flera av dem kommer fran
afrikanska ldnder, nagra dven fran
Afghanistan. Nagra har bott i Sve-
rige i manga ar och pratar flytande
svenska, andra kom nyligen hit.

— Det hir blir lite som en forlang-
ning av Sprakcaféet som vi har pa
mandagar, siger Johannes. Det blir
en vildig blandning av olika sprak
och ungdomarna vill forstés lira sig
svenska.

En utmaning som snart blir tydlig
ndr han och Albin instruerar hela
ginget, som ska spela brannboll for
forsta gangen. Dela lag, lyra, brin-
nare, koner, varva och utebrdind ar inga
vardagsord direkt och vad heter de
pé engelska — eller franska?

Manga skratt och nagra missforstand
senare ar spelet i full ging utanfor
Alvsikersskolan.

Under juli och augusti har ung-
domsgruppen uppehall.

- I borjan av september kor vi
igen! berdttar Johannes. Det hir dr
fantastiskt roligt och meningsfullt
och en jittefin mojlighet dven for
véara svenska ungdomar att triffas
och ha kul. Det finns s& mycket gladje
i den hir gruppen! Nir vadret tillater
ir vi utomhus, annars ir vi i forsam-
lingshemmet, dir finns bade biljard,
pingis och annat att samlas kring.

— De hir 4r sa bra, sdger Sandrine,
som hamnat mitt i brannbollsyran pa
grasmattan. Hit kan man komma pa
onsdagar, fa slappna av och bara ha
det bra!

TEXT: CECILIA SUNDSTROM
FOTO: JOHN ELIASSON



SONDAG OCH VARDAG. Vi firar gudstjanst i T616 kyrka och

Alvsakers kyrka séndag kl 11. Lovs&ngsmaéssa i Alvsékers kyrka med

bibelsamtal efterat, onsdag kl 18.30 (jamn vecka). Start 6 sept.

Méssa i Taizéton i Varlakyrkan onsdag kl 18 (ojamn vecka). Start 13

sept. Mer info pa hemsidan.

SPRAKCAFE. Vi fikar, umgés
och pratar svenska. Kaffe,

te och smorgas. Lekrum for
barnen. Start 5 sept.
Mandagar kl 18-19.30
Alvsakers férsamlingshem

CAFEGEMENSKAP |
ALVSAKER. Andakt, fardig-
bredda smorgasar och kaffe.
Torsdagar kl 12-14
Alvsakers férsamlingshem

Bibelsamtal

LECTIO DIVINA

Har du fragor och tankar kring
livet och tron och vill dela dem
och erfarenheter med andra?
Onsdagar jamna veckor.

Start onsdag 6 sept kl 19.15
Alvsakers férsamlingshem

o Lurebth

TISDAGSTRAFFEN
Gemenskap med lunchandakt,
|attare lunch, kaffe och kaka.
Tisdagar kl 12-13.30
Varlakyrkan

SONDAGSSAMTAL

Videlar fragor kring séndagens
tema, texter och predikan.
Efter gudstjansten ki 11.
Sondag 3 sept, 1 okt, 19 nov
och 17 dec T616 kyrka

FAIRTRADE LUNCH
Ekologiskt, rattvisemarkt och
hemlagat i mysig milj6, 60 kr.
Start 8 sept.

Fredagar kl 12-14

Tol6 forsamlingshem

SJUNG | KOR! | T618, Varla och
Alvsaker finns flera olika kérer
for dig som gillar att sjunga.
Skanna QR-koden och las mer!

VAD HANDER I HOST?
Hall koll pa allt som hander.

F6lj oss pa Facebook:
"T6l6 Alvsaker pastorat”

LAS, REFLEKTERA, SAMTALA
Vi véljer en intressant bok och
ses 1gang/man. Vill du vara med?
Ingela Bertilsson, 0766-234033.
Man 18 sept, 30 okt, 27 nov,
18 dec kl 14-16 i Varlakyrkan

MANDAGSPROMENADEN
Samling: utanfor Stenblommans
vardcentral. Avslutas vid Varla-
kyrkan. Efterat finns mojlighet
att stanna pa en kopp kaffe/te.
Mandagar kI 13



pd Tol6s och Alvsakers kyrkogardar.

- Lokarna ska i jorden och nu ar tiden perfekt for att grava, séger Therese Ek, vaktmastare som delar med sig av tips infor hosten. Hon &r stolt 6ver miljon

Dags att planera och planteral

— Hosten ar en perfekt tid
for projekt, att grava och
plantera nytt, precis som
hemma i tradgarden, sdger
Therese Ek, vaktmastare.
. | STORA KRUKOR

planterar Therese och
kollegorna alunrot, prydnadskal och
vinterbdr. Vixter som far ersitta de
sommarblommor som snart gjort
sitt. De kompletterar med flerarig
ljung, &ven om den bara ska std en
sasong.

— Den dr mycket taligare 4n den
ettariga, forklarar hon.

— Aven prydnadskal och hostaster
ar fina, men de star sig bara till den
forsta frosten, sager Therese.

Hon har jobbat pa kyrkogarden i
drygt 20 ar, sedan hon borjade som
sommarjobbare. Mycket har hint
sedan dess.

- Kyrkogarden har blivit mer
av en egen “bransch”, ungefir som
parker. Forr var den nadgot man
forvaltade. Nu finns ett annat driv,
att utveckla och fornya, man pratar

biologisk méangfald och sa vidare. Det
ar roligt!

[ host blir det fler tulpanlokar i
jorden igen, trots radjuren.

- Vi testade att plantera en rabatt
i hostas, och sprutade farfett pa tul-
panerna nir de kom upp. Det verkar
fungera. Vi gor samma med pensé-
erna och sprutar vid flera tillfllen.
Annars dr snodroppar, pask- och
pingstliljor sikra kort. Allium 4ts
inte heller av radjuren.

Arets stora hogtid pa kyrkogar-
den ér forstas allhelgonahelgen. Da
ar gravarna smyckade med granris
och ménga anhoriga kommer for att
tanda ljus och lyktor. Therese och
hennes kollegor finns pa plats och
bjuder pé korv med brod. Det finns
dven mojlighet att pyssla ihop en
gravdekoration.

— Det dr populirt, bland bade
vuxna och barn.

Apropa smyckade gravar passar
Therese pa att paiminna om att inte
lamna kvar lyktor och vaser som inte
anvinds, pa kyrkogarden.

— Manga stoppar in saker bakom
gravstenen tills vidare, men det ser
stokigt ut och hindrar oss i vart
arbete. Det dr viktigt att det ser pryd-
ligt ut, inte minst fér "grannarna”
som har gravar intill. Det har blivit
vanligare med gravar som inte skots

om och vi far in klagomal pa det.

— Man kanske bor langt bort eller
har tagit 6ver en grav efter ndgon
annan, utan mojlighet att ta hand
om den. Hor da av er till oss 1 stillet,
sdger Therese, vi hjdlper girna till
och kan ge ett kostnadsforslag.

Hon gillar sitt jobb och far utlopp
for sin kreativitet i planering och skis-
sande.

— Min tanke dr att vi jobbar och
gor fint for de anhoriga. Bygger rum
och miljoer, som en park dit de kan
komma och sitta i lugn och ro. Dess-
utom &r de kanske ledsna. Vi vill gora
extra fint for dem, det blir som "gron
rehab”.

Nistan dagligen far de berom
for sitt arbete, far hora att kyrkogar-
den blivit sa fin. Therese mirker att
maénga nu strosar igenom kyrkogar-
den i stillet for att gd runt den. Hon
ser dven méanniskor som stamt traff
for att sitta och prata i den vackra
miljon.

— Det 4r fantastiskt! Jagjamfor
ofta och soker inspiration pa andra
stdllen, men jag dr vildigt stolt Gver
vara kyrkogardar i Tol6 och Alvsaker!

TEXT: CECILIA SUNDSTROM
FOTO: JOHN ELIASSON



