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Gor allt for att

Jdrfdlla ska blomstra

EN AV DE BIBELTEXTER som ir ett fundament
for Jarfilla forsamlings alla verksamheter och
grundbulten for vart férhallningssitt gentemot
omgivningen dr himtad frén Jeremia kapitel 2g
vers7:

Gor allt for att den stad jag har deporterat er till
skall blomstra, och be till Herren for den.

Ty dess vilgdng dir er vilgdang.

Svenska kyrkan dr en 6ppen, demokratisk,
rikstickande folkkyrka. Det innebir att Svenska
kyrkan finns i alla delar av Sverige. Det 4r som
Mikael Wiehe sjunger i sdngen, Det hir 4r ditt
land: Frdn Ales stenar till norra Lappland, frdn
Bohus klippor till Gotlands raukar.

Ibland har vi inte sjilv valt platsen dér vi
bor. Det kan vara jobbet, kirleken, utbildning,
ett krig, eller en naturkatastrof som valt at oss.
Det kan ocksa vara rena tillfalligheter som gér
att vi hamnat just dir vi bor. Det dr inte svart
attkinnaigen sigiordet deporterat. Numera ir
det vildigt fa personer som lever helassitt liv pd
samma plats.

| JARFALLA BOR DET minniskor frin hela virlden.

Minniskor som ska leva tillsammans och gora
det bista av vara liv oavsett av vilken anledning
vi hamnat hir. Vi ér alla beroende av varandra

och det omgivande samhillet f6r att kunnaleva
sa drigliga liv som mojligt.

Ofta tar det ganskaldng tid innan vi inser att
vidr beroende av var omgivning for vart vilbe-
finnande. Det dr inte ovanligt att jag forst maste
leva ett antal &r i illusionen att jag 4r helt obero-
ende av andra.

Jeremias text vicker hos mig glidjen och
lusten att £ bidra till hela Jirfilla oavsett om
man ir tillhérig Svenska kyrkan eller inte. Det
ger mig ocksa insikten att jag ir beroende av
alla andra som bor och verkar i kommunen fér
att kunna leva ett hyggligt liv. Ibland 4r jag den
som bidrar och ibland 4r jag den som féar tadel av
andras bidrag.

I DETTA NUMMER av férsamlingstidningen fér
du mdta Marianne som bott i Jirfillai mer én
70 ar och du fir méta ndgra av dem som Jérfilla
forsamling samarbetar med for att Jarfilla ska
vara en trygg plats att bo, arbeta och vistas pa. Du
kan ocksé ldsa om hur férsamlingen vill bidra till
social hallbarhet och hilsa i vart samhille.

Sist men inte minst fir du ta del av nér
Jarfalla férsamling firade att vi bedrivit nirings-
verksamhet i bolagsform under tio &r. Véra
foretag vill bidra till férsamlingens ekonomi
samtidigt som vi vill ge kommunens innevénare
bra service och ett mervirde.

Dusom nu tinker att du inte har ork, kraft
eller pengar att bidra med, s3 att Jirfilla blomst-
rar, lis Jeremias ord igen: "be till Herren, for
den”. En god kristen 4r den som bidrar till det
gemensamma bista. Att be for Jarfilla dr lika
viktigt som allt annat vi gor. Att be dr ndgot
alla kan bidra med. Du kan be tyst, ordlst eller
genom att delta i ndgon av alla de gudstjinster
som firas varje vecka.

KRISTER KAPPEL

KYRKOHERDE

Svenska kyrkan &=

JARFALLA

Utges av Svenska kyrkan i Jarfélla. Denna
tidning klassas som samhéllsinformation och
delas ut till samtliga hushall i Jarfalla kommun.

Ansvarig utgivare: Krister Kappel
E-post till redaktionen:
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se

Férsamlingsexpeditionen har
besoks- och telefontid:
Man-tor kl 9-15, lunch kl 12-13
Fre kl 9-12

Telefon: 08-580 218 04

Fax: 08-580 218 25

Postadress:

Svenska kyrkan i Jarfalla

Box 139, 177 23 Jarfélla
Besoksadress: Kyrkvagen 8, Barkarby

Pa internet:
www.svenskakyrkan.se/jarfalla
www.facebook.com/jarfallaforsamling
www.youtube.com/jarfallaforsamling
Instagram: @svk_jarfalla
http://kyrkoherdenstankar.blogspot.com
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Jakobsberg: Maria kyrka, Sturevdgen 3
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Omslag:

- Jag arbetade bland annat som barn-
flicka och en period i storkok, fortsitter
Marianne Hutter.
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Kyrkbyns dag

Sondag 1 oktober kl 10-16 1 och omkring
Jarfalla kyrka och férsamlingshem.
En dag for hela familjen!

Kl 10 Gudstjanst med sma och stora.
Bibelutdelning till alla sexdringar.

K1 11-15Drop in-dop, ponnyridning, hoppborg, mekanisk
enhoérning, servering, férsaljning av honung, kyrkbréd och
handarbeten.

Dessutom: Traffa ditt kyrkbolag! Under hela dagen kommer
representanter for férsamlingens begravningsbyra, catering
och kontorshotell (1as mer pa sid 14) finnas pa plats och beratta
om sitt arbete i féorsamlingsbornas tjanst.

Kl 16 Gudstjanst med Peter Hallstrom

FOTO: TOBIAS FISCHER

Forankradifolksjalen

Peter Hallstrom har manga framgangar
pa den svenska musikscenen. Nu ger han en
konsert pa Kyrkbyns dag 1 oktober.

LATSKRIVARE. MUSIKER. ARTIST. Musikproducent. Det finns ménga
sitt att beskriva Peter Hallstrom. Framtréader pa scener i Sverige och
Norge. Han #r fast férankrad i den svenska folksjilen med 1atar som
Hall mitt hjirta, den mest spelade 18ten pé begravningar i Sverige,
Kirleksvisan, en av de oftast framférda kirleksvisorna och Viskar en
bon, frekvent spelad i juletid.

- Nir jag skapar mina sdnger soker jag trost och lugn och ro,
berittar Peter.

Manga artister har fatt framgangar med hanslatar. Sarah Dawn
Finer fick sitt genombrott med I Remember Love i Melodifestivalen
2007. Hall mitt hjirta med Bj6rn Skifs 18g 142 veckor pé Svensktoppen.

- Det var Bjorn Skifs som skrev den svenska texten, siger Peter.
Frén borjan hette 1dten Same Ol’ Story och hade en text pa engelska.
Det var verkligen fint att Bjorn sd exakt kunde kinna in 1dtens DNA
isin svenska version.

Nukommer Peter Hallstrém att medverka pd Kyrkbyns dag. D&
kommer han att framtrida tillsammans med en basist och en slag-
verkare.

- Jag kommer att spela och beritta hur ldtarna kommit till, fort-
sitter Peter.

- Det blir 1atar frn hela min karrigr.
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Bygg nitverk runt
barniriskzon

Forandringen har skett pa bara ndgra ar. Mangden vapen i omlopp ar stérre an ndgonsin
och allt yngre personer ar beredda att bega allt grovre brott. Det har lett till en aldrig tidigare
skddad véldsvag, som ocksa drabbar Jarfalla. Alexander Raisic ar sékerhetschef
I Jarfalla kommun och arbetar med att bryta trenden.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: JARFALLA KOMMUN

STATISTIKEN AR DYSTER. Hittills under 2023 har
det varit fyra skjutningar i Jirfalla:
® 12 januari: Bostadshus i Kallhill beskjutet
® 19 mars: Man skjuten i benet i Jakobsberg
® 22> mars: Skottlossning mot bostadshus
i Viksjé
® 8 maj: En man skjuten till déds i Jakobsberg

— Jag ser pa detta med stor sorg, siger Alex-
ander Rajsic, sikerhetschef pd Jirfilla kom-
mun. Det ir alltid tragiskt nir unga minniskor
mister livet pa detta sitt och det 4r hemskt att
den organiserade brottsligheten engagerar unga
for att begd sé grova brott.

— Jag forstér att den organiserade brottslig-
heten kan locka minniskor. Den erbjuder en
klar och tydlig hierarki. Alla vet sin plats och
skéter man sig bra finns chansen att stiga i gra-
derna.

- Samtidigt 4r den framgéngsrika rekry-
teringen ett tecken pd att integrationen miss-
lyckats, nir unga pd det hir sittet sdker ett
snabbspér till status och pengar. Dir integra-
tionen inte fungerar finns grogrunden fér att
kriminaliteten vixer. En annan sak ir att drog-
handeln 4r en vildigt lukrativ marknad och det
maste vi komma till ritta med.

Alexander Rajsic har noterat en markant
férandring under senare &r.

— Fér bara ndgra ar sedan fanns inte den hir
tillgdngen pa vapen och unga var inte beredda
att begd sd grova brott. Vi méste stoppa nyrekry-
teringen, det dr den brottsligheten bygger pa.

— Problematiken maste tacklas pa alla tank-
bara sitt. Absolut maste vi se dver straffskalor
och sddant, vi maste skapa snabbare processer
for att doma ut straff. Men vi méste ocksd mota
upp med férebyggande atgirder. Utbildning.
Arbetsmarknad. Ungdomar maéste se ett lagligt

liv som ett férstahandsval i stéllet for att ramla
ut ur véra system.

- Vi maste identifiera barn i riskzonen
snabbare och f8 dem att inse konsekvenserna av
att begd brott. Visst finns det pengar i krimina-
liteten, men merparten av tiden méste du hélla
dig gébmd, inte kunna sova lugnt, inte kunna gé
siker, inte veta vad som hinder om du gar ut.
Du vet inte om du kommer att vara déd innan
kvillen. Vi méste f& dem att forstd att den som
viljer ett kriminellt liv kommer alltid att vara
riadd, alltid att vara en maéltavla f6r andra kri-
minella.

— Barnen maste forstd att kriminaliteten kan
fa férédande konsekvenser inte bara fér dem
sjilva utan for alla som bryr sig om dem, familj,
vinner etc. Av tio personer som viljer krimina-
liteten kanske en nar framgang medan de andra
nio pa ett eller annat sitt gir under pé vigen.

- Vi méste bygga nitverk runt de barn som
ir i riskzonen, av familj, lirare, vinner. Vi far
aldrig ge upp. Det ir den enda vigen. Som det r
nu ersitts den som déms till fingelse direkt av
négon annan pa gatan.

UTVECKLINGEN AR LIKARTAD pa i stort sett alla
orter i landet. Det &r en friga om resurser men
ocksd om strategi.

¥Y Dirintegrationen
inte fungerar finns
grogrunden for att
kriminaliteten vixer.

- Socialtjinsten gér ett storartat arbete,
betonar Alexander Rajsic. Men vi maéste viixla
upp arbetet pd alla fronter.

GVI (gruppvéldsintervention) ir ett sddant
projekt. POSOM ér en annan krisorganisation
som kan aktiveras vid sirskilda hindelser. Lis
om dessa projekt i separata artiklar harintill.

Alexander Rajsic arbetar ocksd med trygg-
hetsarbete for foretagen.

— Vi har arbetat fram en modell i samarbe-
te med féretagen. Det handlar om &kad polisi-
ir nirvaro. Mer patrullering. Fler viktare. Mer
kameradvervakning. Atgirderna sitts in dir
folk dr oroliga och dir vi vet att det férekommer
oegentligheter. Kommunen har anslagit extra
resurser till detta arbete.

— De hir atgirderna pagar i stort sett hela
dygnet. Vi har ocksd ett speciellt trygghets-
nummer. Det kan man ringa om ngot orsakar
otrygghet. D4 har vi trygghetspatruller som kan
dka ut och hjilpa till. De ir valdigt vana vid att
avvirja hot och vald.

DET LANGSIKTIGA ARBETET har gett resultat. I
Jakobsbergs centrum fanns tidigare en Sppen
drogférsiljning. Genom kameradvervakning,
trygghetsteam och ordningsvakter har man lyck-
ats mota bort droghandeln.

- I'maj avférde polisen Jarfillakommun frén
listan 6ver kommuner med en 6ppen drogscen.
Det dr en stor framgang, siger Rajsic.

Samverkan finns mellan kommunerna i
Stockholm. Ett 4o-tal organisationer samarbe-
tar for att 16sa problem. Det r avstimning varje
torsdag och da kan alla ta upp de behov man har
av samarbete med andra organisationer.

Det #r en vacker fjider i hatten fér Jirfilla
att bli avférd fran listan éver 6ppna drogscener.
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Men Alexander Rajsic dr fast besluten att g
vidare.

- I Jarfilla finns tvd omraden pd NOAs lista
dver utsatta omraden. Det giller Termovigen i
Kallhill och Séngvigen i Jakobsberg. Den listan
vill vi inte st& pd. Kommunen har arbetat fram
en strategi for att motverka detta.

- I september fér vi en indikation pd om vi
kan lyckas med att f& dessa omraden avférda
fran NOAs lista.

- Vi har gott hopp.
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Alexander Rajsic i Jakobsbergs centrum.

NOA

(Polisens nationella operativa
avdelning) 4r en avdelning inom
Polismyndigheten. NOA leder
polisens operativa arbete och kan
besluta om insatser och resursfér-
stirkningar 6ver helalandet.

010-21094 44
Trygghetsnumret ir till f6r alla
iJarfilla som kinner otrygghet.
Numret gér till en larmcentral som
kan dirigera ut mobila trygghets-
viktare om det behévs.



Snabba konsekvenser ger resultat

Det ar en ganska liten grupp som driver valdet i en stad eller ett omrdde. | april inleddes
arbetet med att kontakta och kartlagga dessa individer och grupper i Jarfalla. Strategin for
att bryta det destruktiva beteendet kallas GVI, gruppvaldsintervention.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: JARFALLA KOMMUN

DEN SENASTE TIDENS extremt snabba kning
av det gingkriminella valdet dr skrimman-
de och tragisk. Men det pagér ett systematiskt
arbete pa flera fronter for att bryta trenden och
bekampa problemen. En strategi som ger hopp
ir GVI, gruppvaldsintervention, som syftar till
att minska grovt och dédligt vald i kriminel-
la miljder. I april bérjade arbetet enligt denna
metod i ett samarbete mellan Jirfilla och Upp-
lands-Bro kommuner. Det genomférs tillsam-
mans med lokalpolisen i Jirfilla och Kriminal-
varden. Férberedelserna har pagatt sedan férra
aret. Projektet 16per under tva &r fér att darefter
ingé som en del av den ordinarie verksamheten.

- Det dr for tidigt att sdga ndgot om resul-
tatet, men det vi kan se redan nu ir att sam-
verkan mellan kommunerna, polisen och Kri-
minalvirden har stirkts genom GVI-arbetet,
siger Jenny Wilhelmsson, socialdirektor i
Jarfilla kommun och ansvarig fér projektet.

GVI 4r en amerikansk strategi och anvinder
nagot som kallas fokuserad avskrickning. Det
innebir bland annat att de forebyggande akto-
rerna snabbt identifierar oonskade beteenden
och ser till att konsekvenserna fér kriminel-
la grupper genomférs fort och ér tydliga. Det
finns belidgg inom forskningen fér att fokuserad
avskrickning har goda effekter for att minska
grovt vald mellan grupper.

GVI handlar om att kommunicera direkt
med individer i kriminella grupper och budska-
pet ar tydligt:

e Vivillinte att duskado.

e Vivillinte att du ska déda.

® Om vildet fortsitter kommer det att f3
kinnbara konsekvenser for hela gruppen
genom sanktioner och 6kat fokus fran
polisen, kriminalvarden och andra brottsbe-
kdmpande myndigheter.

e Vivill att du tar emot det stéd som finns fér
attldmna det kriminella livet.

GVI IMPLEMENTERAS AVEN i Orebro, Géteborg,
Uppsala och Huddinge. Forst ut med GVI var
Malmé, dir arbetet med strategin kallas Sluta
skjut. Det startades 2018 och har gett goda resul-

tat. Projektledningen i Jérfilla har tit kontakt
med Malmé.

Det dr fa individer som driver véldet ien stad
eller ett omrdde. GVI ér en underrittelsebase-
rad strategi som bygger pa en kontinuerlig kart-
laggning och analys av dessa individer och de

FOTO: JARFALLA KOMMUN

Jenny Wilhelmsson.

¥Y Det kinns vildigt bra

att vinu har pabérjat

det operativa arbetet med

att sprida GV I-budskapet till
sd mdnga individer och
grupper som mojligt.

grupper de tillhor. Det sker i samverkan mellan
polis och kriminalvard.

Budskapet formedlas genom tva olika till-
vigagdngssitt, s& kallade interventioner. Dels
genom enskilda samtal (custom notification),
dels informationsméten (call-in) dit flera indi-
vider fran kriminella grupper kallas. Interven-
tionerna genomfors av polis, socialtjinst och
frivard.

Nagot som #r nytt utifrdn GVI-strategin ir
erbjudandet om "en vig in” for malgruppen,
Det innebir att individer som vill ta emot st6d
och hjilp enbart behéver ringa ett telefonnum-
mer. Detta delas ut under interventionerna och
gar direkt till socialtjinstens avhopparteam.
De individer som tar kontakt erbjuds en enkel,
effektiv och koordinerad ingdng till det stod
som finns inom socialtjinsten.

EN VIKTIG DEL | ARBETET med GV ir de insatser
som lokalsamhillets aktérer kan bidra med. Fér-
eningar, trossamfund, lokala féretag och enga-
gerade privatpersoner har en central och viktig
roll. Genom sitt engagemang kan de forstirka
GVlI-strategins budskap, kanske som talare och
publik under interventionen call-in. Dir kan de
kommunicera direkt med individer som tillhoér
kriminella grupper och férmedla budskapet
att valdet méaste upphora. De kan ocksa erbju-
da stéd i form av erbjudanden om mentorskap,
aktiviteter, praktik, jobb och sysselsittning.

- Det kdnns vildigt bra att vi nu har pdborjat
det operativa arbetet med att sprida GVI-bud-
skapet till s& ménga individer och grupper som
mojligt, fortsatter Jenny Wilhelmsson.

- Budskapet i strategin dr tydligt. En viktig
del 4r att stéd och hjilp finns fér den som vill
férandra sin situation.

PER AXEL NORDFELDT
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Medmainsklighet

Vid krissituationer som drabbar manga kan POSOM
kallas in och bidra. Det &r en organisation som bygger
pa frivillighet och kompletterar dvriga insatser.

NAR DET VID EN KRIS kridvs mer omfattande
insatser pé plats 4n vad ordinarie verksamheter
miktar med kan POSOM aktiveras. Férkort-
ningen stér foér Psykiskt Och SOcialt oMhén-
dertagande och arbetet etablerades 2006. Det 4r
ett uppdrag som varje kommun enligt lag ska
organisera. Chef f6r POSOM i Jarfilla kommun
ar Malin Rasmussen, till vardags omrédeschef
for stéd och behandling inom Sppenvardens
individ- och familjeomsorg.

- POSOM ir en krisorganisation, siger
Malin.

- Det idr vid extraordinira hindelser utanfér
ordinarie arbetstid som POSOM kan aktiveras,
fortsitter hon. I Jarfilla hinder det ndgon gang
per ar, huvudsakligen vid stérre brinder i fler-
familjshus. Vi kan alltsa kallas in vid storre hin-
delser med ménga drabbade. Det ir situationer
dir man har anledning att tro att det behévs ett
psykosocialt omhindertagande utéver det som
g6rs av raddningstjanst, brandkér, polis med flera.

- Det vi ger dr samtalsstod pé plats. Vi arbe-
tar inte med traumabearbetning och kan inte
ordna boenden eller liknande. Fér sddant finns
andra organisationer. POSOM ir ett komple-
ment till 6vriga insatser.

Det ir ett fatal personer som kan aktivera
POSOM. Riddningstjinsten. Kommundirek-

FOTO: JARFALLAKOMMUN

Malin Rasmussen.
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Y Detdrvid

extraordindra héindelser
utanfor ordinarie
arbetstid som POSOM

kan aktiveras.

toren. Socialdirektoren. Sikerhetschefen. Det
ir raddningstjansten och situationen pa plat-
sen som avgdr om en aktivering krivs. Om det
ir s& borjar en styrgrupp arbeta under ledning
av Malin Rasmussen. Arbetsgruppen bestar av
representanter fran olika férvaltningar.

ARBETET MED POSOM-UPPDRAG bygger pé fri-
villighet. Organisationen anordnar utbildning-
ar med mera for att halla kompetensen pé hog
niva.

- De flesta som arbetar med POSOM ir kom-
munanstillda, berittar Malin. Men dven perso-
ner frdn andra organisationer ir vilkomna att
delta. Det finns en bredd. De flesta &r vana att
arbeta med ménniskor i sina ordinarie jobb.

- Det som behéovs vid en krissituation &r
medminsklighet. Det 4r vira medarbetare bra
paatt ge.

PER AXEL NORDFELDT
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Stickcafé

Sondagarna 3, 17/9, 1,15, 29/10

kl 12.30-15.30 i Préstgarden vid
Jarfalla kyrka eller via Zoom

F& hjilp med din stickning - eller kom
igdng med ndgot nytt! Vi bjuder pa garn,
stickor finns att 18na. Fika till sjilvkost-
nadspris. Aven via Zoom, om du anmiler
dig senast torsdag innan till
jarfalla.tusenmoijligheter@svenskakyrkan.se

Jeansplagg, ja tack!

TACK FOR ALLA gamla jeans och andra
textilier som skinkts till férsamlingens
kommande arbetstrianingsprojekt. Insam-
lingen fortsitter!

Limna dina avlagda jeansplagg, skjor-
tor och linnedukar i det uppmirkta kirlet
ientrén i Maria kyrka.

Fragor? Hor av dig till Anna Johansson
Blomberg pa 08-580 218 87 / anna.johans-
sonblomberg@svenskakyrkan.se

OBS/
Ny dag och 4,

edagay
k1 11-%2

Tekniktimmen

KANNS DET KRANGLIGARE in nddvandigt?
Kom pa Tekniktimmen i Maria kyrka pa
fredagar kl 11-12, s3 tittar vi pa det till-
sammans.

Betala rikningar, boka tagbiljetter,
hitta restauranger... Mobiltelefoner, 14s-
plattor och datorer kan férenkla vardagen
pad manga sitt. Varfor blir det da sa vildigt
krangligt ibland? Det kan hjilpa att ga ige-
nom det i lugn och ro med nigon
som #r lite mera van!
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Marianne Hutter utanfor sitt hus pd Reldvdigen.

—Jag har bra grannar fran alla méjliga delar av vérlden.

3ar pa

samma adress

22 &r gammal kom Marianne Hutter fran Osterrike till Sverige. Bolinders sokte
arbetskraft och hamtade den fran olika hall i Europa. Fastman, svarféraldrar och
broder foljde med. Idag &r hon 97 &r. Henne livshistoria berattar mycket. Hur var det
| Europa efter andra varldskriget? Hur byggdes Sverige upp under rekordaren?
Hur ar det att skapa sig ett nytt liv i ett okant land?

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: HARRY SILVER

73 AR. MARIANNE HUTTER SER sjilv lite forvanad
ut nir hon siger det.

- Jaghar bott i det hir huseti73ar.

Vi sitter i det gréna huset vid Reldvigen i
det som kallas Bolinderbyn i Kallhill. Marianne
Hutter fyllde 97 &r i april och vi ses for att sam-
tala om livets vindlande of 6rutsigbarhet.

Hon féddes som Marianne Putsehégl 1926
i Tjeckoslovakien. Familjen drev ett jordbruk.
Nagra &r in pa 1940-talet blev hotet frén den
annalkande ryska armén allt mer patagligt.

— Jag var sd ridd att mina férildrar blev oroli-
ga att jag skulle bli sjuk, berdttar Marianne.

Foérildrarna beslutade att skicka Marianne
till Linz i Osterrike, dir man kinde en familj.
Hon bérjade bygga upp ett nytt liv.

- Jag arbetade bland annat som barnflicka
och en period i storkék, fortsitter Marianne.

Dir traffade hon Johan Hutter, en flygplans-
tekniker utbildad vid Messerschmittfabriken i
Augsburg. De férlovade sig. En dag spreds nyhe-
ten att Socialdemokratiska féreningen i Sverige
skulle komma f6r att vdrva arbetare till svenska
industrier. Manga sig chansen till ett nytt liv
och anmilde sig. Johan f6ljde ocksd med, han
tdnkte att hans erfarenheter som tekniker kun-
de komma till anvindning pa ndgot sitt.

Det var en ganska stor grupp tysksprékiga
familjer fran olika delar av Osterrike och Tysk-
land som i februari 1948 kom till Landskrona.
Dirifrén skulle de resa vidare till anstéllning vid
olika industrier i Sverige. Marianne kom med
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Johan och hans férildrar. De och ytterligare ett
trettiotal familjer engagerades av Bolinders i
Kallhill.

Men det blev inte riktigt som Marianne
tankt sig. P& Centralen i Stockholm métte en
uniformerad man. Han ropade ut hennes namn.
Lite orolig anmilde hon sig. Var det polisen
som sdkte henne? Men mannens uniform var
en chaufférsuniform. Han arbetade at direktor
Birger Dahlerus, VD pé Bolinders. Fru Dahlerus,
som sjilv kom fran Tyskland, behévde en ny
barnflicka och Marianne var den utvalda.

Marianne bérjade grata. Hon ville inte skiljas
frén sin nyblivna fastman. Chaufféren trosta-
de henne, allt skulle bli bra. Han satte henne i
direktérens Cadillac och kérde till Dahlerus
gigantiska villa i Djursholm.

En del familjer
flyttade tillbaka till Tyskland
efter ndgra dr, men mdnga
stannade kvar.
Jag har aldrig velat
flytta tillbaka, dven om jag
ofta besikt Osterrike.

- Fru Dahlerus var en vildigt fin person,
berittar Marianne. Hon tog emot mig mycket
vil. Arbetet var litt. Familjen hade tva déttrar,
Isabell och Ninna, 8 respektive 10 ar.

- Jag fick ocks3 hjilpa till med servering nir
det var fest. Och vilka fester de hade!

TROTS ATT HON TRIVDES hos familjen Dahlerus
var Marianne dnda olycklig éver att inte vara
med Johan. Detta sdg fru Dahlerus och efter ett
halvér bestimde hon sig for att 14ta Marianne
flytta till Johan i Kallhall.

- Jag tog ett varmt farvil av familjen Dahle-
rus, berittar Marianne. Tyvirr férlorade vi kon-
takten efter det.

- Men efter 70 ar ville jag visa min son huset
och letade upp det. Den nye dgaren slidppte in
oss och tyckte att det var intressant att hora mig
beritta om familjen Dahlerus.

Marianne flyttade in i radhuset i Kallhall.
Det var ett omrade som Bolinders byggt fér sina
anstillda. Hir bodde de med lite bittre 16n. Det
fanns en nedre Bolinderby ocks8, med enklare
huslangor.

- Bolinders stod fér en del av méblemang-
et, fortsitter Marianne. Nu var det inte si
mycket mobler som fick plats forutom singar
och ett matbord. P& den 6vre vaningen bodde
mina svirférildrar. Johan flyttade in hos dem.
P3 nedervaningen bodde jag och i ett annat rum
min sviger och hans familj. Huset dr drygt 8o
kvadrat, s& det var lite tringt. Aven mina bréder



Karl och Otto bodde hir en period.

— Det fungerade bra. Alla hjilptes &t. Nir
mina broder flyttade efter sju ar byggde de ett
hus. Dir flyttade mina férildrar in. De var pen-
siondrer da.

- Flera tysksprakiga familjer hade kommit
till det hir omradet. Vi firade tyska hégtider och
fester tillsammans. Det var en fin gemenskap.

— Svenska spraket lirde vi oss genom att ldsa
tidningar.

— En del familjer flyttade tillbaka till Tysk-
land efter négra r, men méanga stannade kvar.
Jag har aldrig velat flytta tillbaka, 4ven om jag
ofta besokt Osterrike.

Den 2 oktober 1948 gifte sig Marianne med
sin Johan. Knappt ett ar senare féddes sonen
Ernst och Marianne var férildraledig nigra ar.

Direfter dtervinde hon till Bolinders och sitt
arbete pa kontoret. En period skétte hon ocksé
féretagets restaurang.

— Det var bra. Det blev alltid mat 6ver som
jag kunde ta hem.
- Bolinders var en mycket bra arbetsgivare.

SVARFORALDRAR, SVAGER OCH bréder flyttade
successivt till andra boenden. Marianne, Johan
och Ernst fick hela huset for sig sjilva.

Johan arbetade pé flera olika avdelningar pa
Bolinders. Efter pensionen blev han sjuk och

— Jag far nya vinner hela tiden, jag har

litt for det. Vi triffas ndr jag dr
ute och promenerar och bérjar prata.

Mdnga minnen i Marianne Hutters vardagsrum.
—Jag kommer ihdg allt, varifrdan saker kommer och av vem jag fétt dem.
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& Tridgdrden dr viktig for Marianne Hutter.

vardades i hemmet av Marianne under ett antal
ar.

— Det var tungt. Han var en stor man. S3
smaningom hjilpte hemtjinsten till att varda

| honom.

Efter nagra ars sjukdom dog Johan 19go.

- Jag trodde det skulle bli vildigt ensamt.
Inte bara Johan utan manga andra jag kinde
hade gétt bort.

— Men jag f&r nya vinner hela tiden, jag har
latt for det. Vi triffas nir jag dr ute och prome-
nerar och bérjar prata. Ménga bryr sig om mig.
Jag har bra grannar ocksg, frén alla méjliga delar
av virlden.

- Jag kom hit fridn utlandet och blev vil
bemétt. Det vill jag dtergilda.

— Jag har varit med om vildigt mycket hir.
Bolinders finns inte lingre och Bolinderbyn &r
idag ett vanligt bostadsomrade. Omradet har
férandrats vildigt mycket, det har byggts myck-
et nytt. Men jag trivs. Det dr bra hir.

- Min son och mina barnbarn hjélper mig
med stidning och andra tyngre saker. Fér évrigt
klarar jag mig sjdlv.

Marianne ser sig om i rummet dir vi sitter.
Bokhyllor. Tavlor pa viggarna. Prydnadssaker.
Foton av barnbarn och vinner. Hon bladdrar i
en pirm med klipp om det som genom aren skri-
vits om familjen och andra intressanta artiklar i
Bolinderbladet.

Marianne visar ett foto.

— Det hir ir Anna Lappat. Hon hade ock-
sé kommit frdn Tyskland. Nér jag arbetade hos
Dahlerus besokte jag Johan pa helgerna. D& pas-
serade jag Annas hus. Hon blev intresserad och
undrade vem jag var som kom varje helg. Anna
blev min bista vin.

— Senare blev Anna gudmor &t mitt yngsta
barnbarn. Han 4rvde hennes ldgenhet i Jakobs-
berg. For en tid sedan var jag pa kyrkogérden
och s3g att hennes grav inte skéttes bra. De
efterlevande vill inte betala for gravskotsel.

- Det gjorde mig ledsen. Det ir skamligt.

Hon visar fler féremal. Beskriver deras histo-
ria. Berdttar om personerna pa bilderna.

— Jag kommer ihég allt, varifrén saker kom-
mer och av vem jag fitt dem. Varenda sak. Det
ar ett sitt att halla kontakt med det f6rflutna.

- Minnet har jag inga problem med.
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Handelser

i Jarfalla

Monica Boye-Mdller, hembygdsféreningens
ordférande, kommer i varje nummer berétta nagot
om Jarfalla — datid, nutid och framtid.

Handelstradgardar
och tradgardsmasterier

DET HAR VAL INTE UNDGATT négon att intresset
f6r odling och sjélvhushall 6kat pé senare tid.

1 Jarfilla fanns fram till mitten av 1goo-talet
gott om tridgérdsmisterier och handels-
tridgdrdar som producerade gronsaker och
blommor, som saldes i Stockholms hallar och
torghandel. Skilby dr kéint fér sina manga
tridgardsbruk. Flera av tridgdrdsmistarna
som slog sig ner i Skilby, avverkade skog och
bérjade odla, kom frén Hasselby. Dér blom-
strade tradgardsniringen redan i slutet av
18go-talet. Om detta har journalisten Berndt
Sehlstedt skrivit boken Méster och tridgérds-
kvinnorna. Det fanns flera anledningar till att
sd manga handelstridgardar anlades i Hisselby
och Skilby. Lovsta sopstation samt utsldppen
fran de histdrivna sparvagnarna ér ett par av
férklaringarna, men ocksa jirnvigen till
Lovsta som kunde frakta varorna till Stock-
holms marknader.

AR 1956 FANNS DET 56 tridgirdsmisterier i
Skilby. Den stora avvecklingen av dem skedde
under 1g60-talet. Orsaker var bade att trad-
gardsniringen ir slitsam, och att Stockholms
befolkningsutveckling ledde till 16nsam
férsiljning av marken till bostadsbebyggelse.
Idag finns stora omréden med radhus och vil-

lor pad gammal handelstridgérdsmark. Fortit-
ningen sker fortfarande. Nu pagar byggnation
isnabb fart i Ormbacka, ett av de stora omra-
dena f6r tridgérdsmisterierna. Idag finns en
handelstradgérd kvar i Skilby. Det ir
Skallebergs i Ormbacka.

En av flera positiva effekter av etable-
ringen av tridgdrdsmisterier i Skilby var att
réjnings- och grivningsarbetet ledde till att
féremal fran Skilbys forhistoria sdg dagens
ljus, bl.a. yxor fran stendldern.

MONICA BOYE-MOLLER

Handelstrddgdrd och nybyggnation sida vid sida
i Ormbacka.

FOTOGRAF: TOMAS BORNESTAF

Kidz’ Voice

Ren sanggladie, for full hals!
Barnkor for 5-7-aringar. k‘

KIDZ’ VOICE AR ETT FORUM f6r musikalisk
glidje och samvaro! Ett ssmmanhang fér
grundliggande utforskande och lirande inom
musik och korsdng for barn i dldern fem till
sjuar.

Sanger blandas med rorelselekar, enkel
sdngteknik och musikaliskt uttryck i syfte
att uppleva och entusiasmera. Repertoaren
omfattar sdvil populdrmusik som visor fran
det svenska musikarvet.
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Dag och tid

Tre sdndagar i manaden kl16.15-17
Terminsstart 20 augusti

Plats Pristgdrden i Jirfilla kyrka

Anmélan kidzvoicei@gmail.com

Vill du veta mer - eller anmila ditt barn nu
genast? Hor av dig till kidzvoicei@gmail.com!
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Fri frisér J

FRISOR FRAN Salong Brunetten:
Blondinen i Bandhagen kommer

och hjilper dig som oftast behéver
pengarna till annat med klippning

och féning.

Tyvirr har vi inte méjlighet att erbjuda
hartvitt, darfor dr det viktigt att du tvit-
tat haret samma dag.

Vilkommen att bli fin i hdret igen!

Ansoékan och anmalan till
Anna Johansson Blomberg
08-580 218 87.

Behover du prata

o
med nagon som kan
juridik?
DET KAN DU FA GORA | MARIA KYRKA!
Nathalie S. Lundqyvist, bitridande jurist
pa Juristhuset, erbjuder kostnadsfri
konsultation. Specialiteter: familjeritt,
fordran, brottmal, migrationsritt, soci-
alritt och férsikrings- drenden.
Boka din tid direkt hos Nathalie pa

nathalie.lundqvist@svenskakyrkan.se
Tel: 580 218 95 sms: 070-520 29 51

Sjung med
1Jarfalla
kyrkokor

UPPLEV GLADJEN och gemenskapen i
att sjunga i kor! Jarfilla kyrkokor soker
dig som béde vill trivas och utvecklas i
musiken.

Ovning pa onsdagar k1 18-19.30
iJarfilla kyrkas férsamlingshem,
Barkarby.

Lér kdnna kyrkomusiken, 6va pa att
sjunga i stimmor, och sjung pé guds-
tjdnster i var vackra medeltidskyrka.
Négot for dig? Vilkommen till gemen-
skapen i Jarfilla kyrkokér!

Hor av dig till var kérledare
Johan Lindberg,
johan.lindberg@svenskakyrkan.se



Diakoniarbete for
forandring

Mary ar en metod for arbetstraning som utvecklats till en modell for
diakonalt arbete. For ndgra ar sedan borjade Jarfalla forsamling att arbeta enligt konceptet.
Sedan dess har utvecklingen fortsatt - férsamlingen har skapat sociala foretag

SEDAN ETT PAR AR arbetar Jirfilla forsamling
enligt Mary-metoden. Nu har man ocksé blivit
en S:t Mary-férsamling. Den som har uppdraget
att implementera Mary-metoden #r projekt-
ledare Christer Kéck. I samarbete med arbets-
ledare Anna Johansson Blomberg utvecklas for-
samlingen i sitt nya diakonala arbetssitt.

Mary-metoden &r ett koncept som starta-
de i Lindesberg for ett tiotal &r sedan. Det har
utvecklats till en modell fér diakonalt arbete
och spritt sig 6ver landet. Modellen anvénds i
flera férsamlingar och pastorat. Férkortning-
en MARY ir skapat utifrdn orden Menings-
fullhet, Arbetsgemenskap, Rehabilitering och
Yrkesstolthet. Mary dr en bem&tandemetod och
en modell fér att stédja minniskor att ta steg
mot arbetsmarknaden.

- En férsamling kan arbeta pé tva sitt med
Mary, berittar Anna.

- Ett sitt 4r att anvinda Mary-metoden vid
arbetstrining, praktik och s vidare. D3 4r man
en Mary-férsamling. Det gér ocks3 att ta ytter-
ligare ett steg som vi gjort i Jarfalla. Det inne-
bir att bygga upp ett arbetsintegrerat socialt
féretag, i vart fall en syverkstad. Verkstaden ska
sy upp och silja framtagna S:t Mary-produkter.
Efter att produkterna, arbetsmetoden och miljé-
aspekterna ir godkinda, f&r man en licens frén
Lindesberg. Detta behdvs fér att man sedan
skall f kalla sig en S:t Mary-férsamling.

- Det finns ménga regler fér ett sddant fére-
tagande, flikar Christer in. Det ska utéver ovan
nimnda ocksa syfta till hallbarhet och cirkulir
ekonomi. Till exempel ska man &teranvinda
tyger och annat material, vilket vi gor.

— For att lyckas med ett sddant hir stort pro-
jekt, behover det vara vil férankrat hos kyrko-
rdd, kyrkoherde och ledningsgrupp, fortsitter
Christer.

— Det dr ocksd viktigt att skapa forutsitt-
ningar f6r medarbetarna genom méjlighet till
utbildning, tid i tjinsterna fér Mary-arbetet
samt struktur och uppféljning.

- Rent praktiskt i mottagandet av prakti-
kanter utgér vi hela tiden fran férsamlingens
befintliga arbete, betonar Christer. Det vill siga,
alla vi tar emot gér in i férsamlingens ordinarie
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och arnuen S:t Mary-férsamling.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT

I Det fantastiska dr
att Mary majliggor for oss
att utrusta mdnniskor

med egenmakit.

FOTO: JENS ALEXANDERSSON

Askgravpdsar sydda isyateljéni Maria kyrka.

arbete for att ge mening och yrkesstolthet.

Han beskriver processen:

- Férsamlingen ir link i en kedja. Nir vi far
in en ansdkan om att ta oss an en praktikant
bildar vi en grupp pa fyra personer. Det ir jag,
en handledare, den som #r anordnare — det kan
vara arbetsférmedlingen, socialtjinsten, arbets-
marknadsenheten, samordningsférbundet -
och férstas praktikanten.

- Tillsammans kommer vi fram till vad prak-

tikanten behover for sitt nista steg mot arbets-
marknaden. Kan vi sikerstilla en stegforflytt-
ning fér praktikanten och att vi har en plats och
handledare ledig star vi till férfogande.

- Nir man arbetar med Mary-metoden inom
en férsamling suddas ménga grinser ut. Oavsett
profession ir alla handledare och arbetar mot
samma mal: att stédja mianniskor som av olika
anledning stdr ldngt ifrin arbetsmarknaden.

— En stor diakonal uppgift dr att stédja
minniskor att dterfé sin egenmakt. I det arbe-
tet vill Jarfilla férsamling vara en aktér bland
manga i kommunen.

DE FLESTA HANDLEDARNA ir ocksé verksamhets-
ansvariga. De har en 6versikt och vet vilka prak-
tikplatser som finns tillgingliga. Nagra av hand-
ledarna har dven entreprendrsutbildning och
kan skapa arbetsintegrerat socialt féretagande.
Ett exempel pé det 4r den nidmnda syateljén i
Maria kyrka.

Minga av praktikanterna gér sin praktik
antingen i Café Maria eller i syverkstan S:t
Mary. I verkstan sys det bade S:t Mary-produk-
ter som jeansviskor men ocksd egna produkter.
En sédan dr askgravpasar som gors av resttyg i
linne och lyocell.

- Lyocell #r tribaserat och dirmed mycket
miljévinligt. berittar Anna. Askgravpésarna
sdljs sedan till olika kyrkogardar.

En vision ir att omvandla syverkstan till ett
arbetsintegrerat socialt féretag dir personalen
dger och driver verksamheten.

- Mary-metoden dr ngot av det stérsta som
hint diakonin pa vildigt manga ar, siger Chris-
ter med eftertryck. Har har vi en forskningsba-
serad kvalitativ metod som gér att implemente-
ra i alla férsamlingar. En metod som verkligen
fungerar pa individniva.

- Det fantastiska ir att Mary méjliggér for
oss att utrusta minniskor med egenmakt, fram-
héaller Anna. D4 kan de av egen kraft géra en
stegférflyttning for att nirma sig arbetsmark-
naden.

—Det dr en otrolig géva att f4 vara med i arbe-
tet med Mary-metoden.
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Samtalsgrupp om sjalvskade-
beteende och anhorigskap

Anhdrigcirkel om att vara anhérig till en person drabbad av sjalvskadebeteende.

VALKOMMEN TILL EN ANHORIGCIRKEL om att
vara anhérig till en person drabbad av sjilv-
skadebeende. Gruppen syftar till att du ska fa
ldra dig mer om sjélvskadebeteende och hur du
kan ta hand om dig sjilv som anhérig, och dela
erfarenheter med andrailiknande situation.
Férhoppningsvis kan triffarna ge motivation
och idéer for att konstruktivt hantera en stres-
sande livssituation.

Triffarna anvinder den ideella féreningen
SHEDOs studiematerial "Ibland finns det inga
enklasvar”, som kommer att delas ut vid férsta
tillfallet.

Gruppen triffas varannan méndag kl118.30
(fika fran 18) . Triffen 2 oktober dr
en féreldsning med Paula Tilli
om att leva med autism, som borjar k118.
Datum: Mandagarna 18 september, 2 oktober
(forelasning k118), 16 och 30 oktober, 13, 27
november och 11 december.
Tid: 18.30-20.30 (2 oktober k1 18). Fika fran 18.
Plats: S:t Lukas kyrka, Svarvargrind 1, Kallhall
Anmalan till Maria Jonsson
maria.jonsson@svenskakyrkan.se
Ett samarbete mellan Jdrfdlla kommun
och Svenska kyrkan

Deta sin sorg.
fas sju ganger.

startar grupper i
aria kyrka
varanna
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1men till sorgegrupp

MIST DIN MAKE ELLER MAKA under &ret som gétt
6rsamling samtalsgrupper om sorg.

erfarenheter

FOTO: MAGNUS ARONSON/IKON

Kulturkvallar i Viksjo

En onsdag i manaden kl 19 i Viksjo kyrka

TA DEL AV KULTUR fran hela virlden! Hir
far vi en mojlighet att motas och ta del av
kultur frén hela virlden.

Ingen féranmélan, ingen kostnad.
Vibjuder pa kaffe, te och alkoholfritt
bubbel.

Foreldsningen tar cirka 45 minuter.

27 september

Sjalens stad — om Romiden

europeiska litteraturen

Anders Cullhed berittar om Rom, sjilens
stad, i den europeiska litteraturen.

11 oktober

Javisst gor det ont — om Karin Boye
Javisst gor det ont, Ing-Marie Eriksson
berittar om Karin Boye och hennes liv.

Att uppleva varlden
annorlunda - vill du
veta hur det ar?

VALKOMMEN PA EN FORELASNING med
Paula Tilli, som féreldser om hur det ir att
leva med autism ur ett inifrdnperspektiv.
Paula har fatt diag-
noserna Aspergers
syndrom och ADD
ivuxen lder och
har gétt den tva-
ariga informatérs-
utbildningen om
neuropsykiatriska
funktionsnedsitt-
ningar pa Io\gesta
Folkhogskola.
Manga som lever med autism blir ofta
missforstddda av omgivningen eftersom de
fungerar pa ett annorlunda sitt. Eftersom
Paula talar utifran egna erfarenheter och
ofta har upplevt situationerna pa ett annat
sdtt an omgivningen, blir hennes férelis-
ningar annorlunda jimfért med nir
tex lakare foreldser om autism.

Tid: Méndag den 2 oktober k11820
Fika serveras frén 17.30.

Plats: S:t Lukas kyrka, Svarvargrind 1,
Kallhill

Anmalan: till malin karlsson@jarfalla.se

Féreldsningen dr kostnadsfri och skeri
samarbete mellan Jdrfdlla kommun,
Svenska kyrkan och Attention.



e fOrsta tio aren

Trubaduren Stefan Jdamtbdck stod for musik-
underhdllningen. Silvana Hanna skotte ut-
lottningen av produkter.

Henrik Rydberg och Krister Kappel i samtal.

Demonstration av transportbilar for kistor.

Det har nu gatt ett decennium sedan Jarfalla forsamling startade verksamheter

| aktiebolagsform. Det har varit ett langsiktigt och framgdangsrikt arbete.

Det var tydligt nar jubileet nyligen firades utanfér prastgarden.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: DAVID LAGERLOF

EN DAG | SLUTET AV MAJ tog férsommaren en
sving forbi Jarfalla. Efter en ldng kylig period
blev det en solig eftermiddag med ljumma vin-
dar. P3 gdrdsplanen framfér Jarfilla pristgird
hade lickra snittar och alkoholfritt bubbel
dukats upp vackert. Anledning var att férsam-
lingens bolag firade tiodrsjubileum. Ett storre
séllskap hade samlats f6r evenemanget — repre-
sentanter f6r forsamlingen, bolagen, kommu-
nens politiker, partners med flera.

- Egentligen var det jubileum férra dret, men
d& vagade vi inte planera in jubileet pd grund
av pandemin. S& det blir nu i stillet, siger kyr-
koherde Krister Kappel, vird for tillstéllningen.

Det var 2012 som Jirfilla férsamling startade
verksamheter i aktiebolagsform, Jarfilla for-
samlings Forvaltnings AB. Huvudbolaget dger
dotterbolagen Kyrkans begravningsbyrd, Kyr-
kans catering och Jakobsbergs kontorshotell.

Egentligen bérjade tankarna pé bolag ta form
redan 2005. Krister Kappel hérde d3 talas om
en férsamling i Fagersta som startat en begrav-
ningsbyrd. Han tog kontakt med Henrik Ryd-
berg dir och ett mangarigt samarbete inleddes.

- Jag blev glad for att en sé stor forsamling
som Jarfilla var intresserad av det vi gjorde,
siger Henrik Rydberg. Det ir oftast mindre fér-
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samlingar som ser poidngen med att bolagisera
verksamheten och starta begravningsbyra.

— Det har varit ett stort kyrkopolitiskt mot-
stdnd mot att gora bolag av forsamlingsverk-
samheter. Krister och jag har haft mingder av
moten med kyrkopolitiker och dven skrivit en
hel del debattartiklar genom &ren.

| ETT VALKOMNANDE ANFORANDE sammanfat-
tade Krister Kappel turerna i korthet. Mycket
tid dgnades &t att forankra idéerna hos fortro-
endevalda och medarbetare. 2010 lades de fyra
forsamlingarna i Jarfilla samman till Jarfélla
forsamling (s& hade det tidigare varit under &ren

1939-1991):
En framtidsutredning genomférdes. Dir
slogs det fast att Jarfalla forsamling skulle bedri-

Y Detviktigaste iir art

bolagen skapar arbetstillfillen.
Tack vare deras verksamhet

har forsamlingen kunnat behdlla
personal som vi annars inte
haftrad att ha kvar.

va niringsverksamhet. 2011 fattade kyrkofull-
miktige det formella beslutet. Férvaltningsbo-
laget fick 2012 ett 18n pa 2,3 miljoner fran kyrko-
fullmgktige for att kunna starta verksamheten.
Det l3net 4r nu aterbetalt. Alla bolagen driver
sin verksamhet pd marknadsmissiga villkor och
har idag god likviditet.

- Allt 6verskott gér till férsamlingen. Men
det viktigaste med den hir verksamheten #r
inte att bolagen skapar intédkter till forsamling-
en, betonar Krister Kappel. Det finns service
som dr mycket viktig fér alla som bor i Jirfilla
men som inte kan bekostas av kyrkoavgiften
eller begravningsavgiften. Den servicen kan vi
ge genom véra foretag.

— Men det viktigaste #r att bolagen skapar
arbetstillfllen. Tack vare deras verksamhet har
forsamlingen kunnat behélla personal som vi
annars inte haft radd att ha kvar.

JARFALLA FORSAMLING HAR ménga samarbe-
ten med Jirfilla kommun. Kommunalrddet
Aphram Melki (C) betonade det goda samar-
betet kring féretagen. Han framhéll ocksa kyr-
kans kulturella roll:

- Kyrkan har varit en bérare av svensk kultur
under mer &n 8oo &r. Det gér férsamlingen till
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KommunalrddetAphmiﬁ Melki héll tal. Krister
Kappeli forgrunden.
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Uppdukade lﬁckerheter fran fb’rsamlihgens cateringfiretag. Deltagarna Lit sig vil smaka och lyssnade

intresserat pd talarna.

en vildigt viktig del i arbetet med integration
av nyanlinda.

Det goda samarbetet mellan férsamlingens
bolag och kommunen bekriftades av Ylva Bjel-
le, nytilltratt kommunalrdd fér KD.

- Vi har ménga samarbeten idag och jag vill
girna vara med och utveckla detta ytterligare,
sager Ylva, som kikar fram bakom en miktig
korg med livsmedel och godsaker hon just vun-
nitiutlottningen.

2019 skrev Tusen mojligheter om férsam-
lingens bolag (Tusen méjligheter nummer 4
2019). Hur har verksamheterna utvecklats sedan
dess?

- Begravningsbyrins verksamhet har vuxit
betydligt pa senare ar, siger Annika Hogberg,
VD pé begravningsbyran. Hela processen gar
ocksd mycket snabbare idag.

- Tidigare saknade vi méjligheten att serve-
ra varm mat, beridttar Marita Aronsson, VD for
cateringverksamheten. Det har vi 16st genom
ett samarbete med Frances Catering. S& nu kan
vi svara mot alla énskemal fér minnesstunder
etc.

- I stort sett allt dr uthyrt, meddelar Silvana
Hanna, VD f6r kontorshotellet. Vi skulle vilja
utveckla verksamheten och skapa platser fér
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coworking och inféra majligheter till korttids-
uthyrning under nigra timmar. Det arbetar vi
paatt1osa.

STAMNINGEN AR HOG. Manga tar chansen att
umgas och lira sig mer om féretagens verksam-
heter. Ingmar Andersson demonstrerar de bilar
han anvinder fér transport av kistor:

—Den hir kan ta en eller tva kistor, i den sto-
ra fér vi plats med fyra stycken.

Torbjérn Axelsson beskriver sitt arbete som
representant vid begravningar.

- Det ér ett viktigt arbete. Jag finns till hands
for att ge information och svara pa alla typer av
fragor och funderingar.

Trubaduren Stefan Jimtback stdr fér musi-
ken.

— Jag brukar ha ungefir ett uppdrag i veck-
an vid begravningar hir i Jarfalla, berdttar han.
Men en s&dan hir dag dr repertoaren forstés lite
annorlunda.

De forsta tio dren &r en stor framgéng f6r for-
samlingens bolag. Allt tyder pa att det kommer
att fortsitta sa.

Hela tidningen
Tusen moéjligheter
ar sa fin — kul att fa
denibrevladan.
Tack!

LASARE

Bokbinderi-
utrustning har
kommit till
anvandning!

BOKPRESSEN SOM SOKTE nytt hem i
sommarnumret har fitt ett nytt hem i
Jakobsberg. Efter slipning och omlack-
ering togs den i bruk. Férsta boken den
anvindes till var Maria kyrkas evange-
liebok som behévde ny rygg.

Nostalgimiddag

Lever du sjalv? Langtar du efter
middagssallskap? Gillar du
hemlagad husmanskost?

Véalkommen pa nostalgimiddag
lIordag 23 september kl 16-18.30
i Prastgarden vid Jarfélla kyrka!
Ingen kostnad.

Anmélan senast 12 september till
omar.ud-din@svenskakyrkan.se
08-580 219 08




Hjar

teprojekt

Genom projektet Walk4Life vill Hjartebarnsfonden kombinera fysisk aktivitet med
engagemang och bidrag till forskning. | ursprungsversionen vandrar man pilgrimsleder till
Santiago de Compostela. Nytt foriar ar en digital variant, dér motsvarande strackor

MED WALKA4LIFE KAN MAN g ldngt. Den fysiska
vigen ir ndgon av pilgrimslederna till Santiago
de Compostela. Den viktigare vigen leder rakt
iniett barnhjirta.

- Varje ar £6ds ungefir 2 ooo barn med négot
fel pasitt hjirta, berittar Billy Ydefjill, insamlings-
chef pa Hjirtebarnsfonden. Det kan vara mindre
fel som laker ut av sig sjilva men ocksé livshotande
skador som kriver omedelbar operation.

Négra fall kdnner vi till fr&n sportens virld.
Fotbollsmélvakten Tomas Ravelli. Ishockey-
stjirnan Henrik Lundqvist. Den danske fot-

Billy Ydefjdll framfor katedralen.

9Y Vitrorpdidén
att all aktivitet dr bra
och att samarbete dr
nyckeln till att lyckas.
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tillryggalaggs i Sverige.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: PRIVAT

bollsspelaren Christian Eriksen som mitt under
en match f6ll ihop och en kort tid var kliniskt
dod innan likarna lyckades f3 honom tillbaka.

—Idaglever mer in 70 ooo personeri Sverige med
medfétt hjartfel, omkring 20 0oo dr under184r.

Walkg4Life 4r ett projekt som drivs av Hjér-
tebarnsfonden. Den startade 1975, har ett tiotal
lokala avdelningar, ett par rikstickande avdel-
ningar och kring 6 ooo aktiva medlemmar. Billy
Ydefjills vig till att arbeta med fonden gick via
barncancer.

- Jag kommer fran niringslivet och har arbe-
tat med forsiljning och marknadsfrigor inom
olika branscher. 1994 diagnosticerades Linn,
min ett och ett halvt r gamla dotter, med can-
cer. Vildigt mycket vindes uppochner fér mig
genom det.

Linn blev friskférklarad. Men cancern ater-
kom och hon avled 2006. Billy kinde att han inte
langre kunde arbeta pd samma sitt som tidigare.
Han kontaktade Barncancerfonden och talade
om fér dem att de maste anstélla honom.

- Jag lovade att dra in 10 miljoner och skaffa
10 000 nya givare. Men det blev inte alls sa.

Billy ler ett klurigt leende och gor en effekt-
paus.

- Det blev 114 miljoner och 128 ooo nya givare.

BILLY KANDE ATT HAN nu var frisk frén dotterns
barncancer. Men barnhjirtan visste han inte s&
mycket om och bestimde sig fér att arbeta med
Hjartebarnsfonden.

- Vi har gjort om fonden frdn en vanlig
medlemsorganisation till en insamlande med-
lemsorganisation.

Det var dir Walk4Life bérjade. 2022 organisera-
de man vandringar lings ett par av pilgrimslederna
till Santiago de Compostela i Spanien. Man valde
ut Camino Portugués, Camino Inglés och Camino
Francés (huvudled och sedan 1998 pd UNESCOs
lista 6ver vérldsarv). I &r bir det av igen.

- Runt om i landet startar lokala Walk4Life-
team. Varje team har som mal att samla in minst
en kvarts miljon till Hjirtebarnsfonden, fort-
satter Billy.

- Vi gér vandringen i september och avslutar
29 september pa Internationella hjirtdagen.

Men det kostar att pilgrimsvandra. Bortsett
fran avgifter och annat tillkommer resa och
uppehille. Dirfor testar man i &r med ett paral-
lellt evenemang, Walk4Life Sverige. Projektet
genomférs i samarbete med féretaget Tappa,
som utvecklat en app for stegrikning. Tanken
iar att deltagarna gdr samma strickor som pil-
grimslederna men pa valfri plats i Sverige. Den-
na vandring dger rum under samma period som
Spanien-vandringen.

GRUNDIDEN AR ATT ERBJUDA ett enkelt och
roligt koncept och stimulera till mer fysisk akti-
vitet pd arbetsplatsen. Alla ska kunna delta, oav-
sett fysisk form, kon eller dlder.

- Vi tror pé idén att all aktivitet &r bra och
att samarbete dr nyckeln till att lyckas. Vi sitter
motiverande mél och stéttar under hela perioden.

— Tillsammans sitter teamen fokus pa en
aktiv vardag pa ett roligt, enkelt och motive-
rande sitt. Méalet &r att halla ett stegsnitt pa 1o
000 steg Sver hela september. Under 29 dagar
registreras all aktivitet och man "gar” virtuellt
den franska pilgrimsleden fran St. Jean Pied de
Port - Santiago de Compostela.

- Sverigeprojektet kan genomféras avexem-
pelvis ett féretag som ett friskvardsevenemang
for de anstillda, fortsitter Billy. Malet dr fortfa-
rande att samla in pengar till fonden.

INSAMLADE MEDEL gir till medicinsk forskning
och opinionsbildning kring medfédda hjartfel.
Aven informationsliger f6r drabbade barn och
deras familjer dr en viktig del av verksamheten.

- Ett medfétt hjirtfel kan yttra sig pd manga
olika sitt, berittar Billy Ydefjill. Ofta ger det en
simre syreupptagningsférméga, barnet orkar
inte vara med kompisarna s mycket. Det kan
skapa ett utanférskap.

- Det utanforskapet vill vi bryta.

Las mer pa walk4life.se
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Skylt visar att mdlet dir uppniditt.
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Efter avslutad pilgrimsvandring 2022, Deltagare
isamtliga grupper frin Walk4Life framfor kate-
dralen.

Utlottning av en smartwatch och en aktivitetsmatare

Férsamlingens kyrkoherde Krister Kappel samlar pa bruksklockor av olika mirken och modeller.
Nu har du chans att vinna en aktivitetsmétare och en smartklocka fran hans samling.

Vill du vinna en smartwatch?

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se
senast 25 september

Skriv smartwatch i imnesraden och glém inte
att uppge ditt namn och adress.

Vill du vinna en aktivitetsmitaren Vivosmart5?

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se
senast 25 september

Skriv aktivitetsmitare i imnesraden och glém inte
att uppge ditt namn och adress.
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INSTINCT 2 SOLAR

VIVOSMART 5

Vél‘t -
Jarfalla
kyrkbrad!

Avhamtas efter 6ver-
enskommelse i Café
Maria, Maria kyrka.

BESTALL DITT BROD
08-580 218 22
jarfalla.cafemaria@svenskakyrkan.se

Ao

Hoéstens hogtider
med Goran Larsson

Start mandag 9/10 kl 13-14.30
Viksjo kyrka

UNDER KYRKOARET INFALLER ingastora
hoégtider pé hosten. Men ser vi pa det
bibliska hogtidsaret 4r hésten faktiskt den
arstid som har flest hogtidsdagar! Efter-
som de hégtiderna ér dldst och firades av
Jesus sjilv, dr de ocksa av stort intresse for
kristna som vill tringa djupare in i Nya
testamentets virld.

1EN SERIE PA FEM TILLFALLEN kommer
Goran Larsson att belysa den bibliska
grunden till dessa hégtider, och ta upp hur
de firas av judar 4n idag. Vi kommer ocksd
att l4sa texter ur Nya testamentet och tala
om hur det kristna kyrkodret vixte fram.
Vilka av de bibliska hégtiderna blev en del
av det kristna kyrkoéret? Varfor inte fler?
Var med frén bérjan!

Fragor till
bjorn.skogsberg@svenskakyrkan.se.



Pappornas ohorda roster

Nar Alexandra Pascalidou talade om sin bok Mammorna kom alltid
fragan Var ar papporna? Hon kom inte undan projektet. Motvilligt bérjade hon
intervjua pappor. Nu har boken kommit. Och fragan ar densamma.

DET TOG EMOT. Alexandra Pascalidou drar efter
andan.

- Jag har aldrig haft s3 svart for att skriva en
bok, sdger hon med eftertryck.

Journalisten, forfattaren, tv-producenten
med mera Alexandra Pascalidou har en alldeles
egen rost i den svenska samhillsdiskussionen.
Uppvixten i Rinkeby har vissat fram en street-
smart pondus som ir unik. Det finns ingen tve-
kan om att hon verkligen vet vad hon talar om
betriffande utanférskapsomriden, gingvald,
rasism med mera.

Efter flera bocker fick hon ett stort genomslag
med boken Mammorna (2018, nyutgava 2020) och
tv-serien Mammorna i valdets skugga (2022). Nu
ses vi for att tala om hennes senaste bok, Var ir
papporna?.

- Det var den stiende fragan nir jag diskute-
rade min bok Mammorna, fortsitter Alexandra.
Till slut bestimde jag mig for att skriva boken
om papporna.

— Men jag gjorde det motvilligt. Maste jag
som feminist verkligen bidra till att mén 4nnu
en gang skulle f4 breda ut sig? Men det allra sva-
raste var indd min egen historia.

- Det &r sd oerhort personligt f6r mig. Jag
vixte upp utan min pappa. Vi triffades spora-
diskt. Han var en fantastisk person men ocksé
franvarande och ibland valdsam.

— Nir jag var liten skdmdes jag 6ver att inte
ha kontakt med min pappa. Men snart insig
jag att det var ganska vanligt. Jag s&g ocks3 att
det skar genom alla samhillsklasser. Bland rika
och fattiga, hdgstatus, medelklass och 1agstatus
fanns det frdnvarande fider.

- Det finns en stérre acceptans for att fider
ir frdnvarande. Vi borde komma bort fran det.
Historiskt har det kanske varit sd att minnen
maste vara ute och jaga mammutar och kriga,
men sd ir det inte lingre.

— Alla gudar ir fider och de ir frdnvarande.
Det var Maria som sg till att ungen fick frukost
och féljde med Jesus dnda upp pa Golgata. Var
fanns fadern? Han var dir men dnd3 inte dir.
Allas var fader skulle visst lira oss en lixa.

— And3 visar unders6kningar att om frénva-
rande fider ir en riskfaktor, s ir frdnvarande
mddrar en katastrof.

BOKEN OM PAPPORNA ir upplagd pé samma sitt
som den om mammorna. 30 intervjuer, ett kapi-
tel for var och en.

- Jag ville ha samma struktur pa bockerna. 1
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I sinnya bok undersoker Alexandra Pascalidou
var papporna dr.

¥Y Utmaningen var ant

bryta ner deras taggiga tugg.

Jag drinte intresserad av jargong,
jag vill komma dt det som

ligoer innanfor den, det de

har svdrt att tala om.

tv-serien férekommer bara mammor som for-
lorat barn i skjutningar. S ir det inte i boken
Mammorna. Dir finns alla méjliga 6den. Lika-
dant i Var ir papporna?. Jag ville ha en bredd.
Jag intervjuar invandrare, etniska svenskar,
ensamstdende pappor, personer med hdgstatus-
yrken, personer med l3g status. Jag tvingades
vilja bort manga intervjuer fér att komponera
ett korverk av réster.

Urvalet var ett stort och svart arbete. Nir alla
intervjuer avslutats hade Alexandra ett material
pé ungefir en och en halv miljon tecken, nog fér
att fylla fem-sex normaltjocka volymer.

- Det var tufft att vilja bort. Manga hade ald-
rig berittat om det de berittade f6r mig. Och s&
fick jag siga till dem att de inte rymdes i boken.

Vissa gemensamma nidmnare mellan inter-
vjupersonerna finns i alla fall. M&nga av méin-
nen siger att de aldrig blir lyssnade pd. Manga
relaterar till en svar ekonomisk situation, dis-
kriminering och utsatthet. Manga har sjilva
vixt upp utan nirvarande fider.

- Utmaningen var att bryta ner deras taggiga
tugg. Jag 4r inte intresserad av jargong, jag vill

komma 4t det som ligger innanfér den, det de
har svart att tala om.

KANSKE FINNS HOPP om férindring. Flera av de
intervjuade minnen berittar om hur omvil-
vande det varit att sjilva bli fader. En av dem,
Shahab Ahmadian, siiger: "Om jag blev berévad
min egen barndom s har jag fatt en andra chans
med min dotter Nilah. All nirhet, trygghet och
kirlek som jag ger henne far jag tillbaka. Jag
onskar fler pappor kunde forsta att du tillsam-
mans med ditt barn kan 1idka det sérade barnet
inom dig.”

Det ar tydligt att det finns ett behov av att
diskutera mansrollen. Den forsta upplagan pé
4 000 ex sélde slut pa ndgra veckor. Liksom foér
Mammorna planerar Alexandra att turnera runt
med upplisningar och diskussioner om Var ir
papporna?.

- Jag arbetar sd otroligt mycket och linge
med mitt material. Det skulle vara sléseri att
stanna vid att bara géra en bok. Jag vill géra tea-
terpjis av den hir boken ocksd, som jag gjorde
av Mammorna. Kanske blir det en tv-serie om
papporna ocksa.

Alexandra siger att hon egentligen behéver
ta det lugnt efter decennier av slit. Kanske skri-
va en roman d& och d3, silja i hyfsat stora uppla-
gor och njuta lite av livet.

—Men det gar juinte. Verkligheten tar aldrig
paus. Mammorna ringer mig fortfarande hela
tiden. Jag kan inte vinda dem ryggen.

- Och nu ringer papporna ocksé. Jag ser det
som min uppgift och plikt att ge dessa ohérda
réster en platsi historien.

Vinn boken

Var med i utlottningen
av boken Var dr
papporna?

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter
@svenskakyrkan.se senast den 25
september. Skriv Var dr papporna?

i amnesraden och glém inte uppge ditt
namn och adress.
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Katekumenat — Vag till tro

Undrar du ibland vad som &r meningen, och vet inte riktigt vad du ska tro? Utforska de
stora fragorna tillsammans med andra s6kare, varannan torsdag kl 17.30-19 i Maria kyrka.

VAD AR MENINGEN MED LIVET, vad ska man tro pa,
och vad betyder det egentligen att vara kristen?
Samtalsgruppen Vig till tro vinder sig till vuxna
som vill utforska vad det kan innebéra att haen
tro, och dela tankar, fragor och livsberittelser.

I den tidiga kristna kyrkan var ett katekume-
nat en period av undervisning fér vuxna, som
férberedelse for dop eller konfirmation. D3 lik-
som nu ir det ett sitt att l4ra kdnna sig sjilv, och
samtidigt f4 kunskap om den kristna tron.

Vi triffas varannan vecka under hela dret, och
avslutar p8 pasknattsmissan i Jarfilla
kyrka. D4 finns det dven mojlighet f6r den som

vill att 14ta d6pa sig, konfirmera sig eller bekrifta
sitt dop.

Praktiskt

Ledare

Maria Bjerle, prist och

Anna Johansson Blomberg, prist

Tid och datum kl17.30-19 torsdagar i udda veckor
med start 28 september

Plats Maria kyrka

Kostnad Ingen

Info och anmélan
maria.bjerle@svenskakyrkan.se|08-580 219 o5

Fonster mot varlden

Sondag 24/9 kl 16-19 i Viksjo kyrka

Ett fénster mot den tidiga kyrkan, frén tiden
for apostlarna till konciliet i Nicea 325 e Kr.
K116 Missa inspirerad av fornkyrkans historia
och texter

Kl17.15 Maltid i agapes tecken

K118 Foreldsning av Bjérn Skogsberg:
Kejsarna och kristendomen.

Ingen kostnad, ingen anmilan.

Kanner du nagon
som inte far tidningen?

TUSEN MOJLIGHETER
DELAS UT till alla hushall
iJarfalla sex ginger per ar.
Kénner dundgon som
inte far tidningen?
Anmil hir!
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Arbetstrana i
Jarfalla férsamling

NU FINNS MOJLIGHET att arbetstrina inom

olika yrkesomréaden i Jarfilla férsamling.

En syverkstad 4r igdng, och fler verksamhe-

ter under utveckling. Séker du praktik eller
arbetstrining?

Kontakta

Christer Kick, christer.kack@svenskakyrkan.se
08-580218 94

Vill du vinna ett pussel

Pussel pé 500 bitar med bilder fran Jérfalla.
Maila jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se
senast den 25 september. Skriv Pussel i
dmnesraden och glém inte uppge ditt namn
och adress.

Samtalsgrupp:
Ma bra som féralder

Fyra torsdagar kl 18-19.30i Jarfilla
kyrkas férsamlingshem, Barkarby
VIUTGAR FRAN BOKEN "M4 bra som f6r-
lder: Psykologernas strategier fér sma-
barnséren” av Clara Zelleroth och Helga
Jonsson Wennerdal. Boken finns att kopa
som e-bok eller ljudbok. Samtalsledare:
Michaela Persson, pedagog, och Ulrika
Nordkvist, prist.

Datum 12, 19 och 26 oktober

samt 16 november.

Anmalan senast 4 oktober till
michaela.persson@svenskakyrkan.se
08-580 219 01

Hoststart pa
Oppna forskolan

SNART DRAR VI IGANG IGEN! Vilkommen
till en ny termin i barn- och familje-
verksamheterna. Hall utkik pa Face-
booksidan Oppna forskolor i Jarfalla for-
samling for datum och tider.

Bokain
Afternoon
Teal

Onsdag 6 september
och 4 oktober

k1 12-14.30

i Maria kyrka

Andakt ikyrkan, dérefter
ett lyxigt och matigt
Afternoon Tea.

Glom inte att boka bord
péjarfalla.cafemaria@
svenskakyrkan.se.

Boka bord pa jarfallé. cafemari
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JARFALLA FORSAMLING:
Tusen mojligheter

BARN & FAIIL]J

TR e e e e
Familjesondag
Sondagarna 10 september

och 8 oktober kl 10-14

Viksjo kyrka

En dag med gudstjinst, pyssel och
lek. Lunch till sjdlvkostnadspris
klirig-12.15.

Champions

Tisdagar kl 14-16

S:t Lukas kyrka
Drop-in-fritidsverksamhet fér

3k 3-6. Vi bakar, spelar pingis,
innebandy, dansar, game:ar, kikar
mellis, pysslar. Vi utgar fran bar-
nens intresse och har fokus pd
inkludering.

Dansverkstan

Torsdagar fran och med 7/9

kl 16 i S:t Lukas kyrka

K116.15: Barndans f6r

barn fédda 2014-16

Kl17.15: Férberedande balett for
barn fodda 2013-14

Info och anmélan
asa.diurlin@svenskakyrkan.se

Heroes

Tisdagar kl 16.30-18

S:t Lukas kyrka

Vi pysslar, bakar, leker, sjunger,
spelar spel... och bjuder pé mellis!
Allt medan vi har vildigt roligt
tillsammans.

Vilkommen med din anmilan till
maria.jonsson@svenskakyrkan.se
/ 08-580 219 22

UNGA

Hanget

Onsdagar kl 19.30-21 i S:t Lukas kyrka
En kvill f6r unga vuxna (8k 2 och uppét) att
hinga med andra unga vuxna. Tamed en vinsi 4
utlovar vi en god latte. Skén pluggmiljo,
laga-mat-milj6, pratmil;j, hingmiljo.

Ni 6nskar, vi fixar!

Ungdomskvall i Viksjo

Onsdagar i jamna veckor kl 18.30-21 med start 20/9 i Viksjo kyrka,
Vi dricker te och snackar djupt. Livsfragor, bibeltankar? Allt mellan
himmel och jord far plats. Sirskilt du som dr 14-19 &r och vill mysa,
dricka te, och prata om sint som verkligen ir viktigt!

Vi gér allting tillsammans, och delar med varandra. Mat, samtal, humor,
allvar, livet i smatt och stort. Hir finns plats for Gud, f6r bén och for
Bibeln, och for dig. Du behéver inte anmaila dig, bara att dyka upp.

Fragor? Hor av dig till Bjérn pa

bjorn.skogsberg@svenskakyrkan.se/ 08-580 219 13.

Thank God it’s ...

--- Wednesday!

Onsdagar i udda veckor kl 17-19 fran 13/9, i S:t Lukas kyrka
En klassiker i nytt format for dig i 8k 7—- 8k2! Ny veckodag, samma stille
och samma skéna hing, med kiosk, snacks och en galet bra mackbuffé -

och en mysig stund i kyrkan kl 1g.

...Friday med KICK-OFF!

Fredag 15/9 kl 19-22 i S:t Lukas kyrka, foér ak 7 och uppat.
Vidrarigdng héstterminen med en aktivitetskvill! Kéka festivalmat
av kocken Jens Alexandersson, prova pé graffiti och diverse annat skoj
(kanske sumo-drikt eller tjurridning...? Vi far se!) Ta utkladda kort
med kompisarna vid fotoviiggen, mingla med gamla och nya vénner
och var med pd en mysig kyrkstund ledd av ungdomar. Ta med alla du

kinner s kor vi!
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MUSIK

Konsert

Jarfdlla Gospel,

Gefle Gospel och
Joyful Gospel Choir
Loérdag 7 oktober kl 17 i Viksjo
kyrka.

Jarfalla Gospel bjuder till konsert
med Gefle Gospel och Joyful
Gospel Choir.

Konsert
S:t Lukaskoren

Sondag 8 oktober kil 18
S:t Lukas kyrka

Kammarkonsert

Sondag 15 oktober kl 15

Viksjo kyrka

Musik frin barock till nutid, med
Alexander Klimentov Lofstrand,
oboe, Gaudetekvartetten, Ake
Hedbom, kontrabas, och Johan
Lindberg, klaver.

Lunchmusik

Torsdagar kl 12

Maria kyrka

En lugn stund i kyrkan med
levande piano- eller orgelmusik.

Jarfdlla Gospel

Tisdagar kl 19-21 i Viksjo kyrka
Vilkomna att sjunga med Jérfilla
gospel!

Kyrkokoren Cantabile
Mandagar kl 19-21

Maria kyrka
Sjung med oss!
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FORDJUPNING

Bibelsamtal

i Priastgarden

Tisdagar i ojamna veckor ki
12.30-14.30 i Prastgarden vid
Jarfalla kyrka

Samtal kring Johannes Uppen-
barelsebok, andakt och fika.

Fritt inre maleri

Onsdagar kl 11-15

Maria kyrka (samling i entrén).
Lek med firg och form! Vi mélar
under tystnad och avslutar med
samtal. Material finns, ingen
kostnad, ingen anmilan.

Katekumenat

Torsdagar (ojamna veckor)

kl 17.30-19 i Maria kyrka

Fér vuxna som ir nyfikna p3 eller
soker en tro. Anmalan till

Maria Bjerle 08-580 219 05 /
maria.bjerle@svenskakyrkan.se.

Sinnesromadssa
Mandagar kl 17.30

Maria kyrka

Varje missa utgar frn ett av
AA-metodens 12 steg.
Vilkommen!

ONLINE

Andakt och sittgympa
Torsdagarna 7/9, 21/9, 5/10
och 19/10kl 13, online ochi

S:t Lukas kyrka.

Var med pa den inledande andak-
ten och det efterféljande sittgym-
papasset via livestream (eller pa
platsikyrkan).

Om du har méjlighet att vara med
plats blir det fika och underhall-

. .
ning ocksa.

Lunchmusik online
Varannan onsdag kl 12 i

Maria kyrka, Viksjo kyrka eller
S:t Lukas kyrka.

Livemusik till lunch! Var med i
kyrkan eller dar du ir.

30/8: S:t Lukas kyrka
13/9: Viksjo kyrka
27/9:Maria kyrka
11/10: Maria kyrka
25/10: S:t Lukas kyrka

Webbandakt

Varje fredag kl 13 sénds en
andakt fran en av vara kyrkor,
med nagon av vara medarbetare.
Se dem pa webben, Facebook
eller YouTube!

MOTAS & UMGAS

Café Maria

Vardagar (utom tisd) 10-11.45
och12.15-15.

Lunch kl 12-13.30.

Maria kyrka

Mysigt och hembakat fika till
sjdlvkostnadspris i forsamlings-
salen i Maria kyrka

Méndagar: Husmanskost
Onsdagar: Enkel lunch
Torsdagar: Matig sop-

pamed efterritt

Fredagar: Vegetariskt

Stingt mandagarna 4 och 18/9.

Andakt och Oppet hus
Kl 12 onsdagarna 20/9
och18/10

Maria kyrka

En traffpunkt for dig som dr dag-
ledig. Fika, prata, och triffa gamla
och nya vinner.

Kl12: Andaktikyrksalen
Kl12.30-14.30: Enkel lunch och
gemenskap i férsamlingssalen med
bingo eller underhallning.

Herregud,
dntligen torsdag!

Varje torsdag i Maria kyrka!

15.30 Alla kan sjunga-kér

16 Matig soppa med efterritt - 2
for 1!

17 Vardagsmissa

17.30-19 Samtalsgrupper:
Bibelstudium om Johannesevang-
eliet och Paulus.

Anmilan: mats.vonrothstein@
svenskakyrkan.se

Katekumenat - Vig till tro.
Anmilan:
maria.bjerle@svenskakyrkan.se

Alla kan
sjunga-koren
Torsdagar kl 15.30
Maria kyrka

Sjung fér att det dr kul!
Inga

forkunskaper 5
behdvs, och “b
ingen A 1

anmailan

heller.

TRIVSELTRAFTF i Viksj6 kyrka

Tisdagar kl 13-15

Vilkommen till andakt (k113), sittgympa (kl13.15)
och underhallning med fika kl13.30!

29/8: Bokbord Ta med bécker du redan l4st och
gd hem med nya lasupplevelser!

12/9: Musikquiz med Bjérn Skogsberg

19/9: Lunchmusik med Eva-Karin Remback
26/9: Psalmhistoria med Mats von Rothstein
3/10: Lunchmusik med Johan Lindberg

10/10: Musikquiz med Bjérn Skogsberg

17/10: Fraga doktorn med Christian Gerdeskald.
Limna girna in frigor i férvig.

24/10: Féredrag: “Allakan bli en mérdare” med Anna
Johansson Blomberg

TRIVSELTRAFF i S:t Lukas kyrka

Varannan torsdag kl 13-15

Triffen inleds med andakt och sittgympa som du ocksé kan
delta i via livestream. Direfter foljer dagens program och
kaffe.

7/9: Den sjungande polisen Michael Lundh sjunger och
berittar om sitt jobb, bl.a. arbetet med ungdomsgingen och
jakten pa Olof Palmes mérdare.

21/9: Hoglasning Kjell Géransson ldser noveller av bl a
August Strindberg och Tage Danielsson.

5/10: Onskepsalmer med Anders & Anders Kyrkomusikern
Anders Emilsson och pristen Anders Gezelius-Higglund
sjunger psalmer och berittar. Onska girna din favoritpsalm i
forvig (senast den 28/9)!

19/10: Musik till glddje med Jan Holmgren, oboe, och Johan
Westre, piano.

TORSDAGSTRAFFEN i Barkarby

En torsdag i manaden k1l kl13-15 i forsamlingshemmet vid
Jarfilla kyrka. Andakt, program och fika (20:-)

28/9: Présten Gitas resa Pristen Gita Andersson om

sin resa fran arbetarhemmet i Barkarby via nyandlighet
till kristen tro.

26/10: Jorgen Naslund sjunger egna och andras visor,
frén Bellman via Ferlin genom Cornelis till Afzelius och
Lisa Nilsson.

Kyrkbussen hamtar!

12.15 S:t Lukas kyrka, Svarvargrind 1

12.30 Klockstapeln Viksjo kyrka, Agrargrind
12.45 Barkarby seniorboende, Helikoptervigen 1o

OPPET FORUM

DIN KYRKAS PASTORALA RAD inbjuder till
info och samtal kring vad som ir pé géng i
din kyrka, en géng per termin!

S:t Lukas kyrka
Sondag 8/10 kl 12
Viksjo kyrka
Sondag 3/9 kl 11.30

Maria kyrka
Sondag 10/9 kl 16

PA FINSKA/
SUOMEKSI
Finsk allsang / Yhteislaulua

Mandagar/maanantaisin
kl 18-19 i Maria kyrka
Ingen féranmilan behovs.

Finsk seniorjympa /
Senioorijumpa
Tisdagar kl 10-12 i Maria kyrka

KROPP & SJAL

Retreat:

Ordlés, stilla, utan krav
Séndagarna 24/9 och 22/10, kl 13-17
S:t Lukas kyrka

En eftermiddag i stillhet och tystnad. Inga
férkunskaper — eftermiddagen leds av prist
och retreatledare, méjlighet till samtal
med prist finns. Lunchméjlighet frin 12.15,
gemensam inledning kl 13 och avslut kl 17.
Anmiilan till
ulrika.nordkvist@svenskakyrkan.se

TORSDAGSOPPET i S:t Lukas kyrka
Torsdag14/9kl 16-19.30

En kvilli gemenskap fér alla dldrar, med skapande fér
barnen, samtal f6r de vuxna, och middag for alla (sjilvkost-
nadspris) dr det ett avspint vardagshing mitt i veckan dir du
kan triffa gamla och nya vinner, eller bara vara f6r dig sjalv i
trevligt séllskap.

K116.30-16.45 Sdngsamling fér de minsta

Kl17och 18 En lugn kvart i kyrkan med bibelberittelse f6r
alla ldrar, med efterféljande skapande aktivitet for barnen
och férdjupning f6r de vuxna.

Anmalan behévs inte

Kostnad Ingen, utom sjilvkostnadspris f6r maten
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Pilgrimsvandring
i brittsommartid

PILGRIMSVANDRING efter
Igelbicken. Kldder efter
vider, medtag matsick!
Start kl 1o vid Jirfalla
kyrka, avslut caklis
vid Ulriksdal.

Anmélan senast torsdag 5 oktober till
anders.hagglund@svenskakyrkan.se.
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Pizza med vitkal- och fankalssallad

Pizza

4 port

50 g jast

5 dl ljummet vatten (max 37 C)
1/2 dl olivolja

12-13 dl vetemjol

1msk torkad oregano

1 tsk salt

Gor sa har

Smula jisten i en degbunke.

Tillsitt vatten, olivolja, mjol, oregano och salt.
Arbeta till en smidig och blank deg, girna i
maskin.

Tiack 6ver degen med plastfolie och 13t jasa ca
45 min.

Virm ugnen till 225 grader.

Dela degen i fyra bitar. Kavla ut

pa bakplatspapper.

Bred ut tomatsésen jimnt férdelat 6ver
pizzorna, kép firdig eller koka en egen.
Ingredienser ir valfritt vad man 6nskar, jag
anvinde mig av lite firska champinjoner,
salami, oliver, mozzarella, riven ost och firsk
rucola nir de kommit ur ugnen.

Gridda pizzorna ca 10 minuter.

Vitkél- och fankalssallad Gor s& har samman allt ordentligt.

500 g vitkal Borja med finstrimla vitkdlen och ~ Bésta resultatet fr du om du gér
1 st finkal fankalen, girna med en hushalls-  salladen dagen innan servering

2 dl vitvinsviniger maskin men férhand gar dven sd den fér dra till sig ordentligt.
1/2 dl strésocker det.

2-3 dl rapsolja Hill sedan over vitvinsvinigern, Bon appetit och lycka till!

2-3 msk salt rapsoljan, strésockret, saltet och

1-2 msk svartpepparn och 13t sta cirka THOMAS FREDENSVARD
1-2 msk grovmalen svartpeppar 30-60 minuter innan du blandar Husfar

Sticktid?

Kanske hinner du dgna lite tid at att sticka?
Bestall hem moénster- och materialsats for
Jarfalla-maossan, eller ett par av férsamlingens
egendesignade kyrkvantar! Designen ar

inspirerad av kyrkobyggnadernas interiérer, Jirfilla krkassa
och féljer traditionella nordiska sticktekniker.

Du bestaller genom att maila
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se
och swisha till numret nedan, sa loser vi
leveransen. GIém inte att skriva vilket av de

sex stickprojekten din bestallning avser

(se bilderna till hoger).

==

S:t Lukasvanten

Viksjovanten

Pris per pase med garn och monster ar 140 kr. Betalamed Swish till 123 006 77 93. Mark "kyrkvanten”.



