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Följ oss gärna på facebook! 
@SvenskaKyrkanLaholmSkummeslov

svenskakyrkan.se/laholm

Laholms pastorat finns på Youtube!  
https://www.youtube.com/@LaholmsPastorat

Anders Knutsson 
Kyrkoherde i Laholms pastorat

grönsakslandet intill det stora huset i vitt. 
”Tre systrar” var bönor, squash och majs. 
Traditionell urfolksmetod i Amerika att odla 
effektivt och som använts i generationer.  
Majs växer högt och bildar stänger åt 
bönorna att klättra på. Bönorna tillför 
kväve som ger de andra två ”systrarna” 
näring att växa. Squashens blad brer ut sig 
på marken och hindrar ogräset och bevarar 
fukten. ”Systrarna” växer och skördas i olika 
takt och ger varandra ömsesidigt skydd 
och nytta.

Vi kan lätta föra över odlingsmetoden på 
våra liv. Då vi inser våra möjligheter och 
omöjligheter och sätter vårt hopp till Gud, 
så kan också vi vara till varandras hjälp 
och stöd. Mitt jag är viktigt och behöver 
hanteras, men vi längtar också efter att få 
leva med varandra, så att vi inte blir så en-
samma. Gud har på bästa sätt visat oss en 
väg i Jesus Kristus. Varje ny dag får vi känna 
in hur Herren får vara min styrka, min sköld 
och min förtröstan.

Önskar dig en fin höst!

Allt gott!

I skrivandets stund är det höstväder. Det 
känns lite märkligt. Ena dagen varmt och 
soligt och kvällens middag kunde avnjutas 
utomhus och dagen efter förflyttades vi 
vädermässigt minst en månad framåt.

Precis som vädret skiftar snabbt och kan 
ibland vara lite nyckfullt och motigt, så kan 
också livet ha sina sidor, motgångar och 
skriftningar. Många människor före oss i 
historien har levt under samma förhållande, 
men det som burit i livet är ändock Guds 
ord. Psaltarpsalmen 28:7: ”Herren är min 
styrka, min sköld, på honom förtröstar jag.” 
Det är väl att jag inte behöver berätta om 
egen styrka, min sköld eller att jag förtrös-
tar på mig själv, för jag är ganska svag, min 
sköld är klen och perforerad och jag kan lätt 
vackla i livets alla krumbukter. Min kunskap 
och förmåga i livet är inte alls tillräcklig. Det 
är bra om vi kan inse våra begränsningar 
och oförmågor för det är där livet också 
kan växa. Ibland behöver vi vara i det som 
gör ont, känna sårbarheten, rädslan eller 
förvirringen. Insikten om livet blir tydligare. 
Lättare kanske vi kan visa medkänsla med 
dem som gråter, vara svaga med de svaga, 
sårbara med de sårbara. ”Medkänsla inne-
bära att helt ikläda sig människans villkor”; 
skriver Henri Nouwen.

En annan person som skrivit minst två 
bra böcker är Michelle Obama. I hennes 
senaste bok; ”Ljuset vi bär”; nämner hon 
många svårigheter och motgångar i hennes 
liv. Ganska utlämnande om sig själv, men 
samtidigt vill hon vara till hjälp och stöd. 
Då Michelle bodde i Vita huset brukade 
familjen Obama plantera ”tre systrar” i 
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1 SEPTEMBER 2022 - 30 NOVEMBER 2022

Vi reserverar oss för eventuella  
ändringar i programmet/aktiviteter.  

Se vår hemsida och facebooksida  
för aktuell information. 

LAHOLM

SEPTEMBER 
  3/9 	 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
  6/9	 18.00 Veckomässa Skummeslövs kyrka.
 10/9	 09.30 Gudstjänst Skummeslövs kyrka.
	 Kick-off för höstens församlingsverksamhet  
	 i Skummeslövs församling. Skummeslövs 	
	 kyrkokör medverkar. Enkel kyrklunch med 	
	 presentation av höstens församlingsaktiviteter 	
	 i församlingshemmet. 
17/9	 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
20/9	 18.00 Veckomässa Skummeslövs kyrka.
24/9	 09.30 Gudstjänst Skummeslövs kyrka.

OKTOBER
 1/10	 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
 4/10	 18.00 Veckomässa Skummeslövs kyrka.
  8/10	 09.30 Familjegudstjänst Skummeslövs 	
	 kyrka. Kyrkkaffe efteråt i församlingshemmet. 	
	 Glädjefnatt och Sångkul medverkar. 
15/10	 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka.
	 18.00 Konsert  
	 ”Detta är platsen. detta är tiden”. 
18/10	 18.00 Veckomässa Skummeslövs kyrka.
22/10	 09.30 Gudstjänst Skummeslövs kyrka.
29/10	 09.30 Högmässa 
	

NOVEMBER
1/11	 18.00 Veckomässa Skummeslövs kyrka. 
4/11	 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 	
	 Andreas Giselsson – sång och trumpet. 
5/11	 16.00 Minnesgudstjänst  
	 Skummeslövs kyrka, kyrkokören medverkar. 
12/11	 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
	 10.30 Gudstjänstseminarium och kyrkkaffe 
	 Skummeslövs församlingshem. 
15/11	 18.00 Veckomässa Skummeslövs kyrka.
19/11	 09.30 Gudstjänst Skummeslövs kyrka. 
26/11	 09.30 Högmässa Skummeslövs kyrka. 
29/11	 18.00 Veckomässa Skummeslövs kyrka. 
	

SKUMMESLÖV

SEPTEMBER
10/9	 14.00 Ro & Tro  
	 Musikkafé med Taube och Laholms manskör. 

OKTOBER
8/10	 14.00 Ro & Tro 
	 Seniorkören medverkar med sång, höst/	
	 skördeauktion till förmån för Världens Barn.

NOVEMBER
 12/11	 14.00 Ro & Tro – för hela familjen  
	

MELLBYSTRANDSGÅRDENSEPTEMBER
19/9	 08.15 Morgonmässa 
21/9	 18.00 Veckomässa 
23/9	 10.00 Familjedag Ponnyridning, loppis 	
	 korvgrillning, tipspromenad, lekhörna.
24/9	 14.00 Ro & Tro  
	 Sånger om liv i höstens tid. Sång och spel 	
	 med Olle och Anneli.

OKTOBER
22/10	 14.00 Ro & Tro  
	 Gunilla Josefsson - sång 		
	 Robin Josefsson - dragspel 

NOVEMBER
19/11	 14.00 Ro & Tro. I Luthers spår. O Svensson. 

SKOGABY KAPELL

KYRKTAXI?
Vill du komma på våra gudstjänster/
aktiviteter men inte kan ta dig till oss?  
Då kan du beställa kyrktaxi ! Laholms  
pastorat står för kostnaden. Beställ helst  
dagen före. Det är bara tillåtet att åka  
till Laholms pastorats verksamheter. 

Kyrktaxin körs av Österblad Carlsson  
taxi AB. För bokning: 0430-34 38 88.

KYRKTAXI 
TEL 0430-34 38 88

KYRK
TAXI

SEPTEMBER
1/9	 10.30 Andakt Tegelbruksvägen.
3/9	 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.  
	 Församlingens körer medverkar. 
	 12.00 Kyrkkaffe upptakt för diakonins 	
	 månad i församlingshemmet. 
5/9	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
	 18.30 Diakonikväll, församlingshemmet
6/9	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka. 
7/9	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
10/9	 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.
12/9	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
13/9	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
14/9	 14.00 Andakt Tangon. 
	 15.30 Andakt Fridhemsgården.
	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
15/9	 10.30 Andakt Tegelbruksvägen.
17/9	 11.00 Gudstjänst S:t Clemens kyrka.  
	 S:t Clemens kyrkokör medverkar. 
	 18.00 Konsert i höstens tid S:t Clemens kyrka. 
	 Maria Albjär – sång, Kim Lundberg – piano/orgel.
19/9	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 	
	 18.30 Diakonikväll Laholms församlingshem. 
20/9	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
24/9	 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
26/9	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka.
	 18.30 Diakonikväll Laholms församlingshem. 
27/9	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
28/9	 14.00 Andakt Tangon. 
	 15.30 Andakt Fridhemsgården.
	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
29/9	 10.30 Andakt Tegelbruksvägen.

	 OKTOBER
1/10	 11.00 Familjegudstjänst S:t Clemens kyrka. 
	 Utdelning av dopänglar. 
	 18.00 Hela kyrkan sjunger S:t Clemens 	
	 kyrka. Seniorkören med musiker.
3/10	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka.
4/10	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
5/10	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka. 
8/10	 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka.
	 S:t Clemens kyrkokör medverkar.
	 18.00 Tacksägelsekonsert S:t Clemens kyrka. 
	 Dan Winde – sång, Kim Lundberg – piano/orgel.
10/10	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
11/10	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
12/10	 14.15 Andakt Fridhemsgården.
	 15.30 Andakt Tangon. 
	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
13/10	 10.30 Andakt Tegelbruksvägen.
15/10	 11.00 Gudstjänst S:t Clemens kyrka. 
	 Kören För Alla medverkar.
	 12.00 Kyrkkaffe Laholms församlingshem. 
17/10	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
18/10	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
19/10	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka. 
22/10	 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
24/10	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
25/10	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
26/10	 14.15 Andakt Fridhemsgården.
	 15.30 Andakt Tangon. 
	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
27/10	 10.30 Andakt Tegelbruksvägen.
29/10	 11.00 Gudstjänst S:t Clemens kyrka. 
	 18.00 Konsert S:t Clemens kyrka.  
	 Engelsk barockkonsert.  
	 Ulrica Lundbladh – sång,
	 Christer Ekstedt – trumpet,  
	 Kim Lundberg – orgel/piano.
31/10	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka.

NOVEMBER
1/11	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
2/11	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
4/11	 16.00 Musikgudstjänst S:t Clemens kyrka.
5/11	 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
	 Carina Nilsson Larsson – sång. 
	 18.00 Minnesgudstjänst  
	 S:t Clemens kyrka.  
	 S:t Clemens kyrkokör medverkar. 
7/11	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
8/11	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
9/11	 14.15 Andakt Fridhemsgården.
	 15.30 Andakt Tangon. 
	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
10/11	 10.30 Andakt Tegelbruksvägen
12/11	 11.00 Gudstjänst S:t Clemens kyrka. 
14/11	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
15/11	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
16/11	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
19/11	 11.00 Högmässa S:t Clemens kyrka. 
	 Kören För Alla medverkar. 
21/11	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
22/11	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka.
23/11	 14.15 Andakt Fridhemsgården.
	 15.30 Andakt Tangon. 
	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
24/11	 10.30 Andakt Tegelbruksvägen
26/11	 11.00 Gudstjänst S:t Clemens kyrka.
	 18.00 Körkonsert S:t Clemens kyrka. 
	 Mozarts Requiem. S:t Clemens kyrkokör, 	
	 solister och orkester. 
28/11	 08.15 Morgonmässa S:t Clemens kyrka. 
29/11	 18.00 Ung mässa S:t Clemens kyrka. 
30/11	 18.00 Veckomässa S:t Clemens kyrka.
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GUDSTJÄNSTER

VAR RÄDDA 
OM VARANDRA! 

Behöver du andrum för själen?
Andrum med musik  
varje onsdag kl. 12.15 under  
terminen i S:t Clemens kyrka.

Start  
30 aug
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VÅRA AKTIVITETER
VUXEN OCH SENIOR

KICK-OFF 
Välkommen till kick-off för höstens församlingsverksamhet  
i Skummeslövs församling söndagen den 10 september!
Vi börjar med gudstjänst i Skummeslövs kyrka kl. 9.30 där kyrko- 
kören medverkar. Efteråt går vi till församlingshemmet för en 
enkel kyrklunch med presentation av höstens församlingsaktiviteter. 
Olika verksamhetsansvariga medverkar. 

Vill du vara med? Anmäl då ditt deltagande i lunchen till Lena 
på expeditionen, senast den 6 sep (Expeditionen är öppen mellan 
9–12 månd, onsd och fred) tfn. 0430-160 00.

Hjärtligt välkommen! Skummeslövs församling. /Olle och Anneli S.

MORGONMÄSSA 
Varje tisdag i S:t Clemens kyrka kl. 08.15.

Välkommen till en kort och enkel mässa på 20 minuter.  
En kort samling för sändning i livet. 
Obs! 19/9 har vi morgonmässan i Skogaby kapell.

MUSIKCAFÉ  
10/9 kl. 14.00 i Mellbystrandsgården.

Gudstjänst, fika och musik! Musikkafe med Taube och  
Laholms Manskör.

PILGRIMSVANDRINGAR  
Måndagar kl 18.00. 

18 sep - Söndrums församlingsgård, 16 okt - Björkelund,  
20 nov - Martin Luthers kyrka, 18 dec - Tönnersjö.

Se mer info: 
www.svenskakyrkan.se/laholm/pilgrimsvandringar

RO & TRO 
Börjar 10/9 kl. 14.00 i Mellbystrandsgården.

Det går en bro från tro till ro.  
Datum: Mellbystrandsgården 10/9 och 8/10. 
Skogaby kapell 24/9, 22/10 och 19/11.

RO & TRO, HÖST/SKÖRDEAUKTION
Mellbystrandsgården 8 oktober kl. 14.00

Ro & Tro Andakt med Olle Svensson. Seniorkören medverkar med 
sång. Höst/Skördeauktion där pengarna går oavkortat till Världens 
Barn. Gåvor till auktionen emottages tacksamt, 
kontakta Anne-Kjerstin Löfstedt-Schulz 076 7671424.

STICKA–SKICKA–GRUPPEN
Varannan tisdag kl.13.30-16.00 i Laholms församlinghem.  

Höstens datum: 5/9, 19/9, 3/10, 17/10, 31/10, 14/11, 28/11 
och 12/12. Sticka–Skicka arbetar för att skicka babypaket till 
behövande barn på olika ställen i världen. Vill du vara med? För 
mer information ring Britt Gustafsson på telefon 073-698 99 03.

STRANDRETREAT 
Lördag 30/9 kl. 14.00-18.00 Mellbystrandsgården. 

En tyst retreat med möjlighet till stillhet och reflektion, promenad 
vid stranden och andakt. Vi bjuder på fika och soppa. Anmäl dig 
senast 25/9 till expeditionen, 0430- 160 00 (mån, ons, fre 9-12).

11-KAFFE 
Välkommen på 11-kaffe i Laholms församlinghshem   
torsdagar ojämna veckor kl. 10.30-12.00. Start 14 sep.

Varmt välkommen till gemenskap, gofika och samtal!  
Ingen anmälan krävs.  

ANDRUM MED MUSIK 
En stund med musik och läsning – för andrum och reflektion! 
Terminstart den 30/8, därefter varje onsdag kl.12.15.

ANDAKT PÅ LAHOLMS ÄLDREBOENDEN 
Präst, kantor och diakoniassistent besöker regelbundet  
Laholms äldreboenden; Tegelbruksvägen, Tangon och Fridhems-
gården. Se gudstjänstschema för datum och tid. 

ASSISIKVÄLL 
28 november kl 18.30 i Laholms församlingshem.

Välkomna till en kväll om Franciskus andlighet. Vi får besök av 
gäster som är pålästa om Franciskus liv som är högaktuellt med 
tanke klimat- och miljösituationen, men också om med-
mänsklighet. FÖREDRAG – FIKA - FRÅGOR.

DIAKONINS MÅNAD 
Startar i S:t Clemens kyrka 3 sep. kl. 11 med högmässa.  
Efteråt håller Anders Knutsson föredrag om det själavårdande 
samtalet i samband med kyrkkaffet. 

Följande datum är:  
5 sep, Sofia Åkerman. Berättelse om självskadebeteende. 
19 sep, Erika Kannenberg. Spelberoende och spelfrihet. 
26 sep, Andreas Björlemyr. ”Gränser i ett gränslöst samhälle”.

EFTERMIDDAGSFIKA 
Start 7 sep. Välkommen jämna torsdagar kl 14.00-15.00 till  
Mellbystrandsgården. 

Vi bjuder på kaffe och kaka samt pratar om allt, ordet är fritt! 
Ingen anmälan krävs. 

EFTERMIDDAGSLEDIGA 
Terminstart 18 sep. Vi träffas varannan måndag kl.14.00-
15.30 i Mellbystrandsgården. Kaffestunden är kostnadsfri  
för besökande. Ledare är Olle Svensson.

Höstens datum:  
18/9 ”Bach på vårt sätt” Ett program i ord och ton kring den 
kände tonsättaren med Olle och Carina Nilsson Larsson.
2/10 ”Vad gör en diakon?” Diakoniassistent Marie-Louise 
Eliasson berättar om sitt framtida yrke. 
16/10 ”Levis orkester” Musikunderhållning med Levi Johansson 
och hans vänner.
30/10 ”Laholmsslättens historia” - Gunnar Thornell tar oss 
tillbaka till den tid då inlandsisen smälte bort och södra Halland  
höjde sig ur havet.
13/11 ”Bibeläventyret” - en resa  genom Bibelns stora  
berättelse för både gammal och ung med församlingspedagog 
Hampus Befrits som guide.
27/11 ”Advent i ord, smak och ton” med Olle och Anneli S.

FAMILJEDAGAR 
12/11 kl.10.00 i Mellbystrandsgården. 

GUDSTJÄNSTSEMINARIUM 
Efter högmässan 12/11 i Skummeslövs kyrka kl. 9.30  
bjuds deltagarna in till gudstjänstseminarium i Skummeslövs 
församlingshem. Vi fikar & diskuterar.

VAR TOG ANSGAR 
OCH ANTJE VÄGEN?
Var lugn! Föreläsningarna 
återupptas VT 2024!  
Information kommer i  
nästa Lagablad!
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TISDAGSTRÄFFEN 
Tisdagar kl. 14.00 i Skummeslövs församlingshem.
Vi träffas, fikar och pratar om allt mellan himmel och jord!

Datum: 12/9, 26/9, 10/10, 24/10, 7/11, 21/11 och 5/12. 

”VI FÖLJER MARKUS”
Start 12 sep kl.18.30 på övervåningen på Kyrkans hus.

Bibelstudium över Markusevangeliet med km Olle Svensson 
som ledare. Vatten och frukt serveras till vederkvickelse. 
Bibel och studiematerial utdelas vid första träffen.
Datum: 12/9, ej 26/9 pga diakonikväll, 10/10, 24/10, 
7/11 och 21 nov.
Anmäl ditt deltagande senast 8/9 till expeditionen på 
tel 0430-160 00, månd, onsd eller fred kl. 9.00–12.00.
 

VECKOMÄSSOR I LAHOLM & SKUMMESLÖV 
Varannan onsd. kl.18.00 i Skummeslövs kyrka och varje torsd. 
kl.18.00 i S:t Clemens kyrka. Se gudstjänstschema för datum. 

Vi sjunger, lyssnar på musik, läser bibeltext och ber.  
En enkel stund där vi avslutar dagen tillsammans.
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VÅRA AKTIVITETER
VUXEN OCH SENIOR

ÄRTSOPPELUNCH 
Till hösten kommer det att bli ärtsoppeluncher 
både i Laholm och Skummeslöv. Håll utkik på 
vår hemsida, Facebook eller anslagstavlor där 
vi kommer att meddela när det är dags.

HÄNT UNDER SOMMAREN

En intressant utflykt var ”Prostens resa till Växjö”  
då vi bl a fick en guidad tur i Växjö domkyrka.Personaldag vid och i Eldsberga kyrka. Där finns en Frälsarkransvandring 

med pärlorna gjorda av glas. Läs mer på https://www.svenskakyrkan.se/
snostorp/fralsarkransen--en-vandringsled-pa-eldsbergas-kyrkogard

Öppna förskolan i Skummeslöv hade besök från räddningstjänsten.

Skogaby kapell. ”Melodiska landskap”, 

Per Thornberg – Saxofon, Lars-Åke 

”Snus” Svensson – klaviatur.

Scillatrollet på väg ut till Skummeslöv för att  
vara med på öppet hus för öppna förskolan.

Musik i sommarkväll

Skummeslövs musikdagar inleddes storstilat 
med Carlsson barock med vänner!

Lisa och Oskar Reuter medverkade under Skummeslövs musikdagar.

Ibland behövs en lite längre paus för att ladda 

batterierna. I Osbecks bokskogar genomfördes 

en tyst retreat med stillhet, reflektion, promenad, 

skogsbad, fika och andakt.

Äventyrskonfirmander i Idre.
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Britt Gustafsson leder Sticka Skicka gruppen sedan tio år. –Det är en 
rolig verksamhet samtidigt som det är en hjälp ute i världen. Laholms 
pastorat driver verksamheten men vi tar tacksamt emot bidrag och garner.

En tisdag i början av maj hälsar jag på i 
Laholms församlingshem och Sticka skicka 
gruppen. Idag är det packningsdag och då 
börjar de kl 13.00. Det ligger små kläder, 
leksaker och filtar överallt och jag förstår 
att det är verkligen ett stort arbete de gör 
att få ihop allt detta och skicka iväg till 
behövande små där ute i världen.

–Det är en social verksamhet 
och samtidigt en hjälp ut i 
världen.
Det är Britt Gustavsson som leder det 
hela. Hon har varit präst i Laholms pas-
torat och hon har drivit Sticka skicka i 10 
år. – Vi stickar allt själva; babyset, kofta, 
mössa, sockar, filt och vi syr tygblöjor. Det 
finns några här som är ena fenor på att sy. 
De syr tröjor, byxor och påsar. 

– Jag får verkligen säga att de gör fina 
saker! Jag blir helt rörd när jag ser vad de 
skapat.

– Paketen packas i varje skrymsle 
i sjukvårdstransporten.

– Lions i Laholm sponsrar oss med bidrag 
till bl.a. garn. Röda korset Laholm och 
Knäred samt Erikshjälpen i Halmstad bidrar 
med babykläder, stickat och gosedjur. 
Privatpersoner kommer ofta med lakan (till 
blöjor) och filtar.

– Vi samarbetar och överlämnar babypaketen 
till Human bridge en hjälporganisation med 
huvudlager i Holsbybrunn. Därifrån sänds 
sjukvårdsmaterial till olika sjukhus i Afrika, 
Östeuropa och Mellanöstern. Babypaketen 
packas med i varje skrymsle av dessa 
kontainrar.

Stor risk att föda hemma!
I ett land som Kongo föder många kvinnor 
sina barn i hemmen, ensamma, långt från 
medicinsk hjälp och med stor risk för att 
mamman eller barnet inte överlever. Om 
man tar sig till en av distriktets bykliniker 
för att föda kan man få ett babypaket 
med sig hem. Den vetskapen gör att allt 
fler kvinnor söker sig till klinikerna och kan 
genomföra en säkrare förlossning.

– Välkommen att vara med 
och göra en insats för de 
minsta i världen!

– Vi samlas varannan tisdag och vi börjar 
igen 5 september 13.30 i församlings-
hemmet i Laholm. Vi dricker en kopp kaffe 
och avslutar med en kort andakt. Varmt 
välkommen att vara med i Sticka skicka 
gruppen, säger Britt (tel. 073-698 99 03). 
De andra i gruppen stämmer in med att 
säga att –det är väldigt trevligt att göra 
något för andra, tillsammans med andra! 

		              /Anneli Jonsson 

Sticka Skicka

Babypaketen innehåller:

	 Pyjamas 
	 Två bodys 
	 Två byxor 
	 Ett par Stickade sockar 
	 Ett par extra sockar 
	 En stickad tröja 
	 En mössa 
	 Tre blöjor 
	 En frottéhanduk 
	 En tvättlapp 
	 Tvål 
	 Gosedjur

Till syskon eller när barnet  
blivit äldre: 
	 Tröja 
	 Byxor 
	 T-shirt 
	 Pyjamas

Allt packas in i en härlig mjuk  
stickad eller virkad filt. Sedan  
stoppas det ner i en tygpåse. 

Under 2022 skickade Human Bridge 
ut 13 585 babypaket.
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Den här  
filten ska fodras 
med ett mjukt  

tyg.

Britt förklarar  
hur babypaketen  
packas. Alla delar  
placeras på den  
stickade filten.

Filten viks ihop  
och fästs med fyra 
säkerhetsnålar som 
sedan kan användas 

till blöjorna. Allt läggs 
sedan i en fin tygpåse 

för vidare leverans.
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VÅRA AKTIVITETER
VUXEN & SENIOR

Planerar du för dop?
Vill du låta döpa ditt lilla barn? Eller är du ung eller vuxen  
och vill bli döpt? Varmt välkommen till oss!

Utdelning av
 dop

ängl
ar!

Utdelning av
 dop

ängl
ar!

Det är knepiga tider nu... Några av er som får detta utskick har väntat länge på att  
få er dopängel – en påminnelse om dopet in i Jesu Kristi världsvida kyrka.

VVaarrmmtt  vväällkkoommnnaa  1144//  33  ttiillll  MMeellllbbyyssttrraannddssggåårrddeenn  
fföörr  aatttt  hhäämmttaa  ddiinn  ddooppäännggeell!!

I år kommer vi att genomföra en ny sorts utdelning av dopänglar – en vandring mellan olika  
stationer vid och i Mellbystrandsgården. Varje station bjuder på eftertanke och vill påminna  

om vad Gud vill med- och gör för oss.

För att undvika trängsel och risk för smitta, så måste ni boka tid för er familj att komma  
och gå vandringen. Vandringen är öppen mellan 11-17 och tar ca 30 minuter att gå.  

Mejla till lina.palsson@svenskakyrkan.se och meddela vilken tid ni önskar komma  
så återkopplar vi med bokningsförslag.

Vill du veta mer?Vill du veta mer?
Mer info finner du på vår hemsida 
svenskakyrkan.se/laholm/dopet

De vackra dopänglarna är gjorda av glas- 
konstnären Joel Lundberg. 

Läs mer om konstnären på vår hemsida: 
svenskakyrkan.se/laholm/anglar-av-glas

Kanske undrar du, som en hel del andra  
föräldrar, vad som förväntas av dig. Tänk  
på att dopet är en gåva från Gud till det l 
illa barnet – det hänger inte på din tro.  
När ett barn döps uttrycker du som förälder 
en vilja att barnet döps till den kristna tron och 
att barnet ska få vara en del av den kristna 
gemenskapen.

Dopet är ett sakrament. Det betyder “helig 
handling”. Vi kallar dopet för sakrament 
därför att Jesus sa till sina vänner att de 
skulle döpa sina medmänniskor och berätta 
om honom. Den som döps får vatten på sitt 
huvud. Vattnet är livsviktigt för människan 
och det är också en symbol för livet och för 
att växa.

Alla barn som döps i Laholms pastorat 
får en dopkasse på dopdagen med bland 
annat dopbevis, ljus, tavla med ”Gud som 
haver” och en söt dregglis. Året därpå blir 
barnen inbjudna till att ta emot sin dopängel 
i kyrkan. Ängeln är ett unikt glashantverk av 
konstnären Joel Lundberg.

ALLA FÅR DÖPAS  
– ÅLDERN SPELAR INGEN ROLL 
Kyrkan välkomnar alla att döpas. När det 
gäller barn – både små barn och ungdomar 
– är det vårdnadshavarna som bestämmer. 
Om barnet är tolv år eller äldre, måste  
barnet själv vilja bli döpt.

SAKNAR DU DOPKLÄNNING?  
Vi har tre olika dopklänningar som du kan 
låna med tillhörande sidenband som finns  
i rosa, blått och grönt. Det är helt gratis  
att låna dem.

VILL DU BOKA DOP? 
Kontakta pastorsexpeditionen på telefon 
0430-160 00 eller via mejl till  
laholm.pastorat@svenskakyrkan.se.  
Pastorsexpeditionen är öppen mån, ons,  
fre kl. 9.00-12.00. 

 

– Gud älskar dig  
precis som du är!

Sånger till dop Kyrkomusikerna 
spelar gärna era önskemål dopet. 
Vill ni ha tips på låtar? Scanna 
QR-koden för Svenska kyrkans 
doplista på Spotify.

		   KÖRENFÖRALLA
� Onsdagar kl. 19.00-21.00 i S:t Clemens kyrka.  
� Höstterminen startar onsdag 30/8.

Har du inte sjungit förut men vill prova? Älskar du att sjunga 
men har inte sjungit med andra? Var det längesedan du 
sjöng och vill komma igång igen? Då skall du vara med i 
den här kören! Vi lär oss använda rösten, noter och provar 
på enkel stämsång. Vi medverkar också på gudstjänster 
några gånger per termin. Du kan börja när som helst under 
terminen. Vill du vara med? Kontakta körledare Kim Lundberg: 
kim.lundberg@svenskakyrkan.se, tel 0702-573 073.

S:T CLEMENS KYRKOKÖR 
Torsdagar kl. 19.00-21.00 i S:t Clemens kyrka.  
Höstterminen startar torsdag 31/8.

En blandad kör för dig som är beredd att satsa lite mer tid 
på sången. Vi sjunger vid gudstjänster och en del större 
konserter. Även körlördagar förekommer. Intresserad?  
Kontakta körledare Kim Lundberg för en träff,: 
kim.lundberg@svenskakyrkan.se, tel 0702-573 073.

SENIORKÖREN  
Onsdagar kl.14.30-16.00 i Laholms församlinghem. 
Höstterminen startar onsdag 30/8.

En kör för daglediga män och kvinnor. Vi sjunger på 
gudstjänster, äldreboenden och församlingsträffar.  
Välkommen till god gemenskap i sångens tecken. 
Körledare är Carina Nilsson Larsson: 
carina.nilssonlarsson@svenskakyrkan.se, tel 0430-160 17.

SKUMMESLÖVS KYRKOKÖR 
Tisdagar kl. 18.30-20.00 i Mellbystrandsgården. 
Höstterminen startar tisdag 29/8.

En blandad fyrstämmig (SATB) vuxenkör med varierad 
repertoar. Vi sjunger vid kyrkans olika högtider, musik- 
gudstjänster, vår och julsånger. I höst skall vi sjunga ett  
större körverk. Någon lördagsövning kan förekomma. 

Vill du vara med i Skummeslövs kyrkokör?  
Kontakta körledare Anneli Segerstedt:  
anneli.segerstedt@svenskakyrkan.se, tel 070-638 60 16.

 Våra körer Våra körer
Körsång ger social gemenskap, fysisk träning och gör underverk  
     för hälsan! Dessutom får själen ro och harmoni när du tar ton.
           Alla körer är gratis att delta i!
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MUSIK I KYRKAN
1 SEPTEMBER 2023- 30 NOVEMBER 2023
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S:t Clemens kyrka
30/8 I ANDRUM MED MUSIK – KL.12.15 
En stund med musik och läsning – för andrum och reflektion! 
Terminstart den 30/8, därefter varje onsdag kl.12.15.

17/9 I KONSERT I HÖSTENS TID – KL.18.00
Maria Albjär – sång,  Kim Lundberg – piano/orgel.

1/10 I HELA KYRKAN SJUNGER – KL.18.00
Seniorkören med musiker.

8/10 I TACKSÄGELSEKONSERT – KL.18.00
Konsert i tacksamhetens tecken. Dan Winde – sång, 
Kim Lundberg – piano/orgel.

29/10 I ENGELSK BAROCKONSERT – 
KL.18.00 

Ulrica Lundbladh – sång, Christer Ekstedt – trumpet,  
Kim Lundberg – orgel/piano.

4/11 I MUSIKGUDSTJÄNST – KL.16.00 

I Allhelgonatid.

5/11 I MINNESGUDSTJÄNST – KL.18.00 

S:t Clemens kyrkokör medverkar.

26/11I KÖRKONSERT– KL.18.00 
Requiem av Wolfgang Amadeus Mozart 
S:t Clemens kyrkokör, Ulrica Lundbladh – sopran, Mathilda 
Bryngelsson – alt, Henrik Lagercrantz – tenor, Per-Anders 
Hedlund – bas, Holger Petersen – kapellmästare,  
Kim Lundberg – dirigent.

Skummeslövs kyrka
15/10 I KONSERT – KL.18.00 
Körverket ”Detta är platsen. detta är tiden” av Kerstin 
Weman Thornell och Daniel Hjorth. Medverkande: Sångkul, 
Skummeslövs kyrkokör, Rebecca Wallin - sång, Kerstin Weman 
Thornell - recitation, Anna-Stina Muhlhäuser - cello, Mattias 
Grönroos - bas, Lars-Åke Svensson - ackompanjemang. 
Öppet genrep kl. 15.30. Konsert kl. 18.00. Gratisbiljetter finns 
att hämta på Laholms bokhandel fr o m lördag 7/10 kl.10.00.

3/11 I ÖPPEN KYRKA – KL.11 OCH 13.30 
Stilla musik i kyrkan Kl. 11-11.30 och kl. 13.30-14.30.  
Anneli Segerstedt – orgel och piano.

4/11 I HÖGMÄSSA – KL.9.30 
Andreas Giselsson – sång och trumpet.

i samarbete med

Svårt att hitta lugnet?  
Behöver du stanna upp en liten stund?  
Blunda och lyssna, ge dig en stund  
med lite andrum för själen.
Andrum med musik börjar igen  
i S:t Clemens kyrka den 30/8!

MUSIK FÖR HOPP
För att lyssna på Svenska kyrkans spellista Hopp; 
scanna QR-koden med din mobil eller läsplatta. Du kan 
också skriva in nedan länk i din webbläsare:

https://open.spotify.com/playlist/4HV27CiGjtYD2OUsswztWO?si=c9nI430DSduzJ9WDIUe_dQ

Mellbystrandsgården
10/9 I RO & TRO – KL.14.00 
Musikkafe med Taube och Laholms Manskör. Andakt.

8/10 I RO & TRO – KL.14.00 
Andakt med Olle Svensson. Seniorkören medverkar med 
sång Höst/skördeauktion till förmån för Världens Barn.

12/11 I RO & TRO – KL.14.00 
Ro & Tro för hela familjen. Andakt.

Skogaby kapell
24/9 I RO & TRO – KL.14.00 
”Sånger om liv i höstens tid”. Sång och spel med Olle och Anneli.

22/10 I RO & TRO – KL.14.00 
Gunilla Josefsson - sång Robin Josefsson – dragspel.

19/11 I RO & TRO – KL.14.00 
”I Luthers spår” Bilder, tal och sång med anknytning till vår 
kyrkas reformator, hans liv och verk.

S:ta Gertruds kapell
3/11 I MUSIK UNDER DAGEN 
Maria Barrefors – nyckelharpa, Levi Johansson – gitarr, 
Kim Lundberg & Carina Nilsson Larsson – orgel.
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Mikaela kommer ursprungligen från Bjärnared, Hishult och gick 
Teknikprogrammet med musik som tillval på Osbecksgymnasiet  
i Laholm där hon träffade kärleken Johannes från Trälshult. 
    - Första gången jag var i Trälshult kände jag ett lugn jag inte 
känt tidigare, som att jag hittat hem! Drömmen har alltid varit att 
bo där så småningom. Och så blev det! Johannes har lovat att vi 
aldrig ska flytta därifrån, säger Mikaela. 
Gården ”Vestergård” i Trälshult är en gammal släktgård till maken, 
där han är femte generationen på gården. Mikaela bor med sin 
man Johannes, barnen Jeanna, 9 år, och Manfred, 7 år. Där bor 
också några höns, två kaniner, en katt och en dalmatin.  
     - Boningshuset är byggt 1956 och inreds såklart tidsenligt  
i retrostil med teak, stringhyllor, turkost kök med snedskåp  
och virrvarrbänkskiva. Jag har alltid drömt om att bo utmed en 
liten grusväg på landet och det är precis det vi gör, med skogen  
åt ena hållet och åkrar åt andra. Det är helt enkelt vårt paradis! 

Mikaela har lång erfarenhet inom kommunikationsyrket och har 
studerat till designtekniker i Helsingborg där hon bland annat lärde 
sig att animera och rita i 3D. Men hon har även studerat design, 
färg och form på Högskola i Kalmar. Under studietiden i Helsing-
borg gjorde Mikaela praktik på Lidhults kök där hon gjorde om 
deras installationsmanual men också på Nibe, där hon även gjorde 
sitt examensarbete. Efter utbildningen blev hon erbjuden jobb 
hos Nibe och började då som grafisk designer där hon till exempel 
gjorde broschyrer, uppdaterade hemsidor och ritade montrar i 
3D inför kommande mässor. Så småningom blev hon marknads-
koordinator för den svenska sidan och hade hand om bland annat 
säljmaterial, broschyrer, återförsäljarmaterial och vi-i-villa- 
annonser. Efter några år som marknadskoordinator blev hon sedan 
Art Director med grafiskt ansvar för Nibe Energy Systems då hon 
bland annat var med och tog fram kampanjer och marknadsförings- 
material som användes för Nibe world wide. 
    - Tiden på Nibe var otroligt lärorik, speciellt den första tiden 
som grafisk ”allt-i allo” då man verkligen lärde sig mycket om 
yrket. Men efter 11 år där så ville jag prova något nytt. Jag fick 
tipset att söka tjänsten som kommunikatör i Laholms pastorat 
från vår alldeles egna Marie-Louise Eliasson när jag skulle sjunga 
på en begravning där hon spelade. Jag tog kontakt med kyrkoherde 
Anders Knutsson, fick komma på intervju och fick jobbet!

Möte med 

MikaelaMikaela

Sedan 2019 har Mikaela jobbat som kommunikatör i pastoratet,  
vilket också innebär att hon varit pastoratets första kommunikatör. 
Under åren har det varit många roliga utmaningar men också 
tuffare prövningar. Att Mikaela började jobba inom kommunikation 
är inte svårt att förstå då hon verkligen brinner för grafisk design 
och ofta ser kreativa lösningar på problem. 

”Vi växlade snarare upp än ner  ”Vi växlade snarare upp än ner  
och körde på digitalt istället”och körde på digitalt istället”
    - Största utmaningen har nog ändå varit tiden under pandemin.  
Det var en svår tid för alla. Ur kommunikationssynpunkt kom det 
dock något fint ur det, alla i pastoratet blev modigare när det kom 
till sociala medier och att synas i bild! Jag är otroligt imponerad av 
hur mina kollegor fann sig i detta nya läge. Laholms pastorat var ett 
av få pastorat som inte ställde in alla gudstjänster och konserter 
under pandemin. Vi växlade snarare upp än ner och körde på digitalt 
istället. Det ställde dock stora krav på oss alla som arbetade med 
sändningarna. I början spelade vi in allting innan, sedan redigerade 
jag filmerna och la upp allt på Facebook och hemsidan. Men det 
var också svårt att hinna med allt man ville, jag har höga ambitioner, 
berättar Mikaela med glimten i ögat.  
    - Jag har verkligen fått vara med och bygga upp Laholms  
pastorats kommunikationsstrategi från början och det har varit  
så oerhört roligt! Jag har skapat en struktur och ett flöde för  
att bygga upp en röd tråd i all information som kommer ut och 
optimerat användandet av medier. Jag hoppas innerligt att jag 
spridit och delat med mig av min hjärtliga känsla för färg och  
form  –  kreativ kommunikation gör att man blir glad och känner 
någonting! förklarar Mikaela med ett stort leende. 

Flera roliga projekt har ägt rum under åren så som ”Frö av hopp”  
då pastoratet delade ut fröer för att ge hopp om att corona  
skulle vara över när fröna blommade, utlottning av S:t Clemens 

Mitt i svensk semestertid träffar jag en sprudlande 
glad Mikaela Jakobsson på konditori Cecil i centrala  
Laholm. Vi tar skydd från regnet inomhus med varsin 
kopp kaffe. Mikaela Jakobsson är för många ett väl- 
bekant namn inom Laholms pastorat - då hon jobbat  
i Kyrkans Hus som kommunikatör. Nu har Mikaela  
andra utmaningar framför sig och lämnar över rollen  
till nästa kommunikatör. 
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Mikaela kommer ursprungligen från Bjärnared, Hishult och gick 
Teknikprogrammet med musik som tillval på Osbecksgymnasiet  
i Laholm där hon träffade kärleken Johannes från Trälshult.  
    - Första gången jag var i Trälshult kände jag ett lugn jag inte 
känt tidigare, som att jag hittat hem! Drömmen har alltid varit att 
bo där så småningom. Och så blev det! Johannes har lovat att vi 
aldrig ska flytta därifrån, säger Mikaela. 
Gården ”Vestergård” i Trälshult är en gammal släktgård till maken, 
där han är femte generationen på gården. Mikaela bor med sin 
man Johannes, barnen Jeanna, 9 år, och Manfred, 7 år. Där bor 
också några höns, två kaniner, en katt och en dalmatin.  
     - Boningshuset är byggt 1956 och inreds såklart tidsenligt  
i retrostil med teak, stringhyllor, turkost kök med snedskåp  
och virrvarrbänkskiva. Jag har alltid drömt om att bo utmed en 
liten grusväg på landet och det är precis det vi gör, med skogen  
åt ena hållet och åkrar åt andra. Det är helt enkelt vårt paradis! 

Musiken är fortfarande ett stort intresse för Mikaela, kanske  
har du hört henne sjunga i kyrkan? Hon sjunger nämligen ibland 
på barndop, bröllop och begravningar. När hon var yngre åkte 
hon även runt på talangjakter och hade siktet inställt på att bli 
operasångerska.   
     - Jag har alltid ”galpat” som min pappa brukade säga. Favorit- 
låten sedan jag var cirka fyra år var ”Nattens drottnings aria”  
ur Trollflöjten, så den sjöng jag hela tiden! Första talangjakten  
jag var med på var i Älmhult då jag sjöng Whitney Houstons  
”One Moment in Time”. Under gymnasietiden var inriktiningen 
opera och då sjöng jag bland annat ariorna ”Lascia ch’io pianga”, 
”L’ho perduta” och ”Väsen som lyda”. Som examensarbete sista 
året gjorde några vänner och jag en musikal då jag bland annat 
sjöng Nanne Grönvalls ”Avundsjuk”, säger Mikaela och skrattar.  
     - Det var härliga musikaliska år! Jag blir glad av att sjunga  
och gör det gärna så ofta jag får möjlighet. 

Mikaela har lång erfarenhet inom kommunikationsyrket och har 
studerat till designtekniker i Helsingborg där hon bland annat lärde 
sig att animera och rita i 3D. Men hon har även studerat design, 
färg och form på Högskolan i Kalmar.  
     - I Kalmar fick vi lära oss hur man presenterar utan dator och 
därför ritade vi mycket! Teckningsläraren sa att man måste rita 
varje dag för att ha det i handen och det gör jag fortfarande idag, 
berättar Mikaela medan hon ritar i luften.  
     - Alla illustrationer och logotyper som jag gör, ritar jag för hand 
först och sedan ritar jag det i datorn. 

Möte med 

MikaelaMikaela

Under studietiden i Helsingborg gjorde Mikaela praktik på Lidhults 
kök där hon gjorde om deras installationsmanual men också på 
Nibe, där hon även gjorde sitt examensarbete. Efter utbildningen 
blev hon erbjuden jobb hos Nibe och började då som grafisk designer 
där hon till exempel gjorde broschyrer, uppdaterade hemsidor och 
ritade montrar i 3D inför kommande mässor. Så småningom blev 
hon marknadskoordinator för den svenska sidan och hade hand 
om bland annat sälj- och återförsäljarmaterial och annonsering. 
Efter några år som marknadskoordinator gick hon vidare till att bli 
Art Director och styrde upp den grafiska designen genom att vara 
med och ta fram kampanjer och marknadsföringsmaterial som 
användes för Nibes värmepumpar world wide. 
    - Tiden på Nibe var otroligt lärorik, speciellt den första tiden 
som grafisk ”allt-i allo” då man verkligen lärde sig mycket om 
yrket. Men efter 11 år där så ville jag prova något nytt. Jag fick 
tipset att söka tjänsten som kommunikatör i Laholms pastorat 
från vår alldeles egna Marie-Louise Eliasson när jag skulle sjunga 
på en begravning där hon spelade. Jag tog kontakt med kyrkoherde 
Anders Knutsson, fick komma på intervju, visade min portfolio och 
fick jobbet!

Sedan 2019 har Mikaela jobbat som kommunikatör i pastoratet,  
vilket också innebär att hon varit pastoratets första kommunikatör. 
Under åren har det varit många roliga utmaningar men också  
tuffare prövningar. Att Mikaela började jobba inom kommunikation 
är inte svårt att förstå då hon brinner för grafisk design och ofta 
ser kreativa lösningar på problem. 

Mitt i svensk semestertid träffar jag en sprudlande 
glad Mikaela på konditori Cecil i centrala Laholm.  
Vi tar skydd från regnet inomhus med varsin kopp 
kaffe. Mikaela Jakobsson är för många ett välbekant 
namn inom Laholms pastorat - då hon jobbat i Kyrkans 
Hus som kommunikatör. Nu har hon andra utmaningar 
framför sig och lämnar över rollen till nästa kommunikatör. 
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pepparkakskyrka, ”En varmare stad ” då pastoratet delade ut 
stickade mössor och vantar samt utdelning av de vackra skydds-
änglarna i reflex till barnen i klass F-3 i skolorna inom pastoratet. 
    - Det har varit så inspirerande och roligt att det varit högt i  
tak och jag har kunnat ta ut svängarna både med extern och  
intern kommunikation! Jag har fått så fin stöttning av kollegor,  
vilket har varit värdefullt. Jag har haft många tokiga förslag men 
de har tagits emot med entusiasm. Ett exempel är när jag körde  
till jobbet en mörk vinterdag under pandemin och tänkte att jag  
ville göra något som bringade ljus och hopp. När jag kommit till 
Skogaby kom jag att tänka på den stora blodboken som finns 
utanför Kyrkans Hus och på alla reflexänglarna på mitt kontor  
som skulle ha använts under året om allt varit som vanligt.  
Tänk så fina de hade sett ut bland grenarna, blänkande när bilar 
kör förbi i mörkret. Genom att dela ut dem så hjälper vi till att 
sprida synlighet i mörkret ”En skyddsängel som glimmar, som  
ett ljus i mörkrets timmar”, säger Mikaela entusiastiskt.

Drömmen har länge varit att starta eget företag inom kommunikation 
och hon testade sina vingar i januari 2020 med Vestergårds  
grafiska, uppkallat efter gården i Trälshult. 
     - Jag hade det först ha vid sidan av arbetet i Laholms pastorat.  
Livet är för kort för att inte våga! Företaget visade sig ta fart och  
jag valde då 2023 att ta tjänstledigt för att prova på det på heltid. 
Jag har fått mycket stöd att min man Johannes och det är skönt 
att ha honom som en klippa att luta sig mot ibland. Men hela 
familjen har en hand i företaget och hejar på. Loggans fyrklöver 
representerar vår familj och familjemedlemmarnas favoritfärger, 
säger Mikaela.  
    Att backa för en utmaning är inte Mikaelas grej utan hon är hela 
tiden drivande i allt hon tar sig an.  
  - Nästa projekt är att få mitt egna företag att blomstra ännu mer 

såklart! Det har ökat succesivt för varje år på ett 
positivt sätt. Målen jag satte vid nyår  
är jag redan förbi! Jag är så oerhört 

tacksam för hur allt har utvecklat sig.  
Nu lämnar jag över rollen som  
kommunikatör i Laholms pastorat  
till Anneli med varm hand.

 

Innan vi skiljs åt har Mikaela en liten hälsning. 
    - Jag vill hälsa att jag har verkligen trivts med alla kollegor och 
de församlingsbor jag haft kontakt med. Det har varit så kul att 
få arbeta på ett ställe där människan är viktig. Det är något som 
jag verkligen kommer bära med mig från min tid här. Men jag 
kommer inte försvinna helt, jag kommer synas i Laholm då och då! 
Jag sjunger ju även ibland på dop, vigslar och begravningar, så jag 
lämnar inte kyrkan helt!

/Hanna Attåsen

2 I LAGABLADET

Mikaela kommer ursprungligen från Bjärnared, Hishult och gick 
Teknikprogrammet med musik som tillval på Osbecksgymnasiet  
i Laholm där hon träffade kärleken Johannes från Trälshult.  
    - Första gången jag var i Trälshult kände jag ett lugn jag inte 
känt tidigare, som att jag hittat hem! Drömmen har alltid varit att 
bo där så småningom. Och så blev det! Johannes har lovat att vi 
aldrig ska flytta därifrån, säger Mikaela. 
Gården ”Vestergård” i Trälshult är en gammal släktgård till maken, 
där han är femte generationen på gården. Mikaela bor med sin 
man Johannes, barnen Jeanna, 9 år, och Manfred, 7 år. Där bor 
också några höns, två kaniner, en katt och en dalmatin.  
     - Boningshuset är byggt 1956 och inreds såklart tidsenligt  
i retrostil med teak, stringhyllor, turkost kök med snedskåp  
och virrvarrbänkskiva. Jag har alltid drömt om att bo utmed en 
liten grusväg på landet och det är precis det vi gör, med skogen  
åt ena hållet och åkrar åt andra. Det är helt enkelt vårt paradis! 

Musiken är fortfarande ett stort intresse för Mikaela, kanske  
har du hört henne sjunga i kyrkan? Hon sjunger nämligen ibland 
på barndop, bröllop och begravningar. När hon var yngre åkte 
hon även runt på talangjakter och hade siktet inställt på att bli 
operasångerska.   
     - Jag har alltid ”galpat” som min pappa brukade säga. Favorit- 
låten sedan jag var cirka fyra år var ”Nattens drottnings aria”  
ur Trollflöjten, så den sjöng jag hela tiden! Första talangjakten  
jag var med på var i Älmhult då jag sjöng Whitney Houstons  
”One Moment in Time”. Under gymnasietiden var inriktiningen 
opera och då sjöng jag bland annat ariorna ”Lascia ch’io pianga”, 
”L’ho perduta” och ”Väsen som lyda”. Som examensarbete sista 
året gjorde några vänner och jag en musikal då jag bland annat 
sjöng Nanne Grönvalls ”Avundsjuk”, säger Mikaela och skrattar.  
     - Det var härliga musikaliska år! Jag blir glad av att sjunga  
och gör det gärna så ofta jag får möjlighet. 

Mikaela har lång erfarenhet inom kommunikationsyrket och har 
studerat till designtekniker i Helsingborg där hon bland annat lärde 
sig att animera och rita i 3D. Men hon har även studerat design, 
färg och form på Högskolan i Kalmar.  
     - I Kalmar fick vi lära oss hur man presenterar utan dator och 
därför ritade vi mycket! Teckningsläraren sa att man måste rita 
varje dag för att ha det i handen och det gör jag fortfarande idag, 
berättar Mikaela medan hon ritar i luften.  
     - Alla illustrationer och logotyper som jag gör, ritar jag för hand 
först och sedan ritar jag det i datorn. 

Möte med 

MikaelaMikaela

Under studietiden i Helsingborg gjorde Mikaela praktik på Lidhults 
kök där hon gjorde om deras installationsmanual men också på 
Nibe, där hon även gjorde sitt examensarbete. Efter utbildningen 
blev hon erbjuden jobb hos Nibe och började då som grafisk designer 
där hon till exempel gjorde broschyrer, uppdaterade hemsidor och 
ritade montrar i 3D inför kommande mässor. Så småningom blev 
hon marknadskoordinator för den svenska sidan och hade hand 
om bland annat sälj- och återförsäljarmaterial och annonsering. 
Efter några år som marknadskoordinator gick hon vidare till att bli 
Art Director och styrde upp den grafiska designen genom att vara 
med och ta fram kampanjer och marknadsföringsmaterial som 
användes för Nibes värmepumpar world wide. 
    - Tiden på Nibe var otroligt lärorik, speciellt den första tiden 
som grafisk ”allt-i allo” då man verkligen lärde sig mycket om 
yrket. Men efter 11 år där så ville jag prova något nytt. Jag fick 
tipset att söka tjänsten som kommunikatör i Laholms pastorat 
från vår alldeles egna Marie-Louise Eliasson när jag skulle sjunga 
på en begravning där hon spelade. Jag tog kontakt med kyrkoherde 
Anders Knutsson, fick komma på intervju, visade min portfolio och 
fick jobbet!

Sedan 2019 har Mikaela jobbat som kommunikatör i pastoratet,  
vilket också innebär att hon varit pastoratets första kommunikatör. 
Under åren har det varit många roliga utmaningar men också  
tuffare prövningar. Att Mikaela började jobba inom kommunikation 
är inte svårt att förstå då hon brinner för grafisk design och ofta 
ser kreativa lösningar på problem. 

Mitt i svensk semestertid träffar jag en sprudlande 
glad Mikaela på konditori Cecil i centrala Laholm.  
Vi tar skydd från regnet inomhus med varsin kopp 
kaffe. Mikaela Jakobsson är för många ett välbekant 
namn inom Laholms pastorat - då hon jobbat i Kyrkans 
Hus som kommunikatör. Nu har hon andra utmaningar 
framför sig och lämnar över rollen till nästa kommunikatör. 
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”Vi växlade snarare  ”Vi växlade snarare  
upp än ner och körde upp än ner och körde 
på digitalt istället”på digitalt istället”
    - Största utmaningen har nog ändå varit tiden under pandemin.  
Det var en svår tid för alla. Ur kommunikationssynpunkt kom det 
dock något fint ur det, alla i pastoratet blev modigare när det kom 
till sociala medier och att synas i bild! Jag är otroligt imponerad av 
hur mina kollegor fann sig i detta nya läge. Laholms pastorat var ett 
av få pastorat som inte ställde in alla gudstjänster och konserter 
under pandemin. Vi växlade snarare upp än ner och körde på digitalt 
istället. Det ställde dock stora krav på oss alla som arbetade med 
sändningarna. I början spelade vi in allting innan, sedan redigerade 
jag filmerna och la upp allt på Facebook och hemsidan. Men det 
var också svårt att hinna med allt man ville, jag har höga ambitioner, 
berättar Mikaela med glimten i ögat.  
    - Jag har verkligen fått vara med och bygga upp Laholms  
pastorats kommunikationsstrategi från början och det har varit  
så oerhört roligt! Jag har skapat en struktur och ett flöde för  
att bygga upp en röd tråd i all information som kommer ut och 
optimerat användandet av medier. Jag hoppas innerligt att jag 
spridit och delat med mig av min hjärtliga känsla för färg och  
form  –  kreativ kommunikation gör att man blir glad och känner 
någonting! förklarar Mikaela med ett stort leende. 

Flera roliga projekt har ägt rum under åren så som ”Frö av hopp”  
då pastoratet delade ut fröer för att ge hopp om att corona  
skulle vara över när fröna blommade, utlottning av S:t Clemens 
pepparkakskyrka, ”En varmare stad ” då pastoratet delade ut 
stickade mössor och vantar samt utdelning av de vackra skydds-
änglarna i reflex till barnen i klass F-3 i skolorna inom pastoratet. 
    - Det har varit så inspirerande och roligt att det varit högt i  
tak och jag har kunnat ta ut svängarna både med extern och  
intern kommunikation! Jag har fått så fin stöttning av kollegor,  
vilket har varit värdefullt. Jag har haft många tokiga förslag men 
de har tagits emot med entusiasm. Ett exempel är när jag körde  
till jobbet en mörk vinterdag under pandemin och tänkte att jag  
ville göra något som bringade ljus och hopp. När jag kommit till 
Skogaby kom jag att tänka på den stora blodboken som finns 
utanför Kyrkans Hus och på alla reflexänglarna på mitt kontor  
som skulle ha använts under året om allt varit som vanligt.  
Tänk så fina de hade sett ut bland grenarna, blänkande när bilar 
kör förbi i mörkret. Genom att dela ut dem så hjälper vi till att 
sprida synlighet i mörkret ”En skyddsängel som glimmar, som  
ett ljus i mörkrets timmar”, säger Mikaela entusiastiskt.

Drömmen har länge varit att starta eget företag inom kommunikation 
och hon testade sina vingar i januari 2020 med Vestergårds  
grafiska, uppkallat efter gården i Trälshult. 
     - Jag hade först företaget vid sidan av arbetet i Laholms  

pastorat. Men livet är för kort för att inte våga!  
Företaget visade sig ta fart och jag valde  
då 2023 att ta tjänstledigt för att prova  

på det på heltid. Jag har fått mycket stöd 
av min man Johannes och det är skönt 
att ha honom som en klippa att luta sig 

mot ibland. Men hela familjen har en hand 
i företaget och hejar på. Loggans fyrklöver 
representerar vår familj och består av våra 

favoritfärger, säger Mikaela. 

Att backa för en utmaning är inte Mikaelas grej utan hon är hela 
tiden drivande i allt hon tar sig an.  
    - Nästa projekt är att få mitt egna företag att blomstra ännu mer! 
Det har ökat succesivt för varje år på ett positivt sätt. Målen jag 
satte vid nyår är jag redan förbi! Jag är så oerhört tacksam för hur 
allt har utvecklat sig. Nu lämnar jag över rollen som kommunikatör 
i Laholms pastorat till Anneli med varm hand.

Innan vi skiljs åt har Mikaela en liten hälsning. 
    - Jag vill hälsa att jag har verkligen trivts med alla kollegor och 
de församlingsbor jag haft kontakt med. Det har varit så kul att  
få arbeta på ett ställe där människan är viktig. Det är något som 
jag kommer bära med mig från min tid här. Jag hoppas att jag 
kommer fortsätta att sjunga i kyrkan då och då, för jag vill ju inte 
lämna kyrkan helt!

Hanna Attåsen

Vänligt över jorden glänser strålen  Vänligt över jorden glänser strålen  
av ett himmelskt hopp.av ett himmelskt hopp.

Sv ps 34
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VÅRA AKTIVITETER
UNGDOM

1. VECKOKONFIRMANDER 23/24 
Gruppen träffas i Laholms församlingshem onsdagar  
varje vecka under skolterminerna mellan ca 16.00–18.30. 
Vecka 40 kommer vi att åka på läger till Strandhem.  
Vi kommer även att åka på aktivitetshelger vecka 3, 9 
och 12 under VT2024. Den här gruppen passar dig som 
helst vill ha många kortare träffar under hela läsåret.

•	 KURSSTART VECKA 36 – 2023
•	 HELGLÄGER VECKA 40 – 2023
•	 KONFIRMATION 28 APRIL – 2024
 
2. ÄVENTYRSKONFIRMANDER SOMMAR 2024
Gruppen träffas på Mellbystrandsgården under 
sommarlovets tre första veckor, v.24,25,26.  
Vi träffas då varje dag mellan ca 09.30–15.30.  
Under vecka 25 kommer vi att åka till Idre fjäll på 
äventyrsläger. Där utmanas vi både som individ och 
som grupp. Äventyrarna kommer även att träffas åtta 
gånger innan lägret börjar. Detta alternativ passar 
dig som vill satsa allt under en intensiv period och 
spendera mycket tid med dina konfirmandkompisar.

KURSSTART VECKA 47 – 2023 (FÖRTRÄFF)
•	 SOMMARLÄGER 12-30 JUNI (V 24-26)
•	 ÄVENTYR I IDRE V 25
•	 KONFIRMATION 30 JUNI
•	 LEDIGT UNDER MIDSOMMARHELGEN 21-23 JUNI 2024

Alla alternativ är helt kostnadsfria. 

VILL DU BLI KONFIRMERAD? 
För dig som är född 2009 och/eller ska börja i årskurs 8  
i höst är det tid att anmäla dig till konfirmation. 

Konfirmationstiden ger erfarenheter och upplevelser 
som du kommer att bära med dig resten av ditt liv! 
Under kommande läsår erbjuder Laholms pastorat 
två olika alternativ. De innebär olika typer av läsning, 
utmaningar och tider men alla handlar om:

• DIG & GUD • DIG & KOMPISARNA • DIG & DU SJÄLV 
• SANNING • LÖGN • KÄRLEK • RELATIONER • TROHET  
• SVEK  • MÄNNISKOVÄRDE • GLÄDJE • FÖRLÅTELSE  
• DET UTVALDA FOLKET – BIBELNS RÖDA TRÅD

Och mycket mer… Vi kommer att diskutera, leka, 
umgås, växa i tro, prata och åka på läger tillsammans. 
Under din konfirmandtid får du chansen att utforska 
tro och livets stora frågor tillsammans med vänner  
och oss som jobbar med ungdomar i kyrkan. Välkommen!

ANMÄLAN 
Anmäl dig via formuläret (https://www.svenskakyrkan.
se/laholm/konfa) på vår hemsida. Om du inte får 
bekräftelse på din anmälan är det viktigt att du hör av 
dig. Hampus mejl: hampus.befrits@svenskakyrkan.se.

Sista dag för anmälan! 
– 4/9 för veckokonfirmander 
– 20/11 för äventyrskonfirmander 

För att vara säker på att få plats på det alternativet och  
den grupp du önskar är det viktigt att anmäla sig i  
tid, vi tar dock emot anmälningar senare i mån av plats.
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Sommarens konfirmander som valde äventyrskonfirmation 
fick åka till Idre.

Jag träffar dem när de kommit tillbaka till Mellbystrand och 
de har nu två veckor kvar till själva konfirmationen.

Jag får prata med Linus Jonsson och Oliver Ekelund och de är 
mycket glada för hela upplevelsen. – Det var väldigt roligt. Vi 
fick många fina minnen och väldigt bra upplevelser. Fors- 
ränningen var bäst!

Vad gjorde ni mer? – Vi cyklade mountinbike, gick höghöjds-
bana, vandrade till norska gränsen, drack ur silverfallet. Vi såg 
renar, en hel flock! 

Delar av kyrkoåret iscensattes; –Vi firade Lucia och Jul. Snart 
ska vi fira Påsk också. 

Den 8 och 9 juli konfirmerades de tillsammans med sina kamrater. 
Också det blev en fantastiskt fin upplevelse.

				          /Anneli och Olle

				     

Äventyrs- 
konfirmation

ÄVENTYRSKONFIRMATIONEN I IDRE 2023
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VÅRA AKTIVITETER
BARNVERKSAMHET

  � För åk. 1 
� Ons kl. 13.50-15.00

Terminstart 30/8 

För åk 2-3
� Tors kl. 13.50-15.00

Terminstart 31/8 

Vill du vara med?Vill du vara med?
Har du en liten sångfågel där hemma som vill utforska  Har du en liten sångfågel där hemma som vill utforska  

sång & stämmor? Hjärtligt välkommen att prova på  sång & stämmor? Hjärtligt välkommen att prova på  
en av våra barnkörer: Sångkul & Glädjefnatt! en av våra barnkörer: Sångkul & Glädjefnatt! 

Barnen kan hämtas på Skottorps skolan av körledare Anneli om Barnen kan hämtas på Skottorps skolan av körledare Anneli om 
man vill. Vi börjar alltid med fika och övar sedan i Skummeslövs man vill. Vi börjar alltid med fika och övar sedan i Skummeslövs 

församlingshem. Efteråt kan vi följa barnen tillbaka till fritids.  församlingshem. Efteråt kan vi följa barnen tillbaka till fritids.  
Begränsat antal platser – max 20 st.Begränsat antal platser – max 20 st.

Kontakta kantor Anneli Segerstedt för anmälan och ev. frågor. Kontakta kantor Anneli Segerstedt för anmälan och ev. frågor.   
anneli.segerstedt@svenskakyrkan.seanneli.segerstedt@svenskakyrkan.se eller  eller 0706-38 60 160706-38 60 16

Glädjefnatt

För små sångfåglar!

Sångkul

VILL DU OCKSÅ HÄNGA MED OSS? TERMINSTART VECKA 37 
Varmt välkommen med i vårt härliga gäng!  
Anmälan görs löpande via mejl till: hampus.befrits@svenskakyrkan.se. Ange vilken grupp det gäller samt 
namn, adress, födelsedatum, tel till vårdnadshavare, ev. allergi. Vi vill ha en anmälan även om du gick i gruppen 
förra terminen. Efter bekräftelse räknas barnet som deltagare i gruppen.

VARMT VÄLKOMNA TILL OSS EFTER SKOLAN! VARMT VÄLKOMNA TILL OSS EFTER SKOLAN! 
Vi träffas på eftermiddagarna.  Vi träffas på eftermiddagarna.  

Verksamheten är gratis och  Verksamheten är gratis och  
öppen för alla barn!öppen för alla barn!

	 MINIORER – ÅRSKURS 1-3 
	 Alltid kl. 13.30-16.30.

	 MINIORER i Skummeslövs Församlingshem 
	 Ledarna hämtar på Skottorpsskolan kl.13.30.

	 MINIORER i Laholms församlingshem 
	 Ledarna hämtar på Parkskolan kl.13.30. 

 

         	 JUNIORER – ÅRSKURS 4-6 
	 JUNIORER LAHOLM 
	 Fredagar i Laholms församlingshem,  
	 kl. 13.30-16.00. 

	 JUNIORER I SKUMMESLÖV 
	 Måndagar i Skummeslövs församlingshem,  
	 kl. 14.30-16.30. 

Frågor om Miniorer och Juniorer? Kontaktperson är Hampus Befrits. 
0430-16018, hampus.befrits@svenskakyrkan.se
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VÅRA AKTIVITETER
BARNVERKSAMHET

För ev. ändringar följ oss på Facebook:  
”Öppna förskolan Laholm-Skummeslövs församling”

Har ni frågor, kontakta förskollärare Lina Pålsson,  
lina.palsson@svenskakyrkan.se,  tel. 0430-160 40.

KYRKANS ÖPPNA FÖRSKOLA  
Terminsstart vecka 37  
Kontaktperson Lina Pålsson, 0430-16040, lina.palsson@svenskakyrkan.se

Vi har stängt på lov och röda dagar.  

Skummeslövs församlingshem
Marbäcksvägen 1 Skottorp.
Måndagar kl.09.00–11.30

Mellbystrandsgården
Cirkelvägen 19 Mellbystrand.
Måndagar kl. 13.00–15.30
Fredagar kl.09.00–11.30 med fredagsfrukost.

Laholms församlingshem
Vingesgatan 10 Laholm.
Tisdagar kl. 09.00–11.30

VAD ÄR EN ÖPPEN FÖRSKOLA?VAD ÄR EN ÖPPEN FÖRSKOLA?
Hit kommer barn 0-5 år tillsammans med vuxen. Vi leker, 
fikar och har roligt. Barn och vuxna får möjlighet att hitta  
nya vänner. Verksamheten syftar till att alla barn, stor som  
liten ska få utrymme att utvecklas i ord, lek och handling. 
Ett par gånger per termin inbjuds hela familjen till gudstjänst  
med små och stora. Ledord för vår barnverksamhet är:
MÖTA - LEKA - VÄXA - LÄRA
Verksamheten är gratis. Alla är välkomna, ingen anmälan 
behövs, kom när det passar er. Även mor- och farföräldrar 
är välkomna. Ni kan läsa mer på www.svenskakyrkan.se/laholm 
eller på vår Facebooksida:  Öppna förskolan Laholm-Skummeslövs 
församling.

”Gud som ser och älskar så se till mig och alla små.”Gud som ser och älskar så se till mig och alla små.
Vart jag mig i världen vänder är mitt liv i dina händer.Vart jag mig i världen vänder är mitt liv i dina händer.
Du min trygghet alla dar, du är evigt hos mig kvar. Amen”Du min trygghet alla dar, du är evigt hos mig kvar. Amen”

BARN ÄR ALLTID VARMT VÄLKOMNA TILL KYRKAN! 
Man får gärna låna en lekpåse under gudstjänsterna. 

I S:t Clemens kyrka finns även ett lekrum. 

FAMILJEDAGAR FÖR  
SMÅ OCH STORA!
Varmt välkommen till våra  
mötesplatser för alla åldrar. 
S:t Clemens kyrka, familjegudstjänst. 
1/10 kl.11.00. Utdelning av dopänglar.
Skummeslövs kyrka  
9/10 kl.09.30-12.00 
Mellbystrandsgården 
12/11 kl.12.00-16.00
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AllhelgonahelgenAllhelgonahelgen
Allhelgona är den tid på året då vi tillsammans med människor i Sverige och världen  
uppmärksammar och minns dem som har lämnat det här livet. Det är en helg då vi  
påminner oss om att döden finns, och drabbar oss alla.
DÄRFÖR FIRAR VI ALLHELGONA  
Vi minns helgonen och dem som stod 
oss nära Allhelgonahelgen består av två 
kyrkliga helgdagar: alla helgons dag och 
alla själars dag.

Historiskt har vi skilt mellan att minnas 
helgonens liv – på alla helgons dag – och 
att minnas våra närståendes liv – på alla 
själars dag. Men rent teologiskt är det ing-
en skillnad: Vi är alla heliga, tack vare Jesus 
kärlek till oss.

Helgen präglas av att ljusen lyser på våra 
kyrkogårdar. De lyser upp mörkret och 
påminner oss om Guds ljus, som räddar oss 
från döden, som visar oss på förlåtelsens 
väg och som ger oss ett himmelskt hopp.

Alla helgons dag är en helgdag och den 
firas alltid den lördag som infaller mellan 
31 oktober och 6 november. Alla själars 
dag firas dagen efter alla helgons dag, på 
söndagen. Då minns och hedrar vi våra 
döda närstående. 

De många helgonen fick en gemensam dag 

Tidigt i den kristna kyrkan började man fira 
helgonen och minnet av martyrer. Helgon 
var människor som man höll särskilda, 
heliga. Till martyrer räknas människor som 
dött för sin tro. 

Det blev till slut många dagar att fira 
och det uppstod ett behov av att samla 
helgonen och martyrerna utan namn till en 
egen helgondag. För cirka tusen år sedan 
infördes därför en gemensam dag för alla 
de helgon som inte kunde få egna dagar i 
almanackan.

Helgonens betydelse ser olika ut i olika 
kristna traditioner. Helgonen har olika 
betydelse också för enskilda kristna. 

ALLA HELGONS DAG 
Alla helgons dag firas alltid lördagen mellan 
31 oktober och 6 november. Det är en dag 
för att uppmärksamma alla helgon, kända 
som okända.

Alla helgons dag firas alltid på en lördag, 
och följs dagen efter av alla själars dag.  
Ursprungligen är alla helgons dag en  
festdag för just helgonen.

HELGONEN HJÄLPER OSS ATT SE  
GUDS NÅD 
Det finns en rad kända helgon från 
historien: Lucia, den Heliga Birgitta och 
Franciskus. Deras berättelser stämmer till 
eftertanke – vad är vi själva beredda att 
offra för vår tro? Ibland tittar helgonen på 
oss från bilder på ikoner eller målningar i 
kyrkorna. Deras blickar är där för att hjälpa 
oss att få syn på Guds nåd. Prästen Sune 
Wiman uttryckte det: ”Helgon är Guds små 
solkatter. De lyser ej själva, men strålar av 
hans ljus.”

ALLA SJÄLARS DAG 
Alla själars dag infaller söndagen efter alla 
helgons dag. Traditionellt är det den dag då 
vi minns och hedrar våra döda närstående.

Alla själars dag och alla helgons dag hör 
ihop: När vi minns helgonens liv kan vi 
också få tänka på våra egna närmaste, som 
har gått före oss. Temat för söndagen är 
Vårt eviga hopp, som ska påminna oss om 
att sorgen har en guldkant – hoppet om 
det eviga livet hos Gud.

En dag för sorg, minnen och tacksamhet

Sorg har i vårt samhälle ofta blivit en 
privatsak, något som vi bär i vårt inre men 
inte pratar så mycket om, särskilt inte efter 
att den första chocken och smärtan har 
lagt sig.

Men denna söndag visar vi vår sorg på 
utsidan och denna helg bär vi våra ljus till 
våra närståendes gravar. Vi får samlas och 
tacka för dem vi har haft hos oss, samlas 
och minnas, samlas och trösta varandra.

Många församlingar bjuder in anhöriga till 
dem som har dött under året, till en lju-
ständningsgudstjänst. Ännu en gång läser 
vi de dödas namn och ännu en gång får vi 
tänka på hur deras liv blev. Ännu en gång 
ringer klockorna till tacksägelse.

VI HAR ETT HOPP OM ETT EVIGT LIV 
Texterna denna söndag handlar om att 
trots att döden är ett tydligt slut, så finns 
det ett hopp som hör ihop med döden.  
Det hoppet är att vi är födda till något 
större än ett jordiskt liv, vi är födda till ett 
himmelskt, evigt liv, en samhörighet med 
Gud som går bortom det som den här 
världen kan tillfoga oss.

I allhelgonatid får vi samlas i sorgen, men 
också i hoppet om att det finns en kraft 
som är starkare än allt annat, till och med 
starkare än döden. Den kraften är Guds 
kärlek.

VAD ÄR SKILLNADEN MELLAN ALLHELGONA OCH HALLOWEEN?
Både allhelgonahelgen och halloween uppmärksammar de döda,  
men det görs på väldigt olika sätt. 

Halloween firas alltid 31 oktober och består av en enda dag.  
Firandet har sitt ursprung i förkristen tid, då kelterna  
uppmärksammade de döda. En del av firandet bestod i att  
man tände eldar och klädde ut sig för att skrämma onda andar. 

VI TÄNKER PÅ HELGONEN OCH VÅRA DÖDA ANHÖRIGA
Allhelgonahelgen består av två dagar – alla helgons dag och alla 
själars dag. Fredagen före alla helgons dag kallas ibland för  
allhelgonaafton, men det är ingen helgdag. 

Alla helgons dag infaller alltid en lördag mellan 31 oktober och 
6 november. I år är det alla helgons dag 5 november. Då har det 
vuxit fram en tradition att besöka gravar och tända ljus, men från 
början var det en dag då helgonen firades. 
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SEPTEMBER – DIAKONINS MÅNAD
Temat i Diakonins månad 2022 och 2023 är Livsmod. I svensk ordbok (SO)  
förklaras Livsmod som ”inre styrka att fortsätta leva och verka”. Världshälso- 
organisationen (WHO) beskriver att mental hälsa påverkas av både psykiska  
och biologiska faktorer som gör oss olika sårbara. 
Livsmod är nästintill nödvändigt när vi nu bland annat präglas av pandemi, krig, 
klimatförändringar och enskilda händelser. När kyrkan tar sig an temat livsmod  
så hämtas berättelser ur bibeln där människor har funnit tillit och livsmod i  
olika situationer.

UPPTAKT PÅ DIAKONINS MÅNAD SKER I S:T CLEMENS 
KYRKA 3 SEPTEMBER KL 11!
Vi startar med Högmässa och sedan är det kyrkkaffe i Laholms för-
samlingshem. – Anders Knutsson håller föredrag om det själavårdande 
samtalet. Därefter följer tre tisdagskvällar i församlingshemmet; 5/9, 
19/9 och 26/9 kl. 18.30 med fler intressanta föreläsningar!

   FÖREDRAG, FIKA OCH FRÅGOR
5/9 Sofia Åkerman – ”För att överleva.” 
Författare, sjuksköterska, jurist, doktorand inom juridik. En personlig berättelse av 
självskadebeteende.

19/9 Erika Kannenberg – ”Spelberoende och spelfrihet, en livshistoria.” 
30 års spelmissbruk, kan man leva ett liv efter det? Motiviation, vilja, stöd och 
behandling hjälpte mig att börja leva, inte överleva. Jag berättar min historia för 
att hjälpa andra. För att närstående ska få verktyg att också leva inte bara över- 
leva. Att våga välja livet, våga vara obekväm, våga ställa ultimatum. Att stå kvar  
i de val ni gör.

26/9 Andreas Björlemyr – ”Gränser i ett gränslöst samhälle.” 
Andreas är psykoterapeut och verksamhetschef för S t Lukas i Skövde, lärare för 
blivande läkare och sjuksköterskor. Vad gör det med vår etik och psykiska hälsa 
att gränser suddas ut inom ett flertal områden? Vad gör det med stress och att 
många upplever ångest och utmattning?

Ljusbärare för hopp i världen
Under allhelgonahelgen tänds tusentals ljus i ljusbärare i kyrkorna. De är ibland formade som glober och  
symboliserar hopp för världen. Idén med ljusbärare kom till vid ett möte i Uppsala 1968, där Martin Luther King 
skulle ha deltagit.

Ljusbäraren i Skummeslövs kyrka.

ANDAKTSLJUS
Den första ljusbäraren tog plats i Svenska 
kyrkan för drygt 50 år sedan. I Sverige är 
ljuständning den kanske vanligaste religiösa 
ritualen – ett uttryck för folklig och 
allmänmänsklig andlighet. På kort tid har 
en stor ljusstake för små andaktsljus blivit 
så gott som standard i Sveriges kyrkor. Vi 
ser, inte minst, vid större katastrofer och 
händelser hur ljusbärarna runt om i landet 
snabbt fylls med tända ljus.

 
 

SYMBOL FÖR MÄNSKLIGA  
RÄTTIGHETER
Ändå är ljusbäraren i denna form alltså inte 
särskilt gammal. Det var nämligen 1968  
som Martin Luther King skulle ha talat i  
Uppsala domkyrka vid ett stort möte för 
representanter från världens alla kyrkor.  
När han sköts ihjäl en tid dessförinnan tog 
en av domkyrkans präster initiativ till en stor 
ljusstake. En så kallad ljusbärare, med titeln 
Folkförsoningens träd, fick hedra medborgar- 
rättskämpens minne. Prästen var Martin 
Lönnebo, som senare skulle bli känd som 
biskop, författare och skapare av Frälsar-
kransen.

LJUSBÄRARNA ÄR VANLIGA  
I HELA SVERIGE
Ljusbärare där enskilda personer kan tända 
ljus ansågs tidigare vara en katolsk tradition 
som inte riktigt passade i Svenska kyrkan. 
Ljusbäraren blev dock en succé och företeelsen 
spred sig över landet. 
Bara i landets 13 domkyrkor tänds idag ca 
600 000 ljus per år. Och då har Svenska 
kyrkan ytterligare över 3000 kyrkor över 
hela landet!
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Mikael Risenfors, föräldraledig universitetsadjunkt i juridik lämnar  
Laholm för Varberg tillsammans med hustrun Alice och dottern Hulda.

Mikael har varit ordförande i Skummeslövs församlingsråd, 
vice ordförande i kyrkorådet och suttit i kyrkofullmäktige 
och kyrkorådets beredningsutskott.

Mikael och Alice flyttade till Skummeslöv för att de ville 
vara en del av en gudstjänstfirande församling. 

– Vi flyttade hit med ett annat kristet par för att leva i 
kommunitet, kristen vardagsgemenskap med bön. 

– Jag fick frågan från några i församlingen om jag ville 
arbeta med kyrkopolitik. Jag hade ingen partipolitisk  
erfarenhet. Det har varit intressanta möten och kanske 
krockar i en fråga om kyrkosyn. Vad Kyrkan är och ska vara.

– Jag tror att Guds vilja finns uttryckt i Skriften,  
i Traditionen och i våra hjärtan.
– I den sekulära politiken kan man bestämma lite som man 
vill men i kyrkan är politikernas roll att försöka uttyda Kristus 
vilja med Kyrkan.

–Hur gör man det?

–Många hjärnor och hjärtan uttyder bättre än en. Jag tror 
att Guds vilja finns uttryckt i Skriften, i Traditionen och i våra 
hjärtan.

–Varför flyttar ni och hur kommer ert liv se ut?

Alice jobbar som kommunjurist i Hylte, jag jobbar på Högskolan i 
Borås och i höst väntar vi ett småsyskon till Hulda. Det kändes 
rätt att flytta nu. Vi  vill leva kommunitetsliv igen och kommer 
att göra det så småningom. 

			   	          /Anneli Jonsson 

Mikael 
Risenfors

Jag tillträder tjänsten som kyrkoherde i 
Vårgårda pastorat i september. Jag har trivts 
och uppskattat tiden i Laholms pastorat men 
började känna att det var dags för en ny 
utmaning. När nu familjen är med på tåget så 

kan jag inte motstå denna möjlighet. Jag är 
väldigt glad och tacksam för tiden i Laholm 
och alla er jag har fått lära känna här. Varmt 
välkomna att komma och hälsa på i Vårgårda!

Nya äventyr väntar

Jesper Watanen 
Kyrkoherde, Vårgårda pastorat

Anneli Jonsson 
Kommunikatör

Jag är ny kommunikatör i Laholms pastorat 
och efterträder Mikaela Jakobsson. Jag har följt 
henne i och utanför pastoratet och beundrar 
hennes arbete mycket. Jag är stolt och glad 
över att få axla hennes mantel framöver!

Jag har jobbat som grafisk formgivare och 
marknadskommunikatör i många år. Arbets-
platserna har varit tryckeri, reklambyrå och 

inhouseavdelningar mest utanför Laholm. Bl a 
på Contura/Nibe i tio år. Jag har utbildat mig 
kontinuerligt inom grafisk kommunikation och 
har också genomfört en utbildning i illustration 
på Berghs school of communication. 

Att nu få använda mina kunskaper och kunna 
bidra till samhället och kyrkan där jag är bosatt 
känns fantastiskt!

Kommunikation



LAGABLADET I 19

KYRKOGÅRDEN
Information från kyrkogårdsexpeditionen

ÄR GRAVSKÖTSELSKYLTEN  
BORTPLOCKAD? 
Om skylten om gravskötsel är  
bortplockad så har skötseln troligtvis 
utgått. Kontakta då Carina Jansson  
för mer information.

KYRKOGÅRDEN
Information från kyrkogårdsexpeditionen

Vill du ha råd eller hjälp med gravarna som  
du ansvarar för? Hör gärna av dig till experterna  
på kyrkogårdsexpeditionen, de hjälper gärna dig!

Det finns många fina och stämningsfulla sätt att hedra våra avlidnas 
minne. Kanske vill du delta i en minnesgudstjänst eller besöka en 
kyrkogård för att tända ett ljus på en väns eller släktings grav.  
Eller promenera bland gravarna och förundras över det vackra.

Du kan också välja att minnas nära och kära genom att tända ljus 
hemma, ha kontakt med närstående, tända ett digitalt ljus på 
bönewebben eller delta i en digital minnesgudstjänst. 

KYRKOGÅRDEN
Information från kyrkogårdsexpeditionen

Att tänka på inför Allhelgonahelgen
 – Vi finns alltid på plats och håller koll på ljusen vid allhelgona så det inte flammar 
upp och blir brandfara. Men tänk på att vara försiktiga. Många ljus tillsammans är  
en säkerhetsrisk, säger Lotta Knutsson som jobbar som kyrkogårdsarbetare i pastoratet.  
– Tänk på att inte ställa ljusen på namnbrickorna. När stearinet droppar på namn-
brickorna så går det inte att få bort.

ALLHELGONAHELGEN Mängder av tända ljus som lyser upp i mörkret på kyrkogårdarna, 
gravar smyckade med blommor och minnen av de vi saknar som inte längre finns hos oss... 

Öppen kyrka 3/11
Inför Allhelgonahelgen bjuder vi in till öppen kyrka/kapell i pastoratet  
Varmt välkommen till Skogaby kapell, kl.14–16, S:ta Gertruds 
kapell kl. 10–17 och Skummeslövs kyrka kl. 10–17 där det 
kommer att vara ”Stilla musik” kl. 11-11.30 och 13.30-14.30.

Vid en del av gravarna på kyrkogården finns  
skyltar med texten ”Kontakta vaktmästaren” 
Oftast beror det på att gravrätten är utgången och  
att kyrkogårdsförvaltningen vill få kontakt med  
gravrättsinnehavaren. Finns det en sådan skylt  

	            på graven du besöker – vänligen kontakta  
	            kyrkogårdsexpeditionen!

SKYLT VID  

GRAVEN?

Letar du efter en grav?
På gravar.se kan du hitta både vilken kyrkogård  
den avlidne ligger på och få hjälp att hitta graven.

KYRKOGÅRDSEXPEDITIONEN
Öppettider: 08.00–14.00  

Besöksadress: Allévägen 11, 312 31 Laholm.
Frågor angående gravplatser, gravskötsel  

och bokning utav gravsättning hanteras av  
Carina Jansson - kyrkogårdsadministratör 

0430-160 21, carina.jansson2@svenskakyrkan.se 
och laholm.kyrkogarden@svenskakyrkan.se

Frågor angående fastigheter hanteras av 
Pontus Gunnesson – fastighet- och kyrkogårdschef  

0430-160 20, laholm.fastighet@svenskakyrkan.se

Arbetsledande kyrkogårdsvaktmästare  
och biträdande kyrkogårdsföreståndare: 

Björn Lindblad 0430-160 23 
bjorn.lindblad@svenskakyrkan.se

Skogaby kapell 
kl.14–16

S:ta Gertruds 
kapell kl.10–17

Skummeslövs 
kyrka kl.10–17



Med reservation för ev. ändringar i program/aktiviteter. 
SAMHÄLLSINFORMATION 

HÄR NÅR DU OSS!

PASTORSEXPEDITIONEN:  0430-160 00 
Kyrkans Hus, Danska vägen 1, 312 31 Laholm 
E-post: laholm.pastorat@svenskakyrkan.se 
Pastorsexpeditionen är öppen: mån, ons, fre kl. 09.00-12.00. 
Vid hög belastning på telefonen kan telefonsvararen gå in  
och säga att vi har stängt, ge då inte upp - ring igen!

KYRKOGÅRDSFÖRVALTNING 
Besöksadress: Allévägen 11, 312 31 Laholm 
Tel 0430-160 20 alt 0430-160 21  
Öppettider: 08.00-14.00 
laholm.kyrkogarden@svenskakyrkan.se

ÖVRIGA KONTAKTUPPGIFTER 
På vår hemsida; svenskakyrkan.se/laholm finns kontaktuppgifter 
till alla som jobbar på Laholms pastorat. Om du inte har tillgång 
till internet, ring till pastorsexpeditionen så hjälper vi er gärna! 
Kontaktblad finns även i kyrkorna, på församlingshemmen,  
på pastorsexpeditionen och på turistbyrån. 

Musik i fastan 
Lyssna på svenska kyrkans spellista Fastan och Passionstiden; 

Tron är grunden för det vi 
hoppas på; den ger oss visshet 

om det vi inte kan se.  
Hebreerbrevet 11:1

KYRKTAXI?
Vill du komma på våra gudstjänster/ 

aktiviteter men inte kan ta dig till oss? Beställ kyrktaxi! 
Laholms pastorat står för kostnaden. Beställ helst dagen före. 
Endast tillåtet att åka till Laholms pastorats verksamheter. 

Kyrktaxin körs av Österblad Carlsson taxi AB.  
För bokning: 0430-34 38 88.

KYRKTAXI
– TEL 0430-34 38 88

KYRK
TAXI

Välkommen precis som du är!
Varmt välkommen till Svenska kyrkan i  
Laholm & Skummeslöv, här finns plats för alla!
Kom som du är och ta del av tro, kärlek & 
hopp – varje vecka, året runt!

DU ÄR KYRKAN! 
När man är som mest skör som  
nybliven förälder, när livet  
sprudlar, när man vill  
sjunga med andra, när allt  
känns helt meningslöst, när  
pengarna inte ens räcker  
till toapapper, när sorgen över  
någon man mist är övermäktig,  
när man känner sig oändligt ensam,  
när man söker sin tro eller när man  
bara vill känna gemenskapen i en kyrkobyggnad. 
Oavsett hur du känner dig så finns Svenska kyrkan  
för dig – i alla lägen! 

Ty hos dig är livets källa,  
i ditt ljus ser vi ljus. 
		         Psaltaren 36:10 

Sång i kyrkan En spellista av Eva 
Pålsson. Scanna QR-koden med din mobil eller 
läsplatta. Du kan också skriva in nedan länk i din 
webbläsare: 
https://open.spotify.com/playlist/5vzVnkXnPjCqRRERBdXl5b

  Fråga inte vad världen behöver  
utan vad som får ditt hjärta 
att sjunga. För vad världen 
behöver är människor med 

hjärtan som sjunger! 
 

Följ oss gärna på Facebook! 
@SvenskaKyrkanLaholmSkummeslov

svenskakyrkan.se/laholm

Vägen
Herre, visa mig din väg och 
gör mig villig att vandra den.
		    	 Heliga Birgitta

Howard Thurman 1899–1981, amerikansk författare,  
filosof, teolog, och medborgarrättsledare.


