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Att gbra nagot annat

Sommar och semestertider! Visst IGter det hdrligt. Men ndr vi
verkligen det ddr skdna Idget dér ro och vila infinner sig? Och vad
dr vila egentligen? Féljf med ndr Framtidstro trdffar Tomas Sjddin
for ett spdnnande samtal om semester, ledighet och férvéntningar.

Text & foto: John Fahlnaes

et dr en solig dag runt valborgs-
D méssoafton nir Tomas Sjodin

och hustrun Lotta tar emot i det
hemtrevliga och ljusa huset utanfor Séve.
Manga dr de bocker, sommar- och vinter-
prat och predikningar som sett dagens ljus
har. Vi slar oss ned i tradgardens vaxthus.
Hér inne blommar tulpanerna och doften av
de goda bullarna slar emot mig.

Nar du haller det har numret av Framtids-
tro i din hand ar det sommar i Sverige. En
hirlig tid, nér vi ser fram mot ledighet, vila
och hirlig samvaro med nira och kira. Men
ocksa en tid som rymmer manga forvint-
ningar och forhoppningar. Sikert kanner
manga av oss en liten press infor ledigheten.
Kommer det bli bra? Kommer det bli som vi
tankt? Kommer jag att vara utvilad nér det
ar dags att borja arbeta igen?

Manga kanner till Tomas Sjodins forfat-
tarskap, med titlar som Det hdnder ndr du
vilar och Det dr mycket du inte mdste och vi ar
sa klart nyfikna pa att fa prata om ledighet,
vila och forvantningar med Tomas.

Vad iir det, tror du, som gor sommaren sa
speciell ndr det giller vara forvintningar?

— For det forsta sa tror jag att det dr viktigt
att sdga att forvintningar ar 6verskattade,

eftersom forvintningar ju ofta dr det som
gor att man blir besviken. Jag tror att man
ska ha rimliga forvantningar pa allting i
livet, inklusive sommaren. D4 dr chansen
att man upplever sommaren som fantastisk
mycket, mycket storre.

Vad dr sommartiden och den higrande
sommarledigheten for dig?

— Min pappa var en klok man. Han sade:
“semester, det ir att gora nagonting annat”.
Och ju langre jag lever, desto mer inser jag
att det ar valdigt klokt. Nar jag sjdlv drom-
mer om sommaren sa handlar det om att ha
ostord tid for att gora nagot annat. Pilla lite
hir i tradgarden. Laga gamla trasiga mobler.
Allt sdnt ddar som man inte riktigt hinner
med annars. Och - inte minst — att fa gora
saker fardiga! Borja pa ett litet projekt déar
man vet att man fér fortsitta med det roliga
i morgon bitti igen. Det dr en ren njutning!
Jag tycker att allting som man har tid med
ar roligt. Det dr det man inte har tid fér som
blir en stressfaktor.

Varfor tror du att vi behover ledighet?

— Dels behover vi regelbunden vila eftersom
vila dr en del av mianniskans konstitution. I
sjalva skapelseordningen finns vilan tydligt
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M Att ha rimliga férviantningar pa livet dr ett av Tomas Sjodins kdrnbudskap. D& ékar méjligheten att vi
faktiskt kommer att uppskatta det vi far uppleva — sdvdl i livet som helhet som under vdr semester.

med. P4 sju dagar skapade Gud himmel
och jord. Eller, pa sex dagar skapade Gud
himmel och jord och ménniskor och allt
omkring oss. Pa den sjunde dagen vilade
han. Sanningen blir ju dé att Gud fortsatte
att skapa dven pa vilodagen, darfor att det
var da han skapade vilan. Den grundrytmen
i tillvaron, med veckovilan, ar inbyggd i
oss. Borjar man rucka pa den, som ju vart
samhalle har gjort, sa borjar man snart leva
ett ganska jagande liv.

- En av insikterna jag hade nir jag skrev
Det hinder ndr du vilar, var att det finns ett
folk som verkligen har levt med viloda-
gen eller sabbaten, var de dn har hamnat i
virlden, ndmligen det judiska. Det finns en
nyckel till ett hallbart liv i deras sitt att leva.

Vad skiljer semester fran veckovila?

— Semestern spelar en lite annan roll 4n
veckovilan. Den dr sammanhingande och
lang. Men en semestervila ricker inte ett
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helt r. Naturligtvis kommer man tillbaka
fran semestern delvis utvilad. Men kanske
ocksa delvis kanske lite trott, om man
exempelvis har hallit pd med kroppsarbete.
Semestern tar absolut inte bort behovet av
veckovilan. Sa de hiar bada, veckovilan och
semestern, sitter ihop for mig, i varje fall

i mitt liv. Det dr fantastiskt med en lang
semester, men sen dr det ganska skont att
aterga till veckovilan igen.

Ar det Litt att man drar med sig
vardagsstressen in i ledigheten?

— Det dr ju svart att undvika. Sa ar det ju
varje vecka tycker jag. Om man sliter hart
under veckan sd dr det svart att inte slita
hart nar man ir ledig. Man har liksom
farten med sig. Aven det har judarna 15st
med sabbaten. Det férsta som hiander under
sabbaten dr att man har en fest. De dter och
dricker gott, man dansar, har roligt och
barnen leker. Effekten blir att den forsta som




marker av att nagonting dr annorlunda, det
ar kroppen. Plotsligt aktiverar man andra
sinnen dn dem man har aktiverat under en
lang arbetsvecka. Sen nar man vaknar pa
morgonen sa 4r man inne i en annan rytm.
Det dr genialt!

Vad iir egentligen vila?

— Man kan aldrig siga generellt att det hdr
dr vila, utan man maste fraga: vad dr vila
for dig eller for mig? Vila for mig ar att gora
nagonting annat. Att fa gora saker med
hénderna. Att fa halla pa med nagot som
kanske inte dr sa mycket tankearbete, utan
nagot praktiskt. Att anvinda hinderna
till nagot annat dn att knappa pa datorns
tangentbord.

— Att bara vila blir dock snart tristess.
Men vila tillsammans med nagon utmaning
i sitt liv, dir man kidnner att man gor nagot
viktigt for nagon annan &n sig sjilv, den
kombinationen &r oslagbar och nagonting
som jag tror att vi har i vara gener. Det ar
inte utmaningens storlek som dr avgorande,
utan just att jag far gora det som ar “min”
utmaning. Mitt bidrag kan vara att jag varje
dag kndpper mina hdnder och ber f6r en
slikting som ar sjuk. Och for ndgon annan
ar det att gora stora insatser, kanske aka pa
nagot bistandsprojekt eller liknande.

Vad iir semester for dig personligen?

— Semester for mig dr att fa dka hem, hem
till Kramfors. Detta blir starkare for varje
ar. Jag kan inte tdinka mig en sommar utan
Kramfors. Det dr verkligen en del av min
vila. Och jag tycker att det ar jattemarkligt.
Sa linge min mor levde fanns det ingen
plats i virlden dir jag vilade sa djupt och
skont som pa en madrass pa golvet i hennes
lilla tvarumsldgenhet i centrala Kramfors.

Det var nagot magiskt dver det. Det var sa
enkelt, sdsom mina forildrars liv alltid varit.
Men dir kom jag till ro. Det kan man funde-
ra mycket ver. Vad dr det som gor det?

— Tomas Andersson Wij har en rad i en av
sina sanger som lyder "Det 4r hérifran du
kommer, det hir dr sanningen om dig”. Det
ar som att en del av en sjdlv finns kvar i det
som var ens barndomsmilj6. Och med aren
sa lingtar man mer, det dr som att cirkeln
sluts och man kommer lite grann tillbaka till
barnet i sig sjilv ocksa. Jag forstar att alla
inte har det sa, en del har ingen plats som
man relaterar till, men jag har det och den
platsen ar vildigt mycket forknippad med
vila for min del. Man kan ju tinka att livet
ska g mot att allt ska bli bittre, storre och
mérkvirdigare. Men i mitt liv dr det precis
tvartom. Den storsta resan dr resan hem.

Kan bon vara en form av vila?

- Ja, verkligen! For mig ar bonens sjilva
grund att ingenting gora. Bon dr inte en
aktivitet eller nagot man presterar. Bon dr
egentligen att slappa allt och komma till en
plats i tillvaron dir jag inte ens behover vilja
nagot. Det 4r vildigt fa platser i tillvaron
som ir sddana, som man kommer till utan
att jag har ett drende, utan att nagot maste
ske. Bon dr for mig att infinna mig hos Gud
och vara ddr en stund och bestralas av Guds
kérlek. Och niar man har varit hos Gud en
stund, da vaknar saker inom en.

Hur ber du i din vardag?

— Jag ber pa morgonen. Ar man en morgon-
ménniska har man sd mycket gratis pa
morgonen. Luften omkring en har inte
rorts upp dn. Jag vill vara en manniska som
borjar min dag med en bon. Och jag vill

be min bon innan jag tar in ndgon annan




information fran radio eller telefon. Judarna
sdger att sabbaten inte ar veckans sista dag,
utan den forsta. Den sitter tonen for veckan.
Sa kidnner jag med bonen infor dagen.

Har dundgot rad for oss som séker vila och ro?

- Jag tror att i det vardagliga sa ar goda ruti-
ner en stor vilsignelse. Ordet rutin kommer
fran franskans "route”, som betyder vig. Jag
tror att goda rutiner dr det andliga livets
vigbygge. Rutiner dr ett sétt att vara valdigt
generds och vinlig mot sig sjilv. [ ljuset av
det kanske man kan tinka att semester ar
lite grann att slappa sina rutiner. Att tinka
"Det hir gor jag aret om — nu ska jag inte
gora det under en méanad”. Det behover inte
innebdra att man blir ytlig da, utan att det
kanske hinder nagonting annat i en nir
man kopplar bort sina rutiner. Sa kanske

ar det bra att under semestern sldppa lite pa
rutinerna. Tillata sig att inte boka sig pa for
manga saker. Ge sig sjdlv lite tid ndr man
vaknar pa morgonen, sd att man far stélla
den hir underbara fragan: "Vad ska vi gora
idag?”. Det dr en ljuvlig fraga!

— Det dr ocksa sa latt att sdga att under
semestern ska man bara gora det man har
lust till, inte braka, fa egentid och sadair.
Men att bara gora det man har lust till tror
jag inte pa. For om man gor det sa har man
snart inte lust till ndgonting. Jag har sett
alldeles for manga exempel pa det. Jag tror
att lycka dr en biprodukt av att man gor
saker som dr visentliga. For om man soker
lyckan sa far man jaga hela livet och hittar
man den sa gar den snart dver.

Vad har bibeln att sdga om tro och vila?

— Det star dubbelt sa mycket om vila i nya
testamentet som det gor om arbete. Sa man
far sdga att bibeln verkligen haller vilan
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hogt. Och det handlar ju inte bara om sabba-
ten, utan ocksa om att ta sig tid att sldppa allt
och unna sig ro. Vila dr ju inte nodvindigt-
vis detsamma som somn, utan kan ocksa
vara vakentid ndr jag inte gor nagot, utan
bara slipper arbetet under kanske en kvart.
Jag tror att man ska ldsa bibeln om man vill
hitta goda skail for vilan.

Vad tycker du da att man ska ldsa?

— Psaltaren skulle jag sdga. Det star ju
vildigt mycket ddar om att komma till Gud
for att fa finna ro. Jesus sdger kom till mig,
alla ni som strdvar och sliter sd ska jag ge er ro.
Bibeln har mycket att siga om vilan. Ett av
mina favoritstillen dr psalm 127 i Psaltaren:
Forgaves stiger ni tidigt upp och gar sent till
vila for att dta det brod ni slitit for. Detta ger
han dt sina vinner medan de sover [Svenska
folkbibelns 6versittning, reds anm]. Och
nyckelordet dér dr ju inte "tidigt” eller "sent”
utan "ger”. Alltsg, vildigt mycket av det som
ar viktigt i livet dr bara tillgangligt i vilola-
ge. Man kan inte ta det — man maste fd det!
Och vilan dr ju en hjilp, sa att man — istillet
for att ta med hdanderna - r tillganglig for
nagonting man annars inte kan fa.

Kan min tro ge mig ro?

— Absolut. Och det finns ju nagot som heter
“trons vila”, som vi pratar om. Tro ar ju
framst tillit, att man Sverlater ndgonting till
Gud. Och ndr man verlatit s uppstar en
slags frihet dar man kan sdga "jag behover
inte bira det hir sjalv" och redan det r ju en
akt av vila.

Med dessa hoppingivande och kloka ord
lamnar vi Tomas Sjodin for den hir gangen
och 6nskar honom och er alla lisare en fin,
vilsam och rofylld sommar. m




ResO
SOIm

< vara kyrkor
mar!

Att beséka kyrkor pd sommaren dr bdde

avkopplande, spdnnande och Icrorikt.
Hdr presenterar vi ett antal av kyrkorna i
Skara pastorat. Vdlkommen i sommar!

Bjarklunda
kyrka

Oppet: 26 juni-16 juli kI 9-18

A 1781 fick de bdda socknarna Bjdr-
ka och Hdrlunda en ny och gemensam
kyrka, som fick namnet Bjdrklunda
kyrka. De bdda gamla kyrkorna revs
och materialet anvdndes till kyrkbyg-
get. 1859 fick kyrkan sin sakristia
och tre dr senare sitt torn. Till kyrkans
100-drsjubileum anskaffades en al-
taruppsats frén ett gjuteri i Miinchen,
en sG kallad kalvariegrupp. Bdda de
tidigare kyrkornas altartavior finns

i kyrkan, liksom dopfuntarna - Hdr-
lundas dopfunt stdr i koret och Bjdrka
kyrkas dopfunt i vapenhuset.

Oppet: Tillfdlligt stangd

M Vid 1700-talets mitt byggdes
Eggby kyrka. Tornet dr dock frdn
medeltiden och fick vara kvar nér den
tidigare kyrkan i évrigt revs. Kyrkan
har dopfunt frén 1100-talet frdn den
s kallade Skalunda-skolan. Relief-
prydda gravhdillar frén 1500- och
1600-talet har murats in i véggarna.
Den frémre ljuskronan av béhmisk
kristall anses vara ett krigsbyte frdn
30-driga kriget. | kyrkans dgo finns
ocksad ett medeltida ciborium, det vill
sdga ett kdrl for invigt nattvardsbréd,-
samt ett antal dldre textilier.

e
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Oppet: 10 juli-30 juli, kI 10-18.

A Bara fem kilometer frdn Skara
ligger Hdndene, som enligt en gammal
skrift “gdr inpd dérrarna av Skara
stad”. Kyrkan har romanskt ursprung
men har byggts om flera gdnger
genom drhundradena. Frén medeltiden
har kyrkan kvar dopfunten och ett
medeltida altarskdp med madonnan
och barnet. Altartavlan férestdller
Emmausvandringen och mdlades

av A.G. Lundblad 1914 i samband
med att kyrkan genomgick en stérre
restaurering.
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Norra Vings

Skallmeja

Skarvs
kyrka

Oppet: 15 maj-5 nov, kI 8-18

A Kyrkan byggdes pd medeltiden men
endast delar av vdggarna finns kvar
fran den tiden. PG 1700-talet blev
kyrkan tréng och byggdes ut. 1834-
35 genomférdes ndsta stora ombygg-
nad och kyrkan fick sitt nuvarande
utseende. Bland inventarierna Gter-
finns trdskulpturer fran 1600-talet,
altartavian av Axel Jungstedt (1891)
och ett krucifix frén Maria Kafles kista.
Kyrkan har ocksé en ovanlig predikstol
i rokoko. PG 2000-talet fick kyrkan
fristdende altare och ljus fdrgsdttning.

S:ta Annagarden
Ardala

Oppet: Under sommaren éppen vid
séndagarnas gudstjdnster.

A S:ta Annagdrden rymmer kyrka
och férsamlingshem. Byggt 1986

och invigt dret ddrpd. Kyrkan i S:ta
Annagdrden dr Ardala férsamlings
nyaste kyrkolokal och dr férsamlingens
huvudsakliga gudstjdnstlokal. Hér firas
gudstjdnst varje séndag kl. 11.00. |
huset finns kyrksal, kék, lokaler fér
férsamlingens barn-, ungdoms- och
vuxengrupper samt kontor fér fér-
samlingens personal. | kyrksalen far
ungefdr 130 personer plats.
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Oppet: 26 juni-23 juli kI 9-18

A Skallmeja kyrka, frdn 1870-talet,
dr byggd i nyklassisk stil med ett stort,
ljust och luftigt kyrkorum. Frdn den
tidigare kyrkan, som ldg pd samma
plats, kommer den medeltida dopfun-
ten. Altartavlan med sin skulpterade
golgatagrupp gjordes vid 1700-talets
bérjan. Frén ett medeltida altarskdp har
dtta helgonbilder bevarats och kyrkan
har ocksd ett férndmligt triumfkrucifix
frén 1300-talet.

Vinkols
kyrka

Oppet: 15 maj till 5 nov kI 8-19

A | engelsk katedralstil byggdes
Vinkéls kyrka pd 1870-talet. Den

dr byggd med en korsform och har
ldga vdggar och hégt tak. De fem
lansettfonstren i koret ger ett gotiskt
anslag. En storre renovering gjordes
pd 1930-talet. Lagg mdrke till den
mdrkliga dopfunten. Den dr tillverkad
i Vistergétland men troligen ett got-
léndskt arbete fran 1200-talet, med
musselformad 6verdel, cuppa, prydd
med fyra médnniskohuvuden.

Oppet: 15 maj-5 nov, kI 8-18

A Islutet av 1700-talet byggdes
Skdrvs kyrka i gustaviansk stil sedan
en medeltida féregdngare férfallit och
fatt rivas. Kyrkan ligger vackert vid
Bysjén. Fram till 1860 hade kyrkan tvd
altartavlor som sedan ersattes av ett
enkelt trékors - de tidigare altartav-
lorna pryder istéllet varsin Idngvégg

i kyrkan. 1914 fick kyrkan en ny
altartavia, mdlad av Louise Geijerstam.
P4 kyrkogdrden ligger forfattarinnan
Sophie von Knorring begravd.

Oglunda
kyrka

Oppet: 15 maj-5 nov kI 8-18

A Aldsta delarna av kyrkan dr frén
1100-talet dé den byggdes i romansk
stil. 500 dr senare gjordes en till-
byggnad och pd 1880-talet byggdes
ett IGnghus tvdrséver det gamla. Det
innebar att kyrkorummet blev oriente-
rat i nord-sydlig riktning och det tidi-
gare koret blev istdllet ett dopkapell,
under vilket en grav finns. Férmodli-
gen rér det sig om en prdstgrav fran
1700-talet. 1800-talet prdglar kyr-
kans inredning men dopfunten i ek och
glasmdlningarna i de sédra korfénstren
representerar 1900-talet.




Skara
domkyrka

& Sveriges dldsta domkyrka med anor frén Oppet: juni, juli, augusti
1100-talet. Den nuvarande héggotiska stilen dagligen kI 9.00-18.00,
stammar dock frén 1300-talet. Kyrkan ér helgad ~ 6vriga dret dagligen

&t Sankta Maria och har bland annat en medel- kl'9.00-16.00.

tida krypta. Till kyrkans skatter hér bland annat Se svenskakyrkan.se/
Adalvardskalken och Soops kalk. Vérda att némna  skara fér information om

dr ocksd Bo Beskows glasmosaikfénster med bdde éppettider och véra
motiv ur Bibelns berdttelser. intressanta guidade visningar.

Varnhems
klosterkyrka

& PG 1150-talet pébérjade abboten Henrik och ~ Oppet: Dagligen ki 10.00~
cistercienserbréderna byggandet av Varnhems 17.00 t.o.m. 30 september,
klosterkyrka i romansk stil. Barockinredningen Iérdagar och séndagar i

dr resultatet av Magnus Gabriel De la Gardies oktober kl. 11.00-16.00.
restaurering pd 1600-talet, d& han Gven inrét- Se svenskakyrkan.se/

tade gravkor for sig och sin familj. Birger jarl dr skara for information om
begravd i kyrkan, liksom enligt traditionen fyra bdde Sppettider och vdra
medeltida kungar. Intill kyrkan finns klosteromrd-  intressanta guidade visningar.
det, Varnhems klosterkafé och Kata gdrd.

Vastra Gerums Synnerby
kyrka kyrka

10103500 D105 0304

Oppet: 15 maj till 5 nov kI 8~19 Oppet: 26 juni-2 julikl 10-18 Oppet: kyrkan dr sténgd sedan 2017

A Marums kyrka, frén 1100-talets A Medeltidskyrka med karaktdér frdn A Synnerby kyrka byggdes 1905-07,
férsta hélft, ér en av stiftets dldsta. 1700-talet. men dr nu stdngd pga sdttningsskador.
o e 2
Norra Lundby Skanings-Asaka Stenums

kyrka kyrka kyrka

uyor 0304

S2DUJD YOS 0104

Oppet: £ fasta Sppettider i sommar. Oppet: Ej fasta éppettider i sommar. Oppet: Ej fasta 6ppettider i sommar.

Kontakt: Géran Tysk Kontakt: Laila Nyman Kontakt: férsamlingsherde

tel: 070-592 18 07 tel: 070-227 01 97 Emanuel Carlsson tel: 073-317 06 15
A Kyrka med ursprung i romansk stil A 1870-talskyrka med tidstypisk A Tidstypisk 1800-talskyrka byggd i
med flera ombyggnader. stilblandning. nyklassisk stil.
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Med ett vackert ldge intill Bysjon
ligger Skdrvs kyrka. Félj medinien
av Skara stifts mdnga sommar—
dppna kyrkor och trdffa Lena och
Sverre Ringdahl som dr kyrkvdrdar
hdr sedan ndra femtio dr.

Text & foto: John Fahlnaes

edan i slutet av 1100-talet uppfordes
i Skdrv en liten stenkyrka, nio meter
lang och sex meter bred. Liten, men
pé nagot sitt pampig med sitt pyramidfor-
made torn och absiden i oster, en kyrka i
vilken forndama personer hade sina gravar,
® Det har gdtt éver 50 dr sen Lena och Sverre bland andra Skaraborgs lans landshovding,

tréffades pc‘? Honde]sbanl@n i Skévde. | sommar Carl Siggesson Rosendufva, fran den fina
har kyrkan 6ppet for besékare som vanligt. Da ! ; ) e .
har du som styr kosan till Skérvs kyrka chansen gdrden Skalltorp, vilken vi fér anledning att

att 8 trdffa detta hdrliga kyrkvérdspar. snart aterkomma till. P4 slutet av 1700-talet
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A Den nya kyrkan i Skdrv invigdes 1791. Sedan 1100-talet

mycket vackert vid Bysjéns strand, dér det faktiskt dr
populdrt att ta sig ett dopp pd varma sommardagar.

hade kyrkan forfallit, sa till den milda grad att
det berittas om hur det under en gudstjanst
snoade pa kyrkoherden. Ohallbart, ansags det
och strax beslots att uppfora en ny, som invig-
des ar 1791 och som stéar dir dn idag.

En lantlig idyll

Skiarv dr en lantlig idyll i den vackra Valle-
bygden, 6ster om Skara. Kyrkan ligger pa
en hojd intill Bysjon, ddr bygdens invanare
girna tar sig ett dopp varma sommardagar.

Inne i Skdrvs kyrka triffar jag Lena och
Sverre Ringdahl, kyrkvirdar i Skarvs kyrka
och boende i bygden under lang tid. Lite
skamtsamt skulle man kunna siga att deras
gemensamma resa genom livet borjade for
drygt femtio ar sen pa Handelsbanken i
Skovde. Sverre hade nyligen gatt pa Chal-
mers och arbetade pa en ingenjorsfirma i
Skovde. Lonen, den fick man ut pa Handels-
bankens kontor. Vem som jobbade som
banktjinsteman pa Handelsbanken i Skov-
de? Gissa tre ganger.

Det var i slutet av 1960-talet och ar 1968
blev Lena och Sverre dkta makar, vigda hir
i Skidrvs kyrka. Sverre dr uppvuxen i Nissjo,

stod hdr en absidkyrka pd 9 x 6 meter. Kyrkogdrden ligger

A En dldre altartavla med motivet "Ecce

Homa" (se médnniskan) hdnger pd kyrkans sédra
végg. Denna och ytterligare en dldre altartavia
dterfanns vanvdrdade pd kyrkans skrédpvind av
den konstintresserade pastorn Torsten Ahlstrand.

men Lena dr fran bygden haromkring,
uppvuxen pa Skalltorps gard och faktiskt
aven konfirmerad i Skérvs kyrka.

Det unga paret bodde forst i Skovde, men
langtan till landet blev for stark och 1969
byggde de ett fritidshus har pa inkopt tomt.
Huset byggdes om och byggdes till och efter
nagra ar trottnade de pa akandet mellan
Skovde och Skirv och sa drogs bopéalarna
upp och sattes en gang for alla ned hir, i den
Skérvska myllan. Och sa har det forblivit.

Bygden tog in det unga paret med 6ppen
famn. Sverre blev ordforande i kyrkoradet
néstan pa en gang, ar 1976, och bada blev
kyrkvirdar i Skiarvs kyrka. Hur kidndes det,
fragar jag dem?

- Vikinde oss modiga, som atog oss detta,
svarar Lena.

En insats for socknen

Lena och Sverre har nu varit kyrkvérdar i
snart i ett halvt sekel. Vad anser de sjdlva att
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ddr Lena Ringdahl
i reportaget vixte

upp).

det betyder att vara kyrkvird, att vara enga-
gerad i bygden?

- Jag tycker ju att det dr sa roligt fortfa-
rande. Det kédnns sa bra. Det kidnns gott i
hjartat att kunna gora en insats for socknen,
sager Lena.

Lena och Sverre fungerar i praktiken
bade som kyrkvirdar och vaktmastare. De
kommer till kyrkan en timma fore guds-
tjansten, ringer i klockorna och hjilper till
med forberedelserna infér gudstjansten.

— Ar det till exempel en missa si gor vi
i ordning inf6r den. Plockar fram natt-
vardskirlen och kldaderna till prasten. Sen
ldser vi texter i gudstjinsten. Och efterat
ar det vi som stidar i ordning och raknar
kollekten, berittar Lena.

Kyrkan 6ppen pa sommaren

Lena och Sverre ar glada att Skérvs kyrka
kan héllas 6ppen pa sommaren. Vad anser
de sjdlva att det betyder att kyrkan kan vara
oppen under sommaren?

- Jag tror det betyder en del att kunna
besoka kyrkorna, for folk som dker omkring
i bygden. Det ser vi ju pa var gistbok, manga
skriver i den pa sommaren, sager Sverre.

— De som kommer in hidr och tittar &r ju
ocksa allmént intresserade av kyrkan och
aven av hembygden och bygden runtom-
kring. Det dr ju manga som besoker gravar
och da passar pa att komma in i kyrkan och
titta, siger Lena.

— Dels kan det vara sliktband som lock-
ar, men det dr ocksa en fin bygd hir mellan
Billingen och slétten, hela Vallebygden, sager
Sverre. Skirvs kyrkan dr aven en populidr
dop- och vigselkyrka vilket innebar att Lena
och Sverre far fin kontakt med de dopfamil-
jer och brudpar som kommer hit.

Tycker om att traffa manniskor

Aven p4 allhelgonahelgen haller man 6ppet
i Skdrvs kyrka och da blir det ocksa ménga
moten med minniskor, baide dem man
kanner och andra.

-Da pratar vi med de som kommer in
hér. Vi brukar da sitta hidr inne och bjuda pa
kaffe, berattar Sverre.

— Det tycker jag ar harligt, att fa triffa
méinniskor. Man féar reda pa lite slikter och
gardar och s, siger Lena.

- Ja, och att det finns en virld utanfor
Skarv! sidger Sverre och bade han och Lena
skrattar hjartligt.

Nasta generations kyrkvardar

Givetvis vilkomnar Lena och Sverre alla
som kédnner samma intresse som de sjilva
for bygden och for kyrkan och ocksa skulle
vilja tjanstgora som kyrkvirdar.

— Vill man bli kyrkvird kan man borja
med att prata med mig eller Sverre eller med
forsamlingsradet och présterna i Varnhem.
Kom gérna hit och hjilp till. Man behover
inte alls binda upp sig varenda helg och inte
heller fyra ér i taget, utan man kan gora
punktinsatser, siger Lena.



Musik i Skara pastorat
sommaren 2023

Oglunda kyrka Norra Lundby kyrka Varnhems klosterkyrka
18/6 kI 19.00 Musik i sommarkvdll 16/7 kl 19.00 Musik i sommarkvdll ~— 10/8 kl 19.30 Sommarmusik “Fran
“En vandring genom sommarens “Serenader och andra kdrleksséng-  folkliga koraler till Duke Ellington”,
psalmer”, Charlotte Eklund och er”, Suzanne Osmar och Fernando Johanna Ek och Karl Wikenstdhl
Judith Fagrell Alvarez Skénings-Asaka Kk
Norra Lundby kyrka Skara domkyrka 13/8 kI 19.00 Musik i sommarkvall,
23/6 kl 22.00 Musik i sommarkvdll — 18/7 kl 18.30 Musik i sommarkvdll Reibjérn Carlshamre, orgel
“Musik och lyrik” “En soloviolin under valven®, Josef

AESSET Varnhems klosterkyrka
Skara domkyrka 17/8 kI 19.30 Sommarmusik
27/6 kI 18.30 Musik i sommarkvdll ~ Skara domkyrka “Hjérteligt och innerligt — folkliga
“Frdn Chess till Duvemdla”, Hanna 25/7 kI 18.30 Musik i sommarkvdll ~ sommartoner med Trinning’, Asa
Aberg, Stina Andersson och Gustaf “Som ett klockspel hér jag dig”, Bjérkman, Anna Dahlgren Carlsson z‘;ﬁ
Johansson Reibjérn Carlshamre och Karin Sjéberg '
Varnhems klosterkyrka Handene kyrka Stenums kyrka
1/7 kl 19.00 Sommarmusik, 30/7 kl 19.00 Musik i sommarkvadll, 27/8 kl 19.00 Musik i sommarkvall
Karlsson Barock, Drottningholms Claes Mérner, Ulrika Mérner, “Dér bjérkarna susa”, Sara Holmgren
Barockensemble och Helena Ek. Susanne Litborn och Erik Nyberg och Natalia Johansson
T Skarvs kyrka Vinkols kyrka
Norra Vings kyrka 30/7 kI 19.00 Musik i sommarkvdll ~ 3/9 kI 18.00 Musikgudstjanst,
2/7 kI 19.00 Musik i sommarkvdll “Vem har mdlat himlen?”, Kajsa Skara Manskor
“En somrig blandning”, Hanna Aberg  Johansson, Linda Jonsson, Wilma S:ta Annagardel
och Gustaf Johansson Persson och Natalia Johansson 16/9 kI 17.00 Flygelafton,
Skara domkyrka Skara domkyrka fyrhdndigt med Ulla Eriksson
4/7 kl 18.30 Musik i sommarkvdll 1/8 kI 18.30 Musik i sommarkvdill och Peter Bengtsson
“I afton damernas”, Jenny Lander “Nu dr det hérligt att leva”, Gabriel F5r mer information e
och Ingegerd Ottosson-Hé6g Davidsson, Linn Hagstrém Strémer

svenskakyrkan.se/skara

och Natalia Johansson
Varnhems klosterkyrka

6/7 kl 19.30 Sommarmusik “ll prete Skara domkyrka

rosso — Den réde prdsten”, Mimmie  8/8 kI 18.30 Musik i sommarkvdll
Grennds och Lars Forslund “Nocturne — vackra toner i
sommarkvdillen”, Mathias Kihlberg,
Ida Danielsson och Hanna Carlsson

Skara domkyrka

11/7 kl 18.30 Musik i sommarkvaill
"Spelar fér livet”, Filip Sédervall,

' Alice Wallenius och Annie Engvall




Predikoturer och kalender
hittar du pa webben

Predikotur med bland annat friluftsguds-
tjanster och andra samlingar hittar du pa
pastoratets hemsida:
www.svenskakyrkan.se/skara m

Sopplunch i Kyrkans hus

Hostens soppluncher
kommer att serveras
fredagar i udda veckor
med start 1september.
Mer information
pa hemsidan:
svenskakyrkan.se/skara
Tid: Fredagar udda veckor fran 1/9
Plats: Kyrkans hus, Skara m

Motesplats Nikolai

En plats for nyfikenhet, samtal och
fordjupning i livet och tron. Fem onsdagar
udda veckor med start 13 september.

Mot mer om Bibeln, mer om psalmerna
i psalmboken och samtala kring Tomas
Sjodins Den som hittar sin plats tar ingen
annans. Mer information pa hemsidan:
svenskakyrkan.se/skara

Tid: Onsdagar udda veckor fran 13/9
Plats: Nikolaigarden, Skara m

Onsdagskvall i Ryttaregarden

Onsdagen den 6 september k1 18.00
startar aterigen Onsdagskvall i Ryttare-
garden och haller sedan pa varje vecka.
Kvillen borjar alltid med missa och foljs
av kaffe/te och smorgas. K119.00 ir det
bibelstudium, lectio divina eller bibelsamtal.
Nagon gang i manaden samlas vi till Stilla
kvall, da ar ocksa klosterkyrkan 6ppen for
enskild bon.

Tid: Onsdagar 19.00 fran 6/9
Plats: Ryttaregérden, Varnhem m
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Bo Beskows glasmosaiker
renoveras

Under varen har en 6versyn och renove-
ring av Bo Beskows glasmosaiker i Skara
domkyrka paborjats. Arbetet sker 6ver tid
och inleds med de fonster som har storst
behov. Detta ar giller det Mariafonstret hogt
over sodra laktaren och delar av Evangelie-
fonstret i sydostra sidoskeppet.

Uppsala domkyrkas glasmalningsateljé
utfor arbetet och planen ar att Mariafonst-
ret skall kunna finnas ater pa plats runt
midsommar, medan delarna ur Evangelie-
fonstret monteras tillbaka efter semesterti-
den, nagon gang i augusti.

Blyinfattningen i Mariafonstret dr svag,
vilket gor att det buktar. Blyinfattningen har
deformerats och sjunkit ihop sa mycket att
det bildats glipor i fonstret. Alla paneler har
demonterats och kommer att rengoras, lagas
och starkas upp i ateljén.

Evangeliefonstret har helt andra problem
an Mariafonstret. Bo Beskow var inte helt
nojd med slutresultatet sa han battrade pa
med kallfarg, dvs vanlig pamalad fiarg som
inte branns fast pa glaset. Kallfargen ar
vildigt instabil och kan bara rengoras ytterst
forsiktigt med mjuk pensel. m
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Drop-in-dop i Varnhems
klosterkyrka

Har du en 6nskan att bli dopt eller lata
ditt barn dopas? Har det bara inte blivit
av? D4 dr du vilkommen till Varnhems
klosterkyrka den 2 september. Mellan
k110-16 dr det drop-in-dop. Prist och
musiker finns pa plats och det ar mojligt
att lata sitt barn dopas eller att sjdlv bli
dopt. Ingen foranmailan behovs och efter
dopet bjuds péa dopkaffe i Ryttaregérden,
mitt emot kyrkan.

I dopet far vi ett [6fte om att Gud &r
med genom hela livet, vad som én hiander.
Dopet handlar om gemenskap, med Gud
och med varandra. | dopgudstjdnsten firar
vi livets stora gava, och tar emot l6ftet fran
Jesus Kristus att vara med oss alla dagar
till tidens slut. Dopet &r ett sakrament,
en helig handling, i vilket Gud som har
skapat virlden vill mota varje manniska.
Vilkomna!

For mer information:
www.svenskakyrkan.se/skara m
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Biologisk mangfald och
minskade vaxthusgaser

Kyrkogardsforvaltningen i Skara pasto-

rat ska tillsammans med naturbruksskolan
Uddetorp gora ett forsok att bli helt fria fran
torv. Vi kommer under sdsongen 2023 testa

att endast jobba med egen komposterad jord.

L6v och grenar samlas ihop fran vara 17
kyrkogardar for att sa smaningom komma
tillbaka ut i planteringar, hackar och pa
Ovriga grasytor. Detta dr ett test och vi ber
ocksa om forstaelse om det skulle vara lite
mer ogras dn tidigare. Vi kommer sjalvklart
utvirdera efter sdsongen.

For att vi ska uppna nagon vinning med
detta dr det viktigt att det gors utan att
tillstta torv eller mineralgodsel. I Sverige
utgor utslippen av vixthusgaser fran dika-
de torvmarker ca 20 procent av Sveriges
totala klimatpaverkande utslapp. Uppgifter
kommer fran Naturvardsverket.

Vid fragor kontakta Kyrkogards-
forvaltningen pé telefon 0511-265 40 m
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Tidningen Framtidstro distribueras som ODR samhdillsinformation till alla hushéll i Skara pastorat.

Ansvarig utgivare: Robert Lorentzon, domprost, robert.lorentzon@svenskakyrkan.se
Projektkoordinator/redaktor: John Fahinaes, Attonde Huset AB, john.fahlnaes@svenskakyrkan.se

Bild omslag: Fotograf, John Fahlnaes

Kontakt: Skara pastorat, Malmgatan 3, 532 31 Skara. Tel: 0511-265 00. E-post: skara.pastorat@svenskakyrkan.se

Hemsida: /bland dndras tider och platser i pastoratets gudstjdnster, konserter, méten och andra evenemang.
Fér aktuell information, se vdr hemsida www.svenskakyrkan.se/skara
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Rast! Vilal

et var en aterkommande order nir
D jag gjorde den militira grundut-

bildningen, lumpen. Efter en tid av
marsch, eller annan aktivitet var det tid for
rast och vila, bara gora ingen-
ting. Vila och fa kraft for det
som vintade. Aven den som
gav ordern tog rast och vila.
detta nummer av Framtidstro
star ledighet och vila i centrum.
Inte bara for att det 4r sommar
och manga ser fram mot ledig-
het, tid som jag kan bestimma
mer 6ver dn vanligt. Nej, utover
det dr det ett nodvandigt behov
hos minniskan. Gud visste det sa klart,
fran borjan. Tomas Sjodin lagger det som
grund for att leva i samtalet med dig hir i
Framtidstro.

BIBELNS ANDRA KAPITEL inleds med
orden: Sd fullbordades himlen och jorden och
allt vad ddr finns. Den sjunde dagen hade Gud
fullbordat sitt verk, och han vilade pd den sjunde
dagen efter allt han hade gjort. Gud vilsignade
den sjunde dagen och gjorde den till en helig dag,
ty pd den dagen vilade Gud sedan han utfort sitt
skapelseverk (1 Mos 2:1-3). Nar Gud fullbordat
hela skapelsen och allra sist skapat mannisk-
an dr det vilan som manifesteras. Vila och
mojlighet till aterhamtning hor till i livets
grundvillkor. Dessutom med en jimn rytm.
Grundldggande viktigt i Skapelsen ar att det
faktiskt finns skapat en tid for ledighet, vila
och avkoppling. Sadan tid dr gudomlig och
vilsignad, berittar bibelorden.
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EN ARBETSVECKA har oftast fem dagar, inte
alltid mandag till fredag, men anda fem. Sa
har vi kommit 6verens i vart land. Ibland blir
det inte riktigt sa ndr uppgifterna i arbetet
ar varierande. Men det finns grin-
ser satta for att vi skall fungera som
' . minniskor och i vara relationer av

- olika slag. Visst handlar det om hur vi
brukar den tid vi har fatt. "Jag har inte
tid” funkar inte, egentligen. Samtidigt
far vi inte gora ledighet och vila till
krav, en rad masten som jag inte hann
pa grund av aktiviteten innan. Att
som vid lumpens rast och vila gora
ingenting ar alldeles ok. Gud gjorde
sd, ndr vilan skapades. Men vila kan sjalvklart
ocksa vara aktivitet. Att gora nagot annat. Att
triaffa nagra jag inte traffar till vardags. Att
resa bort, som kanske nu i sommartid. Att
sitta ned i en sval sommarkyrka. Som du ser
i Framtidstro finns det gott om dem i Skara
pastorat. Spara tidningen och informationen.

MED LITE UPPOVAD lyhordhet kanske du och
jag i sommar hor Gud da och da omtinksamt
viska "Rast! Vila!”. Var beredd pa det for vila
behoévs. For alla, ocksa den som inte har sa
mycket att gora behover tid for att vila fran
det, att gora nagot alls kanske. Trons 6ron
kan hora och paminna dig och mig att: Herren
dr min herde, ingenting skall fattas mig. Han for
mig i vall pa grona dngar, han ldter mig vila vid
lugna vatten. (Psalt 23:1-2)

Per Larsson
Vikarierande kyrkoherde, domkyrkokaplan




Vill du veta mer om vad som hander i kyrkan? Hela vart program hittar du pa www.svenskakyrkan.se/skara

Pilgrimsvandringar

[ sommar ordnas

&l fs
o o

tva korta pilgrims-

vandringar i Skara

domkyrkoforsamling

i samarbete med A Sankt Olofsmdrket
Planteringen - anvdnds for att

markera mdnga
pilgrimsvandring infor  syenska pilgrimsleder.
helgen, tva lordagar

k115.00. Lordag 17

juni, 2,5 km, infor sondagen "Kallelsen till
Guds Rike”. Lordag 22 juli, 4,6 km, infor
sondagen: "Jesus forhirligad”. Ledare bada
lordagarna dr Helena Langstrom Schon.
Tid: Lordag 17 juni och 22 juli k1 15.00

Plats: Planteringen, Skara. m

Sommarplaneten

12 juni-18 augusti flyttar Diakonihuset
Planeten sin verksamhet till Nikolaigarden
och triadgarden utanfor. Planeten dr en
motesplats for alla. Har kan du kopa fika och
fa en stunds gemenskap i sommarvirmen.
Planeten har 6ppet mandagar, tisdagar och
fredagar k1 10.00-13.00. Utover dessa tider
tillkommer dven utflykter och grillkvillar.
Folj Planeten pa Facebook pa "Diakonihuset
Planeten” for Iopande information. m

Sommarcafé i S:ta Annagarden

Vilkommen till en stunds samvaro med
hembakat fyra torsdagar i juni!
Tid: Torsdag 8, 15, 22, 29 juni k1 9.30-12.00
Plats: S:ta Annagéarden, Ardala m

Sommarcafé i Axvall

Vilkommen till sommarcafé i Axvalls
forsamlingshem. Har finns glass, fika, kaffe,
lekrum for barnen, spel for inne- och utelek.
Tid: 20, 21, 22 juni k1 10.00-17.00
Plats: Axvalls forsamlingshem m
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A Nadiwa bor i flyktingldgret Kakuma i norra Kenya.
Hon tvingades fly hit med sina fem barn. Livet i légret
dr svdrt men Nadiwa kémpar pd alla sétt fér att livet
ska bli bdttre. Hon dr anstdlld for att stédja flyktingar
som blivit sjuka, hon &r fosterférdlder Gt en fordld-
ral6s pojke vid namn Muhammed och hon driver en
egen fruktaffdr for att familjen ska kunna dryga ut
matransonerna med hdlsosam mat.

Fotoutstallning i domkyrkan:
Bakom varje siffra finns en
manniska

Over 100 miljoner minniskor ér pa flykt
och 300 miljoner minniskor &r i behov av
humanitért bistand. Bakom varje siffra finns
en ménniska som har ritt till trygghet och
ett viardigt liv. Genom lokala partner finns
ACT Svenska kyrkan pa plats fore, under
och efter en katastrof for att ridda liv och ge
manniskor kraft att resa sig starkare.

Den forsta juni startar ACT Svenska
kyrkans sommarkampanj med fokus pa
det humanitira arbetet. Kampanjen pagar
till sista augusti. En fotoutstillning med
sommarkampanjens tema "Bakom varje
siffra finns en ménniska" med tio bilder
fran tio platser kommer att finnas i Skara
domkyrka i sommar. Bilderna &r fran platser
dédr ACT Svenska kyrkan har eller har
gjort insatser i samband med en humanitér
katastrof. m



