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Nära marken

”Det är ju inte bara blommor, bär och frukt som 
ska växa, det ska vi människor också, hela livet.”



Låt kärleken slå rot 
 

under sommaren lever vi ”nära marken” och får uppleva 
livskraften i allt som växer ur jorden. Alla som sköter blommor 
och odlar något vet att det inte räcker med att bara vattna på 
ytan. Det behövs vatten och näring på djupet. Ibland måste man 
ta jobbet att byta jord så att rötterna mår bra. Detta kan påmin-
na oss om att vi alltför sällan tar hand om oss själva och våra 
djupaste behov. Vi fastnar lätt i våra ganska ytliga vanor. 

det är ju inte bara blommor, bär och frukt som ska 
växa, det ska vi människor också, hela livet. Inom oss alla finns 
frön till så mycket gott som kan väckas till liv. Den viktigaste 
näringen till det är gemenskapen med andra, en gemenskap där 
vi känner att vi har gemensamma rötter. En gemenskap som gör 
vårt samhälle starkare. 

i församlingen vill vi inte bara påminna varandra om 
växandet, vi vill också påminna om livets hållbarhet. Ska vi 
människor ha ett gott liv och hålla långsiktigt måste vi hitta en 
bra balans mellan vila och prestationer. Vi behöver också odla 
goda relationer till Skapelsen så att livet håller länge - för allt 
levande. Jag hoppas att du tar dig tid nu i sommar att hämta 
näring i gemenskapen och låter den växa!     

sommarkyrkan 2023 är vår nya satsning under semester-
tiden. När vi är lediga finns det mer tid att fylla på sina behov, 
och då ska kyrkan också vara öppen. Utöver vårt årliga som-
marmusikprogram erbjuder vi nu också våffelcafé och många 
andra träffpunkter som vi hoppas ska vara roliga och passa för 
alla åldrar. 

jag hoppas att du denna sommar låter din ensamhet ta 
mark i församlingens gemenskap, och låter Guds kärlek slå rot - 
så som Ted Gärdestad sjunger:

			     	    Och du,  
			     	       låt kärleken slå rot 
			    	             och växa sig stark  
				                     fast livet kan ta emot. 
				                         För hur ska vår ensamhet  	
					            ta mark 
				                            när ögonen tror  
					             att ingenting gror, 
					             för en gångs skull 
					           låt kärleken slå rot.
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nära marken 
Nära marken är Araslövs 
församlings församlingstid-
ning och delas ut som sam-
hällsinformation till alla hus 
håll i Araslövs församlings 
geografiska område.  
Tillhör du församlingen 
men får inte Nära marken? 
Kontakta gärna expeditio-
nen så hjälper vi dig. 



      

Den 8 juni kl 14.00 anordnar Ullstorps 
syförening utflykt till Flädergården och 
pelargonhuset i Vinslöv. Vi träffas på plats 
på Flädergården kl 14.00.  
 
Anmälan till Majlis senast en vecka 
innan! Tel: 044-80266. Meddela om du 
vill samåka!

Flädergården &
Pelargonhuset

Elton Wittenberg 
Ceasar Axenryd 
Gry Ekenberg  
Lilly Wittenberg 
Ludvig Johansson 
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Malva Nilsson 
Alma Frimodig 
Freja Frimodig 
Noel Larsson 
Stella Lundh

Varmt välkomna in i vår församling 
och i Kristi världsvida kyrka!

Elförbrukningsminskning i Araslövs församling 
2022-2023
Vi har i församlingen sett en betydande minskning av elförbrukningen 
under perioden oktober 2022 till mars 2023. Det är tydligt att de 
insatser som gjorts för att spara energi har haft en positiv inverkan.  
Här följer en översikt över minskningen i förbrukning månad för månad:

Minskning av elförbrukning månad för månad: 
Oktober 2022: 46,27%
November 2022: 32,12%
December 2022: 21,58%
Januari 2023: 20,24%
Februari 2023: 16,87%
Mars 2023: 15,72%

Om man summerar minskningen av elförbrukningen över hela perioden, 
från oktober 2022 till mars 2023, ser man att den totala minskningen 
i kilowattimmar (kWh) är 25,47% jämfört med tidigare år. Det är en 
betydande förbättring och ett tecken på att de energibesparande 
åtgärder som vidtagits i församlingen har haft en verklig inverkan.



Utforska våra öppna kyrkor, våffelcafé, sommarmusik, 
djurmöten och barnaktiviteter, samt en interaktiv 
miljöutställning.

Välkommen till  
Sommarkyrkan 2023

sommarkyrkan 2023

Den 26 juni startar Araslövs försam-
lings sommarkyrka 2023 och kommer 
vara en satsning fylld av gemenskap, 
kultur och inspirerande upplevelser. 
Under denna satsning bjuder vi på våf-
felcafé för fikaälskare, stämningsfull 
sommarmusik, andaktsfulla frilufts-
gudstjänster och öppna kyrkor med 
guidade visningar som ger dig en in-
blick i vår rika historia. 

våffelcafé 
I sommar bjuder vår församling in till  
våffelcafé och caféet kommer att vara 
öppet onsdag-lördag kl. 10.00-16.00, 
veckorna 26-28 i Färlöv och veckorna 
30-32 i Önnestad. Njut av våfflor och 
smörgåsar i vårt stora partytält, det 
kommer även finnas möjlighet att sitta 
inomhus vid dåligt väder. 

aktiviteter 
Passa på att besöka våra vackra kyrkor 
och anmäl dig för att gå på en guidad 
visning av kyrkan. För barnfamiljer 
finns frågespår i kyrkorna och besök av 
söta djur, såsom kaniner, alpackor och 
ponnyer. Missa inte heller Medeltids-
dagen den 9 augusti i Önnestad med 
Carlings konsert.

sommarmusik 
Sommarmusiken inkluderar 
lunchmusik, musikgudstjänster och fri-
luftsgudstjänster. Bland höjdpunkterna 
hittar ni konserter med Trio Trinity, es-
tradören Mattias Enn, Duo Dimma och 
Vox Populi, samt en mässa med solist.

interaktiv miljöutställning 
Besök den interaktiva miljöutställnin-
gen “Änglamark och Himlajord” i 
Färlövs kyrka. Idén till utställningen 
Änglamark & Himlajord presenterades 
under våren 2021 av Marie Carlsson, 
musiker i Vislanda-Blädinge församling.  
 
Tillsammans med Marie Carlsson, har 
Kristin Horn Sellström, Johanna Brandi 
och Yvonne Andersson arbetat fram 
utställningens gestaltning.
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Barnens S o mmarkyrka!
Upplevelser för hela familjen

frågespår i kyrkorna 
Välkommen till en rolig och spännande aktivitet för hela familjen!  
Vi har arrangerat “frågespår” i Färlöv och Önnestads kyrka, där  
ni får möjlighet att leta kyrkråttor och lösa frågor på egen hand.

Start och slut för frågespåret är vid serveringen och varje  
deltagare får ett litet pris som tack för att ni har deltagit.

Detta är en perfekt aktivitet för barnfamiljer som vill ha en  
rolig och annorlunda utflykt. 

djurbesök 
Under sommaren kommer vi att få besök av olika djur på våra caféer kl 10-16. En 
spännande och lärorik aktivitet för hela familjen. Kom och lär känna djuren på nära håll! 
Öppet för alla, men speciellt passande för barn och familj.  
Datum för djurbesöken: 1/7, 15/7, 29/7, 5/8 och 12/8.

orgeläventyr för barn 
Onsdag den 28/6 klockan 12.00 erbjuder vi ett spännande orgeläventyr i Färlövs kyrka 
för barn, där de även får möjlighet att gå in i orgeln!

Bland kyrkråttor och alpackor

medeltida musik och cirkusföreställning 
med Carling family
medeltidsdag och konsert 
Onsdag 9/8, 16–17 i Önnestad. Medeltida musik och cirkusföreställning med Carling 

familjen. Musik och showfamiljen Carling visar här sin historiska musik 
och gyckelföreställning som vänder sig till familjepublik.

Här får vi lyssna till en hel orkester med instrument som inte 
används idag såsom, pommer, vevlira, serpent, zinka,  

fiddla, tartöld.

Som inte detta vore nog är föreställningen en full-
komlig gyckel och cirkusföreställning med lindansare, 
jonglörer, styltakrobatik och balansnummer!

Föreställningens längd: 1 timme.

dagen avslutas med konsert  kl 19.00 med 
familjen Carlings. Gratis inträde!
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JUNI 
lördag 24 juni 
11.00 Musikgudstjänst, Araslövs kyrka 
med kören Salig blandning. 
söndag 25 juni 
19.00 Musikgudstjänst, Norra Strö 
kyrka med Trio Trinity. 
onsdag 28 juni 
10–16 Café i Färlöv. 
12.00 Orgeläventyr, Färlövs kyrka (för 
barn). 
13.00 Kyrkogårdsvandring, Färlöv. 
torsdag 29 juni 
10–16 Café i Färlöv. 
fredag 30 juni 
10–16 Café i 
Färlöv. 

JULI 
lördag 1 juli 
10–16 Café i Färlöv, 
djurbesök. 
söndag 2 juli 
14.00 Friluftsgudstjänst, Skärlösa källa. 
Bygdens musiker medverkar. 
onsdag 5 juli 
10–16 Café i Färlöv. 
19.00 Musik i sommarkväll, Färlövs 
kyrka. Estradören Mattias Enn med 
programmet “Ett Herrans under”. 
torsdag 6 juli 
10–16 Café i Färlöv. 
fredag 7 juli 
10–16 Café i Färlöv. 
lördag 8 juli 
10-16 Café i Färlöv, djurbesök. 

söndag 9 juli 
10.00 Gudstjänst, Färlövs kyrka med 
Husbandet och Birgitta Hardefors. 
onsdag 12 juli 
10–16 Café i Färlöv. 
19.00 Musik i sommarkväll, Araslövs 
kyrka med Duo Dimma (harpa & flöjt). 
torsdag 13 juli 
10–16 Café i Färlöv. 
fredag 14 juli 
10–16 Café i Färlöv. 
lördag 15 juli 

10–16 Café i Färlöv, djurbesök. 
söndag 16 juli: 

14.00 Friluftsgudstjänst, 
Torsebro med Husbandet och 
Birgitta Hardefors. 
söndag 23 juli 
10.00 Mässa, Önnestads 
kyrka med solist. 

onsdag 26 juli 
10–16 Café i Önnestad. 

12.00 Orgelkonsert, Önnestads 
kyrka ”Herr Nilssons bästa”. 
13.00 Kyrkogårdsvandring, Önnestad. 
torsdag 27 juli 
10–16 Café i Önnestad. 
fredag 28 juli 
10–16 Café i Önnestad. 
lördag 29 juli 
10–16 Café i Önnes-
tad, djurbesök. 
söndag 30 juli 
19.00 Musik-
gudstjänst & 
pilgrimskon-
sert, Norra Strö 
kyrka med Dråm 
(riksspelmansduo).

”Dråm” består av riks-
spelmännen Anna 

Rynefors och Erik 
Ask-Upmark.

Estradören Mattias 
Enn med programmet 
”Ett Herrans under”.

SOMMARKALENDER!
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AUGUSTI 
onsdag 2 augusti 
10–16 Café i Önnestad. 
12.00 Lunchmusik, Önnestads försam-
lingshems trädgård med ChimChôren & 
allsång. 
torsdag 3 augusti 
10–16 Café i Önnestad. 
fredag 4 augusti 
10–16 Café i Önnestad. 
lördag 5 augusti 
10–16 Café i Önnestad, djurbesök. 
söndag 6 augusti 
14.00 Friluftsgudstjänst, Övarp Hem-
bygdsgården. Bygdens musiker medver-
kar. 
onsdag 9 augusti 
10–16 Café i Önnestad. 
16–17 Medeltidsspel i trädgården med 
familjen Carlings. Avslutas med konsert kl 
19.00. Gratis inträde! 
torsdag 10 augusti 
10–16 Café i Önnestad. 
fredag 11 augusti 
10–16 Café i Önnestad  
17.00 Möte om odling, Önnestads för-
samlingshem. 
lördag 12 augusti 
10–16 Café i Önnestad, djurbesök. 
söndag 13 augusti 
10.00 Mässa i Färlövs kyrka, Vox Populi.

”Dråm” består av riks-
spelmännen Anna 

Rynefors och Erik 
Ask-Upmark.

Estradören Mattias 
Enn med programmet 
”Ett Herrans under”.

Söndag den 25 juni kl. 19.00 kan 
du njuta av en musikgudstjänst i 
Norra Strö kyrka med Trio Trinity.  
 Onsdag 28 juni kl. 12.00 blir det 
orgeläventyr för barn i Färlövs kyr-
ka och söndag 2 juli kl 14.00 har 
vi friluftsgudstjänst i Skärlösa källa 
med solisterna Susanne & Jörgen 
Mattisson.

Onsdag 5 juli kl. 19.00 erbjuds 
musik i sommarkväll i Färlövs kyrka 
med estradören Mattias Enn och 
söndag 9 juli kl. 10.00 är det 
gudstjänst i Färlövs kyrka med 
Husbandet. 
 Missa inte musik i sommarkväll 
i Araslövs kyrka med Duo Dim-
ma onsdag 12 juli kl. 19.00 och 
friluftsgudstjänsten söndag 16 
juli med Husbandet och Birgitta 
Hardefors.

Fortsätt njuta av musik onsdag 26 
juli kl. 12.00 med en orgelkonsert i 
Önnestads kyrka, där ”Herr Nilssons 
bästa” framförs.  
 Söndag 30 juli kl. 19.00 kan du 
uppleva en musikgudstjänst i Norra 
Strö kyrka med riksspelmansduon 
Dråm.

Onsdag 2 augusti kl. 12.00 bjuds 
det på Lunchmusik i Önnestads 
församlingshems trädgård med 
ChimChôren och allsång.

Söndag 6 augusti kl 14.00 har 
vi friluftsgudstjänst i Övarp Hem-
bygdsgård med bygdens musiker.

Onsdag 9 augusti kl. 19.00, kan 
du njuta av en konsert med familjen 
Carling (gratis inträde), och söndag 
13 augusti kl. 10.00 avslutas 
sommarkyrkans musikaliska evene-
mang med en mässa i Färlövs kyrka 
där Vox Populi uppträder.

Sommarmusik!

Vecka 29 flyttar sommarkyr-
kan till Önnestad och akti-
viteterna har uppehåll!
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vad är en volontär? 
En volontär inom Svenska kyrkan är en 
person som engagerar sig ideellt för att 
stödja och delta i kyrkans verksamhet. 
Detta kan innefatta en rad olika upp-
gifter, såsom att hjälpa till med guds-
tjänster, organisera aktiviteter för barn 
och ungdomar, eller att engagera sig i 
diakonalt arbete. 

Genom att vara volontär får man möj-
lighet att växa i sin egen tro och bidra 
till att skapa en positiv förändring, både 
lokalt i församlingen och i samhället. 
Detta arbete ger också möjlighet att 
knyta nya kontakter och bygga starka 
relationer inom församlingen, vilket 
bidrar till en känsla 
av gemenskap och 
samhörighet.

gemenskap och 
medmänsklighet 
–Att vara volontär 
i Svenska kyrkan 
innebär gemenskap 
och att vara med-
människa, berättar 
Britt-Louise som är 
kyrkvärd i Norra 

Strö, ordf. i kyrkofullmäktige samt leda-
mot i kyrkorådet. 
–Jag sjunger i kör och är kyrkvärd i 
Norra Strö, det skapar gemenskap, del-
aktighet och ger mig mycket tillbaka.

Gertrud Lindell som är kyrkvärd i Färlöv 
och som även hjälper till i barnverksam-
heten, instämmer med att volontärarbete 
i kyrkan innebär att vara medmänniska.
 
–För mig innebär volontärarbete i 
kyrkan att vara en medmänniska, att få 
ge lite av sig själv till andra. Det kan vara 
allt från att säga hej till någon, hjälpa till 
vid olika arrangemang till att sjunga i 
kören.

Att vara volontär inom Svenska kyrkan ger möjlighet att 
växa både i tro och miljö, en resa av personlig utveckling 
och gemenskap där man bidrar till att göra skillnad.

Volontär i Svenska kyrkan 
- Att växa i tro och miljö

reportage



”text/foto annika bergkvist  
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–Att få finnas till för både gammal och 
ung om någon behöver lite extra stöd 
eller bara vill prata en stund. 
Gertrud avslutar med att säga att man 
ska våga höra av sig om man till exempel 
vill ha hjälp med att ta sig till kyrkan på 
söndagar eller delta i någon annan av 
kyrkans verksamheter.

Lena Isaksson som är kyrkvärd i Önnes-
tad och engagerad i Ullstorps syförening 
delar med sig av en dikt av Anders Fros-
tensson som hon tycker målar upp vad 
det innebär att vara volontär i Svenska 
kyrkan för henne.

Våra egna sår blir läkta, när vi helar 
andras sår. Böjda under bördor bärs 
vi. När vi hjälper, hjälp vi får.  
Ur den tröst jag gav en annan, tröst 
mitt eget hjärta fick. Hem jag kom, 
när bort till någon som behövde mig 
jag gick.
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Påskmusikal & 
Födelsedagsjubileum
När vi blickar tillbaka på påskdagen minns vi den stämningsfulla 
musikalen i Önnestads kyrka, och födelsedagsjubileumet den 
18 april för dem som fyllde jämna år under första halvan av 2023!

På påskdagen den 9 april kl. 10.00 
anordnades en påskmusikal med 
mässa för små och stora i Önnestads 
kyrka. Musikalen, som kallades 
”Emmausvandrarnas berättelse”, 
framfördes av Alegria kören, Salig 
blandning och Unga toner. Det var en  
stämningsfull upplevelse och en musikal 
som lyfte påskens budskap.

Utöver detta firade vi den 18 april 
ett speciellt födelsedagsjubileum. Vi 
uppmärksammade alla som fyllde 80, 
85, 90 eller 95 år under första halvan 
av 2023. För att göra dagen minnesvärd 
bjöd vi in dem till en trevlig middag, som 
avrundades med tårta och kaffe. 
 
Dessutom ordnade vi underhållning 
för att skapa en festlig och glädjefylld 
atmosfär. Det var en dag fylld av 
gemenskap och mycket skratt. 

Födelsedagsjubileum

Påskmusikal



      

Den enskilt största åtgärden under året 
är renoveringen av fasaden på Önnes-
tad kyrka. Det arbetet löper på utan 
större överraskningar och målet att det 
ska vara klart till industrisemestern ser 
ut att hålla. 

En yta utanför församlingshemmets trädgård i Önnestad används 
inte, och det fick oss att fundera. Kan det finnas intresse bland våra 
församlingsbor av odlingslotter? Förutom förhoppningsvis grönsaker, 
kan det ge härlig samvaro, avkoppling, fysisk aktivitet, integration och 
mycket mer. Vill du veta mer? Välkommen till vårt öppna möte den 
11/8 kl 17.00 i Önnestads församlingshem!
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Ge tillbaka till krypen

Nyfiken på att odla?

DET RULLAR PÅ

text henrik kalling

Under sommaren kommer ni som vanligt 
få möta semestervikarier när vaktmäs-
tarna har sin ledighet, dock kommer det 
alltid att finnas en ordinarie vaktmästare  
i tjänst som kan ta hand om de mer  
komplexa sysslorna. 

fastigheter & kyrkogårdar

Det städas och fejas i trädgårdarna så att 
det står härliga till. Och visst är det en 
trevlig känsla att ha en proper trädgård. 

Men vad vi då gör, är att vi även städar 
bort livsmiljöer för nyttiga insekter som 
våra olika pollinerare. Dessa har fått det 
allt tuffare med åren av olika anledningar. 
Dels med födotillgången men även just 
med boplatser.

På den här boendefronten kan vi hjälpa 
till, och det är både enkelt och faktiskt 
lite spännande. Boendemiljöer behöver 
inte vara avancerade, det räcker att lämna 
småhögar med kvistar där det inte stör 
och att borra hål i vedklabbar som placeras 
ut för att skapa boplatser. Ett annat alter-
nativ är att bygga eller köpa ett så kallat 
insektshotell.

Likaså kan vi hjälpa till med födan genom 
att se till att ha gott om blommande väx-
ter. Ett enkelt sätt att skapa pollenmång-

fald är att så ängsblommor. Det kan vara 
en liten äng i en kruka på farstukvisten 
eller balkongen, allt räknas. 

Så här gick tankarna hos våra vaktmäs-
tare under vårvintern. När några minuter 
har funnits över har både fågelholkar och 
insektshotell snickrats ihop. Förvånansvärt 
snabbt fick dessa hyresgäster, redan efter 
ett par veckor kvittrade det i holkarna och 
surrades runt hotellen. Vi har även  börjat 
införa mindre ängsytor här och var, där de 
bidrar för både pollinerarna och våra ögon.



församlingsexpedition 
Wrangels allé 61, 291 75 Färlöv 
Besök & telefontid: 
Tis-tors kl 10.30-12.00 
Telefon: 044-710 02 
Önnestads församlingshem:  
044-707 56 
Färlövs församlingshem: 044-716 20 

E-post & webb 
araslov.forsamling@svenskakyrkan.se 
www.svenskakyrkan.se/araslov 
www.facebook.com/araslovsforsamling 
www.instagram.com/forsamlingaraslov 

Våra kyrkor   
Färlövs kyrka, Önnestads kyrka  
och Norra Strö kyrka 

kansli 

Christer Särnblad ekonom 
Mobilnr: 0735-78 99 32 
christer.sarnblad@svenskakyrkan.se 
Annika Bergkvist kommunikatör/kansli 
Mobilnr: 0763-24 31 35 
annika.bergkvist@svenskakyrkan.se

församlingsverksamhet 
Anders Lindow kyrkoherde 
Mobilnr: 0706-47 07 56 
anders.lindow@svenskakyrkan.se
Sofia Jönsson komminister 
Mobilnr: 0703-59 82 94 
sofia.jonsson@svenskakyrkan.se

Magdalena Svensdotter Svensson  
diakoniassistent/pedagog 
Mobilnr: 0703-14 70 32 
magdalena.svensson@svenskakyrkan.se
Karla Johnsson musikpedagog  
Mobilnr: 0704-32 44 10 
KarlaHeather.Johnsson@svenskakyrkan.se
Joachim Nilsson kyrkomusiker 
Mobilnr:  0727-14 31 81 
joachim.nilsson@svenskakyrkan.se
Sofie Lindqvist församlingshemsvärd 
Mobilnr:  0703-25 96 84 
sofie.lindqvist2@svenskakyrkan.se 

vaktmästare
Ola Johansson kyrkvaktmästare Färlöv   
Mobilnr: 0702-57 94 01            
ola.johansson3@svenskakyrkan.se                                              
Emilia Laine kyrkvaktmästare Färlöv 
emilia.laine@svenskakyrkan.se 
Stefan Svensson kyrkvaktmästare N. Strö 
Mobilnr: 0702-57 94 02 
stefan.svensson3@svenskakyrkan.se 
Henrik Kalling kyrkvaktmästare Önnestad 
Mobilnr:  0703-77 87 41 
henrik.kalling@svenskakyrkan.se

Kontakta oss!

Behöver du som församlingsbo hjälp med 
att ta dig till kyrkan på våra mässor och 
gudstjänster? Ring till expeditionen ett 
par dagar i förväg så gör vi vårt bästa att 
ordna skjuts till dig. tel: 044- 710 02.  

Kyrkskjuts


