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Kyrkoherden har ordet:

Vi befinner oss strax i Pingstens tid
- hinryckningens tid som bade
naturen, studenter och véra hjirtan
vittnar om. For visst spritter det till
lite extra inom oss under denna tid.
Sommaren ligger framfor oss, virme
och sol och ledighet higrar. I detta
nummer handlar det bl.a om trid-
gard och odling. Det ir ett stort
intresse f6r manga minniskor i vér

bygd.

Plantering, viixt och skotsel dr
ocksé det som férsamlingarna héller
pa med i sina verksamheter och sitt
gudstjanstliv. Gud ger vixten men
férsamlingarna har fatt uppdraget
att se till s att det finns en bra
grund att tron kan vixa till och bira
frukt i kirlek. Till var hjilp har vi
ocksa kyrkor och férsamlingshem
som tidigare generationer byggt och
dar vi kan samlas. I Storvreta behovs
nu en storre kyrkolokal och dirfér
har man beslutat att bygga ut
férsamlingsgdrden med en kyrksal
som ska rymma 150 personer. Det
blir en trabyggnad som kommer att
byggas ut framfér det nuvarande
huset. Om allt flyter pa sa kanske
bygget kan komma i gdng redan i &r.
Som kristna har vi inte bara ansvar
lokalt utan vi tillhor Kristi varlds-
vida kyrka och har ett stérre ansvar.
Dirfor samlar vi in pengar till
kyrkans bistandsorgan Act under
fastan innan pask. TACK for alla
gavor!

Under sommaren fortsitter vi att
samla in bidrag. Fran 1 juni till 31
augusti pagar Act Svenska kyrkans
sommarkampanj for att belysa
situationen for de méinniskor som i
dag lever pa flykt eller &r i behov av
humanitirt bistdnd. Krig, svilt och
naturkatastrofer slér sénder miljon-
tals liv varje dag. Over 100 miljoner
minniskor har tvingats pa flykt och
300 miljoner dr i behov av humani-
tirt bistdnd. Vi lever alla under
samma himmel och delar samma
rittigheter, men verkligheten ser
olika ut. Alla ménniskor har ritt till
trygghet, stod och ett virdigt liv.

Vi kan alla gora nagot lite i karlek
f6r ndgon annan och det handlar en
dikt om, som jag fick i min hand.
Den ar hamtad ur boken: En killa av
ljus, skriven av Atle Burman, Argu-
ment foérlag:

"Ndr vdr Herre kldr sommarn sd
ljuvligt i gront, inte fragar Han sej
om det kan vara lént, Han gor
gullvivan skion och sangldrkan fri
helt utan tanke pa ekonomi.

Nej av kdirlek allena gor Skaparen
allt, néir vi kalkylerar fornuftigt
och kallt, sa om sommar och
gronska berodde pa oss sd blev det
vdl knappast ett griisstrd forstds.

Men kanske dndd ndr allt kommer
omkring, vi trottnar att rikna sd
kallt pa allting, och Lir oss det som
vdr Skapare vet; att kdirlek dr
grunden for all véixtlighet.

For det biista i livet dir gratis och
fritt och ges utan tanke pd mitt
eller ditt, njut av sommarn som
gava ur skaparens hand och bidra
sjdlv med en blomma ibland.”

Gud vilsigne dig!
Varma hdlsningar
Eva Asjo
kyrkoherde

Viringer fér fred

Varje mandag klockan 12 ringer
kyrkklockorna i Lena kyrka for fred.

| samband med det en stund med bon i
kyrkan som &r 6ppen for alla som vill
vara med. Det gar ocksa att vara med i
tanken hemifran eller pa jobbet.

Na&r ni hor kyrkklockorna ringa sa ar det
en kallelse till bon for freden.

For dig som fyllde 70 resp. 75 ari ar
och fick en gratis maltidskupong men
annu inte hunnit utnyttja den har vi
forlangt anvandningstiden till att galla
hela hosten 2023. Besok hemsidan for
att se dagar, tider och programpunkter!
Tack for den har terminen, 6nskar
maltidstraffarnal
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Den vackraste av valsignelser —

tradgarden

Gud skapar den vackraste varen.
Den dir vackra skéna gobelidngen
som Gud véaver varje var. Den dir
vaven av sjilva livet som andas i
varje firg, den dir tdlmodigheten
som vivs in i alla de trddar och trasor
som blandas till den vackraste var.
Den dir véren som vi far méta som
en firgprakt av oidndligheten. Varje
liten maskros 4r som en odndlighet,
som med sin styrka kriver morkrets
bortgéng. Den stunden dir natten ér
det enda som stdr i vigen f6r mor-
gondagen.

Mitt i det allra minsta finns det
allra storsta. Mitt i det allra starkaste
finns det allra skoraste.

Mitt i det vackraste blir det bara
vackrare. Den dir vackraste av
blommor, den lilla gula maskrosen
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som tar sig upp genom asfalten och
tar sin ratt till ljus och liv, luft och
varande.

Jag ér ibland som den genom-
skinliga sjdlen. Bara ett varande i allt
som sker runt omkring mig.

Ibland nir livet inte orkar kanner
jag mig som maskrosen under asfalt-
en. Morker och kyla.

Men nir jag inser hur vackert
livet kan vara och hur priviligierad
jag dr som har ett liv och kan se
tridgarden runt mig, da kan jag bara
paminna mig sjilv om hur vilsignad
jag ar.

Jag har bra dagar, jag har jobbiga
dagar, men pa det stora hela mér jag
bra nu och kan leva det liv jag vill
leva.

Du, liksom jag, ir ett Guds barn.
Du finns med i hans stora vav av
tridgérden, den omsluter dig pé alla
sidor, med Guds virme och ord,
Guds omsorg och frid, Guds nad,
och den vilsignade tridgérden som
en vilsignelse f6r Dig.

Maskrosen ir en del av den odnd-
lighetens vilsignelse.
Guds tradgard.

Charlotta Nilsson
Diakon



Kyrkogarden som tradgard

Ur ett perspektiv vill jag gdrna se var
kyrkogérd som en slags tridgérd. En
plats dir jag 6nskar att bes6karna ska
kunna kidnna frid, lugn och ro oavsett
vad de bir med sig. En plats dir man
bara "far vara” pa sina villkor, i sin
glddje eller sorg. Att kunna vandra
runt eller sitta sig ner pa de olika
platser kyrkogarden erbjuder.

Arentuna kyrkogard har flera
omréden med olika karaktir. En del
ligger innanfér murarna med vara
ildre gravar som andas historia. Sen
har vi ytteromrédet med lite mer
Sppna ytor och nyare gravkvarter. P4
ytteromradet finns dven var minnes-
lund och nya askgravlund som bade
har och ska férmedla kénslan av skog
med trid, mossiga stenar och hégt gris
(min personliga favorit). Att {3 se
sméféglarna sitta och bada i bubblorna
pa vattenstenen och veta att olika djur
smyger dit och dricker vatten, allt frdn
de sm4 bina till rav, rddjur m fl gor
gott for en djurvin.

Vi jobbar mycket fér den biologiska
mangfalden pé kyrkogérden. Vi matar
faglarna pé vintern. P4 sommaren
stiller vi ut smé fat med vatten pa
muren till dem och olika insekter att
dricka. Vi sparar olika grisytor pa
sommaren dir de vilda blommorna
kan bli mat &t alla véra insekter. Aven
vara rabatter med perenner och
sommarblommor planeras fér att
alltid erbjuda ndgot étbart.
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Tips pa hur man bygger rabatt

Nir det giller all typ av plantering r
att ha en bra jord A & O. Man kan till
viss del sjélvklart férindra en jord
genom att tillféra organiskt material
som kompost, mull, grisklipp mm. fér
att vixterna ska trivas. Men man kan
ocksa tinka pa att det kan vara bittre
att forséka jobba med den jorden man
har istillet for att kimpa for att
férandra den och vilja vixter efter
detta.

Infor planeringen &r det viktigt att
ldsa pd om vixterna annars frdgar man
om rad pa en bra plantskola dir
vixterna képs. Om man t.ex. ska gora
en perennrabatt sd dr det flera saker
som kan vara bra att tinka pa. T.ex.
vilket l4ge rabatten har? Hur vildra-
nerad #r jorden, dr det ofta en plats dar
det blir torrt eller fuktigt? Har jag djur
i tradgarden som riskerar att dta pa
mina vixter som sniglar, rddjur m.f1?
Mitt i detta behéver vi hjilpas 3t att
odla vixter som just kan atas av
hungriga insekter, bin, humlor, fjirilar
m.fl. i en virld dir klimathotet ligger
Sver oss och det faktum att vara
insekter minskar i antal.
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Nir man planerar en perennrabatt
sa tank pa att alltid forsoka ha nagot
som blommar hela sisongen. Ett bra
och billigt sitt dr ocks3 att kolla om
man kan f3 eller byta till sig plantor av
bekanta. M&nga perenner gar att dela
pa eller ta frén av.

Viktigt dr ocks3 att inte sitta dem
for titt. Tank pa att de behover
utrymme att {3 vixa till sig. Nir man
planterat klart ir det viktigt att vattna
ordentligt sé att jorden sluter titt om
plantorna i marken. Man kan #ven, om
de i#r lite torra, doppa plantorna innan
plantering f6r att pa s8 sitt haen
maximalt vat jordklump. Efter
plantering ér det viktigt att vattna hela
sdsongen efter behov och vider. Tiank
pa att 4ven om det regnar s kommer
oftast inte regnvattnet ner tillrickligt
langt i marken. Det tar ocksa flera
veckor innan plantorna har etablerat
sig och fatt ner sina rétter i marken.

Om man gor en rabatt med
sommarblommor fir man tinka lite
annorlunda. De flesta
sommarblommor klarar av och gillar
sol och virme. Det finns sjalvklart
undantag som vanlig fuchsia eller

flitiga lisa som vill ha mer skugga. Dir
kan man f rid p4 plantskolan.
Skillnaden pé de flesta perenner och
sommarblommor &r att
sommarblommorna blommar
oavbrutet hela sommaren till frosten
tar dem. Tink dven hir pa att ha ett
lagom avstand mellan plantorna si att
de har utrymme att vixa sig storre.
Mitt tips r att pa sensommaren efter
ett par ménader stré ut ndgon form av
godsel s att de &r fina sdsongen ut.
Hir 4r det okej med kvive i godslet.
Det #r ocksa viktigt att vattna plant-
orna ordentligt hela sisongen. Det tar
ca tre veckor for plantorna att etablera
sig hyfsat d& de under den tiden
behover lite extra passning.

Om man inte har méjlighet eller
tillgdng till en rabatt s kan man
plantera lite sommarblommor i en fin
blomsterurna. I den kan du med f6rdel
anvinda en jord som heter U-jord som
ir speciellt framtagen f6r blomurnor
eller balkonglador.

Text: Malin Henningsson
(Detta dir en forkortad version av
en lingre text som finns som
broschyr i kyrkan)

Forslag pa vaxter

Att vélja véxter ar ju en smaksak vad
var och en gillar! Har kommer dock
en lista pd nagra forslag fran
vaxtdjungeln

Perenner:

Riddarsporre, studentnejlika,
hostflox, stjarnflocka, funkia,
stralrudbeckia, nava, olika
prydnadsgras, praktbinka, lavendel
(&lskas av fjarilar m fI), alunrot,
daglilja, iris, alpmartorn, kérleksort,
bolltistel (&lskas av humlor),
stormhatt (giftig), kantnepeta,
stenkyndel (&lskas av bin),
daggkapa. Flera av dessa gillas av
olika insekter.

Sommarblommor:

Tagetes och rosenskara (bada alskas
av humlor), petunia, surfinia,
sommarrudbeckia, dahlia, fuchsia,
verbena, lobelia, zinnia, femtunga,
husarknapp, lejongap, daggsalvia,
sommarljus, blomstertobak,
chokladskara, ettariga prydnadsgras.
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Elin Bostrém i skérdetagen

Odla din mat pa ett hallbart satt

Nu skall det handla om Elin Bostrém
som bor pd Bobrunna gérd, mitt
emellan Tensta och Skyttorp. Elin &r
uppvuxen utanfér Uppsala, via
lagenhet i Uppsala till radhus i
Storvreta och direfter flyttade hon
med sin familj till gdrden 2015. Frén
lagenhetens lilla odling i krukor
Sppnade sig nu stora mojligheter att
odla pa hela 3 hektar. Uppstarten
med bin, ankor och ménga hénor
har nu skiftat fokus mot mer hall-
bart odlande och mindre djur till
husbehov. Elin ar snart klar gymna-
sieldrare och héller ocksa kurser fér
odlingsintresserade pa vuxenskolan,
studieférbunden, medborgarskolan
och olika folkhégskolor. Elin brinner
for att odla och hon liksom fler och
fler stéller sig fragan: Hur kan jag
fixa mat pa ett hallbart sitt?

Olika odlingssitt

3D odla dr att odla i 3 dimensioner,
frén jordytan och nerét, frén ytan
och uppét och slutligen pa hégre
héjd. Den stora férdelen &r att det
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far plats mycket groda pd mindre yta
eftersom man tar tillvara pa olika
nivaer. Perenner ir tacksamma att
odla och man blir lika glad varje
férsommar nir de kryper upp ur
jorden igen. Matskog ir ett eko-
system som stottar sig sjilvt. En skog
av mat och #tbara vixter, frukter
och bir som gynnar den biologiska
méngfalden.

Permakultur-system: anvinds for att
skapa hallbara minskliga bosatt-
ningar och samtidigt dteruppbygga
naturens resurser sdsom jord, skogar
och vatten. [ permakultur integreras
modern vetenskap med #ldre
kulturers kunskap om naturen for
att skapa alternativa 16sningar f6r
bostéder, vatten, mat, energi,
matproduktion, sociala strukturer
och férsorjning. Permakultur vilar
pa tre etiska grundprinciper:

e Omsorg om jorden: Férstaelse for
att vi dr en del av jorden och att
vi méste virna om den.

®  Omsorg om mdnniskor: Stédja och
hjdlpas at att bygga vilméende
individer och samhillen dir alla
minniskor har méjligheter att
leva bra liv.

e Rdttvis fordelning: Forsdkra sig
om att jordens begrinsade re-
surser anvinds pa ett rittvist
och vist sitt.

Biokol vad &r det?

Det dr kol som lidggs pa baddar eller
grivs ner. Elins man Erik Boman har
byggt en biokolsanliggning av
oljefat dir han liagger avfall/grenar
som eldas syrefritt till kolbitar som
sedan krossas till ett pulver. Innan
biokolet kan anvindas skall det
laddas med urin eller gédselvatten.
Biokol #r pordst och stabilt, det
suger upp och lagrar vatten och
jimnar ut temperaturen i jorden.
Bra bade for sandig och lerig jord da
det bildas luftfickor. Det 4r ocksa
toppen for mikrolivet i jorden.
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Visste ni att: P4 Stockholms Stad
har man kommit fram till att trid
planterade i stadsmiljé méar bast av
att vara planterade i hilften biokol
och hilften makadam.

Frukttridd och nétter

Elin odlar hasselnétter och val-
nétter. Nya sorter som dr mera hird-
iga for vart klimat finns i handeln
och visst skulle det vara trevligt att
ha egna giftfria nétter pd maten?
Elin odlar ocksa persika, minikiwi,
nektariner som 6verlever i skyddade
lagen eller med lite omstoppning
infor vintern.

Vill du slippa ohyra i dina odling-
ar men inte anvinda bekdmpnings-
medel s3 kommer hir flera bra tips:

Nir du planerar vad du skall odla,
tédnk pa att blanda olika grodor i
samma land. Det &r viktigt att képa
friska plantor, de stdr emot angrepp
bittre och aterhamtar sig ofta.
Variera vixtféljden s att olika gro-
dor planteras olika &r pa ytan. Kal
maste ha nit dver sig annars dr
risken stor att det inte blir ndgon kal
alls att skorda. Ar du orolig f6r snig-

lar, sa plantera "lock-vixter” tex
tagetes (som dom #lskar) bland gréd-
orna i borjan och slutet av raderna,
da ser du direkt om det dr ndgon
snigelattack pa gang. Kép ankor,
dom #lskar att dta sniglar eller g pa
snigeljakt sjilv p& morgonen eller
kvillen och klipp dem i tva delar.

Négra rad pa vigen frén Elin:

e Odla for din skull, pa din niva.
Det skall vara kul och avkopp-
lande.

e Odla jorden s& kommer gron-
sakerna pa koépet.

e Ldgg upp en kompost direkt pa
marken, férsta dret kan du
direkt odla p& hdgen. Aret efter
krattas den ut och du har fatt ett
nytt odlingslager att plantera i.

e Kop biviixter, plantera fér djur
och insekter. Var noga med att
kopa fran odlare som odlar
giftfritt.

e Grannsamverkan, du kanske har
16v och grenar som du kan ge
bort till grannen som har gédsel
over att ge tillbaka.

e Tavara pd lov och grenar och gor

odlingsbiddar.

Odla i 3D, mycket nytta pa liten
yta, sitt barbuskar och jord-
gubbar under trid och marktick
s slipper du rensa ogris.

Ha en fin tradgérds- och odlings-
sdsong!

Elin Bostréom
intervjuad av Cecilia Johansson

Pilgrimsvandra
pa Marialeden

19/6-22/6

| sommar arrangeras tva vandringar av
de férsamlingar som Marialeden
passerar igenom. Leden bérjar vid
Tegelsmora kyrka, fortsatter till
Orbyhus, Vendel, Viksta, Tensta, Lena,
Storvreta, Gamla Uppsala och avslutas
i Uppsala.

Den férsta vandringen borjar 19 juni
och inleds i Orbyhus dit man kan ta sig
med allmdnna kommunikationer.
Vandringen avslutas den 22 juni.

Du vdljer sjalv om du vill vandra alla
dagar, ett par eller en enstaka dag.
Overnattningsméjligheter finns i
Vendel, Tensta och Storvreta.

Varje dags vandring inledes med
morgonbdn kl 9.00 och avslutas med
en enkel maltid och gudstjanst.

Véljer du att 6vernatta behéver du
anmala det sa att du kan fa frukost och
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matsack. Om du valjer att inte dver-
natta ordnar du sjalv matsack.

En andra vandring ordnas 17-18 juli
mellan Orbyhus och Viksta. Tiderna &r
detsamma som for den langre
vandringen och samma férfarande om
du vill sova éver i Vendel.

Overnattning anmals till
erik.apelgardh@svenskakyrkan.se.

Fragor géllande Vattholma pastorats
medverkan besvaras av informatér
Camilla von Knorring
(Camilla.vonKnorring@svenskakyrkan.se)



Med

konfirmanderna

till Berlin

Under &ret som gatt har vi haft en
Berlin-konfirmandgrupp dir vi
triffats och haft olika pass till-
sammans. Vi har haft liger, fikat,
itit mat. P4 vara triffar har vi bland
annat diskuterat relationen mellan
minniska och Gud, relationen till
oss sjilva och véra medminniskor
och det okrinkbara minniskovirdet.
Precis som namnet siger har det
efterlingtade resmalet varit Berlin.

Veckan innan pésk bar det
antligen av! Den r:a april var vi
framme i Berlin. Resan bérjade
redan dagen innan vilken gick ut p
att transportera oss, tjugosju
ungdomar och tre prister, med
framférallt Snilltaget. Den ca
sjutton timmar langa tagresan
ldamnade gruppen med blandade
asikter da den erbjéd allt fran en
rolig podngjakt, sdng och intressanta
konversationer till tringa kupéer
och ryggont av singarna.

Lordag:

Vil framme, 16rdag morgon, pa
perrongen i Tyskland var nog alla
exalterade att borja resan pa riktigt.
Agendan denna dag lovade mojlig-
heten att uppleva och ta in staden
Berlin, f6r ménga likt oss, for forsta
gangen.

De férsta intrycken fick vi redan
pa promenaden, kdnkande p4 allt
vart tunga bagage fran resecentret
till hotellet. Vil ute i friska luften
insdg vi dven att vddret inte var pa
var sida och solen uteblev. Istillet
mottes vi av en grd och kylig stad.
Trots detta, slogs man dnda av den
imponerande — moderna men dven
detaljerade — gamla arkitekturen i
var omgivning vilket uppnadde en
unik och vacker utsikt.

Framme pa vart hotell, a&o Berlin
Hauptbahnhof, dir vi skulle spen-
dera dagarna framéver ldmnade vi all
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packning efter incheckning och
begav oss genast ut igen pa vart for-
sta dventyr i Berlin. Vi promener-
ade for att titta pa samt f3 en kort
historielektion av det gigantiska
Riksdagshuset. Byggnaden var
enorm och riktigt cool med den
stora kupolen centrerad pa taket som
vi sorgligt nog inte gick upp i, kén
dit var alldeles fér 1&ng. Efter det
gick vi till Alexanderplatz for lite
egen shopping. Detta var uppskattat
av bade konfirmander och ledare da
vi alla fick méjlighet att utforska
omrédet lite fritt samt ta del av
Berlins shoppingerbjudanden.

Promenaden hem fran batresan

avslutade dagens sight-seeing och
efter en dag av mycket, mycket gdng
var det otroligt skont att frigéra
fétterna fran skorna och slinga sig i
det frischa hotellrummets singar for
lite vila inf6r kvillens maltid. Aven
om hotellets middagsbuffé upp-
fattades ganska medioker av grupp-
en var det gott att fa ett varmt mal
mat i magen efter den kyliga dagen.
Kvillen avslutades med en gemen-
sam samling dir vi reflekterade 6ver
dagens hindelser och firade en
trevlig andakt tillsammans. Efter det
var det bara att inviga hotellsingarna
Klara p3 Alexanderplatz, vissa och sitta punkt fér en lyckad forsta
med nya investeringar, begav vi oss dag i Berlin.
till batsightseeingen for att fa ta del
av och lira oss om framférallt diver-
se byggnader i Berlin. En finare dag
hade batturen varit trevligt. Men en
kombination av molnigt vider, im-
miga fonster och en relativt otydlig
Sversittning av den guidade turen
gjorde bdtresan aningen langtrakig.
Vissa konfirmander tog dven méjlig-
heten till en tupplur, vilket de trots Duktiga guider visade runt och
allt kunde njuta av. berittade om allt det fruktansvirda

S6ndag:

En fortsatt kall dag. Solen bestimde
sig d&tminstone for att titta fram och
stirkte humoret infér dagens tunga
amne. Efter nistan en timmes tag-
fard var vi framme vid ett av de stora
malen med resan; besok pd det forna
koncentrationsligret Sachsenhausen.
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som hinde 8o ar tidigare. Hur
minniskors virde blev virt mindre
an ingenting. Hade du fel trosupp-
fattning? In i l4gret. Fel utseende? In
i lagret. Motsatte dig det nazistiska
styret eller sa “fel” saker? In i lagret.

Sachsenhausen var ett modell-
lager for det tyska riket. Vilket inne-
bar att det pagick manga experiment
for hur lagret skulle kunna effektivi-
seras och alla andra koncentrations-
lager forsokte efterlikna Sachsen-
hausen.

P4 eftermiddagen besdkte vi
Judiska museet. Dir fick vi lira oss
mer om dels hur det var att vara jude
i Tyskland under 1goo-talet. Men
dven mer allmant om judarnas fler-
tusendriga historia. Den hindelse-
rika och intensiva dagen avslutades
med god middag pa en italiensk
restaurang i narheten av hotellet.

Maindag:

Det centrala malet med dag tre var
att ta del av historien da staden var
splittrad i tva. Vickning vid kl 07:00,
alldeles for tidigt enligt somliga
konfirmander, och frukost kort
darpa var dagens startskott. Dagens
férsta destination var pprR-museet
som behandlade information om
levnadssittet och vardagen i det
détida Ostberlin. Museet blev snabbt
en favorit hos ménga konfirmander.
Detta framférallt dd museet var
valdigt interaktivt och erbjéd allt
frén mojligheten att provkora en
gammal Trabant, kl3 ut sig i gammal

tyska stridsuniformer, sl& sig ner i en,
pa 1goo-talets mitt, modern
ladersoffa och starta nyhetskanalen
pa den da frischaste modellen av
tjock-tvin. Mycket skratt, roliga
bilder och ny kunskap har vi att
tacka DDR-museet f6r.

Nist pé agendan var att prome-
nera genom Oranienburger Strasse
for att dir dven bevittna, en av, om
inte Tysklands stérsta synagoga, vid
namn Nya Synagogan. Efter ett kort
stopp vid den miktiga byggnaden
fortsatte vi var marsch mot tunnel-
banan som skulle transportera oss till
nista mal. Kaiser-Wilhelm-Gedicht-
niskirche. Kyrkan som sedan andra
varldskriget stdtt med massiva
bombskador har i den bevarade delen
omvandlats till bland annat en
souvenirshop dir vi fick gé och titta
en stund innan vi limnade for att
stiga in i den nybyggda kyrkan mitt-
emot. Dir fick man sitta i stillhet
eller lisa om Ukrainakrigets fasor
som berittades pa kyrkans viggar i
en atmosfir av stillhet och respekt.
Efter besdket i kyrkorna var det fri
shopping och utforskning av de
livliga stadsdelarna kring kyrkorna
tills det var dags att atervinda till
hotellet igen och vila.

Middagen, likt de andra kvillarna,
serverades vid 19:00 och var fort-
farande inte superuppskattad men
"gjorde jobbet” om man var hungrig.
Som tidigare dagar samlades vi
aterigen for reflektion av dagen i hel

grupp och avslutade dven kvills-
traffen med en mysig missa vilken
fint avrundade dag tre av Berlin-
resan.

Tisdag:

Resans sista dag. Vi &kte och hilsade
pa Svenska Victoria-férsamlingen,
Svenska kyrkan i Berlin. Dir &t vi
tacos och lyssnade pé en foreldsning
om hur den svenska Victoriafdrsam-
lingen uppkommit och vilken roll
Sverige och kyrkan hade under
andra virldskriget samt efterkrigs-
tiden. Svenska kyrkan hjilpte till att
smuggla ut ménga f6rfoljda minni-
skor med hjilp av mutor till tyska
tjinstemin. En minniska kunde
kopas fri fér ndgra cigarettpaket, en
flaska whisky eller ndgon annan
eftertraktad vara. Dir var det verk-
ligen inget tal om allas lika, okrank-
bara virde. Vi promenerade lings
med resterna av den faktiska Berlin-
muren. Det mesta har s8klart rivits
men négra delar stdr kvar som
minne av den hemska tiden, di en
stad var tva. D4 ett enat folk delades
upp och familjer splittrades.

Sent pa kvillen klev vi pa tiget, pd
Berlin Hauptbahnhof fér att pa-
borja den redan genomférda resan,
fast nu at andra héllet. Hemat!

Vi tror att alla, precis som vi, tar
med sig manga fina minnen och nya
lardomar fran resan!

Freja Pettersson & Alfred Jansson
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Margareta Ranudd, kyrkomusiker

Tack fér mig!

Nu har stunden kommit fér
mig att sammanfatta min tid
som kyrkomusiker i Svenska
kyrkan och i synnerhet i
Vattholma pastorat, Aren-
tuna férsamling.

Jag bérjade vikariera som
kantor i Orbyhus och Vendel
nar jag var 16 ar och under
gymnasietiden ledde jag
kyrkokéren under en period.
Jag fortsatte att vikariera pa
olika stallen parallellt med
studier pd kulturvetarlinjen
(med musikvetenskap och
estetik) och vid SMI (musik-
hégskola i Stockholm).
Senare utbildade jag mig till
kyrkokantor (kantor och
pedagogisk examen).

Min forsta fasta tjanst var i
Vaksala férsamling, 1991.
Sedan augusti 2008 har jag
tjanstgjort i Arentuna
forsamling.
Kyrkomusikeryrket har for-
andrats over tid och har
varit valdigt skiftande,
Tjansterna har haft olika
inriktning. | Vaksala var det
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StO‘I“t taL£ Margareta for alla dina ar i

Vattholma pastorat. Du har varit en kunnig och enga-
gerad kyrkomusiker i pastoratet i 15 ar och bidragit
med mycket gladje i sdng och musik. Vid gudstjanster
och kyrkliga handlingar har du spelat till psalmsangen
med trygg hand och ackompanjerat ménga solosangare.
Under aren &r det manga som deltagit i dina kérer; bade
barn och vuxna och jag ar séker pa att de ser tillbaka pa
sina dr i ndgon av dina kérer med glddje. Musikaler och
konserter har framforts och kérresor har gjorts.
| arbetslaget har du bidragit till stdmningen med ditt
goda humoér.
Vi sdger TACK och énskar dig en mycket god tid som
pensionar! Och vi kommer alldeles sdkert att ringa och
be dig vikariera.

Vattholma pastorat, genom Eva Asjo,

kyrkoherde

Sportlovskul

En dag under sportlovet
samlade vi barn fran hela
pastoratet for sportlovskul i
Skyttorp.

Dagen fylldes av pulka-
akning, pyssel, lek och sang.
Under andakten pratade vi
om bon och gjorde
bénetavlor med tradar dar
varje farg representerade
vad som for stunden lag
Overst i vara hjartan. Dagen
avslutades traditionsenligt
med tacomiddag for alla
vardnadshavare och syskon.

Bind en trdd i bonevdven for det
som ligger overst i ditt Q?

- St forbetmnen

manga forrattningar (be-
gravningar, dop och vigslar)
och musikgudstjanster med
orgel och solosang. |
Enkdpings pastorat var det
korer: en stor kyrkokor (36
pers), manskor, kvartett,
alla-kan-sjunga-kér och
barnkér. | Arentuna har
inriktningen varit barn och
familj med barnkérer, famil-
jegudstjanster, pannkaks-
gudstjanster, pytteguds-
tjdnster och den kéra
kyrkokoren forstas. Vi har
gjort tva fantastiska resor
tillsammans (Berlin 2013
och Zrich 2017) och har
haft valdigt trevligt och
roligt!

Sammantaget har det varit
intressanta och larorika ar
med manga nya bekant-
skaper, ingen ndmnd och
ingen glémd. Jag ser tillbaka
pa dessa ar med tacksamhet
och gladje!

Varma hélsningar fran
Margareta
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Skatten i lerkarl

- samtalshelg pa Aspnas gard

En helg for dig som ar
forsamlingsbo eller ideell
medarbetare i Vattholma
pastorat; (kyrkvard,
fortroendevald) som langtar
efter att fa aka bort ett par
dagar och f& samtala om tro
och lara kanna varandra.
Paulus skriver: “Denna skatt
har jag i lerkarl for att den
véldiga kraften skall vara
Guds och inte komma fran
mig.” Vi har en skatt som vi
far dela. En skatt som Gud
har lagt i brackliga lerkarl- i
vara vanliga liv. Tillsammans
far vi dela liv; bracklighet
och styrka, sorg och gladje.
Vi kommer att samtala, fira
gudstjanst, promenera, laga
mat och ha skapande
verksamhet.

Tid: 23-24 september
2023. Vi aker k1.9.30 fran
forsamlingsgarden i
Storvreta och kommer

tillbaka kI.15.30 pa s6ndag.
Kostnad: 300 kr

Plats: Aspnés gard vid
Tamnaren, i Ostervala
pastorat. Garden har anor
fran medeltiden men
nuvarande hus byggdes pa
1700-talet. Gardskyrkan
fran 1300-talet finns
fortfarande kvar.

Eftersom det finns ett
begréansat antal baddar pa
garden sa ar det forst till
kvarn som galler.

Helgen vander sig i forsta
hand till vuxna men det gar
bra att ta med sig barn.
Ansvariga ar Eva Asjé och
Judit Nymansson Warpe
Intresseanmalan ldmnas till
Eva ,&sj(") (eva.
asjo@svenskakyrkan.se) sa
fort som méjligt- men sista
anmalningsdag ar

1 augusti. Anmalan till: judit.

warpe@svenskakyrkan.se.

Skyttorpsda™n

17 juni ar det dags for
Skyttorpsda’n. Ute pagar
marknad och mycket mer.
Inne i Kyrkans hus finns det
mojlighet till fika, pyssel och
fairtrade-kop. Tradgarden
inbjuder till bade lek och vila.

Mer info kommer att finnas
pa hemsida, facebook och
affischer. Valkommen till en
valfylld dag i Skyttorp med
aktiviteter for alla ldrar!

Gudstjanst med
kakkalas

11 juni &r det dags for det
traditionsenliga kakkalaset i
Tensta. Kl. 14 firas guds-
tjdnst som sedan foljs av ett
kyrkkaffe dar alla som vill far
bidra till kakbuffén.
Véalkommen — gdrna med
dina egna favoritkakor - till
en riktig sommarfest!

ar din. Hor av dig.
Charlotta Nilsson, diakon”.

Har du en stund over eller bara vill samtala &r du varmt
valkommen till mig. Vi mots 6ver en enkel fika och tiden

Under sju fredagar 30
juni-11 augustikl. 11-16
haller Tensta kyrkliga
syfoérenings Sommarcafé
Oppet vid Férsamlings-
salen. Det har blivit ett
uppskattat dterkommande
sommarinslag i var bygd.
Har finns gott kaffe,
hembakta kakor, trevligt
umgange, gamla och nya
bekantskaper, och fin miljé
precis vid klockstapeln och
muséet.
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Sommarcafé i Tensta

Kom en liten stund eller
sitt lange. All behallning
gar till vélgdrande anda-
mal.

Varje fredag under samma
period inleds dagen med
sommarandakt i Tensta
kyrka kl 10.45. Passa pa
att fa en paus i tillvaron
och samtidigt se den
vackra medeltida kyrkan
frén insidan.
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Sommaraktiviteter vid Storvreta

férsamlingsgard
Nu ar planerna for arets
sommaraktiviteter lagda och
jag ser sa mycket fram emot
allt roligt som ska handa
bdde pa Storvretas Som-
marcafé och pa vart stora
midsommarfirande! Nar
varsolen varmer kanns det
plotsligt nara till gront grés,
blommande syrener och
langa, ljusa kvallar som
gjorda for grillmiddagar och
kubbspel. Nu langtar jag tills
dess da jag far fylla Som-
marcaféets glassbox med
manga olika smaker, ladda
upp med hamburgare och
korv infor grillkvallarna och
bjuda in er alla till skont
utomhushéng vid Storvreta
forsamlingsgard! Som
vanligt har glass, mat och
fika planboksvanliga priser
vid vart café
Vélkomnal!
Jenny Storm, kanslist.

Sommarcafé

12-22 juni

Hér kan du njuta av en
lunchtoast med sallad, hem-
bakat kaffebréd och kulglass
fran GB. Vi har kvallséppet
bada onsdagarna och l6r-
dagen 17 juni. D& tander vi
grillen och erbjuder korv och
hamburgare till familjevan-
liga priser. Alla intakter fran
grillen gar oavkortat till Act
Svenska kyrkans viktiga
sommarkampanj for huma-
nitart arbete. Vid Sommar-
caféet finns en fin lekplats,
kubbspel och mgjlighet till
andra utomhusaktiviteter.
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Oppettider:

M3, ti, to, fr: 11.30 - 16
Ons: 11.30 - 19.30

L6 17 juni: 12 - 19.30
Missa inte:

Tisdagen 13 juni

Vi far besok av gulliga djur
fran Axlunda gard 11.30-
14.30.

Onsdagen 14 juni

Grillen tand fran 16.30,
ansiktsmalning, tipsprom-
enad och popcornforsélj-
ning. Kalasponnyn besdker
0ss 16-18 och erbjuder
ponnyridning eller méjlighet
att dka hést och vagn.
Kvallsandakt pa graset
19.15.

Loérdagen 17 juni

Grillen &r ténd hela dagen,
ansiktsmalning, tipsprome-
nad, popcornférsaljning.
Sommarpop pa scenen 14
och 18. Kvallsandakt pa
graset 19.15.

Onsdagen 21 juni

Grillen tand frédn 16.30,
ansiktsmalning, tipsprome-
nad och popcornférsaljning.
Axlunda gard besoker oss
med klapphage 16-18.45.

Glasscafé 26-30 juni
Nytt for i ar ar att vi haller
Oppet och serverar glass,
kaffe, te och festis till vara
gaster dven veckan efter
midsommar! Oppettider:
Ma-fr: 9-15

Sommarjobb 2024 i

Vattholma pastorat
Ménga av sommaraktivi-
teterna i pastoratet
genomfors tillsammans
med sommarjobbande ung-
domar! De gor vardefulla
insatser i caféet, pa dag-
lagret, pa kyrkogardarna
och under midsommar-
firandet.

Ar du eller ndgon du kanner
intresserad av att sommar-
jobba i Vattholma pastorat
nasta ar? Da ar det en god
idé att borja engagera sig i
sin forsamling redan nu,
kanske som ung ledare?
Ansokningsperioden for
sommarjobb till sésongen
2024 ar 6ppen 1 januari —
16 februari.

Kontakta: Jenny Storm, (adr
se sid 15) for mer infor-
mation. Du ar ocksa alltid
valkommen till expeditionen
i Storvreta!

Sondomassa

Astrékens dag

Séndagen den 28 maj ar det
Astrakens dag! Astrakens
dag ér ett arligt arrange-
mang av Astrakens turism-
forening for att lyfta fram
vara bygder som ligger l&ngs
Vendel- och Fyrisan. Det &r
manga som haller extra
Oppet denna dag och vii
Vattholma pastorat satsar
pa att ha Tensta kyrka
oppen for besok. Det gar att
lasa mer om vilka som haller
oppet pa hemsidan:
www.astraken.se.

Tensta kyrka &r 6ppen
mellan 110ch15 och dar
traffar ni Cecilia Johansson
som kan beratta om kyrkan.
Valkomna.

19 mars firades Sondoméssan i Lena kyrka! Det blev en
himmelsk fest med héarlig musik och sdng av Marimba-
gruppen Trakanten och pastoratets korer. Efterdt var det
brédauktion i sockenstugan med Svante Axelsson som
utropare! Det kom in mycket pengar till ACT Svenska
kyrkans fastekampanj! Totalt 13 770 kr!
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Midsommarfirande i Storvreta

P& midsommarafton den 23
juni bjuder Arentuna for-
samling in till ett harligt
firande for hela familjen! Vid
forsamlingsgarden i Stor-
vreta blir det férsaljning av
korv, glass och hembakat
fika och sjalvklart kommer

Musik i sommarkvall . « .+ & &

Kyrkans hus, Skyttorp
17junikl 18
Jazz pa Svenska

| sommar blir det den ater-
kommande tradgards-
musiken utanfér Katarina-
kapellet i Skyttorp. | ar &r
det trumslagaren Jojo Djeridi
med vadnnerna orgelspelaren
Leo Lindberg och séngers-
kan Méarta Dahlstrém som
bjuder pa ljuva jazztoner,
toner vi forknippar med
Monica Z och den ameri-
kanska sangboken. Vid regn
ar vi i Kapellet.

KYRKBANKEN 2 2023

Tensta folkdanslag att halla i
dansen kring midsommar-
stangen och de bjuder dess-
utom pa en dansuppvisning!
Precis som forra dret finns
lotteri med fina vinster bl a
fran lokala butiker och

leverantorer. Intdkterna fran

Arentuna kyrka
23 junikl 23
Musik i Midsommarnatten

Traditionsenligt vakas
midsommarnatten in i Aren-
tuna kyrka med ett nytt
program av och med

Ditte Andersson, Cajsa
Ekstav och Anders Bro-
mander.

Lena Kyrka
9julikl18
Vokalkvintetten Simplyfive

En finstamd konsert med
gruppen Simplyfive ,som
med bred repertoar och
egna arrangemang av musik
fran rendssans till nutida

lotteriet gar till Act Svenska
kyrkans viktiga sommar-
kampanj. Bakom varije siffra
finns en manniska, dar det
humanitdra arbetet star i
fokus.

Oppettid: 11-15

pop och med personliga
reflektioner gor varje kon-
sert till en unik upplevelse.
David Pettersson counter-
tenor, Erik Nystrém, tenor,
Dennis Astorsdotter, hog
baryton, Erik Stdlberg

l&g baryton, David Edstrom,
bas.

Tensta kyrka
23julikl 18
Vanta vid vdgarna

Hanna-Greta Myrberg och
Peter Ekengren tar oss med
pa en upplevelse med sang
och musik ur livets alla
skeenden. Medverkar gor
aven Karl Jansson, piano.

Program:

12.00 Vireser
midsommarstangen och
var prast Kristina Lockner
hélsar valkommen.
12.15 Tensta
folkdanslag leder dansen
kring midsommarstang-
en.

13.30 Dansuppvisning
med Tensta folkdanslag.
Aktiviteter under dagen:
Fiskdamm — kubbspel -
lotteri — ansiktsmalning
- bollvégg —tipsprome-
nad — chokladhjul -
popcorn — fika — grillad
korv — kulglass m.m.

Storvreta kapell
13 augustikl 18

Fran Bach till popularmusik
Trio Sorores bestar av Asa
Ekstrom flojt Carina Ceder-
wall flojt , altflojt och Camilla
Martinsson cello.

Trion har spelat tillsammans
sedan 2016 och ar verk-
samma bade som instru-
mentpedagoger och fri-
lansmusiker. Repertoaren ar
blandad —"Fran Bach till
popularmusik”.




Innan pask kom ak 3 fran
skolorna i Storvreta for att
uppleva den kristna paskens
handelser. Efter att ha fardats
bakat i tiden till &r 30 far de
mota Jesus och larjungarna
och félja dem under ndgra
dagar. Jesus, som var jude,
firade pask och kapellet i
Storvreta fick vara den sal dar
larjungarna at maltiden. Efter
att Jesus blivit gripen fordes
han till Pontius Pilatus, den
romerske guverndren, har

Paskvandring med skolbarnen

i

spelad av Samuel Holmberg.
Vid korset star Jesus och en
av rovarna. Barnen foljer
spant handelserna och far
sedan hora av dngeln att
Jesus uppstatt. Efter att ha
kommit tillbaka till var egen
tid far de beratta om hur de
firar pask och om de har
nagra speciella traditioner.
Bade anstallda och ideella
medarbetare hjlper till att
gestalta dramat.

Varmt tack till Tensta syfoérening som delade med sig av sina
underbara handarbeten pa sin fantastiska utstalining i Storvreta
forsamlingsgard i april. En fantastisk mojlighet att fa se
handarbeten av olika slag utférda av er damer som kan detta.
Charlotta Nilsson, diakon.
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Ur férsamlingsboken

Tensta forsamling
Avlidna

31/1 Anna Maria So66der
9/4  EvaBjornér

Lena férsamling

Dopta

26/3 Morris Gustaf Dahllof
26/3 Tim Lucas Dahllof
Avlidna

5/3  Kurt Eriksson

8/3  Owe Swedén

7/4  Monica Vestlund
14/4 Lena Forsman

Arentuna férsamling
Dépta

23/2 Nora Anette Jonsson
4/3 Nike Helena Maria
Radman

5/3  Hakan Alexander Jainpu
Andersson Thatal

5/3  Vincent Alejandro
Aquilar Ekhov

5/3  Edwin Emanuel
Nystrém

18/3 lIsabelle Elly Viktoria
Elisabet Svensk-Thornqvist
1/4 Kian Bjorn Sune
Eriksson Thomasson

1/4  Signe Lovisa Henriks
15/4 Adina Eleonora Palmred
16/4 Hugo Alexander Conny
Bjurlestam

Konfirmerade

9/4  Danilo Dostani

9/4  Albert Nylund

Vigda

15/4 Sebastian Palmred och
Maria Sjéberg

Avlidna

5/2  Bertil Hill

5/2  Claes Goéran Wallner
9/2  Lennart Karlsson

13/2 Ernalnes Lucia Schoeps
6/4  Torgny Unestam

Fototavling for
pastoratets
fotokalender

Varje manad har du mojlig-
het att delta i pastoratets
fototévling med en egen-
tagen bild fran bygden.

Vart redaktionsrad utser den
vinnande bilden, som sedan
publiceras i en fotokalender
som kommer att séljas till
férman for Act Svenska
kyrkans julinsamling 2023.
Tavlingsregler:

Fotografiet ska vara taget
under aktuell manad, det ska

vara liggande (obs!) och
1-10 MB stort.

Alla eventuella intakter fran
kalenderférsaljningen till-
faller Act Svenska kyrkans
julinsamling. Skickas med e—
post till
Jennystorm@svenskakyrkan.se
senast den sista i varje
manad.

www.svenskakyrkan.se/
vattholma/fototavling
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Adresser

Internet

E-post: vattholma.pastorat@svenskakyrkan.se

De flesta anstéllda nds pa "fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se”
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vattholma Bankgiro: 189-2546
Webb-red: Camilla von Knorring, camilla.vonknorring@svenskakyrkan.se

Forsamlingsexpeditionen
Arentunavégen 3, 743 30 Storvreta

Kanslist Jenny Storm tel:
Kamrer Martin Karlsson tel:
Adm.ass. Helena Hallsten tel:

Informatér Camilla von Knorring — tel:

Praster och diakon

Kh Eva Asjo tel:
Km Kristina Lockner tel:
Km Bjérn Nilsson tel:
Km Karolina Adlarson tel:

Pa Judit Nymansson Warpe tel:
Diakon Charlotta Sérensen Nilsson tel:

Ungdomsverksamheten

Fritidsledare Samuel Holmberg tel:
Arentuna (S
Fors.ped. Ingrid Ivarsson tel
Husmor Therése Lagerquist tel
Tensta (S

Kyrkans Hus
Uggelbovégen 1, 743 94 Skyttorp

Fors.ass. Emmeli Andersson tel
Ungdomsteolog Mattias Boije tel
Lena (S
Trekanten tel

Bruksgdrdarna 42, 743 50 Vattholma
Fritidsledare Gabriella Bjurstrom  tel

Kyrkomusiker

Arentuna: Gerd Simonsdotter tel:
Tensta/Lena: Martin Svensson tel:
Kyrkvaktmastare

Arentuna: Malin Henningsson tel:
Tensta: Cecilia Johansson tel:
Lena: Johan Mattsson tel:

Forsamlingsradens ordféranden

Arentuna: Tor Frylmark tel:
Tensta: Markus Cifuentes tel:
Lena: Thomas Karlsson tel:
Kyrkoradet

Ordf: Klas Lundstréom tel:

KYRKBANKEN 2 2023

366210

070-5461770 martin.karlsson3@svenskakyrkan.se
314485,070-37919 29

072-7311155

070-29952 80

070-314 50 44

073-020 36 61 bjorn.nilsson2@svenskakyrkan.se
072-7408010

076-1451270

070-585 1358 charlotta.nilsson3@svenskakyrkan.se

070-36 68 291
wish 123 073 15 70)

:070-362 68 80
:070-527 7207

wish 123 657 13 01)
:070-23037 73
:070-73003 84

wish 123 269 50 47)
1350709

:070-3105067

076-14513 45
070-283 09 33

3674 67,070-895 94 67
379015,070-2109012
350891,070-942 8504

073-435 2698
070-224 04 97
070-189 1172

076-833 0016
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Gudstjanster i vara kyrkor

Maj
28

29

30 tisd
31 onsd

Juni
3 lord

4

11

13 tisd
14 fred
17 lord

Pingstdagen

11.00 Gudstjanst med musikal
barnkérerna, Storvreta

18.00 Lovsangsgudstjanst,
Joyful Noise, Lena

Annandag Pingst

18.00 Méssa, mat frankl 17,
Skyttorp

18.30 Massa, Storvreta
18.30 Massa, Storvreta
12.15 Massa, Storvreta

17.30 Helgsmalsbén,
orgelmusik, Lena

Heliga Trefaldighets dag
11.00 Hégmadssa, Arentuna
kyrka

16.00 Folkmusikmassa, Tensta
och Lena kyrkokér, Tensta

Nationaldagen

11.00 Friluftsgudstjanst,
Salsta slott

18.30 Méssa i Taizéton,
Storvreta

1:a sond eft Trefaldighet
10.00 Friluftsgudstjanst vid
Lyckebokyrkan, Storvreta
11.00 H6gméssa, Lena

14.00 Friluftsgudstjanst vid
klockstapeln, kakkalas, Tensta
18.00 Musikgudstjanst,
kéren Tonicum, Arentuna kyrka
18.30 Massa, Storvreta

19.15 Kvallsandakt, Storvreta
19.15 Kvallsandakt, Storvreta
18.00 Musik i sommarkvall,
Jazz pa svenska, Katarina-
kapellets tradgard, Skyttorp

Dopfest

Den 12 mars firades
dopfest i Lena forsamling
for alla barn som hade
dopts under 2022. De fick
hdmta sitt dopkors och
barnkéren sjéng och gjorde
ett drama om den
barmhaértige vasalopps-
akaren som byggde pa
bibelberattelsen om den
barmhartige samariern

Efterat bjods det pa tarta
och det fanns mojlighet att
delta i livsloppet, en tips-
runda om global réttvisa till
foérman for ACT Svenska

satt.

kyrkans fastekampanj. Vi
hade ocksa forsaljning och

18

21 onsd
23

24

25

27 tisd
30 fred

Juli
2

4 tisd
7 fred

11 tisd
17 fred

16

18 tisd
21 fred
22 lord

ansiktsmalning dar intakt-
erna ocksa gick till faste-
kampanjen.

Eftersom Lena kyrka
stangdes under forsta
delen av varen for att spara
el firade vi dopfesten pa
Trekanten vilket visade sig
vara valdigt mysigt och
praktiskt dven om det
ocksa blev lite trangt! En
varm och kérleksfull
trangsel och en jattefin
dag! Tack alla som var med
och som bidrog pa olika

2:a s6nd eft Trefaldighe
11.00 H6gmassa, Storvreta
18.00 Stilla massa, Lena
19.15 Kvallsandakt, Storvreta

Midsommarafton
23.00 Musik i midsommar-
natten, Arentuna kyrka

Midsommardagen
11.00 Friluftsgudstjénst,
utanfor Trekanten, Vattholma

Johannes Doparens dag
9.30 Massa, Tensta

11.00 H6gmassa, Storvreta
18.30 Massa, Storvreta
10.45 Sommarandakt, Tensta

4:e sond eft Trefaldighet
9.30 Gudstjanst, Tensta
11.00 H6gmassa, Lena

11.00 Massa, Storvreta
18.30 Massa, Storvreta
10.45 Sommarandakt, Tensta

Apostladagen

9.30 Friluftsgudstjanst,
Klockstapeln. Tensta

11.00 H6gmassa, Storvreta
18.00 Musik i sommarkvall,
Lena

18.30 Massa, Storvreta
10.45 Sommarandakt, Tensta

6:e sond eft Trefaldighet
9.30 Massa, Tensta

11.00 Hégmaéssa, Arentuna

kyrka

18.00
18.30

Massa, Lena

Massa, Storvreta
10.45 Sommarandakt, Tensta
17.30 Helgsmalsbén,
orgelmusik, Lena

Bjorn Nilsson

23

25 tisd
28 fred

30

Kristi forklarings dag

11.00 Hoégmassa, tradgarden,
Storvreta

18.00 Musik i sommarkvall,
Tensta

18.30 Massa, Storvreta
10.45 Sommarandakt, Tensta
8:e sond eft Trefaldighet
9.30 Gudstjanst, Tensta
11.00 Hégmadssa, Storvreta
18.00 Stilla massa, Lena

Augusti

1 tisd
4 fred

6

8 tisd
11 fred

13

15 tisd
20

22 tisd

18.30 Massa, Storvreta
10.45 Sommarandakt, Tensta

9:e sond eft Trefaldighet
9.30 Massa, Tensta

11.00 Massa, Storvreta

14.00 Friluftsgudstjanst, Ange
fagelsjo, Lena

18.30 Massa, Storvreta

10.45 Sommarandakt, Tensta

10:e sonf eft Trefaldighet
11.00 Konfirmationsmassa,
Lena

18.00 Musik i sommarkvall,
Storvreta

18.30 Massa, Storvreta

11.e sénd eft Trefaldighet
11.00 H6gmassa, Storvreta
11.00 Hoégmassa, Lena
14.00 Friluftsgudstjanst,
Brunna, Tensta

18.30 Massa, Storvreta




