PLAN FOR LARANDE
OCH UNDERVISNING

Strangnas domkyrkoférsamling med Aspo



INLEDNING

Plan for larande och undervisning (PLU) ar ett styrdokument som utgar fran férsamlingsinstruktionen och
som ger ledning in i pastoraler och handlingsplaner fér olika verksamheter. Plan for larande och undervis-
ning antas av kyrkoradet.

Syftet med Plan for ldrande och undervisning ar att “"kvalitetssakra” férsamlingens undervisning pa férsam-
lingsnivan. Den goér undervisningen reflekterad och skapar en réd trdd genom férsamlingens olika larande-
miljoer.

Plan for larande och undervisning &r saval en process som ett dokument. | en process under 2019-2020
har medarbetare i forsamlingen reflekterat kring grundldggande varderingar fér undervisningen, undervis-
ningens innehadll och konkreta konsekvenser for olika verksamheter i férsamlingen.

Plan for larande och undervisning féljs upp genom att bli en integrerad del i férsamlingens verksamhetspla-
nering och verksamhetsuppféljning.

Forsamlingens undervisning har sin utgangspunkt i dopet.

Dopet dr en gdva. Varje ménniska dr reservationslést dlskad av Gud redan innan han eller
hon kan géra ndgot tillbaka. Dopet dr ockséd en kallelse. En kallelse att leva i sitt dop och sin
tro. | undervisningen ger férsamlingen mdnniskor méjlighet att leva och vdxa i tron genom

att ge tillgdng till berdttelser och tradition, mdjlighet att reflektera kring och férdjupa
kunskaper, och genom gemenskap.
(ur Férsamlingsinstruktion Strangnas domkyrkoférsamling med Aspd)

KUNSKAPSSYN OCH PEDAGOGISK GRUNDHALLNING
Religionspedagogen Thomas Groome visar i en modell att det ar nar “min historia” och
"kyrkans historia” méts som en trosgemenskap uppstar. Da uppstar forstaelsen for att min egen historia
har betydelse for kyrkans vaxt och att kyrkans historia har betydelse foér mitt liv. Larande sker i en pendling
— fran LIV (deltagarnas fragor utifran livserfarenhet) till TRO (Bibel och tradition) till LIV igen (reflektion
utifran ny kunskap och tankar om handling).’
Kunskap handlar om férstdelse och innefattar fakta, erfarenheter, fardigheter och fértrogenhet.
Kunskap ar féranderlig och vaxer. Ny kunskap fogas till redan befintlig.
Larande ar livslangt och sker bade organiserat och spontant.
| larandet lar alla inblandade parter 6msesidigt.
Forsamlingen ger i undervisningen tillgang till Bibelns texter och kyrkans tradition. Genom att satta
ord pa egna troserfarenheter och att lyssna och se sammanhang vaxer var kunskap om Gud.
Trygghet som mojliggdr en prévande reflektion och bearbetning ska pragla all undervisning.
Det finns tva parter som agerar i larande kring kristen tro - Kyrkan bidrar med teologi och tradition,
manniskan med sina livsfragor.
Kristen tro &r en integrerad del av livet, och ingen del av livet faller utanfér kyrkans tro och Guds omsorg.
Kyrkans uppgift ar att mojliggéra ldrande genom att ge tillgang till bibel, tradition, gudstjanst, symboler
med mera. Vi far fora vidare det evangelium vi sjélva tagit emot. Kérnan i evangeliet ar uppstandelsen, det
hoppfulla budskapet om liv trots allt.
| all férsamlingens undervisning ska de existentiella fragorna och kyrkans tro och tradition hallas samman.

1 Motet mellan min historia och kyrkans historia och pendlingen fran liv till tro till liv beskriver T Groome i fem movements LIV
— reaktion utifran mitt liv och temat (M 1) och reflektion utifrdn mitt liv och temat (M2). TRO — Den kristna trons berattelse
(M3). LIV — Integrera den kristna tron med livet (M4) och Ta stéllning (M5).

Thomas Groome (6versdttning Rune Larsson), Kommer det att finnas tro.



TEOLOGISK GRUNDSYN

Gudsbil

Bibelsy

Forsam

Mannis

d

Gud é&r treenig och darmed dialog och vill en karleksfull relation.

Gud bade &r och gor. Det kommer bl a till uttryck i Guds standigt pagdende skapelse (Fadern). Gud
foddes till varlden och blev manniska i Jesus Kristus. Gud delar darfor vara livsvillkor. P& korset och

med den tomma graven vinner Gud seger ¢ver ondska och doéd at oss (Sonen). Gud &r oss nadra och
hjdlper oss i livet, ocksa ndr vi inte sjdlva erfar det (Anden).

Gud é&r storre. Vi kan se Guds verk, men samtidigt ana att det finns mer &n det vi med vara ord och
forestallningar kan beskriva och férsta.

Gud moter oss i skapelsen och i andra manniskor. | métet sker larande och vaxt dmsesidigt.

n
Bibeln & manniskors berattelser om Gud och Guds tilltal till mdnniskan. Vi har ett ansvar att tolka
Bibelns texter.

Bibeln &r det levande ordet, verksamt i manniskors liv. Bibelns ord far liv nar de relateras till var
livssituation.

Bibelns texter behdver ldsas bade i fornuftets ljus och med trons 6gon. Vi vagar tro ocksa pa sadant
som vi inte kan forsta med vart fornuft.

lingssyn

Kyrkan ar en varldsvid gemenskap pa dopets grund, och férsamlingen dess lokala uttryck.
Sakramenten ar férsamlingens centrum i bade gudstjanst och vardag.

Forsamlingen ar en trosgemenskap, inte en asiktsgemenskap. En plats med rum for olikheter.
Forsamlingen &r mer an sin verksamhet. Gud verkar i alla goda krafter.

Forsamlingens uppdrag &r att formedla evangelium i ord och handling.

kosyn

Manskligheten och varje manniska ar skapad till Guds avbild, med ett okrankbart varde och
reservationslost dlskad av Gud.

Varje manniska ar myndig att sjalv tanka, tolka, valja och handla.

Méanniskan &r en skapad medskapare och bidrar till den fortgdende skapelsen med det hon &r, de
gavor hon har och det hon gér.

Den varld manniskan ar satt att férvalta praglas av bade ont och gott. De val médnniskan gor paverkar
bade henne sjélv, andra, samhaéllet och skapelsen.

Manniskan &r samtidigt bade rattfardig och syndare (Martin Luther). En balanserad dubbelhet.



HUR SYNLIGGOR VI DEN PEDAGOGISKA OCH TEOLOGISKA GRUNDSYNEN |

FORSAMLINGENS VERKSAMHET?
"Hissen” ar en modell fér att dterkommande stdmma av férsamlingens undervisande verksamhet. Hissen
ror sig mellan olika vaningsplan, kan styra prioriteringar och inriktning och utveckla verksamheten.

Aktivitet
Vad gor vi?

Forhallningssatt
Hur gor vi?

Varderingar
Varfor gor vi det vi gor pa just det sattet?

Teologi
Vilken teologisk grundsyn bottnar det i?

| den didaktiska reflektionen har verksamheten grupperats i fyra omraden. De olika omradena betonar olika
perspektiv av den pedagogiska och teologiska grundsynen. Mycket av den reflektion som gjorts for ett
omrade ar tilldmpningsbar ocksa pa andra omrdden. Tillsammans utgér detta en didaktisk reflektion kring
forsamlingens hela undervisning varen 2021.

Direkt undervisande verksamhet

(pedagogiska program for skolan, konfirmander, bibelsamtalsgrupper, katekumenat, annan vuxen pedago-
gisk gruppverksamhet och kérverksamhet)

Berdttandet — deltagarnas livsberattelser och Bibelns berattelser — &r en grundmetod i den undervisan-
de verksamheten. Det finns en medvetenhet om olika larstilar, och ldrande med olika sinnen stimuleras.
Undervisningen praglas av lyhérdhet for individuella behov och dlder. Manniskosynen kommer till uttryck
saval i hur motet med deltagarna sker som i innehdllet i undervisningen och i kérverksamheten. Genom
upplevelse och undervisning erbjuds deltagarna kunskap om kyrka och tro. Uppgiften ar att ge nagot att
prova egen tro, tankar och erfarenhet emot. Vi ska skapa en trygghet dar var och kan vara sig sjalv och
bidra pd det satt som en dr beredd att gora. | kérverksamheten har formen pd ett sarskilt satt, i det har
fallet sang, ett egenvarde som ska samverka med tro och livserfarenhet.

Oppen gruppverksamhet och diakonal verksamhet (6ppen férskola, babycafé, ungdomsgrupp, Lilla
stugan)

Métet med manniskor som kommer till férsamlingens éppna gruppverksamhet och diakonala verksamhet
ar avgorande och ska praglas av var gudsbild som genom Treenigheten uttrycker relation och var man-
niskosyn som uttrycker att det ar Gud sjalv vi méter i andra manniskor. Samtalet ar en grundmetod i den
dppna och diakonala verksamheten. | samtal praglade av trygghet i den tro och tradition vi har som kristen
forsamling och en férvantan pa det som manniskor bar med sig av erfarenhet, férvantan och egen kun-
skap, kan kunskap och insikter véxa.



Gudstjanst och kyrkliga handlingar

Larandet i gudstjansterna ar en helhetsupplevelse. Gudstjanstens liturgi, texterna som lases, predikans
utldaggning och musiken levandegér Kristus liv. De som tjanstgor och de som deltar bidrar tillsammans till
detta. Omsorgen om att alla manniskor ska rymmas i gudstjansten och uppleva ett méte med Gud i sina liv
ar avgorande. De som tjanstgor i gudstjansten kan underlatta detta. Gudstjanstens struktur och ordning i
kombination med att var och en tar sitt ansvar ar en kvalitetssakring. Motet infér kyrkliga handlingar och
lyhordhet for det personliga ger utrymme fér ménniskor att vara medskapare ocksa i dessa gudstjanster.
Domkyrkan ar i sig en pedagogisk resurs och ett vittnesbérd om Guds narvaro genom alla tider och idag.
Kyrkorummets olika delar och inventarier kan tas i ansprak for ett larande genom upplevelse.

Kultur och konsertverksamhet

Musik, konst och annan kultur kan beskriva det som &r svart att kld i ord. Genom detta kan vi ge méjlighet
att ana Gud som ar storre an det vi kan se, forsta eller beskriva. Viktigt med lyhérdhet fér manniskors olika
behov nar det galler att sjalva fa tolka och fa stéd i detta. Genom kulturella uttryck kan Bibelns ord fa liv pa
ett sarskilt satt och kopplas till manniskors existentiella erfarenheter. Att skapa mojlighet till interaktion i t
ex utstdllningar forstarker larandet och ar i linje med férsamlingens manniskosyn. Genom samverkan med
andra aktorer i kulturverksamhet kan férsamlingsgemenskapen vidgas och bli inkluderande.

UNDERVISNINGENS INNEHALL

Att lyhort lyssna in vilka existentiella fragor som finns hos dem férsamlingen méter i larande och undervis-
ning ar en grundhallning.

Utifran ndgra existentiella fragor som vi dterkommande méter formulerar vi, nar detta dokument skrivs,
foljande innehallsliga fokus fér en forsamlingens undervisning dar livets fragor méter kdrnan i evangeliet —
uppstandelsen:

- Meningen i livet & Min uppgift i livet

- Sarbarhet — Trygghet/otrygghet, Halsa/sjukdom, Lidande och déd.
- Identitet och Relation

- Tro & Vetenskap

Texten uttrycker nagra reflektioner kring vart och ett av de existentiella frageomradena.

Meningen i livet och min uppgift i livet

Du ar sedd och élskad fér den du ar.

Varje manniska har en uppgift i livet. Gud ger stdd i detta, och lovar att béra oss nér vi inte orkar axla den
sjalva.

Det finns hopp i livets seger éver déden. Lidande, sorg och dod &r inte utan slut.

Gud vill gemenskap med oss och mellan oss. Den ar konkret och néra, och uttrycks i den uppstandne Jesus
ord pa stranden av Genesarets sjo: "Kom och at”, och i nattvardens inbjudan.

Emmausvandringen med den uppstandne &r en forebild for reflektion kring mening och uppgift i livet — Att
vandra med varandra med intresserat och lyhért férhallningssatt som ¢ppnar upp for livstolkande reflek-
tion och undervisning.

Sarbarhet — Trygghet/otrygghet, Halsa/sjukdom, Lidande och déd.

Vidr inte ensam i lidandet. Vi har en Gud som kdnner smartan i sin egen kropp.

Det finns ingen mening med lidande, otrygghet och sjukdom, men Gud kan laga det brustna och gora na-
got vackert av det. "Se jag gor allting nytt” sager Jesus. Uppstandelsen ger kraft att visa och vaga sta kvar
i sin egen sdrbarhet.

Livet ar har och nu. Det eviga livet borjar i dopet. Det som vantar efter doéden vet vi litet om, men hoppas
pa. Uppstandelsen och l6ftet i dopet om var delaktighet i den ger trost.



Identitet och Relation/Moral, etik och trons konsekvenser i livet

Vihar en Gud som sjdlv ar relation. Treenigheten uttrycker relationen mellan Fadern, Sonen och den heliga
Anden. Redan i skapelsen uttrycker Gud sin vilja till relation med ménniskan, och dar fick manniskan upp-
draget att relatera till den 6vriga skapelsen. Darfér ar fragor om vara relationer till varandra viktiga. De
goda relationerna behdéver att jag ar sann mot mig sjdlv och 6ppen mot andra. Korsets form paminner om
relationen mellan Gud och mig och mellan mig och andra manniskor.

Véra liv ar relation. Det &r inte alltid enkelt. Det jag gor paverkar andra och det andra gér paverkar mig. Vi
brottas standigt med fragor om ratt och fel och gér bra och daliga val. Viljan att ta ansvar gér oss mansk-
liga. Nar vi brister i karlek till Gud, till andra och till Skapelsen finns foérlatelsens mojlighet. Jesus déd och
uppstandelse ar det yttersta uttrycket for forlatelse.

Tro & Vetande

| undervisningen ryms bade trons grundtillit och dppenheten for att inte veta sakert. Uppstandelsen,
Skapelsen och Jesus underverk utmanar pa ett sarskilt satt vart rationella tdnkande. Ocksd hos de mest
rationella forskare finns dock en 6éppenhet for det vi inte vet. Ibland gors forsok att fa ihop tro och natur-
vetenskap genom att fylla i naturvetenskapens kunskapsluckor med Gud ("God of the gaps”). Da blir det
problematiskt nar naturvetenskapen gor nya rén och Gud standigt behoéver flyttas pa. Men vi behéver inte
sOka Gud i det vi inte vet. Gud finns ocksa i det vi vet. Det finns bara en vérld, en verklighet. Den beskrivs
av vetenskapen, men i den ger sig ocksd Gud tillkdnna, och i den verkligheten séker manniskan mening och
sammanhang. For att vara trovardiga behdver vi tillampa ett bade-och-tankande — Vi vet och férstdr, men
vi tror ocksa och férundras. Tro handlar mer om tillit, fértroende, erfarenhet, trygghet an om en checklista
och férsanthallanden.

BARNKONSEKVENSANALYS

Forsamlingens undervisning har sin utgangspunkt i dopet. En stor del av dopundervisningen rér barn 0-18
ar (Barnkonventionens definition av “barn”). Barnkonventionens fyra vagledande artiklar vagleder ocksa
forsamlingens undervisning.

Artikel 2: Alla barn &r lika mycket varda och har samma rattigheter. Ingen far diskrimineras.

Na&r vi tar pa allvar att ldrande kring kristen tro sker i métet mellan varje méanniskas erfarenhet och kyrkans
historia motverkar vi diskriminering.

En teologisk grundsyn dar vi sager oss moéta Gud i varje manniska, att denna manniska ar reservationslost
dlskad av Gud och har ett okrankbart varde, manar oss till uppmarksamhet pa om nagot barn riskerar att
diskrimineras pa grund av till exempel kén, alder, funktionsnedséattning eller sexuell laggning.

Artikel 3: Vid beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad som bedéms vara barnets basta.
Barnets basta i undervisning och ldrande uppnas genom en trygg miljé dar varje barn ar sedd och kan vara
sig sjalv. Dar far barnets erfarenheter, genom upplevelse och undervisning med olika metoder, méta bibel,
tradition och gudstjanst. Dar kan barnet ana Gud och vaxa i tro.

Artikel 6: Barn har ratt till liv, dverlevnad och utveckling.

"Utveckling” i Barnkonventionen (t ex i artikel 6) omfattar olika perspektiv pa utveckling - fysisk, psykisk,
andlig och moralisk utveckling. Alla perspektiven ar viktiga i férsamlingens undervisning, men pa ett allde-
les sarskilt satt ratten till "andlig utveckling”. Férsamlingen ansluter sig till Lars H Gustavssons forstdelse av
"andlig utveckling”. Aspekter viktiga for andlig utveckling ar:

Ogonblick av férundran: Att fa mojlighet att stanna upp och uppleva storhet och férundran éver att vara
en del av det.

Livsfrdgor: Att fa majlighet att bearbeta frdgor om mening, sammanhang, ursprung, liv, déd, minne och
dréommar.

Gemenskap: Att se andlighetens relationella aspekt - Anknytning. Det verkliga motet.

Kultur: Att ge utrymme for konst, musik och lek som redskap att hamta kraft ut och spegla vardagen i.



Artikel 12: Barn har rétt att uttrycka sin mening och héras i alla fragor som rér barnet.

Det grundldggande pedagogiska férhallningssattet, att i undervisningen utga fran egna livserfarenheter
och fragor, innebar att artikel 12 beaktas. | arbetet med barnkonsekvensanalys av férsamlingens plan foér
larande och undervisning har barn och ungdomar i olika aldrar reflekterat utifran fragor som:

Vad i kristen tro tycker du ar viktigt att fa lara sig mer om? Varfor?
Hur blir larande roligt och intressant fér barn/ungdomar i din alder?
Var/Nar lar du dig om Gud, kyrkan, Bibeln, bén med mera?

Nar det gdller undervisningens VAD dterkommer detta:
Olika kristna inriktningar och kyrkans historia.
Bibelns berdttelser och hur de kan tolkas — “hur man kan tdnka nar man ska tolka vad man laser da
ingen tolkning ar fel.”
Hur det ar att vara kristen, om att tro och hur andra tror.
Gud, Maria och Kristus — "att man har koll pa att Gud ar din van som alltid finns dar”, “Tycker det &r
viktigt att lara sig om hur gud ar fér nar jag bérjade konfirmationen trodde jag att gud var stréng och
démande.”
Olika praktiska saker i kyrka och gudstjanst — "Hur saker gar till i kyrkan” “Var man plingar i klockorna”,
"Hur prasten arbetar. Varfér man gér manga konstiga saker i en gudstjanst.”

N&r det galler undervisningens HUR ndmndes film, berattande och lekar sarskilt, men ocksa skapande av
olika slag och samtal med andra.

Nar det galler VAR/NAR larande sker lyftes konfirmationen sarskilt fram tillsammans med i skolan. Flera
betonade ocksa det larande som sker nar de ar bland andra i kyrkan eller har ett uppdrag i kyrkan — “nér jag
ar i kyrkan och arbetar”, “I kyrkan lar man sig mest, Nar man ar narvarande. Nar man far vara med.” "Nar
jag ar i kyrkan och runt manniskor med kristen tro sd Iar jag mig mer.”

AVSLUTNING

Med utgangspunkt i dopet och massan har vi som férsamling uppdraget att berdtta om Jesus i ord och
handling, i tjanst fér medmanniskorna. Det sker i férsamlingens egen verksamhet och pa andras arenor.
Det sker organiserat och spontant i olika former. Det sker i métet mellan liv och tro.

Plan for larande och undervisning i Strangnas domkyrkoférsamling med Aspd ger stod for att fortsatta
reflektera kring larande pa ett systematiskt satt.

Sék ddrfér med all iver att till er tro foga styrka, till styrkan kunskap, till kunskapen sjédlvbe-
hdrskning, till sjdlvbehdrskningen uthdllighet, till uthdlligheten gudsfruktan, till gudsfruktan
broderlig omtanke och till omtanken kdrlek. Ty om allt detta finns hos er och fdr vixa till blir
er kunskap om vdr herre Jesus Kristus inte overksam utan bdr frukt.

(2 Petr 1:5-8)
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