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Ta ut svangarna

Mainga av oss ir lite ridda och osikra,
sdrskilt i nya sammanhang och pa

nya platser. Vad férvintas av oss, vad
skall vi ha f6r kldder, tink om vi gor
fel eller sdger nagot som inte passar
sig hir? Inget 4r konstigt i att kin-

na sa, for vi mianniskor har ett stort
behov av att passa in, sd att vi fir vara
med och inte hamnar utanfor ge-
menskapen. Férr var denna formaga
livsavgorande, det var i stort sett
omdjligt att klara sig ensam pa stip-
pen bland vilda djur och svaridtkom-
lig mat. Vi ir skapta till att behéva
varandra! Men, inte till att vara ridda
for varandra och férminska oss sjilva
i oro for vad andra skall tycka.

S4, kanske kan pasken ge oss mod att
fa vara dem vi 4r. Viga ta ut svingar-
na och inte vara sa lagom. Vi behover
vaga ge oss hin i bade sorgen i den
djupa langfredagens morker och i
paskdagens jublande gliddje och Jjus.

Pisken paminner oss sirskilt om hur
Jesus tar ut svingarna till det yttersta.
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Han méter ménniskor han inte skulle
mota, han bryter med traditioner och
sedvinjor. Han vet sig dlskad och det
ger mod. Han vigar gora det han ser
vara ritt, att méta sorjande, att prata
med kvinnor om tro och liv, han vig-
ar skrattet och gor vatten till vin. Han
korsfists, dor och uppstar.

Tink om vi kunde bli inspirerade av
detta mod. T4ink om vi kunde leva i
rytm i stillet fér att marschera i takt.
Da skulle vi kunna grata tillsammans
i livets stora sorger och skratta hogt
med varandra i den glidje livet
bjuder.

Livsrytmen hor thop med livet

sjalvt och uppehaller livet. Vi har

alla erfarenhet av rytm, det ovanliga
lingtar till det vanliga, rutinen till det
extraordinira, bullret till stillheten,
sorgen till glidjen, natten till dagen
och vinter till var. Hjirtslagen pamin-

ner om detta. Pasken uppmuntrar oss
att hinga med. Att vaga ta ut sving-
arna och inte fastna i det lagom. For
pasken later oss forstd, vi dr dlskade
inda, hur fel eller utanfor vi 4n kan
kdnna oss. Jesus visar, i paskens vildi-
ga drama, att kiirleken inte har nagra
grinser, inte ens doden kan skilja

oss fran Guds kirlek. Det borde vil
verkligen gbra oss modiga nog. Vi ir
aldrig utanfor, vi 4r alltid innanfor.

Pasken dr en rytm att leva i hela aret,
pésken tar ut svingarna och vi far
svianga med.

I detta nummer av Hinder far du
mota Korkul, ett ging som verkligen
kan ta ut svingarna, du kan lisa mer
om pésken, om Tillsammanstradgar-
den och mycket annat.

GLAD PASK!
Karin Coxner, kyrkoherde

Ansvarig utgivare: Karin Coxner
Tryck: Risbergs Information & Media AB, Uddevalla 2022

Omslagsbild: Malva i Kérkul

Foto: Ingrid Dillner
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Ndr jag for ett ar sedan blev tillfragad
av Ljungskile férsamling om jag ville
skapa en dopskal till den finaste av alla
kyrkor, Resteréds kyrka, blev jag sa
hedrad. Vilken &ra och vilken lycka.

I det lilla finstdamda kyrkorummet har
jag upplevt sa mycket. Bade sorg och
gladje.

N&r uppdraget sedan véaxte med fler verk
beslot jag mig for att omedelbart ta kon-
takt med glasmastare Micke Johansson i
Smaland samt Inge Dahlgren, finsmed fran
Trollhattan. Det har arbetet krdvde samar-
bete med de bésta hantverkarnal!

Och efter att ha skissat, funderat, samtalat
och tankt utformades en kreativ linje och
en fargskala som vi beslot oss att fort-
sdtta arbeta med tillsammans. Barnsten,
himmelsblatt och den spirande grénskan
inspirerade oss. Blaklockan, fiarilsdansen,
det vaxande livet och den gyllene solen
och kraften som far allt att vaxa i Guds
boning.

Ansvaret och gladjen 6ver att forma en
dopskal, ett doptrad, fonsterutsmyck-
ningarna samt nattvardsservisen tillsam-

mans med yrkesmanniskor som var

lika hangivna uppdraget som jag sjalv,
stimulerade till det glas och smidesverk
som finns i kyrkan idag.

Och min férhoppning &r att vara verk
ska fa gladja manga besokare i

Resterdds kyrka i madnga, manga ar!

Sofia Bergman, konstndr och formgivare



Barnkdren KORKUL é&r i full fard med att fixa palmblad
infor Palmséndagens gudstjanst i Forshalla kyrka.

Har klipps det for fulla muggar! Det kommer att viftas med
manga fina, gréna palmblad nar KORKUL tégar in i kyrkan.
Palmbladen gestaltar nér folket bredde ut sina mantlar och
palmblad pa végen nar de hérde att Jesus var pa vag, ridande
pa en dsna in i Jerusalem. D& sjong manniskorna och var
glada. Och den har séndagen kommer det ocksa att sjungas
glada kérsanger, bade av KORKUL och vuxenkéren CALLUNA.

Palmséndagen infaller i &r 2 april och inleder Stilla veckan -
eller paskveckan, som den ocksa kallas.

Korkul 6var varje onsdagseftermiddag i Hemgarden

i Ljungskile. Nagra séndagar per termin sjunger koren Malva fullt koncentrerad
i en gudstjanst i kyrkan. Férsamlingsassistent Christina

Lindgren och férsamlingspedagog Karl-Oskar Lofgren star Vilkommen till Palmséndagens gudstjanst
for ledarskapet. 2 april 11.00 i Forshalla kyrka. Efterat kyrkfika!
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Filippa och...

Foto: Ingrid Dillner

NY
PA
JOBBET

Lindie Bostrom,
fastighetsskotare

Vélkommen till ditt nya arbete, Lindie!

Berditta lite om dig sjélv!

Jag bor med min sambo och min 2-&ring i Ljungskile och ar upp-
vuxen har. Manga kanske kanner till mig som hon som lett dansen
kring midsommarstangen i 18 ar har i Ljungskile. Mina fritidsin-
tressen sommartid &r allt som har med havet att gora; batturer,
fiska krabbor och bada, men ocksa att kdra motorcykel. Vintertid
aker jag garna skidor och snowboard. Légga pussel &r ocksa en
favoritsysselsattning.

Vad har du arbetat med tidigare?
Jag ar utbildad musiklérare och har de senaste 10 aren arbetat
som musikpedagog i Svenska kyrkan i Goteborg.

Vad ser du fram emot i ditt nya arbete?

Det kanns spannande att fa testa pa nagot helt nytt! Jag kdnner
mig ju hemma i Ljungskile men ser fram emot att fa lara kanna fler
forsamlingsbor och nya kollegor. Jag tror ocksa att min 2-aring
ser fram emot att jag ska jobba i kyrkan har pa hemmaplan. Han
alskar kyrkor for tillfallet, och varje kvall ska vi hitta pa en ny

saga om kyrkan. Han kommer gilla att fa ringa i kyrkklockorna en
vacker dag!

Berdtta ndgot otippat om dig sjdlv!
Hmm... jag kan cykla enhjuling och spruta eld! Réknas det som
otippat?

STOD ACT Svenska kyrkans fastekampanj!

Konfirmanderna kommer
att sélja saker till forman for
ACT’s fastekampanj under
kyrkfikat pa Palmsondagen
den 2 april i Forshalla kyrka.

Fastekampanjen avslutas
denna séndag.




Fastekronika

DEWAR LIVSFARLIGT ATT BLI FORALDER

En del av oss har fatt mojligheten att
hilla ett nyfott barn i famnen. Kom-
mer ni ihag doften av firskt barn och
det blir kirlek vid forsta 6gonkastet.
Vackraste ungen i stan, fast lite jav 4r
det nog. En kirlek som aldrig upphor
hur gamla barnen 4n blir.

Jag hilsade pa mina forildrar i
Uddevalla tillsammans med fyra av
mina barn. Nir vi var pa vig hem
och gick nedfér trapphuset pa vig

ut ropade min mamma vinligt och
kirleksfullt - "Yngwe har du méssa pa
dig”. Barnen tittade pd mig och log,
jag tinkte: man blir aldrig helt vuxen
for sina forildrar. Men det dr vil sa
det skall vara, utsatt for en livsling
omsorg. Livsfarligt eller inte, fa barn,
det dr gott att fa #dlska och dlskas.

KAN GUD DO

En konfirmand stillde frigan un-

der samlingen varfér Gud skapade
méinniskor. Hela gruppen lurade en
stund och kom fram till att det var for
att han ville ha nagon att dlska. Vilket
jobb, utbrast en annan konfirmand:
"virlden ir ju galen och ménniskan
med”. Ja, det ir sant, tillvaron ir galen.
Minniskan slutar aldrig slinga bom-
ber omkring sig och skévla vir jord.
Det 4r nog farligt att vara en skapande,
dlskande Gud.

Pask snart — i kyrkans samlingar lyss-
nar vi till berittelserna om triumfens
intag nér Jesus rider in i Jerusalem,
dispyter med belackare, forrideri inom
de egna leden, konspirationer och
skenrittegangar. Allt slutar i en brutal
vig till avrittning... ser ut som ett
fiasko, eller ser vi kiirleken fran livets
skapare? For en virld och minsklighet
som grater under ondska och galen-
skap dlskar Gud sa in i doden.

En mirklig historia, stor och mirklig.
En lidande Gud som dor pa ett kors.
Kan Gud do?

Det enda svar jag har idr att Gud dor
for att han vill det. Gor det som si
maénga forildrar 6nskade kunna gora
pé barncanceravdelning pa Lunds
universitetssjukhus, de ville sé ofta
byta plats med sitt barn. Bira barnets
smirta och utsatthet for det gor sa ont
att se.

Passionsberittelsen — en berittelse om
en passionerad lidande Gud som dor
av kirlek till skapelse och minsklighet.
Men det slutade inte pé korset, korset
blev ett smycke...men det 4r en annan
historia.

Halsningar Yngwe Svensson, prist i Ljungskile



Vad dr passion?

Passion, efter latinets Patio (lida)

En sokning pa Google resulterar i
foljande forklaring:

1. Strong and barely controllable emotion
(stark och knappt kontrollerbar kénsla)
2. The suffering and death of Jesus

(Jesu lidande och déd)

Alla har vi vél en passion fér nagot? Manga
har passion for mat, konst eller musik. Just
musiken har fatt en viktig del i dagarna fore
pask, det vi kallar passionstiden.

Redan i den tidiga kristna kyrkan firades
passionsgudstjanster dar man reciterade eller
sjéng evangeliet om Jesu lidande. Med sitt
ursprung i enstdmmig och majligen ento-
nig musik pa 400-talet sa transformeras
musiken via gregoriansk sang, 1400- och
1500-talets vokalpolyfoni och 1600-talets
operaliknande kompositioner. Jesus, Pilatus,
Petrus och de andra karaktérerna i berattel-
sen gestaltas av olika solordster. Det blir
som en stillsam operaforestélining, utan
dans och koreografi men musiken ar minst
lika dynamisk och uttrycksfull.

Johan Sebastian Bach efterlamnade tva
passioner, Johannespassionen och Matteus-
passionen, vilka ar de mest framforda
passionerna nagonsin. Bach fyller musiken
med symbolik sdsom nedatgdende baslinje
for att forstarka ordet lidande. For att gestal-
ta de 39 piskrappen Jesus far skriver Bach
en melodi med 39 toner! Listan kan goras
lang pa allt vad som doljer sig i hans musik.
Sannolikt var det hans passion att kompone-
ra musik med den forstarka berattelsen.

Dessa tva passioner ar viktiga som inspira-
tion for efterkommande kompositérer. Det
har efter Bach skrivits manga passioner och
musik for stilla veckan. Det spannande &r att
det & samma berdttelse som har berattats
och sjungits i snart 2000 ar! Tonerna och
klangerna férandras men orden &r desam-
ma genom sekler och millennier. Arvo Part
komponerade en Johannespassion utifran sin
spegelvandningsteknik. Charles Wood skrev
pa 1800-talet i sin tids musikstil en lite mer
sparsmakad version med endast orgel som
ackompanjemang.

Den version vi skall framféra pa palmson-
dagen i Forshalla kyrka &r skriven av Bob
Chilcott.

ST JOHN PASSION

JOHANNESPASSIONEN

av Bob Chillcott

Cantastoria tillsammans med
Vasakyrkans kér under ledning av
Samuel Johansson

So6n 2 april 18.00

i Forshalla kyrka

Med orgel, bleckblasinstrument, strak-
instrument och roster berattas passions-
berattelsen enligt evangelisten Johannes.
Musiken &r relativt nyskriven och publice-
rades 2013.

Jag skulle vilja beskriva den som lattlyssnad
och bitvis lidelsefull. Det vore dock inte en
passion om det inte fanns dynamik, och den-
na star koéren for. Ibland gestaltar kéren en
uppretad folkmassa som skriker KORSFAST!
och ibland kliver man ur historien och sjunger
en smaktande koral.

Trots att musiken &r skriven pa 2000-talet
kan man férnimma 400 ar gamla komposi-
tionsidéer. Dissonant och harmonisk, span-
ning och avspanning, starkt och svagt, hogt
och lagt, problem och l6sning. Allt detta
ryms i denna passion.

Kom och lyssna pa ett dynamiskt och passio-
nerat framférande!

Passion
1. En stark och knappt kontrollerbar kénsla
2. Jesu lidande och déd

Samuel Johansson, organist, kérledare

epoxi.

BILDEN:
Trdarbete av Samuel Johansson. Tekniken kallas 'River table”
och dr en relativt ny trend som skéljer dver sociala medier.

En spinnande teknik da man tar trdbitar som annars skulle ha
kastats, pusslar thop dem odh sammanfogar dem med flytande plast,

Principen dr egentligen ganska enkel. Man bygger en vattentit form,
fixerar tribitarna odh hdller i en 2-komponentsblandning (epoxi)
med valfri fargsittning i. Det arbetsamma dr att saga, hyvla och

slutligen slipa triet och epoxin till den finish man vill ha.

Fordelen med epoxi dr att det flyter in i alla halrum odh binder ihop
de olika bitarna. Trasiga, skamfilade odh till och med ruttna bitar
kan fa nytt liv. De fulaste bitarna kan bli till de vackraste nir man
Sfyller ut tomrummen och en ny form skapas. Ett nytt liv och ett nytt
syfte uppstar. Varje foremal blir unikt. Trasiga odh till synes virdelosa
bitar kan fogas samman med ndagot som skapar en stark helhet och
blir till de vackraste konstverk. Kanske en bild av livet sjdlvt.

Foto: Samuel Johansson 7




ACT - Svenska kyrkans internationella arbete

Varlden behover oss!

Ljungskile forsamling har en inter-
nationell grupp som jobbar med
aktiviteter som &r relaterade till
ACT Svenska kyrkan.

ACT ir inte bara Svenska kyrkan, vi
ir en del av globala ACT, som bestar
av ca 145 kyrkor eller trosbaserade
bistindsorganisationer som finns i
over 125 lidnder.

ACT-alliansen bildades 2010, och star
for Action by Churches Together.
Den stora styrkan hos ACT ir att
man kan samla in pengar eller annan
hjilp och skicka till kyrkorna pa plats
dir katastrofen intriffat eller dér
man ser behov av utvecklingsarbete.
Personerna i de lokala kyrkorna 4r en
del av kulturen, kan spraket, kinner
minniskorna och har kunskap om
behoven som finns.

ACT i4r en organisation som i sitt
arbete med stigande oro ser hur
klimatkrisen paverkar minniskors
levnadsforhéllanden. I biltet runt
ekvatorn har man klimatférindring-
ar pa en niva som #nnu inte hunnit
hit. ACT driver darfor ocksa fragan
om klimatrittvisa, eftersom det ir de
fattigaste som drabbas virst men som
allra minst bidragit till klimatférand-
ringarna.

Tva ganger om aret har ACT Svenska
kyrkan sina stora insamlingskam-
panjer, 19 februari till 2 april pagar
fastekampanjen i ar, julkampanjen
pagér i ar 3 december till 6 januari.
Vid julkampanjen 2022/23 samlades
nistan 53 miljoner kronor in. Dire-
mellan kan det goras akuta insamling-
ar, som vid jordbdvningen i Turkiet
och Syrien.

VI LEVER ALLA UNDER
SAMMA HIMMEL

SwishA D GAvA TILL q00 1223

Det ar dags att blasa liv i Internationella
gruppen i Ljungskile féorsamling!
Ar du nyfiken?

VALKOMMEN PA INFORMATIONS-
OCH MEDLEMSMOTE

tisdag 25 april kl 18.00-19.30
i Hemgarden, Ljungskile
Kan du inte vanta till dess — hoér av dig

till mig sa kan vi traffas och pratal Inger
Nilsson 0522-999 86

Vii Ljungskile vill hitta pa mer, bade
i samband med kampanjerna och
under andra delar av dret. Vi kan t ex
ha fotoutstillning, foreldsning, skapa/
baka/tillverka sddant som vi kan silja
till formén for ACT. Just du kanske
har en eller flera stralande idéer som
vi kan foérverkliga. Man har ocksi
mojlighet att komma pé inspirerande
triffar med andra grupper inom stiftet
och lyssna paé foreldsare som berittar
om olika projekt. Ar du mellan 16 och
30 ar kan du bli Agera-volontir.

Inger Nilsson, diakoniassistent
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ACT - Svepska kyrkan$ inkernatighea arbete

BLI AGERA-VOLONTAR!

Ar du ung och vill engagera dig for internationella
rattvisefragor? Vill du vara med och paverka orattvisa
strukturer? D4 ska du bli Ageravolontér!

Vad goér en Ageravolontar?

Som Ageravolontar kommer du att tillhéra en lokal grupp som
mots eller har digitala méten ndgra ganger per termin for att
planera och genomfora aktiviteter. Det finns ocksd mojlighet
att vara med i en grupp som jobbar specifikt med ndgot av ACT
Svenska kyrkans fem fokusomraden. Vad ni véljer att gora ar
helt upp till er! Vill ni anordna en ﬂashmob en kladbytardag, en
klimatsmart middag, en fore-
lasning, mailbomba en
politiker eller samla
in pengar pa olika
kreativa satt?

Vi stodjer er

med rad och
hjalp, med
lokaler och en
fast summa
pengar per ar
for att ni ska
kunna forverkliga
era idéer.

Ndgra av
ungdo-
marna pd
Agera-ldgret pd
Ah stiftsgérd

i februari i 6r

Vélkommen att vara med
i var internationella grupp!

Las mer om att vara ageravolontér:
svenskakyrkan.se/ageravolontar

“LAT 0SS INTE ALSKA MED TOMMA ORD"

(Forsta Johannesbrevet 3)

Ageravolontdren Nami Svensson berdttar om sin
férsta fortbildningshelg med Ageravolontdrerna.

21 ungdomar frén hela Sverige, som alla vill férdndra
vérlden, trdffades pd Ah stiftsgérd:

“Efter min férsta Agera-helg kdnner jag mig sd glad och
tacksam fér alla mdnniskor jag har fatt méta och som
dessutom har samma mdl som jag har. Det kdnns sg bra
att fG samlas och léra sig och tillsammans agera fér en
réttvisare vdrld.

Under helgen berdttade Lauri och Jiko frén Changemaker
Finland om deras pdgdende kampanj om éverkonsumtion
och hur de arbetar med framfér allt paverkansarbete.

Vi lyssnade dven till andra som berdttade om saker de
fatt vara med om och vi fick en hel del givande informa-
tion som en hjdlp i uppdraget som ageravolontdr. Lina
Alsterlund frdn Sensus ledde en workshop om normer
och hur vi kan beméta olikheter. Ageravolontédren
Amanda berdttade om sin praktik genom organisationen
“Hope for children” i Etiopien och volontdren Elin holl en
presentation om vad hon tog med sig frdn Kyrkornas
vérldsrads generalférsamling i Karlsruhe i Tyskland.

Vi fick ocksd testa pd olika metoder fér konflikthantering
och fredsbyggande.

I samband med ACT s fastekampanj ‘Dela lika under
samma himmel’ spelade vi in filmer till Act Svenska
kyrkans sociala medier och stod utanfér stiftsgdrdens
kyrka med stora plakat och samlade in pengar infér
gudstjdnsten”.
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Ageravolontdren Naroi Svensson
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GUDSTJANSTER | APRIL

2/4 PALMSONDAGEN
TEMA: VAGEN TILL KORSET

Forshdlla  11.00 Massa, Ninnie Alstersjo, Korkul, Calluna,
konfirmander, kyrkfika

Forshélla  18.00 Chillcott’s John Passion, Cantastoria,
orkester, Samuel Johansson

TIS4/4

Forshélla  12.00 Passionsandakt, Yngwe Svensson

6/4 SKARTORSDAGEN

TEMA: DET NYA FORBUNDET
Forshélla 19.00 Skartorsdagsmassa,
Marie-Louise Bengtsson

7/4 LANGFREDAGEN

TEMA: KORSET
Forshélla  11.00 Langfredagsgudstjanst,
Ninnie Alstersjo

9/4 PASKDAGEN

TEMA: KRISTUS AR UPPSTANDEN

Forshélla 11.00 Paskdagsmaéssa, Karin Coxner och
Magnus Nordstrém, Cantastoria
medverkar, paskdagsmingel i kyrkan
efter massan

10/4 ANNANDAG PASK

TEMA: MOTE MED DEN UPPSTANDNE
Grinneréd 09.30 Massa, Yngwe Svensson

TOR13/4
Hemgarden 11.45 Middagsbon, darefter sopplunch

16/4 ANDRA SONDAGEN | PASKTIDEN

TEMA: PASKENS VITTNEN
Forshaélla 11.00 Massa, Yngwe Svensson, kyrkkaffe
Resterod  16.00 Meditativ massa, Ninnie Alstersjo

10

TIS18/4

Forshélla  12.00 Tisdagsgudstjanst,

Magnus Nordstrém, sopplunch

23/4 TREDJE SONDAGEN | PASKTIDEN

TEMA: DEN GODE HERDEN
Forshalla 11.00 Massa, Yngwe Svensson, kyrkkaffe

TIS 25/4

Resterod 12.00 Middagsmadssa, Yngwe Svensson,

vaffelcafé i forsamlingshemmet

TOR 27/4
Hemgarden 11.45 Middagsbon, darefter sopplunch

SON 30/4 FJARDE SONDAGEN | PASKTIDEN

TEMA: VAGEN TILL LIVET
VALBORGSMASSAOAFTON

Forshaélla 11.00 Maéssa, Karin Coxner
Ljungs g:a k:a 19.00 Varandakt, kérsang

act
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Paskkronika

Hur vet paskliljan niir det iir f;gs

Jag bor pa en plats med en tridgard.
Dir bland buskar och rabatter har
tidigare generationer gémt pasklilje-
lokar lite hidr och var i marken. Lokar
som sakta men sikert vixer fram
under fastan.

Jag tycker verkligen om paskliljor,
dess solgula firg och den langa tratten
i mitten som ser ut som en liten
trumpet. Men de ger mig sd mycket
grubblerier varje ar. Hur vet blom-
morna nir det dr dags fér pasken och
tid for dem att sla ut?

De forsta dren gick jag lite otalig
innan pasken och tinkte att de aldrig
kommer hinna sla ut i tid, och att jag
kanske far ta in nagra och sitta i vat-
ten for att de skall blomma till pasken.

»

Men varje ar blev jag 6verraskad. For
nir pasken kom si hade de slutna
knopparna blivit till paskliljor och lik-
som stod och ropade ut paskens glidje
lite hir och var i tridgarden, om 4n pa
sitt mycket stillsamma sitt.

Och jag kan kinna igen mig i det dir.
Varje ar nir det ndrmar sig pask si
kan jag kinna ett litet trotsigt hopp
borja vixa i mig. Kanner du ocksé det?

Ett hopp om var, ljus och liv. Ett hopp
om att det skall komma 4nnu en var
da jag far bli 6vertygad om att det som
verkade sa dott och livlgst for bara
nagra veckor sedan, nu lever som om
det aldrig funnits ndgot annat. Det
ddr morkret som var s domineran-
de for inte sd lingesedan far se sig

|

besegrat av ljuset och livet. Paskens
budskap om att Jesus gick fran déd till
liv ackompanjeras av att hela naturen
berittar samma berittelse, att livet
segrar och ljuset atervinder.

Jag tinker att det dr dirfor jag alltid
kinner mig sd férvintansfull och
pirrig infor pasken, att jag, liksom
paskliljan har det inom mig, att det
ligger dir inne, redo att blomma ut
och firas!

Varje dag gér jag en sving och tittar
pa paskliljornas knoppar, inte 4n men
snart, snart dr det pask. Det vet bade
paskliljan och jag.

Ninnie Alstersjo, pastorsadjunkt
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Redan i februari smygstartade vi med att bygga en varmbank

dér hastgodsel och halm alstrar varme for en tidigare sadd

och skord. For oss i Forshalla tillsammansodling ar det fjarde

sasongen som drar igang.
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Det ir verkligen mycket roligare att
odla ihop #n att odla hemma sjilv,
som jag har gjort i ménga ar! Vi testar
olika metoder, tinjer pa vad vi klarar
av (som nir vi byggde staketet) och
forbittrar lite hela tiden.

For var odlingsgrupp ir det lika
viktigt att tréiffas som att odla. Det
hinder att man gér hem piggare idn
nir man kom, trots en stund med
tridgardsarbete. D4 har vi hjilpts at
med ett projekt eller mest jobbat en-
skilt och sedan fikat ihop. Livet littar
nir man delar.

Tillsammansodlingen 4r en idéell
verksamhet pa Forshilla dng vid
kyrkan. Det dr gratis att vara med och
alla 4r vilkomna. Vi driver det som en

kamratcirkel genom ett studieférbund
och kan dirifran fa hjilp med material
som vi kan behova for det vi vill lira
0sSs.

Under sisongen ses vi varje tisdag
17.30-19.30 med en paus for fika.

Vi har egna ytor dir vi odlar till oss
sjdlva, men ocksa nagra gemensamma
biddar dir vi delar pa skorden eller
delar med oss till kyrkans verksamhet.

Det ir kul om vi blir fler, sa hor
girna av dig om du vill hinga pa eller
undrar 6ver nagot. Eller dyk upp och
titta till oss nér vi 4r dir.

Eva Berg, kyrkvaktmastare, 076-297 00 34

Fot
4

0:Eva Berg
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ST JOHN PASSION

JOHANNESPASSIONEN
av Bob Chillcott

Cantastoria tillsammans med
Vasakyrkans kér under ledning
av Samuel Johansson

So6n 2 april 18.00

i Forshalla kyrka

Vi mots i Hemgarden och bérjar med
att ata tillsammans. Sen blir
det musik och gemenskap for

barn och vuxna i alla dldrar. |

Ons 5 april 17.00-18.00
i Hemgarden, Ljungskile

TRADGARDSLEK | HEMGARDEN

Vi leker, fikar och myser i
Hemgardens tradgdrd.
Vi bjuder pa kaffe, saft
och bulle.

Fre 31 mars, 14 och
28 april
Drop in 10.00-13.00

TORSDAGSSOPPAN | HEMGARDEN
Tor 13 och 27 april

11.45 middagsbon

12.00 sopplunch

STICKA & SKICKA

i Hemgardens "bibliotek” direkt efter torsdagssoppan,
dar vi samlas och stickar varma plagg till behévande.
Tor 13 och 27 april 13.00

GUDSTJANST OCH SOPPLUNCH

i Forshalla kyrka
Tis 4 april 12.00 passionsandakt (ingen sopplunch)
Tis 18 april 12.00 gudstjanst och sopplunch

MIDDAGSMASSA & VAFFELCAFE
Tis 25 april 12.00 i Resterdds kyrka och
forsamlingshem

STICKCAFE | GRINNEROD
Man 3 april 11.00-13.00

Plats: ring Margareta Johnsson for info,
070-207 86 48

SANG PA GANG
Tis 4 och 18 april 10.30-11.30
Plats: Hemgarden, Ljungskile

VALBORGSMASSOAFTON
So6n 30 april 19.00

Varandakt i Ljungs gamla kyrka. Kérsang.
Dérefter firande vid Lyckorna Torp och Kvarn 3

AFTER SCHOOL

For dig som gar i ak 3-6! ﬁ
Overvéningen i Hemgarden, Ljungskile.

Fika, spela pingis, hdng i sofforna,
gor laxor eller bara umgds med
kompisarna. Ingang pa baksidan, dérren langs bort.

Torsdagar 14.30-16.30

n Svenska kyrkan i Ljungskile l@' ungiljungskileforsamling
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PILGRIMSVANDRING

Vi gér kuststigen fran Gustafsberg till Ah
Lérdag 6 maj

DISNEY-MASSA

Projektkdr barn
S6n 7 maj 18.00 i Forshélla kyrka

KORKONSERT

Sonja Aldén med pianist tillsammans med Calluna
Lor 13 maj 18.00 i Forshalla kyrka

FRAGILE HOPE

Joakim Odelberg berattar och visar
bilder fran olika marina projekt dar
man lyckats vanda negativa trender.
Féredraget ar en del i férsamlingens
satsning "Hav hopp och karlek”.

Ons 10 maj 19.00

i Hemgarden, Ljungskile

Fika frén 18.30. Oppet eftersnack
till 21.00

SJUNG MED GUNNAR ERIKSSON

Var med i projektkér i Forshélla i var!

Sang pa gehor. Vi fokuserar pa klang och uttryck. Visste
du att vi synkroniserar vara hjartrytmer nar vi andas till-
sammans?

Ledare blir den vélrenommerade kérprofessorn
Gunnar Eriksson, assisterad av férsamlingsmusiker
Samuel Johansson.

Vi jobbar med andning under ledning av yogainstruktor
Eleonore Stenqvist Wesén.

Ovningar:
26 april 19.00-21.00 i Forshalla kyrka
3 och 17 maj 19.00-21.00 i Hemgarden, Ljungskile

Konsert 21 maj
18.00
i Forshalla kyrka

HAV HOPP OCH KARLEK!

Vi uppmérksammar VARLDSMILJO- OCH
VARLDSHAVSDAGEN med gudstjénst och
strandstadning

S6n 4 juni

11.00 Friluftsgudstjanst med vattentema
12.30 Vi samlas och borjar strandstadningen

PSALMSANGSKOR

\
Soéndag 9.30: kom som du é&r till kyrkan och 6va séndagens \S\

psalmer och kanske ndgon annan sang, sa hjalps vi at att

forgylla gudstjansten som borjar 11.00. m (&?}
3

Vissa séndagar. Mer info i HANDER maj

Las mer i HANDER maj, utkommer 26 april

Skulle du vilja odla i din
egen pallkrage i
Hemgardens tradgard?
Och ténk om vi kunde
odla egna gronsaker
till var verksamhet!

Vi har planer pa att fa
| igdng en odling. Ar du
, intresserad att vara med
‘2 sakan vi hjalpas &t med att
vattna, rensa och skorda.

Hor av dig till Eva Berg,
kyrkvaktmastare,

15
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PASKDAGEN séndag 9 april 11.00
i Forshalla kyrka
Koren Cantastoria sjunger

Darefter blir det paskdagsmingel i kyrkan!

Varmt valkomna!
Karin Coxner, kyrkoherde

K/ /4 www.svenskakyrkan.se/ljungskile
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