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Vi samarbetar med

Kyrkoherden har ordet
Varför måste Jesus dö?!

”Jag vill inte att han skall dö!”, säger min 
dotter förtvivlat i kyrkbänken. Det är lång-
fredag och hon känner av allvaret och den 
sorgliga stämningen. Med tårar i ögonen 
frågar hon sin pappa: ”Varför måste Jesus 
dö?!”

I Sverige har långfredagen traditionellt varit 
en allvarlig och stillsam dag. Många äldre kan 
vittna om upplevelser från barndomen där 
de inte fick leka eller ha roligt. Man klädde 
sig i svart, affärerna var stängda och lång-
fredagen upplevdes som både långtråkig och 
lång. Idag är dagen mer som en extra ledig 
dag, men för kyrkan är den livsviktig. 

På frågan varför Jesus måste dö är svaret: 
För att Gud vill liv, men det handlar också 
om kärlek. På korset är Jesus famn vidöppen 
och hans händer är öppna för att ge. Det 
engelska namnet för långfredag är Good Fri-
day och vittnar om Guds godhet och kärlek, 
snarare än att dagen är lång och tråkig.
Men det räcker inte med att Jesus dör, vi 
behöver hans uppståndelse också. På påsk-
dagen firar vi att Jesus segrar över döden. 
Död blir till liv, mörker blir till ljus och det 
goda vinner över det onda. Det ytterst san-
na är inte längre döden utan livet. I påskens 
gudstjänster får vi fira att Herren lever och 
att han vill komma med sitt liv till oss! 

Herren lever, våga tro det, 
lämna den tid som gått. 
Hoppet är framtid, 
nu är livet, vår möjlighet. 
Sv Psalm 155

Påskutställning i Lena kyrka
Under april månad kommer fönster-
nischerna i Lena kyrka förvandlas till 
sju olika scener ur påskberättelsen. 
Kyrkan är öppen varje dag 8-20.

Jannica Norén,  
Tf. kyrkoherde

Vuxen-barn 
Torsdagar 
10:00	 Nårunga församlingshem 
Fredagar  
10:00	 Fredax, Kyrkans hus 
10:00	 Asklanda församlingshem 
10:00	 Hols församlingshem 
10:00	 Lena församlingshem

Syföreningar 
Tisdagar 
14:30	 Syförening Algutstorp 
	 Prästgården, ojämna veckor 
15:00	 Syförening Kvinnestad/Asklanda  
	 ojämna veckor. Varannan gång i  
	 Asklanda församlingshem och  
	 varannan gång i Kvinnestads  
	 församlingshem 
Onsdagar 
15:00 	 Syförening Nårunga 
	 Nårunga församlingshem, 
	 jämna veckor 
Torsdagar 
14:00 	 Syförening Lena 
	 Lena församlingshem, ojämna veckor 

Diakonimottagning 
Kyrkans hus 

Torsdagar 13:30-14:30

Öppna mötesplatser för alla 
Måndagar 
9:00	 Måndagsmorgon för män 
	 Kyrkans hus  
15:00 Träffpunkt Hol 
	 Hols församlingshem, ojämna veckor
Tisdagar 
10:00	 Tisdagstankar 
	 Kyrkans hus, jämna veckor 
Onsdagar 
14:00	 Allsång på Trevnaden (5 april & 3 maj) 
Torsdagar 
14:00	 Allrummet, Kyrkans hus  
15:30	 Trädgården/Läxhjälp, Trädgårdsgatan 
Lördagar
10:00 	Café, Kyrkans hus  
	 Musikcafé, se kalendarium

Återkommande aktiviteter 
Med reservation för eventuella ändringar. För mer info, se www.svenskakyrkan.

Andlig fördjupning 
Tisdagar 
19:00	 Under ytan, samtalsgrupp 
	 Prästgården i Algutstorp 
Torsdagar 
9-13	 Öppet Hus, Prästgården i Algutstorp 
	 Morgonbön 9.00, Middagsbön 12.00 
10-12	  Arbeta i Trädgården. Start 4/5 
14:00	 Måla i stillhet, 13/4  
	 anmälan till Anna Castor 
	 Prästgården i Algutstorp 
18:30	 Tikva - träningsform för kropp och sinne.  
	 Anmälan till Camilla på sms: 0706431114 
	 Prästgården i Algutstorp, ojämna veckor 
18:30	 Agape - mässa med bibelstudium 
	 Lena församlingshem, ojämna veckor 
Söndagar 
14-16	 Öppet Hus, Prästgården i Algutstorp

Återkommande  
Gudstjänster och Andakter 
Tisdagar 
18:30 	 Kairosmässa 
	 med bibelmeditation	
	 Prästgården i Algutstorp 
Torsdagar 
18:30 	 Andrumsmässa 
	 Asklanda kyrka 
Fredagar  
18:00	 Vesper 
	 Fullestad kyrka 
	 jämna veckor

Körer 
Tisdagar 
18:30 	 Lena kyrkokör 
	 Lena församlingshem 
	 kontakt: Marie Ahlgren 
19:00 	 Asklanda kyrkokör 
	 Asklanda församlingshem  
	 kontakt: Anna Holmberg 
19:00 	 Nårunga kyrkokör 
	 Nårunga församlingshem  
	 kontakt: Claes Hilliges 
Onsdagar 
19:00 	 Vårgårda kyrkokör 
	 Kyrkans hus  
	 kontakt: Emma Jenderman 
Torsdagar 
10:00 	 Hols kyrkokör 
	 Hols församlingshem  
	 kontakt: Katia Guterstam  

Sommarsalong i prästgården 4/6 – 13/8
Gillar du att skapa?  
Prästgården i Algutstorp bjuder in alla  
kreativa att vara med i en sommarsalong på 
temat Kärlekens lov (1 Korinthierbrevet kapitel 
13). Läs mer på: www.svenskakyrkan.se/
vargarda/konstutstallningar  
 
Anmälan eller frågor? Hör av dig till Anna.  
anna.castor@svenskakyrkan.se  
Anmälan senast 15/5 (blir det fullt gäller först till kvarn)

Soppluncher 
Tisdag, 18 april 
12:00	 Kyrkans hus 
Torsdagar, jämna veckor 
11:45	 Lena församlingshem 
Torsdag 4 maj 
12:00	 Nårunga församlingshem

Musik mitt i veckan 
Tisdag, 4 april & 9 maj 
12:00	 Lunchmusik 
	 Kullings-Skövde kyrka 
Torsdag 13 april 
10:30	 Musik med 11-kaffe 
	 Kvinestad kyrka 
Torsdag 11 maj 
10:30	 Musik med 11-kaffe 
	 Ornunga kyrka 
Torsdag 27 april & 25 maj 
12:00	 Musik med 11-kaffe 
	 Nårunga kyrka



Med reservation för eventuella ändringar.  
För mer info, se www.svenskakyrkan.se/vargarda

April
2 	 Palmsöndagen 
	 Ornunga kyrka 
10:00	 Familjegudstjänst med  
	 bibelutdelning 
	 Lena kyrka 
10:00	 Familjegudstjänst 
	 Centrumkyrkan 
11:00	 Familjegudstjänst 
	 Prästgården i Algutstorp 
14-16	 Vernissage 
	 Anders Starfeldt 
	 Nårunga församlingshem 
15:00	 Gudstjänst 
	 Siene kyrka 
18:00	 Mässa 
 
6	 Skärtorsdagen 
	 Kullingshemmet 
11:00	 Andakt 
	 Kullings-Skövde kyrka 
18:00	 Skärtorsdagsmässa 
	 Nårunga kyrka 
18:30	 Ekumenisk Skärtorsdagsmässa 
	 Fullestad kyrka 
19:00	 Skärtorsdagsmässa 
	 Storsjöstrand 
19:00	 Ekumenisk Skärtorsdagsmässa 
	 Asklanda kyrka 
20:00	 Ekumenisk Skärtorsdagsmässa 
 
7	 Långfredagen 
	 Fullestad kyrka 
10:00	 Långfredagsgudstjänst 
	 Kvinnestad kyrka 
10:00	 Långfredagsgudstjänst 
	 Kullings-Skövde kyrka 
11:00	 Långfredagsgudstjänst 
	 Horla kyrka 
18:00	 Långfredagsgudstjänst 
	 Kullings-Skövde kyrka 
18:00	 Musik i kyrkan  
	 ”Pergolesis Stabat Mater” 
	 Solister och Stråkensemble. 

23	 Tredje sönd. i påsktiden 
	 Fullestad kyrka 
10:00	 Gudstjänst 
	 Algutstorp kyrka 
11:00	 Mässa 
	 Hols församlingshem 
15:00	 Cafégudstjänst 
	 Nårunga församlingshem 
15:00	 Gudstjänst 
	 Centrumkyrkan 
17:00	 Gudstjänst 
	 Sång av manskvartett 
	 Asklanda kyrka 
18:00	 Ton- och meditationsgudstjänst 
 
25	 Tisdag 
	 Prästgården i Algutstorp 
19:15	 Föreläsningskväll 
	 ”Jag är andlig, men inte religiös”  
	 Föreläsning med Olle Carlsson 
 
29	 Lördag 
	 Kyrkans hus 
10-12	 Musikcafé kl 11 
	 Svea Rudebrant med vänner 
 
30	 Fjärde sönd. i påsktiden 
	 Kvinnestad kyrka 
10:00	 Mässa 
	 Lena kyrka 
10:00	 Mässa 
	 Algustorp kyrka 
11:00	 Mässa 
	 Horla kyrka 
15:00	 Mässa  
	 Kullings-Skövde kyrka 
19:00	 Regnbågsmässa 
	 Nårunga församlingshem 
20:00	 Valborgsfirande 
	 Tal, brasa och sång av kyrkokören

9 	 Påskdagen 
	 Equmeniakyrkan  
	 Asklanda-Ornunga 
10:00	 Påskdagsgudstjänst 
	 Kyrkokören 
	 Hol kyrka 
10:00	 Påskdagsgudstjänst 
	 Kyrkokören 
 	 Lena kyrka 
10:00	 Påskdagsmässa 
	 Lenakören 
	 Nårunga kyrka 
10:00	 Påskdagsgudstjänst 
	 Kyrkokören 
	 Kullings-Skövde kyrka 
11:00	 Påskdagsmässa 
	 Kyrkokören 
 
10	 Annandag påsk 
	 Landa kyrka 
11:00	 Mässa 
	 Pilgrimsvandring från  
	 Kvinnestad kyrka kl 9 
 
 
16 	 Andra sönd. i påsktiden 
10:00	 Lena kyrka 
	 Gudstjänst 
	 Nårunga kyrka 
10:00	 Mässa 
	 Algustorp kyrka 
11:00	 Mässa  
	 Siene kyrka 
18:00	 Musik i kyrkan  
	 My Quiet Companion 		
	 Tre gitarrer: 
	 berättelser, sväng  
	 och stämsång 
 

Maj      
2	 Tisdag 
	 Trevnaden 
14:00	 Andakt 
 
5	 Fredag 
	 Prästgården i Algutstorp 
18:30	 Café Inbetween 
	 Låtar av Bo Kaspers orkester  
	 framförs av William Karlsson,  
	 Sofi och Micke Öijwall 
 
6	 Lördag 
	 Kullingshemmet 
11:00	 Andakt 
 
7 	 Femte sönd. i påsktiden 
	 Ornunga kyrka 
10:00	 Gudstjänst	  
	 Lena hed, Kolmilan 
10:00	 Friluftsgudstjänst 
	 Algustorp kyrka 
11:00	 Mässa 
	 Hols församlingshem 
15:00	 Cafégudstjänst 
	 Centrumkyrkan 
17:00	 Gudstjänst 
 
9	 Tisdag 
	 Storsjöstrand 
14:30	 Gemenskapsträff 
 
 
11	 Torsdag 
	 Ornunga kyrka 
10:30	 Musik med 11-kaffe 

14 	 Bönsöndagen 
	 Lena kyrka 
10:00	 Vårfest 
	 Familjegudstjänst med hemlig gäst 
	 Därefter korvgrillning vid lekplatsen 
	 Algutstorp kyrka 
11:00	 Mässa 
	 Nårunga kyrka 
18:00	 Schlagermässa, se nedan 
 
18	 Kristi himmelsfärds dag 
	 Hol kyrka 
08:00	 Friluftsgudstjänst 
	 Bergstena kyrkoruin 
09:00	 Friluftsgudstjänst 
	 Scoutstugan i Kilatorp 
09:00	 Friluftsgudstjänst 
	 Nårunga kyrka 
10:00	 Andrumsmässa  
	 med efterföljande  
	 pilgrimsvandring - 	”Sång och gång”  
 

21 	 Söndagen före pingst 
	 Kvinnestad församlingshem 
10:00	 Gudstjänst 
	 Fullestad kyrka 
10:00	 Gudstjänst 
	 Tumbergs hembygdsgård 
11:00	 Friluftsgudstjänst 
	 Nårunga församlingshem 
15:00	 Gudstjänst 
	 Centrumkyrkan 
17:00	 Gudstjänst  
	 Sång av Sara och Daniel Lundin 
	 Horla kyrka 
18:00	 Mässa 
 
27	 Lördag 
	 Kyrkans hus 
10-12	 Vårmarknadsöppet 
	 Musikcafé kl 11  
	 med Vårgårda musikskola

28	 Pingstdagen 
	 Ornunga kyrka 
10:00	 Mässa 
	 Hol kyrka 
10:00	 Mässa 
	 Lena kyrka 
10:00	 Mässa 
	 Algutstorp kyrka 
11:00	 Mässa 
	 Kullings-Skövde kyrka 
19:00	 Regnbågsmässa 
 
29	 Annandag pingst 
	 Centrumkyrkan 
11:00	 Mässa



”Jesus uppstod. Också vi…” sjunger vi i sista versen på min 
favoritpåskpsalm. Men vad menas egentligen med det? Vad 
menas med att också vi människor uppstår? Jag tänker att det 
handlar om att vi människor ibland är med om uppståndelse-
erfarenheter mitt i vardagen. 

När vi liksom Jesus går igenom mörker och död i våra liv, så kan 
det hända att vi upplever hur ljuset bryter in och livet blir mer 
närvarande än det någonsin tidigare varit. Lite som en återspeg-
ling av Jesu uppståndelse.
Jag har träffat fyra kvinnor som har delat med sig av sina olika 
uppståndelseerfarenheter. Mörkret har inte gestaltat sig på sam-
ma sätt för dem, men ljuset de mött har varit samma låga. 

Som din dag så skall din kraft och vara
Gunilla Larsson är medlem i syföreningen i Lena församling. För 
snart 45 år sedan, en decembernatt strax före nyår 1978 brann 
hennes och hennes familjs hus i Gisslatorp ner till grunden. 
Familjen befann sig på nyårsfest hos vänner och kom hem till 
total ödeläggelse. ”Det var fruktansvärt. Det går inte att beskri-
va”, säger Gunilla. ”När jag fick höra att det brunnit hos Gunilla, 
blev jag bedrövad”, berättar vännen Dagny Persson. ”Så fick jag 
nys om att det fanns lite tvätt i tvättmaskinen som hade klarat sig 
och däribland var Gunillas folkdräktsblus.” Gunilla och sju andra 
kvinnor hade träffats under ett års tid i församlingshemmet i 
Lena för att under Dagnys ledning sy varsin folkdräkt. Gunilla 
hade knappt hunnit använda sin och nu var den så när som på 
blusen förstörd. ”Då fick jag en idé”, berättar Dagny, ”tänk om 
vi i gruppen skulle hjälpas åt att sy en ny dräkt åt Gunilla. Jag 
bad Gud bekräfta om vi skulle gå vidare med idén och när jag 
upptäckte att Gunillas mått låg kvar i korgen upplevde jag det 
som en sanktionering från Gud! Vi ville ju göra det här som en 
överraskning för Gunilla. Det gick så lätt att sy och det var så ro-
ligt att göra det här samarbetet i gruppen.” Efter ett knappt halvår 
var dräkten klar och hela gänget åkte till Gunilla med kaffekorg 
och den nysydda dräkten. ”Det var helt ofattbart”, säger Gunilla 
och slår ihop händerna. ”Jag kunde inte tro mina ögon. Jag var 
helt mållös.” Redan samma helg använde Gunilla dräkten på sin 
systersons konfirmation. ”Alla trodde att jag hade lånat den. De 
visste ju att min dräkt förstörts i branden. ’Det är min dräkt’ sa 
jag stolt och fylld av tacksamhet. Varje gång jag använder dräkten 
tänker jag på den stora kärlek och omsorg som är insytt i den. Det 
ger mig så mycket kraft. Något som uppstått ur askan.” 

 

 

Den oändliga historien
Camilla Fråst förlorade sin son Elton 14 år i somras. ”Det är det 
värsta som kan hända att förlora ett barn. Naturligtvis önskar 
jag inget hellre än att vi skulle få vår Elton tillbaka, men ändå 
så finns det ljus i mörkret. Såklart Eltons syskon, men också 
känslan av att han inte skulle vilja att vi ger upp. Så har jag sedan 
strax efter hans död känt och upplevt hans närvaro på olika sätt. 
Första gången var när vi skulle titta på honom i kapellet på Borås 
lasarett. Vi stod alla i en ring på parkeringen. Det var en väldigt 
gråmulen dag och plötsligt kom det en vit fjäril och virvlade runt 
oss både länge och väl. Då sa någon ’tänk om det är ett tecken från 
Elton?’ När vi berättade det för prästen inför begravningen sa hon 
att fjärilen var en av de äldsta uppståndelsesymbolerna i kristen-
domen. En symbol för att nytt liv uppstår ur graven (kokongen). 
Det bekräftade för mig att det inte var en slump. Även Eltons 
syskon och resten av familjen kan uppleva att Elton fortfarande är 
med dem i vardagen, även om det är på ett helt annat sätt än förut. 
Ibland så sätts TV:n på på ett oförklarligt sätt och då vet vi att det 
är Elton som är där och busar med oss”, fortsätter Camilla. ”En 
annan viktig sak som ger väldigt mycket ljus i den svåra sorgen 
är graven. Vi är väldigt tacksamma över det fina bemötandet, att 
vi fick välja plats på kyrkogården och att vi får ha en glasgravsten 
med Eltons bild på.” ”Jag försöker omfamna sorgen”, avslutar Ca-
milla. ”Det finns inga genvägar utan sorgen är något jag måste gå 
igenom. ”Det kanske kan låta konstigt, men jag har fått en mycket 
mer avslappnad relation till döden efter det som har hänt med 
Elton. Jag är inte längre rädd för att dö eller för att någon annan 
ska dö. Genom allt som har hänt har jag fått en stärkt tro på att 
det verkligen finns ett liv efter döden. Att vi lever i ’en oändlig 
historia’, precis som i en av Eltons favoritsånger, ’The neveren-
ding story’.”

Uppståndelseerfarenheter i vardagen 

Gunilla och Dagny med den uppståndna folkdräkten

Camilla med sonen Ebbot vid Eltons grav

 ”Alla trodde att jag hade lånat den. De 
visste ju att min dräkt förstörts i branden. 
’Det är min dräkt’ sa jag stolt och fylld 
av tacksamhet. Varje gång jag använder 
dräkten tänker jag på den stora kärlek och 
omsorg som är insytt i den"



 
 
 

Jag andas ut min trötthet, jag andas in din kraft
Kristina Arvidson började gå på Tikva, när vi startade det i 
Prästgården i höstas. Tikva betyder hopp på hebreiska och är en 
träningsform och avslappningsmetod med fokus på balans och 
inre tillit. Kristina var lite skeptisk till att börja med ”och hade 
det inte varit för en kompis som drog med mig dit hade det aldrig 
blivit av”, berättar hon. ”Men jag tyckte det var behagligt att vara 
där. Det var en fin blandning av bön, rörelse, bibeltext och vila. 
Särskilt inledningsbönen ’jag andas ut min trötthet, jag andas in 
din kraft’ tilltalade mig.” Kristina har haft kronisk värk i många 
år. ”Redan efter första tikvapasset började jag känna hur en del av 
värken försvunnit och att spänningar släppt. Det bara fortsatte 
efter varje pass. ”Jag är inte helt fri från värk, men mycket bättre. 
Det är fantastiskt att vara mer rörlig och slippa delar av värken. 
Det är som att jag har fått tillbaka delar av mitt liv.” När jag frågar 
Kristina vad hon tror det är som gör att hon blivit så pass mycket 
bättre på så kort tid säger hon ”jag tror att det är rörelserna i sig 
och den positiva energi det ger att i bibelorden fokusera på hur 
viktig och värdefull jag är i Guds ögon. Jag tror helt enkelt att 
Gud använder alltsammans för att göra trasigt till helt.”

En sång till livet
Ann-Sofie Arvidsson flyttade till Skogsbygden för knappt 25 år 
sedan. Eftersom hon älskar att sjunga gick hon så småningom 
med i Nårunga kyrkokör. ”Jag hade lite fördomar och trodde inte 
att det skulle vara något för mig att sjunga i en kyrkokör, men de 
fick komma på fall. Det är jätteroligt och det är så fin gemenskap 
i kören. Det är så prestigelöst, vi får komma som vi är.” Somma-
ren 2019 drabbades Ann-Sofie av cancer. Efter operation och tre 
behandlingsomgångar pga upprepade återfall, bedömdes cancer-
sjukdomen som kronisk vilket innebär att behandling krävs för 
överlevnad.  Under den här tiden har kören betytt jättemycket för 
henne. ”Jag har nog inte varit i ett sammanhang med så genuin 
omtanke förut. Överhuvudtaget har det betytt otroligt mycket 
för mig att jag blivit bemött på ett så fantastiskt sätt av så många 
människor under den här tiden. Jag känner mig också så tack-
sam över att jag har möjlighet att komma till en så otroligt bra 
sjukvård”, säger Ann-Sofie och ler mellan tårarna. ”Jag har aldrig 
känt mig bitter och tänkt varför händer det här mig. Även om det 
är och har varit jättejobbigt så har jag accepterat det som hänt och 
känner mig trots allt tacksam för så mycket.  Bara det här att våga 
lägga livet i någon annans händer, i sjukvårdens händer, kanske 
i Guds händer och känna den där tilliten som uppstår när vi 

släpper på kontrollen. Det har varit så viktigt.” I maj förra året på-
började Ann-Sofie en ny sorts behandling med ett läkemedel som 
hon inte visste fanns som en möjlighet för henne. Efter ett halvår 
visade röntgenbilderna att flera tumörer gått tillbaka och en hade 
till och med försvunnit. ”Helt plötsligt öppnades en ny väg, det 
var som att jag fick nytt liv i livet. Jag som från början inte trodde 
att jag skulle leva mer än några månader vågar nu hoppas på ett 
lite längre perspektiv, kanske att få leva flera år. Idag jobbar hon 
halvtid, tränar och kan äta det mesta. Sedan Ann-Sofie insjukna-
de har hon sjungit solo i kören flera gånger. Framförallt ’En sång 
till livet’. ”Den har liksom blivit min sång. Det är otroligt starkt 
och känslosamt att få sjunga den i situationen jag har varit och är 
i. Särskilt starka är textraderna ’Du tänder ett ljus i mitt fönster 
så jag alltid hittar hem. Går jag vilse så hittar jag till dig igen.’ Allt 
som jag har varit med om har gett mig en erfarenhet av att jag inte 
är ensam, att någon, att Gud håller om mig och bär mig. Styrkan, 
att orka gå framåt och inte sjunka för djupt ner i mörkret finns 
inom mig. Även när jag är som svagast finns det en låga. För mig 
har det blivit oerhört viktigt att våga visa min svaghet, för där 
finns den verkliga styrkan. I dödens närhet blir livet så tydligt, 
att det enda som verkligen betyder något är kärlek och närheten 
till varandra. Den här sjukdomen har lärt mig att jag i alla fall ska 
leva tills jag dör!”

Text och bild: MADELEINE DAHL

Kristina tränar Tikva i Prästgården

Ann-Sofie sjunger ”En sång till livet”

Har du någon ”uppståndelseerfarenhet” i ditt liv? 
Skriv till oss och berätta! 
Om du vill så publicerar vi dem gärna i våra kanaler.
Hör av dig på epost:  
madeleine.dahl77@svenskakyrkan.se

”Den här sjukdomen har lärt mig att jag i 
alla fall ska leva tills jag dör!”



 
    Skanna QR-koden och läs mer på vår hemsida om 

hur man blir medlem i Svenska kyrkan.  
Där hittar du information och 
blanketter för att gå med i 
Svenska kyrkan. Du kan också 
alltid höra av dig till oss i  
Vårgårda pastorat.   

www.svenskakyrkan.se/vargarda/medlem-i-svenska-kyrkan

Medlemskap – mer än du tror 

I Svenska kyrkan finns det plats för dig som tror – eller 
tvivlar. För dig som längtar efter rättvisa och en bättre 
värld, som vill sjunga i kör och ha gemenskap.

Nästan alla som lever i  
Sverige kommer någon 
gång i sitt liv i kontakt med 
Svenska kyrkan. Det kan 
vara när livet känns som 
bräckligast eller absolut 
bäst – och allt däremellan. 
Oavsett när ska mötet med 
Svenska kyrkan lyfta, stärka 
och ge hopp. Kyrkan är en plats att vara stolt över.  
Du som medlem gör allt möjligt!

Vill du ge ett bidrag?  
Swisha till  

123 056  61 33

FÖRSÖRJNING OCH KLIMATRÄTTVISA
Vårgårda pastorats internationella projekt 2023
För att värna skapelsen och försvara människors 
rätt till ett värdigt liv. När människor kan klara sin 
egen försörjning skapas självförtroende och fram-
tidstro. 
 
Inom ramen för försörjning och klimaträttvisa arbetar ACT  
Svenska kyrkan bland annat med att:  
 
Minska fattigdomen på landsbygden i Tanzania. Man arbetar 
med att stärka kvinnors rätt till mark, egendom och resurser. En 
ko ger familjer ett startkapital som annars hade varit omöjligt när 
nöden är vardag. Det bidrar till att barnen kan gå i skolan, att de 
har mat varje dag och att familjens hälsa har förbättrats. 
 
Minska diskrimineringen av flickor och kvinnor i Egypten.  
Diskriminering av flickor och kvinnor är både utbredd och norma-
liserad i samhället och det får konsekvenser genom hela livet. 
Det handlar exempelvis om jordbruksutveckling och småföreta-
gande, men också om utbildning i läs- och skrivkunnighet och om 
att stärka kvinnors och flickors rättigheter. 

Tack vare arbetet finns nu fler hälsovårdskliniker, den kvinnliga 
könsstympningen har minskat, många fler flickor går i skolan och 
fler människor har arbete. 
 
Förbättrad försörjning, hälsovård, rent vatten och utbildning i 
katastrofberedskap på landsbygden i Myanmar.
Arbetet bidrar till:
- Byutveckling och mobilisering av olika bygrupper där kvinnor, 
män och ungdomar organiserar sig för att skapa förändring. 
- Förbättrad hälsa och skolgång för barn, genom fler lärare, nya 
eller renoverade skolor/klassrum, förbättrade skolvägar och rent 
vatten i skolorna. 
- Insatser för att minska mödra- och barnadödligheten, som är 
mycket hög i Myanmar/Burma.
- Arbete för rent vatten och sanitet, så som brunnsborrning,  
vattenrening, toalettbyggen samt utbildning om sanitet .
- Jordbruksutveckling för större skördar och mer varierade grödor 
samt utbildning i djuruppfödning.
 



Kyrkogårdsförvaltningen informerar... 

Begravningsombud 

Svenska kyrkan har i uppdrag från svenska staten att ansva-
ra för begravningar för människor som bor i  
Sverige, det vill säga även för dem som inte tillhör 
Svenska kyrkan. För att ta tillvara dessa personers  
intressen utser länsstyrelserna begravningsombud.

Vi tog oss friheten att ställa Vårgårda kommuns  
begravningsombud, Pernilla Andersson, några frågor.
 
Vem är begravningsombudet Pernilla Andersson?
Jag flyttade till Vårgårda i mitten på 1990-talet och bor sedan 
dess här med min familj. Som person gillar jag nya utmaningar 
och har ett stort samhällsintresse och på den vägen blev det att 
jag antog ett för mig nytt uppdrag 2007 i form av begravnings-
ombud. 

Hur blir man begravningsombud?
Kommunen har i uppdrag att ge förslag på lämpligt ombud 
till länsstyrelsen inför varje ny mandatperiod. Länsstyrelsen 
förordnar sedan vart fjärde år ett begravningsombud utifrån de 
förslag kommunen angett. Vanligaste vägen är att kommunen har 
kännedom om lämpliga kandidater men i mitt fall annonserade 
Vårgårda om uppdraget och efter intervju så föll förslaget på mig 
2006. Min första period blev därför 2007-2010 och sedan har 
det rullat på och just nu har jag gått in i en ny fyraårsperiod med 
start januari 2023 t.o.m december 2026. 

Vad innebär det att vara begravningsombud? 
Min främsta uppgift som begravningsombud är att företräda alla 
folkbokförda i Vårgårda som inte tillhör Svenska kyrkan när det 
gäller begravning. Alla vuxna folkbokförda i Vårgårda betalar 
en begravningsavgift via sin skattsedel för att begravningsverk-
samheten i Vårgårda ska fungera. Med begravningsverksamhet 
menas att det ska finnas en gravplats den dagen man avlider, det 
ska finnas en lokal där man ska kunna fira en begravningsce-
remoni utan religiösa inslag om man så önskar, det ska finnas 
möjlighet till förvaring av den avlidne mellan dödsdagen och 
gravsättningen och det ska finnas möjlighet att bli kremerad eller 
jordfäst efter eget önskemål.
Då Svenska kyrkan är en religiös organisation med stor kunskap 
och erfarenhet av att hantera begravningar, avlidna m.m. så har 
riksdagen utsett dem till att hantera myndighetsutövningen i 
samband med en begravning samt sköta all praktisk organisa-
tion runt omkring och så ser det ut i nästan hela Sverige. För att 
kyrkan ska få stöd i att separera sitt uppdrag med begravnings-
verksamhet och sina kristna uppdrag har länsstyrelsen utsett 
en förlängd arm genom ett lokalt förankrat begravningsombud. 
Mitt uppdrag blir därför till stor del att se och granska att de som 
ansvarar för begravningsverksamheten använder begravnings- 
avgiften på rätt sätt.
En del i uppdraget är också våra kyrkogårdar så mitt uppdrag 
innefattar därför även att värna om kyrkogårdarna och de gravar 
som kom till före staten och kyrkan skiljdes åt år 2000 där det 
finns långa avtalstider kring gravskötsel eller gravar som är 
särskilt värda att bevara. 

Är man anställd som begravningsombud?
Nej, man har ingen anställning utan får ett mindre fastställt 
arvode som bygger på den folkmängden du representerar och är 
gemensamt för hela Sverige. Arvodet betalas av begravningsav-
giften.  

Hur mycket tid krävs det för att vara begravningsombud 
och vad behövs det för kunskaper?
Som ombud lägger jag några timmar per månad på möten, 
utbildningar och skrivelser. Jag hade inga förkunskaper inom 
ämnet när jag började utan har fått gå utbildningar, läsa lagtexter 
m.m. för att lära mig uppdraget. Det är dock en stor fördel om 
man har kunskap om hur samhället är uppbyggt, en viss vana att 
läsa lagtexter och budget m.m. för att förstå sammanhanget och 
myndighetsutövningen.
 
Kan allmänheten få hjälp av ett begravningsombud?
Ja, alla som har frågor eller önskemål kring begravningsverk-
samheten utifrån ett icke-kristligt perspektiv är välkomna att 
ringa eller skriva till mig. Mina kontaktuppgifter finns både 
i Kyrkporten, kommunens och länsstyrelsens hemsida samt 
via Vårgårda pastorat. När det gäller praktiska frågor kring en 
begravning är dock huvudmannen för begravningsverksam-
heten, Vårgårda pastorat, bäst att vända sig till. Jag kan också 
passa på att säga att jag inte håller i några borgerliga begrav-
ningsceremonier utan där finns det andra utsedda personer, så 
kallade borgerliga officianter. Jag ska heller inte förväxlas med 
begravningsentreprenör/begravningsbyrå som hjälper till med 
planering och utförande av begravningsceremonier och bekostas 
av den avlidnes anhöriga.

Vad ser du som dina viktigaste uppdrag för kommande 
fyra årsperiod?
Allt fler väljer att gå ur Svenska kyrkan och därmed ökar den 
andelen av befolkningen som jag representerar. Jag ser det som 
en viktig framtidsfråga hur begravningsverksamheten kan möta 
olika önskemål på kyrkogårdarna, exempelvis utifrån olika 
gravskick. Många pastorat har begravningsplatser som ligger 
på en icke-kristen plats och som kan anpassas efter den avlidnes 
och de anhörigas önskemål, vilket saknas idag i Vårgårda och är 
något som vi behöver utreda och titta vidare på. Vi har också ett 
fortsatt jobb med att ge förutsättningar för en effektiv begrav-
ningsverksamhet. 
Jag ser verkligen framemot kommande period och det  
fortsatta arbetet med att utvecklingen av begravningsverksam-
heten tillsammans med förtroendevalda, kyrkogårdspersonal och 
länsstyrelse. 

 

Vårstädning av våra kyrkogårdar  
Vårstädning av kyrkogårdarna i Vårgårda pastorat  
kommer att påbörjas måndagen 27 mars.  
Gravrättsinnehavare uppmanas ta hand om egen 
lös utsmyckning såsom kransar, gravlyktor m.m.
Vårplantering av gravar som vårdas av pastoratet  
påbörjas vecka 16, om vädret tillåter.
Om vädret och temperaturen tillåter, sätter vi på  
vattnet på våra kyrkogårdar till 1 maj. 



Kyrkportenkrysset 			        OBS! Din lösning måste vara oss tillhanda senast 5 maj 2023! 
Adress: Pastorsexpeditionen, Box 87, 447 23 Vårgårda	 Glöm inte att skriva ditt namn och märka kuvertet med ”KRYSSET”

     
Namn: ____________________ 
 
Adress: ___________________ 
 
__________________________

Vårgårda pastorat  
Besöksadress: Kyrkans hus  
Kungsgatan 43, 447 30 Vårgårda	
Postadress: Box 87, 447 23 Vårgårda 
E-post och hemsida:  
vargarda.pastorat@svenskakyrkan.se 
www.svenskakyrkan.se/vargarda  
Pastorsexpeditionens  
besöks- och telefontid: 
Mån-fre kl.10:00-12:00	  
Tel: 0322-737 00 
Bankgiro: 5859-0506 	

Här hittar du oss!

Tf. kyrkoherde 
Jannica Norén 0322-737 01
jannica.noren@svenskakyrkan.se 

Kansli 
Ingrid Andersson  
0322-737 66, administratör 
ingrid.andersson3@svenskakyrkan.se 
Lovisa Brorsson  
0322-737 15, vik. administratör
lovisa.brorsson@svenskakyrkan.se 
Mats Edström 0322-737 09, kamrer 
mats.edstrom@svenskakyrkan.se 
Joachim Persen 0322-737 08, 
Kyrkogårds/fastighetschef 
joachim.persen@svenskakyrkan.se 

Barn- och fritidsledare
Matilda Andreasson 0322-737 63 
matilda.andreasson@svenskakyrkan.se 
Anna Castor 0322-737 05
anna.castor@svenskakyrkan.se  
Helena Gärdestrand 0322-737 19 
helena.gardestrand@svenskakyrkan.se 
Rebecka Häll 0322-737 59 
rebecka.hall@svenskakyrkan.se
Maria Karlsson 0322-737 52
maria.karlsson6@svenskakyrkan.se
Louise Selander 0322-737 62 
louise.selander@svenskakyrkan.se 
Mathias Smok Palm 0322-737 18 
mathias.smokpalm@svenskakyrkan.se

Diakoni
Eva-Karin Andersson 
0322-737 14, diakon 
eva-karin.andersson@svenskakyrkan.se 
Rebeqah Villandt 
0322-737  64, diakoniassistent  
rebeqah.villandt@svenskakyrkan.se

Musiker
Emma Jenderman 0322-737 16
organist 
emma.jenderman@svenskakyrkan.se 
Katia Guterstam 0322-737 11 
katia.guterstam@svenskakyrkan.se 
Pernilla Halén - tjänstledig 
Claes Hilliges 0705-21 82 25 
claes.hilliges@svenskakyrkan.se  
Anna Holmberg 0322-737 51 
anna.holmberg@svenskakyrkan.se 
Marie Ahlgren 0322-737 22 
marie.ahlgren@svenskakyrkan.se

Präster
Madeleine Dahl 0322-737 20 
madeleine.dahl77@svenskakyrkan.se 
Håkan Gustafsson
Patrik Hallgren 0322-737 12 
patrik.hallgren@svenskakyrkan.se 
Jan Kesker 0322-737 58
jan.kesker@svenskakyrkan.se 
Hanna Rudebrant 0322-737 10 
hanna.rudebrant@svenskakyrkan.se 
Amanda Stenermark 0322-737 53 
amanda.stenermark@svenskakyrkan.se 
Jonas Albihn 0322-737 21,  
tjänstebiträde  
jonas.albihn@svenskakyrkan.se  

Vaktmästare
Claes Hägermalm 0322-737 07,
förste vaktmästare 
claes.hagermalm@svenskakyrkan.se
Magnus Engberg 0322-737 61 
magnus.engberg@svenskakyrkan.se
Tony Flink 0322-737 06 
tony.flink@svenskakyrkan.se 
Johannes Landin 0322-737 55 
johannes.landin@svenskakyrkan.se  
Sandra Magnusson 0322-737 50 
sandra.magnusson@svenskakyrkan.se
Carola Roos-Johansson 0322-737 60  
carola.roos-johansson@svenskakyrkan.se 
 

Kyrkorådet  
Birgit Kullingsjö 0706-68 42 37, ordförande 
birgit.kullingsjo@svenskakyrkan.se

EFS missionsförening
Åke Jacobs 0722-11 88 90, ordförande  
ake@jacobs.se
Begravningsombud 
Pernilla Andersson 0733-75 91 86
Dataskyddsombud 
Xeeda, Anna Herre 
dso@xeeda.se 
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Vi gratulerar vinnarna:

Margareta Holmberg 
Björkgatan 4E 
447 35 Vårgårda 

Ulla Robertsson 
Järnugnsvägen 13 C  
447 32 Vårgårda

Gunilla Larsson 
Gisslatorp Gärd 3  
441 92 Alingsås

Välkommen att hämta ett  
rättvisemärkt paket på  
expeditionen, Kyrkans hus.

Birgit Svantesson 
Ravingatan 1 
447 35 Vårgårda

Lennart Berglind 
Backgårdsgatan 7 A 
447 33 Vårgårda

Monica Gustafsson 
Ryagärde 4 
447 93 Vårgårda


