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Fran ekoiioiiska
problem tll
evighetshopp

Vi gar alla igenom en sorts patvingad fasta for tillfallet. Hojda priser
tvingar oss att dra at svangremmen och prioritera vad som ar nod-
vandigt och vad vi kan klara oss utan. Samtidigt ar det ekonomiska
laget ingen fasta i egentlig mening, da kyrkans fasta inte ar patvingad.

Kyrkans fasta ar en frivillig plikt. Det kan ldta som
en motsagelse, men pd samma sitt som dktenskapet
eller den nira, kirleksfulla relationen skapar plikter,
sdsom trohet, for att relationen ska hélla, ir vi som
kristna frivilligt forpliktigade att hélla fastan. Vi
gor det for att var relation till Gud ska halla.

Vi kan fasta pa olika sitt genom att avstd fran
olika saker, men liksom den ekonomiska krisen
handlar fastetiden i grund och botten om vad som
ar nodvandigt och vad vi kan klara oss utan. Det ar
en tid att rannsaka oss sjilva for att se vad vi faktiskt
behover i vara liv.

Ser vi rent materiellt pa saken kanske vi kommer
fram till att vi behover luft, mat, vatten och ndgon
form av skydd frén vider och vind for var 6verlev-
nad. Gar vi djupare inser vi dock att det inte ricker.
Det behovs ndgon form av niring och skydd for
sjalen for att vi ska vilja leva. Det sjilsliga ar darfor
mer grundldggande an det materiella. For utan det
sjalsliga livet kommer vi inte soka det materiella livet.

Det finns dock ett problem om vi forsoker ge det
sjdlsliga livet mening i det materiella, s som viljan
till pengar, makt, dra och sd vidare. De kan vara bra
saker att ha, men de kan inte vara var grund. Det
materiella ar nimligen skapat och har darmed ett
slut. Darfor ar det viktigt att fastan avslutas i paskens
firande av evighetens seger 6ver doden.

Genom Kristi uppstandelse har vi ocksa en evig
mening genom Jesus Kristus som dr fodd, men inte
skapad. P4 sa sitt avslojar pasken svaret i faste-
tidens undran om vad som dr mest nédvandigt:
karleken. Eller som Johannes skriver:

”S4 dlskade Gud virlden att
han gav den sin ende son, for att
de som tror pd honom inte skall
ga under utan ha evigt liv.”

(Joh 3:16)

FOTO: LINNEA DUNER

Marcus Brodd
kyrkoberde i Visterlovsta
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Familjecentral

] HEBY
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(€8] Region Upssala

Antligen finns det
familjecentraler i kommunen!

Genom ett samarbete mellan Svenska kyrkan, Heby kommun och Region
Uppsala har nu sa kallade familjecentraler antligen etablerats i kommunen.
Svenska kyrkans 6ppna férskolor utgér basen for verksamheten och
malgruppen ar blivande foraldrar, barn pa 0—6 dr, féraldrar och andra
viktiga vuxna kring barnet.

Oppna forskolan/oppet hus ir en
motesplats for barn och familjer
och finns pa fem platser i Heby
kommun: Harbo, Heby, Morgon-
giva, Tarnsjo och Ostervila.

Genom familjecentralerna
kommer nu BVC-sjukskoterskor,
barnmorskor och familjebe-
handlare regelbundet att besoka
motesplatserna och tillsammans
med den lokala forsamlings-
pedagogen erbjuda olika aktivi-
teter riktade till barn och for-
aldrar. Det kan vara sdngstund,
babymassage, tematraffar och
forildragrupper. Aven Folktand-
varden och biblioteket kommer
att besoka vara verksamheter.

VAD VILL FAMILJE-
CENTRALERNA?

Familjecentralernas syfte dr att i
samverkan minska

e fysisk, psykisk och social
ohilsa bland barn

¢ ojamlikheten i hilsa bland
barn

¢ risken att barn hamnar mellan
samhillets trygghetssystem
som gor att barnet inte far ritt
stod i ratt tid.

TEXT: ELIN JOHANSSON

’ Vi bar sett att det
finns ett stort be-
hov, sa vi dr valdigt gla-
da over att nu kunna
erbjuda familjer i Heby
kommun en motesplats
ddar man kan fa rad och
stod i sin roll som sma-
barnsfordlder.”

SAMORDNARE. Caroline
Zetterberg, Ostervdla vdrdcentral,
och Mita Ingstedt, Familjeteamet
Heby kommun, dr samordnare
for familjecentralerna.

Utifran FN:s konvention for
barnets rittigheter, familjens livs-
situation och genom samarbete,
samordning och samverkan ska
familjecentralerna

¢ erbjuda lattillgangligt stod

e vara ett kunskaps- och infor-
mationscentrum

e stiarka arbetet med FN:s kon-
vention for barnets rittigheter

¢ skapa arbetsformer dir barn
och fordldrar dr delaktiga

e frimja en gynnsam fysisk,
psykisk och social utveckling
for barn

¢ uppmarksamma barn och deras
familjer dar tecken finns pa
avvikande utveckling

e stiarka samspelet och en god
relation mellan barn och for-
aldrar

¢ erbjuda tidiga insatser till bli-
vande foraldrar och familjer
med barn

e stirka barnets och forilderns
sociala nitverk

e stirka ett jamstallt foraldraskap

e stirka barns sprakutveckling

e stiarka integrationen.

Varmt vialkommen till din familje-
central!
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VARENS BESOK PA OPPNA FORSKOLORNA

Tarnsjo
MANDAG 9.00—12.00

6/3 Familjeteamet

17/3 Vi triffas pa biblioteket
i Tarnsjo 14.00-15.00

27/3 Folktandvarden

17/4 MVC

8/5 Familjeteamet

Morgongava

MANDAG & ONSDAG 8.30-11.00
(Besok av familjecentralen pa
onsdagar om inget annat anges)
8/3 Folktandvarden

15/3 Familjeteamet

22/3 BVC

12/4 Familjeteamet

19/4 MVC

24/4 Barnbibliotekarie (méndag)
26/4 BVC

Ostervala
TISDAG 9.30-13.00

8/3 Vi triffas pa biblioteket
i Ostervala 14.00-15.00

21/3 MVC

27/3 Barnbibliotekarie

18/4 Familjeteamet

25/4 Folktandvarden

2/5 BVC

16/5 Familjeteamet

Harbo
TORSDAG 9.30-13.00

2/3 Familjeteamet
16/3 BVC

23/3 Barnbibliotekarie
13/4 MVC

27/4 Familjeteamet
4/5 Folktandvarden
11/5 BVC

Heby
MANDAG & TORSDAG 9.00—-11.30

(Besok av familjecentralen
pa torsdagar)

2/3 MVC

9/3 Barnbibliotekarie
23/3 Familjeteamet
30/3 BVC

20/4 BVC

27/4 Folktandvérden
4/5 Familjeteamet

Med reservation for andringar.
Hall dig uppdaterad via for-
samlingarnas hemsidor och
Facebook. Lds mer om familje-
centralen pd kommunens webb-
plats: www.heby.selfamiljecentral
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Pdsken pa Strindbergs tid

Semlor, paskris, 4gg och kycklingar — det ar vad manga forknippar
fastlags- och pdskfirandet med. Det &r gamla traditioner, men en del
har forandrats. Har ar en betraktelse om paskens dagar och traditioner,
hamtad ur "Gamla Stockholm” av August Strindberg, publicerad 1915.

Pask ar kanske den av vara hogtider som har den
mest religiosa karaktir. De sex fastlagsveckorna
hava utgjort en ldngsam forberedelse. Forsta fettis-
dagen har givit forsmaken med
simla och fastlagsris, eller hetvigg [
och fetvagg. Passionspredikan pa
onsdagar, Kristi pinas historia i
morgonbonerna i skolan, [...] de
myckna klockringningarna ge

en anstrykning av dysterhet som
bjart avsticker mot naturens ljus-
nande yttre. Ty nu har det borjat
vdras; gatorna dro vanligen fria
fran is och sno, larkan har horts
pa Ladugdrdsgirdet och bofinken
har blast reveljen i Humlegarden,
stroet ryker tradgardarna, kyrko-
gardarnas nyklippta trad svilla i
knopp, [...].

Marie Bebddelsedag har skankt en vilodag gratis
at manga. Skartorsdagen har infallit med general-
repetitioner pd Skapelsen i Riddarhussalen och
senare i La Croix’s Salong. Langfredagen ingar
lang och dyster till det yttre, ehuru inomhus icke
alltid 4r sa tyst som pa gatan. Skapelsen uppfores

till formén for Frimurarbarnhuset. Paskaftonen
firas inom den slutna familjekretsen med dgg, vilka
i somliga hus bruka forses med inskriptioner, van-
ligen fragor och svar, vilka giva
anledning till artiga skamt. [...]

Med Annandag pask, som
vanligen firas med nojen av still-
sammare art, gir Pasken ut.

Vad pasksederna betraffar,
torde vil riset, som forsta fettis-
dagen begagnas skimtsamt som
viackningsmedel, vara en dmin-
nelse av Kristi pina, och betyder
vil da de granna fjddrarne att den
pinan blev virlden till gladje. [...]

Aggen pa paskafton torde vil
icke hava ndgon annan betydelse
an den att honsen borjat virpa,
savida de icke skola, langsokt
nog, antyda Kristi uppstandelse ur graven, aterlos-
ningsverkets utveckling ur gravens skal. Kanske
de dro en fastlagsritt, ersittande det under fastan
forbjudna kottet.

Semlan métte ha ndgon gemensamhet med det
osyrade brodet eller vara en enkel fastlagsritt.

-

~
o '

RAPPORT FRAN HELA MANNISKAN
Under 2022 har vi hjalpt 31 deltagare, varav fem Manga samarbeten pagar och vi hjélper till med
har gatt vidare till annan sysselsattning och tre har  insamlingar till flyktingar och behévande. Nu har
nyanstallts. Vi har haft flera samarbeten med Heby  vi startat ett ekumeniskt samarbete for att se hur
mot cancer, senast med modevisning och utstéllare.  vi kan hjalpas at med att dela ut mat. Fortfarande
For att synliggdra vart arbete hade vi en gratis- Z;nostetétvs;olrt behov av volontarer och vitar garna
konsert med Peter Hallstrdm i Missionskyrkan i gavor: .
november. Cirka 150 personer kom — mycket lyckat! Hela ménniskan

J

D ddNl (vadlS SNINYVE LIDVd
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Nova férsamling,

Tarnsjo

-

~
TRO & LIV — ANDLIGA FORDJUPNINGSDAGAR

Kristi himmesfards dag 18 maj — annandag pingst 29 maj

Tiden mellan Kristi himmelsfard
och pingst ar en vacker period,
men det ar dven en betydelsefull
period for kyrkan. P& kyrksprak
kallas denna tid fér novena,
vilket betyder "en nio dagars bén
infor pingsten”. Nar Jesus for upp
till himlen 40 dagar efter upp-

- stdndelsen sade han namligen till
sina larjungar att de skulle vaka
och be tills hjalparen, Den heliga
Ande, skulle komma till dem,
vilket skedde pa pingstdagen.

Lat oss precis som Jesu larjungar gjorde under denna period ta lite
extra tid for bén, samtal och eftertanke samtidigt som vi far njuta
av arstiden och den vackra naturen har i Tarnsjo.

Varje dag fran och med Kristi himmelsfards dag till och med annan-
dag pingst arrangerar vi olika gudstjénster, vandringar och evenemang
i och kring férsamlingshemmet och kyrkan. Ett program kommer

ONSDAGSTRAFFAR

Valkommen till vara traffar
i forsamlingshemmet! Fika
star uppdukat i stora salen
och vi umgas och fikar
tillsammans.

Prast finns pa plats liksom
dvrig personal, om du vill
prata eller undrar ndgot.

ONSDAGAR 10.00-12.30

senare i var. Hall utkik pa Facebook, affischer och var hemsida.

J

"~ . DOPDAGAR 14-18 JUNI :
; i e
Funderar du pa dop? Under nagra dagar i juni =——=
kommer vi att fokusera pa dopet med féreldsningar,

samtal, undervisning och drop in-dop. Fér dig som
redan ar dopt finns méjlighet till doppaminnelse.
Program for dopdagarna kommer under varen.

NORA FORSAMLINGS VISION

Vi har nyligen uppdaterat var férsamlingsinstruktion och vill har
dela med oss av ett utdrag. Hela férsamlingsinstruktionen finns
att lasa pa var hemsida.

"Var vision ar att vara en kyrka fér bygden och vara karnord ar:

e Bekrédftande — se varje manniska

e Intressant — gdra budskapet intressant

e Intresserade — lyssnande

e Vackert — var kyrka ska vara inbjudande

e Hjalpsam — finnas till for den enskilda manniskan”

Férsamlingshemmet

~

2
KOM OCH
LETA AGG! 2@2¢
Y

Alla barn ar A\ )
vélkomna. Litet
paskfika serveras for 30 kr.
PASKAFTON 8 APRIL 15.00
Noras Ark

J

NYA OPPETTIDER pd
férsamlingsexpeditionen:
tisdagar, onsdagar och
torsdagar klockan 10.00-
12.00. Valkommen att ringa,
mejla eller besdka oss!

Forsamlingsbor

AVLIDNA

Rolf Wik

Kerstin Sedvall
Gunnar Olsson
Inga-Lill Runerds
Louise Edlund
Gunvor Pettersson
Sara Pettersson
Peter Persson
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TI0 SNABBA meD PRASTERNA

Vara praster Karl Magnus Hansson och Thorleif Skeppstedt haller
gudstjanster och méassor, medverkar i barn- och ungdomsgrupperna,
uppvaktar férsamlingsbor, &r trygga medmanniskor for samtal och
stdéd och mycket mer &n sd. Men hur ar de som personer egentligen?

KARL MAGNUS THORLEIF

Landet eller sta'n? landet landet

Bok eller film? film film

Vatten eller vin? vin vatten
Charter eller backpacker? backpacker charter
Ensamvarg eller partykung? ensamvarg en blandning ...
Klassiskt eller rock? klassiskt rock

Bil eller tag? tag bil
Uppkladd eller mysdress? uppkladd mysdress
Skidakning eller solsemester? skidakning solsemester
Byggnadsvard eller nytt? byggnadsvard nytt

Tank vilka fantastiska praster vi har! Bada gillar att vara ute pa landet
och titta pa film, men nu har vi ocksa fatt reda pa vad som skiljer dem
at: Karl Magnus &r en uppkladd ensamvarg som lyssnar pa klassisk
musik och dker skidor medan Thorleif aker pa charterresa i mysdress
och rockar loss pa solsemestern dver ett glas vatten. Sa nu vet vi det!

V/\”Hﬂ

Kyrkans Begravnlngsbyra
i Tarnsjo och Vittinge

Kvalitet - Omtanke - Kompetens

\
TT\DER

Vi hjdlper till med allt som rér begravningar. Var besoékslokal
i Tarnsjo ar dppen tisdagar kl 13-16 eller annan tid efter
dverenskommelse.

Vi gor ocksa garna hembesok.

PALMSONDAG MED
PASKMARKNAD

Pasken ar gemenskap, god
mat och paskagg, men den
ar sa mycket mer. Det ar
den storsta kristna hogtiden,
eftersom det var under pas-
ken som Jesus dog och upp-
stod och det vill vi beratta
om. Mot paskens beréttelse
och se vad som hande!

Vi borjar dagen med familje-

Norra Storgatan 5, Tdrnsjé, 0292-502 87 (dygnet runt)
tarnsjo@kyrkansbegravningsbyra.se, kyrkansbegravningsbyra.se/tarnsjo

gudstjanst klockan 11.
Kyrkans barnkérer sjunger
och arets dopfamiljer far

ta emot sin dopduva. Efter

i Ok I

ool 0o,

f Eoooom oo |

Kyrkans Fastigheter
i Tarnsjo AB

Kontakto oss vig
Tel. 070-799 07 65
E-post: info@kyrkansfastigheter.se

| dagslidget finns inga lediga |agenheter, men ring eller skriv till oss far
\intressefarfrégan. Soker du forradsutrymme? Kontakta oss. _/

'\ gudstjansten bjuds pa kyrk-
kaffe i forsamlingshemmet.
Klockan 12-16 &r det
paskmarknad med café,
forsalining, upptradande,
korv och paskberattelse.

PALMSONDAGEN 2 APRIL
Nora kyrka & férsamlingshem
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Kalender Nora

Onsdag 1 mars

18.00 SOPPMASSA & BIBELSAMTAL
Forsamlingshemmet. Tema: Karlekens vag.

Séndag 5 mars 2:a sond i fastan
08.00 FRUKOST Forsamlingshemmet.

10.00 VASALOPPSGUDSTIANST Forsamlingshemmet.
Kyrkkaffe med blabdrssoppa.

Séndag 12 mars 3:e s6nd i fastan
11.00 HOGMASSA Nora kyrka.

Onsdag 15 mars

18.00 SOPPMASSA & BIBELSAMTAL
Forsamlingshemmet. Tema: Evigt liv.

Séndag 19 mars Midfastosondagen
11.00 SONDAGSGUDSTIANST Forsamlingshemmet.

Torsdag 23 mars
13.00 ANDAKT Liljebacken.

Séndag 26 mars Jungfru Marie bebddelsedag

11.00 VAFFELMASSA Forsamlingshemmet.
Kyrkkaffe med vifflor. Sdng av Renske de Vor.

Onsdag 29 mars
12.00 EKUMENISK BON Férsamlingshemmet.

Sondag 2 april Palmséndagen
11.00 FAMILJEGUDSTJANST Nora kyrka. Kyrkkaffe.

Barngrupperna medv. Dopduvor delas ut. Paskmarknad.

Onsdag 5 april
12.00 PASSIONSANDAKT Forsamlingshemmet.

Torsdag 6 april Skéirtorsdagen
13.00 SKARTORSDAGSMASSA Liljebacken.
18.00 SKARTORSDAGSMASSA Nora kyrka.

Fredag 7 april Lingfredagen
15.00 LANGFREDAGSGUDSTJANST
Forsamlingshemmet.

Lordag 8 april Piskafion

15.00 AGGLETNING Noras Ark.

Sondag 9 april Piskdagen
11.00 PASKDAGSMASSA Firsamlingshemmet.
Kyrkokoren medverkar. Kyrkkaffe.

ora forsamling,

Tarnsjo

Mandag 10 april Annandag pdsk
11.00 HOGMASSA Sammanlyst till Uppsala domkyrka.

Séndag 16 april 2:a sond i pdsktiden
11.00 MASSA Nora kyrka.

Sondag 23 april 3:e sénd i pdsktiden
11.00 CAFEGUDSTJANST Faster Veras café.
Sdng av Renske de Vor.

Onsdag 26 april
12.00 EKUMENISK BON Férsamlingshemmet.

Séndag 30 april 4:e sond i pdsk, Valborgmiissoafton
18.00 VARKONSERT MED ANDAKT Nora kyrka.
Konsert med kyrkokéren, Kristallen och Korallen.

20.30 VALBORGSFIRANDE Forsamlingshemmet.
Virtal, kase, grillning, fika och tipspromenad.

Torsdag 4 maj
13.00 ANDAKT Liljebacken.

Séndag 7 maj S:e sond i pdsk
11.00 MASSA Nora kyrka.

Séndag 14 maj Binsindagen
11.00 FAMILJEGUDSTJANST Férsamlingshemmets
tradgdrd. Terminsavslutning for barngrupperna. Fika.

Torsdag 18 maj Kristi himmelsfirdsdag
09.00 GOKOTTA Hagudden. Medtag egen fikakorg.

Sondag 21 maj Sénd fore pingst

11.00 MASSA Nora kyrka.

Onsdag 24 maj

12.00 EKUMENISK BON Férsamlingshemmet.
Sondag 28 maj Pingstdagen

11.00 PINGSTMASSA Nora kyrka. Morsdagsfika pd
kyrkogdrden 10-13. Sdng av Renske de Vor.

Sondag 4 juni Heliga trefaldighets dag
11.00 GUDSTJANST Nora kyrka.

Med reservation for dndringar och tryckfel. Se var hem-
sida, Facebook, affischer samt lokalpress for aktuell
information. Du dr naturligtvis varmt vilkommen dven
till grannforsamlingarnas gudstjanster och aktiviteter!
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Vittinge

forsamling

100 ar av korsang i Vittinge

| ar firar Vittinge kyrkokér sitt 100-arsjubileum med konserter, gastspel
och ett spannande uruppférande med anknytning till kérens historia.

TEXT: CARI HILDEBRAND, KORMEDLEM

Ar 1923 startade davarande kantorn Egron Lundell
en hembygdskor i Vittinge bestdende av musikintres-
serade ungdomar fran trakten. Han ledde den dnda
fram till 19 50. Den kyrkliga singen gjorde sitt intdg i
koren forst pa 1940-talet, da den mera officiellt blev
Vittinges kyrkokor, men korens gamla anknytning
till hembygden finns kvar och det sjungs en hel del
aven utanfor kyrkans murar. Sang vid kallan och
varsanger vid valborgsfirandet har varit arligen ater-
kommande inslag, och koren har under arens lopp
arrangerat ett flertal musikcaféer med olika teman.

Det har ocksa varit gastspel utanfor socknen.
Nimnas kan den legendariska resan 1952 till Vit-
tinges finska vianort Vilpulu samt resan till Gotland
2014, da koren framtradde under Medeltidsveckan
som ”Cantores Witingienses”. De gamla korkdporna
kompletterade med nysydda medeltidshuvor passade
utmarkt till programmet med medeltids- och
rendssansmusik.

Vittinge kyrkokor har for 6vrigt en mycket bred
repertoar och sjunger lika giarna Bach och Mozart
som Ted Girdestad och Povel Ramel. Koren har
tack vare sin dlder ett imponerande notbibliotek.

EN VAXANDE SKARA

Vittinge kyrkokor ar en synnerligen vital 1oo-aring
utan ndgra tecken pd alderskrampor. Tviartom har
koren pa senare tid vuxit rejalt, glidjande nog dven
pa herrsidan. P4 drygt tio ar har antalet sdngare

FRAN BACH TILL BEATLES

Gor en utflykt till Kristina kyrka i Sala och lyssna till
jubilerande Vittinge kyrkokér som framfor musik
av Benny Andersson, Georg Riedel m fl. Solist:
Emma Hortans, korledare: Niclas Dahl. Fri entré.

LORDAG 18 MARS 18.00 Kristina kyrka, Sala

fordubblats och uppgar idag till ett trettiotal aktiva
medlemmar. Det ger koren en bra stabilitet i alla
fyra sdngstaimmorna och en fylligare klang.

Sedan snart tva dr leds koren av nye kyrko-
musikern Niclas Dahl, som med musikalisk ambition,
pedagogisk talang, glidje och humor sporrar koren
vidare mot nya hojder.

FIRAR VAR, SOMMAR OCH HOST

100-4rsjubileet kommer att firas med flera jubileums-
framtridanden under aret. Den forsta konserten
sker den 18 mars i Kristina kyrka i Sala under rub-
riken ”Fran Bach till Beatles” med Emma Hortans
som gastsolist — vl virt en liten utflykt for Vittinge-
och Morgongava-bor!

P4 nationaldagen den 6 juni blir det jubileums-
konsert pd hemmaplan i Vittinge kyrka. Konsertens
hojdpunkt blir uruppférandet av ett stycke som den
kande tonsattaren och kordirigenten Robert Sund
skrivit for kyrkokorens jubileum. Han har gjort en
fantastiskt fin tonséttning av en dikt skriven av ingen
mindre dn korens grundare Egron Lundell (188 5—
1978). Vid sokandet efter lampliga texter med lokal
anknytning dok nimligen en liten diktsamling av
Egrons hand mirakul6st upp i kormedlemmen Inger
Soderbergs bokhylla! Kan man tinka sig ett battre
satt att knyta ithop korens roo-ariga historia?

Under hosten vantar ytterligare ndgot jubileums-
framtridande som for narvarande ar under planering.

-
JUBILEUMSKONSERT
Vittinge kyrkokor firar sina 100 ar pa natio-
naldagen med bade gamla och nya favoriter,

och dartill ett spannande uruppforande! L v,
Efterat blir det mingel. Fri entré.

TISDAG 6 JUNI 18.00 Vittinge kyrka
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ARI HILDEBR

FOTO: C
.

HANTVERK. Vittinge kyrkokor
broderad av Laine Akerman,
som sjong i koren pd 6o-talet.

AKUSTIK. Vittinge kyrkokor var i koret i Vittinge kyrka. De flesta
ovningar hdlls dock i forsamlingshemmet.

CARI HILDEBRAND

OVNING. Niclas Dabl, engagerad
korledare och dirigent.

FOTO: NILS NORDLING

MEDELTID. Cantores Witingienses, alias Vittinge kyrkokor, infér kon-  TONSATTARE. Robert Sund har
serten i Gammelgarns kyrka under Medeltidsveckan pd Gotland 2014.  gjort en specialkomposition till
Koren framirddde dven i St. Clemens och St. Nicolai kyrkoruiner i Visby.  Vittinge kyrkokérs jubileum.

P4 vig ut ur kyrkan efter arets julutsjungning stds att jubileumsaret ska bidra till att fler upptacker
triffade jag ndgra damer som var smatt lyriska 6ver  vilken musikalisk tillgdng Vittinge kyrkokor dr har i

korens framtriadande: ”Vi hade ingen aning om att vi ~ bygden. Kanske kommer ocksa fler lokala sangfaglar
har en kyrkokor som ar sa himla bra!” Vi hoppas for-  att uppticka gladjen i att sjunga i var fina kor?
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De ldr sig leda gudstjdnst

Maéste man vara prast for att leda en gudstjanst? Nej, dven lekman kan
leda gudstjanster! Tack vare det kan vi fira gudstjanst varje séndag,
aven nar vi inte har nagon prast tillganglig. Tva av vara férsamlingsbor
gar just nu en utbildning i att som lekman leda gudstjanst.

-*-.' ..if'li F::_. |
LEKMAN. Elisabet och Magnus Roman.

Elisabet och Magnus Roman har lett gudstjanster i
Vittinge tidigare. Nu vill de vidareutvecklas genom
den hir utbildningen.

—Jag vill ha en levande, gudstjanstfirande for-
samling dar jag bor och da forsoker jag bidra pa de
satt jag kan, sager Elisabet som dven ar kyrkvard,
sitter i kyrkofullmaktige och sjunger i kyrkokoren.

— Svenska kyrkan befinner sig i stora forindringar
och jag tycker det ar en bra idé att utbilda lekmian
till att avlasta de praster vi har — prastbrist dr bara
en av utmaningarna! For egen del kiandes det som en
spannande kurs att ga, att f ldra sig mer om prediko-
konst, gudstjansthistoria och liturgi*, och si fir man
traffa andra kyrkligt aktiva fran andra delar av stiftet.

*liturgi: faststalld gudstjinstordning sdrskilt med tanke
pd de mer ceremoniella delarna

Utbildningen arrangeras av Uppsala stift och
genomfors under tva helger. Den ena var i januari,
den andra vintar i juni. Mellan dessa helger ska
deltagarna leda tva gudstjanster var i sin hemforsam-
ling samt delta i ndgra digitala triffar.

- Forsta kurshelgen var mycket intensiv med ett
spackat schema under tva dygn, fran fredag efter-
middag till sondag eftermiddag. I gruppen uppstod
ganska snart en varm och uppmuntrande atmosfir.
Det var valdigt virdefullt eftersom vi behovde hjal-
pa varandra over troskeln att vdga prova att leda
med liturgisk sdng! Nar man vet att man blir varmt
mottagen efterdt vdgar man riskera att misslyckas.

—Svarast dr kanske dnd3 att predika inbjudande,
sd att vi alla fordjupas i karlek, till Jesus, vdra med-
manniskor och oss sjilva. Samtidigt tror jag att det
ar sjalva poangen med varje predikan.

Vi 6nskar Magnus och Elisabet lycka till med
deras viktiga uppdrag. Kom girna och delta i de
gudstjanster de ska leda framover!

LEKMANNALEDDA
GUDSTJANSTER

19 feb 11.00 Magnus
12 mars 11.00 Elisabet

23 april 11.00 Magnus
30 april 18.30 Elisabet

BIBELSAMTAL | VAR

Vi planerar for bibelsamtal under varen. Var med
och utforska och diskutera varldens mest lasta
bok! Anmal ditt intresse till kansliet, 0224-620 37
eller vittinge.forsamlingsvenskakyrkan.se!

__________________________________________

MUSIKINTRESSERAD?
Nu finns en ny Facebooksida med sar-
skild inriktning pa férsamlingens kor-

n och musikverksamhet: Kér & Konsert i

Vittinge férsamling. Valkommen att folja den!

e mEE——————————
N -

..........................................
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I maj kommer kontraktsprost
Britt-Karin Ekstrand till Vittinge.

En férsamling visiteras vart fjarde
ar, varannan gang av biskopen,
varannan gang av prosten.
Historiskt har visitationen varit
en kontroll av férsamlingen.

| var tid handlar det mer om stéd,
uppmuntran och dialog.

FOTO: ANDERS AKERSTROM

Nu &r det alltsa Vittinges tur att fa besok av prosten.
Under visitationen kommer férsamlingen att visa
upp sin verksamhet och prosten kommer att halla
samtal med personal och fértroendevalda.

Britt-Karin Ekstrand kommer att besoka flera av
vara verksamheter, bland annat Kyrkis och barn-
koren pa onsdagen och kyrkhédng pa torsdagen. Pa
torsdagen halls en morgonmassa med féregaende

kaffe. Pa sondagen avslutas veckan med en visita-
tionshégmassa med lunch.

Valkomna att vara med!

Onsdag 10 maj

10.00-12.00 Gubbdagis och stickcafé (termins-
avslutning) i forsamlingshemmet.

18.00 Viscafé med Sangkraft i forsamlingshemmet,
soppa serveras.

Torsdag 11 maj

9.30 Morgonkaffe i kyrkan.

10.00 Morgonmassa i kyrkan.

10.30 Musik och historik med Inga-Britt Thalin.

Séndag 14 maj
11.00 Visitationshdgmassa med kyrkokdren i kyrkan.
Darefter lunch i férsamlingshemmet.

N -

.........................................................................................

VAKTMASTARNA HAR ORDET

Varen ar pa vag och med den varblommornal Pa
skétselgravar hoppas vi kunna plantera fore den
sista april — vi hoppas pa fint varvader!

Se garna till att inga lyktor och gravsmyckningar ar
placerade utanfér planteringsytan. | manadsskiftet

\
. MUSIKCAFE MED BINGO

&= Tillsammans med kéren Sangkraft

kan du ge ditt bidrag till Svenska
kyrkans fastekampanj. G& pa mu-
sikcafé och hjalp samtidigt till att

bekdmpa hungersnéden i varlden.

Biljetter: 100 kr. Biljettintakterna gar oavkortat
till Svenska kyrkans fasteaktion.

Detta ingar: Bingolott med chans att vinna
fina priser! Fika. Sangkraft och musiker bjuder
pa underhallning och allsang.

Vill du vara séker pa att fa en plats, férboka pa
kansliet.

LORDAG 4 MARS 15.00 Férsamlingshemmet

J

april/maj rensar vi bort lyktor och vaser som star
utanfér planteringsytan och stéller dessa vid kans-
liet for att forbereda grasklippning och trimning.
Hoppas vi ses pa kyrkogarden i var!

Varma hélsningar vaktmdstarna Kicki och Micke

Forsamlingsbor Vittinge forsamling

DOPTA
Gunnar Ingemar George Lundquist

VIDGA
Marilyn Reyes & Nils Erik Cedervall

AVLIDNA

Anne Britt Eriksson
Hdikan Jobhansson
Gunnel Cedervall
Momnica Vidén

Gerd Ekstrom
Karl-Axel Pettersson
Carl-Ove Ernlund
Barbro Nilsson
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VARTERMINEN | VITTINGE

Vidlkomna till kyrkan i vdr, bdde smé och storal

KYRKIS

Oppen verksamhet for foraldrar och
barn. Fika, pyssel och lek. Drop-in.

M/?\NDAGAR OCH ONSDAGAR
8.30—11.00 Kyrkans allrum

BARNKOR 23k 2-5

Begransat antal platser. Anmal ditt barn till Niclas
Dahl vid intresse!

ONSDAGAR KL 16.00—16.45 Kyrkans allrum

KYRKHANG &k 4-6
Fika och aktiviteter i Kyrkans allrum. Drop-in.

AK 4 TORSDAGAR 14.00—17.00
AK 5 MANDAGAR 14.00-17.00
AK 6 TISDAGAR 14.00—17.00

SVENSKA KYRKANS UNGA &k 7+
Fika och aktiviteter efter era 6nskemal. Drop-in.

TISDAGAR KL 19.00—21.30 Kyrkans allrum

GUDSTJANST MED VAFFLOR
. Jungfru Marie bebadelsedag, aven
0.0% %
""2:":0:4 kallad vaffeldagen, firar vi med séng
{Ii] av kyrkokoren, varefter korens herrar
n..==§ serverar vafflor i férsamlingshemmet.
l?:..l
"\ SONDAG 26 MARS 11.00 Vittinge kyrka

FIRA SISTA APRIL VID KYRKAN!

Vad vore valborg utan en majbrasa? | ar finns
den vid kyrkan! Vi inleder med en gudstjanst
ledd av Elisabet Roman (se sida 12). Sedan halsar
vi varen med brasa, korvgrillning och sdng av
kyrkokéren.

SONDAG 30 APRIL 18.30 Vittinge férsamlingshem

STICKCAFE

Ta med dig ett handarbete eller kom
bara for att fika och umgas. , @/

ONSDAGAR UDDA VECKOR
13.30-15.30 Kyrkans allrum

GUBBDAGIS

Valkommen till vart populdra gubbdagis! Kom forbi
och fika, las tidningen, spela schack eller bara prata
en stund.

ONSDAGAR UDDA VECKOR 10.00-12.00
Férsamlingshemmet

VITTINGE KYRKOKOR

TORSDAGAR 19.00—21.00
" Férsamlingshemmet

SANGKRAFT

ONSDAGAR 14.00-15.15
Férsamlingshemmet

SHOPPA LOSS PA LOPPIS!

Valkommen att fynda pa loppis! Vill du sélja?
Anmal dig till Gerd Carlsson pa 070-583 85 14.
Bordshyra: 100 kr/bord. Kaffe och lotter séls till
forman for Act Svenska kyrkans fasteinsamling.

LORDAG 1 APRIL 11.00-15.00 Kyrkans allrum

__________________________________________

Vi letar efter en ny
hyresgast till Vittinge
prastgard.
Intresserad? Hor av

dig till férsamlingen
sa beréttar vi mer!

o

__________________________________________
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Kalender Vittinge

Loérdag 4 mars

15.00 MUSIKCAFE MED BINGO Forsamlingshemmet.
Sangkraft. Intikterna gar till fasteinsamlingen. Se sid 13.

Sondag 5 mars 2:a sond i fastan

10.00 GUDSTJANST Forsamlingshemmet.
Vi tittar pd Vasaloppet pd storbildsskirm.

Sondag 12 mars 3:e sond i fastan
11.00 LEKMANNALEDD GUDSTJANST Férs.hemmet.

Loérdag 18 mars

18.00 KONSERT: "FRAN BACH TILL BEATLES”
Med Vittinge kyrkokor och solist Emma Hortans.
Kristina kyrka, Sala. Se sida 10.

Séndag 19 mars Midfastosondagen
11.00 MASSA Kyrkans allrum.

Sondag 26 mars Jungfru Marie bebddelsedag

11.00 GUDSTJANST MED VAFFLOR Vittinge kyrka.
Vittinge kyrkokor medverkar.

Soéndag 2 april Palmséndagen

11.00 FAMILJEGUDSTJANST MED AGGLETNING
Vittinge kyrka. Sang av Sophia Boyden. Kyrkkaffe.

Torsdag 6 april Skéirtorsdagen

19.00 SKARTORSDAGSMASSA Vittinge kyrka.
Sangkraft medverkar.

Fredag 7 april Ldngfredagen

15.00 KORSGUDSTJANST Vittinge kyrka.

Séndag 9 april Piskdagen
11.00 PASKGUDSTJANST Vittinge kyrka. Kyrkokéoren.

Mandag 10 april Annandag pdsk
11.00 HOGMASSA Sammanlyst till Uppsala domkyrka.

Sondag 16 april 2:a sond i pdsktiden
11.00 MASSA Kyrkans allrum.

GUDSTJANSTER PA RUNGARDEN

MED RESERVATION

Féljande onsdagar kil 10.30: TSR ANDRINGAR

8 mars, 22 mars, 19 april, 3 maj, 17 maj

Aven skértorsdagen 6 april 14.30 da det &r
madssa med tarta.

Sondag 23 april 3:e sénd i pdsktiden
11.00 LEKMANNALEDD GUDSTJANST Vittinge kyrka.

Sondag 30 april 4:¢ sond i pdsktiden
18.30 GUDSTJANST MED MAJBRASA OCH KORV
Forsamlingshemmet. Gudstjinsten dr lekmannaledd.

Onsdag 3 maj
19.00 KYRKOFULLMAKTIGE Férsamlingshemmet.

Sondag 7 maj S:e sond i pdsktiden
11.00 FAMILJEGUDSTIJANST Vittinge kyrka. Barnkéren.

Onsdag 10 maj
18.00 VISCAFE MED SANGKRAFT Forsamlingshemmet.

Torsdag 11 maj

9.30 KAFFE, MORGONMASSA, GUIDNING

Vittinge kyrka. Se dven sida 13 om prostvisitationen.
Séndag 14 maj Binsindagen

11.00 VISITATIONSHOGMASSA MED LUNCH

Vittinge kyrka och forsamlingshem.
Vittinge kyrkokor medverkar.

Torsdag 18 maj Kristi himmelsfirds dag
11.00 FRILUFTSGUDSTIANST Vittinge hembygdsgdrd.

Séndag 21 maj Sond fore pingst
11.00 GUDSTJANST Kyrkans allrum.

Séndag 28 maj Pingstdagen
11.00 MASSA Vittinge kyrka.

Séndag 4 juni Heliga trefaldighets dag
11.00 GUDSTJANST Vittinge kyrka.
Tisdag 6 juni

18.00 KYRKOKORENS JUBILEUMSKONSERT
Vittinge kyrka. Mingel efter konserten. Se sid 10.

SOPPLUNCHER

En tisdag i ménaden 12.00
i férsamlingshemmet

14 mars, 11 april, 16 maj

Soppa, smorgas, fika och underhalining.
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Elizaveta — Visterl6vstas nya prist!

Elizaveta Komarova Lindgren har anstallts som prast i pastoratet. Hon
kommer till oss i sommar direkt efter sitt adjunktar (en prasts forsta
tjanst under handledning) men redan nu vill vi borja lara kdnna henne!

INTERVJU: ELIN JOHANSSON

Berétta lite om din bakgrund!
— Jag heter som sagt Elizaveta, men kallas girna
for Liza. Jag dr fodd och uppvuxen i Uppsala, men
bdda mina forildrar kommer ursprungligen fran
Ryssland, mamma fran Chabarovsk
i sydostra Sibirien och pappa fran
S:t Petersburg. Jag beharskar det
ryska spraket i bade tal och skrift
och ar otroligt tacksam over det.

Du ar vélbekant med var kyrko-
herde Marcus Brodd sedan tidi-
gare? Berdtta om din kyrkliga
bakgrund!

—Marcus och jag larde kinna
varandra 2014 ndr han borjade
arbeta i Norra Hagunda férsamling.
Min kyrkliga bakgrund borjade under en semester i
S:t Petersburg nar jag var atta ar. D3 besokte vi Vladi-
mirskaya-kyrkan och jag onskade bli dopt. Sen var
jag inte aktiv i kyrkan forrdn 2012 da jag konfirme-
rade mig i Balingsta pastorat. Direfter borjade jag
som ung ledare i Norra Hagunda férsamling, dar
jag blev kvar fram till och med hosten 2021.

Hur ser din familjesituation ut och var bor du?

— Jag ar gift med Mikael sedan augusti 2018 och
tillsammans har vi barnen Alexandrey, 3 ar, och
Maximilian, 1,5 ar. Vi bor i en ligenhet i Luthagen i
Uppsala sedan december 2021.

Din tjanst har en inriktning mot pastoratets
undervisning. Beratta lite mer om det och vad
du ser for méjligheter!

—Undervisning och lirande ar ndgot som alltid in-
tresserat mig och som jag tycker ar viktigt. For mig ar
kunskap nyckeln till allt. Darfor dr det ocksa valdigt
roligt att fa tilltrdda en tjanst dar undervisning blir
mitt huvudfokus. Jag tror att manniskan utvecklas

och vixer bast i grupp, framfor allt da vi ar olika och
lar av varandra. Darfor tror jag att det blir viktigt
att lata alla aldrar motas i olika sammanhang. Jag
ser undervisning som en del av vardagen och i mitt
arbete som prist vill jag verkligen att
lirandet genomsyrar allt, vare sig det
ar sondagens missa eller ndgon av
veckogrupperna.

Du har varit pa besok i pasto-
ratet ndgra ganger. Vad ar din
spontana kansla och vad &r det
som lockar mest?

- Jag ar otroligt peppad att kom-
ma till pastoratet. Den spontana
kinslan ar vildigt inbjudande. Jag
vill verkligen vara en del av utveck-
lingen i Visterlovsta pastorat och ser fram emot att
arbeta i ett team med det engagerade arbetslag och
de volontarer som finns i kyrkan idag. Det ska ocksa
bli roligt att fa lira kdnna lokalbefolkningen och
lira mig mer om samhallet som omger pastoratet.

Slutligen, om du ska ndmna tre saker du gillar
att agna dig at pa din fritid, vad sdager du da?

—Sa svart med tre saker, sa jag skriver dit en till,
haha! Jag 4ar garna med min familj pa fritiden, om
det sa innebdr att vi ger oss ut pa aventyr eller bara
slappar hemma. Men annars tycker jag valdigt
mycket om att pyssla i hemmet, att organisera men
ocksa att andra om heminredningen. Sen gillar jag
att lasa bocker, men har inte list annat in kurs-
litteratur de senaste dren, sd jag har som mal att ta
upp ldsningen mer under detta ar. Jag har ocksa ett
bilintresse som jag fatt av min man, men med tva
smdbarn och heltidsjobb racker inte tiden till for
det just nu, sa det ar vilande.

Varmt vdlkommen till oss! Vi ses i sommar!
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Hyllningsafton pa internationella kvinnodagen!

Kvéllen den 8 mars agnar vi at att hylla alla fantastiska kvinnor och tjejer! Det blir lattare for-
taring, semlor och sang och ett varierat program dar vi far lyssna till nagra inspirerande kvinnor.
Och sa quiz och lotteri pa det!

17.00 GoOra semlor och duka Kostnad: 50 kr Barn under 10 ar gratis.

Alla pojkar, man, herrar och andra som vill vara Lotteri: Skank gérna en valfri vinst till lotteriet.
med och forbereda aftonen vélkomnas till forsam-
lingshemmet fore tillstallningen. D& dukar vi och
gor iordning semlor under ledning av Lars-Géran
Sjoling, konditor och kyrkvaktmastare. Behallningen av kvallen gar till Act Svenska
kyrkans fasteinsamling. Kvallen arrangeras av

internationella gruppen och medarbetare i
Varierat program med inspirationstal av special- Visterlovsta pastorat.

inbjudna gaster, lattare fortaring, semlor, quiz
och lotteri.

Anmal dig garna till expeditionen senast den
3 mars. Om du glémt att anmala dig, kom anda!

18.00 HylIningsafton

ONSDAG 8 MARS Vidsterlévsta férsamlingshem

\
GUDSTJANST Palmsondagen
& VAFFLOR FASTEKAMPANJENS SISTA DAG
Sondag 2 april
12 mars 11.00 Kyrkséndag, vafflor och 11.00 Kyrkséndag med péskspel i Huddunge for-
insamlingsbéssor. | Huddunge férsamlingshern. samlingshem. Férsamlingsradets herrar ordnar fika.
JungfrunMarle beba.de‘|S?dag“26 mars 14.00 Gudstjanst i Visterlovsta kyrka.
11.00 Mdssa med musik i Vésterldvsta kyrka. Internationella gruppen berattar om fastekampanjen.
Hembygdsféreningen serverar véfflor efterat.
16.00 Massa med musik av Enakers spelman i 18.00 Méssa i Endkers ky.rk?. Forsgmllngsradets
Endkers kyrka. Vafflor till kyrkkaffet. herrar serverar kyrkkaffe i férsamlingshemmet.
\- J

VI BLASER IN VAREN OCH SOMMAREN!

Gudstjanst med inblasning av Sommarkonsert och inblasning av
varen med Allmdnna Sangens sommaren med Huddunge kyrkokéor!

vanners kor och Endkers spelman.
ONSDAG 31 MAJ 19.00

SON 23 APRIL 16.00 Endkers kyrka  Huddunge férsamlingshem
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Visterlovst:

Lordag 25 mars kl. 16.00

Parlor ur den
ukrainska musikskatten

Christian Svarfvar, violin & Natalya Pasichnyk, piano

Lérdag 15 april kl. 16.00

Beethoven och Chopin
med Péntinen

Roland Pontinen, piano

VASTERLOVSTA KYRKA, HEBY

Biljettinformation: www.vasterlofsta.se

o

VASTERLOFSTA KYRKAS
MUSIKSTIFTELSE

18
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GRUPPER

BABYMASSAGE HEBY

F6r barn 0-10 man + vuxen.
Onsdagar 9.30-11.00. Féran-
malan, begransat antal platser.
Nasta startar vecka 12.

SMA FOTTER HEBY
Oppen férskola. Drop-in.
Mandagar & torsdagar
9.00-11.30 i Himlakul.

PILGRIMSBARN HUDDUNGE
F d Naturklubben. Fér 6-12 dr.
Tisdagar jamna veckor
15.00-16.30.

PILGRIMSBARN HEBY
Tisdagar udda veckor 13.30—
15.30 i Himlakul. Féranmalan.

OPPET HUS HUDDUNGE
Umgdnge fér alla éldrar.
Tisdagar udda v 13.00-15.00
i Huddunge forsamlingshem.

HEBY KYRKLIGA
SYFORENING

Tisdagar jamna veckor 14.00 i
Vésterlovsta férsamlingshem.

MANDAGSPYSSEL HEBY
Pyssel for seniorer. Mandagar
12.00-14.00 i Himlakul.

KYRKOKORER

Vésterlovsta tis 19.00-21.00 i
Vasterlovsta forsamlingshem.
Huddunge ons 19.00-21.00

i Huddunge férsamlingshem.

SPRAKCAFE HEBY
Sprdktréning och fika.
Onsdagar 17.00-18.30.

SOPPLUNCHER HEBY
Vésterlovsta férsamlingshem.
26 jan, 9 feb, 23 feb, 9 mars,
23 mars, 6 april, 20 april, 4 maj
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ATINAKORENS
VARKONSERT

Valkommen pa var- &

konsert med blandade ,,*
sanger. Korledare och i
dirigent &r Margareta *
Wil
Alkstal.

LOR 29 APRIL 18.00
Endkers kyrka

Forsamlingsnytt

DOPTA

Visterlovsta forsamling
Theodor Jesarot
Dagmar Ekman

Henry Kiblstenius
Endkers forsamling
Otto Alriksson

VIGDA

Endkers forsamling
Tony Berg &

Lena Eriksson

AVLIDNA

Visterlovsta forsamling
Ingvar Hermansson
Goran Jansson
Gunny Forkelid
Inger Ivarsson

Rolf Dalin

Kent Johansson
Marikka Giinther
Karin Malmberg
Stig Jansson

Maj Johansson
Birgit Jonsson
Endkers forsamling
Birgitta Andersson

Huddunge forsamling
Stig Hansson
Elvi Larsson

isterlovsta

pastorat

Tre vinner spelar for Liakarmissionen

Vannerna Ingamay Hérnberg, Hans Hallstrém och Lennart Sjéholm
bestamde sig for att géra musik tillsammans och ge konserter till
férman for Lakarmissionens arbete. | maj kommer de till Heby!

Tva roster, helt olika i utryck och register, skulle samsas i samma sanger.
Det blev en utmaning for den tredje vannen, men genom sinnrika
arrangemang och tonartsbyten lyckades han ge ratt ackompanjemang till
de bada rosterna. Resultatet blev, lite 6verraskande, véldigt bral Med ett
omsorgsfullt sangval och specialskrivna arrangemang bjuder Ingamay,
Hasse och Lennart pad en musikalisk upplevelse som berér pa djupet.

SONDAG 14 MAJ 17.00 Vdsterldvsta kyrka

MUSIKGLADJE.
Ingamay
Hérnberg,

Hans Hallstrom
och Lennart
Sjoholm ger
konsert i Heby
den 14 maj.

4900000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

DOPFEST OCH DROP IN-DOP!

En fest for att fira forsamlingens alla nydépta barn! Det blir
nagot roligt for barnen och smarrigt fika med tarta. Du kan passa
pa att lata dopa ditt barni ett sa kallat drop in-dop, en enklare
form av dop. Och dopkaffet finns ju redo — smidigt och enkelt.

En speciell inbjudan kommer till er som har haft dop i Vasterldvsta
férsamling 2019—2022. Familj, vanner och bekanta iy
ar varmt valkomna! Anmal er till expeditionen.

LORDAG 11 MARS 10.00

Visterlévsta férsamlingshem w

. .
® 0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000"°

o
D
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
0000000000000 00000000000000000000000"°

ETT STORT OCH VARMT TACK till alla er som kom och handlade
och budade pa den arliga julauktionen! Det ar fantastiskt att sa

manga kommer, ar fran ar. Syféreningen valkomnar garna nya med-
lemmar att vara med! Tréffas tisdagar jdmna veckor 14.00-16.00.
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Kalender Visterlsvsta

Séndag 5 mars 2:a sond i fastan
11.00 MASSA Visterléusta kyrka.
16.00 GUDSTJANST Endkers kyrka.

Lordag 11 mars
10.00 DOPFEST & DROP IN-DOP Visterlovsta. Se sid 19.

Sondag 12 mars 3:e sond i fastan
11.00 KYRKSONDAG Huddunge férsamlingshem.
14.00 GUDSTJANST Visterlévsta kyrka.

Sondag 19 mars
11.00 MASSA Visterléusta kyrka.

Fredag 24 mars
18.00 KONSERT Huddunge. Trio X och Ulf Wakenius.
Arrangorer: hembygdsforeningen & Musik i Uppland.

Sondag 26 mars Jungfru Marie bebddelsedag

11.00 GUDSTJANST MED MUSIK Visterlévsta kyrka.
Visterlovsta kyrkokor medverkar.

16.00 MASSA Endkers kyrka. Endkers spelmin medv.

Sondag 2 april Palmsindagen

11.00 GUDSTJANST Huddunge forsamlingshem.
14.00 GUDSTJANST Visterlovsta kyrka.

18.00 MASSA Endkers kyrka.

Torsdag 6 april Skirtorsdagen

14.00 MASSA Huddunge forsamlingshem.
17.00 MASSA Endkers kyrka.

20.00 MASSA Viisterlovsta kyrka.

Fredag 7 april Ldngfredagen
15.00 LANGFREDAGSGUDSTIANST Viisterlusta kyrka.

Sondag 9 april Piskdagen

08.00 PASKOTTA Endkers kyrka. Endkerssingarna.
11.00 MASSA Viisterlovsta kyrka. Viisterlovsta kyrkokor.
14.00 GUDSTJANST Huddunge forsamlingshem.
Huddunge kyrkokor.

Mandag 10 april Annandag pdsk

11.00 SAMMANLYST GUDSTIANST Uppsala domkyrka.
Lordag 15 april

16.00 KONSERT: ROLAND PONTINEN

I samarbete med musikstiftelsen. Visterlovsta kyrka.
Sondag 16 april 2:a sond i pdsktiden

11.00 GUDSTJANST Visterlovsta kyrka.

Séndag 23 april 3:e sénd i pdsktiden

11.00 MASSA Viisterlévsta kyrka.

16.00 GUDSTJANST & INBLASNING AV VAREN
Endkers kyrka. Allmanna Sdngens vinners kor och
Endkers spelmdn medverkar.

Lordag 29 april

18.00 VARKONSERT ATINAKOREN Endkers kyrka.

Sondag 30 april 4:¢ sond i pdsktiden

11.00 GUDSTJANST Visterlovsta kyrka.

20.00 VARBRASA OCH SANGER

Viisterlovsta hembygdsgdrd. Kyrkokéren medverkar.
20.00 VARBRASA OCH SANGER

Huddunge hembygdsgdrd. Kyrkokoren medverkar.
Soéndag 7 maj 5:e sond i pdsktiden

11.00 MASSA Visterléusta kyrka.

16.00 MASSA Endkers kyrka.

Séndag 14 maj Bénséndagen

11.00 KYRKSONDAG Huddunge. Solist Johakim Tallroth.
14.00 GUDSTIJANST Visterlovsta kyrka.

17.00 KONSERT Visterlovsta kyrka. Se sida 19.

Torsdag 18 maj Kristi himmelsfirds dag

08.00 GOKOTTA Viisterlovsta hembygdsgdrd. Kyrkokdren.
08.00 GOKOTTA Endkers hembygdsgdrd.

08.00 GOKOTTA Myran, Huddunge. Lekmannaledd.
Séndag 21 maj Sond fore pingst

11.00 MASSA Visterléusta kyrka.

16.00 GUDSTJANST Endkers kyrka.

Séndag 28 maj Pingstdagen

11.00 GUDSTJANST MED MUSIK Visterlovsta kyrka.
Viisterlovsta kyrkokor medverkar.

Onsdag 31 maj

19.00 SOMMARKONSERT & INBLASNING AV
SOMMAREN Huddunge forsamlingshem. Kyrkokoren.

Lordag 3 juni Trefaldighetsafton

18.00 KALLDRICKNING Olsbokiillan, Endker.
Samling vid kyrkan kl 18 for samdkning.

19.00 KALLDRICKNING Killskogskdllan, Huddunge.

Sondag 4 juni Heliga Trefaldighets dag
11.00 MASSA Invigning ny misshake! Visterlovsta k:a.

16.00 KONSERT: ALLMANNA SANGEN
Visterlovsta kyrka. I samarbete med musikstiftelsen.
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SANGGLADJE. Ostervdla-Harbo kyrkokér med kérledare Johan Wallin till hoger.

Ostervdla-Harbo kyrkokér 100 dr!

| ett helt sekel har stamsang ljudit i vara socknar. Nu firar kéren sitt
jubileum med en harlig konsert och tértkalas. Valkommen!

P4 jubileumskonserten far vi lyssna till parlor ur och Lena Miller, cello.

korens repertoar genom dren, fran Bach till Olle Efter konserten firar vi vidare med kaffe och tarta
Adolphsson och Benny Andersson. Forutom kyrko- i forsamilngshemmet. Alla dr vilkomna att vara
koren, under ledning av Johan Wallin, medverkar med och fira!

solister ur koren och Trio de Luxe, som bestir av

. . P . LORDAG 10 JUNI 18.00 Ostervdla kyrka
Erik Sunnerstam, fl6jt, Marie Louise Sjoberg, violin, Y

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.

ETT STORT TACK till er alla som
kom till trettondagskonserten i
Ostervala kyrka! Duktiga kérer,
solister och musiker samt ljud-,
film- och matansvariga gjorde
tillsammans med var gastartist
Malena Ernman julens avslutning
till ett underbart minne.
Johan Wallin I\'l /

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Ostervéla-He

pastorat

Kyrkéiventyret:
Drottning Cordias magiska halsband

Kyrkaventyret ar ett skolprojekt for barn i forsta klass. Samtidigt som de
letar efter parlorna till ett magiskt halsband far de bekanta sig med kyrkan.

”Manus cordis, minniskobarn!”

S4 hilsar drottning Cordia pa barnen hon moter
i sitt magiska rike. Hand och hjirta betyder det pa
latin.

Barnen hilsar och drottningen utbrister:

”Ni kan se mig? Ni kan se mig ... Det verkar
som att farre och farre kan. Mdnga manniskor gar
genom mitt rike varje dag, men fa har formdgan
kvar att se magin, det hemlighetsfulla ... Men ni
kan se mig! Det maste bero pa att ni dr barn. Ni
ar klokare 4n vuxna. Men det ir en sorglig dag ni
kommer. Se, mitt magiska halsband 4r sonder! Och
de fem magiska stenarna som bar hela mitt rike
har forsvunnit. Och hur jag dn soker kan jag inte

hitta dem! Det ir stenarna for tro, hopp och kirlek.

Och det ir stenen for nu och stenen for di. Tank en
varld dir ingen karlek eller ndgot hopp finns! Eller
en varld dar ingen langre tror pa det goda ... Dar

DROTTNING. Kyrkoherde
Cecilia Jansdotter som sagodrott-
ningen Cordia, som behéver bjilp
av barnen att finna det magiska
halsbandet i kyrkodventyret.

22

inget da finns, och inget nu ... Och, manniskobarn,
det paverkar inte bara mitt rike utan ocksa ert! Kan
ni, som ser det magiska, hjalpa mig att finna mina
magiska stenar? Snilla ni, kan ni?”

Och det kan barnen. Cordias riddare, viagledarna,
tar med sig barnen i grupper och ger dem ledtradar
att soka stenarna i kyrkan.

I letandet far barnen upptacka orgeln, altaret,
kyrksilver, dopfunten och brudkronan. De far kika
under kyrkbinkarna och in i nischer och titta pa
kollekthavar och konst.

Barnen hittar stenarna och laimnar dem till en
mycket tacksam och rord drottning Cordia.

Halsbandet ar helt, magin aterstalld.

For manga av barnen dr detta starten pa ett
langre dventyr som avslutas med att de dubbas av
drottningen till Manus Cordis-pilgrimsriddare.

Vara Manus Cordis-grupper ar mycket omtyckta!
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TORSDAGAR. Dd triffas dessa damer for att arrangera uppskattade triffar med soppa, fika och underhdll-
ning i Ostervdla férsamlingshem. Infillda: Carita Brandel, Monica Gabm. Frdn vinster: Marie Lennarts-
son, Anitha Olsson, Birgitta Karlsson. Saknas pd bild: Gunnel Soderberg.

Torsdagstriffar — en trevlig tradition

Sedan hosten 2004 har en trogen skara volontarer ansvarat for det vi
kallar for torsdagstraff i Ostervéla. Syftet ar att bjuda in daglediga till
gemenskap, samvaro och program ca 10 ganger per ar. Sedan nagra ar
har vi dven ett lotteri, vars intakter oavkortat gar till Varukassen.

Vi tycker att det ar roligt att traffas och planera dem som lyssnar.
infor traffarna och ar si glada att traffarna far fint Vi serverar alltid soppa och smorgas
gensvar fran bade de inbjudna gédsterna och fran samt kaffe med hembakad kaka.

Programmet forsoker vi gora om-

. N viaxlande med sang- och musik-
TORSDAGSTRAFFAR | VAR artister eller ndgot intressant att ta
del av i form av berittande, girna

12.00-14.00 Ostervdla férsamlingshem . s i A
¢ ndgon fran niromradet. Tidigare har

Gemenskap, lattlunch (40 kr) och underhalining vi bland annat gistats av Cajsa Johansson, Mattias
samt lotteri till férman fér Varukassen. Landén, Ola Nordstrom, Kiell Tofters och Kenth

16 mars Per-Erik Sundstrém fran Hedesunda Hansson. Som avslutning pa virterminen brukar vi
sjunger och spelar. gora en resa. [ dr gér resan till Sundborn i Dalarna.

e . . ) Varmt vilkomna framover onskar
13 april Vi far besok av Endkers spelmén.

11 maj Férsamlingsresa till Carl Larssongarden Birgitta Karlsson, Marie Lennartsson, Anitha
i Sundborn. Anmalan kravs. Mer information Olsson, Gunnel Séderberg och Carita Brandel
meddelas under varen. genom Monica Gahm
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KYRKHANG - ROLIGT | KYRKAN!

For arskurs 2 och 3 finns Kyrkhang, en grupp dar vi pysslar och utforskar

kyrkan pd olika spannande satt.

»9

Som i all var barnverksamhet har vi dagens fraga, dar
vi later barnen i tur och ordning svara pa en enkel och
ldttsam fraga som ”Vad idr din favoritmat?”. Det gor
vi for att ge alla barn en chans att sdga sitt och fa sin
lilla stund d4 alla lyssnar pa just dem. Nade oss om vi
glommer bort den! P4 kyrkhing kan vi sedan parla
parlplattor, gora armband, mala ett 6rngott eller
pyssla utifrdn hogtider. Platsen varierar. Ibland ar vi
i barnlokalerna, ibland i kyrkgangen, sakristan, koret
eller vart hemliga rum i kyrkan, som bara vi ledare
och kyrkhangare vet om. (Nagon enstaka kyrkvakt-
mastare, ndgra kyrkspindlar och kyrkrattor ocksa.)
Vi uppticker och upplever kyrkan pa ett fantasi-
fullt satt. Barnen gar tipspromenader och vandringar

VI SES PA FAMILJECENTRALEN!

Det &r sa viktigt och roligt att méta barn och
foraldrar tillsammans, att samverka kring hélsa
och valméende utifran vara respektive kunskaps-
omraden. Och for familjerna, att veta att det finns
ett stélle dar kunskapen och hjélpen ar samlad i
narheten av dar man bor. Det blir I3tt att stalla
fragor och att be om hjalp om man behéver. Eller
bara traffa andra barnfamiljer.

P& Oppet hus i Harbo (torsdagar 9.30-13.00) och

24

och spelar kyrkbingo, dar de far bilder pa saker i

kyrkan att leta upp. Ibland ar det svart men de finns
dar, jag lovar. Vi mater kyrkans lingd och hojd med
hjilp av barnen och en heliumballong. 28 kyrkhing-
are lang var Ostervila kyrka, det var vil inte daligt?

En nytt koncept som vi borjade med forra termi-
nen ar att vi arbetar med de liturgiska fargerna och
olika kristna symboler p4 ett roligt och enkelt sitt,
for att barnen ska lira sig vad fargerna star for och
vad de olika symbolerna har med kyrkan att gora —
om de har nigot alls med kyrkan att gora?

Vi burkar kolla pa film ndgon gang per termin
da vi myser och dter gott. Och sjalvklart har vi en
avslutning da vi kan ha disco dir barnen har fatt
vara med och vilja tema, som den gangen da vi hade
roliga diadem och pyjamas.

Vi ar sa tacksamma och glada att vi far traffa vara
barn i verksamheten nistan varje vecka. Vi far
uppleva mycket skratt och roliga och knasiga saker
tillsammans. Utan dem skulle vi inte kunna ha den
fina verksamhet som vi har.

Halsningar

Sandra Forebick, en pigg assistent i
forsamlingsarbetet, en lordagsmorgon klockan
5.45 sittande pd det varma toaletigolvet i pyjamas,
yvigt har och blickande fram emot en rolig termin

Ostervala (tisdagar 9.30-13.00) har vi alltid kaffe,
te, saft, smorgasran och kaka uppdukat och ser-
verar lunch (40 kr for vuxna och 20 kr fér barn).
Om man inte har pengar dter man anda. Vi har
sangstund och det finns alltid nagon att prata med.

Numera &r Oppet hus en sa kallad familjecentral, som
regelbundet besdks av BVC, MVC och andra som
jobbar med barn och familjer. Las mer pa sida 4—5!

Cecilia Jansdotter, kyrkoherde
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tervala-Harbo

pastorat

Vaktmdstarna visar och berdttar

Det har hant mycket i kyrkans utemiljder pa sistone. Utdver det som
syns pa bilderna har gravhackar beskurits for att féryngra och fortata.

FOTO: MAGDALENA DAHLGREN
FOTO: MAGDALENA DAHLGREN

FOTO: MAGDALENA DAHLGREN

STUBBE. Under julen var arborister pd kyrko- TRADGARD. I Ostervdlas tridgdrd har vi borjat
gdrden i Ostervdla och tog ner tre trid som gdtt plantera blommor och buskar, sd att den med tiden
ur tiden. Hogstubbarna far std kvar en tid. Under ska bli en plats for bade lek och eftertanke. Har

de ndrmsta dren ska det dterplanteras trad bade i forbereds for en syrenbersd for fina stunder pad viren.

Ostervdla, i Harbo och ute vid Aspnds. Vi ir glada
for alla vackra gamla trad som fortfarande mdr bra
och forboppningsvis fdr std kvar mdnga dr till.

FOTO: ASA HEITER

NYGRAVT.
Till viinster
birbuskar
som barnen
kan njuta av
till hosten. Till
hoger ett gult
omrdde som
symboliserar
livet.

FOTO: ASA HEITER
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Ostervéla-H

pastorat

4 )
SAMTAL OM LIVET — UTMANINGAR, PAFRESTNINGAR OCH GLADJEAMNEN

Vi har alla livserfarenhet av olika slag. Vi har gatt arbetat i Ostervalabygden med méanniskor p4 olika
igenom gladje och sorg, forluster, svek och brist p&  satt. En del kdnner oss och andra inte.

forstaelse. Ibland vill man tala med ndgon, men har
inte sjalvklart ndgon att vanda sig till. Da kan en
samtalsgrupp vara till hjalp.

Vi ar inte utbildade terapeuter, psykologer eller
praster. Vi har dock bada yrkesmassiga erfaren-
heter av att arbeta med méanniskor, men i det har
Nu bjuder vi in till en sddan grupp. Tanken &r att sammanhanget ar vi i férsta hand medmanniskor.
vi ska kunna samtala om till exempel effekter av
ensamhet, dldrande, att bli sviken, att svika sjalv,
forlatelse, forsoning, sjukdom, oro fér ekonomi,

Gar du och béar pa funderingar som du skulle vilja
tala om? Véalkommen med din anmélan.

krig och andra katastrofer. Listan kan géras 1ang. Dagar:  Lérdagarna 25 mars, 15 april och 29 april
En grupp om ca 6-10 personer traffas och samta-  1id" 10.00-Ca1.30

lar utifran fragestaliningar som kénns angelagna. Lokal: Solrosen, i anslutning till caféet

Motena dger rum i Solrosens lokaler ndgra lérdagar  Kostnad: Att vara med i gruppen &r gratis, men en
under vdren till att bérja med. Samtalsledare &r slant for fortaring vill Solrosen garna ha.

Birgitta Ellénius och Evalena Olsson. Vi har bdda Anmlan: Till Birgitta, tel. 076-76 76 321

- J

Forsamlingsbor Ostervila pastorat

DOPTA AVLIDNA

Harbo forsamling Harbo forsamling

Oliwer Bengt Hugo Gustafsson Alvar Eriksson, Mary Eriksson
Ostervila forsamling Ostervila forsamling

Harry Ove Ake Jobansson Kjell Eriksson, Hans Olsson,

Carl William Alexander Leinfors Thorngren Ulla-Britt Andersson, Bertil Martinsson,
Casper Bjorn Djerf, Loke Mikael Potila Bertil Eriksson

4 )
PROJEKTET VARUKASSEN

skickar ett varmt tack till alla

Valkommen till Solrosen,

café & second hand! féretag och privatpersoner
som har skankt gdvor under
Tillsammans gor vi skillnad! Just nu det gangna &ret. De gér stor
ar det stor efterfragan pa klader. Vi tar skillnad fér méanga i var for-
tacksamt emot det du inte behdéver! samling och det &r en mycket
. meningsfull syssla for oss
Oppet onsdag-lérdag 10.00-15.00. som lagar och férdelar mat

till vara medmanniskor.

Dalvéagen 4, 740 46 Ostervala *
Tel: 0292-712 00 solrosen
[® secondhandsolrosen OSTERVALA-HAREO AB
K1 solrosen Ostervala-Harbo AB SECONDHAND & CARE

' J

=
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rvala-Harbo

pastorat

Kalender Ostervéla-Harbo

Fredag 3 mars Virldsbéndagen
19.00 ANDAKT Ostervila kyrka.

Sondag 5 mars 2:a sond i fastan

18.00 EKUMENISK MUSIKGUDSTJANST
“Hela kyrkan sjunger” med sdngare, solister och musiker.
Equmeniakyrkan, Ostervdla.

Séndag 12 mars 3:e sond i fastan
11.00 MASSA MED PIANOMUSIK Birgittagdrden, Harbo.

Séndag 19 mars Midfastosondagen

18.00 MASSA/KYRKSONDAG Ostervila kyrka.
Sott och mixat medverkar. Middag serveras fran kl 17.

Sondag 26 mars Jungfru Marie bebddelsedag

18.00 MUSIKGUDSTJANST Harbo kyrka.
Mariamusik pa flojt och orgel.

Soéndag 2 april Palmséndagen
11.00 MASSA Ostervila kyrka. Solist.

Mandag 3 april
19.00 PASSIONSANDAKT Ostervila kyrka.

Tisdag 4 april
19.00 PASSIONSANDAKT Ostervila kyrka.

Onsdag 5 april
19.00 PASSIONSANDAKT Ostervdla kyrka. Kyrkokéren.

Torsdag 6 april Skéirtorsdagen
18.00 MASSA Ostervila kyrka. Kyrkokoren medverkar.

Fredag 7 april Lingfredagen
11.00 GUDSTJANST Harbo kyrka. Stilla orgelmusik.
15.00 GUDSTJANST Ostervila kyrka. Stilla orgelmusik.

Lordag 8 april Piskafion
23.00 MASSA Ostervila kyrka. Solist och trumpet.

Séndag 9 april Piskdagen
08.00 PASKOTTA Harbo kyrka.

Vii pastoratets Act-grupp kommer att
st p& Ostervala torg den 31 mars. Vi
har bland annat lotterier, denna gang
med dggstra fina vinster!

11.00 MASSA Ostervila k:a. Konfirmander & trumpet.

Mandag 10 april Annandag pdsk
11.00 GUDSTIANT Sammanlyst till Uppsala domkyrka.

Séndag 16 april 2:a sonf i pdsktiden
11.00 MASSA Harbo kyrka.

Séndag 23 april 3:¢ sond i pdsktiden
18.00 KYRKSONDAG Ostervila kyrka. Med pastoratets
barnkérer och gistande barnkérer samt Ako och Grosse.

Sondag 30 april 4:¢ siond i pdsktiden, Valborgsmdssoafton

20.00 VARBON OCH BRASA Aspniis.
Fikaservering fran kl 19.00. Sdng och musik.

Séndag 7 maj S:e sond i pdsktiden
11.00 MASSA Ostervila kyrka.

Sondag 14 maj Bonsondagen
18.00 MUSIKGUDSTJANST Harbo kyrka.

Torsdag 18 maj Kristi himmelsfirds dag
11.00 EKUMENISK GUDSTJANST Jirpenstorp.
14.00 KYRKSONDAG Aspniis gdrdskyrka. Barnkérer.

Séndag 21 maj Sond fore pingst

11.00 MASSA Harbo kyrka.

Lérdag 27 maj Pingstafton

18.00 VARMUSIK Harbo kyrka.

Séndag 28 maj Pingstdagen

11.00 GUDSTJANST Ostervdila (ute om vidret tilldter).

Lérdag 3 juni Trefaldighetsafton
18.00 KALLORNAS MASSA Vid utealtare i Harbo.

Sondag 4 juni Heliga trefaldighetsdag

11.00 EKUMENISK GUDSTJANST
Ostervila hembygdsgdrd.

LOTTERIER PA TORGET TILL FORMAN FOR FASTEKAMPANJEN

De pengar vi far in under dagen gar oavkortat till
det internationella arbete som Svenska kyrkan
utrattar tillsammans med partnerorganisationer.
Valkommen att préva lyckan!
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RADDNING. Nadiwa lyckades starta en affir i flyktingligret. Tack vare den kan hon och barnen dta sig miitta.

L

Nadiwa bor i ett flyktingliger

Efter tolv &r i flyktinglagret har flerbarnsmamman Nadiwas hopp om att
komma darifran falnat, men livsgléden har inte brunnit ut. Med hjalp av
en spargrupp har hon startat en mataffar och hennes omsorger racker
aven for Mohammed, ett av manga foraldraldsa barn i lagret.

TEXT: SANNA BULOW, INTERVJUER: BENGT SIGVARDSSON, ACT SVENSKA KYRKAN (ORIGINALET BEARBETAT)

Nadiwas make arresterades av regimen i deras hem-
land. Varfor han sattes i fangelse vet inte Nadiwa.
Hon vet inte heller var han hélls fingen eller om
han 6verhuvudtaget lever. Hon vet bara att hon och
barnen inte kunde vara kvar i landet. De tvingades
fly till Kenya dar de placerades i flyktinglagret
Kakuma. Dir har de nu bott i 6ver tolv ar.

—Viar har for att vi inte har nigon annanstans
att bo. Vi har fatt skydd har men det ar inte sakert.
Det dr en kamp varje dag, siger Nadiwa.

LONEN RACKER INTE TILL

— Maten racker inte, pengarna racker inte. Jag gar
langt till fots varje dag till jobbet men tjanar mindre
an 500 kronor per manad. Ena manaden koper jag

skor at ett av barnen, nasta ménad till nista barn, och
ndr alla fatt skor behover den forsta nya skor igen.

En dag for fem ar sedan kom en ung kvinna fran
Nadiwas hemland till ligret med sin femdriga son
Muhammed. Kvinnan berittade for Nadiwa att hon
inte var vilkommen i sin familj eftersom hon var
ogift nar barnet foddes. Hon hade rest till Nairobi
for att leta efter sonens pappa, men eftersom hon be-
fann sig illegalt i Kenya forflyttades hon till Kakuma.

- Jag forsokte hjdlpa dem. De fick bo hos mig
och jag sa till henne att eftersom hon kunde laga
mat sd kunde hon skaffa ett jobb Hon jobbade i tre
madnader och sparade pengarna. Sedan stack hon.
Hon limnade sin egen son! Om jag skulle triffa
henne idag skulle jag ha s& manga fragor. Vad kan
vara anledningen till att limna sitt eget barn!?
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ENSAMMA BARN BEHOVER STOD

Nadiwa tittar sorgset pA Muhammed, som star tyst och stilla i dorr-
oppningen till deras hem.

— Jag visste inte vad jag skulle gora med Muhammed. Han kunde inte
sitta ensam medan jag gick till jobbet. Sa jag tog honom till LVF:s barn-
skyddsgrupp och sa att han maste ga i skolan. De sa att han behovde en
fosterfordlder som kunde skriva pa pappren och ta hand om honom.

Ensamma barn i Kakuma flyktingldger placeras i forsta hand hos slak-
tingar, men om det inte finns ndgra forsoker LVF hitta lampliga fosterfor-
aldrar bland dem med samma nationalitet. Det kan vara svart att finna
en lamplig familj som 4r redo att ta sig an ytterligare ett barn i en redan
utsatt situation. LVF organiserar stodgrupper for fosterforaldrarna sé att
de kan hjilpa varandra genom samtal och gemensamt sparande.

FOTO: JESPER WAHLSTROM / IKON

STARTADE MATAFFAR

Nadiwa berittar om hur hon genom spargruppen lyckades starta en
egen mataffir.

- Jag fragade en vin som siljer frukt om jag kunde fa numret till
leverantoren. Sen pratade jag med alla i mitt bostadsomrade och sa att
de skulle spara pengar for snart skulle det finnas frukt och gronsaker
att kopa. I spargruppen ger alla 1oo kronor varje manad och turen gar
runt att fi pengarna. Nar det blev min tur att f4 700 kronor ringde jag
och bestallde potatis, tomater och bananer. Och maten kom! Jag salde
och bestillde mer igen och sa har det fortsatt. Det blir inga pengar
over men det ricker sd att jag och barnen kan 4ta bra mat varje vecka.

LJUSPUNKT. Den enda ging
Nadiwa ser siit fosterbarn
Mubammed glad dr nir han far
spela fotboll.

VARDAGEN RULLAR PA

Nadiwa plockar bland tomaterna i sin affir. Hennes adldsta dotter
tander kolugnen utanfor och fyller en stor gryta med olja. Det ska bli
pommes frites att silja. Muhammed byter om fran skoluniform for att
gé pa fotbollstrining, arrangerad av LVFE. Han gillar att spela fotboll
och Nadiwa sdger att det 4r enda géngen hon ser honom glad. Han
haft det svart, men hon ser en ljusning — han borjar acceptera henne.
—Han sa till mig att om han far dka harifran sa vill han dka med mig.
Livet i flyktinglagret gar vidare, vardagen rullar pa. Hoppet om att
komma darifran har falnat i takt med dren som passerat. Men Nadiwa

ger sina barn uppmuntrande blickar och konstaterar: HALFTEN. Det finns mat sd att
— Gud gav mig det har livet. Och Gud gav mig de har barnen att ta det skulle rdacka till alla, om vi

hand om. bara var bdttre pd att dela lika.

4 )

STOD KAMPEN MOT HUNGERSNODEN — GE EN GAVA!

Vid gudstjansterna den 19 februari, 12 mars och 2 april kommer vi att samla in pengar till fasteinsam-
lingen. Dessutom arrangerar vi olika insamlingsaktiviteter. Darutdver kan du bidra genom att swisha/
Overfora valfritt belopp direkt till din férsamling eller ditt pastorat. Mark din gava med “fasteinsamlingen”.

NORA, TARNSJO 123-161 00 70 / bg 356-7393 VASTERLOVSTA 123-275 39 52 / bg 919-6619
VITTINGE 123-389 37 08 / bg 760-5264 OSTERVALA-HARBO 123-554 30 53 / bg 771-1013
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Skicka hela korsordet (utrivet eller fotat, inte bara orden i de tonade  NAMN:
rutorna) per post eller mail till ndgon av férsamlingarna senast 15/4
sa lottar vi ut fina priser. Grattis Karina Karlsson, Morgongava, Alf ADRESS:

Séderberg, Ostervala, Catarina Andersson, Tarnsjo, och Gunnel
Eriksson, Heby, som vann forra numrets korsordstavling.

E-POSTADRESS!
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VISSTE DU DETTA OM PASKEN?

® \/a, en hare som lagger d4gg? Paskharen harstammar
fran forkristen tysk tro, dar haren symboliserade varens
och fruktbarhetens gudinna. Ar 1680 namns for forsta
gangen en hare som gémmer agqg i skrift.

e | Tyskland brukar man tévla om vem
som gor storst paskagg. Varldens storsta
paskagg finns i Kanada. Det ar ca 10 meter
hogt och bestar av 3 500 aluminiumbitar.




A A Jesus rider in i Jerusalem pé& palm-
FAKGLAGG' sondagen. Folket ropar: "Hosianna!”
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Barabbas lyckodag

Platsen ar Pilatus palats och det ar paskhogtid i Jerusalem. Det dr ocksa en
tid da landshévdingen brukar frige en fange, ndgon som judarna vill ha fri.

I fangelset sitter en man
som heter Barabbas
och har ett allvar-
ligt brottsregister.
Han sitter fangs-
lad for upplopp
och mord. Till-
sammans med
tvé andra fingar
vantar han pa
sitt straff.
Plotsligt 6ppnas
fangelsedorren och
han fors ut infor Pontius
Pilatus, stathdllaren. Han
ser en folkmassa och en annan man
som ocksa star dar.

Da ser han! Det ir ju Jesus. Han som de tror ar
Messias. Han har ju inte gjort ndgot ont. Bara goda
garningar. Varfor star han hir? Jag dr ju en upprors-
man och en mordare, men Jesus han ar ju oskyldig.

Pilatus sdger sjilv att han inte kan finna Jesus
skyldig till ndgot, men dnda stir han dér tyst som
ett lamm.

DET OVANTADE HANDER

Pilatus fragar folket: ”Vilken av dessa tva ska jag
frige, Jesus eller Barabbas?”

Folket borjar ropa. Barabbas lystrar. Horde han
ratt? Det kan inte vara mojligt! De ropar hans namn:
”Barabbas, frige honom.”

Men Jesus da, han dr ju oskyldig?!

Pilatus gar med pa folkets 6nskan att frige Barab-
bas och han slapps fri.

Sedan fors Jesus och de tva brottslingar som suttit
fangslade med Barabbas bort for att korsfastas.

VAD GJORDE BARABBAS SEN?

Jag tror att Barabbas smog efter pd avstind for att
se vad som skulle hinda med Jesus. Ndr han kom
fram till Golgata sdg han sina tvd medfangar upp-
spikade pé var sitt kors, en pa var sida om Jesus.
Aven Jesus hingde pa ett kors.

Barabbas visste att det var han som skulle ha
hiangt dar och att Jesus som var oskyldigt domd nu
hade tagit hans plats. Jesus hade tagit hans straff,
medan han sjalv fatt ga fri och fitt en ny chans till
ett nytt liv.

Det offret gjorde Jesus inte bara for Barabbas,
utan for alla manniskor. Ett offer innebir att ndgon
dor i ndgons annans stille. I Gamla testamentet be-
rattas om hur Gud sande ett fir som offrades i Abra-
hams sons stille. P4 samma satt sinde Gud ett offer
frén himlen som skulle bli till 16sen for var synd.

Vi har alla mojlighet att fa en ny chans till ett nytt
liv. Det ar ett erbjudande och det ar gratis.

Tror du pa det, eller kanske -
du 6nskar att f4 tro pa det?

Bibeln sager: ”Men at alla
dem som tog emot honom gav
han ritt att bli Guds barn, at
dem som tror pa hans namn.”

(Joh 1:12).

Louice Lindfalk




