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1. Teologisk reflektion

Ordet begravning syftar ofta pa sjalva akten i kyrkan, med avskedet av den som
dott. Ordet kan ocksa anvandas som ett samlande begrepp for tiden fran
dodsfallet till tiden efter begravningsgudstjanst och gravsattning, da olika
former av stéd i sorgen inkluderas. I allt det som sker under denna tid ar det
kyrkans uppgift att genom sina medarbetare moéta och vara en hjalp for
manniskor att stanna upp i livet infor evigheten och méta Gud, sig sjalva och sin
vanmakt infor doden. Vid begravningen kommer saval sorgen och dodens allvar
som hoppet och uppstandelsens ljus till uttryck. Den kristna tron, att livet inte
tar slut nar manniskan dor, uttrycks i Bibeln ofta i bilder, till exempel genom
bilder fran vaxtvarlden. Nar Jesus talar om sin egen dod och uppstandelse
anvands en bild ut jordbruket. Om vetekornet inte faller i jorden och dor, férblir
det ett ensamt korn. Men om det dor ger det rik skord (Joh 12:24). En manniskas
gudsrelation upphor inte nar hon dor. Det ar grunden for ett hopp som kan vaxa
ur sorgen och saknaden, och som pa olika satt uttrycks i begravnings-
gudstjansten, dar Kristusljuset tands tillsammans med Jesus ord: Jag dr vdrldens
ljus. Den som féljer mig ska inte vandra i mérkret utan ha livets ljus. (Joh 8:12)

Guds ljus omsluter och bar var och en av oss, i liv och déd och evighet. I detta
16fte ryms var bristfullhet, allt som blivit fel i livet och var oférmaga att tro,
liksom alla vara goda forhoppningar och 6nskningar. Det dr ord som far barai en
av livets svaraste situationer, som doden ar.

Svenska kyrkans biskopar har skrivit om begravning, en bok som gar att ldsa pa
internet: https://www.svenskakyrkan.se/biskopsbrev/biskopsbrev-om-begravningen

1. Begravning i Burldvs forsamling
Vision:
- Att kyrklig begravning ar det sjdlvklara och naturliga valet for
medlemmar i Burlovs forsamling

- Attanhoriga till de som avlidit ges mojlighet att vara delaktiga i
planering av begravningsgudstjansten.

Mal:

- Ett gott och professionellt bemotande av manniskor i alla delar av
sorgeprocess och begravningssammanhang.

- Att gestalta begravningsgudstjansten sa att dar ryms bade minnen,
sorg och saknad och det kristna budskapet om hopp och evigt liv.

- Attvdrna sangens och musikens roll i begravningsgudstjansten och att
den foretradesvis framfors live.

- Att ha en god samverkan med begravningsentreprenorer.
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- Att ge relevant information om alla delar av begravningsprocessen via
hemsida och annan media.

Infor doden

Doden dar omvalvande, och det ar helt naturligt att kdnna radsla och oro infér
dodsogonblicket, bade for den vars liv ar pa vag att avslutas och fran narstaende.
For den som 6nskar kan prast eller diakon finnas med som stod, for samtal eller
bara med narvaro den sista tiden. Det gar dven att fa ta emot nattvarden i
hemmet eller pa sjukhuset. Prast eller diakon kan ocksa narvara vid visningen av
den som dott.

Vid dodsfall som beror skola eller arbetsplats kan prast/diakon vara pa plats, for
samtal eller bara for att vara tillsammans. En minnesstund kan ordnas, pa skola
eller arbetsplats, alternativt i ndgon av kyrkorna, som ger utrymme for sorg och
saknad, med ljustindning, dikt- eller bibelldsning, musik och tystnad.
Utformning sker i samrad och samverkan mellan skola/arbetsplats och Burlovs
forsamling. Det ar ocksa mojligt for lararkollegier och i medarbetarlag att fa
radgivning av prast eller diakon i fragor om sorg och dod.

Sjalaringning

Nar dodsfall av en forsamlingsmedlem anmals till féorsamlingsexpeditionen
kommer kyrkklockorna i Arlévs eller Burloévs gamla kyrka ringa kI 10, ndgon
eller ndgra dagar darefter. Dag och val av kyrka 6verenskommes med narmast
anhoriga. Detta ar ett sitt att bade hedra den/dem som dott och att meddela
forsamlingen att ndgon saknas i gemenskapen.

Tacksagelse

En sondag, sa snart som mojligt efter dodsfallet, sker det som kallas tacksagelse.
[ forsamlingens huvudgudstjanst namns namnen pa de som dott samtidigt som
ett ljus tands for var och en i kyrkans ljustrad. [ denna enkla akt uttrycks
tacksagelsen till Gud for den manniskans liv som nu dott och de sorjande
innesluts i kyrkans férbon.

Sorgesamtal

Nar begravningsgudstjansten bokats kontaktas ndrmast anhdriga av prast sa
snart som mojligt. D planeras hur och nar prasten traffar anhoriga och vilka
som ska vara med i de fortsatta forberedelserna. De anhoriga far sa langt maojligt
vara med och utforma begravningsgudstjansten pa ett personligt satt. Da kan
aven onskemal om musik och psalmer framforas, alternativt kan detta 6verlatas
till tjdnstgoérande prast och musiker. De anhoriga far garna ge personliga
berattelser om den avlidna till prasten, som anknyter till detta i
begravningstalet.



Begravningsgudstjansten

[ kyrkan ligger den déda i kistan vand mot uppstandelsens och soluppgangens
ljus i Oster, vilket innebar att kroppen ar placerat med fotterna niarmast altaret.
Det ar ett uttryck for den hoppfullhet som den kristna traditionen bar, att Guds
ljus moter och omsluter den déda i en annan dimension. Det tdnda Kristusljuset
ar ett annat uttryck for den Kkristna tron att livet fortsatter bortom doden.

Utsmyckning, i form av blommor, foto eller annat, planeras och bestills av
anhoriga, ofta i samrad med begravningsbyran. I Kyrkan arrangeras detta av
begravningsbyrén eller av de anhériga sjalva. Onskas barticke finns ett stort
vavt tyg i blatt eller gront som tacker kistan, att tillga.

[ det fall kremering dgt rum fore begravningsgudstjansten, placeras urnan pa ett
litet bord i kyrkans kor och utsmyckas enligt de anhoérigas 6nskemal. Det ar
mojligt att ldna en ceremoniurna i fint trd, som kan rymma en enklare urna,
sadana som ibland anvands da stoftet ska gravsattas pa minneslund.

Den ordning som galler for begravningsgudstjanster i Burlévs forsamling ar
formad utifran Kyrkohandbok fér Svenska kyrkan. Ordningen ger en trygg ram
for det sorgliga och ofta svarbegripliga som en begravnings innebar. I
begravningsgudstjanstens ingar inledande och avslutande orgelmusik och/eller
annan instrumental- eller vocalmusik, tdndning av Kristusljuset, tva eller flera
psalmer fran Den svenska psalmboken tillsammans med angivna béner och
bibelldsningar. Utover de fasta momenten kan inslag sdsom solomusik/sang,
diktlasning eller personliga ord fran anhoriga forekomma efter samrad med
prast och kyrkomusiker. I gudstjansten igar ett moment kallat éverldtelse, nar
prasten ldgger jord pa Kistan eller urnan, alternativt gor korstecken, och
overlater den doda i Guds omsorg. Avskedet, da anhoriga bjuds fram att ta
avsked av den doda och eventuellt ldgga en blomma pa kistan, sker i kyrkan nar
kroppen ska kremeras. Da gravsattning (av kista eller urna) ingar i
begravningsgudstjansten sker avskedet vid graven.

[ kyrkan framfors i sdng och musik i forsta hand "live” da det skapar en annan
stimning och narvaro an inspelad musik. Efter sarskilda 6nskemal kan musik
streamas, vilket da gors genom Burlovs forsamlings streamingavtal. Det ar ocksa
moijligt att spela upp inképt musik (pa CD eller pa annat satt). Inspelad musik
ersatter inte ovan namnda musik och psalmer.

Barn far gdrna narvara i kyrkan. Ofta har barn ett naturligt satt att ndrma sig
doden och det ar lattare for barn att hantera sorg om de har mojlighet att vara
med vid begravningen.

Alla gudstjanster ar offentliga och darmed har alla som 6nskar ratt att vara med
pa en begravningsgudstjanst. Tjanstgoérande prast i Burlovs forsamling kan om
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sa onskas leda begravningsgudstjanst for en forsamlingsmedlem i kapell eller
annan kyrka i naromradet.

Den som inte ar medlem i Svenska kyrkan har inte ratt till kyrklig
begravningsgudstjanst. Undantag kan medges av kyrkoherde och medfér en
faststalld kostnad. Nar en forsamlingsmedlem som saknar anhdériga dor
ansvarar kyrkoherden for planerandet och genomférandet av
begravningsgudstjanst.

Olika former av minnesgudstjanster kan utformas for att moéta behov av att
uttrycka sorg och saknad, for exempelvis skolor och arbetsplatser som vill
samlas i kyrkan for en minnesakt 6ver ndgon som dott.

Minnesstund

Gemenskapen efter en begravningsgudstjdnst kan avslutas pa olika satt. En del
valjer att skiljas at efter gudstjansten, andra att samlas till minnestund i mindre
eller storre sallskap. Om det finns 6nskemal kan begravningsprasten, nar det ar
mojligt, delta i minnesstunden. Lokal att hyra fér minnesstund finns i Arlovs
forsamlingshem och pa Lindhaga forsamlingsgard i Akarp.

Gravsattning

En tid efter att den doda kremerats sker gravsattning, senast ett ar efter
dodsfallet. Vid gravsattning i minneslund eller pa askgravlund narvarar inte
anhoriga. Sker gravsattningen i en enskild grav eller askgravplats ar anhoriga
valkomna att delta och da kan dven prast medverka. Gravsattningen ar da en
enkel andakt som avslutas med att kyrkans klockor ringer. Narmast anhoriga
kan ocksa sjdlva halla i gravsattningen, eventuellt tillsammans med nagon fran
begravningsbyran.

Leva vidaresamtal

Nagra manader efter begravningsgudstjansten, kommer en inbjudan om att
delta i en samtalsgrupp som kallas Leva vidare. Inbjudan skickas till den narmast
anhoriga eller till den som varit kontaktperson vid begravningen. Alla som vill
vara med dr valkomna att hora av sig till férsamlingsexpeditionen eller direkt till
prast eller diakon. Leva vidaregruppen brukar traffas 5-6 ganger, tillsammans
med prast och/eller diakon. Det ar ocksa moijligt att fa samtala enskilt med prast
eller diakon. Det forsta aret efter anhorigs dodsfall ar ofta praglat av starka
minnen fran gemenskap med den som dott, vid arets olika hogtider och speciella
tillfallen. Sorgen lever sitt eget liv, den kommer och gar och kianns ibland kanske
ovantat stark. Burlovs forsamling erbjuder stod dven nar sorgen gor sig pamind
langt efter sjalva dodsfallet.



Den prast som tjanstgjort vid begravningsgudstjansten kontaktar vanligtvis de
anhoriga efter ndgon manad. Det ger de anhoriga en mojlighet att uttrycka
eventuella tankar och reaktioner fran begravningsgudstjansten samt behov av
fortsatt stod och samtal.

Vesper i Allhelgonatid

Sondagskvallen i allhelgonahelgen halls en gudstjanst till de avlidnas minne i
Arlovs kyrka. Da finns ett ljus tant i kyrkan for var och en av de
forsamlingsmedlemmar som dott under det gangna aret. Inbjudan skickas till
den som varit ndrmast anhorig eller kontaktperson vid begravningen. Under
gudstjansten brinner ett ljus pa altaret for varje avliden och var och ens namn
lases upp. Under storre delen av allhelgonahelgen finns personal fran Burlovs
forsamling pa kyrkogardarna, och det bjuds vanligtvis pa enkel fika. Personalen
kan svara pa fragor om gravskotsel eller bara samtala en stund. Inbjudan skickas
till ndrmast anhorig till de som avlidit och dar begravningsgudstjansten hallits
senast cirka tva veckor fore allhelgonahelgen.

Olika former av gravsattning

Alla folkbokforda i Sverige har ratt till gravplats pa valfri kyrkogard i Sverige.
Uppratthallandet och vardandet av kyrkogardar bekostas av begravnings-
avgiften, som alla betalar. Svenska kyrkan har pa de flesta orter statens uppdrag
att skota kyrkogdrdarna. Se mer om begravningsavgiften nedan. Pa Sveriges
kyrkogardar finns olika former av gravsattningar. Ibland anvands olika
bendmningar pa varianter. Pa Burlovs forsamlings tva kyrkogardar, i Arlov och
vid Burldvs gamla kyrka, finns foljande gravsattningsmojligheter.

Kistgravplats

Har kan de avlidna begravas i kista. Det ar en grav med full gravratti 25 ar som
kan forlangas. En kistgravplats kan rymma en till sex kistor beroende pa storlek.
Aven urnor kan gravsittas. Graven far forses med gravsten och smyckas.
Gravstenen kan sattas ut tidigast ett ar efter kistgravsattning. Plantering och
ansvar for skotsel vilar pa gravrattsinnehavare. Tjanst for skotsel kan kdpas fran
kyrkogardsforvaltningen. Gravrattsinnehavare bestimmer vilka som far
gravsattas inom gravplatsen. Anhoriga far narvara vid gravsattning.

Urngravplats

Urna placeras i enskild grav med full gravratt i 25 ar som kan forlangas. En
urngrav kan rymma upp till nio platser. Graven kan forses med gravsten.
Plantering och ansvar for skoétsel vilar pa gravrattsinnehavare. Tjanst for skotsel
kan kopas fran kyrkogardsforvaltningen. Gravrattsinnehavare bestimmer vilka
som far gravsdttas inom gravplatsen. Anhoriga far narvara vid gravsattningen.



Askgravplats

Askgravplatsen ar ett gravskick for urnor. Det ger plats for det individuella
samtidigt som det ar ett gemensamt omrade dar kyrkogardsforvaltningen har
placerat ett antal gravstenar och skoter platsen runt graven.
Gravrattsinnehavare far valja en av de fardigmonterade stenarna, dar urnan
satts ned och dar en gravplatta med namn pa de avlidna monteras. Namnplatta
och gravskotsel betalas av anhoriga. Sarskild stallning finns for vas och ljus. Det
ar inte tillatet att smycka eller plantera pa gravplatsen i 6vrigt. Askgravplatsen
upplats i 25 ar och har begransad gravratt. Anhoriga far narvara vid nedsattning
och makar kan urnsattas pa samma plats.

Askgravlund

Askgravlunden ar ett gemensamt gravomrade for nedsattning av urnor/aska
utan gravratt. For var och en monteras, pa en gemensam plats, en namnplatta
som bekostas av anhoriga. Sarskilda hallare for snittblommor och ljus finns
tillgangliga. Ovrig utsmyckning ar inte tilldten. Anhoriga fir inte nirvara da
askan/uran satts ned. Finns for narvarande endast pa kyrkogarden i Arlov.

Minneslund

Minneslund ar ett gravskick som har kollektiv och anonym karaktar, dar
avlidnas aska gravs ned i ett gemensamt omrade. Askans lage markeras inte.
Enskilda gravvardar och planteringar far inte forekomma. Ljus och
snittblommor far endast placeras pa angiven plats. Anhoriga far inte narvara nar
askan satts ner. Detta ar ett gravskick utan gravratt.

Begravningsavgift

Begravningsavgiften ar densamma for alla som ar folkbokforda i Sverige. Alla,
oavsett religionstillhorigheter eller ingen tillhérighet alls, har samma rattigheter
att bli gravsatta efter dodsfall. I den avgift som redan ar betald ingar en gravratt
for kistgrav eller urngrav och att fa graven gravd och tackt. Eventuell gravsten
och utsmyckning i form av vaxter och blommor samt skétseln av detta bekostas
av de anhoriga. De som vill kan mot en arlig avgift uppdra at kyrkogards-
personalen att skota och smycka graven. [ begravningsavgiften ingar ocksa:
kostnad for bisattning, vissa transporter, ceremonilokal och kremering

Kyrkoavgift

For dem som dr medlemmar i Svenska kyrkan ingar genom kyrkoavgiften
dessutom tillgang till kyrka, tjinstgérande prast, musiker och vaktméstare. Aven
kostnad for barare av Kista, fran kyrka till grav ingar.



Begravningsombud
Ett begravningsombud granskar begravningsverksamheten och bevakar bland

annat att begravningen fungerar val dven for dem som inte tillhor Svenska
kyrkan. De utses av lansstyrelsen och adjungeras till kyrkorad samt
kyrkofullmaktige i de forsamlingar som ocksa har ansvar for
begravningsverksamhet.



