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Material 
Garn: Jag har använt olika restgarner i bomull eller bomullsblandning. Bra garner är t ex Drops Cotton Light (deras 

nyans, 09 ljus persika har jag använt som hudfärg) och Järbo Garns Soft Cotton. De är billiga och finns i massor av 

fina färger. De fungerar också bra tillsammans. Rekommenderad virknål för dessa garner är 4-5. Jag har använt 

virknål 3, om figurerna blir glest virkade syns stoppningen igenom. Mina figurer mäter då ca 8-9 cm på höjden. Om 

du väljer tunnare eller tjockare garn får du mindre respektive större figurer. 

 

Ögon: säkerhetsögon strl 9mm till de större figurerna, 6mm till Jesusbarnet och fåren. Det går förstås bra att brodera 

ögon också. 

 

Övrigt: Syntetvadd eller liknande till att stoppa med. Broderigarn eller tunt 

virkgarn till hår,  munnar, och ev till ögon. En liten träpinne som stav till herden. 

Du behöver också en liten sax, knappnålar (gärna en längre modell), virkmarkörer, 

stoppnål och en pinne att stoppa figurerna med ( jag brukar använda en kinesisk 

ätpinne) Tygder, te x muttrar eller stenkulor, att lägga i botten av figurerna så att de 

står bättre. 

 

Om du behöver info om de förkortningar jag använder i mönstret, och mer råd och 

tips på hur du ska göra så läs Info om mina mönster på min blogg. Där har jag 

samlat allt på ett ställe, och försöker besvara de vanligaste frågor jag får.  Mejla mig 

gärna om du har frågor som du inte får svar på där. 

 

 

Alla människofigurer, utom Jesusbarnet, görs med samma grundmönster.  
Jag har skrivit ut vilka färger jag använt vid respektive figur, men det är ju såklart helt valfritt vilka färger du 

använder. 

 

Grundmönster – huvud 

Du börjar längst upp på hjässan. 

Varv  1. 6fm i ring (6) 

Varv  2. (2i1) x6  (12) 

Varv  3. (1fm, 2i1)x6  (18) 

Varv  4. (2fm, 2i1)x6  (24) 

Varv 5. (3fm, 2i1 )x6  (30) 

Varv 6-9. fyra enkla varv (30) 

Varv 10.  (3fm, 2→1)x6  (24) 

Varv 11. (2fm, 2→1)x6  (18) 

Om du använder säkerhetsögon, fäst dem nu. Bra 

position för ögonen är mellan varv 7 och 8, med 

5m mellanrum. Börja stoppa huvudet, stoppa mer efter nästa varv.  

Varv 12. (1fm, 2→1)x6 (12) 

Varv 13. (2→1)x6 (6)  

http://garngalning.blogspot.com/p/info-om-mina-monster.html


 

Grundmönster - kropp 

Du börjar längst ner på kroppen och virkar en bottenplatta. 

Varv  1. 6fm i ring (6) 

Varv  2. (2i1) x6  (12) 

Varv  3. (1fm, 2i1)x6  (18) 

Varv  4. (2fm, 2i1)x6  (24) 

Varv 5. (3fm, 2i1 )x6  (30) 

Varv 6. enkelt varv i imb (30) 

Varv 7-10. fyra enkla varv (30) 

Varv 11. (8fm, 2→1)x3  (27) 

Varv 12. (7fm, 2→1)x3 (24) 

Varv 13. (6fm, 2→1)x3  (21) 

Varv 14. (5fm, 2→1)x3  (18) 

Varv 15-19. fem enkla varv (18) Stoppa kroppen. Lägg gärna i en tyngd först, så står figuren bättre.   

Varv 20. (1fm, 2→1)x6  (12)  

Varv 21. (2→1)x6 (6)  

Kroppen  ska kunna stå av sig själv. Om den är ”bullig” nedtill och därför ostadig, prova att ta ut lite stoppning och sy 

några stygn uppifrån och ner genom kroppen. 

 

Grundmönster - ärmar 2st  

Du börjar vid axeln.  

Varv  1. 4fm i ring (4)  

Varv  2. (1fm, 2i1)x2  (6)  

Varv  3. Enkelt varv (6)  

Varv  4. (2fm, 2i1)x2 (8)  

Varv 5-6.  två enkla varv (8)  

Varv 7. 2i1, 7fm (9)  

Varv 8. enkelt varv (9) Avsluta med sm. Stoppa, fast inte ända ner.  

 

Grundmönster - händer 2 st  

Varv  1. 4fm i ring (4)  

Varv  2. (1fm, 2i1)x2  (6)  

Varv  3-4. två enkla varv (6)  

Stoppa. Sy fast händerna inuti ärmarna, så att en liten del av dem tittar fram. (se bild) 

 

Montering av grundmönster 

Sy fast huvudet och armarna på kroppen. Nåla gärna fast delarna innan du syr fast dem och kontrollera att figuren kan 

stå av sig själv. Fäst alla trådar. Brodera mun, och ögon om du inte använder säkerhetsögon.  

 

 

Ängel 
Enligt grundmönstret: Huvud och händer med hudfärgat garn. Kropp och ärmar med vitt. 

Vingar vitt garn 

Varv 1. 8fm i ring (8) 

Varv 2. (2i1)x8 (16) 

1a vingen: Fortsätt virka i rader.  

Rad 3. 8lm (8) 

Rad 4. (hoppa över 1a m) 7fm, fm i varv 2 (8) 

Rad 5.  6fm (6) 

Rad 6.  6fm, fm i varv 2 (7) 

Rad 7.  5fm (5) 

Rad 8.  5fm, fm i varv 2, (2i1)x2  i varv 2. Ta av tråden. 

2a vingen: Börja i 5e fm på varv 2, räknat från den längsta delen av 1a vingen. Vänd arbetet så att du virkar från 

avigan. Upprepa Rad 3-8.   

Gloria 

20 lm, sm i 1a lm så det blir en cirkel. 

Montering 

Brodera hår genom att göra långa stygn från mitten av huvudet och ner längs sidorna. Sy fast glorian på huvudet. Sy 

fast vingarna mitt bak på ryggen. 



 

 

Maria 
Enligt grundmönstret: Huvud och händer med hudfärgat garn. Kropp och 

ärmar med blått, varv 8 på ärmen med vitt. 

Dok blått garn 

Varv  1. 6fm i ring (6) 

Varv  2. (2i1)x6  (12) 

Varv  3. (1fm, 2i1)x6  (18) 

Varv  4. (2fm, 2i1)x6  (24) 

Fortsätt virka i rader. Glöm inte att virka vändmaska. 

Rad 5. 16fm  (16) 

Rad 6-15.  tio enkla rader (16)  

Virka en kant med fm med vitt garn runt hela doket. 

Montering 

Fäst lite hår genom att sy fast några testar  tunt garn på huvudet. Nåla fast 

doket på huvudet och ordna frisyren så att den tittar fram under doket. Sy 

fast doket med några stygn. 

 

 

Josef 
Enligt grundmönstret: Huvud och händer med hudfärgat garn.  Kropp med 

brunt.  Ärmar med brunt, varv 8 med  limegrönt. 

Huvudbonad  brunt garn  

Virkas som Marias dok t.o.m rad 11. Virka en kant med fm med limegrönt garn 

runt hela huvudbonaden. 

Montering 

Brodera hår och skägg. Sy fast huvudbonaden med några stygn. 

 

 

 

De tre visa 
Vis 1: Enligt grundmönstret: Huvud och händer med hudfärgat garn.  Kropp med rött.  

Ärmar med färg rött, varv 8 med blått. Turban varv 1-7 med blått, varv 8-11 med rött. 

Gåva med lila. 

Vis 2: Enligt grundmönstret: Huvud och händer med brunt garn. Kropp, ärmar och 

turban med limegrönt. Gåva med rött. 

Vis 3: Enligt grundmönstret: Huvud och händer med beige garn. Kropp med lila. Ärmar 

med lila, varv 8 med rött. Turban varv 1-7 med rött, varv 8-11 med lila. Gåva med 

limegrönt. 

Turban 

Varv  1. 6fm i ring (6) 

Varv  2. (2i1)x6  (12) 

Varv  3. (1fm, 2i1)x6  (18) 

Varv  4. (2fm, 2i1)x6  (24) 

Varv 5. (3fm, 2i1 )x6  (30) 

Varv 6-8. tre enkla varv (30) 

Varv 9-10. två enkla varv i ymb (30) 

Varv 11. enkelt varv (30) 

Vik upp nedre delen och fäst den med 

några stygn så att det bildas en kant 

på turbanen. 

Gåva  

Varv  1. 5 fm i ring (5) 

Varv  2. (2i1)x5  (10) 

Varv 3-8. sex enkla varv (10) 

Varv 9. (2→1)x5 (5) 

Montering 

Skapa hår antingen genom att brodera eller fästa garntestar. Brodera skägg på någon av figurerna. (Se bilderna för 

inspiration.) Sy fast turbanen  med några stygn. Sy fast gåvan  mellan händerna på figuren.  



 

 

Herde 
Enligt grundmönstret: Huvud och händer med hudfärgat garn. 

Kropp och ärmar med brunt.   

Huvudbonad brunt garn 

Virkas som Marias dok t.o.m rad 11. Virka en kant med fm runt 

hela huvudbonaden.  

Montering 

Brodera hår. Fäst huvudbonaden med några stygn. Sy fast 

träpinnen med några stygn vid ena handen och nedtill vid 

kroppen.  

 

Får  
virkas helt med vitt garn 

Huvud Du börjar mitt fram på huvudet. 

Varv  1. 6fm i ring (6) 

Varv  2. (1fm, 2i1)x3  (9) 

Varv  3. (2fm, 2i1)x3  (12) 

Varv  4. (3fm, 2i1 )x3  (15) 

Varv 5-8. fyra enkla varv (15)  

Fäst säkerhetsögonen. Bra position för ögonen är mellan varv 6 och 7, med 5m mellanrum.  Stoppa. 

Varv 9.  (1fm, 2→1)x5 (10) 

Varv 10. (2→1)x5 (5) 

Kropp  
Du börjar bak på kroppen. 

Varv  1. 5fm i ring (5) 

Varv  2. (2i1)x5  (10) 

Varv  3. (1fm, 2i1)x5  (15) 

Varv  4. (2fm, 2i1)x5  (20) 

Varv 5-12. åtta enkla varv (20) 

Varv 13.  (2fm, 2→1)x5 (15) Lägg en tyngd bak i rumpan, så står figuren bättre. Stoppa. 

Varv 14. (1fm, 2→1)x5 (10)  

Varv 15. (2→1)x5 (5)  

Öron och svans (3 st) färg 01 

Virkas i rader. 

Rad 1. 3 lm (Hoppa över 1a m i början på nästa varv; vändmaska) 

Rad 2-3.  2fm (2) 

Rad 4.  (2→1) (1)  

Montering 

Fäst öronen på huvudet, försök fästa dem så att de inte pekar rakt upp utan slokar lite. Fäst svansen baktill på kroppen 

och fäst sedan huvudet med knappnålar innan du syr fast det. Testa så att fåret kan stå upp (eller egentligen ligga ner) 

utan stöd. Huvudet kan göra att kroppen blir framtung, så du kan behöva positionera om huvudet så att du hittar 

balansen. Prova även att ta ut lite stoppning och sy några stygn uppifrån och ner genom kroppen, så att den blir lite 

plattare. 

 

Jesusbarnet 
Huvud hudfärgat garn 

Varv  1. 5fm i ring (5) 

Varv  2. (2i1)x5  (10) 

Varv  3. (1fm, 2i1)x5 (15) 

Varv 4-6. tre enkla varv (15) Om du använder säkerhetsögon, fäst 

dem nu. Bra position för ögonen är mellan varv 5 och 6, med 2m 

mellanrum.  Börja stoppa huvudet, stoppa mer efter nästa varv. 

Varv 7. (1fm, 2→1)x5 (10)  

Varv 8. (2→1)x5 (5)  

Kropp vitt garn 

Varv  1. 5fm i ring (5) 

Varv  2. (2i1)x5  (10) 

Varv  3. (1fm, 2i1)x5 (15) 



Varv 4-9. sex enkla varv (15) 

Fortsätt virka i rader. Detta blir huvan.  

Rad 10. 12fm (12) 

Rad  11-16. sex enkla rader (12) 

Montering 

Stoppa kroppen. Stoppa in huvudet i hålet på kroppen, det mesta av huvudet ska titta ut. 

Vik upp huvan över huvudet och sy ihop överkanten. Sy fast huvudet i kroppen med 

några stygn längs halsringningen och sy ev också fast huvan. Brodera mun och  några 

hårtestar som sticker fram ur huvan. 

 

Krubba  

brunt garn 

Varv 1. i ring: (1lm, 3fm, 1 lm, 3st)x2 (16) 

Varv 2. (1lm, 5fm, 1lm, 3st)x2 (20) 

Varv 3. (1lm, 7fm, 1lm, 3st)x2  (24) 

Varv 4. (1lm, 9fm, 1lm, 3st)x2  (28) 

Varv 5-8. fyra enkla varv med fm (28) Avsluta med sm. 

Lägg ner Jesusbarnet i krubban. 

 

Stallet finns i ett annat mönster. 

 

 

 

 

OBS!!  

©Janna Li Janke 2011 
Det betyder att det är jag som bestämmer hur detta mönster får användas och spridas.  

 Du får inte sprida mönstret vidare i elektronisk form, t ex eposta det till någon eller lägga upp det på Internet.  

 Däremot är det ok att ge en utskrift av mönstret vidare till en vän.  Du får inte sälja utskrifter av mönstret vidare.  

 Vill du använda mönstret för annat än personligt bruk, t ex i något projekt för skolan eller kyrkan, så kontakta mig först.  

 Det är helt ok att  ge bort och att sälja figurer som är gjorda efter mönstret, så länge du inte gör det i stor skala. 

 

Kontakt: janna@vargar.se  http://garngalning.blogspot.com 
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