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Barnet i Nacka forsamling

Barnet i Nacka forsamling édr en rapport som till stora delar utgar fran en sa kallad hearing (vi lyssnar
och dokumenterar vad barn och ungdomar har att séga i enlighet med artikel 12 "barnets rétt att
komma till tals", Barnkonventionen). Som en ytterligare del i hearingen genomfordes en
enkditundersokning (Vardnadshavare i babysangen). I rapporten finns ocksa statiska uppgifter som ar
hamtade ur statistikdatabaser (Kyrkostatikdatabasen, Max18 och SCB) och artiklar och annan
information som pa olika sitt hjdlper oss att se och forsta.

Rapporten dr en del i en omvirldsbeskrivning som har sitt fokus pa sirskilda teman som Nacka
forsamling valt och utgdr en viktig del i Nacka forsamlings omvirldsbeskrivning. Rapportens
anvindningsomrade kan vara foljande:

1. Underlag for arbetet med férsamlingsinstruktion (FIN)

2. Underlag for kommande barnkonsekvensanalyser

3. Underlag for verksamhetsberittelser och bokslut

4. Underlag for samverkan med organisationer, kyrkor/samfund eller kommunala verksamheter
5. Underlag f6r kommunikationsinsatser

Omvarldsbeskrivning

Nir vi forsoker forsta var verklighet tvingas vi
begrinsa oss och gora ett urval. Det &r svart for att inte
sdga omojligt att beskriva alla, byggnader, miljoer,
sociala strukturer, kulturella monster, ekonomiska
faktorer och ménskliga relationer som utgor var
omvarld.

I den hér rapporten har vi valt att presentera sadant
som vi upplever ar viktigt for att kunna tolka och forsta
vad barn och ungdomar ger uttryck i den hir rapporten.
Omvirldsbeskrivningen begrinsas ocksa av att det
finns inte uppgifter om sadant som vore intressant att
veta. T.ex. hur manga papperslosa finns i Nacka
kommun? Hur méanga barn lever i missbruksfamiljer?
Omvirldsbeskrivningen blir en kombination av sadant
vi VILL veta och sadant vi KAN veta. Darmed blir
den ocksa begrinsad. En omvirldsbeskrivning &r att
likna vid en férskvara och ska behandlas som sadan.
Samtidigt &r finns det mycket arbete som gjorts och
som fortfarande héller som inte ta tillvara for att man

helt enkelt antar (utan att riktigt veta) att saker har
fordndrats pa ett sadant sitt att var

omvirldsbeskrivning har "gatt ut". Vi som arbetat med
denna rapport har gjort ett urval som handlar om hur
manga barn som finns i Nacka, hur ser deras livsvillkor ut och en beskrivning av Nacka forsamling

Figur 1. Ungdomar i Nacka.



utifran sina organisatoriska forutséttningar och sadant som vi kan fa fram utifran kyrkostatistiken.

Manga barn

Nacka kommun bor det manga barn i férhallande till folkméngden. Nacka kommun ér tillhor de
kommuner som har en positiv befolkningsutveckling i kombination med en stor skattekraft. I enlighet
med SCB:s statistik fran 2014, ligger Nacka kommun pa 5:e plats, av Sveriges 290 kommuner, nir det
giller skattekraft per person.

Sa hir beskriver Nacka kommun sig sjilv i rapporten: In- och omvirldsanalys, fritid (2014-10-16,
Ann-Christin Rudstrom, Jessica R66k).

"Under 2013 skedde den storsta befolkningstillvixten i Sverige sedan 1946. Stockholms lén star for
néstan 40 % av Sveriges befolkningsokning. Det beror dels pa naturlig befolkningsokning dvs. att
antalet fodda har Gverstigit antalet doda. Dessutom sker en okad inflyttning fran andra lander. Nacka
tillhor en av de kommuner som bade vixer mest i ldnet och i landet. T dagsldget bor drygt 94 000
personer i kommunen. Fram till 2030 forviantas kommunen bygga minst 14 000 nya bostéder, vilket
kommer att 6ka Nackas befolkning ytterligare. Individualisering och 6kad mangfald har skapat en
okad heterogenitet i samhillet. Aven Nacka gr mot en dkad heterogenitet och en utveckling med fler
dldre och fler barn. Till f6ljd av befolkningstillvixten stills hoga krav pa investeringar i infrastruktur
och lokaler for skola, vard, omsorg och fritid."

(s.3)

Enligt samma statistik (SCB:s statistik fran 2014) aterfinns Nacka kommun pa 15 plats nér det géller
0-17 aringarnas andel i befolkningen. Det finns forhallandevis manga barn i kommunen vilket
samtidigt talar om for oss att det i Nacka forsamling ocksa, just nu, finns manga 30-50 aringar. Den

Figur 2. Barnet och dess livsvillkor i Nacka kommun.



generella bilden, baserad pa hela kommunen (I Nacka forsamling bor ungefir hilften av alla
kommuninvanare) talar om for oss att forsamlingen ur ekonomiskt hianseende maste anses ha goda
forutséttningar (med reservation for avvikelser inom kommunen). Samtidigt finns det manga behov att
mota bland de manga barn och ungdomar som lever och bor i Nacka forsamling (med reservation for
avvikelser inom kommunen).

Barnets livsvillkor

Den 6vergripande bilden (generellt for kommunen) &r att barnen i Nacka har goda ekonomiska och
materiella livsvillkor och att de klarar sig bra i skolan (ja, till och med mycket bra). Uppgifter fran
Barnombudsmannens databas Max 18, talar om for oss att elever i Nacka kommun ligger klart 6ver
genomsnittet nir det giller andel av elever som uppnatt grundskolans mal, bade nir det géller pojkar
och flickor (drygt 10 procentenheter hogre dn genomsnittet). Eleverna i grundskolan (Nacka

kommun) hamnar pé andra plats (bland kommuner i Stockholms 14n), nér det géller SKL:s 6ppna
jamforelser, som handlar om elevernas resultat i grundskolan (Baserat pa uppgifter som avser ldsaret
2011/12). Max 18 stidrker ocksa bilden av Nacka kommun som ekonomisk stark. Nar det t.ex. giller
barn som lever i relativ ekonomisk utsatthet (dédr familjens inkomst ej nar upp till 60 % av
medianinkomsten) sa dr det endast 10 % av familjerna i Nacka kommun, medan det handlar om 19-
20% for riket som helhet.

Figur 3. Nacka kyrka.



Nacka forsamling

Nacka forsamling 4r en forsamling i Varmdo kontrakt i Stockholms stift. Forsamlingen ligger i Nacka
kommun i Stockholms ldn. Nacka forsamling har (Svensk kyrkostatistik 2013) en total folkméngd pa
54021 personer, av dessa tillhor 30785 Svenska kyrkan. I forsamlingen finns foljande kyrkor:

Nacka kyrka, Fisksitra kyrka, Alta kyrka och Danvikshems kyrka samt Forumkyrkan (Forumkyrkan i
Nacka &r en ekumenisk forsamling som verkar i nira samarbete med Svenska kyrkan, Nacka
forsamling).

Forsamlingens arbetslag utgors av: 13 prister, 4 diakoner, 7 med pedagogiskt inriktade tjdnster, 2
volontérer, 4 kommunikatorer, 7 med administrativt inriktade tjdnster, 5 med musikaliskt inriktade
tjdnster, 6 vaktméstare och 2 "husmors tjdnster".

Kyrkotillhorigheten var i Nacka forsamling 2013 (Kyrkostatistiken) c:a 57 % (riket 66 %, Stockholms
stift 55 % ). Detta dr da viktigt att halla i minnet i den fortsatta framstéllningen. Nacka férsamling
ligger lite c:a 10 procentenheter under snittet nir det géller kyrkotillhorigheten for riket, men 2
procentenheter dver snittet for Stockholms stift. Samtidigt ska vi rikna in att det bor fler i Nacka
kommun jimfort med Sverige som helhet. Jag har inte haft mojlighet att vikta dessa tva variabler mot
varandra (en lagre kyrkotillhorighet med att det samtidigt finns fler barn i Nacka, jamfort med
genomsnittet for riket. Darfor ska vi ndrma oss siffrorna med en viss forsiktighet.

Vid en granskning av dopstatistiken befinner sig Nacka forsamling 10 procentenheter dver de siffror
som géller for riket (antal dop i relation till kyrkotillhoriga) och 5 procentenheter dver de siffror som
géller for Stockholms stift. Nér det géller antal konfirmander ligger siffrorna under genomsnittet for
riket ddrmed &r siffrorna nagot "ldgre" @n vad de da
rent statistiskt borde vara vid en jamforelse med
riksgenomsnittet men i stort sétt i paritet med de
siffror som giller for Stockholms stift.

Ser vi till 6vrig verksamhet (gruppverksamheter samt
Oppen verksamhet) sa ligger Nacka forsamling nagot
under genomsnittet pa de flesta alderintervaller. Nar
det giller t.ex. korverksamhet som omfattar barn och
ungdomar &r den nagot under riksgenomsnittet nir det
giller barnkorer och nagot dver nér det géller
ungdomskorer.

Svenska kyrkans arbete med

barnkonsekvensanalys (BKA)

Svenska kyrkan har 2012 tagit beslut att det i
beredningar infor beslut ska goras en analys av vilka
konsekvenser ett beslut far for barn. Beslutet att infoéra
barnkonsekvensanalys géller fr.o.m. 1 januari, 2013.
Enligt FN:s barnkonvention har barn ritt till
delaktighet och inflytande i alla beslut som ror dem.
Barnets bista ska komma i frimsta rummet vid alla atgirder Figur 4. Babysing i Forumkyrkan.




som ror barn.

Utgangspunkten for BKA ir, forutom att skrivningen om barnets sirstillning i Kyrkoordningen, FN:s
konvention om barnets rittigheter, eller barnkonventionen som den ofta kallas. Konventionen antogs
av FN:s generalforsamling den 20 november 1989 och ratificerades av Sverige 1990.
Barnkonventionen syftar till att ge barn oavsett bakgrund ritt att behandlas med respekt och att fa
komma till tals. Bland annat ska barnets bista komma i fraimsta rummet i alla atgarder som ror barn.
Konventionen definierar barn som varje minniska under 18 ar och innehaller totalt 54 artiklar varav 41
ar sa kallade sakartiklar. Av dessa 41 aterfinns fyra artiklar som ocksa brukar benimnas som
huvudprinciper som ska vara styrande for tolkningen av konventionens dvriga artiklar:

Fyra huvudprinciper

* Artikel 2 handlar om alla barns lika virde och rittigheter. Ingen far diskrimineras. Barnkonventionen
géller for alla barn som befinner sig i ett land som har ratificerat den.

* Artikel 3 anger att det dr barnets bista som ska komma i framsta rummet vid alla atgarder som ror
barnet. Begreppet “barnets bdsta” dr konventionens grundpelare och har analyserats mer @n nagot
annat begrepp i barnkonventionen. Vad som ir barnets bésta maste avgoras i varje enskilt fall och
hédnsyn ska tas till barnets egen asikt och erfarenhet.

e Artikel 6 understryker varje barns ritt till liv, 6verlevnad och utveckling. Artikeln handlar inte bara
om barnets fysiska hélsa utan ocksa om den andliga, moraliska, psykiska och sociala utvecklingen.

* Artikel 12 lyfter fram barnets ritt att bilda och uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i alla fragor
som ber6r honom eller henne. Nér asikterna beaktas ska hdnsyn tas till barnets alder och mognad.

Hearingen

Hearingen i Nacka forsamling har planerats och genomforts i samverkan mellan Nacka férsamling,
Stockholms stift och Kyrkokansliet. Totalt innefattar hela hearingen méten med barn och ungdomar
vid fyra olika tillfdllen samt en enkit som gatt ut till vardnadshavare till barn i babysangen, Totalt har
vi mott 100-talet barn och ungdomar samt ett stort antal vardnadshavare, som pa olika sitt och i
varierande grad har medverkat i hearingen. Det som varit teman for hearingen har bestdmts i samrad
mellan Nacka férsamling, Stockholms stift och Kyrkokansliet.

® Gudstjanst/kyrkobyggnad
e Fritid
e Tro

e [edarskap
e Konfirmation

Verksamheter/grupper som medverkat &r:

e "Oppen forskola", Forumkyrkan (24 februari)



e Enkait till vardnadshavare till barn i babysang
(Forumkyrkan) under perioden januari-
februari 2015. Enkéten betraktas som ett
kvalitativt empiriskt material (den finns inga
uppgifter om svarsfrekvens, bortfall och

liknande).

e Ledarutbildning "LUB" 15-16 aringar, Nacka
kyrka (18 februari)

e "Skaparklubb" 10-12 ar, Alta kyrkan (19
februari)

e "Korfritids" 10-13 ar, Nacka kyrka (5 mars).

I hearingen har det anvénts ett flertal olika metoder
som roterande grupparbeten, tematiska gruppintervjuer
(tematiken har Nacka forsamling bestdmt) och
observationer. Varje barn som deltagit har tillsammans
med vardnadshavare gett sitt samtyckte till medverkan.
I dokumentationen av hearingen finns ocksa ett stort
antal foton, filmer, teckningar samt
redovisningsanteckningar fran de roterande
grupparbetena. I redovisningen sker utifran tematiken g ;
och dér vi utifran bésta formaga, och i urval, aterger vad ~ Figur 5. Pi jakt efter meningserbjudandet i
barnet och virdnadshavare gett uttryck for. kyrkorummet.

Gudstjanster/kyrkobyggnad

Den yngre barnet lir kéinna bade sig sjdlva och sin
ndrmiljo genom att rora sig i den och sjélva hitta platser
som svarar pa deras sokande efter trygghet, spinning
och utmaning, en process som i manga avseenden
innebdr ett fysiskt utforskande som innefattar hela
kroppen (lek, rorelse, dofter, ljud m.m.). Det &r viktigt
och riktigt att det yngre barnet introduceras, lar kéinna
kyrkorummet och att ansvariga ser kyrkorummet som
en sjdlvklar del i den kyrkliga verksamheten som
omfattar barn.

Platsbundenhet

Barnet &r i hogre grad, dn vuxna, bundet till de miljoer
som anvisas/erbjuds. Barnet har fa kyrkorum att

relatera till, an dem som de kommer i kontakt som
deltagare i kyrkliga verksamheten. Vad betyder sjéilva
"platsen" (kyrkorummet)? Vilken mening barnet kopplar
till kyrkorummet? Vilka kénslor véicks?

Figur 6. Vardnadshavare som placerat
kyrkbinken, titt intill "barnhornan''.



Nir vi tdnker pa det yngre barnet i gudstjanstrummet sa resonerar manga forsamlingar att det dr bast
att anvisa barn till en sérskild plats - en sa kallad barnhorna. Detta innebér inte bara en begrinsning i
barnets sokande efter meningsskapande miljoer, det innebér ocksa att fordldrar (till de yngre barnen)
ocksa hamnar dér barnhorna dr placerad. Nér vi arbetade med var "modellkyrka" (den som syns pa
bilden, figur 6), sa uttryckte sig en vardnadshavare sa hir:

"Som forilder vill man sitta sa att man har uppsikt 6ver barnet...dr barnhornan langst ned sa sitter man
langst ner."

Barnhornans placering blir alltid (alldeles oberoende avsikt och motiv) ett uttryck for hur en
forsamling tinker kring barnet. Nir vi arbetade med kyrkomodellen, sa placerade ett barn barnhdrnan
langst ned. Pa fragan hur hen tinkte, svarade hen:

"...s& att barnen inte stor i fall det finns ndgon som vill lyssna..."
(barn, 11 ar)

I enkiten (Vardnadshavare till barn i babysangen) sa framgick det att de svarande hade svart att ange
pa vilket sitt verksamheten paverkades av att babysangen var en kyrklig verksamhet. Daremot
uttryckte nistan alla svar att det fanns kvaliteter i sjdlva kyrkorummet och att de var av asikten att
detta bidrog till deras mycket positiva upplevelse av babysangen) .

Fraga 2. Hur mirks det att
verksamheten bedrivs av en
kyrkan?

Svar: "For mig gor det ingen
skillnad att det &r kyrkligt. Men
miljon &r fin och passar sa bra."

Fraga 4. Hur tycker du att
musikstunderna paverkar
samspelet mellan dig och ditt
barn?

Svar: "Bra. Kéinns som att vi
spenderar tid tillsammans pa ett

annat sitt 4n hemma"

Figur 7. Barn och vardnadshavare i babysangen.

Fraga 5. Hur tycker du det faktum att musikstunderna utspelar sig i ett kyrkorum paverkar
upplevelsen
Svar: "Det paverkar positivt - lugnet och akustiken och friden och ron."

Vad ar bra och viktigt med gudstjanst?



10

Under vart mote med LUB i vart roterande grupparbete, sa fick vi 55 pastaenden som rorde
gudstjdnsten. Vi delade in dem i féljande kategorier:

Figur 8. Roterande grupparbete med LUB

Kategori 1 - Kansla/upplevelse

Noterbart var att flest pastaenden hade att géra med
kinsla/upplevelse. Ord som forekom var "lugnt”,
"fridfullt”, "mysigt" men ocksa nagra fatal med negativt
laddade pastaende som "segt" och "trakigt". Stimning och
kinsloldge var av central betydelse nir
gudstjdnstdeltagandet skulle beskrivas. En slutsats &r att
barn i Nacka forsamling tycker det &r viktigt att vara i
kyrkorummet och uppskattar nir omsorg och tid ldggs pa
att "skapa" stimningsfyllda miljoer och sammanhang. "Gudstjénst".

LUB-gruppen hade ocksad manga synpunkter som handlade om gudstjénstens utformning/innehall.
Den samlande bilden ir att det pekade pa gudstjanstens relevans (det som sédgs och gors inkluderar och
belyser deras erfarenheter och livsvillkor) och att denna relevans har att gora med upplevelse av
delaktighet. Ar mina erfarenheter och livsvillkor inkluderade och belysta s& 6kar ocksa upplevelsen av
delaktighet. Det dr nog i det hir ljuset vi ska forsta det som uttrycks om gudstjénsten tidsomfang
(Tiden) som varierar fran" max 60 minuter" till max 30 minuter far en gudstjénst vara".
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_

Figur 11. Barn pa '"Korfritids som arbetar med kyrkomodellen.
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Kategori 2 - Musik

Under hearingen intervjuades barn som sjong i korerna. Intervjuaren vill har vet om det upplevs som
speciellt att sjunga i gudstjansten. De hamnar i detta samtal kring det som r6r trons innersida. Det "lite
morkare" kan sta for manga saker som till
exempel "hogtidlighet", "stramhet",
"reglering", men det har med stor
sannolikhet att gora ocksa med begrepp
som allvar och mening. Barnet har en
upplevelse att kyrkan star for viktiga
véirden som handlar att livet &dr virdefullt,
jag ar viktig och vird att dlskas. I féljande
intervjuutdrag visar barnet upp en stor
fortrogenhet med dessa viktiga vérden.
Kinslan &r ocksa att barnet pa nagot vis
bearbetar detta i sitt svar. Det vill sédga hur
jag som minniska, trots fel och brister, dr

vird att dlskas.

Figur 10. Deltagare i ''Skaparklubben' som placerat
kyrkobinkar i en kvadrat. ''Sa att man kan diskutera..." siger
Intervjuare: "Hur ir det att vara med och  hen.

sjunga i gudstjédnsten, eller nér ni har konserter?"

Korfritidsbarn 1: "Det r lite morkare....det r lite annorlunda stamning...och sen &r det alltid sa
hér...nu ska vi sjunga psalm 21...Det dr alltid sa hir gud bla-bla-bla..."

(Korfritidsbarn 1 fortsitter med en mer teatralisk rost)..."Du blir vilsignad, jag dr Gud jag dr sndll mot
alla...jag &r vacker...jag dlskar mig sjdlv."

Korfritidsbarn 2: " Allt handlar alltid om samma sak pa gudstjansten. Gud forlater, gud ar snéll, gud ar
god, gud ér jittebra, gud respekterar alla som dr och bla-bla-bla..."

"Musik" dr ett komplicerat begrepp som kan ha att géra med en méangd saker som ror t.ex. identitet
(livsstilsmarkor) och livstydning. I LUB-gruppen fick vi ett flertal pastaenden handlade om musiken.
Aven hir handlade till stor del om relevans. Musiken gudstjinsten skulle vara "modern" i betydelsen.
Kanske star det for att harmonier och text inte far vara allt for skild fran den "musik" barnet tycker om
att lyssna till?

Erfarenheter av barn av barns relation till musiken i kyrkan &r att barn egentligen inte skiljer sig at
jamfort med andra grupper i kyrkan. Det handlar om att uppfattningen om musik hor ihop med
upplevelser och hindelser. En viss sang pa ett ldger kan fa en speciell laddning for barnet, dven om
sangen initialt 1ag utanfér den egna musikaliska referensramen. Musik och sanger far betydelse och
mening i sjdlva sammanhanget.

Kategori 3 - Delaktighet/gemenskap

Det fanns ocksa forvintningar pa gudstjanst nir det géller gemenskap. I LUB-gruppen uttryckte en
person att gudstjinsten dr ett uttryck for forsamlingen, vilket for det forsta dr en rétt sa kvalificerad
teologisk insikt men det kan ses som en uttryck for det som ror gemenskap. Aktiviteter for och efter
gudstjiansten ansags av flera ocksa viktiga ur en gemenskapsdimension. "Oskar" som gick pa
"Skaparklubb" hade en intressant och viktig tanke nir det giller bankarnas placering i
kyrkobyggnaden. Han tyckte att de skulle sta som de gor pa bilden (i kvadrater vinda inat) for att -
som vi uppfattade - att frimja gemenskapen.
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Reflektion:
Hur kan kyrkorummet bli en rum som barnet upptécker och erdvrar med alla sina sinnen?

Hur kan vi ta tillvara pa barn och ungas lingtan efter delaktighet i gudstjansten?

Fritid och fri tid

Barnens upplevelse och forstaelse av begreppet fritid pekade pa att detta var nagot virdefullt men
ocksa nagot som upplevdes som en brist i deras liv. Nistan alla barn gav uttryck for att detta med fritid
var viktigt men ocksé nagot som de hade for lite av.

Tva barn (Skaparklubben) pratar hiar om melodifestivalen och kommer in pa det hédr med fritid.

Barn 1: "Vet du varfor man tycker han dr sa
bra (Eric Saade)? "

Intervjuaren: "Negj..."

Barn I: "For att man bara gor det man
kdnner for det...man tycker inte det pa
riktigt..."

Barn 2: "Han ér ju faktiskt myndig sa han
har ett privatliv."

Intervjuaren: '"Har man inte det som barn
(privatliv)?"

Barn 2: "N4, da dr man inte myndig. Det har
min pappa sagt..."

Barn 1:" ...man maste beritta sina Figur 11. Roterande grupparbete "Fritid"'.

hemligheter for mamma."

Intervjuaren: "'Nir blir man myndig?"

Barn 2: "Nér man ir 18."

Barn I: "Nér man dr myndig da har man ett prlvathv da far ingen bestdimma at en.. .man borde bli
myndig nidr man &r ett (1 ar)...man har ett \ ' N
fritt liv...man har ingen som séger...nu far du
ta disken..."

Barn 2:" ...en del mammor anvénder sig av
mamma-veto!"

Som vardnadshavare dr det svart att veta vad
granserna gar for vad barnet orkar, vill och
har lust att delta i nér det kommer till
fritidsaktiviteter. Att barnets vilja och
motivation dr att dynamisk och férianderlig
komplicerar ytterligare. Barnen i som deltog
i hearingen beskrev sjélva att de hade mycket
aktiviteter vid sidan om skolarbetet. Det
finns ocksé en ldngtan efter sjdlvstindighet Figur 12. Roterande grupparbete "Fritid", resultat.
och sjéalvbestimmande nér det géller hur

tiden ska disponeras.
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Intervjuaren: "Hur kinns det pa morgonen nér ni vaknar och vet att det dr torsdag och ni ska ga pa

koren och korfritids?"

Korbarn 4: "Jag tinker inte sa mycket pa att jag ska ga till koren, utan mer att jag ska ga till skolan..."
Korbarn 2: ".. jag tinker mer pa koren efter skolan...da tidnker jag ih nu maste jag ga till kéren och da
kan jag inte f6lja med min kompis...till bussen...och nu ska jag vara hir jéttelang tid. Forst

skaparklubb och sen kor...det dr ganska
lang tid...da tidnker jag 6h (suck) och sen
hinner man inte gora nagot mer nédr man
kommer hem..."

Korbarn 4: "Jag var lite besviken pa att
jag skulle ga...for da kunde jag inte f6lja
med min kompis."

Korbarn 3: "Ibland ir det jittebra filmer
som vi tittar pa fritidsklubben (skolans
fritids) och da hinner man inte se
klart...och ibland ir det jéttebra
filmer...det &r trakigt. "

Fritidsaktiveter ar
nagot annat an "fritid"

Nir vi mote LUB-gruppen sa blev det
tydligt att "fritidsaktiveter" for det flesta
barnen dr nagot annat och skilt fran det
som de uppfattar som fri-tid. Vi fick in
63 pastaenden om Fritid i vart roterande
grupparbete och 33 péstdenden var en
upprikning av fritidsaktiviteter, 27
pastaenden handlade om sjdlva
definitionen av fritid och sedan var det 3
ytterligare pastaenden som vi placerat i
kategorin "ovrigt".

Det finns ett tydligt monster som bestar i

att de flesta fritidsaktiveter som namndes

v.5

SKU drsmote
v.6

v.7

Kérleks-tema <3

(Aventyr)

v.8 (semeldagen!)

v.9

SPORTLOV ARE!

Sportlovshdng

v.10
_Taizébﬁn
v.11

SKU (Aventyr)
v.12

v.14

v.15

SKU (Aventyr)

v.17
CilGFESESAXamma (Ledarhelg)
v.18

Taizébon
v.19
SKU (Aventyr)

< < <
N (] N
N — o

Figur 13. Kalendarium "Varens onsdagar''.

handlade om "fria" aktivteter som t.ex. triffa kompisar, vila, gora "roliga saker" och liknande. Det
handlade, som vi forstod det, om aktivteter som inte &dr organiserade eller schemalagda. De 27
pastaenden som handlade om sjilva definitionen av begreppet "fritid" hade att gora med fri-tid i

betydelsen tid som inte dr tagen i ansprak.

Ett sitt att definiera fritid dr att forsta det som dels 6verbliven tid fran vardagliga sysslor, dels en
vérderad aktivitet (hen utfor ndgon aktivitet som de tycker om att gora och som dr meningsskapande).
Att nu barn och ungdomar i Nacka ldgger tyngdpunkten pa fritiden som "6verbliven tid fran
vardagliga sysslor" innebir inte att de onskar att fritid ska helt befriad fran virderad aktivitet. Snarare
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ar det sa att den brist de upplever har att géra med att fritid, i deras livssituation, innehaller for lite av
"dverbliven tid fran vardagliga sysslor".

Reflektion:
Hur ska vi som kyrka forhalla oss till barn och unga som upplever att de saknar fri tid?

Tro

Att forsoka beskriva sin egen tro dr mycket svart. Att forsoka forsta hur andra méanniskor tror &r
kanske en omgjlighet. Nér vi ndrmar detta 4mne ska vi ha stor forsiktighet
och respekt, inte minst i hdnsyn till de barn och ungdomar som deltagit i
hearingen. Vi kommer i vart fall férsoka aterge nagra huvuddrag,
gemensamma nimnare och tendenser.

Ratten till egen tro

Barn och ungdomar i Nacka ger uttryck for att tro dr nagot som i forsta
hand &r kopplat till mig som person. Att varje tro dr unik och att jag har
réitten (som ménniska) att faktiskt tro som jag vill. Detta, inte minst det
sistndmnda &r fullstindigt grundldggande och sjalvklart nér barn och

ungdomar talar om tro. Sverige beskrivs ofta som ett sekulariserat land,
dir den religion och samhillet har litet med varandra att gora. Detta dr ett

.

resonemang som bygger pa fran kyrkors och samfunds minskade Figur 15. Vaga tro pa sitt
mojligheter att utéva offentlig makt eller i varje fall paverka samhillet. Ser ??T“r’of,"tera"de grupparbete -

vi istdllet vilken roll religionen kan ha i en ménniskas liv och livsforstaelse
ser det annorlunda ut. Hir kan religion, dven i sekulariserade samhillen,
spela en viktig roll for hur en ménniska uppfattar sitt liv och gor sina
livsval. Oavsett hur vi viljer att férsta och problematisera
sekulariseringens egentliga effekter sa &r religionstillhorighet och religios
identitet nagot som hor till den privata sfaren. Nagot som &r personligt och
nagot som individen uppfattar hor ihop med den egna valfriheten.

Intervjuare: "Varfor sokte du dig till kyrkan?"
LUB ungdom: "Triffa kompisar. Jag tycker man ska fordjupa sig i en \_\
religion innan man dor for att se om det dr nagot for en." b S Mk

[T NN D‘
Grundforutsittningen, hos de som deltagit i BKA-hearingen éar att religion " , =
och religios tillhdrighet dr ndgot man har ritt att vélja eller vilja bort. Det Oﬂoc“ A u

tycks vara fullstiandigt sjdlvklart att ingen har rétten, inte heller bor ha =

anspraket, Figur 14. Tyck som du vill,
att tala om for mig hur jag ska tro eller vad jag ska tro pa. ﬁ"Tterﬁnde grupparbete -
ro .

"Pa nagot sitt sa dr kyrkan det den dir behover vara, vi har 6ppna forskolan och det &r lagom...jag tror
att gudstjinst avskricker manga det blir s& vildigt troende och religost...klockan 11 &r det
gudstjénst...ddremot kom och ha lite samkvéam i kyrkan klockan 11...f6r hela familjen och... prata lite
mer i grupp istéllet for att nagon star dar och missar och sa ska man sitta lyssnal...] ... kanske kan man
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ha lite fordldragrupper och sa...och ddr viva in kyrkan, sa att det inte blir for stort, for religiost sa
tanker man att jag dr inte sa religios...man tonar ner lite for att na fler."
(Vardnadshavare 1d)

Hopp om hopp

Manga barn och ungdomar i Nacka menade att tro och var kopplat till
hoppet. Tron hjilper individen att bibehalla hoppet. Ett hopp som kan
handla om att virlden "ska bli bittre", att "det goda" ska 6vervinna "det
onda" och att "det egna livet" ska bli bra (livsmodet).

Att tro och hopp kopplas samman &r ur en kristen tolkningsram &r en
sjdlvklarhet. Det &r intressant att fundera pa denna koppling i relation till ett
fullstindigt bejakande av dvertygelse- och religionsfriheten, dar
forhallningssittet blir en sjdlvklar acceptans och respekt for dem som tror
annorlunda eller pa annat sitt an mig sjdlv. Nér barn och ungdomar talar tro,
talar de samtidigt om forhallningsséttet till min nésta. Ord som anvinds dr

bland annat "kirlek", "6ppenhet"” och "nyfikenhet". Hoppet blir kopplat till  Figur 16. Roterande grupparbete
en bittre viirld som inkluderar den andre samtidigt som det handlar om mig ~ "Tro™

sjalv och mitt livsmod.

Reflektion:
Hur moéter vi barn och ungdomar utifran Svenska kyrkans liv, ldra och tradition?
Hur stérker vi barn och ungas livsmod?

Ledarskap

Nacka forsamling ville att hearingen skulle
omfatta barn och ungdomars syn och forstaelse
till ledarskap. Detta berodde till stor del pa att
en av grupperna som vi triffade gick pa en
ledarutbildning i forsamlingens regi (LUB).
Det som motiverade barn och ungdomar att ga
pa forsamlingens ledarutbildning, handlade om
att de ville utveckla sig sjédlv som ledare
(utbildningsdimensionen) och att gemenskapen
var viktig (gemenskapsdimensionen).

Nagra ungdomar angav att de sag

ledarutbildning som nagot de kunde ha nytta av
dven i andra ledaruppdrag (utanfor kyrkan) i
framtiden.

Figur 17. Roterande grupparbete - ''Ledarskap''.

Goda egenskaper/formagor i ledarskapet handlade om foljande saker:

1. att vara stottande
2. att ha en formaga att se alla olika individer och de behov som fanns i gruppen
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3. att ha respekt
4. att vara engagerad och vara rittvis

Unga ledare

Det idr viktigt och viardefullt att det finns unga ménniskor (unga ledare) som foretriadare for Svenska
kyrkan i motet med konfirmanderna. I manga forsamlingar finns det unga ledare i konfirmandarbetet.
Det &r ocksa vanligt att dessa unga ledare kan kénna ett avstand mellan det "de &r med i" och
forsamlingens 6vriga verksamhet. I samtalen framkom att ungdomarna var osékra pa hur férsamlingen
var organiserad, styrdes, leddes och hur forsamlingsnivan hanger samman med stift och biskop.

Bild 18. LUB diskuterar ledarskapsfragor. Figur 19. Dirfor gar jag pa LUB.

Reflektion
Hur kan forsamlingen stotta dessa unga konfirmandledare/foretriadare for Svenska kyrkan i deras
uppgift att mota konfirmander?




Figur 20. Ledare i aktion

Figur 21. Ledare moter ledare i Nacka forsamling.



19

Konfirmation

Nacka forsamling ligger under riksgenomsnittet nir det géller
antal konfirmationer men visar pa en positiv utveckling nér det
géller antal konfirmander/ar (2010-2014). 2014 var det 123
personer som valde att konfirmera sig i Nacka forsamling
(2010 var det 90).

Nacka kommun ar barnrikt men detta faktum &r inte ndgon
garanti for att antalet konfirmander 6kar. Speciellt inte som
Nacka kommun var barnrikt dven 2010. Det finns gott om
jamforbara forsamlingar (demografiskt och socio/ekonomiskt)
och forsamlingar som inte alls visar samma positiva utveckling
nér det giller antalet konfirmerade.

Erfarenheter fran bade stift och forsamlingar visar att bakom
den hér typen av utveckling finns ofta en utarbetat strategi hela
forsamlingens barn- och ungdomsarbete samt klara idéer om
vad forsamlingen vill med sitt konfirmandarbete samt ledare
(anstéllda och ideella) som ungdomar kan relatera till och
kédnner fortroende for.

Figur 22. Brod och evangelium.

Utveckling, gemenskap och upplevelse

Konfirmationen bekriftar och levandegor naden och kallelsen som ges i dopet. Riktlinjer for Svenska
kyrkans konfirmandarbete lyfter fram att konfirmationen innebér en aktualisering av dopet, en
forbons- och vilsignelsehandling och en férnyad sindning att vara Guds medarbetare i virlden. I
konfirmationsgudstjénsten bekriftas dopets 16fte om Guds nad och nérvaro i konfirmandernas liv.

Figur 23. Konfirmationen utifran ett gemenskaps- och utvecklingsperspektiv.
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Konfirmation i Svenska kyrkan handlar om fa forstaelse och erfarenheter om kristen tro och hur det &r
att leva och tolka livet utifran ett trossperspektiv.

Ungdomarna som deltog i hearingen var konfirmerade och nér de arbetade med fragan sa blir det i
forsta hand ett retrospektivt arbetssitt. Samtidigt sa var dessa ungdomar pa vig att bli ledare (en del
var det redan) i konfirmandgrupper vilket gor att de med stor sannolikhet bearbetar fragan fran tva
hall. Dels deras egna erfarenheter som konfirmander och dels deras iakttagelser som ledare.

Vanliga ord som anvéndes for att beskriva konfirmandtiden var sadant som hade att géra med
utveckling, gemenskap och upplevelse.

Konfirmandtiden dr viktig i manga mdnniskors liv. Flera vittnar om att det har varit en gléidjefull
period i livet och en viktig erfarenhet for senare tillfillen. Senare ars forskning visar att
konfirmandtiden kanske dr den enskilt viktigaste faktorn for mdnniskor att bygga relation med Svenska
kyrkan.

(s. 5 Nyckeln till Svenska kyrkan - en skrift av organisation, verksamhet och ekonomi 2012)

Niér ungdomarnas mote med kyrkan under sin konfirmandtid kdnnetecknas av utveckling, gemenskap
och upplevelse forstar vi att detta méte #r viktigt och betydelsefullt. I aktiveter, samtal och andakt
skapas en forvintan att dven efter konfirmationen finna kyrkliga sammanhang som kénnetecknas av
samma kvalitéer. Detta &dr en utmaning som &r positiv, da det har sin upprinnelse i nagot férsamlingen
helt klart gor bra, men det ar likafullt en utmaning.

Tyvérr dr det manga ungdomar som inte finner sin vdg in i kyrkan och i férsamlingsgemenskapen efter
konfirmationstiden da den kyrka som de da moter inte dr den "kyrka" de mott under sin tid som
konfirmand,

Reflektion
Hur ska forsamlingen ta hand om konfirmandens positiva forvintan pa kyrkan?




