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Ord pa védgen varen 2022

Barnen ar
var framtid!

FOR 21 AR sedan fick jag mitt forsta barn.
En harlig tid i livet! Efter ndgra manader

kandes dock det fordldralediga livet en aning
ensamt. Vi var vid den tiden nyinflyttade till

Motala och jag kande ingen i staden.
Kyrkan har alltid funnits i mitt liv
om dn lite i bakgrunden, men

den har symboliserat en
trygghet for mig. Darfor
kandes det naturligt att
soka upp Svenska kyrkans
barnverksamhet i Motala.
I Lillkyrkan bedrevs J}
det oppen forskola for

fordldrar med barn 0-6

ar. Jag och min dotter gjorde T
ett forsta besok dir och vi blev o
mottagna med Oppna armar och
inneslots genast av en varm gemenskap.

DET BLEV sjalvklart for oss att regelbundet
besoka bade oppna forskolan och babysing
flera formiddagar i veckan. Nya kontakter

skapades med foraldrar och barn och snart
var ensambheten jag tidigare kant ett minne
blott.

JAG BORJADE sjunga i kyrkokéren och nir
min dotter blev lite dldre fick hon delta i
Lillkyrkans barnkor. En gdng i ménaden
firade vi familjegudstjanst. D4 var kyrkan
full av glada vuxna och barn.

Det var liv och rorelse och det fanns en
stor acceptans sa det var latt att kdnna
sig valkommen. Jag var vildigt imponerad
av kyrkans arbete och ett intresse
vicktes hos mig att ndgon ging
L3 fa arbeta i Svenska kyrkan.

EFTER 10 AR i Motala
flyttade vi tillbaka till var
hemstad Trands. Jag fick da
chansen att arbeta i Svenska

- kyrkans barnverksamhet
i Trands pastorat. Nu ar
! \ jag inne pd mitt tionde ar
o :

som barnledare och varje
dag ar en gava. Tank bara
T att fa jobba med att mota
framtidens kyrkobesokare!

KYRKAN HAR en stor och viktig roll

i samhallet och for manga av vara

besokare star kyrkan for trygghet, tro och
gemenskap. Jag och mina kollegor vill att
alla ska fa kidnna sig delaktiga i kyrkans
gemenskap och gudstjanstliv. Vi vill att barn
och forildrar ska kdnna att det finns glidje,
inspiration och oppenhet i vir verksamhet.
En av véra viktigaste uppgifter ar att alla

vi moter ska kdnna sig sedda, trygga och
vilkomna till kyrkan och var verksamhet.

Hoppas vi ses!

Amanda Winbladh
Barnledare



Vad vill du

lasa om |
Kyrk
tuppen?

VILKA FORTROENDEVALDA tilltrddde i de
olika raden i Trands pastorat efter kyrkovalet
i hostas? Det berattar vi i detta nummer. Vi
har ocksa traffat repektive ordférande i raden
for att lira kdnna dem lite battre och hora
om deras syn pa uppdraget, vad det innebir
vara kyrka idag och vad GUDM ir.

TRANAS PASTORAT har i 4r tagit fram en
ny forsamlingsinstruktion, som Hannah
ocksd berdttar om p3 sista sidan. En
broschyr som i ord och bild presenterar vara
forsamlingar, verksamheter och vision. Hor
av dig sa skickar vi den till dig. Den finns
att hamtas i vara kyrkor, forsamlingshem,
pastorsexpeditionen och pa café Lyktan.

KYRKAN AR OPPEN. Ja, Trands kyrka ar
oppen mandag-fredag kl. 08-14. Du dr
valkommen in for att sitta ner ett slag och
bli stilla en liten stund. Kanske tinda ett ljus
i ljusbararen. Be en bon. Vid ljusbararen kan
man, om man vill, ligga en slant i en bossa
eller swisha en peng som gar till behovande.

Du har sakert nagra
bra idéer! Skriv garna
till oss och beratta
vad du tycker.

Ar det nagot du
saknar eller nagot du
vill 1asa mer om?

Adressen ar:
tranas.pastorat@svenskakyrkan.se
eller

Tranas pastorat, Majorsgatan 1
573 40 Tranas

VI HAR PRECIS GATT in i Stilla veckan,
ocksd kallad passionsveckan, som inleds pa
palmsondagen. Dagarna som foljer under
veckan har alla ett namn — blaméndag eller
svart mandag, vit tisdag, dymmelonsdag,
skartorsdag, langfredag och paskafton.

I 4r far vi fira paskens gudstjanster i vara
kyrkor igen. Det dr nu tre ar sedan vi gjorde
det senast, sd det ser vi extra mycket fram
emot nu.

ONSKAR trevlig lisning och en fin pask!

Jessica Henning
redaktor

INNEHALL
Sid 2 Ord pa végen.
Sid 3 Inledning.

Sid 4-9 Svenska kyrkans organisation.
Sid 10 Act Svenska kyrkans fasteaktion.
Sid 11 Pasken i Tranas pastorat.
Sid 12-13 Pilgrimsvandring. Kristen
djupmeditation. Retreat. Livsstegen.
Sid 14 Kyrkohistorisk vandring.
Sid 15 Nya medarbetare. Notiser.
Sid 16 Kyrkoherden har ordet.

Sid 16 Kontakt och oppettider.
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TRANAS PASTORATS FORTROENDEMANNAORGANISATION BESTAR AV ETT KYRKOFULLMAKTIGE,

ETT KYRKORAD OCH TRE FORSAMLINGSRAD; SABY-, LINDERAS- OCH ADELOVS FORSAMLINGSRAD.
EFTER KYRKOVALET | SEPTEMBER AR SAMTLIGA POSTER NYTILLSATTA FOR DEN NYA 4-ARIGA
MANDATPERIODEN 2022-2025. VI HAR TRAFFAT RESPEKTIVE RADS ORDFORANDE FOR ATT
LARA KANNA DEM LITE BATTRE OCH FA DERAS SYN PA DEN KOMMANDE TIDEN.

Vad ar kyrkofullmaktige och dess uppgift?
Kyrkofullmaktige dr valt direkt genom kyr-
kovalet och dr pastoratets hogsta beslutande
organ. Uppgiften ar att besluta i principiella
och storre drenden.

Vilka beslut tas?

Kyrkofullmaktige tar beslut om exempelvis mal
och riktlinjer, budget, bokslut, kyrkoavgift och
olika val.

Hur manga ganger per ar har ni méten?
Normalt fyra gédnger per &r.

Vad ser du fram emot den kommande
mandatperioden?

Att den nya forsamlingsinstruktion som vi nu
antagit och dess innehall nu omvandlas till stod
och riktlinjer for hur vi ska vara kyrka idag och
utvecklas mot en an mer levande forsamling.

Vad innebér det “att vara kyrka” idag?

Min syn dr att Svenska kyrkan ska vara en JOha n Broma n

folkkyrka som erbjuder sammanhang for tro, = :
gemenskap och liv och har ambitionen att Nyvald ordfor:iﬁd.e |
starka och fordjupa relationen med Gud och kyrkofullmaktlge

mellan manniskor. Detta gor vi genom att N | Tran3s pastorat

vara en kyrka som vilkomnar alla och hela
tiden forsoker se var verksambhet i ljuset av vart
uppdrag; Gudstjanst, Undervisning, Diakoni
och Mission.

Vad tycker du &r Svenska kyrkans vikti-
gaste uppgift?

Den viktigaste uppgiften ar just “att vara
kyrka” och forsoka forstd vad det innebar idag.

SYSSELSATTNING/ARBETE: Ekonomidirektér pA OEM International AB i Tranas.

FAMILJ: Fru Maria och fyra barn 9-17 & (Emmy, Gabriel, Elias och Josef).

BOR: Vi bor i den f.d. préstgarden i Angaryd i Tranas.

FAVORITRATT: Gillar att &ta mycket olika, men gérna fisk.

Jessica Henning DET SER JA'('E PA TV: Inte s& mycket, blir mest olika streamade serier for avkoppling.

text och bild s 4-9 SENASTE LASTA BOK: 1795 av Niklas Natt och Dag.

PA FRITIDEN GILLAR JAG ATT: Forsoker koppla av pa den fritid som finns och vara hemma,
men skulle garna ha lite mer tid till intressen och traning.

KYRKOFULLMAKTIGE

HUR AR DU SOM PERSON: Ar nog en livsglad person med en positiv livs- och ménniskosyn
som har svart att inte ha nagot att gora!
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KYRKORA

Vad ar ett kyrkorad och vilka fragor jobbar
man med?

Det ar pastoratets styrelse som har till uppgift
att styra, leda och ange arbetets inriktning som
kommer till uttryck i forsamlingsinstruktionen,
verksamhetsplaner och policydokument. VD i
pastoratet ar kyrkoherden som ar utforare till-
sammans med personalen.

Vilka beslut tas?

Overgripande beslut och inriktningsbeslut. Kyr-
korddet jobbar fram budgeten som sedan beslutas
i kyrkofullmaktige.

Hur manga ganger per ar har ni méten?
Ca 10 ggr, 1 gdng i manaden (med uppehdll 6ver
sommaren).

Vad ser du fram emot den kommande man-
datperioden?

Att fortsdtta vara en folkkyrka och hanga med i
samhillet, vilket jag tycker att vi gor pa ett bra
satt idag.

Vad innebar det “att vara kyrka” idag?
Pandemin medforde ett nytt tink, som innebar
att stdlla om. En av omstillningarna var att bli
en kyrka digitalt, som var ett bra sitt att fort-

Stefan Gustafson

sdtta vara kyrka pd ett nytt vis. Det ar viktigt att Nyva|d ordforande
pastoratet virnar om varje forsamling, en storre . o .
och tva lite mindre, och ett skiftande forsamlings- | kyrkoradet |

liv. Kyrkan dr betydelsefull och dess viarderingar
och traditioner ar viktiga och virdefulla i mdnga
ménniskors liv.

Tranas pastorat

Vad tycker du ar Svenska kyrkans

viktigaste uppgift?

Att finna sin roll i det foranderliga samhallet, och
hitta former for att nd ut med budskapet. Kyrkan
idag erbjuder mycket aktiviteter. Det ska vara
enkelt att vara med i dessa, utan trosklar. Det ar
ocksa viktigt att kyrkan dr en 6ppen kyrka.

SYSSELSATTNING/ARBETE: Lantbrukare.

FAMILJ: Hustru, tre dottrar och ett barnbarn.

BOR: | Béllarp, Adelov.

FAVORITRATT: Kaldolmar. Bruna bonor.

DET SER JAG PA TV: Fader Brown.

SENASTE LASTA BOK: Laser mest under lediga perioder och semestertider och da mest
historiska bocker.

PA FRITIDEN GILLAR JAG ATT: Gillar naturen, kulturhistoria och slaktforskning.

HUR AR DU SOM PERSON: Positiv, icke-kranglig och 6dmijuk. Att forsoka se varje
manniska utifran det den &r, och att alla har ndgot gott.



ORSAMLINGSRAD

SABY F

Vad ar forsamlingsradet och

dess uppgift?

Forsamlingsradet ar forsamlingens
styrelse, och far paverka gudstjanstnira
fragor och kyrkans lokaler. Vi dr med
och paverkar planering av gudstjinstlivet
m.m.

Vilka beslut tas?

Forsamlingsradet valjer kyrkvirdar och
beslutar om dndamal for forsamlingskol-
lekter. Saby forsamling forvaltar dven en
stiftelse dar vi fattar beslut om utdelning
av avkastningen en gang per ar.

Hur manga ganger per ar har ni
moéten?
Det brukar bli 10 ganger.

Vad ser du fram emot den kommande
mandatperioden?

Att fa fortsatta det fina arbete vi har

i forsamlingen och nu utan pandemi-
restriktioner. Ta vara pd och kunna
forverkliga de kreativa idéer som finns i
forsamlingsradet. Vi vill ha en utveckling
av var verksamhet i Sommen. Att vi for-
hoppningsvis fortsdtter diskussionen om
ett regnbdgsarbete for att visa att vi dr en
kyrka for alla.

Vad innebdar det "att vara kyrka”
idag?

Att vi dr en kyrka som stér stabil och ger
hopp nir sd mycket annat i mitt liv och i
samhillet skapar oro. Som i pandemin,
vi stdllde inte in, vi stillde om, och nddde
ménga manniskor vi vanligtvis inte kom-
mer i kontakt med.

a Eliasson
Ordférande i

by férsamlingsrad.
post som hon hade
aende mandatperiod

Vad tycker du ar Svenska kyrkans
viktigaste uppgift?

Att bedriva Gudstjianst, Undervisning, Diako-
ni och Mission, allt for att sprida kunskap om
var kristna tro. Att i dessa uppgifter mota, se
och stodja den manniskan vars rost inte far
horas i andra sammanhang.

SYSSELSATTNING/ARBETE: Pensionar sedan snart tva &r, efter ndra 47 &rs arbete

inom socialtjansten.

FAMILJ: Min make Jan och tre vuxna soner. Kalle som bor i Trands med vara tva barnbarn,

Nils bor i Paris och Par bor i Bristol.

BOR: | en bostadsratt centralt i Trands. Vi flyttade hit for drygt sju &r sedan efter att haft

hus i 30 ar. Ett val viinte angrat en endaste gang.

FAVORITRATT: Hotellfrukost.

DET SER JAG PA TV: Nyheter, dokumentérer och fragesport. Inga serier.

SENASTE LASTA BOK: Férutom Bibeln har jag oftast tva bocker pa gang. En “méaste bok”
och en svensk kriminalroman for avkoppling. Nu senast var det “Ikoniska kartor” om teologi i

kyrkan som var masteboken. Som avkoppling “Den sista vilan” av Mats Ahlstedt.

PA FRITIDEN GILLAR JAG ATT: Umgas med barnbarn och vanner, féreningsliv, lasa,
sticka, lufsa runt i skogen och ga pa gym.

HUR AR DU SOM PERSON: Engagerad och envis.
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Vad ar forsamlingsradet och dess uppgift?
Forsamlingsradet ska verka for ett rikt forsam-
lingsarbete i var forsamling. Driva fradgor som kan
utveckla kyrkan i Linderds.

Vilka beslut tar ni?

Vi har befogenhet att fatta beslut om forsamlings-
kollekter och lokala ideella aktiviteter. F.6. kan vi
komma med idéer och énskemail som sen fir tas
upp i personalgrupp, kyrkorad eller kyrkofullmak-
tige.

Hur manga ganger per ar har ni moten?
Viér ambition ar att genomfora ett mote varje ma-
nad ungefir.

Vad ser ni fram emot den kommande
mandatperioden?

Det blir lite av en nystart nar en ny mandatperiod
borjar, spinnande att vara med och se hur det blir.
Vi ser fram emot givande samarbeten inom och
utom kyrkan. Hoppas att fler upptacker allt var
forsamling har att erbjuda, vi dr glada och stolta
over att ha en hog andel kyrkotillhoriga i Linderds
forsamling, 78 %. Vi vill virna om alla som gor ett
ideellt arbete i kyrkan, inte minst vdra fina korer.
Vill man vara med och ha tankar och idéer om hur
Svenska kyrkan i Linderds ska utformas framover
ir man vilkommen att vara med i férsamlingsra-

det.

Vad innebdr det "att vara kyrka” idag?

Att ta vara pd minniskors behov av andlighet. Att
vara relevant fér manniskor i alla dldrar och alla
livets skeden, utan att darfor tumma pa tron och
traditionen.

Vad tycker ni ar Svenska kyrkans viktigaste
uppgift?

Att hitta bra former for de grundlaggande upp-
gifterna, Gudstjanst, Undervisning, Diakoni och
Mission som hjilper manniskorna i var tid.

“RAS
“ORSAMLINGSRA

Ann-Charlotta

Monell

Nyvald .ordforande i
Linderas 'forsamllngsrad
som svarar pa
fragorr}a i samrad med
¥ forsamlingsradet

SYSSELSATTNING/ARBETE: Pensionar

FAMILJ: Make.

BOR: Hus pé landet.

FAVORITRATT: Sushi, skulle garna vilja resa till Japan.
DET SER JAG PA TV: Tv har vi ingen, men brukar plocka
fram nyheter p& datorn innan vi g&r och lagger oss. Ar
ocksa svag for brittiska deckare.

SENASTE LASTA BOK: Just nu kurslitteratur Bibelns
kvinnor da jag tanker delta i samtalsgruppen i Linderas
och en bok om &ppelodling da jag gar en kurs pa SLU i
amnet.

PA FRITIDEN GILLAR JAG ATT: Odla allt fran
blommor, grénsaker, buskar och trad. Vill gérna bidra till
mangfald i landskapet for att gynna naturen och sa ar
det ju sa gott att ata det man odlat sjalv.

HUR AR DU SOM PERSON: Vill garna utveckla/
forbattra platsen eller sammanhanget jag befinner mig .
Tar garna tag i nya saker. Otalig.



ADELOVS FORSAMLINGSR

Josefina Kli;ut gi

Nyvald ordférande i
Adeloys forsamlingsrad.

Vad dr forsamlingsradet och
dess uppgift?

Vi ar kyrkoherdens och kyrkoradets forlangda
arm ute i Adelov kanske man kan siga. Var
uppgift ar bland annat att bevara, utforma och
utveckla forsamlingens arbete.

Vilka beslut tas?

Vi beslutar bland annat om forsamlingskollekter,
utformningen av forsamlingens huvudgudstjanst
och andra evanemang i férsamlingen.

Hur manga ganger per ar har ni méten?
Ca 11 ggr. En ging i mdnaden forutom i juli.

Vad ser du fram emot den kommande
mandatperioden?
Att f4 vara en del av kyrkans arbete.

Vad innebar det "att vara kyrka” idag?

Att med det kristna budskapet vara ett stadigt
fundament i vart samhille och hinga med i dess
utveckling samtidigt som man bevarar historia
och tradition.

Vad tycker du ar Svenska kyrkans vikti-
gaste uppgift?

Forutom det mest uppenbara, dvs att ge andlig
spis och sjalavdrd till den som vill och behover,
tycker jag att Svenska kyrkan har en viktig upp-
gift i att std for trygghet, stabilitet och tradition.

SYSSELSATTNING/ARBETE:

Jag jobbar som kravanalytiker pa
jordbruksverket i Jonkoping tre dagar i
veckan och pa vér gard, dar vi i férsta hand
bedriver mjolkproduktion.

FAMILJ:
Jag har man och tva barn (bonusbarn).

BOR:
| Hemrike i Adel6v.
FAVORITRATT: Dillkott. Sushi.

DET SER JAG PA TV:
Nyheter, sport och turkiska tv-serier.

SENASTE LASTA BOK:
Min svager Mattias Kécks senaste bok
“Den bla kulan”.

PA FRITIDEN GILLAR JAG ATT:
Vara med min familj och mina kor.

SOM PERSON AR JAG:
Glad och tacksam.



VARA FORTROENDEVALDA MANDATPERIODEN 2022 - 25

KYRKOFULLMAKTIGE |
TRANAS PASTORAT
LEDAMOT

Johan Broman (POSK)
ordférande

Birgitta Eliasson (S)

1:e vice ordforande
Lars-Ake Bergman (BA)
2:e vice ordférande
Monica Broman (POSK)
Kurre Carlsson (POSK)
Robin Falk (POSK)

Malin Hesselblom (POSK)
Katarina Karlsson (POSK)
Leif Osbeck (POSK)

Bjorn Rosenqvist (POSK)
Maria Sanfridsson (POSK)
Jens Blom (S)

Torsten Boiertz (S)
Veronica Holmstedt (S)
Oskar Karlsson (S)
Monica Lago (S)

Jenny Strom (S)

Susanna Alexandersson (BA)

Lars-Erik Andersson (BA)
Eva Cnattingius (BA)

Siw Warholm (BA)

Leif Andersson (C)
Stefan Gustafson (C)
Bodil Nordgren (C)
Gosta Ripenas (C)

ERSATTARE

Inga Fingal (POSK)
Frida Gardmo (POSK)
Hans Karlsson (POSK)
Anna Samson (POSK)
Per Ulfsbo (POSK)
Berit Bohman (S)
Anita Carlson (S)
Hakan Joelsson (S)
Mikael Koivisto (S)
Cristina Rofors (BA)

Per Samuelsson (BA)
Ulla-Britt Wressel (BA)
Henric Folkesson (C)
Boel Lago (C)

KYRKORADET | TRANAS
PASTORAT

LEDAMOT

Stefan Gustafson (C)
ordférande

Monica Lago (S)

vice ordforande

Hannah Klint Lidegran
kyrkoherde

Katarina Karlsson (POSK)
Leif Osbeck (POSK)
Robin Falk (POSK)

Malin Hesselblom (POSK)
Bjorn Rosenqvist (POSK)
Jens Blom (S)

Birgitta Eliasson (S)
Lars-Ake Bergman (BA)
Siw Warholm (BA)

Gésta Ripenas (C)
ERSATTARE

Monica Broman (POSK)
Kurre Carlsson (POSK)
Hakan Joelsson (S)
Oskar Karlsson (S)

Susanna Alexandersson (BA)

Eva Cnattingius (BA)
Leif Andersson (C)

SABY FORSAMLINGSRAD
LEDAMOT

Birgitta Eliasson, ordférande
Monica Lago, vice ordférande

Hannah Klint Lidegran,
kyrkoherde

Hasse Andersson
Lars-Ake Bergman
Bengt Gustafsson
Frida Gardmo
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Oskar Karlsson
Liane Rosenquist
ERSATTARE:
Ingvar Jakobsson
Anette Lagerqvist
Ninni Sjéstrom
Ulla-Britt Wressel

LINDERAS
FORSAMLINGSRAD
LEDAMOT
Ann-Charlotte Monell,
ordférande

Henric Folkesson,
vice ordférande
Mattias Eriksson,
forsamlingsherde
Inga Fingal

Gosta Ripenas
Ann-Mari Svensson
Jette Undén

Inga ersattare tillsatta.

ADELOVS FORSAMLINGSRAD
LEDAMOT

Josefina Klint, ordférande
Helena Bodasa,

vice ordforande

Mattias Eriksson,
forsamlingsherde

Stefan Gustafson

Birgitta Holgersson

Laila Persson

Berit Sundell

Annelie Tagesson

Inga ersattare ftillsatta.

FORKORTNINGARNA
POSK - Partipolitiskt
obundna i Svenska kyrkan
S - Socialdemokraterna
BA - Borgerligt alternativ
C - Centerpartiet



*) Kélla: ACT Svenska kyrkan

Act Svenska kyrkans fasteaktion 2022

- DELA LIKA UNDER
SAMMA HIMMEL

Arets fasteaktion bidrar till att stétta manniskor pa flykt fran kriget i Ukraina.
Acts lokala partner finns pa plats och stottar befolkningen.
Man genomfor insatser och forbereder for @nnu fler.

De senaste aren har pandemin paverkat den positiva utvecklingen
at fel hall. vapnade konflikter, klimatforandringar och en 6kad ekonomisk ojam-
likhet &r verklighet f6r manga ménniskor runt om i vérlden. De gavor som DU
bidrar med under fasteaktionen anvidnds dar hjalpbehovet
ar som storst.

Nagra exempel pa vad
DIN gava racker till:

© 100 kr racker till utbildning fér en
jordbrukare i Etiopien med klimatanpassat
vaxelbruk, tradplantering och vattenbe-
varande jordbruksmetoder.

©® 110 kr racker till en matkasse for en
familj i Filippinerna, med ris, sardiner,
kottfars, socker, mjolk, nudlar, diskme-
del och tval.

© 150 kr ger 24 barn nédringsersattning
som raddar liv vid

undernéring.* - :
Eréne Carlin i internationella gruppen
ac_\. I TRANAS med forsalining pa torget.
™ PASTORAT arbetar
internationella gruppen med att
DER internat srupp .

DELA L\\U\\_\ :J“w‘\" L samla in pengar till fasteaktionen.
SAN\N}P;km,nuakutmnge,snadf Det gor vi genom att packa olika paket med

. g Sper.
45 mvl;m}mt: T\Zl“:be\l""’“ for nagot du koP
swisha

ljus och servetter, godis, kaffe och lite annat
smatt och gott. Vi har ocksa gjort kort
HALVA som innehdller exempelvis tva Fairtrade
MATKASSEN chokladbitar. Temat ir dela lika, man tar
@ en chokladbit sjilv och delar med sig till

ndgon annan. Allt detta séljs i kyrkorna
SWISHATILL under fastan och pa torget i Trands den
B 18 mars. Sa kop girna ett kort och dela
med dig! Dela lika under samma himmel,
ns gor vivariden hel swisha din gava till 123 155 08 05.

¢ det mojligh-

SWISHA

Tillsammans 9
Din gava g0

Annelie Kaljonare
Forsamlingspedagog



Valkommen

till kyrk
i pask
SKARTORSDAGEN DEN 14 APRIL
Kl 17.00 Skirtorsdagsmassa i Linderas kyrka

KI. 19.00 Skartorsdagsmassa i Adelovs kyrka
KIL. 19.00 Skartorsdagsmissa i Trands kyrka

LANGFREDAGEN DEN 15 APRIL
Kl. 11.00 Langfredagsgudstjanst i Adelovs kyrka
KI. 11.00 Langfredagsgudstjanst i Saby kyrka
KI. 18.00 Langfredagsgudstjanst i Linderas kyrka
KI. 18.00 Langfredagsgudstjanst i Holavedskapellet

PASKDAGEN DEN 17 APRIL
KL 11.00 Paskdagsmaissa i Trands kyrka
KI. 11.00 Paskdagsmassa i Linderas kyrka
Efterfoljande pasklunch i Linderds, anmalan senast
12/4 pa telefon 0140-674 00 eller tranas.pastorat@svenskakyrkan.se

ANNANDAG PASK DEN 18 APRIL
Kl. 10.00 Ekumenisk pilgrimsvandring med start vid Lofstadkyrkan.
KI. 11.00 Ekumenisk Emmausvandring med start vid Linderas kyrka.

Varfor blickar ni mot gravens djup?
Han &r inte har, han lever!
Ser ni ej att morkret tagit slut. Uppstanden &r Guds son!
Halleluja, se, vad som har hant: Han a&r inte har, han lever!
Halleluja, ja, 18t det bli ké#nt: Uppsténden &r Guds son!

Sv. Psalm 742
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Retreat

RETREAT BETYDER att "dra sig tillbaka” fér en tid. Det kan vara
vérdefullt att dra sig tillbaka, vila och stédnga av vardagsbruset, om sa
bara for en dag. Att avsatta tid for att ténka och att lyssna inat kan
fa oss att upptécka vad som &r viktigt i livet. Att ta hand om sig sjélv
och sitt inre &r en bon i sig.

Det finns alltid en agenda for retreatdagarna som man kan

félja om man vill. Kristen djupmeditation och andakt &r

staende inslag. Massage brukar erbjudas och nagon form av
avspanning. Vill man s& kan man ta ett fotbad eller gd med

ut pa en “mindful” promenad. (Mindful betyder uppmarksam).

| Trands pastorat erbjuder vi endagsretreater ett par ganger

varje termin.

Retreatdag i Sommens férsamlingsgard.
Lordagen den 23 april kl. 10-17.

Irma Hermansson
férsamlingspedagog

Pilgrims-
vandring

2021 VANDRADE Tranés pastorat for klimatet. Véra
endagsvandringar pa Visingso och kring Vadstena var en del

av en stor internationell vandring, Pilgrim’s Walk for Future.
Pilgrimsvandringen for klimatet var ett initiativ av Pilgrimscentrum i
Vadstena som startade i juni och nadde sitt mal, klimattoppmotet i
Glasgow, i borjan av november.

Att pilgrimsvandra ar bade en yttre och en inre vandring. Den yttre
vandringen &r strackan man gar och malet fér vandringen som kan
vara en kyrka eller ndgon annan speciell plats. Den inre vandringen ar
det som hander pa insidan nar man ar ute och vandrar. Erfarenheten
av att slappa allt och bara séatta den ena foten framfor den andra ger
nya insikter och sinnesro. Att pilgrimsvandra kan ge svar pa viktiga
fragor och 6ppna upp for en djupare forstaelse for vad det &r att vara
manniska.

Vandringarna &r olika ldnga och har inslag av tystnad och andakter. Vi
gar i en lugn takt och tar flera pauser.

Hall utkik i annonser och pa hemsidan
for kommande pilgrimsvandringar.

Irma Hermansson
forsamlingspedagog
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Kristen djup-
meditation

BENAMNINGEN “kristen djupmeditation” kanske

later avancerat och att det ar for speciella, kristna
manniskor. S& &r det inte alls! Ordet djup i djupmeditation
syftar pa andningen. Djupandning &r bra for att aktivera
kroppens egna ldkande resurser, bade fysiskt och
psykiskt.

Férutom andningen och
kroppshallningen sa ar forhallningssattet
till tankarna viktigt.

| meditationen har man ett tilldtande forhallningssatt.
Man démer inte eller censurerar sina tankar, utan

det som kommer upp far komma upp. Efter en tids
mediterande distraherar tankarna allt mindre och man
kommer in i ett tillstand av vaken vila.

Kristen djupmeditation handlar inte om att fly nagonting.
Tvartom handlar det om att bli mer narvarande i sin
kropp, mer uppmarksam och att utveckla sin intuition.
Meditationen har en inriktning mot Guds karlek och &ar
en ordlés bon dar man sitter sig till stillhet.

Né&r vi mediterar sitter vi i tystnad. Meditationen inleds
med en guidad avspanning och sen foljer en bon eller ett
bibelcitat. Man kan sitta pa en kudde, en bonepall

eller en stol.

Kristen djupmeditation i Tranas
kyrka tisdagar kl.17.30.

Irma Hermansson
forsamlingspedagog

: &
b

Livsstegen

LIVSSTEGEN ar utvecklad under ledning av Olle
Carlsson, tidigare kyrkoherde i Katarina forsamling.
Han har skapat en samtalsform som fyller ett viktigt
tomrum i var hektiska och prestationsorienterade
tillvaro. Livsstegengrupp handlar inte om missbruk eller
kemiskt beroende utan &r till for alla «<normalstérda»
manniskor oavsett livsproblematik.

Trands pastorat valde att bjuda in till en Livsstegengrupp
under varen 2022. Intresset var stort och vi har nu en
grupp som samlas och talar om livet i stort och smatt. Vi
valde att forlagga traffarna pa kvéllen eftersom det blir
mojligt for fler att komma med. Till hésten hoppas vi kunna
starta en grupp pa eftermiddagstid. Hall utkik i augusti for
mer info eftersom samtalsserien kraver foranmalan.

En prelimindr start i september.

Tina Holmer
prast

For mer

%. information
& ~och anmalan
%01 -674 00 och

ﬁqvenskakyr an. .se/tranas




dala talar
ivrigt om den
tomma graven.

g

Aposteln Paulus ligger fram evangeliet for bade
judar och hedningar.

Vandring
enom
yrkans

e historia

Martin Luther forklar
sin nya teologi,
protestantismeny

TANK ATT FA 2ka tillbaka 2000 &r i historien och 4 ta del av de handelser
som har format kyrkan och fa mojligheten att tréffa personerna som var
inblandade i det hela.

DET AR PRECIS det vi forsdker géra nar vi bjuder in kommunens
femteklassare till "kyrkohistorisk vandring”. Men hur &r det mojligt att
presentera en 2000-4rig historia pa ungefar en timme? Det gar ju givetvis
inte. Men vi kan danda gora nedslag vid nadgra spannande handelser.

HELA VANDRINGEN
borjar med att besdkarna
far traffa Maria fran
Magdala som precis har
upptéckt att Jesus grav ar
tom. Hon stannar till

hos besdkarna innan de kliver in i kyrkan och berattar att graven ar tom
och att den uppstandne Jesus har visat sig for henne. Snabbt darefter
rusar hon ivag for att berétta detta for de andra larjungarna.

EFTER DETTA far besokarna traffa Petrus, som berattar om sina upplevelser
tillsammans med Jesus, och Paulus som sitter inlast hos kejsaren. Heliga Birgitta,
Luther och en véckelsepredikant dyker dven de upp for att beratta sin del av
kyrkohistorien. Vandringen avslutas med att tre nuvarande kyrkoarbetare berattar
kortfattat om hur det ar i kyrkan idag och vad kyrkan arbetar med nu.

Frikyrkopastor grips for
otillaten predikan.

DET AR EN spannande vandring, dar
vi gor vad vi kan for att lata besokarna
gora en tidsresa tillsammans med oss.
Man far en inblick i vad det &r som har
format den nuvarande kyrkan genom
artusendena samt ge dem en storre

-

inblick och férstéelse i vad det ar vi gor 4 :

Bister romersk
[ kyrkan idag! ‘1" uppsikt och ordn
Fredrik Hesselblom o
fritidspedagog

Aposteln Petrus predikar.



VALKOMNA TILL OSS!

Johan Helmer
Vaktmastare

Tidigare
sysselsattning:

Har jobbat som
pianostdmmare i snart
30 ar. Varvat med
diverse extrajobb

t ex som vaktméstare pa

Polarcenter Grénna.
Familj: Bor med katten

Felix i Svalhult, Adelov.
Favoritratt: Gillar den
mesta maten men en grillad flaskkarré med
ugnsbakad klyftpotatis och morotter med

vitloksyoghurt &r val en favorit.

Det ser jag pa tv: Nyheter och dokumentérer.

Senaste ldsta bok: Pianostdmmaren.

Pa fritiden gillar jag: Skruva med
veteranfordon.

Som person &r jag: Jag &r nog en lugn och
ifragasattande person. Vill garna ha en logisk
forklaring till varfor det ar som det ar.

Vad ar roligast i ditt jobb: Att det ar
omvéxlande och att tréffa alla manniskor.

Alvi Agestam
Assistent inom den diakonala
verksamheten

Vad ar diakoni for dig och
vilka arbetsuppgifter

har du? Diakoni for mig ar
solidaritet, medmansklighet
och att félja Jesus - vara den
dar ibland jobbiga personen
som star upp for den som
inte har nagon egen rost.
Som diakoniassistent ar jag
framforallt med och ordnar
diakoniexpedition, ansvarig for symotet, jag ar mycket pa café Lyktan
och haller i promenader ibland.

Tidigare sysselsattning: Har studerat pa socionomprogrammet

i Goteborg. Familj: Fastman och en son pa 11 manader. Bor: |
Linkdping. Favoritratt: Vegetarisk gronsakslasagne.

Det ser jag pa tv: Hela Sverige bakar, Sjuksystrarna pa Fredenslund
och Mandelmanns gérd. Senaste lasta bok: Vilda barn av Maria
Borda. Pa fritiden gillar jag: Klattra, vara i naturen, yoga, lasa, baka,
umgas med védnner och familj. Som person &r jag: Lugn, gillar bade
humor och allvar. Vad &r roligast i ditt jobb? Att traffa sad manga
olika ménniskor, bade kollegor, ideella och andra jag traffar genom
jobbet.

SOMMARKONSERT MED SOLLENTUNA GOSS- OCH DISKANTKOR

Fredag 27 maj kl. 18.00 i Saby kyrka.
Dirigent: Maria Stadell

Sollentuna Gosskor bestar av 40 killar fran 9-30 ar.

Kéren har funnits i 6ver 50 ar och ger varje ar flertalet
konserter i olika sammanhang i Sverige och aveni
utlandet. Sollentuna Diskantkér bestar av tjejer i dldern
14-30 ar. Koren startades 2016 har har sedan dess hunnit
gora flera samarbeten med Sollentuna Gosskér bade i
Sverige och utlandet. Kérerna har t.ex. upptratt flertalet
ganger under Christmas Tattoo i Schweiz, i direktsand TV

och i Riddarhuset i Stockholm.

Mot forsommaren med vacker kormusik,
varmt valkommen!

Sollentuna Gosskor och Diskantkor

o \ Y
Lagom till sommaren infér vi “sommartid” i Adel6évs forsamling. Vad innebar  ~ s:wé\”%"m R,

da det? Jo, att formiddagsgudstjanster fran maj till och med augusti borjar
kl. 10 i stéllet for 11. Hoppas vi ses i Adelovs kyrka i sommar!
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i ar nu framme vid den sista av sju rorelser for levande férsamlingar! Du som laser
Kyrktuppens baksida vet att biskop Martin Modéus satt ord pa nagot av vad han och flera
med honom, sett och nog ocksa lingtar efter i stiftets forsamlingar. Och den sjunde, sista
rorelsen, handlar om att flytta fokus fran ordningen i gudstjénsten till gemenskapen
i densamma.

Nu finns en ny férsamlingsinstruktion for vara tre férsamlingar i Tranas pastorat.
Vilkommen att hamta en sadan pa pastorsexpeditionen eller café Lyktan om det finns |
intresse. Har har vi tankt tillsammans; férsamlingsbor, fortroendevalda och anstéllda

kring framtiden for kyrkan just hér, dar vi finns! Ledorden genom hela arbetat har

vuxit fram: gemenskap, tro och liv. Det &r vad vi 6nskar ska prégla allt som hander i
verksamhet och inte minst just i gudstjanstlivet.

Och vi behdver hjélpas at. Tillsammans bygger vi och 6ppnar fér gemenskap, i mote
och samtal - vardagsnira och pa djupet - kommer vi at bade tro och liv. .
Det dr med stor gladje vi nu, utan att hela tiden gora riskbedomningar, kan motas f
igen. Det kdnns fortfarande lite grann, ni vet som om man gér nagot nytt,

lite busigt, ndr man kramar om en vén, fikar utan att halla avstand eller firar |I ¥
gudstjanst tillsammans med manga andra. ﬂ

Ett ord fran Jesaja 43:18 kénns ratt i tiden:

MEN GLOM DET SOM FORUT VAR, TANK INTE PA DET SOM FORUT VAR, TANK INTE PA DET t
FORGANGNA. NU GOR JAG NAGOT NYTT. DET SPIRAR REDAN, MARKER NI INTE DET?” -

Védlkommen att fira gudstjénst i vara kyrkor! ey o
_'.dm kyrkoherde

Glad pask!

Svenska kyrkan =

TRANAS

Postadress/Besoksadress: Svenska kyrkan Trands Pastorsexpeditionen,
Majorsgatan 1, 573 40 Trands

Telefon: 0140-674 00

Telefontid: mandag-fredag kl. 10-12.

Besokstid pastorsexpeditionen: mandag-fredag kl. 10-12.
Besokstid diakoniexpeditionen: mandagar kl. 10-12.

Direktnummer personal: hittar man pa sidan "kontakt och 6ppettider”
pa hemsidan www.svenskakyrkan.se/tranas

E-post: tranas.pastorat@svenskakyrkan.se

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/tranas

Facebook: www.facebook.com/SvenskaKyrkanTranas

Instagram: www.instagram.com/svenskakyrkan_tranas

Kyrktuppsredaktionen
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