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Det gudomliga           
	 knÔr sig in.. 
Nu tänds det första ljuset i adventsljus- 
staken, stjärnor börjar lysa hoppfullt i fönst-
ren och advents- och julsånger fyller mång-
as hjärtan. Men, vem berättar om julen för 
nästa generation? Det gör Näsets kyrka! 

Med glädje bjuder vi in hundratals barn från 
förskola och skola till julsångssamlingar, som  
en del av bildningen. FN:s barnkonvention lyft- 
er fram barnets rätt till andlig utveckling och 
där är julberättelsen en självklar klassiker.

Kyrkklockorna här hemma välkomnar Dig  
i advent och jul till nya dimensioner av julefrid 
och julefröjd. Slå dig ned i kyrkan för en stunds 
inre reflektion i det gudomliga mötet med det 
lilla Jesusbarnet i krubban.

Inkarnationen, Jesu födelse, då Gud blev 
människa, handlar om fenomenet att det gud- 
omliga” knÔr sig in” (på ren göteborgska) i 
den alldeles vanliga världen. Mitt i den mörka 
natten, väcktes fåraherdarna av ett ljussken och 
änglasång: Var inte rädda! Jag bär bud till er om en 
stor glädje, en glädje för hela folket. Idag har en frälsare 
fötts åt er… Lukas evangeliet Jag tror att ljuset lyser 
och änglarna sjunger för oss, då som nu, just i 
det vanliga vi var och en står mitt upp i. Glädjen 
över det nyfödda Jesusbarnet, får hela himlen att 
lysa. Och den natten var alla glada.

Julstjärnan strålar räddning. Det är en rädd-
ning, inte bara för somliga utan för alla.  
För enkla fattiga herdar och för rika, vise män 
som sitter högt på sina kameler, med risken att 
få sikten skymd av guld, rökelse och myrra  
– för alla lyser hoppets stjärna. För dig, mig  
och ja, för oss alla under stjärnhimlen. 

Kom ihåg att Gud och änglarna knÔr sig in, 
just där du befinner dig i jul, för 
att skänka julefrid och julefröjd 
mitt i det som är.

En välsignad  
god jul önskas dig!

Åsa Markung
Församlingsherde

julinsamlingen 
BRYT EN TRADITION
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Act Svenska kyrkans julinsamling pågår varje år 
mellan första advent och trettondedag jul. Under 
rubriken ”Bryt en tradition” lyfts arbetet för att bryta 
skadliga traditioner så som tvångsäktenskap, köns-
stympning och andra övergrepp mot flickor. 

Det finns många traditioner som är positiva och 
ger en fin inramning till våra liv, inte minst de vi 
förknippar med advent, lucia och jul. Men det finns 
också traditioner som fråntar flickor och kvinnor 
rätten till sin kropp och sitt liv. Tvångsäktenskap, 
könsstympning och könsrelaterat våld är exempel 
på skadliga traditioner.

Tillsammans med andra kyrkor, organisationer och 
tusentals frivilliga arbetar Act Svenska kyrkan mot 

orättvisor och förtryckande strukturer som ligger till 
grund för våld och övergrepp. Det är hög tid att 
bryta skadliga traditioner. Var med i kampen för 
alla flickors rätt till ett värdigt liv! 

Under advent- och jultid kommer de flesta av 
Näsets församlings kollekter gå Svenska kyrkans 
julkampanj. Fr o m 1:a advent kan du bidra genom 
Swish 9001223. Läs gärna mer på  
svenskakyrkan.se/act/julinsamlingen

YRKEN I SVENSKA KYRKAN

Vad gör en vaktmästare?
När du besöker Näsets kyrka träffar du 

kanske Johan som arbetat i försam-
lingen i 36 år eller Zandra som fun-
nits här i drygt 1 år. Båda två jobbar 
med vaktmästaruppgifter, både ute 
och inne, med olika inriktningar i 

tjänsten. För Johan har det hunnit bli 
många stora förändringar genom åren, 

som att han numera har ansvar för IT- 
frågor för pastoratets alla församlingar. Förändring-
ar och variationer i arbetsuppgifterna har gjort att 
det sällan blivit långtråkigt, utan känns fort- 
farande roligt och meningsfullt.

För Zandras del handlar arbe-
tet mycket om värdskap - att 
skapa en välkomnande och 
trivsam atmosfär. Detta märks 
inte minst på torsdagar när 
det doftar gott av nybakat  
bröd och soppa, men är lika 
viktigt vid begravningar eller när skol-
barn kommer på besök. Båda är samstämmiga när 
de beskriver att arbetet handlar om så många viktiga 
smådetaljer och att det allra bästa är mötet med 
människor, små som stora, och att få känna tillfreds-
ställelsen att det de gör har betydelse för andra. 

Drop in-dop 4 dec
Söndag 4 december kl 11 erbjuder vi Drop 
in-dop i Näsets kyrka! Ett tillfälle att samla 
den lilla familjen eller hela släkten för att fira 
dop av små och stora barn samt vuxna. Ljusen 
är tända och präst samt musiker finns på plats. 
Fri klädsel och ingen bokning krävs. För barn 
behöver båda vårdnadshavare vara överens 
om dopet.

Jenny och Hans-Olof, nyblivna föräldrar till 
William, bjöd in släkt till dop tidigare i höst:  
 
– Det är en stor händelse att få barn och bli 
föräldrar och det vill vi fira genom dop. Vi är 
själva döpta i kyrkan och det var fint att samma 
dopskål användes nu, säger Hans-Olof. Våra 
namn är ingraverade bredvid varandra i skålen.

Välkommen att enkelt boka dop på  
svenskakyrkan.se/Vastra-Frolunda-pastorat/bokadop 

Livsberättargrupp
I höst har två Livsberättargrupper träffats där 
deltagarna har fått dela sina livsöden under 
ledning av bland annat diakon Peter. Det som 
sägs i rummet stannar där och alla får prata till 
punkt. Det öppnar för ett fint och tryggt samtal.

– Vi har lärt känna varandra väl genom de här 
träffarna! Även om våra livsberättelser ser olika 
ut är det mycket som är gemensamt. Vi pratar 
om glädje och sorg och det ryms skratt och tårar.

Måndagsgruppen ställde upp på bild och sam-
talet fortsatte. I skrivande stund planeras för 
flera träffar.

Dans i kyrkan 
Under hösten har flera dansgrupper för barn startat 
upp i Näsets kyrka. Kantor Aija Olsson:

– Musik, dans och rörelse har varit självklara ut-
trycksmedel för människor i alla tider, och barn i 
rörelse är det mest naturliga som finns. Kroppen är 
vårt tempel och barnens lust att röra på sig ska beja-
kas. Under dansträffarnajobbar vi bland annat med 
koreografi, musikalitet och eget skapande. Det finns 
möjlighet att uppträda någon gång per år. Både killar 
och tjejer är välkomna i våra dansgrupper. 

– Som barn älskade jag både dans och musik och 
utbildade mig först inom musiken. Lite senare insåg 
jag att kärleken till dansen var så pass stor att jag 
ville utöva den professionellt. Då utbildade jag mig 
till danspedagog och som sedan ledde till en master i 
dans och koreografi.
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SÖNDAG 27/12: ÖPPET HUS MED  
JULSTÖK OCH ADVENTSSÅNG
Kl 11	 Bereden väg - Adventsguds-	
	 tjänst Näsetkören,  
	 Åsa Markung, präst, Tomas 	
	 Sjöström Thöfner, musiker.
Kl 14 	 Barnens adventsgudstjänst, 	
	 barnkörerna, dansgrupp.

SÖNDAG 4/12: MUSIKGUDSTJÄNST  
Kl 17	 Nya konfirmanderna hälsas 	
	 välkomna. Helen Lugner, präst, 	
	 Tomas Sjöström Thöfner,  
	 musiker, konfaledarteamet. 

SÖNDAG 11/12: GUDSTJÄNST
Kl 11	 Kristina Hennel Lee, präst- 
	 kandidat, Aija Olsson, musiker.

SÖNDAG 18/12: MARIAMÄSSA  
Kl 11	 Helen Lugner, präst, Tomas 	
	 Sjöström Thöfner, musiker.

JULAFTON 24/12 
Kl 11 	 Samling vid krubban   
	 Åsa Markung, präst, Peter  
	 Belsing, diakon, Tomas  
	 Sjöström Thöfner. Näsetkören.
Kl 23 	 Midnattsmässa Jacob Berg-	
	 ström, Näsetkören, Tomas 		
	 Sjöström Töfner, musiker,  
	 Helen Lugner, präst.

JULDAGEN 25/12: MUSIKGUDSTJÄNST 
STRÅLANDE STJÄRNA 
Kl 17 	 Sara Korsgren Norrby, sång, 	
	 Aija Olsson, piano, Helen  
	 Lugner, präst.
 
NYÅRSDAGEN 1/1: NYÅRSMÄSSA 
Kl 11 	 Ebbe Appelros, präst, Aija  
	 Olsson, musiker.

TRETTONDAG JUL 6/1: GUDSTJÄNST 
Kl 11 	 Ebbe Appelros, präst, Franz 	
	 Lundberg Pålbrand, musiker.

SÖNDAG 8/1: MÄSSA 
Kl 11 	 Ebbe Appelros, präst,  
	 Franz Lundberg Pålbrand,  
	 musiker.

SÖNDAG 15/1: GUDSTJÄNST 
MED JULSÅNGSFINAL 
Kl 11 	 Näsetkören, Helen Lugner, 		
	 präst, Tomas Sjöström Thöfner, 	
	 musiker.

SÖNDAG 22/1: MÄSSA   
Kl 11 	 Åsa Markung, präst,  
	 Aija Olsson, musiker.

SÖNDAG 29/1: MÄSSA   
Kl 11 	 Helen Lugner, präst, Tomas 	
	 Sjöström Thöfner, musiker.

SÖNDAG 5/2: GUDSTJÄNST   
Kl 11 	 Åsa Markung, präst,  
	 Aija Olsson, musiker.

SÖNDAG 12/2: MUSIKGUDSTJÄNST 
LOVE IS IN THE AIR     
Kl 17 	 Clary Lundberg Malmlöv,  
	 sång och flöjt, Tomas Sjöström 	
	 Thöfner, piano o sång,  
	 Helen Lugner präst.

SÖNDAG 19/2: MÄSSA  
Kl 11 	 Ebbe Appelros, präst,  
	 Aija Olsson, musiker.

SÖNDAG 26/2: FAMILJEGUDSTJÄNST 
Kl 11 	 Barnkörerna medverkar,  
	 Helen Lugner, präst,  
	 Tomas Sjöström Thöfner,  
	 musiker.

SÖNDAG 5/3: GUDSTJÄNST   
Kl 11 	 Åsa Markung, präst,  
	 Aija Olsson, musiker.

SÖNDAG 12/3: MUSIKGUDSTJÄNST 
DON’T YOU WORRY CHILD
Kl 17 	 Tobbe Daun, sång, Tomas  
	 Sjöström Thöfner, sång o piano, 	
	 Helen Lugner, präst.

SÖNDAG 19/3: MÄSSA   
Kl 11 	 Helen Lugner, präst,  
	 Aija Olsson, musiker.

Gudstjänster
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Miljömärkt Trycksak
3041 0701

Vaktmästare vid gudstjänst och dop på  
helger, fixa fika och gräsklippning mm sökes.

Kontakta Åsa Markung, 0737-73 87 28
asa.markung@svenskakyrkan.se

BESÖKSADRESS 

Hammarvägen 6
421 65 Västra Frölunda

POSTADRESS 

Frölunda kyrkogata 2
421 47 Västra Frölunda

naset.forsamling 
@svenskakyrkan.se

svenskakyrkan.se/ 
Vastra-Frolunda-pastorat/naset
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Församlingsherde 
0737-73 87 28
asa.markung@ 
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Ebbe Appelros
Präst 
0709-55 96 96
ebbe.appelros@
svenskakyrkan.se

Helen Lugner
Präst 
070-671 63 63
helen.lugner@
svenskakyrkan.se 

Peter Belsing
Diakon 
073-773 89 82 
peter.belsing3@
svenskakyrkan.se

Tomas Sjöström Thöfner
Kantor 
0722-35 59 42
tomas.sjostrom@
svenskakyrkan.se

Aija Olsson
Kantor och danspedagog 
0730-74 49 51
aija.olsson2@
svenskakyrkan.se

Julia Jonsson
Pedagog 
0722-35 60 25 
julia.jonsson2@ 
svenskakyrkan.se

Johan Dellstig
Vaktmästare
072-739 84 62
johan.dellstig@
svenskakyrkan.se

Zandra Rudqvist
Församlingsvärd 
0702-31 18 14
zandra.rudqvist@
svenskakyrkan.se
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