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All you need is love 

Efter att Beatles förfinat sitt sound på ”Sgt Peppers Lonely Heart Club 

Band”, så släppte de singeln ”All you need is love” som singel i juli 

1967. Det är en av bandets kändaste sånger och spelas fortfarande på 

radio med jämna mellanrum. Texten är väl inte något av bandets 

mästerverk, utan bejakar kraften i att vara den man är och att vi 

förmår mer än vi tror. Men refrängen är tydlig i att det som gör oss 

sanna oss själva är kärleken. Så långt allt väl, men som kristen finns en 

djupare mening. Det är inte kärleken i sig som förändrar oss till att bli 

de vi är tänkta att vara. Det är kärlekens ursprung. För att bli fullt ut de 

vi är tänkta att vara behöver vi älska och bli älskade. Vi behöver en 

kärleksrelation med Gud! 

Häromdagen höll jag en predikan om den rike mannen som kommer 

till Jesus och uppfyllt alla lagens bud och vill bli tillförsäkrad att han 

har evigt liv. Jesus ber honom att sälja allt han äger, för Jesus vet att 

det inte handlar om att uppfylla några bud för att ha en relation med 

honom. Det behövs kärlek. Den kärlek som förändrar allt. Det är inte 

för att ”vi gör så gott vi kan” som vi får evigt liv. Det är för att vi älskat 

Gud som vi vill följa hans bud och bli förvandlade i hjärta och sinne. 

Vill du få evigt liv? Älska Herren din Gud över allting, så blir du den du 

är tänkt att vara!!! 

Kyrkoherde Daniel Westin  

OBS!  
Vi kommer att kallställa kyrkan från och med november till mars 

på grund av elpriset och ha all aktivitet i församlingshemmet.  

Läs gudstjänstlistan då några gudstjänster kommer att vara i 

kyrkan. Mer information om detta på vår hemsida.  



  

 

 

 
 
 

Kontaktlista 

Kyrkoherde 
Daniel Westin 
0521-26 23 60,  070-255 03 15 
daniel.westin@svenskakyrkan.se 

Komminister  
Pär-Åke Henriksson 
0521-26 23 61,  070-201 88 88 
par-ake.henriksson@svenskakyrkan.se 

Kyrkomusiker 
Emma Davidsson 
0521-26 23 66, 073-072 95 06 
emma.davidsson@svenskakyrkan.se 

Kanslist & ekonom 
Annica Evans 
0521-26 23 65 
annica.evans@svenskakyrkan.se 

Kyrkvaktmästare  
Johan Wallin 
0521-26 23 71 Fax. 0521-405 35 
johan.m.wallin@svenskakyrkan.se 

Församlingsassistent/husmor 
Lovisa Husberg  
Tel. 0521-26 23 64, 073-053 57 28 
lovisa.husberg@svenskakyrkan.se 

Kyrkofullmäktiges ordförande 
Ann-Sofie Larsson 
070-399 06 03 

Vik. Församlingsassistent  
Ingrid Wetterstrand  
Tel. 0521-26 23 63, 070-562 13 53 
Ingrid.wetterstrand@svenskakyrkan.se 

Kyrkorådets ordförande 
Marita Högberg 
070-423 15 30 

Församlingsassistent  
Victoria Olsson 
Föräldraledig  

Kyrkogårds/fastighetsutskottet  
Anneli Guilotte 
070-652 77 12 

Ansvarig utgivare  
KH. Daniel Westin. Tryck JustNu 2022. 
Gruppförsändelse till hushållen i  
Frändefors församling.  

Pastorsexpeditionen 

Frågor om kyrkogården, församlingen & bokning 

av församlingshemmet, dop, vigsel m.m. 

Telefon: 0521-400 14  

Öppet för besök tisdagar och fredagar kl. 10.00-12.00,  

13.00-15.00 förutom röda dagar. 

Epost: frandefors.forsamling@svenskakyrkan.se  

Adress: Kyrkogatan 6, 462 69 FRÄNDEFORS 

www.svenskakyrkan.se/frandefors 



  

 

Musik i JUL 
Första advent 
27 november 11.00 
Fira in det nya kyrkoåret & julen med 
kören, barnkören & julfika! 

Andra advent 
4 december 18:00 

Vi sjunger in julen med alla 

favoritjulpsalmer 

Änglarnas tid 
18 december 18:00 
Magnus Carlsson kommer till Frändefors 
för att hålla julkonsert! Biljetter köps via 
www.nortic.se 

Musikskolans luciakonsert 

 8 december 19.00 
 Orkestermusik & Luciatåg  med elever 

från musikskolan  & Dalboskolan!  

Tredje advent 

11 december 16.00 
Luciagudstjänst & TAC O’ GUD   
Välkomna alla åldrar! Kom gärna lusse-klädd för 
gemensamt Luciatåg! Se sidan 14 



  

 

 Julafton 
24 december 23.00 
Midnattsmässa. Nu är snart Frälsaren här! Musik: 
Elisabette Emanuelsson och Linus Wallberg  

Juldagen 
25 december 07.00 

Julotta med kyrkokören & Anna K. Larsson 
Fira Jesu födelsedag med oss! 

Hemvändarnas julkonsert 
28 december 18.30 
Lokala & hemvändande musiker bjuder  
på en helkväll! 
Start 18.00 med drop-in mingel & konserten  
börjar 18.30 

Nyårskonsert 
1 januari 18.00  
Musikgudstjänst med  Tre Voces & gäster! 
Claes Hellberg tenor, Katarina Kjörling sopran &  
Elisabette Emanuelsson alt. 

Trettondagskonsert 
8 januari 18.00  
Glitter och bubbel! Highlights från opera 
& musikalvärlden. Solister: Evelina  
Stenvall & William Davis Lind.   
Piano: Hanna Carlsson 

Kyndelsmässoafton 6 februari 18.00  
Musikgudstjänst med Kyrkokören.  

Ljuset återvänder! 



  

 

 

Körverksamhet  

Barnkören 
är ett glatt gäng  från årskurs 1-5 som älskar att sjunga och leka  

tillsammans. Vi äter mellis, umgås, sjunger, musicerar & har roligt! 

      När: Måndagar & Onsdagar  

      Tid: kl. 14:10-15:45 

      Var: Församlingshemmet 

      Start: v.6  

Anmälan och mer info via QR-koden och vår hemsida! 

 

ONSDAGAR  kl. 10.00-11.00 

Start v.5  1/2-22  

  6 tillfällen, begränsat antal platser. 

Varmt välkomna till  församlingens babyrytmik.  

En fin stund för dig och ditt barn där vi bekantar oss  

med musik och rörelse.  

Rytmikpasset är ca 20-25 min långt men därefter får föräldrar och 

bebisar gärna stanna kvar på fika, pyssel och lek på vår öppna 

förskola, MaxiMini. 

Ålder: 0-10 månader (vid terminsstarten) 

Anmälan och mer info via QR-koden och på 

vår hemsida! 



  

 

Vill du prova på eller börja sjunga i 

någon av våra körer? 

Kontakta körledare Emma Davidsson 

Mobil: 073-072 95 06

Mail: emma.davidsson@svenskakyrkan.se 

Kyrkokören 
För dig som gillar att sjunga och går i gymnasiet och uppåt. Vi är ett 

väldigt härligt gäng som sjunger och fikar tillsammans. Vi medverkar 

på olika kyrkohögtider under året och sjunger en blandad repertoar. 

Du behöver inte kunna läsa noter.  

När: Måndagar kl. 19-21 

Var: Församlingshemmet 

 

 

 

Vem: Från 16 år< 

Start: v.3, mån 16/1 

Gemenskapsträffar 
Sista torsdagen i månaden kl 14:30-16:00 

Musik, underhållning, fika och gemenskap 

29/12  Stefan Wenerklang, dragspel mm.  

26/1  Medverkan: Gunnar Lidell.  

23/2, 30/3, 27/4, 25/5 

Vi är så glada att vi startar upp igen efter pandemin.  
Gemenskapsträffarna på Ringhem har en lång historia och är mycket  
värdefulla. Vi delar en stund tillsammans, dricker kaffe och lyssnar på 

musik eller en lokal gäst. Vi gör detta tillsammans med 
Vänersborgs kommun-frivillig samordnare, Ringhem samt Frändefors 
församling. Har du frågor: Kontakta komminister Pär-Åke Henriksson  



  

 

Sön 27/11 11.00 Högmässa  Pär-Åke Henriksson 

1 advent (i kyrkan) Kyrkokör, barnkör & Andreas Jåtby Trumpet 

Sön 4/12 18.00 Musikgudstjänst Daniel Westin 

2 advent Vi sjunger in julen med alla favoritjulpsalmer 

Sön 11/12 16.00 Tac O’Gud Luciatåg  Pär-Åke Henriksson 

3 advent (i kyrkan) Bibelutdelning 5-åringar, pyssel se sid.14 

Sön 18/12 11.00 Högmässa Daniel Westin 

4 advent  

Lör 24/12 23.00 Julnattsmässa  Daniel Westin 

Julafton (i kyrkan) Elisabette Emanuelsson och Linus Wallberg solist 

Sön 25/12 07.00 Julotta (kyrkan) Pär-Åke Henriksson 

Juldagen (i kyrkan) Kyrkokören & Anna. K. Larsson solist 

Mån 26/12 11.00 Gudstjänst Martin Edström 

Annandag jul OBS! På Ringhem 

Ons 28/12 18.00 Hemvändarnas Julkonsert Martin Edström 

 (i kyrkan)     18.00 Drop-in mingel, konsert startar 18.30  

Sön 1/1 18.00 Nyårsgudstjänst  Martin Edström 

Nyårsdagen (i kyrkan) Tre Voces 

Fre 6/1          

11.00 
Högmässa                                       Martin Edström 

Trettondedag jul  
Kyrktaxi  Åk gärna kyrktaxi till kyrkan. 

Beställ på telefon 0521- 45 90 00. Avgift 60 kr för enkel resa 120 kr tur och retur. 

Gudstjänster 



  

 

Sön 8/1 18.00 Trettondagskonsert Pär-Åke Henriksson 

1 e Trettonde (i kyrkan) Konsert & bubbelmingel 

Sön 15/1 11.00 Högmässa Daniel Westin 

2 e Trettonde   

Sön 22/1 11.00 Högmässa Pär-Åke Henriksson 

3 e Trettonde  

Sön 29/1 11.00 Lovsångsgudstjänst Daniel Westin 

4 e Trettonde  

Sön 5/2 18.00 Kyndelsmässa Daniel Westin 

Kyndelsmässodagen Kyrkokören, tag med dig ljus för välsignande 

Sön 12/2 11.00 Högmässa Pär-Åke Henriksson 

Sexagesima Vi begraver vårt halleluja till påsknatten 

Sön 19/2 11.00 Högmässa Daniel Westin 

Fastlagssöndagen Fasteaktionen för ACT börjar 

Ons 22/2 18.00 Daniel Westin Askonsdagsmässa 

Askonsdagen Vi inleder fastan 

Reservation för ev. ändringar se Melleruds nyheter på tisdagar 
eller vår hemsida och sociala medier (se sid. 3). Står inget annat är vi i 

 församlingshemmet under nov-mar 2023 

Gudstjänster på Ringhem 
Tisdagar kl. 11.00 

29/11 Andakt Daniel Westin 

13/12 Mässa Pär-Åke Hemriksson 

26/12 OBS! Mån!! Gudstjänst Martin Edström 

10/1 Mässa Pär-Åke Henriksson 

24/1 Andakt Pär-Åke Henriksson 

7/2 Mässa Daniel Westin 

21/2 Andakt Daniel Westin 



  

 

 

 

 

Lunchbön/Onsdaglunch  

Varje onsdag kl 12:00 har vi lunchbön och kl 12:15 står lunchen 

framdukat i  församlingshemmet till ett rek. pris av 50k. 

Den 23/11 har vi pyssellträff efter lunchen  

där vi får lära oss göra juldekorationer i halm.  

Avslutar med jullunch den 30 november. Rekommenderat pris är 

100 kr samt anmälning. Mer information samt anmälning se vår 

hemsida www.svenskakyrkan.se/frandefors  

eller ring exp 0521 –40014. 

 

 

Vi startar sedan upp igen efter juluppehållet onsdagen den  

1:e februari. Rekommenderat pris kommer att höjas till  60kr.  

TaGe-hörnan 

I vår foajé har vi klädbytarträff varje dag när församlingshemmet är 

öppet! Här finns möjlighet att  lämna något du har hemma som kan 

glädja någon annan, komma in och byta barnens urvuxna kläder till 

större storlekar eller hitta något nytt till sig själv. 

Även du som inte har möjlighet att lämna något är 

välkommen att ta med dig något hem.  

TaGe är öppen för alla! 



  

 

 Enskilda samtal 
Vill du samtala med någon om tro och liv?  

Hör av dig till Daniel eller  

Pär-Åke så hittar vi en tid som passar.  

Det är helt kostnadsfritt och vi har tystnadsplikt.  

Ni kan nå jourhavande präst via SOS 112, antingen via telefon,  

brevbeskrivning eller chat.  

Uppvaktningar 

Frändefors församling uppvaktar alla 80 åringar, 85 åringar 
samt samtliga från 90 år och uppåt.  

Vi gör det genom hembesök utav präst i samband med 
födelsedagen.  Under år 2022 har vi under första halvåret 

saknat en diakon/präst. Från 1/7 har prästen Pär-Åke i 
uppdrag att uppvakta samtliga under året fyllda enl ovan 

åldersgrupper.  
Det är en viktig del i församlingens arbete- att få finnas med 

och dela glädjen vid en högtids dag!   
Vi hör av oss innan med brev och om man inte vil ha besök 

eller uppvaktning så hör ni av er till Pär-Åke på 0521-262361  

Sommarcafé/sommarkyrka 2023 

Vi bjuder in dig till en kul planeringsträff den 11/1 2023 kl 18:00-19:30 
i Frändefors församlingshem.  

Det finns många uppgifter i och kring ett sommarcafé. Kanske har du 
möjlighet att ge en halvdag av din tid under sommaren 2023. Vi kan 

lova att du kommer träffa många ortsbor och många turister från när 
och fjärran!  

Alla intresserade är varmt välkomna! Om du inte kan komma men 
ändå vill anmäla dig som frivillig- hör av dig till P-Å Henriksson.  

 



  

 

 Är du nyfiken på kristen tro? 
Den 10 januari börjar vi ALPHA-kurs.  

Det blir varannan tisdag kl 18.30-21:00 

Vi börjar med gemensam kvällsmat till självkostnadspris i 

församlingshemmet i Frändefors! 

Alpha är för dig som oavsett tidigare erfarenheter vill lära 

dig mer om den kristna tron. Under vårens träffar kommer 

vi gå igenom olika ämnen och frågor genom enkla, korta 

föredrag och efterföljande samtalsgrupper med högt i tak 

för alla funderingar.   

Om du vill veta mer,  

ring Daniel Westin  

0521-26 23 60. 

Anmälan till expeditionen 0521-400 14 senast 9/1 

VÄLKOMMEN! 

 

 



  

 

 

  

 

Avlidna 

 8/6  Linnea Andersen 

 8/8 Monika Viola Karlsson 

 23/8 Lars-Olof Andersson 

 27/8 Birgitta Olsson 

 31/8 John Gustaf Bertil Gustafsson                   

 1/9 Stig Larsson     

 5/9 Bertil Andersson 

 6/9 Eva Silvander 

 21/9 Monica Bratvoldsengen 

 30/9 Henrik Nordblom 

 

Döpta 

 24/7 Mila Nikolov 

 31/7 Matilda Larsson 

 28/8 Melanie Braun 

 11/9 Ella Björklund 

 18/9 Louie Gustavsson  

 Wennerdahl 

 25/9 Lovis Leyon 

 9/10 Elisia Löfström Söderblom 

 16/10 Vera Stålberg 

Vigda 

 10/6 Sofia Öberg & Martin Deréhn 

  9/7 Sara Demander Wik & David Hansson 

  20/7 Fredrika Widén & Eddie Hansson 

”Den siste mjölkbonden i Sundals-Ryr - 

Bertil Herlogsson”  

Filmen visas  i Frändefors församlingshem.  

8 februari  kl 14:00 och 18:00 

Pris: 100 kr 

I priset ingår biobiljett, korv och korvbröd med tillbehör samt  

alkoholfri Öl eller kaffe/the/saft.  

Detta är ett samarrangemang mellan Frändefors församling samt  
Vänersborgs kommuns frivilligsamordnare samt Ringhem  

Frändefors. Kulturbussen går.  Besök vår hemsida för mer information. 
www.svenskakyrkan.se/frandefors 

https://www.facebook.com/frandeforsforsamling/
https://www.instagram.com/svenskakyrkanfrandefors/


  

 

 

Torsdag 26/1 

kl 17-19 

Julgransplundring  
Vi dansar ut julen &  

får besök av juliga gäster! 

Och käkar tacos såklart! 

TAC O’ GUD 

Sön 11 december  

kl 16:00-18:30 

Lucia 

Luciatåg, julkrubba, bibel till 

5åringar, gröt och 

julkransbindning. Övning inför 

Luciatåget kl.15. 

 

Välkommen på våra familjegudstjänster för alla åldrar. 

Roliga aktiviteter, sång, musik och mat. Anmäl er på QR-koden så vi vet hur 
mycket mat vi ska laga!  

Lovisa Emma  Ingrid 

Det är vi som jobbar med barn unga och familj, hoppas vi får träffa dig i allt roligt 

som händer hos oss fram över.  



  

 

 

After School Åk 2-6 

Tisdagar kl 14:15-16:30 

Start v. 6  

Vi pysslar leker och lär oss 

om Jesus. Anmälan 

på QR-koden 

Öppen förskola för 0-5 

Onsdagar  

Dropp in från 10:00-10:30 

Lek, Pyssel, fika och härlig 

gemenskap. Julavslutning 

30/11 Uppstart 1/2 

& TONÅR TJEJ-
 För dig som är mellan 13-19 år 

 Fredagar i församlingshemmet 

kl 19-22 

 Julavslutning 2 december  

 Start  17 februari.  

 För dig som går i åk 7  

 Fredagar i församlingshemmet 

kl 15:00-17:30 

 Start  17 februari  

 Anmälan på QR-

koden 



  

 

 

Sön 27/11 kl. 11.00, Adventsmässa med firande av 1:a advent 

Körerna samt Andreas Jåtby trumpet. P-Å Henriksson 

Sön 11/12 kl. 16.00, Tac O Gud Luciatåg . Luciatåg, julkrubba, bibel till 

5-åringar, gröt och julkransbindning. P-Å Henriksson 

Lör 24/12 kl. 23, Midnattsmässa 

Elisabette Emanuelsson och Linus Wallberg solist 

Daniel Westin  

Sön 25/12 kl. 07, Julotta 

Kyrkokören och Anna K. Larson solist  

Pär-Åke Henriksson 

Mån 26/12 kl 11, Gudstjänst 

OBS: RINGHEM, Martin Edström 

Ons 28/12 kl 18.00 Hemvändarnas Julkonsert 

Drop-in mingel, konsert startar 18.30. Martin Edström 

Sön 1/1 kl. 18, Nyårsgudstjänst 

Musikgudstjänst med Tre Voces. 

Martin Edström 

Sön 8/1 kl. 18, Trettondagskonsert 

Konsert och bubbelmingel. Pär-Åke Henriksson  

Sön 5/2 kl. 18, Kyndelsmässa 

Kyrkokören medverkar, tag med dig ljus för välsignande 

     Daniel Westin 

Frändefors församling samarbetar med 
 

Ansvarig utgivare: KH Daniel Westin 

Tryckeri:  Just Nu, Trollhättan - 2022 

Musikgudstjänster och konserter 


