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...och vem var den där Quirinius?

läs mer på sidan 4 ”julhelgens dagar”
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Ulf Engström
Kyrkoherde
0156-529 02
ulf.engstrom@svenskakyrkan.se

Stefan Borgius
Präst
0156-529 28
stefan.borgius@svenskakyrkan.se

Natalia Araya
Arbetsledande präst
0156–529 18
natalia.araya@svenskakyrkan.se

Thomas Ahrén du Quercy
Organist
0156-529 27
thomas.ahren@svenskakyrkan.se

Sofia Hultman
Kantor
0156-529 29
sofia.hultman@svenskakyrkan.se

Fredrik Halldorf
Musiker (tjänstledig)

Maria Hellqvist
Pedagog, barn och familj
0156-529 37
maria.hellqvist@svenskakyrkan.se

Gerald Jood
Församlingspedagog, Ungdom
0156-529 26
gerald.jood@svenskakyrkan.se

Rebecka Olsson
Kyrkobokföringsassistent 
och kommunikatör
0156-529 33
rebecka.olsson2@svenskakyrkan.se

Eva Lindberg
Församlings- och 
diakoniassistent
0156-529 22
eva.lindberg3@svenskakyrkan.se

Mats Ytterborg
Administrativ chef
0156-529 30
mats.ytterborg@svenskakyrkan.se

Zlatko Kunstek
Vaktmästare
0156-529 21
zlatko.kunstek@svenskakyrkan.se

Sirpa Faregård
Vaktmästare
0156-529 32
sirpa.faregard@svenskakyrkan.se

Annelie Karlsson
Kyrkogårdschef
0156-529 25
annelie.karlsson3@svenskakyrkan.se

Thomas Florin 
Kyrkogårdsarbetare
0156-529 31
thomas.florin@svenskakyrkan.se

Från oss alla till er alla

En riktigt God Jul
Helena Adebrink
Husmor, Församlingsassistent
0156-529 36
helena.adebrink@svenskakyrkan.se

Anders Hellqvist
Fastighetsskötare
0156-529 24
anders.hellqvist@svenskakyrkan.se

Nyhet!
Vi hälsar Eva Lindberg varmt välkommen 
till Trosa församling. Eva kommer att 
arbeta som församlings- och diakonassis-
tent för barn och ungdom.

ANKRAD
Ges ut av Trosa församling. 
Är en Svanenmärkt trycksak. 
Är en oadresserad försändelse. Innehåller 
information från kyrkogårdsförvaltingen, 
vilket räknas som samhällsinformation, 
och ska därför distribueras till samtliga 
hushåll i Trosa församling.
Ansvarig utgivare:  
Ulf Engström 
Redaktör: Rebecka Olsson
Upplaga: Cirka 6 800 ex
Tryck: V-TAB

KONTAKTA EXPEDITIONEN
Expeditionen hjälper till att svara på 
frågor, boka dop, vigslar och begrav-
ningar samt lokaler. 

Telefontider
Måndagar: 09-12, 13-15

Tisdagar, torsdagar: 09-12

Besök
Bokas i förväg via telefon eller e-post.

Telefon  
0156-529 00
E-post 
trosa.forsamling@svenskakyrkan.se
Hemsida 
www.svenskakyrkan.se/trosa
Facebook
facebook.com/trosaforsamling
Instagram
instagram.com/trosakyrkogardar
instagram.com/trosaforsamlingsunga
instagram.com/trosaforsamling

God Jul
och Var inte rädd!

Så var det dags igen, nu är det jul igen som det står i visan. 
Har ni tänkt på att det i de texter som är relaterade till Jesu 
födelse i bibeln finns två utmärkande ingredienser. Den ena 

är att där är Änglar i farten. Först Gabriel som talar om för Maria 
att hon kommer att bli med barn och sedan på julnatten där äng-
lar berättar för herdarna om att barnet nu fötts och var. Det an-
dra är att det tydligt framgår till människorna från Gud: Var inte 
rädda. Vi har många goda och fina jultraditioner som vi är rädda 
om men vi borde tydligare ta till oss julens budskap att vi inte 
skall vara rädda och göra just det till den viktigaste av alla julens 
traditioner. Världen är många gånger våldsam och obegriplig där 
mörkret kan bli påtagligt och förkvävande. Om vi tänder ett ljus 
i stället för att förbanna mörkret, och tar änglarnas ord på allvar 

om att inte vara rädda, särskilt inte för varandra, då kan julfreden 
verkligen bre ut sig som ett skimrande julljus denna för oss så vik-
tiga tid. Var inte rädd! Tänd ljus och älska din medmänniska och 
dig själv. Då kommer änglarna fortsätta sjunga lovsången som de 
gjorde den första julnatten: 
”Ära i höjden åt Gud och på jorden fred åt dem han har utvalt.” 
Ha en välsignad juletid, smaska på julsmulet och se varandra.

God Jul önskar eder Ulf

Kyrkoherdens Julsmul
julgodis för kropp och själ

”Ät och din gom och själ kommer att värmas av 
julefrid och glädje!”

Recept för tio personer
ca 50 g smör. Du kan även tillföra 
lite god olivolja.
4 dl havregryn
1 påse riven kokos
1 påse mandel. Du kan skålla den 
om du vill
1 dl florsocker
2 dl russin
Pepparkakssmulor efter behag
5 msk ljus sirap
Marshmallows efter smak och färg

Gör så här
Smält smör, slå på havregryn och riven kokos samt mandel.
Rosta det hela en stund under omrörning. Låt mandlarna bli riktigt heta. Slå 
på florsocker och russin.
Smula pepparkakor över det hela. Tillsätt sirap och sänk värmen.
Rör hela tiden eller woka om det ger dig en bättre bild. Sockret skall "knäcka" sig men 
inte brännas. 
När doft och färg känns rätt och allt är riktigt varmt. Tillsätt marshmallows och när de 
är riktigt "panerade" med godiset i pannan och mjuka på insidan är det dags att servera. 
Serverar du som dessert kan grädde och eller glass vara gott eller varför inte fruktsallad. 
Låt lite florsocker snöa över innan du serverar. I detta fall väljer jag bullformar då man 
enkelt kan servera många portioner till en mycket alltid lycklig och godissugen skara.

För att citera en liten pojke som när han åt utbrast ”Gud vad gott!” (Då log kyrkoherden).

Omslagsfoto: Kristin Lidell
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Julhelgens 
dagar och hur vi firar dem

I Sverige börjar vi julfirandet redan på julafton. Det beror på att helgen 
börjar klockan sex kvällen före helgdagen, enligt gammal tideräkning. 
Traditionellt har många församlingar julbön, med sång, läsning av 

julevangeliet och predikan. Eller en samling vid julkrubban, som är en 
andakt eller familjegudstjänst där större barn och vuxna tillsammans 
förbereder julkrubban.

JULAFTON 24 DECEMBER
Lukasevangeliet kapitel 2 vers 1–20
Vid den tiden utfärdade kejsar Augustus 
en förordning om att hela världen skulle 
skattskrivas. Det var den första skatt-
skrivningen, och den hölls när Quirinius 
var ståthållare i Syrien. Alla gick då för 
att skattskriva sig, var och en till sin stad. 
Och Josef, som genom sin härkomst hörde 
till Davids hus, begav sig från Nasaret i 
Galileen upp till Judeen, till Davids stad 
Betlehem, för att skattskriva sig tillsam-
mans med Maria, sin trolovade, som 
väntade sitt barn.
Medan de befann sig där var tiden inne 
för henne att föda, och hon födde sin son, 
den förstfödde. Hon lindade honom och 
lade honom i en krubba, eftersom det inte 
fanns plats för dem inne i härbärget.
I samma trakt låg några herdar ute och 
vaktade sin hjord om natten. Då stod 
Herrens ängel framför dem och Herrens 
härlighet lyste omkring dem, och de greps 
av stor förfäran. Men ängeln sade till dem: 
"Var inte rädda. Jag bär bud till er om en 
stor glädje, en glädje för hela folket. I dag 
har en frälsare fötts åt er i Davids stad, han 
är Messias, Herren. Och detta är tecknet 
för er: ni skall finna ett nyfött barn som är 
lindat och ligger i en krubba." Och plötsligt 
var där tillsammans med ängeln en stor 
himmelsk här som prisade Gud: "Ära i 
höjden åt Gud och på jorden fred åt dem 
han har utvalt.”

JULDAGEN 25 DECEMBER
Natten mellan julafton och juldagen kan 
du fira midnattsmässa i många kyrkor. 
Mässan kallas också för änglarnas mässa, 
eftersom julevangeliet berättar att änglar-
na sjöng av glädje när de lämnade bud till 
herdarna om Jesus födelse. 
Tidigt på juldagens morgon firas julotta. 
Den kallas också morgonrodnadens mässa 
eller herdarnas mässa. På förmiddagen på 
juldagen firar vi också gudstjänst. 

Psaltarpsalm
Psaltaren psalm 72, vers 1–7
Av Salomo.
Gud, ge kungen dina lagar, kungasonen 
din rättvisa ordning, så att han rättrådigt 
dömer ditt folk och låter dina betryckta få 
sin rätt.
Låt berg och höjder bära fredens frukter åt 
folket genom rättfärdighet.
Må han värna de armas rätt, rädda de 
fattiga, krossa förtryckaren.
Låt honom leva så länge solen finns och 
månen lyser, släkte efter släkte.
Han skall komma som regn över grödan, 
ett stilla regn som vattnar jorden.
Låt rättvisa grönska i alla hans dagar och 
fred och välgång råda, tills ingen måne 
lyser mer.

ANNANDAG JUL 26 DECEMBER
Annandag jul handlar bibeltexterna som 
läses i kyrkan om den heliga Stefanos. Han 
var den första martyren, alltså den första 
kristna som dödades för sin tro.

Evangelium
Lukasevangeliet kapitel 12, vers 49–53
Jag har kommit för att tända en eld på 
jorden. Om den ändå redan brann!
Men jag har ett dop som jag måste döpas 
med, och jag våndas innan det är över.
Tror ni jag är här för att skapa fred på 
jorden? Nej, säger jag, men splittring!
Ty där fem bor i ett hus skall de i fortsätt-
ningen leva splittrade, tre mot två och två 
mot tre, far mot son och son mot far, mor 
mot dotter och dotter mot mor, svärmor 
mot sonhustru och sonhustru mot svär-
mor.

Barn och Familj
Trosa församlings julspel

28 och 30 november och 1 december kommer Trosa församlings 
julspel att spelas av personal och förtroendevalda där julberättel-
sen och dess budskap dramatiseras. På ett pedagogisk och roligt 
sätt får alla ta del av julens fantastiska berättelse. Berättelsen 
förflyttar sig in i olika rum i Trosa församlingshem och i Trosa 
stadskyrka. Barnen kommer att få möta bland annat Maria, 
Jesusbarnet och Josef.

Datum och tider
28 NOVEMBER klockan 9.00, 10.30 och 12.30
30 NOVEMBER klockan 9.00, 10.30, 12.30 och 13.45
1 DECEMBER klockan 9.00 och 10.30
Julspelet är öppet för alla barn i åldrarna 0–9 år. 
Trosa församling kommer att bjuda in skolorna 
i kommunen från åk 0–3. 
Samling utanför Trosa församlingshem. 
Anmälan: natalia.araya@svenskakyrkan.se

Ett recept från husmor 
Helena Adebrink

INGREDIENSER
250 g smör
329 g socker
1 ägg
skal av 1 citron
350 g ljus sirap
300 g grädde (3 dl)
950 g mjöl
1 tsk salt
3 msk kanel
2 msk ingefära
2 msk nejlika
2 msk kardemumma
1 msk bikarbonat

GÖR SÅ HÄR
Blanda smör och socker tillsammans.
Blanda sedan ihop alla torra ingredien-
ser och vänd i de torra ingredienserna 
i smör och sockerblandningen. Tillsätt 
citron, sirap och grädde. Lägg till sist i
ägget.

Låt degen vila i kylen cirka 3 dagar. 

Sätt ugnen på 175 grader.
Baka ut sedan ut efter önskad storlek.
Grädda mitt i ugnen cirka 10 minuter.

Enkelt sätt att baka ut pepparkakorna
Kavla ut degen direkt på bakplåtspapper, tryck ut dina formar 
med lite mellanrum. Plocka bort överflödig deg runt formar-

na, vips så är allt klart.

123-015 49 48 

Gåva barndiakoni

Pepparkakor

Foto: unsplash.com

Foto: Hans Christiansson Foto: Rebecca Olsson

Foto: unsplash.com
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OM jag dör…

Gravskick

Det är ett uttryck många använder, alltid OM jag dör, nästan 
aldrig NÄR jag dör. Varför är det så svårt att säga NÄR? Är det 
människans förmåga till tankar om hoppet, kanske klarar jag mig 
undan döden? Eller är det en rädsla, på grund av vidskepelse? 
Pratar vi om döden, så kommer den smygande runt hörnet?  Vad 
än orsaken är så behöver vi bli bättre på att prata om döden, vi 
behöver avdramatisera det samtalet. Just det samtalet kan bidra 
till så mycket gott och undvika tråkiga tvister och osämja bland 
de som blir kvar.

Om vi inte pratar om 
döden, hur ska vi då 
kunna fatta alla beslut 

när vår anhörige faktiskt läm-
nar oss genom döden en gång? 
Hur ska vi veta att vi gör ”rätt” 
både gentemot den avlidne, 
och gentemot oss själva och 
våra behov? 
Ville personen kistbegravas i 
den gamla familjegraven eller 
kanske kremeras och spridas i 
havet? Kanske nämnde perso-
nen någon gång minneslund, 
med tanken om att inte vara de 
efterlevande till besvär. 

Hade ett samtal skett, hade 
det kanske framkommit att de 
efterlevande behöver ”besvä-
ret” med att sköta en gravplats, 
en plats att gå till som en del i 
sorgeprocessen. Det kan vara 
ett kärt besvär att ansvara för 
en gravplats. 

DET FINNS många frågor 
och tankar kring död och 
begravning, både praktiska 
och existentiella. De praktiska 
frågorna kring gravsättning 
och gravskick svarar gärna 
kyrkogårdsförvaltningen på.  
I broschyren, Om begravning, 
utgiven av Svenska kyrkan, 
finns mycket information. 
Broschyren finns digitalt på 
flera språk via:  
www.svenskakyrkan.se/
begravning/skriften-om-
begravning

Skriv gärna ned dina önskemål 
eller tankar, dels för din egen 
skull, dels för att underlätta för 
de efterlevande och undvika 
ångest, osämja eller i värsta 
fall en segdragen rättsprocess. 
Behöver du prata med någon, 
tveka inte att kontakta någon 
av församlingens präster.

KISTGRAVPLATS har ofta plats för 1–2 kistor samt 8–16 urnor. 
Upplåts med gravrätt i 25 år efter den senaste gravsättningen.  

URNGRAVPLATS har ofta plats för 4–8 urnor. I övrigt som kist-
gravplats.  

ASKGRAVPLATS har ofta plats för 2 urnor, upplåts med begrän-
sad gravrätt. Församlingen ansvarar för gravanordning, plante-
ring och skötsel. 

ASKGRAVLUND är ett gemensamt, men inte anonymt gravskick, 
ingen upplåtelse av gravrätt sker, namnplatta monteras på ge-
mensam plats.  

MINNESLUND är ett gemensamt och anonymt gravskick. Ingen 
upplåtelse sker, anhöriga får inte närvara vid gravsättning. 

SPRIDNING I HAVET/NATUREN är när aska kan spridas i större 
sjöar, havet eller i sällsynta fall på land. Tillstånd måste ges av 
Länsstyrelsen, ansökan om spridning görs av den som ordnar 
med begravningen. 
                                                               Text och foto: Annelie Karlsson

Kyrkorådet 
i Trosa församling

Från vänster bakre raden: Christa Fristedt, Jan Höglund, Emma Koch, Jessica Kirjavainen, Petra Lindqvist 
och Miriam Tinglöf. Från vänster främre raden: Margareta Wallin, Elisabeth Hammarlund, 

Marie Lagergren, Ulf Engström och Anita Gustafsson. 
Saknas på bild gör Gunilla Ackelman samt Eva Brenkle Hangren.

JESSICA Jag vill att Gud ska vara centrum och 
vill se en levande kyrka med ett rikt diakonalt 
arbete och gudstjänstliv, en kyrka som är enga-
gerad och öppen, en varm välkomnande plats 
tillgänglig för alla. Jag vill se kärlek, respekt och 
solidaritet, åt alla människor och åt våra kyrkor.

ANITA Jag fick förfrågan av S och tyckte det 
verkade vara något där jag kunde göra en insats.

JAN Jag fick frågan och såg det som en möjlig-
het att få en inblick och kunna påverka.

EMMA Jag vill värna om Trosa församling och 
alla dess verksamheter.

MARIE Jag vet hur viktig Trosa församling är i 
samhället och jag vill gärna vara med och bidra 
till dess framtid och utveckling plus att det är 
himla roligt.

PETRA Jag vill kunna lyfta fram kyrkans fina 
och mångfacetterade verksamhet till alla i sam-
hället. Det är så många som inte vet att kyrkan 
gör så mycket mer än bara gudstjänster.

GUNILLA Jag har alltid varit intresserad av 
kyrkan och dess arbete. Jag såg att jag kan bidra 
med frågor som rör tillgänglighet för alla och 
ville då passa på att få kunna göra skillnad när 
jag fick frågan. 

EVA Jag tycker om att ta del av människors liv, 
deras åsikter och berättelse. Utan människans 
kontakter blir livet mer tomt och fattigt. 

MIRIAM Jag har haft kontakter länge med Trosa 
församling genom det ekumeniska sommar-
betet. Jag hoppas att jag kan bidra med mitt 
frikyrkliga perspektiv. Jag är nyfiken och vill 
gärna vara med och påverka.

ELISABETH Jag är med för att få mera insikt i 
kyrkans organisation och arbete. Jag vill också 
sprida kyrkans budskap och all den verksamhet 
som bedrivs.

CHRISTA Jag vill se till att det kristna budskapet 
sprids ut genom våra olika verksamheter. Att 
kyrkans finns för dem som är i behov av hjälp 
och stöd i livets olika skeenden.

MARGARETA Jag vill bidra till att många, många 
fler upptäcker och tar del av det fantastiska ar-
bete som sker inom Svenska Kyrkan och i Trosa 
församling. Sprida budskapet om Guds eviga 
kärlek. Förvalta och bevara kulturarvet. Förnya 
och utveckla verksamheten.

KYRKORÅDET fungerar som 
församlingens styrelse och 
som verkställande organ för 
kyrkofullmäktige.
En fråga som ställts till alla i 
kyrkorådet är följande: 
”Varför vill just du sitta i Trosa 
församlings kyrkoråd?”
Ordförande: Petra Lindqvist
Vice ordförande: Margareta 
Wallin
Kyrkoherde: Ulf Engström

LEDAMÖTER: 
Christa Fristedt
Gunilla Ackelman
Elisabet Hammarlund 
Jan-Olof Högberg
Jessica Kirjavainen
Marie Lagergren

ERSÄTTARE:
Anita Gustavsson
Eva Brenkle Hangren
Emma Koch
Miriam Tinglöf

Kyrkor
TROSA STADSKYRKA
Viktoriagatan 30
619 35 Trosa
TROSA LANDSKYRKA
619 94 Vagnhärad
VAGNHÄRADS KYRKA
Östra kyrkvägen 14,
619 71 Vagnhärad
VÄSTERLJUNGS KYRKA
Norrbyvägen 4
619 95 Västerljung

Lokaler
TROSA KVARN
Östra Långgatan 87
619 30 Trosa
HÄGERFLYCHTS MINNE
Östra kyrkvägen 16
619 71 Vagnhärad
TROSA FÖRSAMLINGSHEM
Smäckbrogatan 17 
619 34 Trosa

Foto: unsplash.com

Foto: unsplash.com

Foto: Rebecka Olsson
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Kalendarium från första advent till trettonhelgen
26 november
Helgmålsbön
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 18.00
Präst: Ulf Engström
Musiker: Sofia Hultman
Medverkande: Vox spiritus

27 november
Högmässa
Första söndagen i advent
TROSA STADSKYRKA kl. 11.00
Präst: Ulf Engström
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy
Medverkande: Capella Vitalis
Kyrkkaffe Trosa församlingshem 12.00
Högmässa
Första söndagen i advent 
VÄSTERLJUNGS KYRKA kl. 11.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Sofia Hultman
Medverkande: Barnkören

29 november
Middagsbön
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 11.30
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen
Veckomässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 18.00
Präst: Stefan Borgius 
Musiker: Anna Tiainen

30 november
Morgonmässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 8.00
Präst: Natalia Araya
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy

4 december
Högmässa
Andra söndagen i advent
TROSA STADSKYRKA kl. 11.00
Präst: Natalia Araya
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy

6 december
Middagsbön 
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 11.30
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen
Veckomässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 18.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen
Sverigefinsk Gudstjänst
TROSA STADSKYRKA kl. 18.00
Präst: Pekka Turunen
Musiker: Olof Oscarson
Medverkande: Flyttfåglarna

7 december
Morgonmässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 8.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Sofia Hultman
Kvällsmässa
TROSA STADSKYRKA kl. 18.30
Präst: Natalia Araya
Musiker: Sofia Hultman

11 december
Högmässa
Tredje söndagen i advent
TROSA STADSKYRKA kl. 11.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Sofia Hultman

13 december
Middagsbön 
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 11.30
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen
Veckomässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 18.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen

14 december
Morgonmässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 8.00
Präst: Natalia Araya
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy

18 december
Högmässa
Fjärde söndagen i advent
TROSA STADSKYRKA kl. 11.00
Präst: Natalia Araya
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy

20 december
Middagsbön 
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 11.30
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen
Veckomässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 18.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen

21 december
Morgonmässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 8.00
Präst: Natalia Araya
Musiker: Sofia Hultman
Kvällsmässa
TROSA STADSKYRKA kl. 18.30
Präst: Natalia Araya
Musiker: Sofia Hultman

24 december 
Julafton 
Julkrubba
TROSA STADSKYRKA kl. 10.00
Präst: Natalia Araya 
Musiker: Sofia Hultman 
Medverkande: Barnkören
Julkrubba
VÄSTERLJUNGS KYRKA kl. 12.00
Präst: Natalia Araya
Musiker: Sofia Hultman
Julbön
TROSA STADSKYRKA kl. 17.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy
Medverkande: Jospehine Betschart
Julnattsmässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 22.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Sofia Hultman
Medverkande: Ungdomskören

25 december 
Juldagen 
Jullotta
VÄSTERLJUNGS KYRKA kl. 07.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy
Högmässa
TROSA STADSKYRKA kl. 11.00
Präst: Natalia Araya
Musiker: Sofia Hultman
Medverkande: Vox spiritus
Sverigefinsk Gudstjänst
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 12.00
Präst: Pekka Turunen 
Musiker: Olof Oscarson 
Medverkande: Flyttfåglarna

26 december 
Annandag jul 
Musikgudstjänst
TROSA STADSKYRKA kl. 16.00
Präst: Ulf Engström
Musiker: Sofia Hultman

27 december
Middagsbön 
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 11.30
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen
Veckomässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 18.00
Präst: Ulf Engström
Musiker: Anna Tiainen

Kyrkornas  
öppettider
TROSA STADSKYRKA 
öppen mån–fre 10–15
lördag–söndag 10–15. 
VAGNHÄRADS KYRKA 
öppen mån–fre 10–15. 
 
TROSA LANDSKYRKA och 
VÄSTERLJUNGS KYRKA 
öppna i samband med 
förrättningar, mässor och 
gudstjänster.

Konserter 
i adventstid
11 december 

Luciakonsert 

Kl. 16.00
TROSA STADSKYRKA
Musiker: Sofia Hultman
Medverkande: barnkören, 
ungdomskören och Vox 
spiritus. 
Pianist: John Beck

Lucia 
13 december 
kommer Trosa församling medverka med tre körer crossover, 
barnkören och ungdomskören när
det ridande luciatåget från Trosa ridskola rider förbi genom Tor-
get och ner till hamnen cirka kl. 18.00. Kören Crossover står på 
torget och barn- och ungdomskörerna står vid Bomans.

17 december 
Jul-och adventkonsert 
Kl. 19.00
TROSA STADSKYRKA
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy
Medverkande: Capella Vitalis och sångruppen Crossover sjunger 
ett blandat program.

Fri entré. 

Varmt 

välkomna!

Med reservation för ändringar. 
Aktuell info på svenskakyrkan.se/trosa

28 december
Morgonmässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 8.00
Präst: Ulf Engström
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy 

31 december
Fackeltåg och nyårsbön
TROSA STADSKYRKA kl. 17.00
Präst: Ulf Engström
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy 
Medverkande: Musikgruppen Felix 
Novus

1 januari
Ekumenisk Högmässa
Nyårsdagen
TROSA LUNDS KYRKA kl. 11.00
Präst: Ulf Engström

3 januari
Middagsbön 
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 11.30
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen
Veckomässa
VAGNHÄRADS KYRKA kl. 18.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen

4 januari
Morgonmässa
Vagnhärads kyrka kl. 8.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Thomas Ahrén du Quercy

6 januari
Familjegudstjänst
Trettondedag jul
TROSA STADSKYRKA kl. 11.00
Präst: Natalia Araya
Musiker: Anna Tiainen
Medverkande: Barnkören

8 januari
Högmässa
Första söndagen 
efter trettondedagen
TROSA STADSKYRKA kl. 11.00
Präst: Stefan Borgius
Musiker: Anna Tiainen

Foto: Anders Ludvigson

Foto: Kristin Lidell
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Vill du bli medlem
i Trosa församling?
I TROSA FÖRSAMLING finns det plats för dig som tror  
eller tvivlar. För dig som längtar efter rättvisa och en bätt-
re värld, som vill sjunga i kör, som värnar våra  
kyrkobyggnader och kulturarvet och för dig som vill vara 
en del av en gemenskap.

Vill du bli medlem? Fyll i blanketten som finns på www.
svenskakyrkan.se/trosa och skicka brevledes till: 
Trosa församling, Östra Långgatan 87, 619 30 Trosa
Du är också välkommen att kontakta expeditionen på 
0156-529 00. Se våra telefontider på sidan 2.

Trosa församling
sänker temperaturen 
till skyddsvärme
 
TROSA FÖRSAMLING vill ta sitt ansvar genom att spara på 
energi och hushålla med församlingens pengar på ett sätt som 
varken riskerar verksamheten eller vårt kulturarv. Det höga el- 
priset resulterar i att fler församlingar kommer att sänka in-
omhustemperaturen i kyrkorna. Målet med skyddsvärme som 
strategi är att ha en grundvärme som håller temperatur och 
fukthalt på en sådan nivå att kyrkobyggnaden och dess inventa-
rier inte skadas. Uppvärmning sker i syfte att bevara byggnaden; 
komfort är inte det primära målet. Trosa församling kommer att 
dra ner temperaturen i kyrkor och byggnader under de tiderna 
som inte verksamhet kräver annat. Trosa församling har förbätt-
rat sitt energiarbete för att främja ett mer hållbart användande av 
församlingens lokaler.

Sorgegrupp
Du som genom döden har mist en familjemedlem eller bekant, 
och som gärna skulle vilja samtala med andra i samma situation. 
Du är välkommen att delta i en sorgegrupp.
Sorgegruppen ger dig möjligheter att samtala om din sorg, 
uttrycka den och utbyta erfarenheter. Du får också möjlighet 
att dela hur livet är idag och se framåt, hur lever jag vidare efter 
förlusten?

Är du intresserad av att vara med i en sorgegrupp?
Mejla in ditt intresse till:
trosa.forsamling@svenskakyrkan.se eller ring Rebecka Olsson 
expeditionen, 0156-529 33 
eller Stefan Borgius präst 0156-529 28.

Trosa församlings personliga bevis

Trosa församlings kommunikatör, Rebecka, har med hjälp av ÖSP i Södermanland, Folke Bagger, tagit fram egna bevis till för-
rättningar och olika utskick. Bevisen har ett omslag som är personligt kopplat till Trosa och Trosa församling. Trosa församling är 
tacksamma för samarbetet med ÖSP och möjligheten till helt egna bevis i Trosa församling.

VÅREN 2023
Till våren kommer körlek att starta 
upp igen från och med vecka 3, 17 
januari. Barn födda 2017–2018 är 
välkomna, föräldrar är varmt väl-
komna att delta med sitt barn.
Tiderna är  tisdagar 17–17.45 
i Trosa församlingshem. 
Anmälan sker på församlingens 
hemsida under musikverksamhet. 
Vid frågor kontakta expeditionen, 
0156 529 00,  
trosa.forsamling@svenskakyrkan.se.

NYHET

Körlek
är 
tillbaka

Verksamheter
Under våren kommer Trosa församling att erbjuda, kyrkföris 
och kyrkbaby för barn 0–5 år samt familjedagar och sång för 
barn- och ungdomskörer.
 
Trosa församlings samtalsgrupper fortsätter som vanligt om 
bibeln och livet och livssamtal.
 
Våren kommer också att bjuda på familjedagar, frukostföreläs-
ningar, konserter, vuxenkörer, ungdomsgrupper och mycket 
mer.

Varmt välkommen att besöka Trosa församlings hemsida för 
mer information: www.svenskakyrkan.se/trosa. 

Dopminne
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Psalm 21 – Måne och sol
Måne och sol, vatten och vind

och blommor och barn skapade Gud.
Himmel och jord, allting är hans.

Herren vår Gud vill vi tacka.
Herre vi tackar dig, herre vi prisar dig,

herre, vi sjunger ditt heliga namn.
Jesus, Guds son, levde och dog,

för alla, för oss, lever idag, ja, han är här, ja han är här,
Herren vår Gud vill vi tacka.

Herre vi tackar dig...
Anden vår tröst, levande, varm och helig och stark,

talar om Gud. Stöder och bär, dag efter dag.
Herren vår Gud vill vi tacka.

Herre vi tackar dig....

Foto Magnus Aronsson

Ljus
Johannesevangeliet kapitel 8 vers 12

Sedan talade Jesus till dem och sade: "Jag är världens
ljus. Den som följer mig skall inte vandra i mörkret

utan ha livets ljus."

Psalm 289 
Guds kärlek är som stranden Vers 1–2 

Guds kärlek är som stranden och som gräset, 

är vind och vidd och ett oändligt hem. 

Vi frihet ck att bo där, gå och komma, att säga ”ja” 

till Gud och säga ”nej”, 

Guds kärlek är som stranden och som gräset, 

är vind och vidd och ett oändligt hem. 

Vi vill den frihet där vi är oss själva, den frihet vi 

kan göra något av, som ej är tomhet men en rymd 

för drömmar en jord där träd och 

blommor kan slå rot. 

Guds kärlek är som stranden och som gräset, 

är vind och vidd och ett oändligt hem. 
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Vigselbevis

Gud, vi överlåter det som varit åt din barmhärtighet 

och framtiden åt ditt beskydd och din ledning. 

Ge oss levande nåd och de döda frid. 
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Fadderbrev

 Inbjudan 
 till tacksägelse 

Gud, vi överlåter det som varit åt din barmhärtighet 

och framtiden åt ditt beskydd och din ledning. 

Ge oss levande nåd och de döda frid. 
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Foto: Christian Weiss

Foto: Gustaf Hellsing Foto: Michael Erhardsson

Illustration: Folke Bagger Illustration: Folke Bagger
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