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Temperatursankning i kyrkobyggnader

Denna skrift vander sig till férsamlingar och pastorat som avser att vasentligt och stadigvarande séanka
kyrkobyggnadens inomhustemperatur under en langre tid (ej att forvéxla med intermittent drift som
innebdr kortare perioder av temperatursdnkningar mellan forrattningar). Varmen i kyrkobyggnaden
kan ibland stings av helt, men ibland &r det nddvandigt att halla en 1&g grundtemperatur for att
sikerstalla att vattenforande installationer inte fryser sonder. Aven mindre temperatursankningar gor
stor skillnad for energianvandningen.

Skriften bestar av tre delar; processbeskrivning, checklista och kontaktuppgifter. Process-
beskrivningen beskriver de steg som maste tas for att gora en vasentlig temperatursankning i
kyrkobyggnaden. Checklistan &r tankt som stdd for att inte glomma bort viktiga atgarder vid en
vasentlig temperatursankning. Slutligen listas energi- och fastighetsexperter pa respektive stift.
Kontakta garna din stiftskontakt for att fa mer vagledning och tips!

Skriften ar framtagen i stiftssamverkan inom Svenska kyrkans sakkunniga energigrupp. Checklistan
baseras huvudsakligen pa “Checklista for kallstallning av kyrkor ” fran Lunds stift.

Mer detaljerade beskrivningar av kallstallning och temperatursankning i kyrkobyggnader finns i
Riksantikvariedmbetets skrift


https://www.raa.se/publicerat/9789172095793.pdf
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Processbeskrivning for temperatursankning i
kyrkobyggnader

Nedan steg maste vidtas vid en vasentlig temperatursankning i kyrkobyggnader:

1.

2.

Skapa en forteckning 6ver vilka kyrkobyggnader som kan temperatursankas.

Arbetsutskott (AU) och Kyrkorad (KR) tar beslut. Undersok energibesparing (kWh/byggnad)
och tillkommande kostnader for temperatursankning for dessa byggnader.

Berakna energibesparing per manad (kWh/byggnad/manad).
Berékna tillkommande kostnader for varje byggnad (t.ex. larm, frostskydd mm).

Ge skriftligt forslag till AU och KR innehallande tidsperiod, temperatur, besparing i KWh,
konsekvenser, flytt av verksamhet mm.

AU och KR tar beslut om vilka byggnader som kan temperatursankas och hur lange.

Nedanstaende lista ger exempel pa vilka kontroller som behover ske fore, efter och regelbundet under
tiden en kyrka ar vésentligt temperatursénkt. Kontrollera:

1.

2.

Att det inte har skett inbrott eller annan form av averkan pa byggnaden.

Att taket haller tatt, samt att det inte finns lackage i tak, stuprér, hangrannor och
platavtackningar.

Att sng, is eller 16v inte har tappt till hdngrénnor, tak- eller markbrunnar.

Att det inte finns forandringar sasom fuktflackar eller putsskador i fasaden, innertak eller
vaggar.

Kontrollera fonster, tragolv och trapanel mot yttervagg noga med avseende pa fuktskador
(onormal svallning, svampar etc.).

Kontrollera om nagot synligt mogelangrepp eller mogellukt kan upptackas inomhus eller i
krypgrund.

I byggnaden och i forvaringsskap: Lukta i skrymslena mot yttervagg och pa liknande stallen.
Kontrollera om det forekommer skadedjur i byggnaden.

Funktions-kontrollera temperaturlarm om ett sadant larm finns.
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Checklista for temperatursankning och kallstallning av
kyrkobyggnader

- Kallstéllning av kyrkor ska beslutas av Kyrkofullmaktige (nér en kyrka kallstélls kan
den fortfarande anvandas om forsamlingen sa énskar).

- I héndelse av att den kallstéllda kyrkan inte kan erséttas av annan byggnad inom
forsamlingsgranserna (for att fira gudstjénst i den omfattning férsamlingsinstruktionen
anger) behover forsamlingen anséka om dispens géllande gudstjénstfirande hos
domkapitlet.

- Kontakta lansstyrelsen och informera vilken eller vilka kyrkor som &r aktuella att
kallstalla.

- Om ni funderar pa att flytta inventarier sasom textilier och andra inventarier ska
lansstyrelsen kontaktas for tillstand. Féremal av rent tenn ar de enda som direkt
paverkas av temperaturen och far ej vistas i temperaturer under 13 grader p.g.a.
“tennpest” (en kemisk reaktion som bryter ner foremalen). Dessa foremal behéver
flyttas ut ur kyrkan.

- Om det finns styrsystem i kyrkan bor leverantérens support kontaktas for att fa hjalp
med installningar. Styrsystemet maste stangas av eftersom det annars kommer forsoka
avfukta kyrkan genom att h6ja inomhustemperaturen, d.v.s. motverka kallstéllningen.

- Vissa varmepumpar kan inte stéllas ner hur mycket som helst. Kontakta en VS-
installator for att fa hjalp att strypa shuntar osv. om inomhustemperaturen inte sjunker
tillrackligt. Glom inte att sla av varmepumpens el-patron.

- Om det finns indraget VA i kyrkan, sékerstall att det inte kommer att frysa under
vinterperioden. Hall en lag grundtemperatur i dessa utrymmen alternativt montera en
|6s varmekabel med stickpropp.

- Glom inte att dra ner temperaturen pa eventuella varmvattenberedare. For att undvika
legionella ska varmvattenberedaren sankas till under 20°C samt slas pa igen minst ett
dygn fore anvandning av varmvatten.

- Om det finns ett vattenburet varmesystem, sakerstall att varmen inte sanks s mycket
att frysrisk i systemet foreligger (hall minst 5-6°C). Om det finns cirkulationspump
med flera hastigheter och den gar pa lag hastighet kan pumpen okas till hogre
hastighet och termostatventiler pa radiatorerna éppnas for fullt. Detta for att vatten
inte ska sta still i systemet.

- Stada noggrant for att fa bort damm och partiklar som utgor naring for mogelpavaxt
samt binder fukt.
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- Flytta om mojligt ut, hyllor, skap, tavlor och annat fran yttervaggarna sa att luft kan
cirkulera bakom. Textilforvaringar far ej sta direkt mot en yttervagg.

- Satt en lamplig distans bakom tavlor och annat som hanger pa vaggarna.

- Inforskaffa en avfuktare som kan avfukta med s.k. ”mogelindex”. Ju kallare
inomhustemperatur desto hogre niva pa relativ luftfuktighet kan tillatas utan risk for
skador. Undvik ett torrt klimat vid laga temperaturer (ej under 50% RF) eftersom
inomhusklimatet blir skadligt torrt vid en eventuell uppvarmning vid exempelvis en
begravning.

- Hall dorrar mellan olika utrymmen 6ppna for béttre luftcirkulation.
- Oppna alla luckor/ dorrar till orgeln. Torka av spelbord och damma av sé gott det gar.
- Spela regelbundet pa orgeln under kallstallnings-/temperatursankningsperioden.

- Gor en loggbok dar avfuktarens funktion kontrolleras regelbundet. Gor regelbundna
okuléra kontroller av textilier, orgel och andra kédnsliga inventarier. Titta, lukta!

- Ta bilder pa textilier och andra inventarier och i orgel for att fa en referens hur det ser
ut innan och efter kallstallning.

- Inforskaffa enkla fukt- och temperaturmétare (ca 150 kr/st pa Clas Ohlson eller
likvardigt) som placeras ut pa flera platser i kyrkan. Dessa placeras vid eller i
textilskap, orgel och andra platser dar man kan misstanka att s.k. mikroklimat kan
uppsta. Dessa matare lases av och loggas regelbundet. Gransvarden for relativ
luftfuktighet vid olika temperaturer redovisas i Bilaga 1.
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Behov av hjalp?

Kontakta i forsta hand er stiftsingenjor:

Goteborgs stift ~ Jan Spanslatt Jan.Spanslatt@svenskakyrkan.se

Hérndsands stift  Anders de Sinegube Anders.deSinegube@svenskakyrkan.se

Karlstads stift Johannes Wikstrém Johannes.Wikstrom@svenskakyrkan.se

Linkdpings stift ~ Steve Nystrom Steve.Nystrom@svenskakyrkan.se
Lulea stift Sven-Erik Harr Sven-Erik.Harr@svenskakyrkan.se
Lunds stift Anders Burman Anders.m.Burman@svenskakyrkan.se
Skara stift David Wass David.Wass@svenskakyrkan.se

Stockholms stift ~ Kristina Segerstrom Kristina.Segerstrom@svenskakyrkan.se

Strangnas stift Lars-Anton Wikman Lars-Anton.Wikman@svenskakyrkan.se

Uppsala stift Daniel Bostrom Daniel.Bostrom@svenskakyrkan.se
Visby stift Par Malmros Par.Malmros@svenskakyrkan.se
Vésteras stift Tobias Ringstrém Tobias.Ringstrom@svenskakyrkan.se
Véxjo stift Mikael Andersson mikael.a.ekholst@svenskakyrkan.se

Ekholst
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Bilaga 1.

Vid loggning av kyrkans relativa luftfuktighet (RF) far aldrig luftfuktigheten ligga sa
hogt att man hamnar 6ver nagon av kurvorna i diagrammet nedan vid den temperatur
som samtidigt rader i kyrkan. Exempelvis far RF vid en inomhustemperatur pa 10°C
inte Overstiga ca 80 % RF. Annars finns risk for mogelpavaxt.

Ha gdrna nagra procentenheters marginal och beakta mikroklimat. Det blir alltid lite
kallare och fuktigare ute i hornor, vid vaggytor och bakom skap mm.

LIM | - Isopleth Diagram
Gallande biologiskt atervinningsbara byggnads-
material som t ex tapet eller andra av biologiskt
nedbrytbara material tillverkade byggnadsmaterial.
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